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Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt Mð–yæÞÞLk yÇÞkMk–Mkk{økúeLke ¼qr{fk

Ëqhðíkeo rþûký «ýk÷e{kt yMkhfkhf Mð–yæÞÞLk yÇÞkMk–Mkk{økúe yrLkðkÞo
Au. yk yÇÞkMk–Mkk{økúeLkk ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòÚke ½ýkt Ëqh
yLku õÞkhuf íkku õÞkhuÞ Lk {¤e þfu íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuðkÚke ykðe yæÞÞLk Mkk{økúe
Mkwøk{ yLku yMkhfkhf nkuðe sYhe Au. Ëqhðíkeo rþûký {kxuLke yÇÞkMk–Mkk{økúe{kt rðãkÚkeoLkk
çkkirØf ®[íkLkLku fhðkLke ûk{íkk íkÚkk ykð~Þf ík{k{ yæÞÞLk «ð]r¥kyku nkuðe òuEyu.
yk Mkk{økúe ÃkkXâ¢{Lkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkk yLkwMktÄkLku rðãkÚkeoLku ÃkÞkoÃík
{køkoËþoLk ykÃkðk Mkûk{ nkuðe òuEyu. Mð–yæÞÞLk Mkk{økúe{kt yÇÞkMk¢{{kt Mkqr[ík
ík{k{ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ íku sYhe Au.

yMkhfkhf yæÞÞLk rMkØ fhðk {kxu yLkuf «fkhLkk ykÞkusLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au; suLkkÚke rðãkÚkeo ¿kkLkkuÃkksoLk fhe þfu. çkkirØf yLku {Lkku–þkherhf fkiþÕÞku
fu¤ðe þfu yLku ðíkoLk íkÚkk yr¼øk{{kt ykð~Þf ÃkrhðíkoLkku MkkÄe þfu. ykÚke s rðãkÚkeoLkwt
{qÕÞktfLk Ãký ÃkkXTÞMkk{økúe{kt ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð–yæÞÞLk yÇÞkMk Mkk{økúe{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu÷e
þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt MðYÃk íku rþûkýLkk ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f fu {Lkku–þkherhf nuíkw{ktÚke
fÞk nuíkwLku Mkt÷øLk Au ? íkuLkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk nuíkwyku ¼rð»Þ{kt yLkw¢{u ¿kkLk,
çkkirØf fkiþÕÞku yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ{kt Ãkrhý{u Au. rðãkÚkeoyu {u¤ðu÷
¿kkLkLke «kÂÃík, WÃkÞkuøk yLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfkÞ. rðãkÚkeoykuLkk
Ãkqðo¿kkLkLkku yLku yLkw¼ðkuLkku ykÄkh ÷ELku h[ðk{kt ykðu÷ rþûký Mkk{økúe îkhk çkkirØf
fkiþÕÞLkk nuíkwLku rMkØ fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk îkhk LkðeLk ¿kkLk «kÂÃíkLkku {køko «Míkwík
ÚkkÞ Au.

yÇÞkMk–Mkk{økúe{kt MðkæÞkÞ «kusuõx yLku «ríkÃk]rü (Feedback)Lkk MðYÃku yÇÞkMkLkwt
ykÞkusLk sYhe Au. þkherhf fkiþÕÞ MktçktrÄík þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt r[ºkkí{f hsqykík
nkuðe òuEyu yLku íÞkhçkkË Wr[ík yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. ðíkoLk yLku yr¼øk{{kt
ÃkrhðíkoLk {kxu ykÞkursík rþûký «ð]r¥kyku hMk sL{kðu íkuðe íkÚkk yk ÃkrhðíkoLk îkhk
Úkíkkt ÷k¼ yLku íkuLke sYrhÞkíkLku «rík®çkrçkík fhu íkuðe nkuðe òuEyu. íÞkh ÃkAe Lkðkt
yr¼øk{kuLku yÃkLkkððkLke yLku íku MktçktrÄík «r¢ÞkLkk ÞkuøÞ yÇÞkMkLkwt Wr[ík yk÷u¾Lk
Úkðwt òuEyu.



Ëqhðíkeo rþûkýLke ¼qr{fk

«íÞûk yæÞkÃkLk{kt òuðk {¤íke «íÞkÞLkLke rðþu»kíkkyku; suðe fu ytíkhk÷kÃk,
Ãkqðoyr¼MktÄkLk, ÞkuøÞ MÚkkLku rðhk{, ykhkun–yðhkun, ¼kð–¼tøke{kt, Mðh¼kh ðøkuhu
Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt WÃk÷çÄ LkÚke. yk WýÃk rðþu»kík: {wrÿík MkkrníÞ{kt (÷ur¾ík MkkrníÞ{kt)
òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkk ÔÞððnkhLke yk ¾qxíke fzeLku òuzðk {kxu s
Ëqhðíkeo Mð–yæÞÞLk Mkk{økúe{kt þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. {kxu
s ykðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk ðifÂÕÃkf Lknª; Ãkhtíkw yrLkðkÞo Au .

Mð–yæÞÞLk yÇÞkMk–Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku{kt rð¼krsík fheLku rþûkýLkk W¥k{
MkkÄLk íkhefu rðfMkkððkLke MktfÕÃkLkk Au. þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ îkhk rþûkýLkk
rðrðÄ ûkuºkLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íkuðku «ÞíLk fhðkLkku Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð–yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk ÃkqðorLkrùík þiûkrýf LkeÃksLku
æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLkwt nkuðkÚke íkuLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku rLkrùík nkuÞ Au. ð¤e yæÞuíkkyku
ËqhMÚk nkuðkÚke yk Mkk{økúe îkhk íkuyku rLkrùík yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt Mkt÷øLk hnu íkuðwt
ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. suÚke yæÞuíkkyku MktçktrÄík MktfÕÃkLkkykuLku çkhkçkh Mk{S þfu.
Mð–yæÞÞLk Mkk{økúe{kt MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MðkæÞkÞku, «kÞkurøkf fkÞkuo, «ð]r¥kyku yLku «fÕÃkkuLkku
Ãký yks nuíkw Au. yk Mkk{økúe {kxu Wr[ík þiûkrýf «ð]r¥kykuLke WËknhýYÃk Mkqr[ ½ýe
{kuxe nkuE þfu. yk MktË¼uo þiûkrýf «ð]r¥kyku rðãkÚkeoLku yr¼«urhík fhu Au, {køkoËþoLk
ykÃku Au yLku rðãkÚkeoLke «økrík yLku «ËþoLkLkwt Mkíkík {kÃkLk–{qÕÞktfLk Ãký fhu Au.



«MíkkðLkk

Ëqhðíkeo rþûkýLke yÇÞkMk–Mkk{økúe íkiÞkh fhðk {kxu rðrðÄ çkkçkíkkuLke fk¤S
hk¾ðkLke ÚkkÞ Au. «Míkwík ÃkwMíkf Ëhuf rðãkÚkeoLke yæÞÞLk rð»kÞf Mkßsíkk fu¤ððk{kt
MknkÞf Lkeðzþu íkuðe ©Øk Au. rð»kÞ÷ûke rð¼kðLkkykuLke Mkh¤ Mk{s yk ÃkwÂMíkfkLku
rðãkÚkeo ¼kuøÞ çkLkkðu Au.

ykþk Au fu, Mð–yæÞÞLk yLku yæÞkÃkLkLkk ûkuºku yk «fkhLke yÇÞkMk-Mkk{økúe
rð»kÞûkuºkLke Mk{sLkku rðMíkkh fhþu. fkhrfËeo ½zíkhLkk rLkýkoÞf íkçk¬u ykÃkLku Wßsð¤
¼rð»ÞLke þw¼fk{Lkkyku.
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½xf …rh[Þ :

‚{ksþkMºk ‚{ksSð™™kt swËkt–swËkt …k‚ktyku™ku yÇÞk‚ fhŒwt ‚k{krsf rð¿kk™
Au. ‚{ks™kt yuf …kÞk™k yt„ Œhefu fwxwtƒ™ku yÇÞk‚ sYhe Au. fwxwtƒ™wt ‚{ksþkMºk,
fwxwtƒ y™u ‚{ks ðå[u™k …khM…rhf ‚tƒtÄku™ku yÇÞk‚ fhu Au. su{kt …rhðŒo™ …k{Œk
‚{ksSð™™e rðrðÄ ƒkƒŒku rðþu™e {krnŒe y™u òýfkhe ‚k{krsf fkÞofíkkoyku™u
{¤e hnu Au. ‚k{krsfhý™e «r¢Þk{kt fwxwtƒSð™, ÷ø™Sð™ y™u ‚„kE suðkt ‚tƒtÄku™e
rðrþü «fkh™e ¼qr{fk Au.

yk…ýu ykrË{k™ðÚke ÷E ykÄwr™f {k™ð ‚wÄe™e ‚Vh™u òu Œ…k‚eyu Œku, fwxwtƒ™wt
{n¥ð y™u Œu™e W…Þkur„Œk rðþu™ku ÏÞk÷ ykðe þfu Au. «òuí…kË™ y™u çkk¤WAuh
suðk {n¥ð™kt fkÞkuo fwxwtƒ ‚tMÚkk îkhk ÚkkÞ Au. ÔÞÂõík™k ½zŒh W…h þk¤k fku÷us,
r{ºk–ðíkwo¤ ð„uhu™e yuf [ku¬‚ ¼qr{fk Au; …htŒw, yk ƒÄk{kt ‚kiÚke {n¥ð™e ¼qr{fk
fwxwtƒ™e Au. fwxwtƒ ÔÞÂõík™u Sð™ ½zŒh y™u rðfk‚ {kxu™k …kÞk™k …ËkÚko…kX ¼ýkðu
Au. Ëhuf ÔÞÂõík fwxwtƒ …k‚uÚke ½ýwt þe¾e þfu Au y™u su þe¾u Au, Œu™e ½ýe y‚h Œu™k
Sð™fk¤ Ëhr{ÞkLk hnu Au. swËkt– swËkt ‚{ksþkMºkeykuyu {k™ð™k fwxwtƒSð™™k rðrðÄ
ÃkkMkktykuLkku Ÿzký…qðof yÇÞk‚ fhu÷ku Au. ‚{ksfkÞo™k yuf rðãkÚkeo Œhefu fwxwtƒSð™™kt
rðrðÄ …k‚ktyku™k yÇÞk‚ {kxu fwxwtƒ rðþu™e ði¿kkr™f {krnŒe y™u òýfkhe {u¤ððe
sYhe Au.

‚{ksfkÞo{kt ÔÞÂõík fuLÿ MÚkk™u Au. ÔÞÂõík™e rðrðÄ ‚{MÞkyku rðþu™e òýfkhe
{kxu fwxwtƒSð™™ku yÇÞk‚ fhðku sYhe Au. fwxwtƒSð™{kt yÇÞk‚ ð„h fkixwtrƒf «&™ku{kt
‚k{krsf fkÞofh y‚hfkhf Ëhr{ÞkLk„ehe fhe þfŒku ™Úke. yk{, ‚{ksSð™™kt swËkt–
swËkt …k‚ktyku{kt y‚hfkhf Ëhr{ÞkLk„ehe fhðk {kxu fwxwtƒ™wt ‚{ksþkMºk òýðwt sYhe Au.
yk árüyu yk ½xf ‚k{krsf fkÞofíkkoyku™u ½ýe heŒu W…Þku„e ƒ™e þfu Œu{ Au. «MŒwŒ
yuf{{kt fwxwtƒSð™™kt {wÆkyku rðþu™e …kÞk™e ‚{sý yk…ðk™ku «ÞíLk fhðk{kt ykðu÷
Au. ‚{ksSð™™kt rðrðÄ {wÆkyku rðþu™e òýfkhe fkÞofh™e …k‚u nkuðe sYhe Au. òýfkhe™ku
fkuE rðfÕ… ™Úke. yk árüyu fwxwtƒ ‚kÚku ‚{ksfkÞo fhðk {kxu W…Þku„e fux÷ef ƒkƒŒku™ku
yÇÞk‚ yk yuf{{kt fhðk{kt ykðu÷ Au.

yk ½xf{kt fwxwtƒ yux÷u þwt ? fwxwtƒ™k rðrðÄ «fkh y™u fwxwtƒ™k ÷ûkýku rðþu™ku
rð„Œu ÏÞk÷ yk…ðk{kt ykðu÷ Au su fwxwtƒ™k yÇÞk‚ {kxu ¾qƒ s W…Þku„e ƒ™e þfu
Œu{ Au.



½xf nuíkwyku :

(1) ÔÞkð‚krÞf ‚k{krsf fkÞofh Œhefu fwxwtƒ rðþu™e ‚iØktrŒf ‚{s MÃkü Úkþu.

(2) fwxwtƒ yux÷u þwt ? y™u Œu™k rðrðÄ «fkhku rðþu™e òýfkhe {¤þu.

(3) ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞofh Œhefu ‚{ks{kt yuf r™»ýktŒ Œhefu™e ¼qr{fk ¼sððk
{kxu fkÞofhu ‚{ksSð™Lkk rðrðÄ …k‚ktyku™ku yÇÞk‚ fhðku sYhe Au.

(4) ykÄwr™f ‚{Þ{kt ‚{ksSð™™e rðrðÄ ‚{MÞkyku òýðk {kxu fwxwtƒ™wt ‚{ksþk†
òýðwt sYhe Au.

(5) ykÄwr™f fwxwtƒ rðþu™e òýfkhe «kÃík Úkþu.

(6) fwxwtƒ™kt rðrðÄ «fkhku rðþu™e Ÿze y™u rðMŒ]Œ òýfkhe «kÃík Úkþu.

(7) fwxwtƒÔÞðMÚkkŒtºk ‚kÚku fkÞo fhðk {kxu fkixwtrƒf ‚{ksfkÞo™e ‚{sý {u¤ððe
sYhe Au.
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1.0 yuf{™ku …rh[Þ :

{Lkw»Þ yuf Mkk{krsf «kýe Au. Mk{ks ðøkh íkuLkku rðfkMk þõÞ LkÚke. Mkk{krsf
ÔÞðMÚkk{kt fwxwtçkLkwt yuf ykøkðwt MÚkkLk yLku {n¥ð Au. fwxwtçk yu Mk{ksLke ÃkkÞkLke Mkkðorºkf
MktMÚkk Au. fwxwtçk îkhkt çkk¤fkuLkwt «sLkLk yLku çkk¤WAuh suðkt {n¥ðLkk fkÞkuo ÚkkÞ Au. ÔÞÂõíkLkk
SðLk WÃkh fwxwtçkLke rðþu»k yMkh òuðk {¤u Au. fwxwtçk yLku Mk{ks{kt MktMf]ríkLkwt MkkíkíÞ
ò¤ððk{kt fwxwtçkLke rðþu»k sðkçkËkhe òuðk {¤u Au.

fwxwtçk Mkkðorºkf nkuðk Aíkkt íkuLkk MðYÃk, h[Lkk yLku fkÞo{kt íkVkðík nkuÞ Au. Ëk.ík.
MktÞwõík fwxwtçk yLku rð¼õík fwxwtçk ÷økLk, hõík MkçktÄ fu Ë¥kf MkçktÄ Ãkh ykÄkrhík ÃkhMÃkh
nfku yLku Vhòu Ähkðíkk Mºke–Ãkwhw»k yLku çkk¤fkuLkwt sqÚk Au. Mk{ks{kt fuLÿøkík MÚkkLk Ähkðíke,
çkÄk s Mk{ks{kt árüøkku[h Úkíke Mkkðorºkf Aíkkt yLkuf MðYÃku òuðk {¤íke yk Mkk{krsf
MktMÚkk Au.

ÔÞÂõík fwxwtçkLkk «ðuþîkh îkhkt s Mk{ks{kt «ðuþu Au. ÔÞÂõíkLku yku¤¾ yLku Mkk{krsf
MÚkkLk fwxwtçk s ykÃku Au. {Lkw»Þ «kýe íkhefu sL{íkk {kLkðçkk¤Lku íku Mkk{krsf çkLkkðu Au.
«Míkwík yuf{{kt fwxwtçkLke rðMík]ík rð¼kðLkkLku Mk{òððkLkku «ÞíLk fhðk{kt ykðu÷ Au. su{kt
fwxwtçk yux÷u þwt ? íkuLkku yÚko MÃkü fhe íkuLkk ÷ûkýku rðþuLke rðMík]ík [[ko fhðk{kt ykðu÷ Au.

1

fwxwtçkLkku yÚko yLku íkuLkk ÷ûkýyuf{–1
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 1.1 yuf{™ku nuŒw :

yk yuf{Lkku yÇÞkMk fhe rðãkÚkeoyku Lke[uLke çkkçkíkku þe¾e þfþu.

(1) fwxwtçk yux÷u þwt ? íkuLkk rðþuLke ÃkkÞkLke òýfkhe {u¤ðe þfþu.

(2) fwxwtçk fkuLku fnuðkÞ ? íku ytøku rðrðÄ Mk{ksþkMºkeykuyu ykÃku÷ Mk{s rðþuLke òýfkhe
«kÃík Úkþu.

(3) ÔÞÂõíkLkk rðfkMk{kt fwxwtçkLke þe WÃkÞkurøkíkk Au ? íku ytøkuLke òýfkhe «kÃík Úkþu.

(4) fwxwtçkLkk rðrðÄ ÷ûkýku / rðþu»kíkkyku rðþu rðþu»k òýfkhe «kÃík Úkþu.

1.2 «MíkkðLkk :

ÔÞÂõík™k ½zŒh{kt fwxwtƒ™wt {n¥ð rðþu»k Au. fwxwtƒ ð„h ÔÞÂõík™ku rðfk‚ yÄqhku
Au; fkhý fu, ÔÞÂõík™k Sð™™e þYykŒ fwxwtƒÚke ÚkkÞ Au. ¼k»kk, ƒku÷e, …nuhðuþ ð„uhu
ƒkƒŒku Œu fwxwtƒ …k‚uÚke þe¾u Au. çkk¤fku™k þYykŒ™wt ½zŒh fwxwtƒ{kt s ÚkkÞ Au.
‚k{krsfefhý™k …kÞk™k …ËkÚko…kX çkk¤fku …kuŒk™k fwxwtƒ{ktÚke þe¾u Au. çkk¤f™k ½zŒh{kt
fwxwtƒ™wt rðþu»k «Ëk™ Au Œu™e y‚h ykSð™ ðÄŒk–ykuAk «{ký{kt çkk¤f W…h hnu Au.
yk árüyu ‚k{krsf rð¿kk™ku{kt fwxwtƒ™wt ‚rðþu»k {n¥ð Au. ‚{ksþkMºk{kt fwxwtƒ rðþu™ku
rð„Œðkh yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au.

‚k{krsf {™kurð¿kk™ suðkt ½ýkt rð»kÞku{kt fwxwtƒ™wt ‚{ksþkMºk þwt Au ? Œu rðþu
rð„Œðkh ¼ýkððk{kt ykðu Au. ‚{ksþkMºk™k yuf ¼k„ Œhefu fwxwtƒ™wt ‚{ksþkMºk fwxwtƒ
y™u ‚{ks ðå[u™k ‚tƒtÄku™ku yÇÞk‚ fhu Au. ‚k{krsf árüyu fwxwtƒ, ÷ø™ y™u Œu™kt
îkhk ƒ™Œk ‚„…ý– ‚ƒtÄku „kZ heŒu òuzkÞu÷k Au. ykÚke, yu{ fnuðkÞ Au fu, fwxwtƒ ‚„…ý–
‚tƒtÄ sqÚk Au. fwxwtƒ y™u ‚„…ý ‚tƒtÄku™e ðå[u ÷ø™ ™k{™e ‚tMÚkk „kuXðkÞu÷e Au. yk{,
fwxwtƒ™wt ‚{ksþkMºk yk ºkýuÞ ‚k{krsf ½x™kyku™e ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷wt Au.

ykrË{k™ðÚke ÷E yks™k ykÄwr™f {k™ð ‚{ks{kt fwxwtƒ™wt rðþu»k {n¥ð hnu÷wt
Au. ‚k{krsf Sð™™e …kÞk™e ÷kûkrýfŒkyku fwxwtƒ îkhk þe¾u Au. yuf ‚k{krsf fkÞofhu
‚{ksSð™™kt swËkt–swËkt «&™ku{kt y‚hfkhf Ëhr{ÞkLk„ehe fhðk™e Au ykðk ‚{Þu
‚k{krsf fkÞofh fwxwtƒ y™u Œu™k rðrðÄ ÷ûkýku rðþu™e rð„Œu [[ko yk yuf{{kt fhðk{kt
ykðu÷e Au. fwxwtƒ rðþu™e …kÞk™e òýfkhe {kxu yk ‚{sý ¾qƒ W…Þku„e ƒ™e þfu Œu{ Au.

1.3 fwxwtçk yux÷u þwt ?

yk…ýu fwxwtƒÚke …rhr[Œ Aeyu. Ëhuf ‚{ks{kt fwxwtƒ™wt yuf yk„ðwt MÚkk™ y™u {n¥ð
Au. Ëhuf ÔÞÂõík fwxwtƒ{kt s ð‚ðkx fhu Au. fwxwtƒ™kt MðY…{kt ½ýe r¼LLkŒk òuðk {¤u Au.
su™k …rhýk™u fwxwtƒ þçË™u yuf ÔÞkÏÞk™k Y…{kt þçËƒØ fhðk{kt {w~fu÷e …zu Au. yk{
AŒkt, fux÷ktf òýeŒk ‚{ksþkMºkeykuyu fwxwtƒ þçË™u ÔÞkÏÞkƒØ fhðk™ku «ÞíLk fÞkuo Au.

(1) hkuƒxo çkkŠMxzTx™k sýkÔÞk «{kýu fwxwtƒ yu «s™™ y™u çkk¤WAuh {kxu™e «{ký¼qŒ,
fkÞËu‚h™e y™u r™Þ{ƒØ fkÞo«ýk÷e Au.
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0(2) {ufkEðh y™u …us™k sýkÔÞk «{kýu fwxwtƒ yu «s™™ y™u çkk¤WAuh {kxu [ku¬‚
y™u ÷ktƒkøkk¤k ‚wÄe xfe hnuŒk òŒeÞ ‚tƒtÄku îkhk h[kÞu÷wt sqÚk Au.

(3) ®fø‚u zurð‚ fwxwtƒ™ku yÚko ‚{òðŒk sýkðu Au fu, fwxwtƒ™k ‚ÇÞku «s™™ fkÞo îkhk
ðÄw r™fxÚke ‚tƒtrÄŒ Au. …rŒ–ÃkíLke òŒeÞ ‚tƒtÄ y™u ‚tÞwõŒ heŒu «s™™ îkhk
sirðf heŒu ‚tf¤kÞu÷ Au. {k–ƒk… y™u ‚tŒk™ku ÷kune y™u «u{™k ‚tƒtÄku ðzu òuzkÞu÷k
Au. ¼kE–ƒnu™ku yuf s {k–ƒk…™k ‚tŒk™ku nkuðk™k ÷eÄu …hM…h ‚tƒtrÄŒ Au. «s™™
fkÞo ðzu MÚkkr…Œ ÚkŒk yk ‚tƒtÄku Œu{™k n¬ku y™u Vhòu ™¬e fhðk{kt {ËËY…
ƒ™u Au. ‚{ks™kt ƒeò sqÚk™k ‚ÇÞku ðå[u yk «fkh™k ‚tƒtÄku nkuŒk ™Úke. fwxwtƒ™k
‚ÇÞku ðå[u sux÷e þkherhf y™u {k™r‚f r™fxŒk nkuÞ Au. yux÷e r™fxŒk y™u
Œuðk ‚tƒtÄku ƒeò fkuE sqÚk{kt òuðk {¤Œk ™Úke.

(4) yku„ƒ™o Œu{s ™e{fkV™k sýkÔÞk «{kýu, fwxwtƒ Mºke–…whw»k y™u çkk¤f ‚rnŒ fu
çkk¤fku rð™k yÚkðk {kºk çkk¤fku ‚rnŒ …whw»k™e yÚkðk çkk¤fku ‚rnŒ Mºke™e yuf
xqtfkøkk¤k™e yÚkðk fkÞ{e ‚r{rŒ Au.

(5) [kÕ‚ y™u …us™k sýkÔÞk «{kýu, fwxwtƒ yu sYhe ™¬e ÚkÞu÷ òrŒÞ ‚tƒtÄkuÚke
yku¤¾kŒwt yuf yuðwt sqÚk Au. su çkk¤fku™u sL{ yk…ðk™ku y™u WAuh fhðk™e ÔÞðMÚkk
Q¼e fhu Au.

(6) ƒe‚uLs y™u ƒe‚uLs ™k sýkÔÞk «{kýu, yuf yÚkðk ðÄw çkk¤fku ‚rnŒ yuf Mºke
y™u Œu{™k Ëu¾hu¾ fhðk {kxu …whw»k nkuÞ Œku yk ƒÄk™u ¼u„k fhðkÚke fwxwtƒ ƒ™e
òÞ Au.

(7) ƒku„kzo‚™k sýkÔÞk «{kýu, fwxwtƒ yuf ™k™wt ‚k{krsf sqÚk Au. su{kt ‚k{kLÞ heŒu
{kŒk–r…Œk ŒÚkk yuf yÚkðk íkuÚke ðÄw çkk¤fku nkuÞ Au. suyku ðå[u «u{ ŒÚkk
sðkƒËkhe{kt ‚h¾ku rnM‚ku nkuÞ Au, Œu{s Œu{kt çkk¤fku™k WAuh Œu{s Mðr™Þtºký
y™u ‚{kòur¼{w¾ ÔÞÂõík ƒ™kððk{kt ykðu Au.

yk{, W…hkuõŒ ÔÞkÏÞkyku W…hÚke M…ü ÚkkÞ Au fu, fwxwtƒyu yuf MÚkkÞe ‚k{krsf
‚t„X™ Au. su™ku …kÞku Mºke–…whw»kku™k òrŒÞ ‚tƒtÄku W…h hnu÷ku Au. çkk¤fku™k sL{, WAuh
Œu{s Œu™wt ‚k{krsfefhý fhðk fwxwtƒ™e sðkƒËkhe ¾qƒ s {n¥ð…qýo Au. fwxwtƒ yu ‚k[k
yÚko{kt ‚{ks™e ¾qƒ s …kÞk™e ‚tMÚkk Au. su{kt {kŒk–r…Œk, ¼kE–ƒnu™, fkfk–fkfe,
¼ºkeò–¼ºkeS, rËfhk–rËfhe ð„uhu nkuÞ Au. su …hM…h «u{ y™u sðkƒËkhe™e ¼kð™kÚke
ð‚ðkx fhu Au. yk «fkh™k ðkŒkðhý{kt fwxwtƒ™k ‚ÇÞku îkhk …hM…h «u{, ÷k„ýe™e nqtV
{¤e hnu Au. ‚w¾–Ëw:¾™k «‚t„kuyu fwxwtƒ™k ‚ki ‚ÇÞku ‚kÚku nkuÞ Au. su™k …rhýk{u fwxwtƒ{kt
…krhðkrhf ¼kð™k™wt ðkŒkðhý òuðk {¤u Au; fwxwtƒ™wt ykðwt MðY… {kºk ¼khŒ{kt s òuðk
{¤u Au. ßÞkhu, …rù{™k Ëuþku{kt fwxwtƒ™ku yÚko {kºk …rŒ–ÃkíLke y™u Œu™k yrððkrnŒ çkk¤fku
…qhŒku s ‚{sðk{kt ykðu Au. yk fwxwtƒ™kt fux÷kf ÷ûkýku Au. su yt„u™e rð„Œðkh [[ko
yk…ýu ykøk¤ fheþwt.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 1.4 fwxwtçkLkk ÷ûkýku :

yk…ýu y„kW fwxwtƒ yux÷u þwt ? Œu yt„u™e rð„Œðkh [[ko fhu÷ Au. swËe–swËe
ÔÞkÏÞkyku™k ykÄkhu fwxwtƒ fku™u fnuðkÞ Œu ‚{sðk™ku «ÞíLk fhu÷ Au. su™k ykÄkhu fwxwtƒ™u
yku¤¾ðwt nkuÞ Œku Œu™k ÷ûkýku™k ykÄkhu yku¤¾e þfkÞ. Ëk.Œ. {ký‚™u yku¤¾ðku nkuÞ
Œku {ký‚™u yuf {kÚkwt, ƒu fk™, ƒu nkÚk, ƒu …„ y™u ƒu fk™ nkuÞ Au. …„ îkhk Œu [k÷e
þfu Au. ƒu ykt¾ îkhk Œu òuE þfu Au. ™kf îkhk Œu ‚qt½e þfu Au. yk{, yk ÷ûkýku îkhk
yk…ýu yu{ fne þfeyu fu yk {ký‚ Au. fwxwtƒ™k fu‚{kt …ý ykðwt s Au. swËkt–swËkt
rðîðk™ku îkhk fwxwtƒ rðþu™e ‚{sý yk…ðk{kt ykðu÷ Au. {ufkEðh y™u …us ™k{™k
‚{ksþkMºkeyu fwxwtƒ rðþu™ku ÏÞk÷ M…ü fhðk {kxu Œu™k swËkt–swËkt ÷ûkýku ðýoÔÞk Au.
Œu yt„u™e rð„Œðkh [[ko ™e[u «{kýu Au.

(1) òrŒÞ ‚tƒtÄ : fwxwtƒ™wt …kÞk™wt ÷ûký Au. Mºke–…whw»k ðå[u™k òŒeÞ ‚tƒtÄku™u fkÞËk™e
árüyu {kLÞŒk {¤u÷ Au. fwxwtƒ{kt [ku¬‚ y™u ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe™k òŒeÞ ‚tƒtÄku
òuðk {¤u Au. ynª …rŒ y™u ÃkíLke òŒeÞ ‚tƒtÄ™k {kæÞ{Úke sirðf heŒu òuzkÞu÷k
Au.

fwxwtƒ™ku rðfk‚ òrŒÞ ‚tƒtÄ îkhk ÚkkÞ Au. …rŒ–ÃkíLke™k òrŒÞ ‚tƒtÄku ð„h fwxwtƒ™e
fÕ…™k fhðe {w~fu÷ Au. Mºke y™u …whw»k ÷ø™„útÚkeÚke òuzkÞk …Ae òrŒÞ ‚tƒtÄku™u
fkÞËu‚h heíku òuðk {¤u Au. yk ‚tƒtÄ yuf ÷ø™«Úkk™k Y…{kt òuðk {¤u Au. Œku
õÞktf ƒnw÷ø™ «Úkk™k Y…{kt òuðk {¤u Au. Mºke y™u …whw»kku ðå[u™k ‚tƒtÄku™u r™Þr{Œ
fhŒe ‚tMÚkkyu ÷ø™ Au.

(2) ðtþkð÷e …ØrŒ : ðtþ …ht…hk„Œ yk …ØrŒ [kÕÞk fhu Au. fwxwtƒ{kt çkk¤f™ku sL{
ÚkÞk …Ae {kŒk™k ™k{u su ‚tŒk™ku yku¤¾kÞ Au. Œu™u {kŒ]ðtþe …ØrŒ Œhefu
yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

Ëk.Œ. òu fwxwtƒ{kt rËfhk™ku sL{ ÚkkÞ y™u rËfhk™wt ™k{ Ëûk y™u {kŒk™wt ßÞkurŒfkƒu™
nkuÞ Œku {kŒ]ðtþe fwxwtƒku{kt çkk¤f™wt ™k{ Ëûkfw{kh ßÞkurŒfkƒu™ yu{ ÷¾kÞ. ßÞkhu
su ‚{ks{kt çkk¤f™e …kA¤ r…Œk™wt ™k{ ÷¾kÞ Œuðe …ØrŒ™u r…Œ]ðtþe …ØrŒ fnuðkÞ
Au. su{kt WÃkh {wsƒ ‚tŒk™™k ™k{™e …kA¤ r…Œk™wt ™k{ ÷¾kÞ Au. {kŒ]ðtþe
fwxwtƒÔÞðMÚkk «{ký{kt ykuAe òuðk {¤u Au. ¼khŒ{kt ¾k‚ fhe™u ykrËðk‚e ‚{wËkÞ{kt
òuðk sEyu Œku ¾k‚e y™u „khku ykrËðk‚eyku{kt Œu{s Ërûký ¼khŒ{kt ™kÞh ÷kufku{kt
{kŒ]ðtþe fwxwtƒÔÞðMÚkk òuðk {¤u Au.

(3) ykŠÚkf ykÞkus™ : ykŠÚkf ykÞkus™ yu fwxwtƒ™wt {n¥ð™wt ÷ûký Au. Ëhuf fwxwtƒ™u
…kuŒk™k ¼hý–…ku»ký y™u r™¼kð {kxu™wt ykŠÚkf ykÞkus™ nkuÞ Au. Ëir™f, {kr‚f
y™u ðkŠ»kf sYrhÞkŒku™k ykÄkhu ykŠÚkf Þkus™k ƒ™kðkÞ Au.

su{ fu ½h ¾[o, çkk¤fku™wt rþûký ¾[o, ‚k{krsf ÔÞðnkh …uxu™wt ¾[o, ykhkuøÞ ¾[o,
{™kuhts™ ¾[o y™u {kr‚f ƒ[Œ ð„uhu suðe ƒkƒŒku™ku ykŠÚkf ykÞkus™{kt ‚{kðuþ
ÚkkÞ Au. xqtfkøkk¤k™k ykÞkus™™e ‚kÚku ÷ktƒkøkk¤k™wt ykÞkus™ …ý fwxwtƒ îkhk ÚkŒwt
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nkuÞ Au. Ëk.Œ. ÷ø™ {kxu ¾[o™wt ykÞkus™ çkk¤f ™k™wt nkuÞ …ý ÃkwÏík ÚkŒkt Œu™wt
÷ø™ fhðk {kxu ytËkrsŒ fux÷wt ¾[o fhðwt …zu Œu™k ykÄkh ÷ø™™k ¾[o™u …nkut[e
ð¤ðk {kxu™wt ¼krð ykÞkus™ ½zðk{kt ykðu Au. ½ýkt fwxwtçkku rËfhk–rËfheLkk sL{
MkkÚku ½ýe ykøkkuíkhe íkiÞkhe fhe íkuLkwt Ãknu÷uÚke ykÞkusLk fhu Au.

(4) r™ðk‚ MÚkk™ : fwxwtƒ™k ‚ÇÞku …kuŒk™e swËe–swËe sYrhÞkŒku …qýo fhðk {kxu ‚kÚku
r™ðk‚ fhu Au. fwxwtƒ™k ‚ÇÞku ‚kÚku r™ðk‚ fhu Au. fwxwtƒ™k ‚ÇÞku ‚kÚku r™ðk‚ fhðk™kt
…rhýk{u fwxwtƒ™k ‚ÇÞku «íÞu …hM…h «u{, ÷k„ýe y™u rðïk‚ ‚t…kË™ ÚkkÞ Au.
Ëhuf ‚{ks{kt …kuŒk™e sYrhÞkŒku™k ykÄkhu ‚tÞwõŒ y™u rð¼õŒ MðY…{kt …rhðkhku{kt
ð‚ðkx ÚkŒku òuðk {¤u Au. ðíko{kLk Mk{Þ{kt ykÃkýe Mkk{krsf ÔÞðMÚkk{kt ½ýku
çkË÷kð ykðu÷ Au. MktÞwõík fwxwtçkkuLkwt «{ký ½xe hÌkwt Au yLku rð¼õík fwxwtçkkuLkwt «{ký
ðÄe hÌkwt Au.

(5) ‚kðorºkfŒk : fwxwtƒ ‚kðorºkf Au ‚{„ú MÚkk™u òuðk {¤u Au. «k[e™Úke {ktze yðok[e™
‚{Þ{kt …ý fwxwtƒÔÞðMÚkk òuðk {¤u Au. ‚{„ú rðï y™u Œu™e swËe–swËe ‚tMf]rŒyku{kt
…ý fwxwtƒÔÞðMÚkk òuðk {¤u Au; fkhý fu, fwxwtƒ ð„h ‚{ks™ku rðfk‚ þõÞ ™Úke.
yk árüyu fwxwtƒ™ku ÏÞk÷ ‚kðorºkf Au.

(6) ¼kðkí{f ykÄkh : fwxwtƒ™k ‚ÇÞku ðå[u ytËhku–ytËh «u{, ÷k„ýe, nqtV, òŒeÞ
RåAkyku, ËÞk y™u {{Œk òuðk {¤u Au. yk ‚tƒtÄku ¼kðkí{f …k‚ktyku ‚kÚku
‚tf¤kÞu÷kt Au. ÷k„ýe y™u ¼kðkí{f ‚tƒtÄku™k …rhýk{u fwxwtƒ ÔÞðMÚkk xfe hne Au.

(7) çkk¤fku™wt ½zŒh : çkk¤fku™k ½zŒh {kxu™e þiûkrýf ¼qr{fk fwxwtƒ …qhe …kzu Au. çkk¤f
sL{u Au íÞkhu Œu™wt {™ fkuhe M÷ux suðwt nkuÞ Au; …htŒw, Œu Äehu–Äehu ƒÄwt s þe¾u
Au, „úný fhu Au. xqtf{kt, Œu™wt ‚k{krsfefhý fwxwtƒ{kt ÚkkÞ Au. çkk¤f™ku sirðf rðfk‚
…ý fwxwtƒ{kt s þõÞ Au.

(8) ™k™wt fË : fwxwtƒ™wt fË ™k™wt/‚er{Œ Au; fkhý fu, fwxwtƒ{kt ‚eÄku ÷kune™ku ‚tƒtÄ ÄhkðŒk
s ‚ÇÞku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. rð¼õŒ fwxwtƒ™k «fkh™kt fwxwtƒku{kt ƒu …uZe ‚wÄe™kt
‚ÇÞku y™u ‚tÞwõŒ fwxwtƒ{kt [kh …uZe ‚wÄe™k fwxwtƒ{kt ‚ÇÞku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.
xqtf{kt, ‚tÏÞkçk¤™e árüyu ™k™wt fË yu fwxwtƒ™wt {n¥ð™wt ÷ûký Au.

(9) fuLÿðíkeo MÚkk™ : swËkt–swËkt sqÚkku™e ‚h¾k{ýe{kt fwxwtƒ yu ÔÞÂõík y™u ‚{ks {kxu
fuLÿðíkeo ¼qr{fk yËk fhu Au. ‚{„ú ‚{ks h[™k fwxwtƒ îkhk s h[kÞ Au Œu Ëìrüyu
yk fwxwtƒ™e ¾qƒ s {n¥ð…qýo rðþu»kŒk „ýkðe þfkÞ.

(10) sðkƒËkh…ýwt : fwxwtƒÔÞðMÚkk {kxu fwxwtƒ™k ‚ÇÞku{kt sðkƒËkhe™e ¼kð™k nkuðe sYhe
Au. su{ fu, fwxwtƒ™k ðzk fwxwtƒ™k r™¼kð™e ¼qr{fk yËk fhu Au. fwxwtƒ rððufƒwrØÚke
‚t…qýo {wõŒ ™Úke. yufƒeò «íÞu sðkƒËkhe r™¼kððe yu fwxwtƒ™k Ëhuf ‚ÇÞku …kuŒk™e
™irŒf sðkƒËkhe ‚{su Au.

(11) ‚k{krsf r™Þtºký : fwxwtƒ{kt ‚k{krsf r™Þtºký òuðk {¤u Au. fwxwtƒ ÔÞðMÚkk [÷kððk
{kxu ‚{ksu ™¬e fhu÷k ™erŒ–r™Þ{ku™u y™w‚hðk sYhe Au. òu fkuE fwxwtƒ Œu™ku
y™kËh fhu Œuðk ‚tòu„ku ‚k{krsf r™Þtºký ÷kËðk{kt ykðu Au.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh (12) …rhðŒo™ : ‚kŒíÞ y™u …rhðŒo™ fwxwtƒ™wt ¾qƒ s {n¥ð™wt ÷ûký Au. fwxwtƒ yuf ‚tMÚkk
Au. ßÞkt ‚tMÚkk þçË ykðu íÞkt [ku¬‚ «fkh™k ™erŒ–r™Þ{ku nkuÞ Au; …htŒw, ‚{Þ™e
‚kÚku fwxwtƒ{kt ‚kŒíÞŒk y™u …rhðŒo™ òuðk {¤u Au.

yk{, W…h {wsƒ™k swËkt–swËk ÷ûkýku™k ykÄkhu fwxwtƒ™u yku¤¾e þfkÞ Au.

1.5 WÃkMktnkh :

yk…ýe swËe–swËe ‚k{krsf ‚tMÚkkyku{kt ‚kiÚke sq™e y™u «k[e™ ‚{ksÔÞðMÚkk yu
fwxwtƒÔÞðMÚkk Au su ‚kðorºkf Au. rðï™kt Œ{k{ Ëuþku y™u yk…ýe swËe–swËe ‚tMf]rŒ{kt
‚{„ú søÞk yu yk ÔÞðMÚkk òuðk {¤u Au. nk, fwxwtƒ™k MðY…{kt VuhVkh nkuE þfu Au;
…htŒw, {k™ðrðfk‚{kt fwxwtƒ™wt rðþu»k {n¥ð Au. yk árüyu fwxwtƒ yu ‚k{krsf rðfk‚ {kxu™wt
¾qƒ s {n¥ð™wt …rhçk¤ „ýkðe þfkÞ Au.

‚k{krsf fkÞofhu fwxwtƒÔÞðMÚkk rðþu™ku yÇÞk‚ fhðku sYhe Au. fwxwtƒ rðþu™e
òýfkhe™e ‚kÚku Œu™k ÷ûkýku rðþu™e ‚{sý nkuðe sYhe Au. fwxwtƒ™kt rð¼kðLkkí{f ÏÞk÷{kt
yºku xqtfký{kt fwxwtƒ rðþu™e …kÞk™e ‚{sý ykÃkðkLkku «ÞíLk fhu÷ Au.

1.6 ík{khe «økrík [fkMkku :

1. “fwxwtçk «sLkLk yLku çkk¤WAuh {kxu [ku¬Mk yLku ÷ktçkkøkk¤k MkwÄe xfe hnuíkk òríkÞ
MkçktÄku îkhk h[kÞu÷wt sqÚk Au” – yu{ fkuýu fÌkwt Au ?

(A) ®føMk÷u zurðMk (B) ykuøkçkLko

(C) [kÕMko (D) {ufkEðh yLku Ãkus

2. fwxwtçkLkk ÷ûkýku fÞk Au íku sýkðku.

(A) òríkÞ MkçktÄ (B) ðtþkð÷e ÃkØrík (C) rLkðkMk MÚkkLk (D) WÃkhkuõík çkÄk

3. Ërûký ¼khík{kt fÞk ÷kufku{kt {kík]ðtþe fwxwtçk ÔÞðMÚkk òuðk {¤u Au ?

(A) Lkkøkh (B) LkkÞh (C) çkúkñý (D) WÃkhkuõík çkÄk

4. fÞk ykrËðkMke Mk{wËkÞ{kt {kík]ðtþe fwxwtçk ÔÞðMÚkk òuðk {¤u Au ?

(A) ¾kMke yLku økkhku (B) [kiÄhe

(C) ¼e÷ (D) WÃkh{ktÚke yufuÞ Lkrn

5. “fwxwtçk yu «sLkLk yLku çkk¤WAuh {kxuLke «{ký¼qík fkÞËuMkhLke yLku rLkÞ{çkØ fkÞo
«ýkr÷ Au” yu{ fÞk rðîkLkku fÌkwt Au ?

(A) {ufkEðh (B) [kÕMko (C) ykuøkoçkLk (D) hkuçkxo çkkŠMxzxT

1.7 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku :

1. (D) 2. (D) 3. (B) 4. (A) 5. (D)
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1.8 [kðeYÃk þçËku :

1. {kík]ðtþe ÃkØrík : fwxwtçk{kt çkk¤fLkku sL{ ÚkÞk ÃkAe {kíkkLkk Lkk{u su MktíkkLkku yku¤¾kÞ
Au íkuLku {kík]ðtþe ÃkØrík íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

2. rÃkík]ðtþe ÃkØrík : fwxwtçk{kt çkk¤fLkk sL{ ÃkAe rÃkíkkLkk Lkk{u su MktíkkLkku yku¤¾kÞ
Au íkuLku rÃkík]ðtþe ÃkØrík íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

3. ðtþ ÃkhtÃkhkøkík : suLku ðtþkð÷e ÃkØrík íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. yk ÃkhtÃkhk ð»kkuoÚke
[k÷e ykðu Au.

1.9 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk :

1. fwxwtçkLkku yÚko sýkðku.

2. fwxwtçk rðþuLke swËe–swËe ÔÞkÏÞkyku ykÃkku.

3. fwxwtçkLkku yÚko MÃkü fhe fwxwtçkLkkt swËkt–swËkt ÷ûkýkuLke [[ko fhku.

4. fwxwtçkLkk swËkt–swËkt ÷ûkýku sýkðe fkuEÃký çku ÷ûkýku rðþuLke [[ko fhku.

5. Mkk{krsf fkÞofhu fwxwtçkLkku yÇÞkMk þk {kxu fhðku òuEyu ? WËknhý MkkÚku Mk{òðku.

1.10 «ð]r¥k :

1. fwxwtçkLke {w÷kfík ÷E fwxwtçkLkk rðrðÄ ÷ûkýku rðþu [[ko fhe LkkUÄ íkiÞkh fhku.

2. ykÃkýe Mkk{krsf ÔÞðMÚkk{kt {kík]ðtþeÞ fwxwtçk rðþu Mk{ksLkkt rðrðÄ ÷kufku þwt {kLku
Au ? íku ytøku LkkUÄ íkiÞkh fhku.

1.11 fuMk Mxze :

1. çkk¤fLkk Mkk{krsfefhýLke «r¢Þk{kt fwxwtçkLke ¼qr{fk ytøku fuMk Mxze íkiÞkh fhku.

2. ÍqtÃkzÃkèe rðMíkkhLke {w÷kfkík ÷E Mkk{krsfefhýLkkt MktË¼o{kt fkuE yuf çkk¤fLke rðøkíku
fuMk Mxze íkiÞkh fhku.

1.12 MktË¼oøkútÚk :

• fwxwtƒ y™u fkixwtrƒf ‚{ksfkÞo : y…oý ™kÞf, zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™
Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË.

• ‚„…ý–‚tƒtÄku, ÷ø™, fwxwtƒ y™u fwxwtƒ fÕÞký : «ku. yu. S. þkn, «ku. su. fu.
Ëðu, y™zk «fkþ™, „ktÄe hkuz, y{ËkðkË.

• ¼khŒeÞ ‚{ks™kt «&™ku y™u ‚{MÞkyku : «ku. yu. S. þkn, «ku. su. fu. Ëðu,
y™zk «fkþ™, „ktÄe hkuz, y{ËkðkË.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh • ‚k{kLÞ ‚{ksþkMºk : «ku. yu. S. þkn, «ku. su. fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, „ktÄe
hkuz, y{ËkðkË.

• ‚{ksfkÞo(rnLËe) : ŒusMfh …ktzuÞ, ykusMfh …ktzuÞ

• ‚k{kLÞ ‚{ksþkMºk y™u ‚{ksfkÞo : «ku. su. fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, „ktÄe hkuz,
y{ËkðkË.
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fwxwtçk ÔÞðMÚkkLkk fkÞkuoyuf{–2

: yuf{Lkwt {k¤¾wt :

2.0 yuf{Lkku Ãkrh[Þ

2.1 yuf{Lkk nuíkwyku

2.2 «MíkkðLkk

2.3 fwxwtçkLkk ykð~Þf fkÞkuo

2.4 WÃkMktnkh

2.5 ík{khe «økrík [fkMkku

2.6 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

2.7 [kðeYÃk þçËku

2.8 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk

2.9 «ð]r¥k

2.10 fuMk Mxze

2.11 MktË¼oøkútÚk

2.0 yuf{™ku …rh[Þ :

fkuEÃký {sçkqík ËuþLke h[Lkk{kt fwxwtçk yuf ÃkkÞkLke MktMÚkk Au. su íkuLkk rðfkMk
fkÞo¢{kuÚke «økríkLkk Lkðk Ãkøk÷ktyku MkwÞkursík fhu Au. fwxwtçk yu ykÃkýe Mkk{krsf ÔÞðMÚkkLke
MkkiÚke ÔÞkÃkf yLku fkÞ{e MktMÚkk Au. Ãkrhðkh{kt {kíkk–rÃkíkk yLku çkk¤fkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ
Au. su fwxwtçk{kt ÔÞÂõíkLkku sL{ ÚkkÞ Au íku íkuLkwt {q¤ fwxwtçk Au. íku{kt {kíkk–rÃkíkk yLku ¼kE–
çknuLkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. fwxwtçkLkk Ëhuf MkÇÞku MkkÚku {¤eLku fk{ fhu Au. ËhufLke sðkçkËkhe
yLku fk{Lke ðnU[ýe ÞkuøÞ heíku ÚkÞu÷e Au. suLkk Ãkrhýk{u fwxwtçk ÔÞðMÚkk MkwtËh heíku [k÷u
Au.

yk yuf{{kt fwxwtçk ÔÞðMÚkkLkk rðrðÄ {wÆkyku rðþu rðMík]ík [[ko fhðk{kt ykðu÷ Au.
su{kt fwxwtçkLku yuf ÔÞðMÚkkLkk YÃk{kt hsq fhðkLkku «ÞkMk fhðk{kt ykðu÷ Au.

2.1 yuf{™ku nuŒw :

yuf{Lkkt {wÏÞ nuíkwyku Lke[u «{kýu Au :

(1) fwxwtçk ytøku rðMík]ík {krníke yLku òýfkhe «kÃík Úkþu.

(2) fwxwtçkLkk fkÞkuo rðþu òýfkhe «kÃík Úkþu.

(3) fwxwtçk ÔÞðMÚkkLkk fkÞkuo rðþu òýfkhe «kÃík Úkþu.



10

fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 2.2 «MíkkðLkk :

fwxwtƒ yu ‚{ks{kt ‚kiÚke {n¥ð™wt r™fxðíkeo sqÚk Au. fwxwtƒÔÞðMÚkkyu ƒË÷kŒk ‚{Þ
‚kÚku rðrðÄY… Äkhý fÞko Au. fwxwtƒ …nu÷k™k ‚{Þ{kt {k™ðe™e Ëhuf sYrhÞkŒ …qýo fhŒwt
MðÞt ‚t…qýo yuf{ nŒwt.

fwxwtƒ þçË yk…ýu fÞk yÚko{kt ðk…heyu Aeyu Œu rðþu M…üŒk fhðe sYhe Au. yk
M…üŒk ¾qƒ s ykð~Þf Au; fkhý fu, fwxwtƒ ÔÞðMÚkkyu y™uf MðY…u Äkhý fÞko Au. yk
Ëhuf MðY…ku{kt hnu÷wt ‚kBÞ ‚{sðwt sYhe Au y™u ƒeswt fwxwtƒÔÞðMÚkk ÷kune™k ‚tƒtÄ W…h
h[kÞu÷k fux÷ktf MðYÃkku ‚h¾k sqÚkku ‚kÚku ¾qƒ r™fx™ku ‚tƒtÄ Ähkðu Au. ½ýk yÇÞk‚eyku
yk r™fx™k ‚tƒtÄ™u fwxwtçk ÔÞðMÚkk ðå[u ¼uË …kze þfŒk ™Úke.

fwxwtƒ yux÷u çkk¤fku™k «s™™, ‚so™ y™u WAuh {kxu yuftËhu M…ü y™u ÷ktƒkøkk¤k
‚wÄe xfe hnu yuðk ‚{ks Mðef]Œ òŒeÞ ‚tƒtÄ W…h h[kÞu÷wt sqÚk. yk sqÚk{kt Ëqh™k y™u
™Sf™k ‚tƒtÄeyku …ý nkuÞ; …htŒw, …rŒ–ÃkíLke y™u çkk¤fku™k ‚nSð™™k yuf{ Œhefu
Œu™wt yrMŒíð Œu{kt ykð~Þf Au.

fwxwtƒ™e y™uf heŒu fÕ…™k fhe þfkÞ Au. Ëhuf fwxwtƒ™wt ƒtÄkhý y™u ‚{ks{kt Œu™k
fkÞkuo yu {q¤¼qŒ rð[kh Au. fux÷ktf fwxwtƒ™u VõŒ yuf fwxwtƒ™k ‚ÇÞku ‚kÚku ðnU[ýe™e árüyu
ÔÞkÏÞkrÞŒ fhu Au. yuf ‚kÚku hnuŒk ÔÞÂõíkyku™wt sqÚk yLÞ ‚„…ý ‚tƒtÄku …h ykÄkrhŒ
fwxwtƒ Œhefu ÔÞkÏÞkrÞŒ fhu Au. fwxwtƒ yu yuðk ÷kufku™wt sqÚk Au. su {kŒk–r…Œk y™u Œu{™k
çkk¤fku™wt ƒ™u÷wt {q¤¼qŒ yuf{ Au. fux÷kf rðØðk™ku {k™u Au fu, sirðf ‚„…ý yu fwxwtƒ™u
r™ÄokrhŒ fhŒwt Œ¥ð Au. ßÞkhu, fux÷kf rðØðk™ku yuðwt {k™u Au fu, fwxwtƒ ÷ø™, Ë¥kf, ÷kune
yÚkðk r{ºkŒk îkhk òuzkÞu÷k ÔÞÂõíkyku™wt ƒ™u÷wt sqÚk Au. ‚k{krsf r‚ØktŒðkËeykuyu «k[e™
‚{ÞÚke fwxwtƒ™e «f]rŒ yt„u «&™ fÞkuo Au. ykÄwr™f Þw„{kt fwxwtƒ™k «ðŒo{k™ ÏÞk÷ku{kt
y‚tÏÞ …rhðŒo™ òuðk {¤u Au.

r‚ø{™ £kuEz ‘÷ð yuLz Ä Vku{ouþL‚ ykìV Vur{÷e’{kt ¼kirŒf, sirðf, ¼kð™kí{f
y™u ykŠÚkf sYrhÞkŒku îkhk h[kÞu÷ ÔÞk…f ‚k{krsf yuf{ Œhefu fwxwtƒ™e rð¼kð™k™e
[[ko fhu Au. “Myth of the Perfect Family” ‚t…qýo fwxwtƒ™e ‚ktMf]rŒf {kLÞŒk™u hsq
fhu Au. AqxkAuzk ÚkÞu÷k fwxwtƒ™k {k¤¾k™k rð[kh™u hsq fhu Au. “Blended Families and

other euphemisms” AqxkAuzk y™u …w™÷oø™ îkhk fwxwtƒku™e ‚k{kLÞ …w™oh[™k™e ðkŒ
fhu Au.

ÔÞÂõíkyku fwxwtƒ™e fÕ…™k fuðe heŒu fhu Au ? Œu ‚tMf]rŒ, Ä{o, fkÞËku y™u hksfkhý
îkhk «¼krðŒ Au.

fwxwtƒ™e rð¼kð™kyku rðrðÄ Au. fwxwtƒ™k rðrðÄ ÏÞk÷ku ‚{sðk {kxu™k {q¤¼qŒ
fux÷ktf ykð~Þf «&™ku Au.

fwxwtƒ fuðe heŒu ƒ™kððk{kt ykðu Au y™u ò¤ððk{kt ykðu ? fwxwtƒ™k ‚ÇÞku fkuý–
fkuý Au ? fwxwtƒ™k ‚ÇÞku™e ¼qr{fk þwt Au ? ‚{ks{kt fwxwtƒ™e ¼qr{fk þwt Au ? ‚{ks
{kxu fwxwtƒku fuðe heŒu ykð~Þf Au ? þwt ‚k{krsf …rhçk¤ku yu fwxwtƒ™e Äkhýktyku™u ykfkh
ykÃÞku Au ?
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2.3 fwxwtçkLkk ykð~Þf fkÞkuo :

fwxwtçkLkk fkÞkuo Lke[u {wsçk Au :

(1) òŒeÞ sYrhÞkŒku™ku ‚tŒku»k : òŒeÞ Sð™™e sYrhÞkŒku™ku ‚tŒku»k yk…ðk™wt fkÞo
fwxwtƒ fhu Au. òŒeÞð]r¥k {™w»Þ™e fwËhŒe y™u sirðf ykð~ÞfŒk Au. òŒeÞð]r¥k™k
‚tŒku»k {kxu …whw»k y™u Mºkeyu …rŒ–ÃkíLke Œhefu Sððwt òuEyu, ŒuÚke fwxwtƒ yuf{kºk
yuðe ‚tMÚkk Au; ßÞkt Mºke–…whw»k Œu{™e òŒeÞð]r¥k™u ‚tŒku»ke þfu Au. fkixwtrƒf ÷ø™
‚tMÚkk îkhk …whw»k y™u Mºke™e òŒeÞ RåAkyku ‚tŒku»kkÞ Au. fwxwtƒ rð™k òŒeÞ
sYrhÞkŒku™ku ‚tŒku»k yþõÞ Au. ykÄwr™f fwxwtƒ …ht…hk„Œ fwxwtƒ fhŒkt ðÄw «{ký{kt
òŒeÞð]r¥k™u ‚tŒku»kðk™wt fkÞo fhu Au.

(2) «s™™ : òrŒ xfkðe hk¾ðk™wt fkÞo nt{uþk fwxwtƒ™wt {n¥ð™wt fkÞo hÌkwt Au. [k÷w ‚{ks™u
Œu™k ‚ÇÞku™u ƒË÷ðk™e sYh Au Œu {wÏÞíðu …kuŒk™k ‚ÇÞku™k sirðf «s™™ …h
ykÄkh hk¾u Au.

fwxwtƒ yu «s™™ y™u çkk¤WAuh™wt {n¥ð™wt fkÞo fhŒe ‚tMÚkk Au. òŒeÞ ðŒoýqtf™wt
r™Þ{™ fhe™u Œu «s™™ {kxu fkÞËu‚h y™u sðkƒËkhe ykÄkhu ‚whrûkŒ fhu Au.
Œu ™ðk sL{u÷k çkk¤fku™u ‚t¼k¤ y™u ÔÞÂõík„Œ hûký …qhwt …kzu Au.

(3) ÂMÚkhŒk™wt fkÞo : fwxwtƒ Œu™k ykr©Œ ‚ÇÞku™u ð]Øku™u y™u çkk¤fku™u ÔÞÂõík„Œ hûký
…qhwt …kzu Au. fxkufxe™k ‚{Þu fwxwtƒ ÔÞÂõík„Œ ðe{k™e „hs ‚khu Au. fwxwtçkLkk Ëhuf
MkÇÞLke fk¤S hk¾ðkLkwt fk{ fwxwtçk fhu Au.

(4) ‚k{krsfhý : {k™ðe yuf ‚k{krsf «kýe Au. fwxwtƒ™k ‚ÇÞku îkhk ‚k{krsfefhý™e
«r¢Þk îkhk Œu{™u ‚k{krsf ƒ™kððk{kt ykðu Au. ‚k{krsfefhý™e «r¢Þk îkhk
Œu su sqÚk{kt sLBÞkt Au Œu sqÚk™e ykËŒku, ðŒo™, {qÕÞku y™u {kLÞŒkyku þe¾u Au.

‚{ks™k árüfkuýÚke fwxwtƒ™k yk fkÞoÚke ‚tMf]rŒ™wt «‚hý ÚkkÞ Au y™u ÔÞÂõík …kuŒk™e
òŒ™u ò¤ðu Au. ™ðk ‚ÇÞku™e ¼hŒe îkhkt ‚{ks™u ò¤ðe hk¾ðk™wt fkÞo ÚkkÞ
Au. fwxwtƒ …kuŒu çkk¤f™u ‚kiÚke {q¤¼qŒ «fkh™k yuf rþûký sqÚk Œhefu hsq fhu Au.
Œu ‚ktMf]rŒf «r¢Þk™k ¢kUr¢x MðY… Œhefu …kuŒk™u hsq fhu Au. fwxwtƒ …nu÷wt ‚k{krsf
…Þkoðhý Au su ™ðòŒ çkk¤f™u Œk÷e{ y™u rþûký yk…u Au {kxu fwxwtƒ yr™ðkÞo
Au. fwxwtçk ðøkh ÔÞÂõíkLkku MktÃkqýo rðfkMk þõÞ LkÚke.

Þt„ y™u {uf sýkðu Au fu “çkk¤f™wt {q¤¼qŒ ‚k{krsfefhý fwxwtƒ{kt ÚkkÞ Au Œu
ÔÞÂõík„Œ ‚k{krsfefhý fhu Au. fwxwtƒ ™ðe …uZe™u ‚k{krsf ðkh‚ku «Ëk™ fhu Au
ŒuÚke Œu™u ‚tMf]rŒ™k MÚk¤ktŒh ®ƒËw Œhefu ðýoððk{kt ykðu Au.’’ …k‚oL‚ sýkðu Au
fu, “fwxwtƒ ‚ktMf]rŒf {æÞMÚke Œhefu fk{ fhu Au.”

(5) ½h™e òu„ðkE(hnuXký) : fwxwtƒ™wt hnuXký yÚkðk hnuXký™e MÚkk…™k fwxwtƒ™wt yuf
ykð~Þf fkÞo Au. ½h™e RåAk …whw»kku y™u Mºkeyku Ëhuf™u nkuÞ Au. hnuXký fwxwtƒ™k
‚ÇÞku™u ¾wþeÚke ‚kÚku hnuðk {kxu Œf …qhe …kzu Au. rËð‚™e ‚¾Œ {nu™Œ …Ae
{ký‚ ½hu …hŒ Vhu Au ßÞkt Œu{™k fwxwtƒ™k ‚ÇÞku™e nksheÚke Úkkf™u Ëqh fhu Au.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh nkux÷ y™u õ÷ƒ ‚{ks{kt {™kuhts™ …qhwt …kzu Au; …htŒw, ½h nsw …ý Mð„o Au.
ßÞkt fwxwtƒ™k ‚ÇÞku™u ykhk{ y™u ÷k„ýe {¤u Au. ½h fwxwtƒ™ku …kÞku, …rŒ–ÃkíLke™wt
‚¼kMÚkk™, çkk¤fku™wt sL{ MÚk¤ y™u {fk™ Au. fwxwtƒ yuf {™kuði¿kkr™f hknŒ {Úkf
Au su{kt fwxwtƒ™k ‚ÇÞku ‚whrûkŒ heŒu ykhk{ fhe þfu Au. „{u Œux÷wt Vhe™u ykÔÞk
ƒkË {k™ðe fwxwtƒ™k ‚ÇÞku ‚kÚku ½h{kt ykðe™u nkþfkhku y™w¼ðu Au.

¼khŒeÞ ‚{ks{kt …nu÷k rðMŒ]Œ fwxwtƒku nŒkt. fwxwtƒ MðY…u „{u Œu nkuÞ; …htŒw, Œu™k
fkÞkuo™u ÷eÄu fwxwtƒ™e yr™ðkÞoŒk Au. fkuE…ý ‚{ks{kt fwxwtƒ™e ykð~ÞfŒk hnu÷e
Au. su ¼qŒfk¤{kt …ý nŒe yksu …ý Au y™u ¼rð»Þ{kt …ý hnuðk™e. fwxwtƒ™k
MðY… y™u «fkhku{kt …rhðŒo™ ykðu Au; …htŒw, fwxwtƒ™k fux÷kf ykð~Þf fkÞkuo™u
÷eÄu fwxwtƒ™e yr™ðkÞoŒk hnu÷e Au. yk {kxu økwshkíke ¼k»kk{kt fnuðík Au fu “ÄhíkeLkku

Auzku ½h.” «k[eLk Mk{ÞÚke s ykÃkýe Mkk{krsf ÔÞðMÚkk{kt fwxwtçkLkwt yuf ykøkðwt
{n¥ð òuðk {¤u Au.

• fwxwtƒ™k …ht…hk„Œ fkÞkuo :

fwxwtƒ™k …ht…hk„Œ fkÞkuo ½ýk Au; …htŒw, Œu{kt {wÏÞ ºký fkÞkuo Au, su{–su{ ‚{ks
‚rðþu»k srx÷ y™u ÔÞðÂMÚkŒ ÚkŒku „Þku, Œu{–Œu{ fux÷kf ‚{k™ rnŒku™e …rh…qŠŒ {kxu
¾k‚ {tz¤ku yrMŒíð{kt ykðŒk „Þk Au. fwxwtƒ™k fux÷ktf fkÞkuo ykðk {tz¤kuyu W…kze ÷eÄkt Au.

rðr÷Þ{ ykuzƒ™o ™k{™k ‚{ksþkMºke fwxwtƒ™k swËkt–swËkt ûkuºkku™u M…þoŒk ™e[u
{wsƒ™k ‚kŒ fkÞkuo Ëþkoðu Au, su …ht…hk„Œ ‚{ks ÔÞðMÚkk{kt yrMŒíð ÄhkðŒk nŒk.
suðk fu,

(1) ðkí‚ÕÞ

(2) yÚkkuo…kso™

(3) fu¤ðýe

(4) ‚thûký

(5) yk™tË–«{kuË

(6) Ëhßò

(7) Ä{o

yk fkÞkuo{kt fux÷kf ‚{ksþkMºke{kt fwxwtƒ™k yLÞ fkÞkuo suðk fu çkk¤WAuh, ÔÞÂõík{Œk™ku
rðfk‚, ÔÞÂõík™wt ‚k{krsfefhý, ‚k{krsf ðkh‚k™wt «Ëk™ ð„uhu™ku W{uhku fhu Au.

yk W…hktŒ, fwxwtƒ™k ºký ‚kðorºkf fkÞkuo Au. {ufkEðh fwxwtƒ™k ºký {wÏÞ fkÞkuo ™e[u
{wsƒ Ëþkoðu Au :

(1) òŒeÞ ‚w¾™e «kÂÃík

(2) ‚tŒk™ «kÂÃík y™u ‚tŒk™ku™wt …k÷™…ku»ký(«s™™ y™u çkk¤WAuh)

(3) „]n ¼k„eËkhe fu su{kt ¼kirŒf, ‚ktMf]rŒf y™u ðkí‚ÕÞ™k ‚tŒku»k™wt r{©ý
ÚkÞu÷wt Au.
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fwxwtƒ™k yk s fkÞkuo™u ƒeS heŒu Ëþkoðeyu Œku fwxwtƒ™k ‚kðorºkf fkÞkuo ™e[u {wsƒ
Au :

(1) {™w»Þ™e ð]r¥kyku™u r™ÞtrºkŒ fhe Œu™u y{wf «fkh™wt MðY… yk…ðwt.

(2) …kuŒk™e òrŒ{kt ™ðk ‚ÇÞku WíÃkLLk fhðk.

(3) fwxwtƒ™e ykŠÚkf ÔÞðMÚkk ‚t¼k¤ðe.

fwxwtƒ™wt {wÏÞ y™u ‚kðorºkf fkÞo òŒeÞ Œ]ÂÃík y™u «s™™ îkhk ‚{ks{kt ™ðe
ÔÞÂõíkyku …uËk fhðk™wt Au. W…h sýkÔÞk {wsƒ™k ƒÄk fkÞkuo yk {wÏÞ fkÞo™u yk™w»kktr„f
Au. ™ðk ‚ÇÞku …uËk fhðk™k fkÞo ‚kÚku yLÞ fkÞkuo òuzkÞu÷k Au. su{kt «s™™, ¼hý…ku»ký,
‚k{krsf Ëhßòu y™u ÔÞÂõík™wt ‚k{krsfefhý {wÏÞ Au.

«s™™ yu fwxwtƒ™wt y„íÞ™wt fkÞo ƒ™e hnu Au. ÷ø™™e ƒnkh …ý òŒeÞð]r¥k™u ‚tŒku»ke
þfkÞ Au; …htŒw, Œu™kÚke su çkk¤fku sL{u Au. Œu{™wt ‚{ks{kt ¾k‚ MÚkk™ nkuŒwt ™Úke. ÷„¼„
Ëhuf ‚{ks™e «Úkk rðhwØ, ÷ø™™e ƒnkh sL{u÷k çkk¤fku fkÞËu‚h™k „ýkŒk ™Úke. Ëhuf
‚{ks™k r™Þ{ku {wsƒ ÚkÞu÷k ÷ø™ îkhk s sL{u÷k çkk¤fku {kLÞ „ýkÞ Au. Œuðk çkk¤fku
fwxwtƒ™k fkÞËu‚h™k ‚ÇÞku ƒ™u Au, {kŒk–r…Œk ŒÚkk çkk¤fku™e yh‚…h‚ Vhòu ðtþ…ht…hkÚke
WŒhe ykðu÷k r™Þ{ku {wsƒ™e hnu Au. «s™™™u sirðf ½x™k Œhefu fkuE…ý ‚{ks MðefkhŒku
™Úke, Œuðk MðefkhÚke ‚{ks{kt yÔÞðMÚkk Q¼e Úkðk ‚t¼ð Au.

2.4 WÃkMktnkh :

fwxwtƒ™k çkk¤fku {kxu Œuyku ÃkwÏíkðÞ™k ÚkkÞ íÞkt ‚wÄe {kŒk–r…Œk ŒhVÚke ¼hý…ku»ký
ŒÚkk ÷k÷™…k÷™™e òu„ðkE fhðk{kt ykðe nkuÞ Au. çkk¤f™k {kŒk–r…Œk Œu{s fwxwtƒ™k
‚ÇÞku Œu™wt ÞkuøÞ …ku»ký ŒÚkk hûký fhðk {kxu ƒtÄkÞu÷k Au. Ëhuf çkk¤f™u sL{Úke s …kuŒk™k
fwxwtƒ™ku Ëhßòu {¤u Au. yk heŒu fwxwtƒ™wt sirðf ‚kŒíÞ [k÷w hnu Au. Ëhuf çkk¤f™u Œu™k
fwxwtƒ™wt ™k{ {¤u Au. Ëhuf fwxwtƒ™e …kuŒk™e ðtþ „ýðk™e fkuE ¾k‚ heŒ nkuÞ Au. fwxwtƒ™ku
Ëhßòu ÔÞÂõík™u ‚k{krsf «rŒck, ÄtÄku, r{÷fŒ, fu¤ðýe, Ä{o ð„uhu{kt Ëhßòu {u¤ððk{kt
{ËËY… ÚkkÞ Au. ƒË÷k{kt fwxwtƒ™e «rŒck s¤ðkE hnu Œuðk ðŒo™™e fwxwtƒ™k ‚ÇÞku …k‚u
y…uûkk hk¾ðk{kt ykðu Au.

çkk¤f ‚ki «Úk{ fwxwtƒ™k ‚ÇÞku, ¾k‚ fhe™u {kŒk–r…Œk ‚kÚku ‚t…fo{kt ykðu Au.
Œu{™k îkhk Œu ‚{ks™e xuðku, rhðkòu, heŒ–¼kŒ ð„uhuÚke {krnŒ„kh ÚkkÞ Au y™u Œu y™w‚kh
ðŒo™ fhðk {kxu™e Œk÷e{ «kÃík fhu Au.

Œu™e ÔÞÂõík{Œk ‚k{krsfefhý îkhk s rðf‚u Au. ÷kufherŒyku, ÷kuf™erŒyku, Ä{o,
‚k{krsf heŒrhðkòu, {qÕÞku ð„uhu™wt rþûký Œu fwxwtƒ îkhk s {u¤ðu Au. fwxwtƒ™k ‚ÇÞku îkhk
s Œu™u …kuŒk™k ‚{ks™e ‚tMf]rŒ™ku …rh[Þ ÚkkÞ Au. yk heŒu fwxwtƒ çkk¤f™k ½zŒh™wt {n¥ð™wt
fkÞo fhðk {kxu yr™ðkÞo Au.

çkk¤f™k ‚k{krsfefhý suðwt {n¥ð™wt fkÞo fwxwtƒ r‚ðkÞ yLÞ fkuE ‚t„X™ fhe þfu
s ™ne. hrþÞkyu yk rËþk{kt y¾Œhk fÞko y™u …rhýk{ yu ÷køÞwt fu {kŒk–r…Œk çkk¤f™wt
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh su ðkí‚ÕÞÚke ‚k{krsfefhý fhu Œu fûkkyu yLÞ fkuE ‚t„X™ fkÞo fhe þfu ™nª. fwxwtƒ{kt
{kŒk–r…Œk™k ðkí‚ÕÞ™ku …i‚kÚke fk{ fhŒk ‚t„X™ku{kt y¼kð nkuÞ Au. ŒuÚke çkk¤f™k
‚k{krsfefhý™e y„íÞ™e sðkƒËkhe fwxwtƒ™k rþhu s hne Au, ŒuÚke s Œku fwxwtƒ™ku ÏÞk÷
yr™ðkÞo yLku ‚rðþu»k Au íku{ fne þfkÞ.

2.5 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku :

1. Lke[uLkk{ktÚke fwxwtçkLkk ykð~Þf fkÞkuo{kt fkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au ?

(A) «sLkLk (B) hnuXký (C) òríkÞ Mktíkku»k (D) WÃkhkuõík çkÄk

2. fwxwtçkLkk ÃkhtÃkhkøkík fkÞkuo{kt fkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au ?

(A) ðkíMkÕÞ (B) yÚkkuoÃkksLk (C) fu¤ðýe (D) WÃkhkuõík çkÄk

3. fwxwtçkLkk Mkkðorºkf fkÞkuo fÞk Au íku sýkðku.

(A) fwxwtçkLke ykŠÚkf ÔÞðMÚkk (B) Lkðk MkÇÞku W{uhðk

(C) {Lkw»ÞLke ð]r¥kykuLku rLkÞtºký (D) WÃkhkuõík çkÄk

4. sqÚkLke ykËíkku, ðíkoLk, {qÕÞku yLku {kLÞíkkyku ÔÞÂõík þe¾u Au. yk «r¢ÞkLku þwt fnuðk{kt
ykðu Au ?

(A) MktMfkh ®Mk[Lk (B) fu¤ðýe

(C) Mkk{krsfefhý (D) WÃkh{ktÚke yufÃký Lkne

2.6 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku :

1. (D) 2. (D) 3. (D) 4. (C)

2.7 [kðeYÃk þçËku :

1. Mkk{krsf ÃkÞkoðhý : ÔÞÂõíkLke ykMkÃkkMkLkk Mk{ksLkwt ðkíkkðhý íkuLku Mkk{krsf ðkíkkðhý
íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

2. yÚkkuoÃkksLk : ykŠÚkf WÃkksoLk {u¤ððkLke «r¢ÞkLku yÚkkuoÃkksLk fnu Au.

3. ÃkhtÃkhkøkík : ð»kkuoÚke... ÃkuZeykuÚke [k÷e ykðíke çkkçkíkkuLku ÃkhtÃkhkøkík çkkçkíkku íkhefu
yku¤¾kðe þfkÞ.

2.8 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk :

1. fwxwtçkLkk fkÞkuo rðMík]ík{kt Mk{òðku.

2. rðr÷Þ{ ykuzçkLko îkhk yÃkkÞu÷k fwxwtçkLkk fkÞkuo sýkðku.

3. {ufkEðh îkhk yÃkkÞu÷k fwxwtçkLkk fkÞkuo sýkðku.
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2.9 «ð]r¥k :

1. ¼khíkeÞ fwxwtçk ÔÞðMÚkk yLku Ãkrù{e fwxwtçk ÔÞðMÚkk ytøkuLke íkw÷Lkk fhku.

2. rVÕzðfoLkk yLkw¼ðkuLku ykÄkhu ÔÞÂõíkLkk rðfkMk{kt yðhkuÄf çkkçkíkku rðþuLke ÞkËe íkiÞkh
fhku yLku íkuLke MkwÄkhýk {kxu yuf fkÞofh íkhefu ík{u þwt fhe þfku íku sýkðku.

2.10 fuMk Mxze :

1. fwxwtçkLkk ykð~Þf fkÞkuo{kt fwxwtçk ytøku ÞwðkLkkuLkkt rð[khku òýe fkuE çku ÞwðkLkku rðþu
rðøkíku fuMk Mxze íkiÞkh fhku.

2.11 MktË¼oøkútÚk :

• fwxwtƒ y™u fkixwtrƒf ‚{ksfkÞo : y…oý ™kÞf, zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™
Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË.

• ‚„…ý–‚tƒtÄku, ÷ø™, fwxwtƒ y™u fwxwtƒ fÕÞký : «ku. yu. S. þkn, «ku. su. fu.
Ëðu, y™zk «fkþ™, „ktÄe hkuz, y{ËkðkË.

• ¼khŒeÞ ‚{ks™kt «&™ku y™u ‚{MÞkyku : «ku. yu. S. þkn, «ku. su. fu. Ëðu,
y™zk «fkþ™, „ktÄe hkuz, y{ËkðkË.

• ‚k{kLÞ ‚{ksþkMºk : «ku. yu. S. þkn, «ku. su. fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, „ktÄe
hkuz, y{ËkðkË.

• ‚{ksfkÞo(rnLËe) : ŒusMfh …ktzuÞ, ykusMfh …ktzuÞ

• ‚k{kLÞ ‚{ksþkMºk y™u ‚{ksfkÞo : «ku. su. fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, „ktÄe hkuz,
y{ËkðkË.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh

: yuf{Lkwt {k¤¾wt :

3.0 yuf{Lkku Ãkrh[Þ

3.1 yuf{Lkk nuíkwyku

3.2 «MíkkðLkk

3.3 fwxwtçkLkk «fkhkuLkwt ðøkeofhý

3.4 MktÞwõík fwxwtçk yux÷u þwt ?

3.5 MktÞwõík fwxwtçkLkk ÷ûkýku

3.6 rð¼õík fwxwtçk yux÷u þwt ?

3.7 rð¼õík fwxwtçkLkk ÷ûkýku

3.8 MktÞwõík fwxwtçk yLku rð¼õík fwxwtçk ðå[uLkku ¼uË

3.9 WÃkMktnkh

3.10 ík{khe «økrík [fkMkku

3.11 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

3.12 [kðeYÃk þçËku

3.13 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk

3.14 «ð]r¥k

3.15 fuMk Mxze

3.16 MktË¼oøkútÚk

3.0 yuf{™ku …rh[Þ :

fwxwtçk yu Mk{ksLke Mkkðorºkf MktMÚkk Au. fwxwtçk Mkkðorºkf nkuðk Aíkkt íkuLkk MðYÃk, h[Lkk
yLku fkÞo{kt íkVkðík òuðk {¤u Au. fwxwtçk MkøkÃký MkçktÄ Au. fwxwtçk Mk{ks yLku MktMf]ríkLkk
MkkíkíÞ{kt fuLÿðíkeo MÚkkLk fwxwtçkLkwt Au.

fwxwtçkLkk y÷øk–y÷øk «fkh Au. fwxwtçkLkk swËk–swËk «fkhku, ðtþ»k Mk¥kk, MÚkkLk yLku
MknrLkðkMkLkk ykÄkhu fhðk{kt ykðu÷ Au. r{ºkku, yksu yuf{ 03 ytíkøkoík fwxwtçkLkk swËk–
swËk «fkhku rðMku rðøkíku [[ko fhðk{kt ykðu÷ Au. su{kt MktÞwõík fwxwtçk fkuLku fnuðkÞ ? rð¼õík
fwxwtçk fkuLku fnuðkÞ ? ðíko{kLk Mk{Þ{kt fwxwtçkLkk çkË÷kÞu÷k MðYÃkku rðþu rðøkíkðkh [[ko
fhðk{kt ykðu÷ Au.

fwxwtçkLkk «fkhkuyuf{–3
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3.1 yuf{™ku nuŒw :

«Míkwík yuf{Lkku yÇÞkMk Mk{ksfkÞoLkk rðãkÚkeo íkhefu þk {kxu fhðku òuEyu íkuLkk
nuíkwyku rðþu Lke[u {wsçk òýfkhe «kÃík Úkþu.

(1) fwxwtçk rðþyuLke rð¼kðLkk ytøkuLke òýfkhe «kÃík Úkþu.

(2) fwxwtçkLkk rðrðÄ «fkh rðþuLke òýfkhe «kÃík Úkþu.

(3) fwxwtçkLkk rðrðÄ «fkhLkkt ÷k¼k÷k¼ rðþuLke òýfkhe «kÃík Úkþu.

(4) ðíko{kLk Mk{Þ{kt fwxwtçkLkk MðYÃkku{kt ÃkrhðíkoLk ykððk ÃkkA¤Lkk fkhýku ytøkuLke
òýfkhe «kÃík Úkþu.

3.2 «MíkkðLkk :

yk…ýu ‚ki fwxwtƒÚke …rhr[Œ Aeyu; …htŒw, fwxwtƒ™k MðY…{kt ½ýe ðirðæÞŒk òuðk
{¤u Au. rðMŒkh y™u ‚tMf]rŒ «{kýu swËkt–swËkt «fkh™e fkixwtrƒf ÔÞðMÚkk òuðk {¤u Au.
‚k{kLÞ heŒu fwxwtƒ yu ‚{ks{kLÞ heŒu «s™™ y™u çkk¤WAuh™e «ð]r¥k™wt sqÚk Au. yk
árüyu fwxwtƒ yu «s™™ y™u çkk¤WAuh {kxu™e «{ký¼qŒ y™u fkÞËu‚h™e ‚tMÚkk „ýkðe
þfkÞ.

ÔÞÂõík™k ½zŒh{kt fwxwtƒ™e rðrþü ¼qr{fk Au. ®fø‚÷u zurð‚ fwxwtƒ™ku yÚko ‚{òðŒkt
LkkUÄu Au fu, fwxwtƒ™k ‚ÇÞku «s™™ fkÞo îkhk ðÄw r™fxÚke ‚tƒtrÄŒ Au. …rŒ–ÃkíLke yu òŒeÞ
‚tƒtÄ y™u ‚tÞwõŒ heŒu «s™™ îkhk sirðf heŒu ‚tf¤kÞu÷k Au. {kŒk–r…Œk y™u ‚tŒk™ku
÷kune™k ‚tƒtÄÚke òuzkÞu÷k Au. fwxwtƒ™k ‚ÇÞku ðå[u …khM…rhf r™fxŒk nkuÞ Au. Œux÷e r™fxŒk
ƒeò fkuE…ý ‚tƒtÄ{kt òuðk {¤Œe ™Úke. ÷ø™Úke ÚkŒe ‚tŒrŒ ÔÞÂõík™u yuf rðrþü {kŒk–
r…Œk Œhefu™ku Ëhßòu yk…u Au y™u yk ðtþ™ku ¢{ …uZe Ëh …uZe [kÕÞk fhu Au. ðtþ „ýŒhe™e
árüyu fwxwtƒ™u swËkt–swËkt «fkh{kt rð¼krsŒ fhe þfkÞ Au.

fkixwtrƒf ‚{ksfkÞo{kt ‚k{krsf fkÞofhu fwxwtƒ ‚kÚku fk{ fhðk™wt Au. yk…ýu y„kW™k
yuf{ku{kt òuÞwt Œu «{kýu fwxwtƒ yu ‚{ks™e ÔÞðMÚkkŒtºk™ku ¾qƒ s {n¥ð…qýo rnM‚ku Au.
su{kt y‚hfkhf heŒu ‚k{krsf fkÞofhu Ëhr{ÞkLk„ehe fhðk {kxu fwxwtƒ y™u Œu™k rðrðÄ
«fkhku rðþu™e òýfkhe {u¤ððe sYhe Au. fwxwtƒ™ku …kuŒk™ku ð»kkuo sq™ku RrŒnk‚ Au, {k™ð™k
sL{™e ‚kÚku s fwxwtƒÔÞðMÚkk òuzkÞu÷e Au. ‚{Þ, ‚tòu„ku™u ykrÄ™ fwxwtƒÔÞðMÚkk{kt ½ýkt
VuhVkhku ÚkÞk Au. «kr[™ ‚{Þ{kt ‚ŒŒ zh, ¼Þ y™u ¾[fkx™e ðå[u hnuðwt …zu Œuðe ÂMÚkrŒ
nŒe, íÞkhu yk…ýe ‚{ksÔÞðMÚkk{kt ‚tÞwõŒ fwxwtƒku ðÄw «{ký{kt òuðk {¤Œk nŒkt. ßÞkhu,
yks™k ykÄwr™f ‚{Þ{kt ÔÞÂõík ‚tÞwõŒ fwxwtƒku{kt ykuAwt hnuðk™wt …‚tË fhu Au, {kxu ‚{ks{kt
rð¼õŒ fwxwtƒku™wt «{ký ðæÞwt Au. yk{, fwxwtƒ™k rðrðÄ «fkhku rðþu™e òýfkhe yk…ðk™ku
«MŒwŒ yuf{{kt «ÞíLk fhðk{kt ykðu÷ku Au.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 3.3 fwxwtçkLkk «fkhkuLkwt ðøkeofhý :

{k™ð ‚{ks{kt swËk–swËk «fkh™k fwxwtƒku yk…ý™u òuðk {¤u Au, su™wt ðøkeofhý
™e[u {wsƒ fhe þfkÞ :

(1) ðtþ „ýŒhe™e árüyu :

1. r…Œ]ðtþe fwxwtƒ

2. {kŒ]ðtþe fwxwtƒ

ðtþ „ýŒhe™e árüyu ÚkŒk fwxwtƒ™kt ðøkeofhý{kt ‚tŒk™ku™e ðtþ „ýŒhe su fwxwtƒku{kt
r…Œk™k ™k{u ÚkŒe nkuÞ Œuðk fwxwtƒku™u r…Œ]ðtþe fwxwtƒ Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. ßÞkhu
su ‚tŒk™ku™e ðtþ „ýŒhe Œu™k {kŒk™k ™k{u ÚkŒe nkuÞ Œuðk fwxwtƒku™u {kŒ]ðtþe fwxwtƒ Œhefu
yku¤¾ðk{kt ykðu Au. yk{, ðtþ™k ykÄkhu fwxwtƒ™u ðøkeof]Œ fhe þfkÞ Au.

yk W…hktŒ, ð‚ðkx™k ykÄkhu fwxwtƒ™u y÷„ heŒu ðøkeof]Œ fhe þfkÞ Au. su{kt Ëhuf
‚{ks{kt yk yt„u ÔÞðMÚkk …nu÷uÚke s „kuXðkÞu÷e Au. MÚk¤ y™u ‚tMf]rŒ «{kýu ynª ½ýwt
ðirðæÞ òuðk {¤u Au.

(2) ð‚ðkx™k ykÄkhu fwxwtƒku :

1. {kŒ]MÚkk™e fwxwtƒku

2. r…Œ]MÚkk™e fwxwtƒku

su fwxwtƒ{kt {kŒ]…ûk™wt r™ðk‚MÚkk™ ‚tŒk™ku™wt r™ðk‚MÚkk™ ƒ™u Au. su{kt ÷ø™ …Ae
ÃkíLke™k ½hu ïMkwh „]nu ð‚ðkx fhu Au yÚkðk õÞkhuf …rŒ …kuŒk™k {kŒk™k fwxwtƒ{kt hnuðk™wt
[k÷w hk¾e™u ï‚wh „]nu …kuŒk™e ÃkíLke™u {¤ðk {kxu òÞ Au. ßÞkhu, r…Œ]MÚkk™e fwxwtƒku{kt
÷ø™ƒkË ÃkíLke Œu™k …rŒ™k ½hu ð‚ðkx fhu Au. ÷ø™ …Ae su çkk¤fku sL{u Œu …ý r…Œk™k
½hu s ð‚ðkx fhu Au. ynª ÃkíLke …hýe™u ykÔÞk …Ae ‚{ks y™u fwxwtƒ™k herŒ rhðkòu
y™w‚kh Úkkuzku ‚{Þ …kuŒk™k ½hu ykð–ò fhe …Ae fkÞ{e Äkuhýu …rŒ™k ½h{kt s ð‚ðkx
fhu Au y™u «þt„ku…kŒ …kuŒk™k r…Þh …ûku òÞ Au.

(3) ‚¥kk™e árüyu fwxwtƒ™k «fkh :

1. r…Œ]‚¥kkf fwxwtƒku

2. {kŒ]‚¥kkf fwxwtƒ

yk «fkh™k fwxwtƒ{kt ‚¥kk™u rðþu»k {n¥ð yk…ðk{kt ykðu Au. r…Œ]‚¥kkf fwxwtƒ™e
ÔÞðMÚkk{kt ™k{ «{kýu, fkuE…ý «fkh™e ƒkƒŒku{kt r™ýoÞ ÷uðk™e ‚¥kk r…Œk yÚkðk …whw»k™e
nkuÞ Au.

Ëk.Œ. swËk–swËk «fkh™k ‚k{krsf ÔÞðnkhku fE heŒu fhðk Œu yt„u r™ýoÞ ÷uðk™e
‚¥kk fwxwtƒ{kt r…Œk yÚkðk …whw»k ÔÞÂõík™u nkuÞ Au.

ßÞkhu, {kŒ]‚¥kkf fwxwtƒku{kt ‚¥kk {kŒk fu {kŒk™k ¼kE™e …k‚u nkuÞ Au. fux÷kf
‚{ksþkMºkeyku yk «fkh™e fwxwtƒÔÞðMÚkk™u {kŒ]feÞ fwxwtƒ Œhefu …ý yku¤¾kðu Au.
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(4) …rŒ–ÃkíLke™e ‚tÏÞk™k ykÄkhu fwxwtƒ™wt ðøkeofhý :

1. yuf‚kÚke fwxwtƒ

2. ƒnw‚kÚke fwxwtƒ

yk «fkh™e fwxwtƒÔÞðMÚkk{kt ‚tÏÞk W…h ¼kh {qfðk{kt ykðu÷ Au. yuf‚kÚke fwxwtƒ{kt
Mºke™u yuf …rŒ nkuÞ Au y™u …whw»k ™u yuf ÃkíLke nkuÞ Au. ykðk fwxwtƒku™u yuf‚kÚke fwxwtƒ
Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

ßÞkhu, ƒnw‚kÚke fwxwtƒ{kt yuf ÃkíLke™u yuf fhŒkt ðÄkhu …rŒ y™u …whw»k™u yuf fhŒkt
ðÄkhu ÃkíLke nkuÞ Au ykðk fwxwtƒ™u ‚{ksþkMºk™e …rh¼k»kk{kt ƒnw…rŒ fwxwtƒ yÚkðk ƒnwÃkíLke
fwxwtƒ Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. «k[e™ ‚{Þ{kt yk…ýe ‚{ksÔÞðMÚkk{kt ƒnw‚kÚke fwxwtƒku
ðÄkhu «{ký{kt òuðk {¤Œkt nŒkt; …htŒw, yksu „wshkŒ ‚rnŒ ¼khŒ™k ½ýk hkßÞku{kt
yuf‚kÚke fwxwtƒku ðÄkhu «{ký{kt òuðk {¤u Au.

(5) …uZeyku™u ykÄkhu fwxwtƒ™wt ðøkeofhý :

1. ‚tÞwõŒ fwxwtƒ

2. rð¼õŒ fwxwtƒ

yk ƒt™u «fkh™k fwxwtƒku rðþu™e rð„Œu [[ko ™e[u «{kýu Au :

3.4 MktÞwõík fwxwtçk yux÷u þwt ?

‚k{kLÞ heŒu ‚tÞwõŒ fwxwtƒ{kt ºkýÚke [kh …uZe™k ‚„ktyku suðk fu r…Œk y™u Œu™k
¼kEyku, r…ŒhkEyku, …wºkku, ¼ºkeò, ¼ºkeSyku ŒÚkk yk ƒÄk s …whw»k ‚„k™e ÃkíLkeyku
Œu{s …kuŒk™e y…rhýeŒ ƒnu™ku y™u …wºkeyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. Œuyku ƒÄk s yuf s
{fk™{kt ð‚ðkx fhu Au. Œu{™e ƒÄe s r{÷fŒ ‚rnÞkhe nkuÞ Au y™u Œuyku yuf s h‚kuzu
s{u Au. ƒÄk s ‚ÇÞku™e ykðf ‚tÞwõŒ „ýkÞ Au.

«ku. ze.S. {uLz÷ ƒku{u ‚tÞwõŒ fwxwtƒ™e ÔÞkÏÞk yk…Œk sýkðu Au fu, ‚tÞwõŒ fwxwtƒ
yuðwt fwxwtƒ Au su{kt y™uf …rhýeŒ Þw„÷ku Œu{™k ‚tŒk™ku ‚rnŒ yuf s ½h{kt ð‚ðkx fhu
Au. ƒÄk s …whw»kku hõŒ ‚tƒtÄku òuzkÞu÷k nkuÞ Au. su{ fu, r…Œk y™u Œu™k …wºkku, …kiºkku
yÚkðk ¼kEyku y™u Œu{™k …wºkku, …kiºkku, ½h™e ytËh™k Mºkeð„o{kt …whw»kku™e ÃkíLkeyku, fwtðkhe
…wºkeyku ŒÚkk fkuE ™Sf™k MkøkktykuLkku …ý ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ÷ø™ ƒkË fLÞk …kuŒk™k r…Œk™wt
½h Akuze™u …kuŒk™k …rŒ™k ‚tÞwõŒ fwxwtƒ™ku yuf ¼k„ ƒ™u Au.

yk{, ‚tÞwõŒ fwxwtƒ yu ‚{ksÔÞðMÚkk™e árüyu ¾qƒ ‚khe ƒkƒŒ „ýkÞ Au. ykðk
fwxwtƒku{kt ‚t… y™u …hM…h ‚nfkh™e ¼kð™k ¾qƒ ‚khe nkuÞ Au. fwxwtƒÔÞðMÚkk™e árüyu
yk W¥k{ ÔÞðMÚkk „ýe þfkÞ. yk ‚tÞwõŒ fwxwtƒÔÞðMÚkk™k fux÷kf ÷ûkýku ™e[u «{kýu
Ëþkoðe þfkÞ :
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 3.5 MktÞwõík fwxwtçkLkk ÷ûkýku :

‚tÞwõŒ fwxwtƒku™u swËkt–swËkt ÷ûkýku™k ykÄkhu yku¤¾e þfkÞ Au.

(1) ‚kÚku ð‚ðkx : ‚tÞwõŒ fwxwtƒ{kt ºkýÚke [kh …uZe™k ‚eÄk ÷kune™k ‚tƒtÄÚke òuzkÞu÷k
ÔÞÂõíkyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ºkýÚke [kh …uZe™k ÷kufku yk «fkh™e fwxwtƒÔÞðMÚkk{kt
yuf ‚kÚku ð‚ðkx fhu Au. nk, ÔÞðMÚkk™e árü y™u fwxwtƒ™k ‚ÇÞku™k yt„Œ W…Þku„
{kxu y÷„–y÷„ ykuhzkyku òuðk {¤u Au. Ëhuf Þw„÷™ku þÞ™¾tz swËku nkuÞ Au;
…htŒw, h‚kuzwt yuf s nkuÞ Au. ‚tÞwõŒ fwxwtƒku™u „úkBÞ ‚{ks{kt “{kuxk ½h” Œhefu
yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

yk «fkh™k fwxwtƒku{kt ‚kÚku ð‚ðkx fhðk™e ‚kÚku f]r»k, …þw…k÷™ Œu{s yLÞ
ÔÞð‚kÞ÷ûke fk{ku fwxwtƒ™k ƒÄk ‚ÇÞku ‚kÚku {¤e™u fhu Au. fwxwtƒ™k ‚ÇÞku ðå[u
…hM…h ‚k{qrnf ¼kð™k ykÄkhu òuðk {¤u Au. {w~fu÷e™k ‚{Þu fwxwtƒ™k yLÞ ‚ÇÞku™ku
‚kÚk–‚nfkh y™u yufƒeò™e nqtV {¤e hnu Au.

(2) yuf s h‚kuzu ¼kus™ : ‚tÞwõŒ fwxwtƒÔÞðMÚkk™wt yk ¾qƒ {n¥ð™wt y™u …kÞk™wt ÷ûký
Au. ynª Ëhuf fwxwtƒ™k ‚ÇÞku ‚kÚku ð‚ðkx fhu Au Œu™e ‚kÚkku–‚kÚk Ëhuf™wt ¼kus™
yuf s h‚kuzu ƒ™u Au y™u ƒÄk ‚t…e™u yuf s ‚kÚku s{u Au. fwxwtƒ™e ô{h÷kÞf
Mºke fwxwtƒ™e yLÞ Mºkeyku …h Ëu¾hu¾ hk¾u Au. sYh …zÞu {k„oËþof™e ¼qr{fk yËk
fhu Au. ‚k{kLÞ heŒu yk «fkh™e fwxwtƒ{kt ÔÞðMÚkk{kt …whw»kku …nu÷kt sL{u Au y™u
…whw»kku™k sBÞk …Ae s Mºkeyku sL{u Au.

(3) ¼u„e r{÷fŒ : yk ‚tÞwõŒ fwxwtƒ «Úkk™wt ¾qƒ s {n¥ð…qýo ÷ûký „ýkðe þfkÞ;
fkhý fu, ynª ykŠÚk W…kso™™e «ð]r¥k{kt ©{ ƒÄk s fhu Au. ¾uŒefk{, …þw…k÷™
fk{ y™u yLÞ ÔÞð‚kÞ÷ûke «ð]r¥kyku ƒÄk s ¼u„k {¤e™u fhu Au. ðÄw ‚tÏÞkçk¤
nkuðk™k fkhýu …w»f¤ {k™ð þÂõík {¤e hnu Au. {kxu Wí…kËfeÞ «ð]r¥kyku{kt ©{
{¤e hnu Au. su ykðf «kÃík ÚkkÞ Au. Œu{ ƒÄk™ku ‚rnÞkhku yrÄfkh Au su ykðf
«kÃík ÚkkÞ Au Œu fkuE yuf ÔÞÂõík™e {kr÷fe™e nkuíke ™Úke. ßÞkt sYh sýkÞ íÞkt
‚rnÞkhe r{÷fŒ{ktÚke «kÃík ÚkÞu÷ ykðf™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au

(4) ‚tÞwõŒ …qò rðrÄ : Ëhuf ÔÞÂõík …kuŒk™k RüËuð™e …qò ykhkÄ™k fhu Au. Ëhuf «‚t„ku
«{kýu swËkt–swËkt «fkh™e rðrÄ y™u …qò–ykhkÄ™k fhðk{kt ykðu Au. su{ fu, ÷ø™,
{]íÞw, ©kØ ð„uhu suðk «‚t„ku fwxwtƒ™k ‚ki ‚ÇÞku ‚kÚku {¤e™u yk rðrÄ fhu Au.

(5) ‚¥kk ðzk …k‚u : ‚tÞwõŒ fwxwtƒ{kt nt{uþk ‚¥kk fwxwtƒ™k ðzk …k‚u nkuÞ Au. þwt fhðwt ?
ftE heŒu fhðwt ? yk «fkh™e fkuE…ý …rhÂMÚkrŒ{kt þwt fhðwt Œu yt„u™wt {k„oËþo™
fwxwtƒ™e ðze÷ ÔÞÂõík …k‚u nkuÞ Au. …uZeËh …uZe yk ‚¥kk ™e[÷e …uZe™u {¤Œe
òÞ Au. …rhýk{u ‚¥kk™e rîŒeÞ nhku¤ Q¼e ÚkkÞ Au. su™k …rhýk{u yk fwxwtƒ™e
þk‚™ÔÞðMÚkk ‚ŒŒ [kÕÞk fhu Au. …whw»k ðze÷™e ‚kÚku Mºke ðze÷™e …ý {n¥ð…qýo
¼qr{fk Au. ™k™k çkk¤fku, h‚kuEfkÞo, ÄkŠ{f y™u ‚k{krsf rðrÄyku{kt fwxwtƒ™e ðze÷
Mºke ÔÞÂõík™e ¼qr{fk ¾qƒ s {n¥ð™e nkuÞ Au.
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(6) ÷kune™k ‚tƒtÄku : ‚tÞwõŒ fwxwtƒ™k ÷ûkýku{kt ÷kune™k ‚tƒtÄku™wt ÷ûký ¾qƒ s y„íÞ™wt
Au. ‚tÞwõŒ fwxwtƒ{kt ºký fu ŒuÚke ðÄw …uZe™k ‚ÇÞku yuf s r™ðk‚{kt ð‚ðkx fhu
Au. ynª Ëhuf™e ¼qr{fk M…ü Au. fwxwtƒ™k Ëhuf ‚ÇÞku™wt ¼hý…ku»ký, rþûký y™u
÷ø™ ‚wÄe™e Œ{k{ «fkh™e sðkƒËkhe fwxwtƒ™k ðzk™k nkÚk{kt nkuÞ Au. yk W…hktŒ,
fwxwtƒ™e ðze÷ Mºke™e sðkƒËkhe {n¥ð™e ƒ™e hnu Au. ‚tÞwõŒ fwxwtƒÔÞðMÚkk{kt W…h
{wsƒ™k ÷ûkýku òuðk {¤Œk nŒk; …htŒw, ykÄwr™f ‚{Þ{kt yk fwxwtƒÔÞðMÚkk{kt ½ýk
VuhVkhku LkkUÄkÞ Au. fux÷ktf ÷ûkýku {nÆ ytþu ™kþ …kBÞkt Au; …htŒw, yk ƒÄk™e
ðå[u yk ÔÞðMÚkk yksu …ý fux÷ktf fwxwtƒku{kt xfe hne Au, Œu {n¥ð™e ƒkƒŒ Au.

3.6 rð¼õík fwxwtçk yux÷u þwt ?

rð¼õŒ fwxwtƒ swËwt yÚkðk MðŒtºk Œuðku yÚko fhðk{kt ykðu Au. yk fwxwtƒ{kt ‚k{kLÞ
heŒu …rhýeŒ Mºke…whw»k y™u Œu{™k y…rhýeŒ çkk¤fku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. …rŒ–ÃkíLke ðå[u™k
‚tƒtÄku™u ykÄkhu òuEyu Œku rð¼õŒ fwxwtƒ ÷ø™ ‚tƒtÄe fwxwtƒ Au y™u yk «fkh™k fwxwtƒ™k
‚tŒk™ku™u ykÄkhu òuðk sEyu Œku rð¼õŒ fwxwtƒyu ÷kune™k ‚tƒtÄeyku™k fwxwtƒ™ku s yuf
¼k„ Au, rð¼õŒ fwxwtƒ{kt …rŒ–r…Œk, ÃkíLke–{kŒk, …wºk–¼kE–…wºke–ƒnu™ suðe swËkt–
swËkt «fkh™e ¼qr{fkyku òuðk {¤u Au.

3.7 rð¼õík fwxwtçkLkk ÷ûkýku :

yk fwxwtƒ ÔÞðMÚkk™k fux÷kf «{w¾ ÷ûkýku ™e[u «{kýu Au.

rð¼õŒ fwxwtƒ™u ™e[u™k ÷ûkýku™k ykÄkhu yku¤¾e þfkÞ Au :

(1) rð¼õŒ fwxwtƒ{kt yuf fu ƒu …uZe™k ‚ÇÞku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.

(2) rð¼õŒ fwxwtƒ{kt …rŒ, ÃkíLke y™u Œu{™k y…rhýeŒ çkk¤fku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.

(3) rð¼õŒ fwxwtƒ{kt Œ{k{ sðkƒËkhe ÃkíLke–…rŒ™k þehu nkuÞ Au.

(4) ½hfk{ y™u çkk¤WAuh™wt fk{ yk «fkh™e fwxwtƒÔÞðMÚkk{kt yÄhwt Au.

(5) rð¼õŒ fwxwtƒ™wt ‚tÏÞkçk¤ ykuAwt nkuÞ Au. f]r»k, …þw…k÷™ ‚tƒtÄe fk{ku fhðk{kt {w~fu÷e
…zu Au.

(6) yk «fkh™e fwxwtƒÔÞðMÚkk{kt Mºkeyku ðÄw MðŒtºk nkuÞ Au.

(7) rð¼õŒ fwxwtƒ{kt ÷ø™ …Ae Aqxk–Auzk suðk «‚t„ku ƒ™Œkt …rhðkh™e ÂMÚkrŒ ðÄw
fVkuze ƒ™u Au.

3.8 MktÞwõík fwxwtçk yLku rð¼õík fwxwtçk ðå[uLkku ¼uË :

‚tÞwõŒ fwxwtƒ

1. ƒÄk ‚kÚku hnu Au y™u ð‚ðkx fhu Au.

2. ‚tÞwõŒ fwxwtƒ{kt [kh …uZeyku ‚wÄe™ku
‚{kðuþ ÚkkÞ Au.

rð¼õík fwxwtƒ

1. ƒÄk swËk–swËk MðŒtºk ð‚ðkx fhu Au.

2. rð¼õŒ fwxwtƒ{kt ðÄw{kt ðÄw ƒu …uZeyku™ku
‚{kðuþ ÚkkÞ Au.
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yk{, W…h {wsƒ™k ŒVkðŒ ‚tÞwõŒ y™u rð¼õŒ «fkh™e fwxwtƒÔÞðMÚkk{kt òuðk
{¤u Au.

3.9 WÃkMktnkh :

‚{ks ÔÞðMÚkk{kt fwxwtƒ™e {n¥ð…qýo ¼qr{fk Au. ‚k{krsf fkÞofhu fwxwtƒ Sð™{kt
swËk–swËk «&™ku{kt Ëhr{ÞkLk„ehe fhðk {kxu fwxwtƒ™wt ÔÞðMÚkkŒtºk, h[™kŒtºk ‚{sðwt sYhe
Au. ßÞkt ‚wÄe fwxwtƒ™wt Œtºk ™ ‚{òÞ íÞkt ‚wÄe Œu™k «&™ku{kt y‚hfkhf Ëhr{ÞkLk„ehe
ÚkE þfu ™nª. fwxwtƒ™k swËkt–swËkt «fkhku™wt ðøkeofhý, Œu yt„u™e …kÞk™e ‚{sý, ‚tÞwõŒ
fwxwtƒ y™u rð¼õŒ fwxwtƒ rðþu™ku ÏÞk÷ Œu™k ÷ûkýku rðþu fkÞofh™e …k‚u {krnŒe y™u ¿kk™
nkuðwt sYhe Au. yk árüyu «MŒwŒ yuf{{kt fwxwtƒ™k «fkhku rðþu™e ‚{sý y™u ŒVkðŒ
y™u ¼uË rðþu™e {krnŒe ‚ki™u W…Þku„e ƒ™e hnuþu.

3.10 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku :

1. ðtþ økýíkheLke árüyu fwxwtçkLkk fux÷k «fkhku Au íku sýkðku.

(A) çku (B) ºký (C) [kh (D) Ãkkt[

2. ÃkuZeykuLku ykÄkhu fwxwtçkLkk ðøkeofhýLkk fux÷k «fkh Au íku sýkðku.

(A) yuf (B) çku (C) ºký (D) [kh

3. MktÞwõík fwxwtçk «ÚkkLkk {wÏÞ ÷ûkýku sýkðku.

(A) MkkÚku ðMkðkx (B) yuf hMkkuzu ¼kusLk

(C) ¼uøke r{÷fík (D) WÃkhkuõík çkÄk

3. ‚tÞwõŒ fwxwtƒ{kt ƒÄk™wt h‚kuzwt yuf s nkuÞ
Au.

4. ‚tÞwõŒ fwxwtƒ fË™e árüyu ¾qƒ {kuxwt
nkuÞ Au.

5. fwxwtƒ™k ðzk ‚ðoMð nkuÞ Au. Œu{™k
r™Þtºký nuX¤ hnuðk™wt nkuÞ Au.

6. ‚tÞwõŒ fwx w tƒ{kt …hM…h ‚nfkh™w t
ðkŒkðhý nkuÞ Au.

7. fwxw tƒ™k ¼hý…k u»ký, rþûký™e
sðkƒËkhe fwxwtƒ™k ðzk™e …k‚u nkuÞ Au.

8. ‚tÞwõŒ fwxwtƒ{kt rðfk‚™e Œfku ðÄw nkuÞ
Au.

9. ‚tÞwõŒ fwxwtƒ{kt ‚tÞwõŒ …qò ykhkÄ™k
y™u rðÄe fhðk{kt ykðu Au.

3. rð¼õŒ fwxwtƒ{kt h‚kuzwt swËwt nkuÞ Au.

4. rð¼õŒ fwxwtƒ{kt fwxwtƒ™k ‚ÇÞku™e ‚tÏÞk
ykuAe nkuÞ Au.

5. ynª …rŒ–ÃkíLke ðÄkhu MðŒtºkŒk ¼ku„ðu
Au.

6. rð¼õŒ fwxwtƒ{kt rƒ{khe, AqxkAuzk ‚{Þu
{w~fu÷ ðkŒkðhý Q¼wt ÚkkÞ Au.

7. rð¼õŒ fwxw tƒ{kt ¼hý…ku»ký y™u
rþûký™e sðkƒËkhe {kŒkr…Œk™e nkuÞ Au.

8. rð¼õŒ fwxwtƒ{kt rðfk‚™e Œfku ðÄw nkuÞ
Au.

9. rð¼õŒ fwxwtƒ{kt MðŒtºk heŒu fhðk{kt
ykðu Au.
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4. rð¼õík fwxwtçkLkwt {wÏÞ ÷ûký fÞwt Au íku sýkðku.

(A) yuf fu çku ÃkuxeykuLkk MkÇÞkuLkku Mk{kðuþ (B) ðzk ÃkkMku Mk¥kk

(C) MktÞwõík r{÷fík (D) WÃkh{ktÚke yufÃký Lkrn

5. Mk¥kkLke árüyu fwxwtçkLkk fux÷k «fkh Au ?

(A) çku (B) ºký (C) [kh (D) A

3.11 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku :

1. (A) 2. (B) 3. (D) 4. (A) 5. (A)

3.12 [kðeYÃk þçËku :

1. MktÞwõík fwxwtçk : ºký Úke [kh ÃkuZeykuLkk MkÇÞkuLkk ðMkðkxðk¤k fwxwtçkLku MktÞwõík fwxwtçk
fnu Au.

2. rð¼õík fwxwtçk : rð¼õík yux÷u swËwt yÚkðk Mðíktºk fwxwtçk. su{kt Ãkrhýeík Mºke-ÃkwÁ»k
yLku yÃkrhýeík çkk¤fkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

3.13 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk :

1. fwxwtçkLkk swËkt–swËkt «fkhkuLkwt ðøkeofhý fhku.

2. MktÞwõík fwxwtçk yux÷u þwt ? sýkðku.

3. rð¼õík fwxwtçk yux÷u þwt ? sýkðku.

4. MktÞwõík fwxwtçkLkk ÷ûkýku sýkðku.

5. rð¼õík fwxwtçkLkkt ÷ûkýku sýkðku.

6. MktÞwõík fwxwtçk yLku rð¼õík fwxwtçkLkk ÷k¼k÷k¼ sýkðku.

7. fwxwtçkLkk «fkhkuLkwt ðøkeofhý fhe, MktÞwõík fwxwtçk yLku rð¼õík fwxwtçk rðþuLkku ÏÞk÷ ykÃkku.

3.14 «ð]r¥k :

1. ík{khk rVÕzðfoLkkt økk{{kt MktÞwõík fwxwtçkku fux÷k Au ? íkuLke ÞkËe íkiÞkh fhe MktÞwõík
fwxwtçkLke WÃkÞkurøkíkk sýkðku.

2. MktÞwõík fwxwtçk íkqxðkLkk fkhýku – rVÕzðfoLkk yLkw¼ðLkk ykÄkhu sýkðku.

3.15 fuMk Mxze :

1. MktÞwõík fwxwtçkLke WÃkÞkurøkíkk ytøku ík{khkt økk{Lkk fkuE yuf MktÞwõík ÃkrhðkhLke {w÷kfkík
÷E fuMk Mxze íkiÞkh fhku.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 3.16 MktË¼oøkútÚk :

• fwxwtƒ y™u fkixwtrƒf ‚{ksfkÞo : y…oý ™kÞf, zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™
Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË.

• ‚„…ý–‚tƒtÄku, ÷ø™, fwxwtƒ y™u fwxwtƒ fÕÞký : «ku. yu. S. þkn, «ku. su. fu.
Ëðu, y™zk «fkþ™, „ktÄe hkuz, y{ËkðkË.

• ¼khŒeÞ ‚{ks™kt «&™ku y™u ‚{MÞkyku : «ku. yu. S. þkn, «ku. su. fu. Ëðu,
y™zk «fkþ™, „ktÄe hkuz, y{ËkðkË.

• ‚k{kLÞ ‚{ksþkMºk : «ku. yu. S. þkn, «ku. su. fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, „ktÄe
hkuz, y{ËkðkË.

• ‚{ksfkÞo(rnLËe) : ŒusMfh …ktzuÞ, ykusMfh …ktzuÞ

• ‚k{kLÞ ‚{ksþkMºk y™u ‚{ksfkÞo : «ku. su. fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, „ktÄe hkuz,
y{ËkðkË.
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: yuf{Lkwt {k¤¾wt :

4.0 yuf{Lkku Ãkrh[Þ

4.1 yuf{Lkk nuíkwyku

4.2 «MíkkðLkk

4.3 ÃkwLk÷oøLk ykÄkrhík ÃkrhðkhLkku ÏÞk÷ yLku yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku

4.4 ÃkwLk÷oøLkLkk Ãkrhýk{ku

4.5 ÃkwLk÷oøLk fwxwtçkLke h[Lkk

4.6 ÃkwLk÷oøLk fwxwtçkLkk «&™ku yLku rðhkuÄk¼kMk

4.7 çkuðze ykðf Ähkðíkk fwxwtçkku yLku íku{Lke ÃkrhÂMÚkrík

4.8 ¾k÷e {k¤ku(½h) Ähkðíkk fwxwtçkku

4.9 ¾k÷e {k¤ku(½h) ytøku ÚkÞu÷k yÇÞkMkku

4.10 WÃkMktnkh

4.11 ík{khe «økrík [fkMkku

4.12 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

4.13 [kðeYÃk þçËku

4.14 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk

4.15 «ð]r¥k

4.16 fuMk Mxze

4.17 MktË¼oøkútÚk

4.0 yuf{™ku …rh[Þ :

÷øLk yuf yuðe MktMÚkk Au fu yuf yÚkðk yufÚke ðÄkhu Ãkwhw»kkuLkku yuf yÚkðk yufÚke
ðÄkhu Mºkeyku ðå[uLkku Ãkrík–ÃkíLke íkhefuLkku Ëhßòu Lk¬e fhíke MktMÚkk Au. ÷øLk MkçktÄÚke
òuzkÞu÷k Ãkwhw»kku yLku Mºke ðå[uLkk òríkÞ MkçktÄkuLku Mk{ksLkk rhðkòuyu íkÚkk hkßÞLkk
fkÞËkykuyu {kLÞíkk ykÃku÷ Au.

rðï¼hLkk Ëhuf Mk{ks{kt MºkeLkkt MknSðLkLke þYykíkLke rðrÄLku ÷øLk íkhefu yku¤¾ðk{kt
ykðu Au. yk ÷øLk ÔÞðMÚkkLku yuf Ãkrðºk çktÄLk {kLkðk{kt ykðu Au Ãkhtíkw yk ÷øLk ÔÞðMÚkk{kt
õÞkhuf ¼tøkký Ãkzu Au. suLkk Ãkrhýk{u ÷øLk íkqxe òÞ Au yLku ÃkwLk: ÷øLk fhðkLke sYrhÞkík

ÃkwLk÷oøLk ykÄkrhík fwxwtçkkuyuf{–4
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh Q¼e ÚkkÞ Au. yk yuf{ ytíkøkoík ÃkwLk: ÷øLk ykÄkrhík fwxwtçkku ytøkuLke òýfkhe {u¤ððkLkku
«ÞkMk fhðk{kt ykðu÷ Au.

4.1 yuf{™ku nuŒw :

yk yuf{Lkkt yÇÞkMk Ëhr{ÞkLk rðãkÚkeoyku Lke[uLkk {wÆkyku ytøkuLke òýfkhe «kÃík
Úkþu.

(1) fwxwtçkLkku Mkh¤ heíku Ãkrh[Þ Úkþu.

(2) fwxwtçkLkk ÷øLk rð»kÞf òýfkhe «kÃík Úkþu.

(3) ÷øLk ÔÞðMÚkk íkqxðkLkk rðrðÄ fkhýku ytøku òýfkhe «kÃík Úkþu.

(4) ÃkwLk: ÷øLk ykÄkrhík fwxwtçkkuLkku rðøkíku Ãkrh[Þ Úkþu.

4.2 «MíkkðLkk :

¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ{kt ÷ø™ yuf yuðk ‚tMfkh Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. su ‚kŒ
sL{ ‚wÄe r™¼kððk …zŒkt nkuÞ Au; …htŒw, ƒË÷kŒe ‚{ks ÔÞðMÚkk y™u Mºke–…whw»k™e
¼qr{fkyku™e yk ÷ø™ ‚tMfkh …h ½ýe y‚h …ze Au. ðŒo{k™ …rhÂMÚkrŒ «{kýu ÷ø™
ÔÞðMÚkk{kt …w™÷oøLk™e ÔÞðMÚkk™ku …ý ‚ns¼kðu Mðefkh Úkðk ÷køÞku Au, su yuf nfkhkí{f
…k‚wt fne þfkÞ.

…w™÷oø™™ku «kÚkr{f ÏÞk÷, Œu™u y‚h fhŒkt …rhçk¤ku y™u fkhýku ŒÚkk Œu™k …rhýk{ku
rðþu yk yuf{{kt rðMŒ]Œ{kt {krnŒe yk…ðk{kt ykðe Au. W…hktŒ, ðŒo{k™ ‚{Þ{kt Mºke–
…whw»k ƒt™u ÔÞÂõíkyku ykðf™wt Wí…kË™ fhu Au. ykðk …rhçk¤ku îkhk fE …rhÂMÚkrŒ™ku ‚k{™ku
fhðku …zŒku nkuÞ Au. Œu …ý ynª ‚{sðk™ku «ÞíLk fÞkuo Au. ‚{ksfkÞofh Œhefu fkixwtrƒf
‚{ksfkÞo fhŒe ð¾Œu yk yuf{™ku yÇÞk‚ ¾qƒ W…Þku„e ™eðzþu.

4.3 ÃkwLk÷oøLk ykÄkrhík ÃkrhðkhLkku ÏÞk÷ yLku yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku :

…w™÷oø™ AqxkAuzk ÚkÞu÷ ÔÞÂõík ÷ø™™k fk™q™e fhkh Au. yk ÷ø™{kt VõŒ yuf
ÔÞÂõík™k AqxkAuzk yk…ðk™e sYh Au, yÚkðk Œku y„kW™k Sð™‚kÚke™wt r™Ä™ ÚkÞu÷wt nkuÞ
Œku …ý …w™÷oø™ ÚkE þfu Au. Œu{kt fkuE yuf ‚kÚke™wt «Úk{ ÷ø™ …ý nkuE þfu Au yÚkðk
Œku ƒt™u™k …w™÷oø™ nkuE þfu Au.

¼khŒeÞ …ht…hk„Œ ‚{ks{kt Sð™‚kÚke™wt {]íÞw ÚkÞwt nkuÞ Œuðk rfM‚k{kt {kºk …whw»k
…w™÷oø™ fhe þfŒk nŒkt. rðÄðk Mºke™u …w™÷oø™™ku yrÄfkh Lknkuíkku. Ãkhtíkw ‚{ks–‚wÄkhfku™k
«ÞíLkkuÚke rðÄðkyku™u …ý R.‚.1956{kt …w™÷oø™™ku yrÄfkh {éÞku Au. yksu rðÄðk …ý
…w™÷oø™ fhe þfu Au.

AqxkAuzk ÷eÄk nkuÞ Œuðk rfM‚k{kt ƒt™u ÔÞÂõík …w™÷oø™ fhe þfu Au; …htŒw, …ht…hk„Œ
¼khŒeÞ ‚{ks{kt ƒnwÃkíLke «Úkk™ku rhðks nŒku íÞkhu …whw»k yuf ÃkíLke nÞkŒ nkuÞ Œku …ý
…w™÷oø™ fhe þfŒku nŒku. …w™÷oø™ yux÷u rðÄðk fu AqxkAuzk ÷eÄu÷e Mºke ‚kÚku™wt ÷ø™.



27

…rŒ fu ÃkíLke ƒu{ktÚke yuf™wt {]íÞw fu AqxkAuzkÚke Œu™e søÞkyu ƒeS rðòŒeÞ ÔÞÂõík™wt
÷ø™ fhðwt yux÷u …w™÷oø™.

÷ø™rðrÄ rð™k …rŒ™k {]íÞw ƒkË yÚkðk …hýu÷ …rŒÚke AqxkAuzk ÷E Mºkeyu ƒeò
…whw»k ‚kÚku …hýðwt Œu, ÄhÄhýwt fhðwt Œu Mºkeyu rðrÄ r‚ðkÞ™wt …w™÷oø™ fhðwt Œu, rðÄðk
Mºke ÷ø™™e rðrÄ ‚kÚku …hýu Œu™u …w™÷oø™ fnu Au. rðrÄ r‚ðkÞ rðÄðk fu AqxkAuzk ÷eÄu÷
Mºke ƒeòu ½ýe fhu Œku Œu ™kŒhwt fÞwO fnuðkÞ Au. ™kŒhk{kt „kuºks™e …qò fhe Mºke [qzku
…nuhu Au yÚkðk Œku …kýe™wt ƒuzwt ¼he Ëuðk÷Þ{kt òÞ Au ™u íÞkt Ëuð™u Ëeðku fhe ™ðk …rŒ™ku
[qzku …nuhu Au ™u Œu™u ½hu òÞ Au. yu …ý yuf «fkh™k …w™÷oø™ s fnuðkÞ. …w™÷oø™
þkherhf y™u {k™r‚f MðkMÚÞ «Ëk™ fhu Au.

Þw.yu‚.yu.{kt 50% sux÷k Þw„÷ku AqxkAuzk{kt «Úk{ ÷ø™ ‚{kó fhu Au. Þw„÷ku
¼k„eËkhe Ëhr{ÞkLk ™k¾wþ nkuÞ íÞkhu ‚k{kLÞ heŒu ÷ø™™ku ytŒ ÷kðu Au. Œu{™k …kxo™h
…k‚uÚke y…uûkkyku Akuze Ëu Au. Œu™ku yÚko yuðku ™Úke fu Œuyku ÷ø™ ‚tMÚkk …h™e ykþk Akuze
Ëu Au su ÷kufkuyu AqxkAuzk ÷eÄk Au. ({kuxk¼k„™k 80%) VheÚke ÷ø™ fhu Au. ™k™e ðÞ™k
÷kufku ðÞkuð]Ø ÷kufku fhŒkt ðÄw Íz…Úke …w™÷oø™ fhu Au.

su …kuŒk™e òŒ™u y„kW™k ÷ø™™k ytŒ {kxu sðkƒËkh „ýŒk ™Úke. Œuðk ÷kufku
Vhe ÷ø™ fhðk ykŒwh nkuÞ Au. ‚k{kLÞ heŒu Œuyku {k™u Au fu, …kuŒk™k Sð™‚kÚke™e
ðŒoýqtf AqxkAuzk™wt fkhý Au y™u Œu{™e r¢Þkyku™k «¼kð™u ykuAku fhu Au. ™ðe ¼k„eËkhe
ðÄw ‚khk …rhýk{ku ŒhV ÷E þfu.

• …w™÷oø™™e ‚t¼kð™k …h y‚h fhŒk …rhçk¤ku :

fux÷kf …rhçk¤ku AqxkAuzk …Ae …w™o÷ø™™e ‚t¼kð™k™u «¼krðŒ fhu Au. suðk fu
…whw»kku™u ‚tŒk™ku{kt WAuh {kŒk–r…Œk™e ‚kh‚t¼k¤ ½h™e ‚t¼k¤ ð„uhu ßÞkhu Mºkeyku {kxu
‚k{krsf–ykŠÚkf ‚÷k{Œe, çkk¤fku™e sðkƒËkhe ð„uhu. ¿kkrŒ ykÄkrhŒ y÷„ …zu Au.
su{ fu r™B™ ¿kkrŒyku{kt …w™o:÷ø™ ‚k{kLÞ ƒkƒŒ Au. ßÞkhu, Wå[ ¿kkrŒyku{kt Mºkeyku™u
Vhe ÷ø™ fhðk™e ‚kiÚke ykuAe ‚t¼kð™k Au. ô{h yu {n¥ðLkwt r™ýkoÞf …rhçk¤ Au.

4.4 ÃkwLk÷oøLkLkk Ãkrhýk{ku :

su ÷kufku …w™÷oø™ fhu Au Œu yuf÷k hnuŒk ÷kufku™e ‚h¾k{ýe{kt ðÄw ‚khe „kuXðý
Ähkðu Au. ßÞkhu …w™o÷ø™ ™ fh™kh ÔÞÂõíkyku{kt þkherhf–{k™r‚f MðkMÚÞ™e ‚{MÞkyku™wt
òu¾{ hnu÷wt Au.

Þw™kExuz MxuxT‚Lkk 2006{kt ‚u‚L‚ {wsƒ 2004 ‚wÄe{kt ykuAk{kt ykuAk fkuE™k
…w™÷oø™{kt ‚{krðü Œ{k{ ÷ø™™k 36% ÷ø™{kt h‚«Ë ƒkƒŒ yu Au fu ð»ko 2001{kt
íku MktÏÞk 38% nŒe y™u ð»ko 1996{kt 43% nŒe. Œu «„rŒ Úkðk™k ‚{Þ Œhefu sýkÞ
Au. ykuAk ÷kufku VheÚke ÷ø™ fhe hÌkkt Au. yk yktfzk{kt ykþhu 10% ÷kufku rðÄðk nkuðk™k
…w™÷oø™™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.

…w™÷oø™™k fkhýku y÷„–y÷„ nkuE þfu Au. suðk fu Mºkeyku™e ‚k{krsf ‚÷k{Œe
™kýktfeÞ ‚whûkk y™u yuf÷Œk™ku ¼Þ, çkk¤fku™e ‚whûkk, {kŒk–r…Œk™e RåAk, òŒeÞ
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh ð]r¥k™ku ‚tŒku»k, …kuŒk™k y™u …kuŒk™k çkk¤fku™e ykŠÚkf ‚whûkk, ‚k{krsf Ëhßòu, …krhðkhef
Sð™™e Ít¾™k, ‚nkhku ƒ™ðk™e y™u yk…ðk™e ð]r¥k, ðtþ–ðkh‚k™e {nuåAk, ¼khŒeÞ
‚{ks{kt ßÞkhu …whw»k rðÄwh ƒ™u Au fu AqxkAuzk yk…u fu ‚{ks™k ÷kufku y™u Œu{™k fwxwtƒes™ku
ŒwhŒ s Œu{™k …w™÷oø™ {kxu «kuí‚krnŒ fhu Au. ÃkíLke™wt {]íÞw ÚkÞwt nkuÞ Œuðk rfM‚k{kt su
…whw»k™u …w™÷oø™ fhðk™wt nkuÞ Œu™u ÃkíLke™e M{þk™Þkºkk{kt …ý sðk Ëuðk{kt ykðŒku ™Úke.
Œu™k fÃkk¤u [ktË÷ku fhe {eXwt {kut fhkððk{kt ykðu Au. ÃkíLke™k {]íÞw™e rðrÄ …Œe „Þk ƒkË
fwxwtƒes™ku y™u ‚„k–‚tƒtÄeyku fLÞk™e þkuÄ ykËhu Au y™u …w™÷oø™ fhkðe Ëu Au.

ßÞkhu, …ht…hk„Œ ¼khŒeÞ ‚{ks{kt {kºk AqxkAuzk ÷eÄu÷ Mºke …w™÷oø™ fhŒe. ykðk
…w™÷oø™ …ý ½h½hýwt fu ™kŒhwt MðY…™k nŒk. rðÄðk™u …w™÷oø™™ku yrÄfkh ™nkuŒku. …rŒ™k
{]íÞw ƒkË Mºke ‚Œe ÚkŒe yÚkðk Œku rðÄðk™wt Sð™ ÔÞŒeŒ fhŒe. ð»ko 1956™k rðÄðk
…w™÷oø™™k fkÞËk ƒkË Mºke™u …ý …w™÷oø™ fhðk™e Aqx {¤e. yk{ AŒkt, rðÄðk ƒ™u÷
Mºke òu ‚tŒk™ nkuÞ Œku …w™÷oø™ fhðk™wt xk¤e ‚tŒk™ku™e sðkƒËkhe r™¼kðŒe, ‚k‚he{kt
fu r…Þh{kt hne ðiÄÔÞ Sð™ ÔÞŒeŒ fhŒe Äe{u–Äe{u r™B™ ¿kkrŒyku{kt Mºkeyku ½h½hýwt
fu ™kŒhkt MðY…™k …w™÷oø™ fhðk ÷k„e yksu Ëhuf ¿kkrŒyku™e rðÄðk Mºkeyku …w™÷oø™
fhu Au y™u nðu Œku ‚k‚heÞk îkhk rðÄðk {kxu Þwðf þkuÄe …w™÷oø™ fhu Au y™u nðu Œku
‚k‚rhÞk îkhk rðÄðk {kxu Þwðf þkuÄe …w™÷oø™ fhkÔÞk™k WËknhý Au.

hksfkux™k ò{ftzkuhýk{kt hnuŒk rðê÷¼kE hkËzeÞk™k …wºk™wt yð‚k™ ÚkŒk rðê÷¼kEyu
Œu{™e …wºkðÄw {kxu ÞkuøÞ Þwðf þkuÄe VheÚke ÷ø™ fhkðe ykÃÞkt Œu s heŒu {kuhƒe™k yuf
¼kE™k …wºk™wt yð‚k™ ÚkŒk Œu{ýu Œu{™e …wºkðÄw™wt ÷ø™ fhkðe ykÃÞwt Au. ÃkhtÃkhkøkík
rð[khÚke ykøk¤ ðÄeLku {rn÷kykuLkk rðfkMk {kxu ykðe LkkUÄÃkkºk Ãknu÷ fÞkoLkk ½ýkt Ëk¾÷k
ykÃký™u òuðk {¤u Au. ykðk rð[khku Úkfe Mk{ksLku yuf [ku¬Mk hkn òuðk {¤u Au.

4.5 ÃkwLk÷oøLk fwxwtçkLke h[Lkk :

…w™÷oø™ fwxwtƒ™wt {k¤¾wt …w™÷oø™ ð¾Œu y™u …Ae™k «s™™ îkhk ÚkŒkt çkk¤fku y™u
{kŒk–r…Œk™e ÷kûkrýfŒkyku îkhk y™wfqr÷Œ Au. su ÷kufku yu …w™÷oø™ fÞko Au. Œu{™e
…w™÷oø™ ‚{Þ™e ðÞ Œu{™k ‚tŒk™ku™e ‚tÏÞk, ‚tŒk™ku™e ðÞ ™ðk ‚kðfk {kŒk y™u r…Œk™k
…w™÷oø™ …nu÷kt yuf {kŒk–r…Œk Œhefu™k y™w¼ð™ku ‚{Þøkk¤ku ð„uhu ƒkƒŒku™k ykÄkhu
h[kÞ Au.

…w™÷oø™ fwxwtƒ{kt …rŒ™k {kŒk–r…Œk nÞkŒ nkuÞ y™u ‚kÚku hnuŒk nkuÞ Œku …rŒ™k
{kŒk–r…Œk, y…rhrýŒ ¼kE–ƒnu™, …rŒ™k y„kW™k ÷ø™Úke ÚkÞu÷ ‚tŒk™ku y™u ÃkíLke™k
y„kW™k ÷ø™Úke ÚkÞu÷ ‚tŒk™ku nkuÞ y™u Œu ‚kÚku ÷kðu÷ nkuÞ Œku Œu ‚tŒk™ku y™u …w™÷oø™
ƒkË ÚkÞu÷k ‚tŒk™ku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.

{kuxk¼k„™k rfM‚kyku{kt AqxkAuzk ÷u™kh ‚k‚rhÞk …ûk™k fwxwtƒes™ku …k‚u hnuŒk nkuÞ
Au. …htŒw, rðÄðk Mºkeyku ‚tŒk™ku™u …kuŒk™e ‚kÚku hk¾ðk™wt ðÄkhu Wr[Œ {k™u Au. yk{,
AŒkt fux÷kf rfM‚k{kt Mºke™k {kŒk–r…Œk …k‚u …ý ‚tŒk™™u hk¾ðk{kt ykðu Au.
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4.6 ÃkwLk÷oøLk fwxwtçkLkk «&™ku yLku rðhkuÄk¼kMk :

y„kW òuÞwt Œu{ …w™÷oø™ fwxwtƒ h[kÞ Au. íÞkhu Mºke fu …whw»k™k yÚkðk Œku ƒt™u™k
y„kW yuf ÷ø™ ÚkÞu÷k nkuÞ Au ŒuÚke Œu ÷ø™Sð™™k Ëhßò™e y„kW™k ÷ø™ îkhk ÚkÞu÷
‚tŒk™ ð„uhu™e y‚h …w™÷oø™ fwxwtƒ …h ÚkkÞ Au, su™e rðMŒ]Œ [[ko ™e[u {wsƒ Au :

(y) …nu÷k™k fwxwtƒ{kt Ëhßòu : …w™÷oø™ fwxwtƒ h[kÞ Au íÞkhu Mºke–…whw»k™wt y„kW ÷ø™
ÚkÞu÷ nkuÞ Œu™k fwxwtƒ™ku Ëhßòu ðŒo{k™ fwxwtƒ fhŒk Ÿ[ku nkuÞ Œku {k™r‚f r™hkþk
y™u nŒkþk™ku y™w¼ð ÚkkÞ Au. ÔÞÂõík™wt ‚k{krsf MÚkk™ ™e[wt sŒk Œu {k™r‚f
Œký y™w¼ðu Au y™u Œu™e y‚h Œu™k fwxwtƒSð™ W…h ÚkkÞ Au. y„kW™k ÷ø™™k
…kºk™k rþûký y™u Ëhßò™e y‚h ðŒo{k™ fwxwtƒSð™ …h …zu Au.

(ƒ) …w™÷oø™ fwxwtƒ{kt Ëhßòu : …w™÷oø™ îkhk h[kŒkt fwxwtƒ{kt y„kW™k ÷ø™ îkhk ÚkÞu÷k
‚tŒk™ku™ku …ý ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. y„kW™k ÷ø™ îkhk …rŒ™k ‚tŒk™ nkuÞ y™u ÃkíLke™k
™ nkuÞ Œku ‚kðfe {kŒk™ku Ëhßòu {¤u Au. ‚{ks{kt ‚kðfe {kŒk™ku Ëhßòu ™eB™
„ýðk{kt ykðu Au. õÞkhuf ‚tŒk™ku ‚kðfe {kŒk™k yk„{™Úke ¾wþ ÚkŒk ™Úke y™u
‚{ks™k ÷kufku îkhk …ý ‚kðfe {kŒk rðþu™k ÏÞk÷ku r™B™ fûkk™k Au. ŒuÚke Mºke
‚kðfe {kŒk Œhefu „{u Œux÷k «ÞíLkku fhðk AŒkt ykðk fwxwtƒ{kt {k™¼ÞwO MÚkk™
«kÃík fhe þfŒe ™Úke. …whw»ku …w™÷oø™ fhu÷ nkuðkÚke ‚tŒk™ku òu ÃkwÏík ðÞ™k nkuÞ
Œku Œu{™k {™{kt {kŒk–r…Œk ƒt™u «íÞu yý„{ku …uËk ÚkkÞ Au. …w™÷oø™ ‚{ks{kt
‚t…qýo…ýu MðefkÞo ™ nkuðkÚke ‚tŒk™ku Œu™u Íz…Úke Mðefkhðk ŒiÞkh ÚkŒk ™Úke. ‚tŒk™ku
r…Œk™k ÷ø™Úke ™k¾wþ nkuðkÚke Œu{™e fkuE ðkŒ {k™ðk Íz…Úke ŒiÞkh ÚkŒkt ™Úke.
yŒzwt ðŒo™ fhu Au y™u fwxwtƒ™wt ðkŒkðhý f÷uþ{Þ ƒ™ðk™e ‚t¼kð™k hnu Au.

Mºke™u y„kW™k ÷ø™Úke ‚tŒk™ku nkuÞ Œku Œu™k ‚k‚he …ûkðk¤k ‚tŒk™ Mºke™u yk…ðk
ŒiÞkh nkuŒk ™Úke. ykðk rfM‚k{kt ‚tŒk™ y™u {kŒkyu rð¾qxk …zðk™e …rhÂMÚkrŒ …uËk ÚkkÞ
Au. r…Œk™wt …ý {]íÞw ÚkÞwt nkuÞ Œuðk rfM‚kyku{kt çkk¤f y™kÚk ƒ™u Au. ykðe …rhÂMÚkrŒ™e
y‚h …w™÷oø™ fwxwtƒ …h …zu Au. Mºke …kuŒk™k «Úk{ ÷ø™Úke ÚkÞu÷ ‚tŒk™™u ¼q÷e þfŒe
™Úke y™u …rŒ™k y„kW™k ÷ø™Úke ÚkÞu÷ ‚tŒk™™u ¼q÷e þfŒe ™Úke y™u …rŒ™k y„kW™k
÷ø™Úke ÚkÞu÷ ‚tŒk™ku Mºke™u {kŒk Œhefu MðefkhŒk ™ nkuÞ íÞkhu fwxwtƒ{kt y‚tŒku»k™wt ðkŒkðhý
…uËk ÚkkÞ Au.

fux÷ef ð¾Œ Mºke y„kW™k ÷ø™ îkhk ÚkÞu÷ ‚tŒk™™u …w™÷oø™ îkhk h[kŒk fwxwtƒ{kt
hk¾u Au. ykðk fwxwtƒ{kt …rŒ™k y„kW™k ÷ø™ îkhk ÚkÞu÷k ‚tŒk™ku nkuÞ Œku …rŒ–ÃkíLke
‚kðfk {kŒk–r…Œk™ku Ëhßòu {¤u Au y™u …whw»k yLÞ …whw»k™k ‚tŒk™ku™u …kuŒk™k fwxwtƒ{kt
Íz…Úke Mðefkhe þfŒku ™Úke ŒuÚke Mºke™k y„kW™k ÷ø™Sð™Úke ÚkÞu÷ çkk¤fku «íÞu …whw»k
ykuh{kÞwt ðŒo™ Ëk¾ðu Au y™u Mºke …whw»k™k y„kW™k ÷ø™Sð™Úke ÚkÞu÷k ‚tŒk™ku «íÞu
ykuh{kÞwt ðŒo™ hk¾u Au. yk çkk¤fku …ý yufƒeò™u …kuŒk™k ¼kE–ƒnu™ Œhefu Íz…Úke
Mðefkhe þfŒk ™Úke. ŒuÚke ykðk fwxwtƒ{kt ‚t½»ko{Þ ðkŒkðhý Q¼wt Úkðk™e ‚t¼kð™kyku
ðÄkhu hnu Au.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh …w™÷oø™ fwxwtƒ{kt Mºke fu …whw»k™u fu ƒt™u™u y„kW™k ÷ø™Sð™Úke ÚkÞu÷k ‚tŒk™ku nkuÞ
y™u Œu{™k …w™÷oø™ ƒkË …ý …rŒ–ÃkíLke çkk¤f™u sL{ yk…u Œku y÷„–y÷„ hõŒ
‚tƒtÄeyku™k çkk¤fku™u ¼kE–ƒnu™™ku Ëhßòu {¤u Au. ykðk fwxwtƒ{kt r{÷fŒ ‚tƒtÄe «&™ku
y™u ‚kh–‚t¼k¤™k rðrðÄ «&™ku W…ÂMÚkŒ ÚkŒkt ykðk fwxwtƒku ¼køÞu s ‚w¾…qðof Sð™
…‚kh fhe þfu Au.

Mºke–…whw»k™k ™k™e ðÞ{kt y™u ‚tŒk™ rðrn™ yðMÚkk{kt ÚkŒk ÷ø™{kt y„kW™k
…kºk™ku Ëhßòu ðŒo{k™ …kºk fhŒk Ÿ[ku nkuÞ Œku þYykŒ{kt fwxwtƒSð™ …h y‚h ÚkkÞ
Au; …htŒw, ‚{Þ sŒk ‚tŒk™kuí…r¥k ÚkŒk {nTËytþu fwxwtƒSð™ ÂMÚkhŒk «kÃík fhe ÷u Au.

4.7 çkuðze ykðf Ähkðíkk fwxwtçkku yLku íku{Lke ÃkrhÂMÚkrík :

ykiãkur„f ‚{kòu{kt fwxwtƒ …h™k ‚tþkuÄ™{kt ƒuðze f{kýeðk¤k fwxwtƒku™e …rh¼k»kk
rðfr‚Œ ÚkE. yufðkh fwxwtƒ™e ytËh hne™u çkk¤WAuh y™u fkixwtrƒf sðkƒËkhe r™¼kðŒe
Mºke, fwxwtƒ ƒnkh™k ûkuºk{kt fu ½h{kt hne™u rðrðÄ Wãku„ku{kt fk{ fhe ykðf {u¤ðŒe ÚkE
Au. yux÷u fu fwxwtƒ™k …whw»k™e ‚kÚkku‚kÚk fwxwtƒ™e Mºke …ý hkufz yÚko–ÔÞðMÚkk{kt ‚k{u÷
ÚkE Au. ™kufheÞkŒ {rn÷kyku™k …„kh{ktÚke fu yLÞ …„khðk¤e hkus„khe{ktÚke WËT¼ðŒk
«&™ku fwxwtƒ …h y‚h fhu Au. {rn÷kyku™e ykðf™e y‚hÚke ÷E™u Œu{™k …h ‚Œk™k,
çkk¤fku™e ‚t¼k¤™k y™u ðze÷ku™e ‚t¼k¤™k «&™ku Q¼k ÚkkÞ Au. ykðk fwxwtƒku{kt {kuxk¼k„™k
Þw„÷ku ™k™k fwxwtƒ(rð¼õŒ fwxwtƒ){kt hnu Au. hkufz yÚkoŒtºk™wt ð[oMð Au. íÞkt …rŒ–ÃkíLke
ƒt™u Œu{™k fwxwtƒ™e sYrhÞkŒ …qhe fhðk ™kýkt f{kððk {kxu fwxwtƒ™e ÔÞðMÚkk Akuze Ëu Au.

¼khŒ{kt ™k™k fwxwtƒku{kt ƒuðze ykðf {u¤ð™kh fwxwtƒku ðÄŒk òÞ Au. ‚k{kLÞ heŒu
…rhrýŒ Mºkeyku …„kh {kxu fk{ fhu Au. fkhý fu Œu{™k …rŒyku ‚e{ktŒ ™kufheyku …h
fk{ fhu Au y™u fwxwtƒ™u ƒ[kððk {kxu ðÄkhk™e ykðf™e sYh Au. yurþÞk{kt ÚkÞu÷ rðrðÄ
‚tþkuÄ™ku ‚q[ðu Au fu {kuxk¼k„™e {rn÷kyku „]rnýe Au; fkhý fu, yk ÂMÚkrŒ ‚t…r¥k ‚kÚku
yufY… Au. yk {qÕÞ yurþÞk{kt {rn÷kyku™e …ht…hk„Œ {kLÞŒk ‚kÚku ‚khe heŒu ƒtÄ ƒu‚u
Au. ßÞkt {rn÷kyku™e ðVkËkhe™u VõŒ Œu{™k …rŒ, çkk¤fku y™u fwxwtƒ™k ‚ÇÞku {kxu s
„ýðk{kt ykðu Au.

Mºkeyku …„kh {kxu fk{ fhu Au íÞkhu …ý Œu{™e …k‚uÚke …rŒ, çkk¤fku y™u ½h™e
sðkƒËkhe™e y…uûkk h¾kÞ Au. …rŒ yk fkÞkuo{kt ykÄkh yk…ðk y‚{ÚkoŒk ƒŒkðu Au y™u
òu …whw»kku fk{{kt ¼k„eËkhe fhu Œku ‚{ks{kt ÃkíLkeyku ‚k{u f÷tf „ýkÞ Au. ½ýe ð¾Œ
Œu{™k …rŒ, çkk¤fku y™u ½h™k ‚ÇÞku™e W…uûkk fhŒe nkuðk™k ykûku…ku {qfkÞ Au. þnuhe
¼khŒ{kt Ët…rŒ™u ykhk{ËkÞf Sð™ Sððwt {w~fu÷ Au r‚ðkÞ fu …rŒ–ÃkíLke ƒt™u fk{ fhŒkt
nkuÞ ‚{ŒkðkËe ykËþkou™u ƒË÷u ykŠÚkf sYrhÞkŒku™u fkhýu ykðk fwxwtƒku ðÄe hÌkkt Au.
zƒ÷ f{kýe fh™kh Sð™þi÷e ‚k{kLÞ heŒu Mºkeyku™u ÷k¼ yk…u Au; …htŒw, Œu{™k …rŒyku™u
nkuÆk{kt ¼kh {qfu Au. fux÷ktf ‚tþkuÄfkuyu þkuÄe fkZÞwt Au fu ¼khŒ{kt ™kufheÞkŒ y™u ƒuhkus„kh
Mºkeyku {k™r‚f ‚w¾kfkhe{kt y÷„ ™Úke ƒuðze f{kýe fh™kh ÃkíLkeyku Œu{™k Sð™{kt
fux÷ef ƒkƒŒku{kt ðÄw MðŒtºkŒk ËþkoðŒe nŒe òu fu Œu{™k …rŒyku nsw …ý ™kýktfeÞ
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ƒkƒŒku™u r™ÞtrºkŒ fhŒk nŒkt. fk{(™kufhe)fhŒe ÃkíLkeyku™u nsw …ý Œu{™k ½h™k fk{
fhŒk ðÄw fk{ fÞow nŒwt. yLÞ {rn÷kyku fhŒk LkkUÄ…kºk heŒu ykuAwt …ht…hk„Œ ð÷ý …ý
hk¾Œk ™Úke. ƒuðze ykðf {u¤ð™kh fwxwtƒku™e ‚{MÞkyku þwt Au ? ònuh yux÷u fu ykŠÚkf
ð¤Œh {u¤ððk y™u ¾k™„e yux÷u fu ½hu÷wt fk{ y™u çkk¤ WAuh fhŒk fkÞkuo yt„u ÷kufku™k
ð÷ýku swËk–swËk nkuÞ Au. ƒuðze ykðf {u¤ð™khk Þw„÷ku fk{ y™u …rhðkh™u {kt„™u ‚tŒwr÷Œ
fhðk {kxu ®÷„ y™u fwxwtƒ™e ¼qr{fkyku™wt …w™:r™{oký fhu Au. ¾k‚ fhe™u fkÞo rð¼ks™,
ðze÷™e ‚t¼k¤ ½h™wt ™kýkfeÞ ÔÞðMÚkk…™, yku¤¾™e rîÄkyku ð„uhu suðk rð»kÞku Vuh–
rð[khýk {kt„e ÷u Au. Mºke …h™k yÇÞk‚ku, fwxwtƒ™k yÇÞk‚ku ‚{ksþkMºk, ™erŒ rð»kÞf
yÇÞk‚ku y™u ‚t„X™ku yÇÞk‚™e W…Þkur„Œk™u æÞk™{kt ÷E®÷„ ‚{k™Œk™k yÇÞk‚ku …h
¼kh {qfþu.

hku®sËk Sð™™e sYrhÞkŒku ÔÞðÂMÚkŒ fhðk {kxu …rŒ–ÃkíLke ƒt™u™u …„kh(hkus„khe)
÷uðk™e sYrhÞkŒ Q¼e ÚkE Au. Œku fwxwtƒ™k {k¤¾k{kt ÃkíLkeyku {kxu ‚{MÞkyku …ý r™{oký
fhe Au. …qðo Þwhku… y™u hrþÞk ‚{ksðkËe nŒk. ƒuðze ykðf {u¤ð™kh fwxwtƒku fwxwtƒ™ku
ykËþo «fkh nŒku. yk rðMŒkhku{kt çkòh™e yÚkoÔÞðMÚkk{kt ‚t¢{ý ÚkðkÚke, ‚hfkhe
rð[khÄkhkyu fux÷efðkh ™kufheyku{ktÚke Œu{™k r™hkfhý™u ÞkuøÞ Xuhððk {kxu {rn÷kyku™k
½hu÷wt sðkƒËkhe™ku W…Þku„ fÞkuo Au y™u Mºkeyku™k ÔÞð‚kÞ «ðuþÚke ƒuhkus„khe{kt LkkUÄ…kºk
ðÄkhku ÚkÞku nkuðk™ku ykûku… fhu Au. yuðku fkuE …whkðku ™Úke fu Mºkeyku …kuŒk™u „]rnýe Œhefu
ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðk {kt„u Au. Mºkeyku ƒuhkus„kh Au y™u ykðf {u¤ððk {kxu™e heŒku þkuÄe
hÌkkt Au. {kuxk¼k„™k ‚{ks{kt ƒuðze f{kýe fh™kh fwxwtƒ {kuz÷ fwxwtƒ™ku «fkh Au.
{kuxk¼k„™k hrþÞ™ y™u …qðeoÞ Þwhkur…Þ™ {rn÷kyku …kuŒk™e òŒ™u …kuŒk™k fwxwtƒ™k
«kÚkr{f WAuh™kh Œhefu {k™u Au. {rn÷kyku™k ¼khý™u fkhý …qðeoÞ Þwhku…{kt ƒ{ýk ƒkus™e
fÕ…™k fhðk{kt ykðe Au. ƒuðze ykðf {u¤ðŒk fwxwtƒku{kt Mºkeyku nt{uþk çkk¤sL{ …Ae
…„kh {kxu fk{ fhu Au y™u ½h y™u …rhðkh ò¤ðe hk¾u Au. ßÞkhu, …whw»kku …„kh {kxu
fk{ fhðk™e y…uûkk hk¾ðk{kt ykðu Au. ‚{ksðkËe Þw„ Ëhr{ÞkLk yk ƒuðzku ƒkus {qzeðkËe
‚{kòu fhŒk ykuAku nŒku. fkhý fu çkk¤‚t¼k¤ ‚ð÷Œku™e ÔÞk…f W…÷rçÄ, {kŒ]¥ð, hò
y™u ykhkuøÞ ‚t¼k¤ ‚rník ‚hfkhe ‚ƒ‚eze òu fu ‚kBÞðkËe Ëuþku y{wf ytþu fux÷ef
yuðe ™erŒyku Ähkðu Au su{kt ykðe ™erŒyku yrMŒíð{kt Au. su Mºkeyku …„khÚke fk{ fhu
Au Œu ykËþo{q÷f sYrhÞkŒkuyu ‚uðkyku™e rðþk¤ ©uýe™u Xef fhðk{kt {ËË fhe nŒe.
‚kBÞðkËe Þw„ …Ae ykðe ‚uðkyku ƒtÄ fhðk{kt ykðe Au y™u Mºkeyku™u zƒ÷ ¼khý
{éÞkt Au.

• ƒuðze ykðf ÄhkðŒkt fwxwtƒku™e …rhÂMÚkrŒ :

su Þw„÷ku fkhŠfËe™u ykøk¤ ðÄkhðk™ku «Þk‚ fhu Au y™u ‚{k™ fkÞo yÚkðk MÚkkr™f
…rhðkhku{kt ðk÷e…ýkt™u ðnU[e ÷u Au; …htŒw, {rn÷kyku™u ½hu÷wt fk{ {kxu sðkƒËkhe ò¤ðe
hk¾ðe, ðiðkrnf ¼qr{fkyku y™u ‚tƒtÄku r™¼kððk{kt ðÄw …zŒe {w~fu÷e™ku ‚k{™ku fhðku
…zu Au; …htŒw, fkÞoMÚk¤ y™u „]rnýe™e ¼qr{fk™k …rhðŒo™ ðå[u Œuyku ‚t½»ko y™u Ëƒký™k
òu¾{u fkÞo fhu Au. ðŒo{k™ ‚{ks{kt ðiðkrnf Ëhßòu y™u fkixwtrƒf ¼qr{fk rðhkuÄk¼k‚e
Ë¤ku™k yuf srx÷ yktŒhr¢Þk™u ykrÄ™ Au. …whw»k y™u Mºkeyku ðå[u ‚{ks™e …w™:h[™k
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh y™u ÄkŠ{f fÚkkyku{ktÚke {u¤ððk{kt ykðu Au. {Ëok™„e y™u Mºke¥ð ‚k{krsfefhý Ëhr{ÞkLk
y‚hfkhf heŒu «urhŒ Au. ƒeS ƒksw fk™q™ y™u ‚k{krsf ‚wÄkhýk, ‚{ŒkðkËe {qÕÞku,
ykŠÚkf …rhÂMÚkrŒyku{kt fwxwtƒku™e h[™kyku ƒË÷kŒe hnu Au. yks ‚wÄe fwxwtƒ™wt {k¤¾wt ‚ŒŒ
ƒË÷kŒwt hÌkwt Au. fkhý fu, rðï{kt ykiãkur„fefhý ÚkE hÌkwt Au. òrŒ ykÄkrhík …ht…hk„Œ
{k¤¾wt …whw»k ‚ÇÞku™u f{k™kh y™u Mºkeyku™u „]nMÚkeyku Œhefu™e ¼qr{fk yk…u Au. òrŒ
ykÄkrhŒ ykðk fwxwtƒku{kt Mºkeyku Ë{™™ku y™w¼ð fhu Au. ‚ktMf]rŒf y™u …ht…hk„Œ {qÕÞku™u
½xkzðk{kt Wãku„ku, ƒUf, rð{ku ð„uhuyu Vk¤ku ykÃÞku Au. su Mºkeyku Œu{™e fkhrfËoe ½zðk
{kt„u Au. Œu{™k {kxu Œfku™wt ‚so™ fhu Au. ykðe Œfkuyu ƒuðze f{kýeðk¤k fwxwtƒku™u sL{
ykÃÞku Au. ‚ktMf]rŒf …qðo„ún rð™k fwxwtƒ™e ykð~ÞfŒk yu Au fu Sð™{kt ykhk{ËkÞf Äkuhý
ò¤ðe hk¾ðwt. AuÕ÷k ºký–[kh ËkÞfkykuÚke ‚tÏÞkƒtÄ ‚k{krsf, ykŠÚkf, ðMŒe rð»kÞf
rðfk‚ y™u ‚hfkhe nMŒûku…kuyu ƒuðze f{kýeðk¤k fwxwtƒku{kt ðÄkhku fÞkuo Au. su{kt …whw»kku
y™u Mºkeyku ƒt™u fkhrfËeo ½zu Au y™u MÚkkr…Œ ÚkkÞ Au. yk{kt ½ýeðkh çkk¤fku ‚rnŒ fwxwtƒ™ku
rðfk‚ …ý fhu Au. yÇÞk‚ku Ëþkoðu Au fu, Mºkeykuyu …whw»kku™e ‚h¾k{ýe{kt ykuAe f{kýe
fhe; …htŒw, ½h™e {rn÷kyku™wt Þku„Ëk™ …ý LkkUÄ…kºk Au.

y÷„–y÷„ sYrhÞkŒku …qhe fhðk y™u Œu{™k yt„Œ rðfk‚ {kxu fwxwtƒku™wt rð¼ks™
ÚkkÞ Au. ¾hu¾h ƒuðze f{kýe fhŒkt fwxwtƒku çkk¤fku™k fk{fks {kxu, MÚkkr™f fk{ {kxu
‚{Þ Vk¤ðýe W…hktŒ sðkƒËkhe ò¤ðe hk¾u Au. Œu{kt r…Œkyku™e Œw÷™k{kt {kŒkyku {kxu
fwxwtƒ™e ¼qr{fk ðÄw {n¥ð™e Au. …whw»kku™e Œw÷™k{kt Mºke ðÄw ‚khe heŒu fwxwtƒ™k ‚{Þ…ºkf™u
‚wÄkhe þfu Au. W…hktŒ, Mºkeyku™u …kht…krhf {qÕÞku™u y™w‚hðk™k nkuÞ Au. fk{™k MÚk¤u
…ý ðÄw Ÿ[k nkuÆk {kxu Mºkeyku™u Œu{™e fkhrfËeo ykøk¤ ðÄkhðk ðÄw {w~fu÷ Au. fwxwtƒ
îkhkt Q¼k ÚkÞu÷k ¿kkrŒðkË™u Ëqh fhðk Œu{™k çkk¤fku™u ‚khe heŒu ‚wÄkhðk{kt ykðu Au.
Œu{kt {kŒk–r…Œk Œu{™k çkk¤fku {kxu nfkhkí{f ¼qr{fk™ku ™{q™ku …qhe …kzu Au. ßÞkhu,
ƒeS ƒksw fk{ …h …ý Œký ðÄu Au. {kŒk–r…Œk y™u ðk÷e…ýk™k fkiþÕÞ{kt ½xkzku ½h™k
ðkŒkðhý™u yðhkuÄu Au. su™kÚke çkk¤fku™k Sð™{kt Œýkð …uËk ÚkkÞ Au. rðþk¤ ‚{ks™k
‚t„X™ku …rhðkh™wt {k¤¾wt ƒË÷e hÌkkt Au; …htŒw, yk «r¢Þk Äe{e y™u y‚{k™ Au. …nu÷k
çkk¤fku™e «kÚkr{f sðkƒËkhe y™u …rŒ™e fk¤S W…hktŒ, fwxwtƒ{kt yLÞ fkuE ‚ÇÞku™e
‚t¼k¤ hk¾ðk™e sYrhÞkŒ nkuÞ Œu ÔÞÂõíkyku™e ‚t¼k¤™e ¼qr{fkyku Mºkeyku™u òrŒ™k
ykÄkhu MkkU…ðk{kt ykðe nŒe.

¼khŒu rð¿kk™ y™u xufTLkku÷kuS{kt rðfk‚ fÞkuo; …htŒw, nsw …ý Œu „heƒ Au. ¼khŒ
½ýkt Ëuþku™e ‚h¾k{ýe{kt ykøk¤ Au. fkhý fu Mºkeyku™u «kÚkr{fŒk yk…e Au. su hküÙ™u
ykfkh yk…ðk{kt LkkUÄ…kºk VuhVkh fhu Au. …htŒw, nsw …ý {rn÷kyku™e …rhÂMÚkrŒ ÷ktƒk
‚{ÞÚke ykøk¤ ðÄe hne ™Úke. ¼khŒ{kt òrŒ y™u ‚k{krsf ð„o™u æÞk™{kt hk¾e™u hkus„khe
yk…ðk™ku «¼kð nŒku. ™e[÷e òrŒ yLku sqÚkku™k ÷kufku {kxu fk{ fhðk™e {tsqhe yk…ðk{kt
ykðe nŒe; …htŒw, Wå[ òrŒyku™k ÷kufku fk{ …h ™sh hk¾Œk nŒk. Mºkeyku™k fk{ ½h
‚wÄe {ÞkorËŒ nŒkt, Œuyku …kuŒk™k …rŒ y™u Œu{™k fwxwtƒes™ku™e ‚uðk fhŒk nŒk. ¼khŒeÞ
‚{ks{kt ykÄwr™fefhý™k ËkÞfkyku ‚wÄe …ht…hk„Œ …krhðkhef Sð™™e …ØrŒyku y™u
ÔÞÂõíkyku™e ¼qr{fk …rù{™k Ëuþku ‚kÚku Œw÷™k fhðk {kxu …qhŒk ƒË÷kÞu÷k ™Úke. rƒúxeþhku™k
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yk„{™ …Ae …ý ¼khŒ™k ÄkŠ{f r™Þ{ {wsƒ {rn÷kyku …h sw÷{ [k÷w hÌkku Au.
{rn÷kyku™k Ëhßò™u ‚wÄkhðk …h õÞkhuÞ ¼kh {wfkÞku ™nŒku. {rn÷kyku™e ÂMÚkrŒ{kt ‚wÄkhku
fhðk {kxu rðrðÄ fkÞËkyku …‚kh fhðk ‚kÚku hkus„khe™e Œfku Q¼e ÚkðkÚke Mºkeyku™u ½h™e
ƒnkh ykðf yk…Œk fk{™u «kuí‚kn™ {éÞwt. …whw»kku™e ‚h¾k{ýe{kt ‚kûkhŒk Ëh ™e[ku
Au. Ëuþ™k þnuhe rðMŒkhku{kt rþûký™e «ð]r¥kyku ðÄe hne Au. …rhýk{u ƒuðze f{kýe fh™kh
fwxwtƒku Ëuþ™k þnuhe rðMŒkhku{kt ðÄŒk òÞ Au. „úk{eý rðMŒkh{kt fk{ fhŒe Mºkeyku™e
sðkƒËkhe yrþrûkŒ ¾uzqŒku, ¾uŒ {sqhe y™u Zkuh ‚kÚku Au. ¾hu¾h, yk {rn÷kyku yðuŒ™
fk{Ëkhu Au su {kuxu¼k„u Œuyku ¾uŒhku{kt fk{ fhe hÌkkt Au. òu fu, ¾uŒhku Œu{™k fwxwtƒ™k
¼k„Y… Au. …whw»kku {kºk ykŠÚkf sðkƒËkhe r™ÞtrºkŒ fhu Au. ßÞkhu, Mºkeyku ½h y™u …rŒ
‚kÚku Zkuh™e …ý sðkƒËkhe W…kzu Au. „úkBÞ rðMŒkhku{kt fk…ýe, ÷ýýe, ðkðuŒh ð„uhu
Ëhr{ÞkLk f…zkt™e {ËËÚke çkk¤fku™u …eX …h ƒktÄe fk{ fhŒe Mºkeyku Au. su ‚qÞkoMŒ ‚wÄe
fk{ fhu Au. Mºkeyku yk fk{ W…hktŒ, ¼kus™ ƒ™kððwt, ¾kuhkf yk…ðk, Œu{™k çkk¤fku™wt
æÞk™ hk¾ðwt, õÞkhuf Œu{™k {kŒk–r…Œk …ý nkuÞ Au. „úk{eý Mºkeyku Œu{™k fwxwtƒ™e ykðf
ðÄkhðk y{wf Wãku„ku{kt ‚k{u÷ Au. Ëwfk™ hk¾™kh …rŒ™u Ëwfk™{kt …ý Œu™e ÃkíLke ‚{Þ
yk…u Au. fux÷ef ð¾Œ Ähu÷wt ÔÞðnkh ‚kÚku Ëwfk™{kt ‚t…qýo rËð‚™ku ‚{Þ yk…u Au. ynª
Œu{™u zƒ÷ f{kýeðk¤k fwxwtƒ Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðŒk ™Úke.

fux÷kf ÷kufku ònuh yÚkðk ¾k™„e ykurV‚ku{kt fkÞohŒ Au. ònuh, ¾k™„e fu ‚uðk
Wãku„ku{kt ‚k{kLÞ heŒu …qhk ‚{Þ™wt fk{ fhŒk {æÞ{ð„o™k ÷kufku su™ku rþûký™k ykÄkhu
fkuE «ðuþ ™Úke nkuŒku.

Ëk.Œ. yrþrûkŒ {rn÷k ½hfk{ W…hktŒ, yLÞ MÚk¤u h‚kuE ƒ™kðu Au fu f[hk–
…kuŒk yLku ðk‚ý ‚kV fhðk™wt fk{ fhu Au.

4.8 ¾k÷e {k¤ku(½h) Ähkðíkk fwxwtçkku :

¾k÷e {k¤ku ÄhkðŒk fwxwtƒku yu …rù{e ÏÞk÷ Au. ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ{kt ÃkwÏík çkk¤fku
{kxu {kŒk–r…Œk y™u ËkËk–ËkËe ‚kÚku hnuðk™wt [k÷wt hk¾ðwt yu ‚k{kLÞ Au. ¼khŒ{kt fhðk{kt
ykðu÷k fux÷kf ‚tþkuÄ™ku h‚«Ë Au. fkhý fu, yk ‚tþkuÄ™ku Ëþkoðu Au fu, yksu ¼khŒeÞ
{kŒk–r…Œk …rù{e {kŒk–r…Œk™e su{ ¾k÷e {k¤k™k …zfkhku{ktÚke …‚kh ÚkE hÌkkt Au.

• ¾k÷e {k¤ku ÄhkðŒk fwxwtƒku yux÷u þwt ?

“su Äh™k ‚tŒk™ yÇÞk‚ {kxu fu ™kufhe–ÄtÄk {kxu ½h Akuze yLÞ þnuh{kt fu rðËuþ{kt
MÚkkÞe ÚkkÞ Au y™u ½h{kt {kŒk–r…Œk yuf÷k s hnu Au. Œuðk fwxwtƒku™u ¾k÷e {k¤ku ÄhkðŒk
fwxwtƒku fnuðk{kt ykðu Au.”

yksu 60 ð»ko™e ðÞ™k ÷kufku ŒtËwhMŒ, ykuAk r™¼oh y™u ð]Ø¥ð {kxu …nu÷kÚke s
{k™r‚f heŒu ŒiÞkh Au. òu fu yksu ¼khŒ{kt ðrhc ÷kufku ™ðk …zfkhku™ku ‚k{™ku fhe
hÌkkt Au. yuf yÇÞk‚{kt sýkÔÞk y™w‚kh 60 ð»koÚke ðÄw ðÞ™k ÷„¼„ 15 r{r÷Þ™
¼khŒeÞku yuf÷k yÚkðk {kºk …rŒ–ÃkíLke ‚kÚku s hnu Au. Œu{™k ‚tŒk™ku rþûký {u¤ððk
fu ™kufhe ÄtÄkÚkou rðËuþ fu yLÞ þnuhku{kt MÚkkÞe ÚkÞk Au yÚkðk Œku …wºke ‚tŒk™ nkuðkÚke
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh ÷ø™ ÚkŒk ‚k‚hu Au y™u fkt Œku Œu{™u ‚tŒk™ku s ™Úke. ykðk fwxwtƒku™ku {k¤ku ¾k÷e ÚkE
sŒk Œuyku yuf÷wt Sð™ ÔÞŒeŒ fhu Au. {kuxk¼k„™k Þwðk ÃkwÏík ðÞ™k ÷kufku ¾qƒ s÷ËeÚke
MðŒtºkŒk {kýe hÌkkt Au. ¼khŒ{kt ™k™k fwxwtƒku ðÄw ™k™k ƒ™e hÌkkt Au.

¼khŒ{kt ykiãkur„fefhý y™u þnuhefhý™k ÷eÄu ‚tÞwõŒ fwxwtƒÔÞðMÚkkyu Äe{u–Äe{u
™k™k fwxwtƒku™u sL{ ykÃÞku fwxwtƒ™k Þwðk™ku ßÞkhu ÷ø™ fhu yÚkðk ßÞkhu ƒeò þnuh{kt
™kufhe {kxu òÞ íÞkhu søÞk(½h) ¾k÷e ÚkŒk nkuÞ Au. ykðk …„÷kt ‚k{kLÞ heŒu {k™r‚f
MÚkk™ {kxu™e RåAk™k …rhýk{ ™nkuŒk ‚„ðzŒk™k nuŒw {kxu Œu sYhe nŒwt. yLÞ ÷kufku
‚kÚku Œu{™k yrMŒíð™u ðnU[ðk {kxu ÷kufku Äehs y™u ‚n™þe÷Œk ÄhkðŒk nŒk.

™k™k fwxwtƒku yuf y÷„ «fkh™wt …rhðŒo™ y™w¼ðe hÌkkt Au. fwxwtƒ™k Þwðk™ ÷kufku
÷ø™ …nu÷k s …kuŒk™e ÂMÚkhŒk swyu Au. ðkMŒð{kt Œuyku ßÞkhu, sðk™wt ™¬e fhu Au. íÞkhu
{kŒk–r…Œk ‚{kÄk™ fhu Au.

‚tÞwõŒ fwxwtƒÔÞðMÚkk™k ÏÞk÷{kt ¼khŒ{kt Íz…e Ëhu rðfk‚ fhðk{kt ykðu Au fkhý
fu ðÞMfku™k WAhu÷k çkk¤fku yLÞ þnuh yÚkðk Ëuþ{kt fk{ {kxu yÚkðk yÇÞk‚ {kxu òÞ
Au. yuf yÇÞk‚{kt sýkðkÞwt Au fu, 60 ð»koÚke ðÄw ðÞ™k ÷„¼„ 15 r{r÷Þ™ ¼khŒeÞku
yuf÷k yÚkðk {kºk …rŒ–ÃkíLke ‚kÚku s hnu Au. yktÄú«Ëuþ y™u Œkr{÷™kzw suðk hkßÞku{kt
ð]Ø ðMŒe™k [kuÚkk ¼k„™k ð]Øku ykðk fwxwtƒku(…rhðkh){kt hnu Au.

yk…ýk ½ýk ðrhcku {kxu yuf÷Œk rðþu»k Sð™™ku yuf hMŒku ƒ™e „Þku Au. ½ýeðkh
fwxwtƒku hkrºk¼kus™ {kxu yuf‚kÚku ¼u„k ÚkŒk íÞkhu nkMÞ, «u{ ð„uhu; …htŒw, xqtf ‚{Þ {kxu
s yk ¼kus™ {kºk yuf÷k hnuŒk ðrhc ÷kufku {kxu yk™tË fhŒk ðÄw fnu Au. Ëhuf ðÞsqÚkku
{kxu yuf÷k rðþu»k…ýu ðÄw ‚k{kLÞ Au; …htŒw, ðrhcku {kxu ¾k‚ ®[Œk nkuE þfu Au. yuf
ÔÞÂõík {kxu h‚kuE ƒ™kððk™e {ò ykðŒe ™Úke. ¼kus™ ƒ™kðŒe ð¾Œu ¼kus™™e Yr[™u
«kuí‚kn™ yk…ðk™u ƒË÷u xe.ðe. ¼kus™™k xuƒ÷ …h yuf ÔÞÂõík ƒ™e òÞ Au.

60 ð»koÚke ðÄw ðÞ™k ÷kufku™k sXh™k yktŒrhf {k„o{kt VuhVkh ÚkkÞ Au. ¾kuhkf™u
…k[™ fhðk™e ‚{MÞk nkuÞ Au y™u ‚kÚku yuf÷Œk ‚tf¤kÞ Au.

yuf yÇÞk‚{kt òýðk {éÞwt Au fu rðÄðk ð]Øku{ktÚke {kºk 26% ÷kufkuyu yk™tË«Ë
¼kus™ y™w¼ÔÞwt Au 50% rðÄðkykuyu fÌkwt fu ykËŒ …ze „E Au Œuyku ¼qÏÞk hnuŒk ™Úke.

su Þwðk™ku rþûký fu ™kufhe {kxu ½h Akuze òÞ Au. Œuðk ¾k÷e ½hku{kt hnu÷k {kŒk–
r…Œk™e Ëhuf ¼qr{fk Œu{™k ‚tŒk™ku™e yk‚…k‚ h[kÞu÷e nkuÞ Au. {kŒk ßÞkhu ¼kus™
ƒ™kðu íÞkhu …ý rð[khu Au fu yk ¼kus™ Œu{™k ƒnkh „Þu÷k …wºk fu …wºke™u ðÄkhu ¼kðu
Au. Œu{™k ykððk™k ‚{Þ …nu÷k™k fux÷kÞ rËð‚Úke ykŒwhŒk…qðof Œu™e hkn swyu Au y™u
Œu{™u „{Œe y™wfw¤Œkyku fhðk{kt ‚{Þ …‚kh fhu Au. ßÞkhu, ‚tŒk™ku VheÚke ½h Akuze
òÞ Au. íÞkhu ¾qƒ s „{„e™e y™w¼ðu Au. Äe{u–Äe{u …kuŒk™k Ëir™f Sð™{kt {™ …hkuððk
÷k„u Au. yufð¾Œ ™kufhe fu rþûký yÚkou „Þu÷ ‚tŒk™ Vhe õÞkhuÞ yu ½h({k¤k){kt …kAk
VhŒk ™Úke yu {k¤ku ¾k÷e ÚkE òÞ Au. su{kt {kuxe ðÞ™k {kŒk–r…Œk Œu{™wt Sð™ …‚kh
fhe Ëu Au.
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‚tÞwõŒ fwxwtƒ ÔÞðÂMÚkŒ heŒu Œqxe …zÞwt fkhý fu ‚tÞwõŒ …rhðkh™k ÔÞð‚kÞku ƒtÄ
ÚkE „Þk nŒk. …Ae ‚tŒk™ku ƒnkh ÔÞð‚kÞ yÚkou sŒk nŒk; …htŒw, yk yuf ™ðku …zfkh
Au. rfþkuhku y™u Þwðk™ ßÞkhu yÇÞkMk fhíkk nkuÞ íÞkhu ƒnkh sðk™e Þkus™k ½ze fkZu
Au. ¾k÷e {k¤k™ku WËÞ ¾wƒ Íz…Úke ÚkkÞ Au. ™k™k fwxwtƒku ðÄw™u ðÄw ÔÞÂõík„Œ ƒ™e hÌkkt
Au. Þwðk™ ðÞ™k ÷kufku™u …krhðkrhfŒk{kt rŒhMfkh Au y™u ÃkwÏík ðÞ™k ÷kufku™e „uhnkshe{kt
Œu{kt «ký VqtfkÞ Au. Œuyku ‚{Þ™ku ‚k{™ku fhe hÌkkt Au. Œuyku sýkðu Au fu Œuyku yuf÷k
™Úke Œu{™e …k‚u Vku™ Au. fwxwtƒ™k ‚ÇÞku ‚kÚku™e ƒuXf ½xe hne Au. ‚÷kn ÷uðk™ku ‚t…qýo
rð[kh ÔÞkðMkkrÞf ƒ™e „Þku Au. þwt yk…ýu ¾qƒ ƒwrØðkËe ÔÞðnkhwt ‚{ks ŒhV ykøk¤
ðÄe hÌkkt Aeyu ?

4.9 ¾k÷e {k¤ku(½h) ytøku ÚkÞu÷k yÇÞkMkku :

¼khŒ™k …qýu{kt ßÞkhu …ý fw‚w{ …uèe÷ Œu™k ƒu ƒnkh hnuŒk …wºkku {kxu Ít¾™k
y™w¼ðu Au. íÞkhu Œuyku h‚kuzk{kt òÞ Au. fux÷ef r«Þ Ërûký ¼khŒeÞ ¾kã™u hktÄu Au.
y™u Œu™u Œu™k fBÃÞqxh ðuƒ fu{uhk™e ‚k{u {qfu Au. Œu{™u ƒŒkððk {kxu fu Œuyku™u þwt ¾qxu
Au ? yk yuf÷Œk™ku ‚k{™ku fhðk {kxu™e Œht„e heŒ Au; …htŒw, Œu™k {kxu fk{ fhu Au.
yk yuf yuðe xe… Au fu su Œuýe™u …rù{™e fkhŠfËe™e r™{ýqtf fhðk {kxu MÚk¤ktŒrhŒ
ÚkÞu÷k çkk¤fku ÚkÞu÷k çkk¤fku îkhk Akuzðk{kt ykðu÷ Au. Œuyku ð]Ø {kŒk–r…Œk {kxu™k MÚkkr™f
‚…kuxo økúwÃk™k r{ºkku™u {¤ðk™wt …‚tË fhu Au. Œuyku sýkðu Au fu, ßÞkhu ™k™k …wºkyu íÞkt
ykøk¤ ðÄðk™wt ™¬e fÞwO íÞkhu {™u ƒnw Ëw:¾ ÚkÞwt ynª VõŒ y{u ƒu s hÌkkt Aeyu. …uèe÷™k
…rŒ r™ð]¥k yurLsr™Þh Au. Œu{™k …wºkku™u ¼kðŒe h‚kuE ƒ™kððk{kt Œu™u yk™tË {¤u Au.
¼÷u Œu ynª ¾kðk {kxu ™ nkuÞ.

ð»ko 1990™k ËkÞfk{kt nòhku Þwðk™ku Wå[ rþûký {u¤ðu÷ ¼khŒeÞkuyu Þw™kExuz
Mxux‚{kt fk{ þkuÄðk {kxu Œu{™k ½hku Akuze ËeÄk nŒk. Œu{kt™k fux÷kf ‚kuVxðuh yurLsr™Þh
Œku fux÷kf fBÃÞwxh xufTLkerþÞ™ ƒLÞk nŒk y™u {krnŒe xufTLkku÷kuS{kt ðirïf¢ktrŒ™u çk¤ðk™
ƒ™kððk{kt {ËË fhe nŒe. Œuyku™u {kuxe ‚tÏÞk{kt „úe™fkzo {éÞk y™u «kht¼™k Mk{Þ{kt
fk{[÷kW fk{ {éÞwt Œu Sð™…ÞOŒ™e Ãkk¤e ƒLÞkt. …qýu{kt Ërûký ¼khŒ™k nòhku r™ð]¥k
Þw„÷ku Au. yk {kŒk–r…Œk y™kÚk nkuðkÚke rðrþü ‚™‚™kxe y™w¼ðu Au. su Œu{™k ‚tŒk™ku
rðËuþ sŒk yuf÷k ƒLÞkt Au. ‚khk Sð™™e þkuÄ{kt ¼khŒ Akuze ËeÄwt Au.

…ht…hk„Œ heŒu ¼khŒeÞ {kŒk–r…Œk Œu{™k {kuxk fu ™k™k …wºk™k Äh{kt ð]Ø ÚkÞk
Au. fwxwtƒ™k ‚ÇÞku îkhk ½uhkÞu÷k hÌkkt Au. ¼khŒ¼h{kt ð]ØkðMÚkk{kt yk ‚{Þøkk¤k™u «Úk{
ð¾Œ ‚k{™ku fhðk™ku ykÔÞku Au. Œu{™k r™ð]r¥k™k ¾[o{kt ðÄw yuf y÷„ heŒu ‚{kÞkus™
fhðk™wt ykðu Au.

• ¼khŒ™k rðþk¾k…è™{{kt ÚkÞu÷ku ¾k÷e {k¤kyku™ku yÇÞk‚ :

yktÄú rðïrðãk÷Þ™k ‚tþkuÄf f{÷k ðuhwËkyu ¼khŒ™k rðþk¾k…è™{{kt ¾k÷e
{k¤k™k fwxwtƒku™ku yÇÞk‚ fÞkuo Œu{kt ‚tþkuÄfu òuÞwt fu çkk¤fku yLÞ ¼khŒeÞ þnuhku{kt òÞ
Au yÚkðk Wå[ rþûký {u¤ððk rðËuþ{kt òÞ Au. ‚khe ™kufhe þkuæÞk …Ae Œuyku rðËuþ{kt
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh s hnu Au. ð]Ø {kŒk–r…Œk ™u yuf÷k Akuze hÌkkt Au. fkhý fu Œuyku íÞkt sðk RåAŒk ™Úke.
Œuyku ð»ko{kt yufkËðkh {kŒk–r…Œk™e {w÷kfkŒ {kxu ½hu ykðu Au.

…kùkíÞ ‚tMf]rŒ{kt {kŒk–r…Œk su «fkh™e ‚{MÞkyku y™w¼ðu Au. Œuðe ‚{k™
«fkh™k …zfkhku™ku ‚k{™ku ¼khŒeÞ {kŒk–r…Œk fhe hÌkkt Au. Œuyku yMðMÚkŒk, rz«uþ™
y™u yuf÷Œk …ý y™w¼ðu Au. f{÷kLkk fuMk{kt òýðk {éÞwt fu {kŒkyku™e ¼qr{fk Œu{™k
çkk¤fku™e yk‚…k‚ Vhu Au. Œuyku ßÞkhu Akuze™u „Þk íÞkhu ¾k÷e…ku ÷køÞku nŒku. Œu{kt ô{h
‚tƒtrÄŒ ykhkuøÞ™k «&™ku yt„u y‚÷k{Œe W{uhkE Œu{ýu yu …ý òuÞwt fu fux÷kf Þwðk
Þw„÷ku yuðwt {k™Œk nŒk fu Œu yuf yMÚkkÞe Œƒ¬ku Au. Œu{™k çkk¤fku Úkkuzk ‚{Þ …Ae
…kAk Vhþu y™u fwxwtƒ Vhe yuf‚kÚku yufXwt Úkþu.

fux÷ef nfkhkí{f ƒkswyku …ý Œu{ýu òuE fu 40 Úke 50% Þw„÷kuyu ‚t[kh {kxu
™ðe™Œ{ xufTLkku÷kuS™ku W…Þku„ fuðe heŒu fhðku Œu þeÏÞk Œuyku Skype, Facebook y™u
Whatsapp ™ku W…Þku„ fhe™u ykhk{Úke SðŒk nŒk. Œuyku M{kxoVku™ y™u ÷u…xku… ÄhkðŒk
nŒk. RLxh™ux yuõ‚u‚ ‚kÚku Œuyku r™Þr{Œ heŒu Œu{™k çkk¤fku ‚kÚku ‚t…fo{kt hnuðk ‚{Úko
ƒLÞk nŒk. ‚k{krsf ‚t…fo {kæÞ{kuyu Œu{™k r{ºkku ‚t…fo{kt hnuðk {kxu Œu{™u {ËË fhe.

yLÞ yuf ‚fkhkí{f …rhýk{ yu nŒwt fu …rŒ–ÃkíLke ðå[u™ku ‚tƒtÄ ðÄw „kZ ƒLÞku
nŒku. Œuyku ‚kÚku {¤e rVÕ{ òuŒk, «ðk‚ …h sŒkt y{urhfk{kt ƒfo÷u™k ‚tþkuÄfkuyu 72

r{Õ‚ fku÷us™k „úußÞwyux™ku yÇÞk‚ fÞkuo, íÞkhu Œu{™u …ý òýðk {éÞwt nŒwt fu, ¾k÷e
{k¤k{kt hnu™khk çkk¤fku Œu{™k ½hu hnu÷k çkk¤fku fhŒk Œu{™k ‚tƒtÄku{kt ðÄw ¾wþ Au.
Mºkeykuyu sýkÔÞwt nŒw fu …whw»kku Œu{™e ÃkíLkeyku ‚kÚku ¾[o fhe þfu Œuðku „wýð¥kk™ku ‚{Þ
nŒku. su Œu{™k ‚tƒtÄku™u {sƒqŒ ƒ™kðŒk nŒk. Œuyku ykuAk rðûku…ku y™u ykuAk Œýkð
y™w¼ðu Au.

• þku¾ y™u ™ðk rnŒku {kxu ‚{Þ :

rðþk¾k…è™{{kt …whw»kku y™u Mºkeyku ƒt™uyu ™ðk þku¾ rðf‚kÔÞk nŒk. r™ð]¥k …whw»kku
h‚kuzk{kt, ƒk„–ƒ„e[kyku{kt yÚkðk ½h™e yk‚…k‚™e yLÞ «ð]r¥kyku{kt ‚{Þ rðŒkðu
Au. ßÞkhu, {rn÷kykuyu fux÷ef ™ðe f÷kyku þeÏÞk Au yÚkðk ‚¾kðŒe Œu{s ‚k{krsf
«ð]r¥kyku{kt ‚k{u÷ ÚkE Au fux÷ktf Þw„÷kuyu sýkÔÞwt nŒw fu, Œu{™wt fwxwtƒ þktrŒ…qýo nŒwt.
çkk¤fku ‚kÚku™e Ëir™f Ë÷e÷kuÚke ƒ[e „Þk nŒk.

4.11 WÃkMktnkh :

yuðwt ÷k„u Au fu ¾k÷e {k¤k™ku r‚LzÙku{ ‚kðorºkf Au. ¼÷u yk…ýu {nk‚k„hku,
‚tMf]rŒyku y™u Ä{o îkhk y÷„ ÚkE „Þk nkuEyu. …rù{{kt {k¤ku(½h) Akuze „Þu÷k çkk¤fku
½hu hnuðk {kxu …hŒ Vhe hÌkkt Au. ƒeS ƒksw yuf yuðe ‚tMf]rŒ Au. ßÞkt çkk¤fku …ht…hk„Œ
heŒu çkk¤fku ½hu hnu Au. Œuyku rðËuþe Ëuþku {kxu ½h Akuze hÌkkt Au. ßÞkt Œu{™e …k‚u ðÄw
Œfku Au.
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4.11 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku :

1. rðÄðkykuLku ÃkwLk÷oøLkLkku yrÄfkh fÞk ð»ko{kt {éÞku ?

(A) 1956 (B) 1958 (C) 1962 (D) 1976

2. AqxkAuzk ÷eÄu÷ fux÷k ÷kufku VheÚke ÷øLk fhu Au ?

(A) 30 xfk (B) 40 xfk (C) 60 xfk (D) 80 xfk

3. Lke[uLkk{ktÚke ÃkwLk÷oøLkLkkt fkhýku fÞkt Au íku sýkðku.

(A) Mkk{krsf Mk÷k{íke (B) LkkýkfeÞ Mkwhûkk

(C) çkk¤fkuLke Mkwhûkk (D) WÃkhkuõík ík{k{

4. ¾k÷e {k¤ku(½h) Ähkðíkk fwxwtçkku yu fuðku ÏÞk÷ Au ?

(A) ÃkhtÃkhkøkík (B) ÄkŠ{f

(C) Ãkrù{e ÏÞk÷ (D) ¼khíkeÞ ÏÞk÷

5. 60 ð»koÚke ðÄw ðÞLkk ytËkrsík fux÷k ¼khíkeÞku yuf÷k yÚkðk {kºk Ãkrík–ÃkíLke MkkÚku
s hnu Au ?

(A) 15 r{r÷ÞLk (B) 20 r{r÷ÞLk (C) 25 r{r÷ÞLk (D) 30 r{r÷ÞLk

4.12 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku :

1. (A) 2. (D) 3. (D) 4. (C) 5. (A)

4.13 [kðeYÃk þçËku :

1. ÃkwLk÷oøLk : ÃkwLk÷oøLk yux÷u rðÄðk fu AqxkAuzk ÷eÄu÷e Mºke MkkÚkuLkwt ÷øLk.

2. rðÄðk Mºke : su MºkeLkk ÃkríkLkwt {]íÞw ÚkkÞ íku MºkeLku rðÄðk fnuðk{kt ykðu Au.

3. Lkkíkhw : rðrÄ rMkðkÞ rðÄðk fu AqxkAuzk ÷eÄu÷ Mºke çkeòu Äýe fhu íkku íkuLku Lkkíkhwt
fnuðkÞ.

4.14 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk :

1. ÃkwLk÷oøLkLku yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku rðþu rðMík]ík{kt [[ko fhku.

2. çkuðze ykðf Ähkðíkkt fwxwtçkLke ÃkrhÂMÚkrík Mk{òðku.

3. ¾k÷e {k¤(½h) ytøku ÚkÞu÷k MktþkuÄLkku rðþu [[ko fhku.

4. ÃkwLk÷oøLk fwxwtçkLkk «&™ku yLku rðhkuÄk¼kMk ytøku rðøkíku Mk{òðku.

4.15 «ð]r¥k :

1. ík{khk økk{{kt ÃkwLk÷oøLk ÚkÞu÷ fÃk÷Lke {w÷kfkík ÷E ÷øLkSðLk rðþuLkk yLkw¼ðku
rð»kuLke òýfkhe {u¤ðku.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 4.16 fuMk Mxze :

1. ÃkwLk÷oøLk ÚkÞu÷ ËtÃkríkLke fuMk Mxze íkiÞkh fhku.

2. fwxwtçk Mk÷kn fuLÿLke {w÷kfkík ÷E fuLÿ{kt fkWLMku®÷øk {kxu ykðíkk yuf MkuðkÚkeo
(yMk÷e)Lke fuMk Mxze íkiÞkh fhku.

4.17 MktË¼oøkútÚk :

• fwxwtƒ y™u fkixwtrƒf ‚{ksfkÞo : y…oý ™kÞf, zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™
Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË.

• ‚„…ý–‚tƒtÄku, ÷ø™, fwxwtƒ y™u fwxwtƒ fÕÞký : «ku. yu. S. þkn, «ku. su. fu.
Ëðu, y™zk «fkþ™, „ktÄe hkuz, y{ËkðkË.

• ¼khŒeÞ ‚{ks™kt «&™ku y™u ‚{MÞkyku : «ku. yu. S. þkn, «ku. su. fu. Ëðu,
y™zk «fkþ™, „ktÄe hkuz, y{ËkðkË.

• ‚k{kLÞ ‚{ksþkMºk : «ku. yu. S. þkn, «ku. su. fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, „ktÄe
hkuz, y{ËkðkË.

• ‚{ksfkÞo(rnLËe) : ŒusMfh …ktzuÞ, ykusMfh …ktzuÞ

• ‚k{kLÞ ‚{ksþkMºk y™u ‚{ksfkÞo : «ku. su. fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, „ktÄe hkuz,
y{ËkðkË.
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: yuf{Lkwt {k¤¾wt :

5.0 yuf{Lkku Ãkrh[Þ

5.1 yuf{Lkk nuíkwyku

5.2 «MíkkðLkk

5.3 ðifÂÕÃkf fwxwtçkLkku ÏÞk÷

5.4 ðifÂÕÃkf fwxwtçkku çkLkðkLkk fkhýku

5.5 WÃkMktnkh

5.6 ík{khe «økrík [fkMkku

5.7 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

5.8 [kðeYÃk þçËku

5.9 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk

5.10 «ð]r¥k

5.11 fuMk Mxze

5.12 MktË¼oøkútÚk

5.0 yuf{™ku …rh[Þ :

r{ºkku, ykÃkýu yøkkWLkk swËkt–swËkt yuf{ku{kt fwxwtçk rðþuLke rðMík]ík rð¼kðLkkLku
Mk{sðkLkku «ÞíLk fhu÷ Au. fwxwtçk yu ykÃkýe Mkk{krsf ÔÞðMÚkkLkku ¾qçk s {n¥ðLkku ¼køk
Au. fwxwtçkLku yux÷k {kxu s yuf MktMÚkkLkku Ëhßòu ykÃkðk{kt ykðu÷ Au. fkixwtrçkf ÔÞðMÚkk
yuf s «fkhLke LkÚke. Mk{ÞLke MkkÚku Mkk{krsf ÔÞðMÚkk Ãký çkË÷kÞ Au. fwxwtçk ÔÞðMÚkk{kt
½ýkt ÃkrhðíkoLkku ykðu÷ Au.

yk yuf{ ytíkøkoík ðifÂÕÃkf fwxwtçk rðþu rðøkíku yÇÞkMk fhðkLkku Au. su{kt ðifÂÕÃkf
fwxwtçkLkku ÏÞk÷, ðifÂÕÃkf fwxwtçkku çkLkðkLkk fkhýku rðþuLke rðøkíkðkh [[ko fhðk{kt ykðe Au.

5.1 yuf{™ku nuŒw :

yk yuf{Lke Mk{ksfkÞoLkk árüfkuýÚke [[ko fheyu íkku yk yuf{Lkk yÇÞkMkLkk ytíku
rðãkÚkeoyku Lke[u {wsçkLke {krníke yLku òýfkhe «kÃík fhe þfþu.

(1) ðifÂÕÃkf fwxwtçk þwt Au ? íku ytøku òýfkhe {¤þu.

(2) ðifÂÕÃkf fwxwtçkLke rð¼kðLkk òýfkhe {¤þu.

ðifÂÕÃkf fwxwtçkyuf{–5
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh (3) ðifÂÕÃkf fwxwtçkku çkLkðkLkkt fkhýku rðþu òýfkhe «kÃík Úkþu.

(4) ÃkkùkíÞ MktMf]rík ytøku rðøkíku òýðk {¤þu.

5.2 «MíkkðLkk :

ðifrÕ…f fwxwtƒ™ku ÏÞk÷ yu «kùkíÞ ‚tMf]rŒ™ku ÏÞk÷ Au. ¼khŒeÞ …ht…hk„Œ ‚{ks{kt
‚tÞwõŒ fwxwtƒku nŒkt. Œu™wt MÚkk™ Äe{u–Äe{u rð¼õŒ fwxwtƒkuyu ÷eÄw. yksu …rù{efhý, rþûký,
ykiãkurøkfefhý y™u þnuhefhý ð„uhu suðk …rhçk¤ku™u ÷eÄu ¼khŒeÞ þnuhefhý ð„uhu suðk
…rhçk¤ku™u ÷eÄu ¼khŒeÞ fwxwtƒ ‚tMÚkk{kt …ý {k¤¾kfeÞ …rhðŒo™ku ykðŒk òÞ Au. fwxwtƒ™k
™ðk–™ðk MðY…ku yrMŒíð{kt ykÔÞkt Au.

rðMŒ]Œ fwxwtƒku yÚkðk fkixwtrƒf ‚tƒtÄku™k ½xkzk™u fkhýu ðifrÕ…f fwxwtƒku™k {k¤¾k™ku
rðfk‚ y™u rðMŒhý ÚkÞu÷ Au. ykðk …rhðkhku{kt „ì y™u ÷ìrMƒÞ™ fwxwtƒku fu …Ae ÷eð–
R™ he÷uþ™þe…{kt hnuŒk fwxwtƒku Œu{s yuf÷k hnuŒk Mºke fu …whw»k™k fwxwtƒku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ
Au. …ht…hk„Œ ‚tÞwõŒ fwxwtƒku™k {k¤¾k™u yuf fkixwtrƒf …qhwt …kzŒe ÔÞðMÚkk „ýðk{kt ykðu
Au. su{kt ƒu ÔÞÂõíkyku™k(Mºke– …whw»k)™k ÷ø™ îkhk fwxwtƒ™e h[™k ÚkkÞ Au. su Œu{™k sirðf
‚tŒk™ {kxu ‚t¼k¤ y™u ÂMÚkhŒk «Ëk™ fhu Au. ykðk fwxwtƒku™wt MÚkk™ nðu Äe{u–Äe{u ðifrÕ…f
MðY…™k fwxwtƒku ÷E hÌkkt Au.

5.3 ðifÂÕÃkf fwxwtçkLkku ÏÞk÷ :

AuÕ÷kt fux÷ktf ð»kkuoÚke ¼khŒeÞ ‚{ks{kt rþûký™k ðÄŒk nŒk MŒh™u fkhýu yrððkrnŒ
÷kufku™wt «{ký ðæÞwt Au. ykðk yrððkrnŒ ÷kufku …kuŒk™e yuf÷Œk Ëqh fhðk y™kÚkk©{{ktÚke
fu fkuE ‚„kðnk÷k …k‚uÚke ƒk¤f ÷E …kuŒk™e ‚kÚku hk¾u Au. yk heŒu h[kÞu÷ fwxwtƒ ¼khŒeÞ
…ht…hk„Œ fwxwtƒ™k {k¤¾k fhŒk swËk s MðY…™wt fwxwtƒ Au. su™u ðifrÕ…f MðY…™k fwxwtƒ
Œhefu yku¤¾kðe þfkÞ. …‚tË„e îkhk yuf÷k ðk÷e…ýk™wt ð÷ý ðÄŒwt òÞ Au.

íkksuíkh{kt LkkUÄýe ð„h™k ÷ø™ ‚tƒtÄku îkhk ‚kÚku hnuŒk rðòŒeÞ ÷kufku™e ‚tÏÞk{kt
ðÄkhku ÚkE hÌkku Au. ‚{k™ Sð™þi÷e …‚tË fhŒk Þwðk™ku{kt yk fkuE rðr[ºk ƒkƒŒ ™Úke.
ðŒo{k™ ‚{Þ{kt ykðk ÷øLk™u ‚k{krsf Mðef]rŒ …ý {¤ðk ÷k„e Au. yks™k ‚{Þ{kt
÷ø™™ku …rðºk y™u ¼ðku¼ð™k ƒtÄ™ yt„u™ku ÏÞk÷ ƒË÷kÞku Au. ÷eð–R™–rh÷uþ™{kt
hnuðk™wt «{ký ðÄðk ÷køÞwt Au. Mºke–…whw»kku ÷eð–R™–he÷uþ™{kt hne òŒeÞ ‚tƒtÄku …ý
ƒktÄu Au y™u õÞkhuf {kŒk–r…Œk™ku Ëhßòu …ý Äkhý fhu Au. ykðk ÷ø™ ð„h™k ‚kÚku
hnuŒk Mºke–…whw»k îkhk h[kŒk fwxwtƒku y™u fwxwtƒ™e …rh¼k»kk{kt ‚{krðü ÚkŒk ™Úke Œuðk
fwxwtƒku ðifrÕ…f MðY…™k fwxwtƒku ƒ™u Au. y„kW òuÞwt Œu{ swËk–swËk …rhçk¤ku™e y‚h nuX¤
y…rhrýŒku™wt «{ký ðæÞwt Au, Œuðk y™u

AqxkAuzk îkhk yuf÷k hnuŒk Mºke–…whw»kku nku{ku‚uõMÞwy÷ he÷uþ™þe… …ý ƒktÄŒk nkuÞ
Au. …rhðŒo™ …k{Œk ‚{ks{kt ykðk „ì rh÷uþ™ y™u ÷ìrMƒÞ™ rh÷uþ™™u …ý {kLÞŒk
{¤ðk ÷k„e Au. ykðk rh÷uþ™{kt ykðŒe ÔÞÂõíkyku îkhk su fwxwtƒku h[kÞ Au, Œu ðifrÕ…f
MðY…™k fwxwtƒ ƒ™u Au.
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5.4 ðifÂÕÃkf fwxwtçkku çkLkðkLkk fkhýku :

‚{ks{kt AqxkAuzk y™u …w™÷oø™™wt «{ký rËð‚u–rËð‚u ðÄŒwt òÞ Au. AqxkAuzk ÷eÄu÷
ÔÞÂõík™u y„kW™k ÷ø™Úke ‚tŒk™ nkuÞ. yk W…hktŒ, ‚{ks{kt AqxkAuzk y™u …w™÷oø™™wt
«{ký ðÄŒwt òÞ Au. AqxkAuzk ÷eÄu÷ ÔÞÂõík™u y„kW™k ÷ø™Úke ‚tŒk™ nkuÞ(¾k‚ fhe™u
Mºkeyku™u) y™u Œu …w™÷oø™ ð¾Œu …kuŒk™e ‚tŒk™™u ‚kÚku ÷E òÞ Au. íÞkhu yu ‚tŒk™ {kxu
Œu fwxwtƒ ðifrÕ…f fwxwtƒ ƒ™u Au. õÞkhuf …rŒ™u …ý y„kW™k ÷ø™Úke ‚tŒk™ nkuÞ Au y™u
…w™÷oø™ ƒkË …ý …rŒÃkíLke «òuí…kË™ fhu Au íÞkhu su fwxwtƒku h[kÞ Au Œu ykðk ðifrÕ…f
MðY…™k fwxwtƒ ƒ™u Au. yk «fkh™k fwxwtƒku™e ðÄŒe sŒe ‚tÏÞk yu AqxkAuzkyku™e ðÄŒe
sŒe ‚tÏÞk™k …rhýk{u Au.

Mºke rþûký™k ðÄŒk sŒkt MŒh™u fkhýu Mºke MðŒtºkŒk, ‚{k™Œk y™u ÔÞÂõík„Œ
rðfk‚ RåAu Au ŒuÚke y…rhrýŒ hne yuf÷k hnuðk™wt RåAu Au yÚkðk Œku ÷eð–R™–
rh÷uþ™þe…{kt hnuðk™wt ðÄkhu …‚tË fhu Au. íÞkhu ykðk ðifrÕ…f MðY…™k fwxwtƒku™wt ™ðwt {k¤¾wt
h[kE hÌkwt Au.

ykðk …rhðkh{kt çkk¤fku™k ¼krð {kxu™e sðkƒËkhe™e ¼kð™k nkuŒe ™Úke. {kuxk¼k„™k
®‚„÷ {kŒk–r…Œk™k fwxwtƒku „t¼eh {w~fu÷e y™w¼ðe hÌkkt Au.

fux÷kf yÇÞk‚ku Ëþkoðu Au fu yuf{kºk {kŒk fu r…Œk ÄhkðŒk fwxwtƒku{kt çkk¤fku™k
„w™k™e ‚t¼kð™k ðÄe òÞ Au. W…hktŒ, ykðk fwxwtƒ™k çkk¤fku™k rðfk‚™wt MŒh yLÞ fwxwtƒ™k
çkk¤fku fhŒk ™e[wt hnu Au.

…ht…hk„Œ ‚{ks{kt ÷ø™ ‚kÚku òŒeÞ …rðºkŒk™ku ÏÞk÷ òuzkÞu÷ku nŒku yksu Þwðk
ðÞ™k ÷kufku ÷ø™ ð„h s òŒeÞ ‚tƒtÄku ƒktÄe {kŒk fu r…Œk ƒ™u Au. ÷eð–R™–
he÷uþ™þe…{kt hnuðk™wt þY fhu Au y™u y™wfw¤ ™ ÷k„Œk Aqxk …zu Au, íÞkhu çkk¤fku™e
‚kh–‚t¼k¤ y™u sðkƒËkhe™k «&™ku Q¼k ÚkkÞ Au.

5.5 WÃkMktnkh :

«MŒwŒ yuf{{kt yk…ýu ðifrÕ…f fwxwtƒ rðþu rðMŒ]Œ{kt {krnŒe {u¤ðe. …w™÷oø™™e
su{ ykð™khk ‚{Þ{kt ðifrÕ…f fwxwtƒ ÔÞðMÚkk™u …ý ‚k{krsf {kLÞŒk {¤u Œku ™ðkE
…k{ðe ™nª. yuf ‚{ksfkÞofh Œhefu yk yuf{™k yÇÞk‚ ƒkË, fkixwtrƒf ‚{MÞkyku™k
Wfu÷ ÷kððk {kxu yk «fkh™e ÔÞðMÚkk ‚{sðe ¾qƒ sYhe Au.

5.6 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku :

1. ðifÂÕÃkf fwxwtçkLkku ÏÞk÷ yu fuðk «fkhLke MktMf]ríkLkku ÏÞk÷ Au ?

(A) ÃkkùkíÞ (B) ÃkhtÃkhkøkík

(C) ¼khíkeÞ (D) WÃkh{ktÚke yufÃký Lkrn
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 2. ðifÂÕÃkf fwxwtçkku çkLkðkLkk {wÏÞ fkhýku fÞk Au íku sýkðku.

(A) ÷eð–ELk rh÷uþLk (B) rþûký

(C) sðkçkËkhLke ¼kðLkk (D) WÃkhkuõík çkÄk

3. ðifÂÕÃkf MðYÃkLkk fwxwtçk{kt Lke[uLkk{ktÚke fkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au ?

(A) økì–rh÷uþLk (B) ÷ìÂMçkÞLk rh÷uþLk

(C) nku{kuMkuõMÞwy÷ (D) WÃkhkuõík çkÄk

5.7 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku :

1. (A) 2. (D) 3. (D)

5.8 [kðeYÃk þçËku :

1. ÷ìÂMçkÞLk : Lesbian ytøkúuS þçËLkku yÚko yuf Mk{÷irøkf Mºke ÚkkÞ Au.

2. økì : yk þçË su {wÏÞíðu Mk{÷irøkf (yÚkðk nku{kuMkuõMÞwy÷) ¾kMk fheLku ÃkwY»k {kxu
ðÃkhkÞ Au. {q¤ heíku yk þçËLkku WÃkÞkuøk “¾wþ¾wþk÷” yÚkðk “íkusMðe yLku
þku¾eLk” yÚko {kxu ðÃkhkÞ Au.

5.9 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk :

1. ðifÂÕÃkf fwxwtçk ÔÞðMÚkkLkku ÏÞk÷ Mk{òðku.

2. ðifÂÕÃkf fwxwtçk çkLkðk ÃkkA¤Lkk fkhýku Mk{òðku.

5.10 «ð]r¥k :

1. LGBT yux÷u þwt ? íku ytøku økwøk÷ WÃkh «kÃÞ rðrðÄ rVÕ{ku rðþu rðøkíku yÇÞkMk
fhku.

2. LGBT Lkk {wÆu fkÞohík fkuEÃký yuf MktMÚkkLke {w÷kfkík fhe ynuðk÷ íkiÞkh fhku.

5.11 fuMk Mxze :

1. ÷e–ELk rh÷uþLkþeÃk{kt hnuíkk fkuE yuf fÃk÷ rðþu fuMk Mxze íkiÞkh fhku.

5.12 MktË¼oøkútÚk :

• ‚„…ý–‚tƒtÄku, ÷ø™, fwxwtƒ y™u fwxwtƒ fÕÞký : «ku. yu. S. þkn, «ku. su. fu.
Ëðu, y™zk «fkþ™, „ktÄe hkuz, y{ËkðkË.

• ¼khŒeÞ ‚{ks™kt «&™ku y™u ‚{MÞkyku : «ku. yu. S. þkn, «ku. su. fu. Ëðu,
y™zk «fkþ™, „ktÄe hkuz, y{ËkðkË.

• fwxwtçkLkwt Mk{ksþkMºk : «ku. su. fu. Ëðu, {Þwh «fkþ™, Ãkk÷ze, y{ËkðkË.
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• ‚k{kLÞ ‚{ksþkMºk : «ku. yu. S. þkn, «ku. su. fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, „ktÄe
hkuz, y{ËkðkË.

• ‚k{kLÞ ‚{ksþkMºk y™u ‚{ksfkÞo : «ku. su. fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, „ktÄe hkuz,
y{ËkðkË.

• fwxwtƒ y™u fkixwtrƒf ‚{ksfkÞo : y…oý ™kÞf, zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™
Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË.

• ‚{ksfkÞo(rnLËe) : ŒusMfh …ktzuÞ, ykusMfh …ktzuÞ



rð¼køk

2

fwxwtçkLkk fkÞkuo íkhefu ÷øLk MktMÚkk

yuf{–1 ÷øLk : yuf MktMÚkk íkhefu

yuf{–2 Ëhr{ÞkLkøkeheLke ÔÞqnh[Lkk-fwxwtçk MknkÞ {kxu fkÞohík yusLMkeykuLke
¼qr{fk yLku fkÞkuo

yuf{–3 ÷øLk Ãkqðuo, ËkBÃkíÞ yLku AqxkAuzk rðþu Ãkhk{þoLk

yuf{–4 fwxwtçk{kt fxkufxe Mk{Þu Ëhr{ÞkLkøkehe, WÃk[kh yLku ÷kufÃkuhðe

yuf{–5 Mk{ksfkÞoLke ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk yLku fuMk rðþuLke hsqykík
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Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt Mð–yæÞÞLk yÇÞkMk–Mkk{økúeLke ¼qr{fk

Ëqhðíkeo rþûký «ýk÷e{kt yMkhfkhf Mð–yæÞÞLk yÇÞkMk–Mkk{økúe yrLkðkÞo
Au. yk yÇÞkMk–Mkk{økúeLkk ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòÚke ½ýkt Ëqh
yLku õÞkhuf íkku õÞkhuÞ Lk {¤e þfu íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuðkÚke ykðe yæÞÞLk Mkk{økúe
Mkwøk{ yLku yMkhfkhf nkuðe sYhe Au. Ëqhðíkeo rþûký {kxuLke yÇÞkMk–Mkk{økúe{kt rðãkÚkeoLkk
çkkirØf ®[íkLkLku fhðkLke ûk{íkk íkÚkk ykð~Þf ík{k{ yæÞÞLk «ð]r¥kyku nkuðe òuEyu.
yk Mkk{økúe ÃkkXâ¢{Lkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkk yLkwMktÄkLku rðãkÚkeoLku ÃkÞkoÃík
{køkoËþoLk ykÃkðk Mkûk{ nkuðe òuEyu. Mð–yæÞÞLk Mkk{økúe{kt yÇÞkMk¢{{kt Mkqr[ík
ík{k{ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ íku sYhe Au.

yMkhfkhf yæÞÞLk rMkØ fhðk {kxu yLkuf «fkhLkk ykÞkusLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au; suLkkÚke rðãkÚkeo ¿kkLkkuÃkksoLk fhe þfu. çkkirØf yLku {Lkku–þkherhf fkiþÕÞku
fu¤ðe þfu yLku ðíkoLk íkÚkk yr¼øk{{kt ykð~Þf ÃkrhðíkoLkku MkkÄe þfu. ykÚke s rðãkÚkeoLkwt
{qÕÞktfLk Ãký ÃkkXTÞMkk{økúe{kt ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð–yæÞÞLk yÇÞkMk Mkk{økúe{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu÷e
þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt MðYÃk íku rþûkýLkk ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f fu {Lkku–þkherhf nuíkw{ktÚke
fÞk nuíkwLku Mkt÷øLk Au ? íkuLkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk nuíkwyku ¼rð»Þ{kt yLkw¢{u ¿kkLk,
çkkirØf fkiþÕÞku yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ{kt Ãkrhý{u Au. rðãkÚkeoyu {u¤ðu÷
¿kkLkLke «kÂÃík, WÃkÞkuøk yLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfkÞ. rðãkÚkeoykuLkk
Ãkqðo¿kkLkLkku yLku yLkw¼ðkuLkku ykÄkh ÷ELku h[ðk{kt ykðu÷ rþûký Mkk{økúe îkhk çkkirØf
fkiþÕÞLkk nuíkwLku rMkØ fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk îkhk LkðeLk ¿kkLk «kÂÃíkLkku {køko «Míkwík
ÚkkÞ Au.

yÇÞkMk–Mkk{økúe{kt MðkæÞkÞ «kusuõx yLku «ríkÃk]rü (Feedback)Lkk MðYÃku yÇÞkMkLkwt
ykÞkusLk sYhe Au. þkherhf fkiþÕÞ MktçktrÄík þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt r[ºkkí{f hsqykík
nkuðe òuEyu yLku íÞkhçkkË Wr[ík yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. ðíkoLk yLku yr¼øk{{kt
ÃkrhðíkoLk {kxu ykÞkursík rþûký «ð]r¥kyku hMk sL{kðu íkuðe íkÚkk yk ÃkrhðíkoLk îkhk
Úkíkkt ÷k¼ yLku íkuLke sYrhÞkíkLku «rík®çkrçkík fhu íkuðe nkuðe òuEyu. íÞkh ÃkAe Lkðkt
yr¼øk{kuLku yÃkLkkððkLke yLku íku MktçktrÄík «r¢ÞkLkk ÞkuøÞ yÇÞkMkLkwt Wr[ík yk÷u¾Lk
Úkðwt òuEyu.



Ëqhðíkeo rþûkýLke ¼qr{fk

«íÞûk yæÞkÃkLk{kt òuðk {¤íke «íÞkÞLkLke rðþu»kíkkyku; suðe fu ytíkhk÷kÃk,
Ãkqðoyr¼MktÄkLk, ÞkuøÞ MÚkkLku rðhk{, ykhkun–yðhkun, ¼kð–¼tøke{kt, Mðh¼kh ðøkuhu
Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt WÃk÷çÄ LkÚke. yk WýÃk rðþu»kík: {wrÿík MkkrníÞ{kt (÷ur¾ík MkkrníÞ{kt)
òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkk ÔÞððnkhLke yk ¾qxíke fzeLku òuzðk {kxu s
Ëqhðíkeo Mð–yæÞÞLk Mkk{økúe{kt þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. {kxu
s ykðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk ðifÂÕÃkf Lknª; Ãkhtíkw yrLkðkÞo Au .

Mð–yæÞÞLk yÇÞkMk–Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku{kt rð¼krsík fheLku rþûkýLkk W¥k{
MkkÄLk íkhefu rðfMkkððkLke MktfÕÃkLkk Au. þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ îkhk rþûkýLkk
rðrðÄ ûkuºkLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íkuðku «ÞíLk fhðkLkku Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð–yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk ÃkqðorLkrùík þiûkrýf LkeÃksLku
æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLkwt nkuðkÚke íkuLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku rLkrùík nkuÞ Au. ð¤e yæÞuíkkyku
ËqhMÚk nkuðkÚke yk Mkk{økúe îkhk íkuyku rLkrùík yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt Mkt÷øLk hnu íkuðwt
ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. suÚke yæÞuíkkyku MktçktrÄík MktfÕÃkLkkykuLku çkhkçkh Mk{S þfu.
Mð–yæÞÞLk Mkk{økúe{kt MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MðkæÞkÞku, «kÞkurøkf fkÞkuo, «ð]r¥kyku yLku «fÕÃkkuLkku
Ãký yks nuíkw Au. yk Mkk{økúe {kxu Wr[ík þiûkrýf «ð]r¥kykuLke WËknhýYÃk Mkqr[ ½ýe
{kuxe nkuE þfu. yk MktË¼uo þiûkrýf «ð]r¥kyku rðãkÚkeoLku yr¼«urhík fhu Au, {køkoËþoLk
ykÃku Au yLku rðãkÚkeoLke «økrík yLku «ËþoLkLkwt Mkíkík {kÃkLk–{qÕÞktfLk Ãký fhu Au.



«MíkkðLkk

Ëqhðíkeo rþûkýLke yÇÞkMk–Mkk{økúe íkiÞkh fhðk {kxu rðrðÄ çkkçkíkkuLke fk¤S
hk¾ðkLke ÚkkÞ Au. «Míkwík ÃkwMíkf Ëhuf rðãkÚkeoLke yæÞÞLk rð»kÞf Mkßsíkk fu¤ððk{kt
MknkÞf Lkeðzþu íkuðe ©Øk Au. rð»kÞ÷ûke rð¼kðLkkykuLke Mkh¤ Mk{s yk ÃkwÂMíkfkLku
rðãkÚkeo ¼kuøÞ çkLkkðu Au.

ykþk Au fu, Mð–yæÞÞLk yLku yæÞkÃkLkLkk ûkuºku yk «fkhLke yÇÞkMk-Mkk{økúe
rð»kÞûkuºkLke Mk{sLkku rðMíkkh fhþu. fkhrfËeo ½zíkhLkk rLkýkoÞf íkçk¬u ykÃkLku Wßsð¤
¼rð»ÞLke þw¼fk{Lkkyku.
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rð¼køk–1 : fwxwtçkLkku ÃkkhtÃkkrhf ÏÞk÷

yuf{–1 fwxwtçkLkku yÚko yLku íkuLkk ÷ûký

yuf{–2 fwxwtçk ÔÞðMÚkkLkk fkÞkuo

yuf{–3 fwxwtçkLkk «fkh

yuf{–4 ÃkwLk÷oøLk ykÄkrhík fwxwtçkku

yuf{–5 ðifÂÕÃkf fwxwtçk

rð¼køk–2 : fwxwtçkLkk fkÞkuo íkhefu ÷øLk MktMÚkk

yuf{–1 ÷øLk : yuf MktMÚkk íkhefu

yuf{–2 Ëhr{ÞkLkøkeheLke ÔÞqnh[Lkk-fwxwtçk MknkÞ {kxu fkÞohík yusLMkeykuLke
¼qr{fk yLku fkÞkuo

yuf{–3 ÷øLk Ãkqðuo, ËkBÃkíÞ yLku AqxkAuzk rðþu Ãkhk{þoLk

yuf{–4 fwxwtçk{kt fxkufxe Mk{Þu Ëhr{ÞkLkøkehe, WÃk[kh yLku ÷kufÃkuhðe

yuf{–5 Mk{ksfkÞoLke ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk yLku fuMk rðþuLke hsqykík

rð¼køk–3 : {kLkrMkf yMðMÚkíkk

yuf{–1 ÔÞkÏÞk, fkhýku, fkixwtrçkf ÔÞðMÚkkLke yMkhku íku{s ðíko{kLk «ðknku

yuf{–2 ðiðkrnf ¼tøkký – íÞfíðwt, AqxkAuzk, y÷øk Úkðwt, íkuLkk «fkhku,
«r¢Þk yLku rLkýoÞkí{f Ãkrhçk¤ku

yuf{–3 fkixwtrçkf ®nMkk : ÔÞkÏÞk yLku «fkhku

rð¼køk–4 : fwxwtçk yLku fkixwtrçkf çkkçkíkku

yuf{–1 rðfkMk yLku íkuLke fwxwtçkSðLk{kt yøkíÞíkk

yuf{–2 fwxwtçkSðLk yLku Mkk{krsf ÃkrhðíkoLk : ÏÞk÷ yLku ÷kûkrýfíkkyku

rð¼køk–5 : Mkk{krsf ÃkrhðíkoLk

yuf{–1 rðfkMk yLku íkuLke fwxwtçkSðLk{kt yøkíÞíkk

yuf{–2 Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLkk fkhýku yLku íkuLke yMkhku

yuf{–3 rðMÚkkÃkLk yLku ykÃkr¥kykuLku fkhýu fwxwtçk{kt ykðíkk ÃkrhðíkoLkku



½xf …rh[Þ :

¼khŒeÞ ÷ø™ ÔÞðMÚkk yu …ht…hk„Œ heŒu ‚k{krsf, ykæÞkrí{f y™u ÄkŠ{f ƒtÄ™
„ýðk{kt ykðu Au. ¼khŒ™e Ëhuf ¿kkrŒ y™u …uxk ¿kkrŒ™k fwxwtƒSð™{kt ÷ø™ ÔÞðMÚkk
yu yuf …kÞk™e ‚tMÚkk Œhefu {k™ðk{kt ykðu Au.

ykrË{k™ð fk¤{kt ÷ø™ ÔÞðMÚkk yÂMíkíð ÄhkðŒe ™nkuŒe; …htŒw, su{–su{ ‚{ks™e
h[™k ÚkE Œu{ Œu{ fk¤¢{u ÷ø™ ÔÞðMÚkk yÂMíkíð{kt ykðe. fk¤¢{u Œu{kt y™uf …rhðŒo™ku
ykðu÷kt Au y™u ykðŒkt hÌkkt Au.

«MŒwŒ ½xf{kt yk…ýu ÷ø™ ‚tMÚkk rðþu Ÿzký…qðof™e ‚{s {u¤ðeþwt. ÷ø™™e …kÞk™e
ÔÞkÏÞkÚke {ktze™u Œu™wt MðY… ŒÚkk ÷ø™ {kxu™wt …hk{þo y™u …hk{þo™k «fkhku rðþu ‚{Sþwt.

÷ø™Sð™{kt ykðŒe ‚{MÞkyku y™u ‚{ksfkÞofh Œhefu Œu™k r™ðkhý {kxu™e
rðrðÄ …ØrŒyku rðþu rðMŒ]Œ{kt {krnŒe {u¤ðeþwt.

‚{ksfkÞo™k yÇÞk‚ ƒkË yk… ßÞkhu fwxwtƒ …hk{þo(Vu{e÷e fkWL‚u÷ª„)™k ûkuºk
‚kÚku òuzkþku íÞkhu yk yuf{™ku yÇÞk‚ yk…™u ¾qƒ s W…Þku„e ™eðzþu.



½xf nuíkwyku :

«MŒwŒ ½xf™k nuŒwyku ™e[u «{kýu Au.

(1) ÷ø™ yuf ‚k{krsf ‚tMÚkk Œhefu fuðe heŒu fkÞo fhu Au Œu rðþu rðMŒkhÚke {krnŒe
{u¤ðe þfkþu.

(2) ÷ø™Sð™{kt WíÃkLLk ÚkŒe ‚{MÞkyku, Œu{kt ‚{ksfkÞofh Œhefu Ëhr{ÞkLk„ehe
«r¢Þk rðþu ‚{S þfkþu.

(3) fwxwtƒ ‚nkÞ ‚tMÚkkyku™e ¼qr{fk y™u Œu{™k fkÞkuo rðþu {krnŒe {u¤ðe þfkþu.

(4) ÷ø™…qðo™wt …hk{þo, ÷ø™ ‚{Þ™wt …hk{þo y™u AqxkAuzk {kxu™wt …hk{þo, …hk{þo™™k
«fkhku y™u Œu™e y‚hfkhfŒkt rðþu {krnŒe {u¤ðe þfkþu.

(5) ÷ø™Sð™ Ëhr{ÞkLk ykðŒe yk…r¥kyku ð¾Œu ‚{ksfkÞofh Œhefu Œu{kt þwt …„÷kt
÷uðk y™u yk…r¥k Ëqh fhðk™e ÔÞqnh[™k fuðe heŒu ƒ™kððe Œu rðþu™e {krnŒe
{¤þu.

(6) ÷ø™Sð™{kt ykðŒe yk…r¥k Ëhr{ÞkLk Œu™k r™hkfhý {kxu ‚{ksfkÞo™e fE
…ØrŒyku y…™kðe þfkÞ, Œu rðþu {krnŒe {¤þu, Œu yk… fux÷kf fu‚™k WËknhý
îkhkt ‚{S þfþku.
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: yuf{Lkwt {k¤¾wt :

1.0 yuf{Lkku Ãkrh[Þ

1.1 yuf{Lkk nuíkwyku

1.2 «MíkkðLkk

1.3 ÷øLk yux÷u þwt ?

1.4 ÷øLkLke ÔÞkÏÞk

1.5 ÷øLkLkk ÷ûkýku

1.6 ÷øLk yuf Mkk{krsf MktMÚkk – þk {kxu ?

1.7 ÷øLkLkk MktMfkhLkwt MðYÃk

1.8 WÃkMktnkh

1.9 ík{khe «økrík [fkMkku

1.10 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

1.11 [kðeYÃk þçËku

1.12 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk

1.13 «ð]r¥k

1.14 fuMk Mxze

1.15 MktË¼oøkútÚk

1.0 yuf{™ku …rh[Þ :

÷øLk yu ykÃkýe Mkk{krsf MktMÚkk Au. ykÃkýe Mkk{krsf ÔÞðMÚkkLku xfkðe hk¾ðk
{kxu ÷øLkLke ¾qçk {n¥ðLke ¼qr{fk Au. ykÃkýe ¼khíkeÞ MktMf]rík{kt ÷øLk MktMÚkkLku rðþu»k
{n¥ð ykÃkðk{kt ykðu Au. ¼khíkeÞ Mk{ks{kt rðrðÄ ¿kkrík yLku Ä{oLkk ÷kufku ðMkðkx fhu
Au. Ëhuf Ä{o yLku ¿kkrík ÔÞðMÚkk{kt ÷øLk rðþuLkkt swËk–swËk ÏÞk÷ku òuðk {¤u Au.

yk yuf{{kt ÷øLk yux÷u þwt ? ÷øLkLke swËe–swËe ÔÞkÏÞkyku, ÷øLkLkkt ÷ûkýku, ÷øLk
yuf Mkk{krsf MktMÚkk þk {kxu ? ÷øLkLkk MktMfkhLkwt MðYÃk þwt Au ? ðøkuhu {wÆkyku rðþuLke
rðøkíku [[ko yk yuf{{kt fhðk{kt ykðe Au.

1

÷øLk : yuf MktMÚkk íkhefuyuf{–1
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 1.1 yuf{™ku nuŒw :

(1) ‚k{krsf fkÞofh Œhefu ÷ø™ y™u fwxwtƒ rðþu™e ‚{sý ðÄkhu M…ü Úkþu.

(2) ÷ø™™u yuf ‚k{krsf ‚tMÚkk Œhefu òuðk™e ÿüe rðf‚þu.

(3) swËk–swËk ‚{ks y™u Ä{kuo™e ÷ø™ÔÞðMÚkk rðþu™ku ÏÞk÷ ykðþu.

(4) ÷ø™ yux÷u þwt ? Œu yt„u™e ði¿kkr™f òýfkhe «kÃík Úkþu.

(5) ÷ø™™k swËk–swËk «fkhku rðþu™ku ÏÞk÷ ykðþu.

(6) Ëhuf ‚{ksÔÞðMÚkk{kt ÷ø™™k fÞk swËk–swËk r™Þ{ku nkuÞ Au, Œu™k rðþu™ku ÏÞk÷
òýðk {¤þu.

(7) ÷ø™ÔÞðMÚkk™u xfkðe hk¾ðk {kxu yuf ‚k{krsf fkÞofh Œhefu þwt ÚkE þfu ? Œu
yt„u™e ‚{sý M…ü Úkþu.

1.2 «MíkkðLkk :

÷ø™ yu yk…ýe «k[e™ ‚k{krsf ‚tMÚkk Au. yk…ýe ‚k{krsf ÔÞðMÚkk™u xfkðe
hk¾Œw yk yuf ¾qƒ s {níð™wt …rhçk¤ Au. ykrË{k™ð þYykŒ{kt yufË{ «kÚkr{f fûkk™wt
Sð™ SðŒku nŒku. st„÷{kt ð‚ðkx fhe st„÷e …uËkþku™ku W…Þku„ fhe …kuŒk™wt Sð™
ÔÞrŒŒ fhŒku nŒku. h¾zŒk ¼xfŒk Sð™Úke Úkkfe Œuýu MÚkkÞe Sð™™e þYykŒ fhe nŒe..
st„÷e «kýeyku y™u «kf]rŒf ykVŒkuÚke ƒ[ðk {kxu Œuýu ‚{qn{kt hnuðk™e þYykŒ fhe
nŒe. su™k …rhýk{u fwxwtçkLkku …ý Äehu–Äehu rðfk‚ ÚkÞku. ‚{qn{kt hnuðk™k …rhýk{u fkixwtrƒf
¼kð™k, …hM…h «u{ y™u ÷k„ýe rðf‚e y™u yk …kÞk™e sYrhÞkŒku {kxu fwxwtƒÔÞMÚkk
rðf‚e. yk fkixwtrƒf ÔÞðMÚkk™u xfkðe hk¾ðk {kxu ÷ø™ ™k{™e ‚tMÚkk™ku WË¼ð ÚkÞku.
suýu ‚{ksÔÞðMÚkk™u xfkðe hk¾ðk {kxu ¾qƒ s {níð™e ¼qr{fk yËk fhu÷ Au.

Ëhuf ‚{ks{kt ÷ø™ÔÞðMÚkk swËk–swËk MðY…u òuðk {¤u÷ Au. Ëhuf Ä{o{kt …ý
÷ø™ÔÞðMÚkk™wt MðY… swËw–swËw òuðk {¤u Au. Ëhuf ‚{ks …kuŒk™u y™wfq¤ nkuÞ Œuðe ÔÞðMÚkk
Q¼e fhu Au. yu ÔÞðMÚkk {wsƒ ‚{ks™k ÷kufku ðŒou Œu {kxu ‚{ks …kuŒk™k r™Þ{ku ƒ™kðu
Au. su™k …rhýk{u ‚{ks ÔÞðMÚkk xfe hne Au. ¼khŒ™k swËk–swËk hkßÞku{kt yk ÔÞðMÚkk
òuðk {¤u Au. yk ÔÞðMÚkk{k ½ýe r¼LLkŒkyku òuðk {¤u Au. …rù{™k Ëuþku{k yk ÷ø™™e
ÔÞðMÚkk™wt MðY… yufË{ swËk MðY…u òuðk {¤u Au. yuf MðŒtºk rð[kh ÄhkðŒku yk ‚{ks
÷ø™ÔÞðMÚkk™u yuf swËk MðY…u swyu Au. {nËTytþu ynª Mºke–…whw»kku™k ‚tƒtÄku yufƒeò™e
EåAkþrõŒ W…h r™¼oh hnu Au. yufƒeò™u „{u íÞkt ‚wÄe hnuðwt y™u …Ae yufƒeò™e
EåAkþrõŒÚke Aqxk …zðwt. çkk¤fku ÃkwÏík ÚkŒk Œu …kuŒk™wt MðŒtºk Sð™ Sðe þfu Au. {kuxk¼k„u
ynª ÷ø™ W…h ‚{ks™wt ‚k{krsf r™Þtºký òuðk {¤Œwt ™Úke. ßÞkhu, ¼khŒeÞ ‚{ks{kt
÷ø™™u yuf …rðºkƒtÄ™ {k™ðk{kt ykðu Au. y™u yu{kt …ý rnLËw‚{ks™k ÷ø™™u ÔÞÂõík™e
yuf …rðºk Vhs {k™ðk{kt ykðu Au. rnLËw÷ø™™u yuf …rðºk ‚tMfkh Œhefu òuðk{kt ykðu Au.

‚{ks™k Ëw:¾e y™u sYrhÞkŒ{tË ÷kufku™u {ËË fhðe yux÷u ‚{ksfkÞo yuðku ‚kËku
yÚkou fhðk{kt ykðu Au. ÔÞÂõík ‚{ks{kt ßÞkhu yufƒeò™e ‚kÚku hnu Au íÞkhu swËk–swËk
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«fkh™k «&™ku W…ÂMÚkŒ ÚkkÞ Au. ÷ø™™u yuf ‚k{krsf ‚tMÚkk Œhefu ßÞkhu yk…ýu {q÷ðeyu
Aeyu íÞkhu yk ÔÞðMÚkk{kt …ý swËk–swËk «fkh™k «&™ku W…ÂMÚkŒ ÚkkÞ Au. yk «&™ku{kt
…ý ½ýe r¼LLkŒk òuðk {¤u Au. ‚k{krsf ÔÞðMÚkk{kt Q¼e ÚkŒe ‚{MÞkyku™u Wfu÷ðk
{kxu ‚{ks nt{uþk «ÞíLkþe÷ hnu Au. yk ŒqxŒe ‚k{krsf ÔÞðMÚkk™u ƒ[kððk {kxu ‚{MÞk
r™ðkhý {kxu™wt ykÞkus™ fhðwt …zu Au. yk «r¢Þk{kt yuf ‚k{krsf fkÞofh Œhefu {níð™e
¼qr{fk yËk fhðe …zu Au.

‚k{krsf ‚{MÞk™ku ði¿kkr™f y™u Œfo…qýo yÇÞk‚ y‚hfkhf r™Ëk™ y™u W…÷çÄ
Wfu÷ ‚q[ððk{kt ykðu Au. su™k …rhýk{u ‚{MÞk„úMŒ ÔÞÂõík™u ÞkuøÞ rËþk {¤e hnu Au.
‚{ksfkÞo yu ‚{ks™e «„rŒ y™u rðfk‚ {kxu nt{uþk «ÞíLkþe÷ nkuÞ Au. yux÷u yk
‚tË¼o{kt ÷ø™ÔÞðMÚkk™u yuf ‚k{krsf ‚tMÚkk Œhefu òuðk™e fkÞofh{kt ÿrü rðf‚u Œu {kxu
÷ø™‚tMÚkk rðþu™e …kÞk™e ‚tfÕ…™k yºku «MŒwŒ fhðk{kt ykðu÷ Au. ¼krð ‚k{krsf fkÞofh
Œhefu ÷ø™‚tMÚkk™ku yÇÞk‚ nkuðku sYhe Au. yk ÿrüyu ÷ø™™e rðMŒ]Œ rð¼kð™k ‚{ksfkÞo™k
rðãkÚkeoyku™u W…Þku„e ƒ™e hnuþu Œuðe ykþk Au.

1.3 ÷øLk yux÷u þwt ?

‚k{krsfhý™e «r¢Þk{kt fwxwtƒSð™ y™u ÷ø™Sð™ W…hktŒ, swËk–swËk ‚k{krsf
‚tƒtÄku™wt rðþu»k {níð Au. {k™ð ‚{ks{kt ÷ø™ yu …kÞk™e ‚tMÚkk „ýðk{kt ykðu Au.
÷ø™yu Mºke y™u …whw»kku ðå[u™k òŒeÞ ‚tƒtÄku™u {kLÞŒk yk…u Au. ÷ø™™k …rhýk{u Ëhuf
ÔÞÂõík™e [ku¬‚ «fkh™e ¼qr{fk ƒ™u Au. ‚{ks{kt ÔÞÂõík swËk swËk «fkh™k ‚tƒtÄku
Ähkðu Au.

…rhýk{u «kÃík ÚkkÞ Au. swËk–swËk rðØðk™ ‚{ksþkMºkeykuyu ÷ø™™e swËe–swËe
ÔÞkÏÞkyku yk…e Au, Œu …ife™e fux÷ef {níð™e ÔÞkÏÞkyku ™e[u {wsƒ Au.

1.4 ÷øLkLke ÔÞkÏÞk :

(1) ‚{ksþkMºke yuzðzo ðuMxh {kfo ÷ø™™e ÔÞkÏÞk yk…Œkt sýkðu Au fu, ÷ø™ yuf
fhíkkt ðÄkhu …whw»kku™ku yuf fu ðÄkhu Mºkeyku ‚kÚku™ku ‚tƒtÄ Au. su™ku ‚{ks™k rhðkòu
fu fkÞËkyku ðzu Mðefkh ÚkÞku Au. yk «fkh™k ‚tƒtÄ{kt ÷ø™ fh™khe ÔÞÂõíkyku y™u
Úk™khk çkk¤fku™k …khM…rhf n¬ku y™u Vhòu™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.

0

fkfk

ËkËk
{k{k

{k{e¼kE

çknuLk Vwðk
VkuE

MktçktÄkuLke

ðirðæÞíkk





 





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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh (2) «ku. fu, yu{. fk…rzÞk™k sýkÔÞk «{kýu rnLËw÷ø™ …whw»k y™u Mºke ðå[u™wt ‚{ks
Mðef]Œ òuzký Au. y™u «òuí…kË™, òŒeÞ ‚w¾ y™u fux÷ef Vhòu™wt …k÷™ fhðw
yu ÷ø™™wt æÞuÞ Au.

yk ÔÞkÏÞk™k ytŒu ÷ø™‚tMÚkk™k ™e[u™k ÷ûkýku Ëþkoðe þfkÞ.

1.5 ÷øLkLkk ÷ûkýku :

(1) Mºke–…whw»k ðå[u™ku ‚tƒtÄ : yk ¾qƒ {níð™wt ÷ûký Au, su{kt yufÚke ðÄkhu …whw»kku™ku
yÚkðk yufÚke ðÄkhu Mºkeyku ðå[u™ku …rŒ–ÃkíLke Œhefu™ku Ëhßòu ™¬e fhŒe ‚tMÚkkyu
÷ø™ Au.

(2) òŒeÞ ‚tƒtÄku™u {kLÞŒk : ÷ø™ ‚tMÚkk îkhk Mºke y™u …whw»kku™k òŒeÞ ‚tƒtÄku™u
fkÞËu‚h™e {kLÞŒk «kÃík ÚkkÞ Au. òŒeÞ ‚tƒtÄku™u ‚{ks™k rhðkòuyu ŒÚkk hkßÞ™k
fkÞËkyku ¼khŒ{kt E.‚. 1954{kt M…ur~Þ÷ {uhus yuõx – y™u rnLËw÷ø™ Äkhku
– 1955 ŒÚkk yLÞ fkÞËkyku îkhk fkÞËu‚h™e {kLÞŒk «kÃík ÚkkÞ Au.

(3) ‚tŒk™ku™e ‚k{krsf Mðef]rŒ : ÷ø™ ‚tƒtÄÚke sL{™khk ‚tŒk™ku™u ‚{ks îkhk Mðef]rŒ
{¤u Au. ‚tŒk™ku™u {kŒk–r…Œk ŒhVÚke ‚k{krsf Ëhßòu y™u ðtþ «kÃík ÚkkÞ Au.

(4) Vhòu™wt …k÷™ : ÷ø™ ‚tMÚkk™k …rhýk{u …rŒ y™u ÃkíLke™e yuf [ku¬‚ «fkh™e
ƒ™e òÞ Au. …rŒ–ÃkíLke yufƒeò «íÞu y™u …kuŒk™k çkk¤fku «íÞu ¼hý…ku»ký,
çkk¤WAuh y™u fwxwtƒ™e yLÞ ƒkƒŒku{kt Œu™e [ku¬‚ sðkƒËkheÚke Œu ƒtÄkÞu÷ Au
y™u ÷ø™ WAuh îkhk sL{u÷k çkk¤fku …hM…h ¼kE–¼kE, ¼kE–ƒnu™ fu ƒnu™–
ƒnu™ yufƒeò «íÞu™e …kuŒk™e sðkƒËkhe yËk fhu Au. yk{, ÷ø™yu {k™ð
‚{ks™e {q¤¼qŒ y™u «k[e™ ‚tMÚkk „ýkðe þfkÞ. rnLËwÄ{o{kt swËk–swËk [kh
yk©{ku Au, su{kt ƒúñ[Þko©{, „]nMÚkk©{, ðk™«MÚkk©{ y™u ‚LÞkMÞk©{™ku
‚{kðuþ ÚkkÞ Au. su{kt ÷ø™ yu „]nMÚkk©{™ku «ðuþîkh Au. ÷ø™ yuf ‚k{krsf
‚tMÚkk Au Œu™ku rðMŒ]Œ …rh[Þ ™e[u {wsƒ Au,

1.6 ÷ø™ yuf ‚k{krsf ‚tMÚkk – þk {kxu ?

‚{ks{kt fwxwtƒ™k r™{koý {kxu ÷ø™ ykð~Þf Au. ÷ø™ ð„h fwxwtƒ™e h[™k þõÞ
™Úke. ÷ø™ yuf …kÞk™e ‚k{krsf sYrhÞkŒ Au. ÷ø™ îkhk Mºke–…whw»k™k ‚tƒtÄku™u fkÞËu‚h™e
{kLÞŒk {¤u Au. ÷ø™ r‚ðkÞ™k Mºke–…whw»kku™k ‚tƒtÄku ‚{ks{kt xefkí{f MðY… Äkhý fhu
Au.yk «fkh™k ‚tƒtÄku™u ‚{ks yuf swËe ÿrüÚke swyu Au; …htŒw, ÷ø™ îkhk ‚{ks{kt Mºke–
…whw»kku yufƒeò ‚kÚku ÷ø™„útrÚkÚke òuzkÞ Au. Mºke–…whw»kku ðå[u™k þkrhhef ‚tƒtÄku™k …rhýk{u
su «òuí…kË™ ÚkkÞ Au, Œu ‚{ks {kLÞ Au. yk «òuí…kË™™e «r¢Þk™k …rhýk{u fwxwtƒ™ku
ðtþ ykøk¤ ðÄe þfu Au. yk{, fwxwtƒ ÔÞðMÚkk™u xfkðe hk¾ðk {kxu ÷ø™ {níð™wt …eXçk¤
…qhwt …kzu Au. yk{, yk ÿrüyu ÷ø™ yu ‚{ks™e …kÞk™e sYrhÞkŒ Au. yk{ yk ÿrüyu
÷ø™ yuf ‚k{krsf ‚tMÚkk ƒ™u Au.
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÷ø™ yuf ‚k{krsf ‚tMÚkk nkuðk™k …rhýk{u Œu™k [ku¬‚ ™erŒ–r™Þ{ku nkuÞ Au.
Ëhuf ‚{ksu yk yt„u™k [ku¬‚ r™Þ{ku ƒ™kÔÞkt Au. ÷ø™™wt MðY… y™u Œu™e …ØrŒyku™e
ƒkƒŒ{kt ‚{ks{kt ðÄŒk ykuAk ytþu r¼LLkŒk òuðk {¤u Au. yk{ AŒkt ÷ø™ yuf …kÞk™e
‚k{krsf ‚tMÚkk „ýe þfkÞ. òýeŒk ‚{ksþkMºke ðuMxh {kfo ‚{ksÔÞðMÚkk {kxu ÷ø™™e
{níð™e ¼qr{fk nkuðk™wt sýkðu Au. ÷ø™™k ‚tƒtÄku ‚kÚku Vhòu …ý ‚tf¤kÞu÷e Au.÷ø™
fh™khk ƒt™u …ûkku™u yufƒeò W…h yrÄfkhku …ý «kÃík ÚkkÞ Au. ÷ø™ ÚkŒk fkÞËu‚h heŒu
Mºke y™u …whw»k …rŒ y™u ÃkíLke™wt MÚkk™ {u¤ðu Au. …rŒ– …Œe ðå[u™k þkrhhef ‚tƒtÄku™u
fkÞËu‚hŒk {¤u Au. ÷ø™‚tMÚkk yu VõŒ òŒeÞ ‚tƒtÄku™e ÔÞðMÚkk ™Úke.òŒeÞ ‚tƒtÄku W…hktŒ,
÷ø™ yuf ykŠÚkfÔÞðMÚkk …ý Au, su{kt …rŒ y™u çkk¤fku™k ¼hý…ku»ký™e sðkƒËkhe …rŒ™e
„ýðk{kt ykðu Au. ykŠÚkf W…kso™™e «ð]rŒ{kt …rŒ y™u çkk¤fku sYhe {ËË fhu Au. yksu
rþûký™k …rhýk{u {rn÷kyku …ý hkus„kh ûkuºku ‚r¢Þ ƒ™e Au. …rŒ™e ‚kÚkku–‚kÚk ÃkíLke
…ý ykŠÚkf W…kso™™e «ð]rŒ yÚkou rðrðÄ «fkh™e «ð]rŒ fhŒe ÚkÞu÷ Au.Œu ¾qƒ ‚khe
ƒkƒŒ „ýkðe þfkÞ.

rnLËw ‚{ksÔÞMÚkk{kt ÷ø™™u yuf …rðºk ƒtÄ™ {k™ðk{kt ykðu Au. swËk–swËk
Ä{o„útÚkku{k …ý ÷ø™™e {níðŒk rðþu WÕ÷u¾ fhðk{kt ykðu Au. {™wM{]rŒ{kt fÌkwt Au fu,
…kuŒk™e ÃkíLke y™u çkk¤fku nkuÞ Œu s ‚t…qýo …whw»k Au. rnLËw ‚{ks{kt ÷ø™™k [ku¬‚ nuŒwyku
Au. ÷ø™ ‚{Þu ‚kŒVuhk y™u ÷ø™ Ëhr{ÞkLk swËe–swËe rðrÄyku fhðk{kt ykðu Au. Œu™k
…rhýk{u ÷ø™™u rnLËw ‚{ks{kt yuf rðrþü «fkh™ku Ëhßòu yk…ðk{kt ykðu Au. rnLËw
÷ø™™u yuf ‚tMfkh Œhefu òuðk{kt ykðu Au. ™e[u™e fux÷ef ƒkƒŒku W…hÚke ®nËw ÷ø™ yuf
‚tMfkh nkuðk™wt M…ü ÚkkÞ Au.

1.7 ÷øLkLkk MktMfkhLkwt MðYÃk :

(1) ÷ø™™ku nuŒw : rnLËw Ä{o{kt ÷ø™™k {wÏÞ ºký nuŒwyku Au. Ä{o, «ò y™u herŒ,
su{kt «Úk{ MÚkk™u Ä{o™u „ýðk{kt ykðu Au. ÷ø™™ku ƒeòu nuŒw «òuí…kË™™ku Au.su™k
îkhk fwxwtƒ™ku ðtþðu÷ku ykøk¤ ðÄŒku hnu Au.

fwxwtƒ™ku ðtþ [k÷w hk¾ðk …wºk «kÂÃík sYhe „ýðk{kt ykðu Au. Œu™k îkhk r…Œ]Œ…oý
yÚkou ™fo{ktÚke ƒ[kððk y™u {kuûk«kÂÃík™ku {wÏÞ nuŒw {k™ðk{kt ykðu Au. y™u ºkeòu
{níð™ku nuŒw òŒeÞ ‚tŒku»k™ku Au. ÷ø™ Úkfe Mºke–…whw»k …kuŒk™e òŒeÞ EåAkyku™u
‚tŒku»ke þfu Au.

(2) ÄkŠ{f rðrÄ : rnLËw ‚{ks{kt Ä{o™wt rðþu»k {níð Au. ÄkŠ{f ÿrüfkuýÚke ÷ø™{kt
swËe–swËe rðrÄyku™u r¢Þkyku fhðk{kt ykðu Au. ƒúkñýku îkhk ðirËf {tºkkuå[kh fhe
rnLËw ÷ø™™u yuf …rðºk ‚tMfkh™ku Ëhßòu «kÃík ÚkkÞ Au rnLËw ‚{ks{kt ÷ø™™e
þYykŒÚke s {tz… {wnqŒoÚke ÷ø™™e þYykŒ ÚkkÞ Au y™u íÞkh…Ae ÷ø™ Ëhr{ÞkLk
…rŒ–…Œe ÷ø™™k ƒtÄ™{kt ‚kŒ Vuhk Vhe ÷ø™™k …rðºk ƒtÄ™{kt ƒtÄkÞ Au.

(3) …rðºk ƒtÄ™ : yrø™ ‚kûkeyu …rŒ–ÃkíLke ÷ø™™k …rðºk ƒtÄ™{kt òuzkÞ Au. rnLËw
þkMºkku{kt yuðw fnuðkÞ Au fu, yrø™™e ‚kûkeyu ÚkÞu÷wt ÷ø™ õÞkhuÞ Vkufx sŒwt ™Úke.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh yrø™™e ‚kûkeyu ‚kŒVuhk VÞko ƒkË …rŒ–ÃkíLke™ku ¼ðku¼ð™ku ‚kÚk ƒ™e hnu Œu
{kxu þkMºkkuõŒ rðrÄ y™u {tºkkuå[kh fhðk{kt ykðu Au.

(4) ÃkíLke™k rðþu»kýku : rnLËw Ä{o{kt ÃkíLke {kxu ‚nÄ{o[krhýe, yÄkOr„™e, Ä{oÃkíLke ð„uhu
þçËku™wt Wå[khý ÚkkÞ Au. …whw»k™wt yzÄwt yt„ Au yu{ ƒŒkððk {kxu yÄkOr„™e™e
þçË™wt …ý «Þkus™ fhðk{kt ykðu Au.

(5) ÷ø™ …rðºk ‚tMfkh : þkMºkkuõík rðrÄ y™u {kLÞŒk y™w‚kh ÷ø™™u yuf …rðºk ƒtÄ™
{k™ðk{kt ykðu Au. çkk¤fku™k sL{Úke ÷E Sð™fk¤™k swËk–swËk Œƒ¬kyku Ëhr{ÞkLk
[ku¬‚ «fkh™e rðrÄ fhðk{kt ykðu Au. su™ku {wÏÞ nuŒw ‚k{krsf {kLÞŒkyku y™u
…ht…hkyku™e ò¤ðe hk¾ðk{kt ykðu Au.

1.8 WÃkMktnkh :

fwxwtƒÔÞMÚkk™u xfkðe hk¾ðk {kxu ÷ø™™wt yuf rðþu»k {níð Au. ÷ø™™e …kA¤
÷ø™‚tMÚkk Œhefu™wt ‚tƒkuÄ™ ÚkkÞ Au.su ÷ø™™u xfkðe hk¾ðk {kxu {níð™e ¼qr{fk ¼sðu
Au. ÷ø™™e …kA¤ ‚tMÚkk þçË™wt Wå[khý ÚkŒk ÷ø™™k [ku¬‚ ™erŒ–r™Þ{ku y™u ÷ø™™wt
[ku¬‚ ƒtÄkhý ƒ™u Au. su™k …rhýk{u ÷ø™‚tMÚkk fE heŒu xfkðe hk¾ðe Œu rðþu™e yuf
[ku¬‚ ‚{sý ƒ™u Au. ÷ø™ ð„h fwxwtƒ™e h[™k þõÞ ™Úke. ÷ø™ îkhk Mºke–…whw»k™k
òŒeÞ ‚tƒtÄku™u fkÞËu‚h™e {kLÞŒk {¤u Au. su™k …rhýk{u òŒeÞð]r¥k ‚tŒku»kkÞ Au. ‚{ks{kt
AuzŒe, çk¤kífkh suðk ƒ™kðku ykuAk ƒ™u Au. yk W…hktŒ, ÷ø™‚tƒtÄ Úkfe «òuí…kË™ ÚkkÞ
Au. su™k …rhýk{u fwxwtƒ™ku ðtþ ykøk¤ ðÄu Au.

yk{, ÷ø™ yuf ‚tMÚkk Au Œu{ fne þfkÞ.

1.9 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku :

1. MÃku~Þ÷ {uhus yuõx fÞk ð»ko{kt y{÷{kt ykÔÞku níkku ?

(A) 1950 (B) 1952 (C) 1954 (D) 1958

2. rnLËw ÷øLk Äkhku fÞk ð»ko{kt y{÷e çkLÞku ?

(A) 1952 (B) 1955 (C) 1958 (D) 1960

3. rnLËw Ä{o{kt {wÏÞ fux÷k swËk–swËk yk©{ku Au ?

(A) çku (B) ºký (C) [kh (D) Ãkkt[

4. rnLËw Ä{o{kt ÷øLkLkk {wÏÞ nuíkwyku fux÷k Au ?

(A) çku (B) ºký (C) [kh (D) Ãkkt[

1.10 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku :

1. (C) 2. (B) 3. (C) 4. (B)



7

1.11 [kðeYÃk þçËku :

1. ÷øLk : ÷øLk yu {n¥ðLke Mkk{krsf MktMÚkk Au. Ëhuf ¿kkrík, Ä{o{kt íkuLkwt ykøkðwt MÚkkLk
yLku {n¥ð Au. rnLËw Ä{o{kt ÷øLkLku Ãkrðºk MktMfkh {kLkðk{kt ykðu Au.

2. ðirðæÞíkk : ðirðæÞíkk yux÷u swËe–swËe rðrðÄíkk. ynª Mkk{krsf MktË¼o{kt yk þçËLkwt
«ÞkusLk ÚkkÞ Au. Mk{ks{kt swËe–swËe rðrðÄíkk òuðk {¤u Au.

1.12 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk :

1. ‘÷øLk–yuf Mkk{krsf MktMÚkk Au.’ «Míkwík rðÄkLkLku rðøkíku Mk{òðku.

2. ‘÷øLk yuf MktMÚkk’ – yuf{Lke yÇÞkMk WÃkÞkurøkíkk sýkðku.

3. ÷øLk yux÷u þwt ? íku Mk{òðku.

4. ÷øLkLke ÔÞkÏÞk ykÃkku.

5. ÷øLkMktMÚkkLkk swËk–swËk ÷ûkýku sýkðku.

6. ÷øLkMktMÚkkLkk rðrðÄ ÷ûkýku Ãkife fkuEÃký çku ÷ûkýku Mk{òðku.

7. ÷øLk – yuf Mkk{krsf MktMÚkk – þk {kxu ? Mk{òðku.

8. rnLËw ÷øLk yuf MktMfkh Au íku{ þuLkk ykÄkhu fne þfkÞ ?

9. rnLËw ÷øLk yuf Ãkrðºk MktMfkh nkuðkLkwt fÞk Ãkrhçk¤kuLkk ykÄkhu MÃkü fhe þfkÞ ?
Mk{òðku.

• xqtf{kt sðkçk ykÃkku.

1. rnLËw Ä{o{kt fÞk [kh yk©{ku Au ? íku sýkðku.

2. zkì. fu. yu{. fkÃkrzÞkLkk {íku rnLËw ÷øLk yux÷u þwt ? íku sýkðku.

3. {kLkð Mk{ksLke {q¤¼qík yLku «k[eLk MktMÚkk fE Au ?

4. ÷øLk fÞk yk©{Lkwt «ðuþîkh Au ?

1.13 «ð]r¥k :

1. swËkt–swËkt Ä{kuo{kt ÷øLk rð»kÞf ÏÞk÷ku rðþuLke rðøkíkkuLkku yÇÞkMk fhku.

2. MÃku~Þ÷ {uhus yuõx – 1954 rðþu yÇÞkMk fhe fkÞËkLke {n¥ðLke çkkçkíkku/òuøkðkEyku
rðþuLke LkkUÄ íkiÞkh fhku.

1.14 fuMk Mxze :

1. yLkiríkf MkçktÄku îkhk ÚkLkkh çkk¤fku rðþu òýfkhe {u¤ðe fkuEÃký yuf çkk¤f rðþu
fuMk Mxze íkiÞkh fhku.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 1.15 MktË¼oøkútÚk :

• ‚„…ý–‚tƒtÄku, ÷ø™, fwxwtƒ y™u fwxwtƒ fÕÞký : «ku. yu. S. þkn, «ku. su. fu.
Ëðu, y™zk «fkþ™, „ktÄe hkuz, y{ËkðkË.

• ¼khŒeÞ ‚{ks™kt «&™ku y™u ‚{MÞkyku : «ku. yu. S. þkn, «ku. su. fu. Ëðu,
y™zk «fkþ™, „ktÄe hkuz, y{ËkðkË.

• fwxwtçkLkwt Mk{ksþkMºk : «ku. su. fu. Ëðu, {Þwh «fkþ™, Ãkk÷ze, y{ËkðkË.

• ‚k{kLÞ ‚{ksþkMºk : «ku. yu. S. þkn, «ku. su. fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, „ktÄe
hkuz, y{ËkðkË.

• ‚k{kLÞ ‚{ksþkMºk y™u ‚{ksfkÞo : «ku. su. fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, „ktÄe hkuz,
y{ËkðkË.

• fwxwtƒ y™u fkixwtrƒf ‚{ksfkÞo : y…oý ™kÞf, zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™
Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË.

• ‚{ksfkÞo(rnLËe) : ŒusMfh …ktzuÞ, ykusMfh …ktzuÞ
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: yuf{Lkwt {k¤¾wt :

2.0 yuf{Lkku Ãkrh[Þ

2.1 yuf{Lkk nuíkwyku

2.2 «MíkkðLkk

2.3 Ëhr{ÞkLkøkehe {kxu yMkhfkhf ÔÞqnh[Lkk þk {kxu ?

2.4 yMkhfkhf ÔÞqnh[LkkÚke Úkíkk ÷k¼ku

2.5 yusLMkeykuLke {wÏÞ yku¤¾ yLku ¼qr{fk

2.6 WÃkMktnkh

2.7 ík{khe «økrík [fkMkku

2.8 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

2.9 [kðeYÃk þçËku

2.10 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk

2.11 «ð]r¥k

2.12 fuMk Mxze

2.13 MktË¼oøkútÚk

2.0 yuf{™ku …rh[Þ :

Mk{ksfkÞo yu yuf ÔÞkðMkkrÞf Mkuðk Au. yk MkuðkLkku WÃkÞkuøk Mk{ks{kt sYrhÞkík{tË
ÔÞÂõíkykuLku {ËË fhðk {kxu fhðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeoyku rVÕzðfo Ëhr{ÞkLk swËkt–swËkt
«&™ku rðþu {krníke {u¤ðu Au yLku íÞkhçkkË íku Mk{MÞkLkk rLkðkhý {kxu swËkt–swËkt «fkhLkk
«ÞíLkku nkÚk Ähu Au. Mkk{krsf fkÞofh íku Mk{MÞkLkk rLkðkhý {kxuLkwt ykÞkusLk fhe íku{kt
yMkhfkhf Ëhr{ÞkLkøkehe fhu Au.

«Míkwík yuf{{kt Ëhr{ÞkLkøkehe {kxu yMkhfkhf ÔÞqnh[Lkk þk {kxu ? yMkhfkhf
ÔÞqnh[LkkÚke Úkíkk ÷k¼ku, yusLMkeykuLke {wÏÞ yku¤¾ yLku ¼qr{fk rðþu MkrðMík]ík [[ko
fhðk{kt ykðu Au.

2.1 yuf{™ku nuŒw :

«Mík]ík yuf{ yÇÞkMkLkk nuíkwyku Lke[u {wsçk Au :

(1) Mkk{krsf fkÞofíkkoyku Mk{MÞk rLkðkhý yÚkuo ÞkuøÞ ÔÞqnh[Lkk fhíkk þe¾þu.

Ëhr{ÞkLkøkeheLke ÔÞqnh[Lkk-fwxwtçk MknkÞ {kxu
fkÞohík yusLMkeykuLke ¼qr{fk yLku fkÞkuo

yuf{–2
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh (2) fkÞofíkko{kt Ëhr{ÞkLkøkehe rð»kÞf økwýkuLkku rðfkMk Úkþu.

(3) yMkhfkhf Ëhr{ÞkLkøkehe fhðk {kxu sYhe çkkçkíkku rðþuLke ÃkkÞkLke {krníke yLku
òýfkhe «kÃík Úkþu.

(4) Ëhr{ÞkLkøkehe {kxuLke ÔÞqnh[Lkkí{f çkkçkíkku rðþuLke òýfkhe «kÃík Úkþu.

(5) fwxwtçk MknkÞ {kxu fkÞohík swËe–swËe yusLMkeyku rðþuLkku fkÞofíkkoykuLku Ãkrh[Þ Úkþu.

(6) swËe–swËe yusLMkeykuLke Mk{MÞk rLkðkhý yÚkuo, ¼qr{fk yLku fkÞkuo rðþuLkku ÏÞk÷
{¤þu.

(7) rðãkÚkeo fkÞofíkkoykuLku Ëhr{ÞkLkøkehe fE heíku fhðe ? íkuLkk rðþuLke MkiØktríkf Mk{sý
«kÃík Úkþu.

(8) rðãkÚkeoyku rVÕzðfo Ëhr{ÞkLk Ëhr{ÞkLkøkehe rð»kÞf MkiØktríkf çkkçkíkkuLku «íÞûk
MðYÃk{kt fk{ fhíkkt Úkþu.

2.2 «MŒkð™k :

fwxwtƒ yu yk…ýe ‚kiÚke sq™e ‚tMÚkk Au. ‚{ks™e þYykŒÚke s fwxwtƒ ™k{™e ‚tMÚkk™e
þYykŒ ÚkÞu÷ Au. fwxwtƒ{kt …rŒ, ÃkíLke y™u Œu™k çkk¤fku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ¼khŒeÞ
‚tMf]rŒ{kt ‚k{qrnf Sð™ ¼kð™k™wt rðþu»k {níð Au. {kxu fwxwtƒ ÔÞðMÚkk™e þYykŒÚke s
ƒÄkyu ‚kÚku hnuðk™e ÔÞðMÚkk nŒe. su™u yk…ýu ‚{ksþkMºk™e …rh¼k»kk{kt ‚tÞwõŒ fwxwtƒ
ÔÞðMÚkk fneyu Aeyu. su{kt …rŒ, ÃkíLke, çkk¤fku W…hktŒ fkfk, fkfe, ËkËk, ËkËe, ¼k¼e,
™ýtË ð„uhu™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. …htŒw, Äe{u–Äe{u yk …ht…hk ÷wÃík ÚkR hne Au, su™k …rhýk{
‚tÞwõŒ fwxwtƒ «Úkk™k MÚkk™u rð¼õŒ fwxwtƒ «Úkk Vw÷e–Vk÷e hne Au.

‚{ks™kt rðfk‚ {kxu fwxwtƒyu {níð™e ‚tMÚkk Au. swËk–swËk ‚{ksþkMºkeykuyu fwxwtƒ
rðþu™e swËe–swËe ÔÞkÏÞk yk…Œk sýkðu Au “fwxwtƒ yuf s r™ðkMk{kt yuf ‚kÚku hnuŒku
yuf yuðku ‚{qn Au fu su{kt Mºke y™u …whw»k ðå[u™ku ‚tƒtÄ, «s™™ y™u çkk¤ WAuh™wt {níð™wt
fk{ nkuÞ Au Œu{k Mºke, …whw»k y™u ‚tŒk™ku W…hktŒ, ™Sf™k ‚„kyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.’
fwxwtƒ™e rðMŒ]Œ rð¼kð™k Au; …htŒw, yksu fwxwtƒSð™{kt rðrðÄ «fkh™k «&™ku W…ÂMÚkŒ
ÚkÞkt Au. yk ‚{Þu ‚{MÞkyku™u r™ðkhðk {kxu y‚hfkhf Ëhr{ÞkLk„ehe sYhe Au.

y‚hfkhf Ëhr{ÞkLk„ehe {kxu [ku¬‚ «fkh™e ÔÞqnh[™k ŒiÞkh fhðe …zu Au.
½ýeðkh ÞkuøÞ ÔÞqnh[™k™k …rhýk{u ‚{MÞk™wt ÞkuøÞ r™ðkhý ÷kðe þfkÞ Au. yk {kxu
‚{MÞk™wt ÞkuøÞ r™Ëk™ fhe ‚{MÞk™k r™ðkhý {kxu™wt Œƒ¬kðkh ykÞkus™ fhðwt …zu Au.
‚{MÞk™k r™ðkhý {kxu ‚k{krsf fkÞofhu fkuE…ý ½x™k, …rhÂMÚkrŒ fu ƒ™kð™ku rð„Œðkh
yÇÞk‚ fhðku …zu Au. yÇÞk‚™k …rhýk{u ‚{MÞk™k r™ðkhý yt„u™e ÞkuøÞ ÔÞqnh[™k
ƒ™kðe þfkÞ Au. [ku¬‚ «fkh™e ÔÞqnh[™k {nu™Œ {ktøke ÷u íkuðwt fk{ Au; Ãkhtíkw, yÇÞkMkLkk
ytíku Mkk{krsf fkÞofíkko{kt Mk{MÞkLkk rLkðkhý {kxuLke [ku¬Mk ÔÞqnh[Lkk ½zðkLke fwþ¤íkk
rðfMku Au. yk{, yMkhfkhf Ëhr{ÞkLkøkehe Mk{MÞk rLkðkhðk sYhe Au.
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2.3 Ëhr{ÞkLkøkehe {kxu yMkhfkhf ÔÞqnh[Lkk þk {kxu ?

Mkk{krsf fkÞofíkko {kxu Ëhr{ÞkLkøkehe ¾qçk s {níðLke çkkçkík Au. Ëhr{ÞkLkøkeheLkk
Ãkrhýk{u MkuðkÚkeoLke swËe–swËe ÃkrhÂMÚkrík{kt sYhe {ËË fhe þfkÞ Au. Ëk.ík. fkuE MºkeLkk
ÃkríkLkwt yðMkkLk Úkíkkt íku Mºke rðÄðk çkLku Au. fwxwtçk{kt f{kðLkkh ÔÞÂõíkLkwt yðMkkLk Úkíkk
íku Ãkrhðkh ykŠÚkf heíku Ãkze ¼ktøku Au. suLkk Ãkrhýk{u yk fwxwtçk ÃkkÞ{k÷ çkLke òÞ Au.
ykðk Mk{Þu MkuðkÚkeo fkÞofíkko ÃkkMku {ËË yÚkuo ykðu Au. ykðk Mk{Þu fkÞofhu MkuðkÚkeoLke {ËË
{kxu ÞkuøÞ ÔÞqnh[Lkk íkiÞkh fhðe Ãkzu Au. yk {kxu fkÞofh «Úk{ íku rðÄðk çknuLkLke ykŠÚkf
ÂMÚkrík{kt MkwÄkhku ÷kððk «ÞíLk fhþu. yk {kxu MkuðkÚkeoLke ykŠÚkf sYrhÞkík þwt Au ? íkuLkwt
ykÞkusLk fhðwt Ãkzu Au. ykŠÚkf çkkçkíkkuLke ÃkqŠík {kxu fE–fE søÞkÚke Lkkýkt «kÃík Úkþu íkuLkwt
ykÞkusLk fkÞofhu fhðwt Ãkzu Au. yk {kxu yk çknuLkLke {ËË {kxu fkÞofhu xqtfkøkk¤kLkwt yLku
÷ktçkkøkk¤kLkwt ykÞkusLk fhðwt sYhe Au. xqtfkøkk¤kLkwt ykÞkusLk MkuðkÚkeoLku fk{[÷kW {ËË fhu
Au, ßÞkhu ÷ktçkkøkk¤kLkwt ykÞkusLk MkuðkÚkeoLku ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe {ËË ykÃku Au. yk WÃkhktík,
MkuðkÚkeo Mðíktºk yLku Mðkð÷tçke çkLku íku {kxu «ÞíLk fhðk{kt ykðu Au.

xqtfkøkk¤kLkk ykÞkusLk{kt rðÄðk {rn÷k ÃkkuíkkLkk WÃkh ykðe Ãkzu÷ ykVíkLkk rLkðkhý
{kxu þYykík{kt íku ÃkkuíkkLkk fwxwtçkLkwt ¼hýÃkku»ký yLku çkk¤fLkk rþûký yLku ykhkuøÞsLÞ
ÃkrhÂMÚkrík{kt {ËË ÚkkÞ íku «fkhLke ÔÞqnh[Lkk ½zðk{kt ykðu Au. ßÞkhu, ÷ktçkkøkk¤kLkk
ykÞkusLk{kt yk {rn÷kLku rðÄðk ‚nkÞ suðk ‚hfkhe ÷k¼ku òu {¤ðk…kºk nkuÞ Œku Œu
{kxu fkÞofhu «ÞŒ fhðk òuEyu. yk …Ae ƒeò Œƒ¬k{kt Œu ykŠÚkf heŒu …„¼h ƒ™u
Œu {kxu™wt ykÞkus™ fhðk{kt ykðu Au. su{kt {rn÷k{tz¤™e «ð]r¥k ‚kÚku yk {rn÷k™u ‚k{u÷
fhe þfkÞ. yk W…hktŒ, swËe–swËe ƒUfuƒ÷ Þkus™kyku™ku ÷k¼ ÷E ÄtÄkÚkou {rn÷kyku™u …ý
yk «r¢Þk{kt ‚k{u÷ fhðe òuEyu, suÚke {rn÷k™e ykŠÚkf …rhÂMÚkrŒ{kt yk «fkh™k
«ÞíLkku™k fkhýu ‚wÄkhku ÷kðe þfkÞ.

yk ðkŒ ÚkE {rn÷k™k ykŠÚkf ‚þrõŒfhý™e. ykŠÚkf ‚þrõŒfhý™k …rhýk{u
{rn÷kyku™ku ‚k{krsf Ëhßòu Ÿ[ku ykðu Au. ‚{ks{kt Œu™wt {kLk–{ku¼ku ðÄu Au. yk{
‚{MÞk r™ðkhý™e «r¢Þk{kt y‚hfkhf Ëhr{ÞkLk„ehe sYhe Au.

fwxwtƒSð™{kt …ý swËk–swËk «fkh™e ‚{MÞkyku ÔÞÂõík™u {wtÍðu Au. ykðk ‚{Þu
‚uðkÚkeoyu r™»ýktŒku™e {ËË ÷E su–Œu …rhÂMÚkrŒ{kt ƒË÷kð ÷kððk {kxu «ÞíLk fhðku òuEyu.
su heŒu rðrðÄ hku„ yLku ƒe{khe «{kýu Ëðk y÷„–y÷„ nkuÞ Au Œuðe s heŒu ‚{ks
Sð™™e rðrðÄ ‚{MÞkyku …ý y‚hfkhf Ëhr{ÞkLk„ehe {kxu …rhÂMÚkrŒ «{kýu y÷„–
y÷„ ÔÞqnh[™k fhðe …zu Au.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh

yk{, W…h {wsƒ™k rðr¼LLk «&™ku{kt y÷„–y÷„ «fkh™e ÔÞqnh[™k fhðe …zu
Au. yuf ÔÞqnh[™k Ëhuf søÞkyu fk{ yk…Œe ™Úke. …rŒ ËkYrzÞku Au y™u ËkY Ãke™u …kuŒk™e
ÃkíLke y™u çkk¤fku™u {kh…ex fhu Au. ykðk ‚{Þu fkÞofhu ËkYÚke ÚkŒk ™wf‚k™Úke ðkfuV
fhe Œu ÔÞÂõík ËkY™k ÔÞ‚™{ktÚke fuðe heŒu {wõŒ ƒ™u Œu rËþk{kt «ÞíLk fhðku òuEyu.
yk {kxu sYh …zâu ÔÞÂõík™u ÔÞ‚™{wrõŒ fuLÿ™ku …ý ‚t…fo fhkðe þfkÞ. ÔÞ‚™{wrõŒ ‚÷kn
y™u {k„oËþo™ fuLÿ™e {ËËÚke f]r»k, …þw…k÷™ y™u hkus„kh÷ûke fkÞo¢{ku™u ðÄw «çk¤ y™u
÷kuf¼kuøÞ ƒ™kðe þfkÞ. yk{, ‚{MÞk™k r™ðkhý {kxu fkÞofh{kt y‚hfkhf Ëhr{ÞkLk„ehe™k
sYhe „wýku nkuðk òuEyu.

2.4 yMkhfkhf ÔÞqnh[LkkÚke Úkíkk ÷k¼ku :

‚{MÞk r™ðkhý™e «r¢Þk{kt Ëhr{ÞkLk„ehe {kxu fkÞofh …k‚u {wÆk ykÄkrhŒ ‚{sý
M…ü nkuðe sYhe Au. òu yk ‚{sý M…ü nkuÞ Œku s ‚{MÞk r™ðkhý™wt fk{ y‚hfkhf
heŒu ÚkE þfu y™u ‚uðkÚkeo …kuŒu EråAŒ …rhýk{ «kÃík fhe þfu Au.

y‚hfkhf ÔÞqnh[™kÚke ‚uðkÚkeo™u ™e[u {wsƒ™k ÷k¼ ÚkE þfu Au.

– ‚{MÞk™ku Íz…e r™fk÷ Úkþu.

– ‚{MÞk r™ðkhý™e «r¢Þk{kt ÷kuf¼k„eËkhe {¤þu.

– ÔÞqnh[™k™k …rhýk{u ‚uðkÚkeo™e ‚{Þ, þrõŒ y™u …i‚k™ku ËwÔÞoÞ yxfkðe þfkÞ Au.

– ‚{MÞk r™ðkhý ‚tË¼ou yuf nfkhkí{f ÿrüfkuý Q¼ku Úkþu.

– ‚uðkÚkeo™e ‚ûk{Œk{kt ðÄkhku Úkþu.

yk{, ‚{MÞk r™ðkhý {kxu Ëhr{ÞkLk„ehe™wt Mxus ¾qƒ s {níð™wt Au. ¾k‚ fhe™u
fkixw®ƒf ‚{MÞkyku{kt ‚uðkÚkeo™u {qtÍðŒk ‚ðk÷ku {kxu rð¼k„ ðkh y÷kÞËe ÔÞðMÚkkyku
fhðk{kt ykðu Au. su{ fu,

ykŠÚkf
ÃkÞkoðhýeÞ «&™ku

{Lkkuði¿kkrLkf {ËË/Mkkhðkh

fkhrfËeo rð»kÞf «&™ku
Mkk{krsfníkkþk/rLkhkþk

þiûkrýf

hksfeÞ

fkixwtrçkf

«&™ku





 





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yk{, W…h {wsƒ™e rðrðÄ «fkh™e ‚{MÞkyku™k r™ðkhý {kxu™wt ‚k{krsf fkÞofŒok
y™u ‚÷knfkhu ykÞkus™ fhðwt …zu Au.fwxwtƒ™u rðrðÄ «fkh™e {w~fu÷eyku ™e[u™e fux÷ef
yusL‚eyku W…Þku„e ƒ™e hnu Au.

2.5 yusLMkeykuLke {wÏÞ yku¤¾ yLku ¼qr{fk :

(1) …w™: MÚkk…™ fuLÿku : ¾k{eðk¤k y‚e÷ku™u ‚nkÞY… Úkðk {kxu …w™:MÚkk…™ fuLÿ swËk–
swËk «fkh™e ½ýe ‚uðkyku …qhe …kzu Au. yk «fkh™e yusL‚eyku {kuxk¼k„u ‚uðkÚkeo™u
Œk÷e{ yk…e Mðkð÷tƒe ƒ™kðu Au. xqtf{kt, su ‚{ks{ktÚke ÔÞÂõík ykðu Au Œu ÔÞÂõík™u
Œu™k s …Þkoðhý{kt Œu™wt …w™:ð‚o™ fhðk™ku «ÞíLk fhðk{kt ykðu Au.

(2) ÔÞk…kh y™u Wãku„ : ¾qƒ s {níð™wt yk ûkuºk Au. ÔÞÂõík™k ykŠÚkf y™u ‚k{krsf
…Þkoðhý™u ‚wÄkhðk {kxu yk yusL‚eyku™wt yuf rðrþü MÚkk™ Au.

(3) ‚{ks {k„oËþo™ ‚uðkyku : {k™r‚f ykhkuøÞ, r[rfí‚k÷Þku, fux÷ef fku÷us, ‚÷knfuLÿku
ðøkuhu suðe MktMÚkkyku ‚uðkÚkeo™e sYrhÞkŒ™k ykÄkhu Œuyku {krnŒe {k„oËþo™ yk…u
Au. y‚tÏÞ ‚tMÚkkyku Œu{s ÄkŠ{f ‚tMÚkkyku îkhk …qhe …zkŒe ‚÷kn™ku …ý ‚{kðuþ
fhðk{kt ykðu Au.

(4) hkßÞ y™u fuLÿ ‚t[kr÷Œ fkÞo¢{ku : hkßÞ y™u fuLÿ ‚t[kr÷Œ fux÷kf fkÞo¢{ku{kt
‚÷kn ‚uðk™wt yÂMíkíð òuðk {¤u Au.

(5) {k™r‚f ykhkuøÞ y™u r[rfí‚k fuLÿku : yne {™ku…[kh MðY…™e ‚÷kn yk…ðk{kt
ykðu Au. ‚÷knfkh Œhefu ½ýwt r[rfí‚k {™kurð¿kk™eyku yÚkðk {™ku…[khku ‚kÚku fk{
fhu Au.

(6) hkßÞ hkus„kh rðr™{Þ fuLÿku : ynª ™kufhe™e sYrhÞkŒðk¤k rðãkÚkeoyku™u hkus„kh÷ûke
{krnŒe–{k„oËþo™ yk…u Au. y™u Œu{™u rþûký su ûkuºk{kt «kÃík fÞwO Au Œu s rð»kÞ™u
÷E Œu™u hkus„khe «kÃík ÚkkÞ Œuðk «ÞíLkku ‚÷knfkh îkhk fhðk{kt ykðu Au.

(7) ÔÞð‚krÞf y™u xufr™f÷ þk¤kyku : ynª ¾k‚ fhe™u ‚÷knfkhkuyu sYrhÞkŒ{tËku™u
ÞkuøÞ ÔÞð‚kÞ™e {krnŒeÚke {krnŒ„kh fhðk{kt y™u ÔÞð‚krÞf fkÞo¢{™e «„rŒ
‚kÄðk{kt ‚nkÞY… ƒ™u Au.

fwxwtçkMk÷kn fuLÿ

ÔÞðMkkrÞf íkk÷e{ fuLÿ
ÔÞMkLk{wÂõík fuLÿ

¿kkríkÃkt[ku

r¼ûkwføk]n {uhus çÞqhku

MkuðkÚkeoLku {ËË {kxu

swËe swËe MktMÚkkyku

ÃkwLkOðMkoLk fuLÿ

{Lkkur[rfíMkfeÞ

Mkk{krsf fkÞofh





 





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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh (8) fwxwtƒ ‚÷kn fuLÿku : yk ‚tMÚkkyku™e ¾qƒ s {níð™e ¼qr{fkyku Au. yk fuLÿku W…h
‚k{kLÞ heŒu ÷ø™Sð™{ktÚke Q¼e ÚkŒe rðrðÄ ‚{MÞkyku™k r™ðkhý {kxu fwxwtƒ
‚÷kn fuLÿku™e ¾qƒ s {níð™e ¼qr{fk Au.

(9) yLÞ MÚkk™ku : ‚÷kn ‚uðkyku ‚{ks™e r¼LLk ‚tMÚkkyku{kt «‚hu÷e òuðk {¤u Au.
yk ‚uðkyku fwxwtƒ ‚uðk ‚tMÚkkyku, ‚{ks hkus„kh fuLÿku ð„uhu MðY…u òuðk {¤u Au.

yk{, W…hkuõŒ MÚk¤ku™e y‚hfkhf Ëhr{ÞkLk„ehe {kxu {níð…qýo ¼qr{fk Au.

2.6 WÃkMktnkh :

fwxwtƒ y™u ‚{ks Sð™{kt ÔÞÂõík™k swËk–swËk «&™ku òuðk {¤u Au. yk ‚{MÞkyku™k
r™ðkhý {kxu ‚k{krsf fkÞofŒokyu y‚hfkhf ykÞkus™ fhðwt …zu Au. ‚{MÞk r™ðkhý {kxu
fkÞofhu yk …rhÂMÚkrŒ™k ƒË÷kð {kxu y‚hfkhf Ëhr{ÞkLk„ehe fhðe …zu Au. Ëhr{ÞkLk„ehe
{kxu fkÞofh{kt [ku¬‚ «fkh™k „wýku nkuðk sYhe Au. ßÞkt ‚wÄe fkÞofh ‚uðkÚkeo™e ðkMŒrðf
…rhÂMÚkrŒ™ku yÇÞk‚ ™ fhu íÞkt ‚wÄe Œu ‚{MÞk™k {q¤ ‚wÄe …nkU[e þfŒku ™Úke. yk{,
yk ÿrüyu Ëhr{ÞkLk„ehe™e fwþ¤Œk fkÞofh{kt nkuðe sYhe Au. y‚hfkhf Ëhr{ÞkLk„ehe
{kxu swËe–swËe yusL‚eyku™e …ý ¾qƒ s {níð…qýo ¼qr{fk Au.

2.7 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku :

1. fwxwtçkLku rðrðÄ «fkhLke {w~fu÷eyku{kt fE yusLMke {ËË fhu Au ?

(A) ÃkwLk:MÚkkÃkLk fuLÿku (B) fwxwtçk Mk÷kn fuLÿku

(C) xufTrLkf÷ þk¤kyku (D) WÃkhkuõík çkÄe yusLMke

2. ÷øLkSðLk{ktÚke Q¼e Úkíke Mk{MÞkykuLkk rLkðkhý {kxu fE yusLMke fk{ fhu Au ?

(A) fwxwtçk Mk÷kn fuLÿ (B) {kLkrMkf ykhkuøÞ fuLÿ

(C) ÔÞkðMkkrÞf {køkoËþoLk fuLÿ (D) WÃkhkuõík çkÄk

3. Mk{ks {køkoËþof Mkuðkyku{kt Lke[uLkk{ktÚke fE MkuðkykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au ?

(A) {kLkrMkf ykhkuøÞ (B) r[rfíMkk÷Þku

(C) fwxwtçk Mk÷kn fuLÿku (D) WÃkhkuõík çkÄe Mkuðkyku

4. økwshkík{kt nkuÂMÃkx÷ Vkuh {uLx÷ nuÕÚkLke MktÏÞk sýkðku.

(A) çku (B) [kh (C) A (D) ykX

2.8 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku :

1. (D) 2. (A) 3. (D) 4. (B)
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2.9 [kðeYÃk þçËku :

1. fwxwtçk Mk÷kn fuLÿ : fkixwtrçkf «&™ku{kt {ËË fhu Au. rLk»ýktík fkWLMku÷hku îkhk fkWLMku®÷øk
fhðk{kt ykðu Au. MkhfkhLkk MknÞkuøkÚke yLku fux÷ef rçkLkMkhfkhe MktMÚkkyku îkhk yk
fuLÿku [÷kððk{kt ykðu Au.

2. {kLkrMkf ykhkuøÞLke nkuÂMÃkx÷ : {kLkrMkf «&™ku{kt yk nkuÂMÃkx÷ MkuðkÚkeoLku Mkkhðkh
ykÃku Au. økwshkík{kt y{ËkðkË, ðzkuËhk, ò{Lkøkh yLku ¼qs ¾kíku Mkhfkhe nkuÂMÃkx÷
ykðu÷ Au.

2.10 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk :

1. Ëhr{ÞkLkøkeheLke ÔÞqnh[Lkk – yuf{Lke yÇÞkMk WÃkÞkurøkíkk sýkðku.

2. Ëhr{ÞkLkøkehe {kxu yMkhfkhf ÔÞqnh[Lkk – þk {kxu ? WËknhý MkkÚku Mk{òðku.

3. Ëhr{ÞkLkøkehe {kxu yMkhfkhf ÔÞqnh[LkkÚke Úkíkk ÷k¼ku sýkðku.

4. Ëhr{ÞkLkøkehe {kxu fkÞohík swËe–swËe yusLMkeykuLke ¼qr{fk – xqtf{kt Mk{òðku.

5. Ëhr{ÞkLkøkehe {kxu fkÞohík swËe–swËe MktMÚkkyku Ãkife fkuEÃký çku MktMÚkkyku rðþuLke
ðkík rðøkíku Mk{òðku.

2.11 «ð]r¥k :

1. rVÕzðfo Ëhr{ÞkLk ík{u Ëhr{ÞkLkøkehe fhe nkuÞ íkuðk fuMkkuLke ÞkËe íkiÞkh fhe fkuE
yuf fuMk rðþu rðøkíku LkkUÄ íkiÞkh fhku.

2. fwxwtçk Mk÷kn fuLÿLke {w÷kfkík ÷E fuLÿ{kt ykðíkk fuMkku rðþuLke òýfkhe {u¤ðku.

2.12 fuMk Mxze :

1. fkixwtrçkf «&™kuLkku ¼kuøk çkLku÷ fkuEÃký yuf {rn÷kLke {w÷kfkík ÷E íkuLkku fuMk Mxze
íkiÞkh fhku.

2. ½hu÷wt ®nMkkLkku ¼kuøk çkLku÷ fkuEÃký yuf {rn÷k rðþu fuMk Mxze íkiÞkh fhku.

2.13 MktË¼oøkútÚk :

• ‚÷kn {™kurð¿kk™ : zkì. ‚ku{k¼kE xe. …xu÷, Þwr™ðŠ‚xe „útÚk r™{koý ƒkuzo,
y{ËkðkË.

• ‚{ksfkÞo™k ykÄkh MŒt¼ku : zkì. yk™tËeƒu™ …xu÷, ÔÞkð‚krÞf yr¼ð]r¥k «fkþ™,
y{ËkðkË.

• ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ (rnLËe) : ŒusMfkh …ktzâu, ykusMfh …ktzâu

• ‚„…ý–‚tƒtÄku, ÷ø™fwxwtƒ y™u fwxwtƒfÕÞký : «ku.yu. S. þkn, «ku. su. fu. Ëðu
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh • ¼khŒeÞ ‚{ks™k «&™ku y™u ‚{MÞkyku : «ku.yu. S. þkn, «ku. su. fu. Ëðu

• fwxwtƒ™wt ‚{ksþkMºk : {Þqh «fkþ™, …k÷ze, y{ËkðkË.

• ‚k{kLÞ ‚{ksþkMºk : «ku.yu. S. þkn, «ku. su. fu. Ëðu

• ‚k{kLÞ ‚{ksþkMºk y™u ‚{ksfkÞo : «ku.su. fu. Ëðu y™zk «fkþ™, „ktÄe hkuz,
y{ËkðkË.
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: yuf{Lkwt {k¤¾wt :

3.0 yuf{Lkku Ãkrh[Þ

3.1 yuf{Lkk nuíkwyku

3.2 «MíkkðLkk

3.3 ÷øLk rð»kÞf Ãkhk{þoLk

3.4 ÷øLk rð»kÞf Ãkhk{þoLk þwt Au ?

3.5 ÷øLk ÃkqðuoLkk MkçktÄku ytøku Ãkhk{þoLk

3.6 ËkBÃkíÞ ytøku Ãkhk{þoLk

3.7 ËkBÃkíÞ SðLkLkk «&™ku

3.8 AqxkAuzk (Divrose)

3.9 AqxkAuzk {kxuLkk fkhýku

3.10 AqxkAuzkLku hkufðk {kxuLkk fux÷kf WÃkkÞku

3.11 WÃkMktnkh

3.12 ík{khe «økrík [fkMkku

3.13 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

3.14 [kðeYÃk þçËku

3.15 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk

3.16 «ð]r¥k

3.17 fuMk Mxze

3.18 MktË¼oøkútÚk

3.0 yuf{™ku …rh[Þ :

÷øLk yu yuf Ãkrðºk MktMÚkk Au Ãkhtíkw ½ýe ð¾ík yk MktMÚkk ½ýkt çkÄkt Ãkrhçk¤kuLkk
fkhýu íku{kt ¼tøkký ÚkkÞ Au yLku Mk{økú ÔÞðMÚkk Ãkze ¼ktøku Au. yksfk÷ ÷øLk ÃkAe Aqxk
ÃkzðkLkwt «{ký ðÄe hÌkwt Au. yk íkqxíke Mkk{krsf ÔÞðMÚkkLku çk[kððe sYhe Au.

yk íkqxíke ÔÞðMÚkkLku çk[kððk {kxu yuf fkÞofh íkhefu fkÞofh ÃkkMku yk ÷øLk MktMÚkk
rðþu ÃkkÞkLke {krníke nkuðe sYhe Au, «Míkwík yuf{{kt ÷øLk yux÷u þwt ? ÷øLk rð»kÞf
Ãkhk{þoLk, ÷øLk rð»kÞf Ãkhk{þoLk þwt Au ? ÷øLk ÃkqðuoLkk MkçktÄku ytøku {køkoËþoLk, ËkBÃkíÞ

÷øLk Ãkqðuo, ËkBÃkíÞ yLku
AqxkAuzk rðþu Ãkhk{þo

yuf{–3
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh SðLkLkkt swËkt–swËkt «&™ku, AqxkAuzk, AqxkAuzk {kxuLkkt fkhýku yLku AqxkAuzkLku hkufðk {kxuLkk
fux÷kf WÃkkÞku ytøkuLke rðMík]ík [[ko fhðk{kt ykðe Au.

3.1 yuf{™ku nuŒw :

(1) ÷ø™ rð»kÞf …hk{þo™ yt„u rðMŒ]Œ {krnŒe {u¤ðe þfkþu.

(2) ÷ø™ …qðou y™u ÷ø™ ‚{Þ™wt …hk{þo™ yt„u rðMŒ]Œ {krnŒe {u¤ðe þfkþu.

(3) Ëkt…íÞ Sð™™k «&™ku y™u Œu™wt …hk{þo™ rðþu {krnŒe {¤þu.

(4) AqxkAuzk, Œu™k fkhýku, y‚hku y™u Œu yt„u™k …hk{þo™ rðþu {krnŒe {u¤ðe þfkþu.

3.2 «MíkkðLkk :

…hk{þo™ {kxu „wshkŒe ¼k»kk{kt fÞk þçË™wt «Þkus™ fhðwt Œu {wÍðý™ku rð»kÞ Au;
…htŒw, ƒÄk …k‚ktyku™ku rð[kh fhŒk ‚÷kn þçË ðÄkhu ƒtÄ ƒu‚u Au. …hk{þo™ rðþu™ku
ÏÞk÷ ½ýku «k[e™ Au. þçËfku»k{kt Counselling yt„úuS þçË™k ‚k{kLÞ yÚko{kt þe¾k{ý
y™u ÔÞÂõíkyku ðå[u …hM…h rðr™{Þ fu {‚÷Œ yu «fkh™e ƒkƒŒku W…h rðþu»k ¼kh
{qfðk{kt ykðu Au. rðfk‚ ûkuºku ykøk¤ ðÄe hnu÷ çkk¤fku, Þwðk™ku, {rn÷kyku™u {qtÍðŒe
rðrðÄ ‚{MÞkyku™ku ‚k{™ku fhðk{kt ‚÷kn {níð™ku ¼k„ ¼sðe þfu Œu{ Au.

‚÷kn {wÏÞíðu ÔÞÂõík™e sYrhÞkŒ y™u ‚{MÞkyku™e ykswƒksw furLÿŒ ÚkÞu÷e Au.
rðfk‚ûkuºku ykøk¤ ðÄŒe Ëhuf ÔÞÂõík …kuŒk™u {qtÍðŒk ‚ðk÷ku™ku ‚k{™ku fhe …rhÂMÚkrŒ
‚kÚku ‚{kÞkus™ fhðk™ku «Þk‚ fhu Au. ÷kufku Sð™{kt y™uf ‚{MÞk™ku y™w¼ð fhu Au.
fux÷ktf ÷kufku Sð™™k …zfkhku fu swËe–swËe ‚{MÞkyku{kt …nkU[e ð¤ðk{kt {w~fu÷e y™w¼ðu
Au. ykðk ÷kufku™u …kuŒk™e {w~fu÷eyku{ktÚke ƒnkh ™ef¤ðk {kxu ykÞkus™ fhðk{kt y™u hku®sËk
{™ku¼kh™u …nkU[e ð¤ðk{kt ‚÷kn™e ¾qƒ s {níð…qýo ¼qr{fk Au. ‚÷kn ‚kÚku swËk–
swËk «fkh™k rð»kÞ r™»ýktŒku ‚tf¤kÞu÷k nkuÞ Au.

‚÷kn™k swËk–swËk ûkuºkku Au.yk rðrðÄ ûkuºkku{kt ÷ø™ …qðou y™u ÷ø™ …Ae™e {qtÍðý™ku
‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk ‚{Þ ¾qƒ s ™kswf y™u ‚tðuË™þe÷ Au. yk ‚{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk
òu ÔÞÂõík …qhŒe fk¤S ™ hk¾u Œku yk¾e ‚{„ú ÔÞðMÚkk rALLk–r¼LLk ÚkE òÞ Au. yk
Œqxu÷e ‚{ksÔÞðMÚkk™u ƒ[kððk {kxu ‚÷kn ¾qƒ s sYhe Au.

Mkk{krsf fkÞofhku Mk÷kn {Lkkurð¿kkrLkfku

MknkÞf ÔÞðMkkÞe {kýMkku

r[rfíMkk {Lkkuði¿kkrLkfku

{LkkuÃk[khfku

Mk÷kn

fkuý ykÃku

Au ?



 

 
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‚k{krsf fkÞofhku …k‚u ‚÷kn yk…ðk™e fux÷ef rðrþü xufr™fku Au. ‚k{krsf fkÞofŒok
ÔÞÂõík y™u fwxwtƒ ðå[u™e ‚khðkh{kt yuf rðrþü «fkh™e ykðzŒ Ähkðu Au. su™k …rhýk{u Œu
‚{MÞk r™ðkhý™e «r¢Þk{kt y‚hfkhf Ëhr{ÞkLk„ehe fhe þfu Au. «MŒ]Œ yuf{{kt ÷ø™ …nu÷k
y™u ËkB…íÞSð™ {kxu sYhe …hk{þo™ rðþu™e …kÞk™e ‚{sý yk…ðk{kt ykðu÷ Au.

3.3 ÷øLk rð»kÞf Ãkhk{þoLk :

yuf{™e yÇÞk‚ W…Þkur„Œk ™e[u {wsƒ Au.

(1) ‚÷kn yux÷u þwt ? Œu òýðk {¤þu.

(2) …hk{þo™™e sYrhÞkŒ rðþu™ku ÏÞk÷ ykðþu.

(3) …hk{þo™™e {q¤¼qŒ rð¼kð™k M…ü Úkþu.

(4) ÷ø™ …qðou …hk{þo™™e sYrhÞkŒ þwt Au ? Œu òýðk {¤þu.

(5) ËkB…íÞ Sð™{kt …hk{þo™™e W…Þku„eŒk ‚{òþu.

(6) …hk{þo™ rðþu™e ‚iÄktrŒf ‚{sý ðÄkhu M…ü Úkþu.

(7) …hk{þo™™k swËk–swËk ûkuºkku rðþu™e òýfkhe «kÃík Úkþu.

(8) ‚k{krsf fkÞofŒokyku ûkuºkfkÞo Ëhr{ÞkLk …hk{þo™™ku W…Þku„ fhŒk þe¾þu.

3.4 ÷ø™ rð»kÞf …hk{þo þwt Au ?

÷ø™ yt„u™wt …hk{þo ¾qƒ s ™ksqf y™u {w~fu÷ ¼ÞwO fk{ Au. ‚k{krsf fkÞofhku,
{uhus çÞwhku y™u swËe–swËe MðiråAf ‚tMÚkkyku îkhk yk «ð]r¥k fhðk{kt ykðu Au. ¾k‚ fhe™u
yk ûkuºk™k y™w¼ðe r™»ýktŒku yk ûkuºku …hk{þo™wt fk{ fhu Au. fwxwtƒSð™{kt «ðuþ {kxu
÷ø™ ‚tMÚkk™wt rðþu»k {níð Au. ÷ø™ ‚tƒtÄe «&™ku{kt ½ýe ðirðæÞŒk òuðk {¤u Au. su™k
…rhýk{u yk fk{ {nu™Œ {kt„e ÷u Œuðwt Au.

3.5 ÷øLk ÃkqðuoLkk MkçktÄku ytøku Ãkhk{þoLk :

÷ø™ …qðou™k ‚tƒtÄku™e ‚÷kn{kt Sð™‚kÚke™e …‚tË„e™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ÷ø™™e
W{hu …nkU[u÷ Ëhuf Þwðf–ÞwðŒeyku {kxu yk ‚ðk÷ ¾qƒ s {qtÍðý ¼Þkuo Au. yuf ƒksw
¾wþe Au Œku ƒeS ƒksw {qtÍðý y™u ®[Œkyku Au. ÷ø™Sð™{kt y…rh[eŒ ÔÞÂõíkyku y™u
Œu™e ‚kÚku fÞk «fkhu ‚{kÞkus™ Úkþu, Œu rðþu {nËTytþu Þwðf–ÞwðŒeyku {kxu ®[Œk™ku rð»kÞ
Au. fux÷ktf Þwðf–ÞwðŒeyku ÷ø™ rðþu™k ònuhSð™{kt ¾hkƒ y™w¼ðku òuðk y™u ‚kt¼¤ðkÚke
…kuŒu ½ýk ®[rŒŒ nkuÞ Au. yk «fkh™e ‚{MÞk …kuŒk™k Sð™{kt ykðu Œku þwt Œu «fkh™e
fkÕ…r™f ƒef Œu{™u ½ýe heŒu nuhk™–…huþk™ fhu Au. yk W…hktŒ, òŒeÞ ðŒo™ yt„u …ý
½ýe ®[Œk y™u {w~fu÷eyku nkuÞ Au. su ‚{ks{kt Mºke–…whw»kku™k òŒeÞ ðŒo™ yt„u WËkh

÷øLk ÃkqðoLkk MkçktÄkuLke Mk÷n
(Premarital Counseling)

ËtÃkíkeLku Mk÷kn
(Couple Counseling)÷øLk rð»kÞf Mk÷kn


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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh ð÷ýku òuðk {¤u Au íÞkt …ý Œu{™e ðå[u ÷ø™…qðou™k òŒeÞ ðŒo™ yt„u™k «&™ku …ý
WË¼ðŒk nkuÞ Au. ŒuÚke Œu yt„u …ý ‚÷knfkÞo sYhe ƒ™u Au.

¼khŒeÞ ‚{ksÔÞðMÚkk™e Œw÷™k{kt …rï{ Ëuþku{kt ÂMÚkrŒ swËe Au. íÞkt {kuxk¼k„u
MðŒtºk rð[kh‚hýeðk¤k Þwðf–ÞwðŒeyku nkuÞ Au. Œuyku ™k™e W{thu ½ýk «fkh™e AqxAkx
{u¤ðŒk nkuÞ Au. {kŒk–r…Œk™ku «¼kð «{ký{kt ykuAku nkuÞ Au. Ëefhku–rËfhe ÃkwÏík ÚkŒkt
…kuŒu MðŒtºk r™ýoÞ ÷E þfu Au. ßÞkhu yk…ýu íÞkt …rhÂMÚkrŒ yufË{ r¼LLk Au. fwxwtƒ
ÔÞðMÚkk{kt yksu …ý …rhðkh™k ‚ÇÞku™u rðþu»k {k™…k™ y™u ‚L{k™ yk…ðk{kt ykðu Au.
xqtf{k fux÷kf ‚tMf]rŒsLÞ VuhVkhku òuðk {¤u Au.

yk W…hktŒ, ÷ø™ …qðou™k ‚tƒtÄku{kt Þwðf–ÞwðŒeyku{kt ŒYýkðMÚkk Ëhr{ÞkLk Œu{™k{kt
þkherhf VuhVkhku ÚkŒk nkuÞ Au. yk ‚{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk Þwðf–ÞwðŒeyku yufƒeò «íÞu
ykf»kokÞ Au. ykðk ‚{Þu ‚k[ku «u{ þwt Au? Œu yt„u™e ‚{sý yk…ðk™e sðkƒËkhe …ý
‚÷knfkh W…h ykðe …zu Au. fkhý fu ™k™e W{thu Þwðf–ÞwðŒeyku{kt ‚khk ¾hkƒ™ku ¼uË
…kh¾ðk™e Œu{™k{kt rððufƒwrØ nkuŒe ™Úke. Œuyku™e W{h™k yk ‚{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk Œu{™u
ƒÄw s ht„e™ ÷k„Œw nkuÞ Au. yk ‚{Þu ‚÷knfkhu ðkMŒrðf ÂMÚkrŒ yt„u™ku ÏÞk÷ Œu{™u
yk…ðk™ku Au. «u{ ‚tƒtÄku y™u Œu™e y‚hku rðþu Þwðk™ku{kt rðr[ºk ÏÞk÷ku nkuÞ Au. yk
‚{Þu ‚÷knfkhu fk¤S…qðof Þwðfku™u {k„oËþo™ yk…e Œuyku™u ðkMŒrðf …rhÂMÚkrŒÚke ðkfuV
fhðk™k Au. swËk–swËk «fkh™k Ëk¾÷k–Ë÷e÷ku îkhk Þwðf–ÞwðŒeyku™u nfkhkí{f …hk{þo™
fhðk™wt Au. yk fk{ ‚÷knfkhu ¾qƒ s fk¤S…qðof y™u fw™unÚke fhðwt …zu Œu{ Au.

yk W…hktŒ Mºke–…whw»kku ¼uËku rðþu y™u òŒeÞŒk rðþu …qhŒe òýfkhe yk…ðk{kt
Þwðf–ÞwðŒeyku™u {ËË fhu Au. Þwðf–ÞwðŒeykuyu …kuŒk™k Sð™‚kÚke ‚kÚku …hk™w¼qrŒ fu{
fu¤ððe, Œu{™e …hM…h rð[kh–rðr™{Þ y‚hfkhf fu{ ÚkE þfu Œu rËþk{kt …ý ‚÷knfkh™k
‚q[™ku ¾qƒ W…Þku„e ƒ™e þfu Au.

3.6 ËkBÃkíÞ ytøku Ãkhk{þoLk (Couple Counseling) :

ËkB…íÞ ‚÷kn ÷ø™Sð™{kÚke Q¼k ÚkŒk «&™ku yt„u™e ‚÷kn Au. yk{kt {kºk
…rŒ–…íLke ðå[u™k ÔÞÂõík„Œ «&™ku s ™ne; …htŒw, Œu{™k …hM…h™k ‚tƒtÄ™k …rhýk{u
Q¼k ÚkŒk swËk swËk «fkh™k «&™ku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. «&™ku{kt ½ýwt ðirðæÞŒk…ýwt òuðk
{¤u Au. …rŒ–ÃkíLke ðå[u ‚t½»ko™k ½ýk {wÆkyku Au.

yk{, W…hkuõŒ Œ{k{ {wÆkyku{kt swËk swËk «fkh™k «&™ku W…ÂMÚkŒ ÚkkÞ Au.

ykŠÚkf çkkçkíkku çkk¤fku
òíkeÞ ðíkoLkLku ÷økíkk {wÆkyku

ÔÞr¼[khLku ÷økíkk «&™ku Ä{o ytøkuMkt½»koLkk ûkuºkku

òíkeÞ SðLkLku ÷økíkk «&™ku MkkMkrhÞk MkkÚkuLkk MkçktÄ





 




 SðLkLkk {qÕÞku
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3.7 ËkBÃkíÞ SðLkLkk «&™ku :

…rŒ–ÃkíLke ðå[u ‚t½»ko™k ½ýkt {wÆkyku Au.

fux÷ktf «&™ku :

– fwxwtƒ{kt ykŠÚkf {w~fu÷e …rŒ fwxwtƒ™wt ¼hý–…ku»ký fhe þfŒku ™Úke.

– ÃkíLke çkk¤fku™u {kh…ex fhu Au.

– …rŒ–ÃkíLke ðå[u ði[krhf {Œ¼uË Au.

– ‚k‚w y™u ™ýtË ÃkíLke™u ºkk‚ yk…u Au.

– …rŒ ËkY …e™u Ãkrík ÃkíLke™u {kh…ex fhu Au.

– ÃkíLke™k yLÞ ÔÞÂõík ‚kÚku™k ykzk ‚tƒtÄku

– òŒeÞ Sð™Úke y‚tŒku»k

yk{, ËkB…íÞSð™{kt …rŒ–ÃkíLke ðå[u swËk–swËk «&™ku Q¼k ÚkŒk òuðk {¤u Au,
su™k …rhýk{u ½ýe ð¾Œ ÷ø™Sð™ ¼t„ký™k ykhu …nkU[u Au. AuÕ÷u …rŒ–ÃkíLke yufƒeòÚke
Awxk …zu Au. ËkB…íÞ ‚÷knfkh™wt fk{ AqxkAuzk EåAŒk Ët…rŒ™u fkuE…ý ¼ku„u ‚{kÄk™
fhe yk…ðk™wt ™Úke; …htŒw, …rhÂMÚkrŒ™u y™wY… r™ýoÞ ÷uðk™ku nkuÞ Au. ½ýe ð¾Œ …rŒ–
…íLke ðå[u yux÷e nËu „uh‚{sý nkuÞ Au fu …rŒ–ÃkíLke ‚kÚku hne þfu Œuðe ÂMÚkrŒ{kt nkuŒk
™Úke. ykðk ‚{Þu ‚{kÄk™™k {kæÞ{Úke Œuyku™u ‚kÚku hk¾ðk {kxu «urhŒ fhe þfkÞ ™nª.

òu õÞkhuf AqxkAuzk ÷uðk Œu s «&™™ku Wfu÷ nkuÞ Œuðk ‚tòu„ku{kt çkk¤fku™k ¼krð
rðþu rð[khýk fhðe …zu y™u …rŒ–ÃkíLke™u yk ‚tË¼ou rð[khŒk fhe þfkÞ. ½ýe ð¾Œ
™k™e ™k™e „uh‚{sý rðfhk¤ Í½zk™wt MðY… Äkhý fhe þfu Au. Œuðk ‚tòu„ku{kt …rŒ–
ÃkíLke ðå[u™e „uh‚{sý Ëqh ÚkkÞ Œu sYhe Au. yk {kxu ‚÷knfkhu ‚{MÞk r™ðkhý™e
«r¢Þk Ëhr{ÞkLk …rŒ–ÃkíLke ‚kÚku õÞktÞ y÷„ Œku õÞktf ‚kÚku ƒuXf fhðe …zu Au. suÚke
fhe™u …hM…h™e „uh‚{sý Ëqh fhe þfkÞ. …krhðkrhf Í½zk{kt yuf ™k™e ƒkƒŒ ‚{„ú
fwxwtƒ ÔÞðMÚkk™u Œkuze ™k¾u Au. yk {kxu ‚÷knfkhu su Œu ‚{MÞk™ku rð„Œðkh yÇÞk‚
fhe ‚{MÞk™k {q¤ ‚wÄe sðwt òuEyu. ½ýe ð¾Œ {wÆku ¼÷u „{u Œux÷ku „t¼eh nkuÞ …ý
¼w÷ yt„u {kVe {kt„ðkÚke Œu ‚{MÞk™wt ‚{kÄk™ ÚkŒwt nkuÞ Au. ¾k‚ fhe™u ðÄw …zŒk
÷k„ýesLÞ ‚tƒtÄku{kt ™k™e ™k™e ƒkƒŒku{kt „uh‚{sý ÚkŒe nkuÞ Au. ykðk ‚{Þu ‚÷knfkhu
…rhÂMÚkrŒ™e yku¤¾ fhe Œu™k r™ðkhý {kxu™e ÔÞqnh[™k ½zðe …zu Au.

3.8 AqxkAuzk (Divrose) :

AqxkAuzkÚke …krhðkrhf ÔÞðMÚkk Œqxe …zu Au. ‚{kÄk™™k ƒnw «ÞíLkku …Ae ‚{kÄk™™e
þõÞŒkyku ykuAe sýkÞ Œuðk ‚tòu„ku{kt …rŒ–ÃkíLke™u yufƒeòÚke Awxk …kzðk™e ðkŒ ykðu
Au. AqxkAuzk yu ÷ø™Sð™™ku Wfu÷ ™Úke, …htŒw, y{qf «fkh™e …rhÂMÚkrŒ AqxkAuzk {kxu™wt
fkhý ƒ™e hnu Au.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 3.9 AqxkAuzk {kxuLkk fkhýku :

(1) ÷ø™Sð™ Ëhr{ÞkLk …rŒ–ÃkíLke™e ykðu„kí{f sYrhÞkŒ ™ ‚tŒku»kkÞ Œuðk ‚tòu„ku{kt
÷ø™Sð™ AqxkAuzk{kt …rhý{u Au.

(2) …rŒ–ÃkíLke™wt ‚k{krsf Sð™ ‚khw–‚w{u¤ ¼ÞwO ™ nkuÞ Œuðk ‚tòu„ku AqxkAuzk {kxu™wt
fkhý ƒ™e þfu Au.

(3) ½ýeð¾Œ ™k™e W{hu ÚkÞu÷ çkk¤÷ø™ku AqxkAuzk {kxu™wt fkhý ƒ™e hnu Au.

(4) ÷ø™Sð™ rðþu™e fux÷ef Äkhýkyku™e ‚k{u ‚{kÞkus™™e yþrõŒ AqxkAuzk {kxu™wt
fkhý ƒ™e þfu Au.

(5) ÷ø™Sð™{kt ™k™e ™k™e {w~fu÷eyku™ku fkuE Wfu÷ ™Úke. {kºk AqxkAuzk ÷uðk Œu s
Wfu÷ Au. Œuðe {kLÞŒkyku™k …rhýk{u AqxkAuzk ÚkkÞ Au.

(6) ½ýe ð¾Œ …rŒ–ÃkíLke ðå[u ™k™e ™k™e ƒkƒŒku{kt sŒwt fhðk™e ¼kð™k ™ nkuÞ,
‚n™þe÷Œk ykuAe nkuÞ Œuðk ‚tòu„ku{kt AqxkAuzk {kxu™wt fkhý ƒ™e hnu Au.

yk{, W…h {wsƒ™k swËk swËk fkhýku AqxkAuzk {kxu™k {wÆk ƒ™e hnu Au. ykÄwr™fefhý™k
yk Þw„{kt ™k™e ™k™e ƒkƒŒku{kt AqxkAuzk™wt «{ký ðÄw òuðk {¤u Au. yk AqxkAuzk™u hkufðk
{kxu AqxkAuzk™e yk …rhÂMÚkrŒ{kt y‚hfkhf ‚÷kn yk…ðk{kt ykðu Œku ðÄŒk sŒk AqxkAuzk™k
«{ký{kt ½xkzku fhe þfkÞ. yk {kxu ‚÷knfkhu ¾qƒ ‚kð[uŒe y™u fw™un…qðof fk{ fhðwt
…zu Au.

3.10 AqxkAuzkLku hkufðk {kxuLkk fux÷kf WÃkkÞku :

(1) …rŒ–ÃkíLke …kuŒk™k yt„Œ ‚w¾ fhŒk fwxwtƒ™k rnŒ y™u ‚w¾ ðÄkhu y„íÞ™wt Au.
íÞkhu AqxkAuzk™u yxfkðe þfkÞ.

(2) ÷ø™Sð™ «íÞu …rŒ–ÃkíLke nfkhkí{f ð÷ý rðf‚kðu Œku AqxkAuzk™k fu‚ku ½xe þfu.

(3) {nËytþu ÷ø™Sð™ Ëhr{ÞkLk ‚tŒk™ «kÂÃík™k y¼kðu AqxkAuzk ÚkŒk nkuÞ Au. ykðk
‚{Þu …‚tË„e™k çkk¤fku™u Ë¥kf ÷E AqxkAuzk yxfkðe þfkÞ.

(4) …rŒ–ÃkíLke ðå[u fux÷ktf „{k–yý„{k nkuÞ Au. …htŒw, yk ‚tË¼ou …hM…h sYhe
¾w÷k‚k y™u M…üŒkyku™k ykÄkhu AqxkAuzk™k fu‚ku yxfkðe þfkÞ.

AqxkAuzk™e ½x™k yuf ‚k{krsf f÷tf Au. AqxkAuzk™k …rhýk{u ÔÞÂõík™ku {k™, {ku¼ku
y™u ykƒY ½xu Au. AqxkAuzk™e ÷k„ýe ÔÞÂõík™u ƒu[u™ ƒ™kðu Au. ‚k{kLÞ heŒu ÷ø™Sð™™k
…kt[–A ð»ko Ëhr{ÞkLk AqxkAuzk™k «&™ku W…ÂMÚkŒ ÚkkÞ Au. íÞkh …Ae {kuxk¼k„u …rŒ–
ÃkíLke™u yufƒeò™u ™SfÚke yku¤¾Œk ÚkR òÞ Au. yufƒeò™k „{k–yý„{k, rð[khku,
÷k„ýeyku, ¼kð™kykuÚke …rhr[Œ ƒ™u Au. {kxu ™k™k–{kuxk «&™ku{kt …rŒ–ÃkíLke ‚{sËkhe
ƒŒkðu Au. su™k …rhýk{u fwxwtƒSð™ Ëhr{ÞkLk Q¼k ÚkŒk «&™ku AqxkAuzk ‚wÄe …nkU[e þfŒk
™Úke. yk{, ‚{MÞk r™ðkhý™e «r¢Þk{kt ‚÷knfkhu W…hkuõŒ ‚{sËkheÚke ‚÷kn™e
«r¢Þk™u ykøk¤ Ä…kððk™e nkuÞ Au.
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3.11 WÃkMktnkh :

yk…ýk Ëuþ{kt Þwðf–ÞwðŒeyku™u y™uf «fkh™e ‚{MÞkykuÚke …erzŒ Au. yk
‚{MÞkyku{kt ½ýe ðirðæÞŒk òuðk {¤u Au. yu{kt …ý ¾k‚ fhe™u ykðk Þwðf–ÞwðŒeyku
÷ø™Sð™{kt «ðu~Þk …Ae Œu{™k Sð™{kt swËk–swËk «fkh™k «&™ku Q¼k òuðk {¤u Au.
yk{, swËe–swËe ‚{MÞkyku™wt ðøkeofhý fhe Œu™k ykÄkhu ‚÷kn™wt MðY…, …ØrŒ, «r¢Þk
y™u ûkuºk ™¬e ÚkkÞ Au. ‚÷knfkh ‚÷kn™e «r¢Þk Ëhr{ÞkLk ‚uðkÚkeo™u Œu™e {qtÍðý¼he
…rhÂMÚkrŒ{kt {k„oËþo™ yk…ðk™ku Au. ‚÷kn™ku nuŒwt yuf{kºk ‚{MÞkyku™u Ëqh fhðk™ku ™Úke;
…htŒw, ÔÞÂõík …kuŒk™e òŒ™u ƒhkƒh yku¤¾u y™u ¼krð ‚{MÞkyku™u Wfu÷ðk {kxu ‚ûk{
y™u {sƒqŒ ƒ™u Œu Au. ‚{ksfkÞo{kt ‚uðkÚkeo™u ‚ûk{ y™u {sƒqŒ ƒ™kððk™e «r¢Þk W…h
rðþu»k ¼kh {qfðk{kt ykðu Au. yk{, ÷ø™Sð™ …qðou y™u ÷ø™Sð™ Ëhr{ÞkLk y™u
÷ø™Sð™ Œqxu Œu AqxkAuzk (÷ø™rðåAuË)™e ÂMÚkrŒ{kt ‚÷knfkhu y‚hfkhf ‚÷kn yk…ðkÚke
ŒwxŒk fwxwtƒSð™™u ƒ[kðe þfkÞ Au.

3.12 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku :

1. Mk÷kn fkuý ykÃku Au ?

(A) {Lkkuði¿kkrLkfku (B) r[rfíMkk {Lkkuði¿kkrLkfku

(C) Mkk{krsf fkÞofhku (D) WÃkhkuõík çkÄk

2. Lke[uLkk{ktÚke Mkt½»koLkk ûkuºkku fÞk Au íku sýkðku.

(A) òíkeÞ SðLkLkkt «&™ku (B) ÔÞr¼[khLku ÷økíkk «&™ku

(C) SðLk {qÕÞku (D) WÃkhkuõík çkÄk

3. AqxkAuzk {kxuLkk {wÏÞ fkhýku fÞk Au íku sýkðku.

(A) çkk¤ ÷øLk (B) ði[krhf {ík¼uË (C) ÔÞr¼[kh (D) WÃkhkuõík çkÄk

4. “Mk{ksfkÞoLkk ykÄkh Míkt¼ku” ÃkwMíkfLkk ÷u¾f fkuý Au ?

(A) zkì. Ëkr{LkeçkuLk þkn (B) zkì. ykLktËeçkuLk Ãkxu÷

(C) zkì. økkihktøk¼kE òLke (D) zkì. rðãwík¼kE òu»ke

3.13 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku :

1. (D) 2. (D) 3. (D) 4. (B)

3.14 [kðeYÃk þçËku :

1. Mk÷kn : Mk÷kn yu çku ÔÞÂõíkyku ðå[uLke yktíkhr¢Þk Au. su{kt yuf ÔÞÂõík Mk{MÞkøkúMík
nkuÞ yLku çkeòu ÔÞÂõík íkkr÷{çkØ fwþ¤íkk «kÃík ÔÞÂõík nkuÞ Au, su [ku¬Mk æÞuÞ
MkkÚku fk{ fhu Au yLku Mk{MÞk Wfu÷kíkk MkçktÄLkku Ãký ytík ykðu Au.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 2. {LkkuÃk[kh : {LkkuÃk[kh ¾kMk fheLku {kLkrMkf rçk{kheLke {Lkkuði¿kkrLkf Mkkhðkh ÃkØríkLkku
¼køk Au.

3. Mk{ksfkÞo : Mk{ksfkÞo íkkr÷{çkØ yLku fwþ¤íkk Ähkðíkku ÔÞÂõík sqÚk yLku Mk{wËkÞLku
ykí{rLk¼oh çkLkkððk {kxu «ÞíLk fhu Au.

3.15 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk :

1. ÷ø™ rð»kÞf …hk{þo™ – yuf{™e yÇÞk‚ W…Þkur„Œk sýkðku.

2. ÷ø™ rð»kÞf ‚÷kn™e sYrhÞkŒ sýkðku.

3. ÷ø™ …qðou™k ‚tƒtÄku™e ‚÷kn – þk {kxu ? WËknhý ‚kÚku ‚{òðku.

4. ËkB…íÞ ‚÷kn rðþu™e ‚{sý M…ü fhku.

5. ËkBÃkíÞ Mk÷kn{kt Mkt½»koLkk swËk swËk ûkuºkku sýkðku.

6. ËkBÃkíÞ SðLk{kt fuðk «fkhLkk «&™ku WÃkÂMÚkík ÚkkÞ Au íku sýkðku.

7. AqxkAuzkLkk rðrðÄ fkhýku sýkðku.

8. AqxkAuzkLku hkufðk {kxu rðrðÄ WÃkkÞku sýkðku.

3.16 «ð]r¥k :

1. ËkBÃkíÞ SðLk{kt Q¼k Úkíkkt rðrðÄ «&™kuLke ÞkËe íkiÞkh fhe yk «&™ku Q¼k ÚkðkLkkt
fkhýku rðþuLke LkkUÄ íkiÞkh fhku.

2. rVÕzðfo Ëhr{ÞkLk fwxwtçk{kt Q¼k Úkíkkt rðrðÄ «&™ku rðþuLke òýfkhe {u¤ðku yLku
íkuLke LkkUÄ íkiÞkh fhku.

3.17 fuMk Mxze :

1. ík{khk økk{/þnuh/Lkøkh{kt AqxkAuzk ÚkÞu÷ fkuE yuf ËtÃkríkLke {w÷kfkík ÷E íku{Lkk rðþu
fuMk Mxze íkiÞkh fhku.

3.18 MktË¼oøkútÚk :

• ‚÷kn {™kurð¿kk™ : zkì. ‚ku{k¼kE xe. …xu÷, Þwr™ðŠ‚xe „útÚk r™{koý ƒkuzo,
y{ËkðkË.

• ‚{ksfkÞo™k ykÄkh MŒt¼ku : zkì. yk™tËeƒu™ …xu÷, ÔÞkð‚krÞf yr¼ð]r¥k «fkþ™,
y{ËkðkË.

• ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ (rnLËe) : ŒusMfkh …ktzâu, ykusMfh …ktzâu

• ‚„…ý–‚tƒtÄku, ÷ø™fwxwtƒ y™u fwxwtƒfÕÞký : «ku.yu. S. þkn, «ku. su. fu. Ëðu

• ¼khŒeÞ ‚{ks™k «&™ku y™u ‚{MÞkyku : «ku.yu. S. þkn, «ku. su. fu. Ëðu
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• fwxwtƒ™wt ‚{ksþkMºk : {Þqh «fkþ™, …k÷ze, y{ËkðkË.

• ‚k{kLÞ ‚{ksþkMºk : «ku.yu. S. þkn, «ku. su. fu. Ëðu

• ‚k{kLÞ ‚{ksþkMºk y™u ‚{ksfkÞo : «ku.su. fu. Ëðu y™zk «fkþ™, „ktÄe hkuz,
y{ËkðkË.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh

: yuf{Lkwt {k¤¾wt :

4.0 yuf{Lkku Ãkrh[Þ

4.1 yuf{Lkk nuíkwyku

4.2 «MíkkðLkk

4.3 fxkufxe þwt Au ?

4.4 fkixwtrçkf SðLkLke fxkufxeyku

4.5 fxkufxeLkk «fkh

4.6 fxkufxe Mk{Þu ÔÞÂõíkLkk ÷ûkýku

4.7 fwxwtçk fxkufxe fuðe heíku rLkðkhu Au ?

4.8 fxkufxe Mk{Þu Ãkhk{þoLkku nMíkûkuÃk

4.9 fkixwtrçkf ÷kufÃkuhðe

4.10 WÃkMktnkh

4.11 ík{khe «økrík [fkMkku

4.12 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

4.13 [kðeYÃk þçËku

4.14 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk

4.15 «ð]r¥k

4.16 fuMk Mxze

4.17 MktË¼oøkútÚk

4.0 yuf{™ku …rh[Þ :

fwxwtçk ÔÞðMÚkk yuf srx÷ ÔÞðMÚkk Au. yk ÔÞðMÚkk{kt ½ýe ð¾íku {w~fu÷e Q¼e ÚkkÞ
Au. yk fxkufxeLkk Mk{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk ÞkuøÞ heíku Ëhr{ÞkLkøkehe fhðe sYhe Au. [ku¬Mk
«fkhLke ÔÞqnh[Lkk MkkÚku òu fk{ fhðk{kt ykðu íkku s Mkk{krsf fkÞofh Mk{MÞkøkúMík
ÂMÚkrík{ktÚke MkuðkÚkeoLku fk¤SÃkqðof çknkh fkZe þfu Au.

yk yuf{{kt fxkufxe þwt Au ? fkixwtrçkf SðLkLke fxkufxeyku, fxkufxeLkk «fkh, fxkufxe
Mk{Þu ÔÞÂõíkLkk ÷ûkýku, fwxwtçk{kt ykðu÷ fxkufxe Mk{Þu fwxwtçk fxkufxe fuðe heíku rLkðkhu Au ?
fxkufxe Mk{Þu Ãkhk{þoLkku nMíkûkuÃk, fkixwtrçkf ÷kufÃkuhðe rðþuLke rðøkíku [[ko fhðk{kt ykðe
Au.

fwxwtçk{kt fxkufxe Mk{Þu Ëhr{ÞkLkøkehe,
WÃk[kh yLku ÷kufÃkuhðe

yuf{–4
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4.1 yuf{™ku nuŒw :

‚k{krsf fkÞofh Œhefu yk yuf{™ku yÇÞk‚ fkÞofhu þk {kxu fhðku òuEyu ? Œu
yt„u™k fux÷kf nuŒwyku ™e[u «{kýu Au.

(1) fxkufxe fku™u fnuðkÞ ? Œu rðþu™e òýfkhe «kÃík Úkþu.

(2) fwxwtƒ{kt fxkufxe™e ÂMÚkrŒ™wt õÞkhu r™{koý ÚkkÞ Au Œu™k rðþu™e òýfkhe «kÃík Úkþu.

(3) fxkufxe{kt fE–fE ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Œu rðþu™e òýfkhe «kÃík Úkþu.

(4) fxkufxe™e …rhÂMÚkrŒ{kt ‚k{krsf fkÞofhu fE heŒu Ëhr{ÞkLk„ehe fhðe, Œu rðþu™e
òýfkhe {¤þu.

(5) fxkufxe™e …rhÂMÚkrŒ{kt swËk swËk W…[khkí{f ÏÞk÷ku rðþu™e òýfkhe «kÃík Úkþu.

(6) fxkufxe™e ÂMÚkrŒ{kt ‚{MÞk r™ðkhý {kxu y‚hfkhf ÷kuf…uhðe fu{ fhðe ? Œu rðþu™e
òýfkhe «kÃík Úkþu.

(7) ÷kuf…uhðe fku™u fnuðkÞ, Œu rðþu™e ‚{s «kÃík Úkþu.

yk{, W…h {wsƒ™k swËk swËk nuŒwyku rðþu™e ‚{sý fkÞofh™u «kÃík Úkþu.

4.2 «MíkkðLkk :

fwxwtƒ{kt fxkufxe™e ÂMÚkrŒ ykðu Au íÞkhu Œu …rhÂMÚkrŒ{kt y‚hfkhf Ëhr{ÞkLk„ehe
fhðe sYhe Au. suB‚ ‚e. fku÷{u™ fnu Au fu, fkixwtrƒf Sð™ Yr[fh y™u MÚkkÞe ‚k{krsf
‚tƒtÄku {kxu™k îkh ¾wÕ÷k fhu Au. su™kÚke yuf÷Œk™e ÷k„ýe Ëqh ÚkkÞ Au. ÔÞÂõík™u …kuŒk™u
…kuŒu W…Þku„e nkuðk™e ÷k„ýe ÚkkÞ Au. yk …rhÂMÚkrŒ Sð™™u yÚko…qýo ƒ™kððk{kt ‚nkÞŒk
fhu Au; …htŒw, yksfk÷ ‚k{krsf ‚tƒtÄ{kt ½ýwt …rhðŒo™ ykÔÞwt Au. su™k …rhýk{u ‚{ks{kt
fkixw®ƒf ÔÞðMÚkk AeLLk–r¼LLk ÚkE „Þu÷e Au. fwxwtƒ{kt yk ‚{Þu Œ™kð„úMŒ ÂMÚkrŒ™wt r™{koý
ÚkkÞ Au. fxkufxe™e yk ÂMÚkrŒ™u ‚t¼k¤ðe Œu fwxwtƒ {kxu ¾qƒ sYhe Au.

òu¾{e ‚tòu„ku{kt ÔÞÂõík xqtfkøkk¤k {kxu {k™r‚f y‚tŒw÷™¼he ÂMÚkrŒ{kt {qfkÞ Au,
yk …rhÂMÚkrŒ Œu™u ‚{MÞk„úMŒ ƒ™kðu Au. ‚{MÞk„úMŒ ÔÞÂõík …kuŒu ‚ŒŒ Ëƒký y™u
®[Œk„úMŒ hnu Au. su™k …rhýk{u ykðe ÔÞÂõík swËe–swËe ‚{MÞkykuÚke ¾U[kE òÞ Au.
…rhýk{u ‚{MÞk„úMŒ ÔÞÂõík™u …kuŒk™e ‚{MÞk™k r™ðkhý {kxu sYhe {krnŒe y™u {k„oËþo™
{¤ðwt sYhe Au.

‚k{kLÞ heŒu Ëhuf {ký‚ Sð™™k fkuE™u fkuE «‚t„u fxkufxe ÂMÚkrŒ™e y™w¼qrŒ
fhu Au. õÞkhuf yk «fkh™e ÂMÚkrŒ™ku ¼ku„ ƒ™u÷k ÷kufku™k ‚kûke …ý ƒ™u÷k nkuEyu Aeyu.
‚„k–‚tƒtÄe™wt {]íÞw, fkixwtrƒf {qtÍðýku, …rhÂMÚkrŒ™u …nkU[e ð¤ðk™e yþrõŒ, ykfÂM{f
„t¼eh {ktË„e ð„uhu suðe ƒkƒŒku™ku fxkufxe¼he ÂMÚkrŒ{kt ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. fxkufxe yuðe
yuf y‚nkÞ¼he {w~fu÷e fu ÂMÚkrŒ Au su™u …nkU[e ð¤ðk, {wfkƒ÷ku fhðk fu x¬h ÷uðk{kt
ÔÞÂõík™k …kuŒk™k ‚t‚kÄ™ku ykuAk …zu Au. y„kW su Wfu÷ku fkhøkík ƒLÞkt nŒkt Œu nðu ðÄw
‚{Þ fkhøkík ƒ™e hnuŒk ™Úke. ykðk ‚{Þu yk ‚{MÞkyku™ku W…[kh fhe Œu™e y‚hfkhf
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh ÷kuf…uhðe Úkðe sYhe Au. yk yuf{{kt fxkufxe rðþu™e rðrðÄ ƒkƒŒku™e rð„Œ…qýo [[ko
fhðk™ku «Þk‚ fhðk{kt ykðu÷ Au.

4.3 fxkufxe þwt Au ?

fxkufxeyu ¾qƒ s „t¼eh ƒkƒŒ Au. fxkufxe™e ÂMÚkrŒ{kt ÔÞÂõík …kuŒu …kuŒk™u {ËË
fhðk {kxu ‚ûk{ nkuŒe ™Úke. ykÚke fxkufxe™e ÂMÚkrŒ{kt yLÞ fkuE ÔÞÂõík fu ‚{ksfkÞofhu
Ëhr{ÞkLk„ehe fhðe yr™ðkÞo ƒ™e òÞ Au fu su™k …rhýk{u ÔÞÂõík™wt Sð™ MðMÚk y™u
‚w{u¤¼ÞwO ƒ™e þfu Au.

fxkufxe™e ÂMÚkrŒ ÔÞÂõík W…h Ëƒký fhu Au. su™k …rhýk{u Sð™ …zfkhY… ƒ™e
òÞ Au. ykðe …rhÂMÚkrŒ ÔÞÂõík™k Sð™{kt fkuE ykfÂM{f ½x™kÚke …uËk ÚkkÞ Au. yk
…rhÂMÚkrŒ{kt ‚{kÞkus™ fhðwt sYhe ƒ™e þfu Au. yk fxkufxe™k …rhýk{u fwxwtƒ{kt ¼t„ký™e
ÂMÚkrŒ™wt r™{koý ÚkkÞ Au. fxkufxe™e ÂMÚkrŒ{kt ÔÞÂõík zh, ¼Þ y™u ¾[fkx™e ÷k„ýe
y™w¼ðu Au.

4.4 fkixwtrçkf SðLkLke fxkufxeyku :

fwxwtƒ{kt swËk–swËk fkhýku‚h fxkufxe™wt r™{koý ÚkkÞ Au. yk ‚{Þu fxkufxe™u …nkU[e
ð¤ðk {kxu swËk swËk hMŒkyku fhðk …zu Au. su™k …rhýk{u fwxwtƒ{kt ‚{kÞkus™ ‚kÄe þfkÞ
Au. fwxwtƒ{kt òuðk {¤Œku ‚t½»ko yu fxkufxe™e r™þk™e Au.

4.5 fxkufxeLkk «fkh :

÷un™h y™u õÞwƒu fkixwtrƒf Sð™{kt òuðk {¤Œe swËe swËe fxkufxeyku™k [kh «fkh
ƒ™kÔÞk Au.

yk [khuÞ «fkhku rðþu™e fux÷ef xqtfe [[ko ™e[u «{kýu Au.

{]íÞw

AqxkAuzk
çkufkhe

Í½zk

Lkçk¤e ykŠÚkf ÂMÚkrík fuË

fxkufxe{kt

Mk{krðü çkkçkíkku
økt¼eh çke{khe

ÔÞMkLk

ÔÞðMkkÞ fu LkkufheLke nuhVuh














fxkufxeLkk «fkhku

yfM{kík ÷ktçke {ktËøke çkufkhe ÷~fh{kt ¼híke



   
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(1) yfM{kŒ : ‚k{kLÞ heŒu yfM{kŒ yu ykfÂM{f …rhÂMÚkrŒ Au. õÞkhuf fwxwtƒ™ku fkuE
‚ÇÞ yufyuf Eò …k{u, Œu™u fkuE ykfÂM{f Eò ÚkkÞ, yk fxkufxe™e ÂMÚkrŒ xqtfk
y™u ÷ktƒkøkk¤k yu{ ƒt™u MðY…™e nkuÞ Au. fwxwtƒ{kt su ÔÞÂõík Eò„úMŒ ÚkÞu÷ Au
Œu ÔÞÂõík™u ÞkuøÞ ‚khðkh {¤u Au fu fu{ Œu yt„u™e rð[khýk y™u ŒfuËkhe fwxwtƒ™k
‚ÇÞkuyu hk¾ðe sYhe Au. yfM{kŒ, ðe{k, «kurðzLx Vtz, „úußÞwyuxe ð„uhu rðþu™e
®[Œk …ý fwxwtƒ™k ‚ÇÞkuyu fhðe …zu Au. yk fxkufxe™e ÂMÚkrŒ™u …nkU[e ð¤ðk {kxu
Œu™wt ™¬h ykÞkus™ fhðwt …zu Au.

(2) ÷ktƒe {ktË„e : yfM{kŒ™u fkhýu yÚkðk õÞkhuf ÷ktƒe {ktË„e™k …rhýk{u ÔÞÂõík™k
Sð™{kt swËk–swËk «fkh™e ‚{MÞkyku™wt r™{koý ÚkkÞ Au. y™u Œu{k …ý òu {ktË„e
÷ktƒkøkk¤k™e nkuÞ Œku ykŠÚkf ƒkƒŒku™u …nkU[e ð¤ðk {kxu™wt …ý …rhðkhu ykÞkus™
fhðwt …zu Au. ƒe{kh ÔÞÂõík ßÞkt ‚wÄe ‚kòu ™ ÚkkÞ íÞkt ‚wÄe Œu™e fk¤S hk¾ðe
…zu Au. y™u Œu{k …ý òu fwxwtƒ{kt f{kð™kh ÔÞÂõík s ÷ktƒk ‚{Þ™e {ktË„e fu
ƒe{khe™ku ¼ku„ ƒ™u Œku …rhðkh™e ÂMÚkrŒ ðÄkhu rðfx ƒ™u Au.

(3) ƒufkhe : ƒufkhe™k fkhýu fwxwtƒ™e ykŠÚkf ÂMÚkrŒ ™çk¤e …zu Au. …rhýk{u fwxwtƒ {kxu
¼hý–…ku»ký fu{ fhðwt ? çkk¤fku™k rþûký™wt þwt fhðwt ? ‚k{krsf ¾[o™wt þwt
fhðwt ? ð„uhu suðk {wÆkyku Q¼k ÚkkÞ Au. y™u Œu{kt …ý fwxwtƒ™k {wÏÞ yÚkðk ðzk
ÔÞÂõík çkufkheLke ÂMÚkrŒ™ku ¼ku„ ƒ™u Au, íÞkhu fwxwtƒ {kxu ¾qƒ s rðfx¼he ÂMÚkrŒ™wt
r™{koý ÚkkÞ Au.

(4) ™kufhe {kxu MÚk¤ktŒh : ßÞkhu fwxwtƒ™e fkuE ÔÞÂõík ™kufhe {kxu MÚk¤ktŒh ÚkkÞ Au
íÞkhu fwxwtƒ™k ‚ÇÞku {kxu õÞkhuf {w~fu÷¼he ÂMÚkrŒ™wt r™{koý ÚkkÞ Au. ÷~fh{kt ¼hŒe
ÚkÞu÷ {ký‚u …kuŒk™e Vhs ƒòððk {kxu yuf MÚk¤uÚke ƒeò MÚk¤u sðwt …zu Au. ykðk
‚{Þu …rŒ y™u çkk¤fku {kxu ðkhtðkh yuf søÞkyuÚke ƒeS søÞkyu sðwt {w~fu÷Y…
ƒ™u Au. ykðk ‚{Þu çkk¤fku™k rþûký y™u …rhðkh™k ‚ÇÞku™k ‚{kÞkus™™ku «&™
ðÄkhu rðfx ƒ™e hnu Au.

4.6 fxkufxe Mk{Þu ÔÞÂõíkLkk ÷ûkýku :

(1) ÔÞÂõík{kt yuf «fkh™e r™r»¢ÞŒk Ëu¾kÞ Au.

(2) fxkufxe ð¾Œu þkherhf y™u {k™r‚f heŒu Œu ¼kt„e …zu Au.

(3) Œu ƒeòyku y™u ‚k{kLÞ ÔÞÂõíkyku ðå[u ¼uË¼kð y™w¼ðu Au.

(4) Œu þkherhf …ezk y™w¼ðu Au, „¼hk{ý y™w¼ðu Au.

(5) ÔÞÂõík{kt WËk‚e™Œk ykðe òÞ Au.

(6) Œu yÚko ð„h™e ½ýe «ð]r¥kyku fhu Au.

(7) ÔÞÂõík ðÄkhu …zŒe ƒeò W…h ykÄkrhŒ fu þh{k¤ ƒ™e òÞ Au.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 4.7 fwxwtçk fxkufxe fuðe heíku rLkðkhu Au ?

‚k{kLÞ heŒu, fwxwtƒ{kt swËk–swËk fkhýku™k …rhýk{u fxkufxe ‚òoŒe nkuÞ Au. fxkufxe
{kxu™k swËk–swËk fkhýku{kt {wÏÞíðu ƒu fkhýku {níð™k „ýe þfkÞ Au.

(1) fux÷ef fxkufxe™e ÂMÚkrŒ yuðe nkuÞ Au fu su™k {kxu fwxwtƒ sðkƒËkh nkuŒwt ™Úke.
fxkufxe™wt fkhý fwxwtƒ™e ƒnkh nkuÞ Au. Ëk.Œ. fwxwtƒ™k ‚ÇÞ™e ™kufhe suðe.

(2) fxkufxe™w ƒesw fkhý yktŒrhf nkuÞ Au su fwxwtƒ™e yktŒhr¢Þkyku{kt …zu÷wt nkuÞ Au.
su{kt fwxwtƒ™ku yuf ‚ÇÞ ƒeò ‚ÇÞ W…h ð[oMð s{kðu Au. ykðk fkhýÚke ßÞkhu
fwxwtƒ{kt fxkufxe ‚òoÞ íÞkhu fwxwtƒ{kt {w~fu÷e¼he ÂMÚkrŒ™wt r™{koý ÚkkÞ Au. ykðk
«&™ku™k r™ðkhý fhðk™e Ëhuf fwxwtƒ™e heŒ swËe–swËe nkuÞ Au. ƒufkhe, {tËðkz,
ƒe{khe suðe fux÷ef fwxuðku fk{[÷kW nkuÞ Au. Œku fux÷ef …rhÂMÚkrŒ ykSð™ nkuÞ
Au. yk ‚{Þu fwxwtƒu xqtfk y™u ÷ktƒkøkk¤k™wt ykÞkus™ Œu …rhÂMÚkrŒ™u …nkU[e ð¤ðk
{kxu fhðwt …zu Au.

fxkufxe™wt fwxwtƒ{kt r™{koý ÚkkÞ íÞkhu fwxwtƒ swËk–swËk Œƒ¬kyku{kÚke …‚kh ÚkkÞ Au,
yk ºký Œƒ¬k ™e[u {wsƒ Au.

(1) rð½xLkíkk (2) ‚wÄkhku (3) …w™: ‚{kÞkus™ fhðwt sYhe Au.

Ëhuf fwxwtƒu yk ºkýuÞ «fkh™e …rhÂMÚkrŒ™u …nkU[e ð¤ðk {kxu™wt ykÞkus™ fhðw sYhe
Au. fkixwtrƒf fxkufxe™k yk ºkýuÞ Œƒ¬kyku{kt swËk–swËk fwxwtƒku{kt ½ýku ŒVkðŒ òuðk {¤u
Au. õÞktf rð„x™ …Ae ‚wÄkhk™e …rhÂMÚkrŒ™wt r™{koý ÚkkÞ Au. fux÷ktf fwxwtƒku fxkufxe™e
ÂMÚkrŒ{ktÚke Íz…Úke ƒnkh ™ef¤e íðrhŒ ‚{kÞkus™ fhe ÷uŒkt nkuÞ Au.

4.8 fxkufxe Mk{Þu Ãkhk{þoLkku nMíkûkuÃk :

fxkufxe ‚{Þ™e Ëhr{ÞkLk„ehe{kt ‚÷knfkh™e ¼qr{fk ¾qƒ s y„íÞ™e Au. ƒurÕf™
™k{™k {™kurð¿kk™eyu fxkufxe ‚÷kn{kt ‚÷knfkh™k nMŒûku… yt„u ™e[u™k ‚q[™ku fhu÷ Au,

(1) þktŒ y™u yz„ hnku.

(2) y‚e÷™u ƒku÷ðk™e …qhŒe Œf yk…ku.

(3) ßÞkt sYh sýkÞ íÞkt s «&™ …qAku.

(4) Œkífkr÷f …rhÂMÚkrŒ™u n÷ fhku.

(5) MÚkkr™f ÷ÇÞ ‚kÄ™ku™u ŒiÞkh hk¾ku.

(6) y‚e÷™ku r{òs ƒË÷kððk «ÞíLk fhku ™nª.

(7) yk…½kŒ™k rfM‚kyku{kt y‚e÷™u Œu™k ykÞkus™™u íÞS Ëuðk fnuþku ™nª. …htŒw,
nt„k{e Äkuhýu Œu™u rð÷tƒ{kt {qfðk sýkððwt.

(8) ƒÄe s ÔÞÂõíkíð ‚{kÞkus™ {w~fu÷eyku™wt r™ðkhý fhðk «Þk‚ku fhku ™nª.

yk{, fxkufxe™e ÂMÚkrŒ{kt ‚{MÞk r™ðkhý {kxu ‚÷knfkh™e ¼qr{fk ¾qƒ s
{níð…qýo ƒ™e hnu Au.
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4.9 fkixwtrçkf ÷kufÃkuhðe :

‚{ks …rhðŒo™ RåAŒk …kÞk™k fkÞofhku {kxu ºký …zfkh ‚kiÚke {níð™k Au. su{kt,

(1) ÷kufò„]rŒ (2) ÷kuf‚t„X™ (3) ÷kuf…uhðe

Auðkzk™k ‚{wËkÞ™u ò„]Œ fhðku, ‚¼k™ ƒ™kððku Œu …nu÷ku …zfkh Au. yk ‚{ks™u
¼u„ku fhðk™wt fk{ yrík {w~fu÷ Au. yk ËƒkÞu÷ku ‚{ks …kuŒk™k yrÄfkhku {kxu ƒku÷e þfŒku
™Úke. yk yƒku÷ ‚{ks™u ƒku÷Œku fhðku Œu ºkeòu {kuh[ku ÷kuf…uhðe (Advocacy) ™ku Au.

{rn÷kyku WÃkh Ãknu÷uÚkes swËk–swËk «fkhLkk yíÞk[khku Úkíkk ykÔÞk Au. fux÷kuf
ðøko yuðku Au fu suLku ¼køÞu s ÏÞk÷ Au fu íkuLkk yrÄfkhku ÍwtxðkE hÌkkt Au. Mºkeyku WÃkh
swËk–swËk «fkhLkk fk{kuLkku çkkus Au. rðÄðkyku WÃkh ð»kkuo sqLkk çktÄLkku Au. yksu Ãký ÃkríkLkk
{]íÞw ÃkAe fux÷kf Mk{wËkÞku{kt Mºkeyku VheÚke ÷øLk fhe þfíke LkÚke. ykÄwrLkf Mk{ks{kt
{wêe¼h Mºkeyku ÃkkuíkkLkk yrÄfkh {kxu Mk¼kLk Au; Ãkhtíkw, íkuLke Mkk{u çknw çkÄe Mºkeyku
yrÄfkhkuÚke ðtr[ík Au. ykðk Mk{qnku yLku Mk{wËkÞLkk ÷kufkuLku òøk]ík fhðkLke MkkÚkkuMkkÚk íku{Lkk
ðrík yðks çkw÷tË fhðku Ãkzu Au. ðneðxeíktºkLkwt {rn÷kykuLke Mk{MÞkyku «íÞu æÞkLk Ëkuhðwt
Ãkzu Au. yk fkÞkuo {rn÷kyku ðíke ÷kufÃkuhðe (Advocacy) Lkk fkÞkuo ÚkÞu÷k økýe þfkÞ.

fux÷ktf ðtr[ík Mk{qËkÞku òøk]ík ÚkÞk nkuÞ, MktøkrXík Ãký ÚkÞkt nkuÞ Aíkkt yMkhfkhf
fu ÄkhËkh heíku ÃkkuíkkLkk Mkðk÷ku hsq fhe þfíkk LkÚke. ÃkkuíkkLkk yrÄfkhku çktÄkhý fu fkÞËkLke
Ãkrh¼k»kk{kt {qfe þfíkk LkÚke. ykðk Mk{wËkÞku ðíke su yMkhfkhf hsqykíkku ÚkkÞ, rðøkíkðkh
çÞkLk ÚkkÞ íkÚkk çktÄkhý–fkÞËkLke ¼k»kk{kt yr¼ÔÞõík ÚkkÞ íku ÷kufÃkuhðe økýkÞ.

Ëk.ík. yksu {rn÷kyku WÃkh yíÞk[kh ðÄe hÌkku Au. yk yLÞkÞ yLku yíÞk[khLke
ÃkrhÂMÚkrík{kt LÞkÞ {u¤ððk {kxu yk¾hu fkuxoLkku Mknkhku ÷uðku Ãkzu Au; Ãkhtíkw, fkuxo{kt yksu
swËk–swËk fuMkkuLkku ¼hkðku ÚkE hÌkku Au. ½ýk çkÄk fuMk Ãkzíkh Au. [kuðeMk f÷kf fkuxo [k÷u
Aíkkt Ãký fk{ ¾qxu íku{ LkÚke yLku íku{kt Ãký fkixwtrçkf ®nMkkLkk fuMk{kt {rn÷kykuLku ÍzÃkÚke
LÞkÞ {¤ðku sYhe Au. fkixwtrçkf fuMkkuLkk ÍzÃke rLkfk÷ {kxu Vu{e÷e fkuxo ËuþLkk swËk–swËk
hkßÞku{kt þY fhðk{kt ykðe níke. LkuðwtLkk Ëþfk{kt økwshkík{kt Mkk{krsf LÞkÞ yLku {kLkð
yrÄfkhLkk {wÆu fkÞohík swËk–swËk MktøkXLkkuyu fkixwtrçkf «&™kuLkk ÍzÃke rLkfk÷ {kxu íkkífkr÷f
Äkuhýu Vu{e÷e fkuxoLke MÚkkÃkLkk ÚkkÞ íku {kxu íku{ýu swËk–swËk Míkhu ÷kufÃkuhðe fhe níke. Vu{e÷e
fkuxo y÷økÚke Lk nkuðkLku Ãkrhýk{u {rn÷kykuLkk yrÄfkhkuLkku fE heíku ¼tøk ÚkkÞ Au íkuLkku

yLÞkÞ yíÞk[kh

¼uË¼kðku

þku»ký

òrík¼uË
ÔÞr¼[kh®nMkk

yMk{kLkíkk

çk¤kífkh

Auzíke

fkixwtrçkf Mkðk÷ku
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
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh Mk{økú r[íkkh yk MktMÚkkykuyu ðneðxeíktºk Mk{ûk {qõÞku níkku suLkk Ãkrhýk{u Mk{økú økwshkík
hkßÞ{kt Vu{e÷e fkuxoLke MÚkkÃkLkk ÚkkÞ íku {kxuLkk [¢ku økrík{kLk ÚkÞk níkk yLku íÞkhÃkAe
Vu{e÷e fkuxoLke þYykík ÚkE níke. yk{, Vu{e÷e fkuxo{kt swËk swËk Míkhu yk MktMÚkkyku îkhk
Ëhr{ÞkLkøkehe fhðk{kt ykðe níke.

yk{, W…hkuõŒ swËk swËk {wÆkyku îkhk „wshkŒ{kt fkixwtrƒf «&™ku™ku Íz…e r™ðkhý
{kxu Íz…Úke „wshkŒ{kt Vu{e÷e fkuxo™e MÚkk…™k ÚkkÞ Œuðe «çk¤ {kt„ýe {qfðk{kt ykðe
nŒe.

{rn÷kyku™k yrÄfkhku™k hûký {kxu swËk swËk «fkh™k fkÞËkyku ƒLÞkt Au, …htŒw,
yk fkÞËkyku™e y‚hfkhf y{÷ðkhe ÚkŒe ™Úke. yk Œ{k{ «fkh™k {wÆkyku™u ŒfoƒØ
heŒu hsq fhðk Œu …ý ÷kuf…uhðe™ku ¼k„ „ýe þfkÞ. yk Œƒ¬u ‚kiÚke {níð™e ƒkƒŒ
yu Au fu ÷kuf…uhðe yu ÷kufò„]rŒ y™u ÷kuf‚t„X™ rð™k þõÞ ™Úke. y‚hfkhf ÷kuf …uhðe
{kxu ÷kufò„]rŒ™u swËk …kzðk yufË{ {w~fu÷ Au. õÞkhuf ÷kuf…uhðe yu ÷kufò„]rŒ ŒÚkk
÷kuf‚t„X™ ‚kÚku ‚{ktŒh [k÷u Au. {kxu yk ºkýuÞ {wÆkyku ðå[u M…ü ¼uËhu¾k ÚkŒe ™Úke.
‚{ks …rhðŒo™™e «r¢Þk ÷exe Ëkuhðk suðwt fk{ Au; …htŒw, ‚k{krsf LÞkÞ y™u {k™ð
yrÄfkhku™k hûký {kxu fkixwtrƒf «&™ku{kt y‚hfkhf Ëhr{ÞkLk„ehe fhðe sYhe Au. ‚k{krsf
fkÞofhu swËk swËk «&™ku{kt Ëhr{ÞkLk„ehe fhðk {kxu ÷kuf…uhðe™k fkÞo™u y„úŒk yk…ðe
sYhe Au.

4.10 WÃkMktnkh :

yk…ýe ‚{ksÔÞðMÚkk{kt fwxwtƒ yu ‚kiÚke {kuxe ‚k{krsf ‚tMÚkk Au. yk ‚tMÚkk™ku
…kuŒk™ku ð»kkuo sq™ku RrŒnk‚ Au. yk{ yuf heŒu òuðk sRyu Œku {k™ðSð™™e þYykŒÚke
s yk fwxwtƒ ™k{™e ‚tMÚkk™ku WÆ¼ð y™u rðfk‚ ÚkÞku Au.

fk¤¢{u Œu{kt ½ýk ‚wÄkhk y™u …rhðŒo™ …ý ykÔÞkt Au. yk ƒÄk™e ðå[u …ý
fwxwtƒÔÞðMÚkk xfe hne Au. Œu ¾qƒ s {níð…qýo ƒkƒŒ Au. fwxwtƒÔÞðMÚkk{kt swËk–swËk «fkh™k
«&™ku …ý W…ÂMÚkŒ ÚkŒkt nkuÞ Au. su™k …rhýk{u õÞkhuf fwxwtƒ{kt fxkufxe™e ÂMÚkrŒ …ý
‚òoÞ Au. fwxwtƒ™wt ðkŒkðhý znku¤kÞ Au. fwxwtƒ{kt yk fxkufxe™e ÂMÚkrŒ r™{koý Úkðk …kA¤
fÞk fkhýku sðkƒËkh Au Œu™ku yÇÞk‚ fhe yk ‚{MÞk™k r™ðkhý {kxu ÞkuøÞ «Þ™ fhðk
sYhe Au. yk …rhÂMÚkrŒ{kt õÞktf W…[khkí{f fkÞo™e …ý sYh …zâu Au. «khtr¼f «ÞíLkku

fuMkkuLkku ¼hkðku
LÞkÞ{kt rð÷tçk

rðÄkLkíktºk Mk{ûk hsqykík

LÞkÞíktºk Mk{ûk hsqykík

®nMkk

ßÞkt Vur{r÷ fkuxo Au íku hkßÞkuLke ÂMÚkrík

hkßÞ{kt LÞkÞLke ÂMÚkrík

Vur{r÷ fkuxoLkk ÷k¼ku

{rn÷k yíÞk[khku{kt

ðÄkhkuVur{r÷ fkuxo {kxu
÷kufÃkuhðe
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…Ae …ý òu fkuE ÂMÚkrŒ{kt ƒË÷kð ™ ykðu Œku yk {wÆu ÷kuf…uhðe (Family Advocacy)

…ý fhðe …zu Au. yk{, fkixwtrƒf …Þkoðhý ŒtËqhMŒ hnu Œu rËþk{kt «ÞŒ ÚkkÞ Œu sYhe Au.

4.11 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku :

1. ÔÞÂõíkLkk SðLk{kt fxkufxe þuLkk ÷eÄu MkòoÞ Au ?

(A) AqxkAuzk (B) Í½zk (C) çkufkhe (D) WÃkhkuõík çkÄk

2. ÷unLkh yLku õÞwçku fxkufxeLkk fux÷k «fkh ËþkoÔÞk Au ?

(A) çku (B) [kh (C) A (D) ykX

3. Lke[uLkk{ktÚke fxkufxeLkk {wÏÞ «fkh fÞk Au íku sýkðku.

(A) yfM{kík (B) {ktËøke (C) çkufkhe (D) WÃkhkuõík çkÄk

4. Mk{ks ÃkrhðíkoLk RåAíkk ÃkkÞkLkk fkÞofhku {kxu fux÷k Ãkzfkh {níðLkk Au ?

(A) yuf (B) çku (C) ºký (D) [kh

4.12 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku :

1. (D) 2. (B) 3. (D) 4. (C)

4.13 [kðeYÃk þçËku :

1. Ãkhk{þoLk : ÔÞkðMkkrÞf yLku {ËËLke sYrhÞkík ðå[uLkku yMke÷ fu íktºk ðå[uLkku MðiÂåAf
MkçktÄ Au.

2. ¼qr{fk : ÔÞÂõíkLkk fkÞoMÚkkLk fu ÃkË «{kýu íkuLke ÃkkMku h¾kíke yÃkuûkk.

3. fxkufxe : ÔÞÂõík fu Mk{wËkÞ WÃkh ÷kËðk{kt ykðu÷ yLku SðLk {kxu ÃkzfkhYÃk
ÃkrhÂMÚkrík Au. ykðe ÃkrhÂMÚkrík ykfÂM{f ½xLkkÚke ÃkuËk ÚkkÞ Au.

4.14 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk :

1. fxkufxe yux÷u þwt Au ? íku sýkðku.

2. fkixwtrçkf fxkufxe{kt fE–fE çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au íku sýkðku.

3. fkixwtrçkf SðLkLke swËe–swËe fxkufxe sýkðku.

4. fxkufxeLkk swËk–swËk «fkh rðþuLke Mk{sý ykÃkku.

5. fxkufxe Mk{ÞLke rLkþkLke sýkðku.

6. fkixwtrçkf ÷kufÃkuhðe rðþuLke Mk{sý MÃkü fhku.

7. fxkufxe Mk{ÞLke Ëhr{ÞkLkøkehe WÃk[kh yLku ÷kufÃkuhðe yuf{Lke yÇÞkMk WÃkÞkurøkíkk
sýkðku.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 4.15 «ð]r¥k :

1. ík{khe LkSfLkk fwxwtçk Mk÷knfuLÿLke {w÷kfkík ÷E fxkufxe Mk{Þu Ãkhk{þofLkk nMíkûkuÃk
rðþuLke òýfkhe {u¤ðku.

2. ÷kufÃkuhðe (Advocasy) Lkk {wÆk WÃkh fk{ fhíke fkuEÃký yuf MktMÚkkLke {w÷kfkík ÷E
íku MktMÚkk îkhk Advocasy Lkk MktË¼o{kt fhu÷ fk{økehe rðþuLke òýfkhe {u¤ððe.

4.16 fuMk Mxze :

1. fkixwtrçkf ÷kufÃkuhðe rðþu yuf fuMk Mxze íkiÞkh fhku.

2. Vur{r÷ fkWLMku®÷øk MkuLxhLke {w÷kfkík ÷E fkixwtrçkf fxkufxe rðþu fuMk Mxze íkiÞkh fhku.

4.17 MktË¼oøkútÚk :

• ‚÷kn {™kurð¿kk™ : zkì. ‚ku{k¼kE xe. …xu÷, Þwr™ðŠ‚xe „útÚk r™{koý ƒkuzo,
y{ËkðkË.

• ‚{ksfkÞo™k ykÄkh MŒt¼ku : zkì. yk™tËeƒu™ …xu÷, ÔÞkð‚krÞf yr¼ð]r¥k «fkþ™,
y{ËkðkË.

• ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ (rnLËe) : ŒusMfkh …ktzâu, ykusMfh …ktzâu

• ‚„…ý–‚tƒtÄku, ÷ø™fwxwtƒ y™u fwxwtƒfÕÞký : «ku.yu. S. þkn, «ku. su. fu. Ëðu

• ¼khŒeÞ ‚{ks™k «&™ku y™u ‚{MÞkyku : «ku.yu. S. þkn, «ku. su. fu. Ëðu

• fwxwtƒ™wt ‚{ksþkMºk : {Þqh «fkþ™, …k÷ze, y{ËkðkË.

• ‚k{kLÞ ‚{ksþkMºk : «ku.yu. S. þkn, «ku. su. fu. Ëðu

• ‚k{kLÞ ‚{ksþkMºk y™u ‚{ksfkÞo : «ku.su. fu. Ëðu y™zk «fkþ™, „ktÄe hkuz,
y{ËkðkË.
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: yuf{Lkwt {k¤¾wt :

5.0 yuf{Lkku Ãkrh[Þ

5.1 yuf{Lkk nuíkwyku

5.2 «MíkkðLkk

5.3 fkixwtrçkf «&™ku{kt swËe–swËe ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk

5.4 Mkk{krsf ðiÞÂõíkf MkuðkfkÞo ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk yLku íkuLkk WËknhý

5.5 Mkk{krsf sqÚkfkÞo ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk yLku WËknhý

5.6 Mkk{wËkrÞf MktøkXLk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk yLku WËknhý

5.7 WÃkMktnkh

5.8 ík{khe «økrík [fkMkku

5.9 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

5.10 [kðeYÃk þçËku

5.11 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk

5.12 «ð]r¥k

5.13 fuMk Mxze

5.14 MktË¼oøkútÚk

5.0 yuf{™ku …rh[Þ :

r{ºkku, yøkkWLkk yuf{{kt ykÃkýu fwxwtçk MktMÚkk yLku ÷øLk MktMÚkk rðþu rðøkíku Ãkrh[Þ
{u¤ÔÞku Au. su{kt ÷øLk y™u fwxwtçk þwt Au ? ÷øLk yLku fkixwtrçkf SðLkLke rðrðÄ Mk{MÞkyku
ytøkuLke rðMík]ík òýfkhe «kÃík fhe Au. Mkk{krsf fkÞofh íkhefu ÷øLk yLku fwxwtçk MktMÚkkLku
çk[kðe hk¾ðk {kxu Mk{ksfkÞofhu yMkhfkhf Ëhr{ÞkLkøkehe fhðe sYhe Au.

yk yMkhfkhf Ëhr{ÞkLkøkehe fhðk {kxu Mk{ksfkÞoLke ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk sYhe
Au. yk yuf{{kt fkixwtrçkf «&™ku{kt swËe–swËe ÃkØríkykuLkk WÃkÞkuøk rðþuLke rðøkíkðkh [[ko
fhðk{kt ykðe Au.

5.1 yuf{™ku nuŒw :

yuf{™e yÇÞk‚ W…Þkur„Œk ™e[u {wsƒ Au.

(1) fwxwtƒ rðþu™e rðMŒ]Œ rð¼kð™k «kÃík Úkþu.

Mk{ksfkÞoLke ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk yLku
fuMk rðþuLke hsqykík

yuf{–5
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh (2) fwxwtƒ™e swËe–swËe ‚{MÞkyku™k r™ðkhý{kt ‚{ksfkÞo™e rðrðÄ …ØrŒyku™ku …rh[Þ
Úkþu.

(3) fwxwtƒ™e rðrðÄ ‚{MÞkyku rðþu™e {krnŒe y™u òýfkhe «kÃík Úkþu.

(4) swËk–swËk fu‚ku yt„u™e hsqykŒ fu{ fhðe Œu yt„u™e òýfkhe «kÃík Úkþu.

(5) ‚{ksfkÞo™k ‚iØktrŒf ÏÞk÷ku™ku «íÞûk W…Þku„ fu{ fhðku Œu yt„u™e òýfkhe «kÃík
Úkþu.

‚{ksfkÞofh ‚{ksfkÞo rðþu™wt «íÞûk ¿kk™ «kÃík fÞko …Ae Œu ðkMŒrðf Y…{kt ÷kufku
‚kÚku fk{ fhþu íÞkhu ‚{ksfkÞo™e yk rÚkÞhe Œu™u ¾qƒ W…Þku„e ƒ™e hnu Au.

5.2 «MíkkðLkk :

‚{ksfkÞo yu ¿kk™ y™u fwþ¤Œk™k ‚{LðÞY… yuf ði¿kkr™f ‚uðk Au. ‚{ksfkÞo
ÔÞÂõík, sqÚk y™u ‚{wËkÞ™u {ËË …qhe …kze™u Œu{™ku Wíf»ko fhðk™ku nuŒw ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷e
«ð]r¥k Au. yk yuf ÔÞð‚krÞf ‚uðk Au. r£z÷uLzhu ‚{ksfkÞo™e ÔÞkÏÞk yk…Œk fÌkwt Au
fu ‚{ksfkÞo ÔÞÂõík, sqÚkku y™u ‚{wËkÞ™u Œu{™e ‚k{krsf, {k™r‚f y™u ¼kirŒf fÕÞký
{kxu™e Wå[Œ{ {kºkkyu …nkU[kzðk{kt {ËË fhu Au ŒÚkk Œuyku™e ‚k{krsf …rhÂMÚkrŒ{kt Wíf»ko
‚kÄðk™wt Œu™wt æÞuÞ Au. hk{uïheyu Ëuðe ‚{ksfkÞo™e ÔÞkÏÞk™wt M…üefhý fhŒkt LkkUæÞwt Au
fu, ‚{ksfkÞo™wt ðkMŒrðf fkÞo ÔÞÂõíkyku™u Œu{™k ‚t„rXŒ sqÚk{kt ‚uðkyku™k W…Þku„{kt ™zŒe
{w~fu÷eyku{kt sYhe {ËË …qhe …kzðk™wt Au. yÚkðk sqÚk™k ‚ÇÞku Œhefu Œu{™e …kuŒk™e
fk{„ehe{kt ™zŒe {w~fu÷eyku{kt {ËË …qhe …kzðk™wt Au.

swËk–swËk ‚t„rXŒ sqÚkku{kt ÚkŒe ƒÄe s «ð]rŒyku ‚{ksfkÞo™e nkuÞ Œuðwt sYhe ™Úke;
…htŒw, ‚{ks Sð™™kt swËk–swËk «&™ku{kt ÚkŒe Ëhr{ÞkLk„eheyu ‚{ksfkÞo™e «ð]r¥k Au.
Ëk.Œ. fwxwtƒSð™{kt fkuE ÔÞÂõík …kuŒk™e fkixwtrƒf ‚{MÞkyku™ku ¼ku„ ƒ™u÷e Au. su™k
…rhýk{u Œu …kuŒk™e Mðk¼krðf «ð]r¥kyku fhe þfŒe ™Úke. yk ‚tòu„ku{kt sYhe ‚÷kn ‚q[™,
™kýktfeÞ {ËË, ¼kirŒf ðMŒwyku îkhk fwxwtƒ™u ÃkÞkoÃík ¼qr{fk ¼sððk {kxu ‚÷k{Œe y™u
‚whûkk sYhe Au. hk{uïhe Ëuðe ‚{ksfkÞo™k y™w¼ðsLÞ yÚko™e ‚{sqŒe{kt {w~fu÷e{kt
{qfkÞu÷k ÷kufku W…h ¼kh {qfðk™u çkË÷u sYrhÞkŒ{tË ÷kufku W…h rðþu»k ¼kh {qfu Au. yk{,
‚{MÞk r™ðkhý™e «r¢Þk{kt swËe swËe …ØrŒyku™ku W…Þku„ sYhe ƒ™e hnu Au.

fwxwtçk
Ãkzkuþ

þk¤k

hkßÞ
hk»xÙËðk¾kLkw

{LkkuhtsLk fuLÿku

r[rfíMkk÷Þ

MkçktÄkuLke
ðirðæÞíkk





 





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5.3 fkixwtrçkf «&™ku{kt swËe–swËe ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk :

‚{ksfkÞo ‚{ks{kt swËe–swËe ‚{MÞkyku™ku ¼ku„ ƒ™u÷ ÔÞÂõíkyku™u Œu™e sYrhÞkŒ™k
ykÄkhu Œu {ËË fhu Au. ÔÞÂõík, sqÚk y™u ‚{wËkÞ™k Sð™™e ÂMÚkrŒ ‚wÄkhðk {kxu™ku Œu
nuŒw Ähkðu Au. ‚{ks fkÞo{kt sYrhÞkŒ{tË, ‚{MÞk„úMŒ fu {w~fu÷e{kt {wfkÞu÷ ÔÞÂõíkyku,
fwxwtƒ, sqÚk fu ‚{wËkÞ {kxu ‚uðkÚkeo þçË ðÄw ð…hkÞ Au. yk ‚uðkÚkeo sqÚk (Client Group)™u
{ËË fhðk {kxu ‚{ksfkÞo{kt swËe–swËe …ØrŒyku™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au.

‚{ksfkÞo™e …ØrŒyku

       {wÏÞ …ØrŒyku    „kiý …ØrŒyku

(1) ‚k{krsf ðiÞrõŒf ‚uðkfkÞo (1) ‚tfr÷Œ …ØrŒ

(2) ‚k{krsf swÚk fkÞo (2) ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™

(3) ‚k{wËkrÞf ‚t„X™ …ØrŒ (3) ‚{ksfÕÞký ðneðx

(4) ‚k{krsf r¢Þk

‚{ksfkÞo ÔÞÂõík™u ‚k{krsf LÞkÞ y™u {k™ð yrÄfkhku™e «kÂÃík {kxu sYhe {ËË
fhu Au. ‚{ksfkÞo ÷kufku™e ‚w¾kfkhe {kxu sYrhÞkŒ{tË, ‚{MÞk„úMŒ fu ykVŒ{kt {qfkÞu÷k
÷kufku™u {ËË …qhe …kzu Au suÚke ÷kufku …kuŒu …kuŒk™u {ËË fhŒk ÚkkÞ. ÷kufku …kuŒk™e ‚{MÞk™u
Wfu÷ðk {kxu MðŒtºk y™u Mðkð÷tƒe ƒ™u Œu {wÏÞ nuŒw Au. yk «fkh™e ‚nkÞ ‚uðkÚkeo™u
ykí{r™¼oh y™u Mðkð÷tƒe ƒ™kðu Au. {ËË™k ykÄkhu sYrhÞkŒ{tË ÷kufku™wt ‚þrõŒfhý
ÚkkÞ y™u xfkW rðfk‚{kt Œuyku …kuŒk™wt Þku„Ëk™ yk…e þfu Œuðe ‚ûk{Œk Œu{™k{kt …uËk
ÚkkÞ Œu {níð™wt Au.

5.4 Mkk{krsf ðiÞÂõíkf MkuðkfkÞo ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk yLku íkuLkk WËknhý :

‚k{krsf ðiÞrõŒf ‚uðkfkÞoyu ÔÞÂõík„Œ ‚{ksfkÞo Au. ÔÞÂõíkyku yufƒeò ‚kÚku
Œu{s Œu{™e ‚k{krsf …rhÂMÚkrŒ ‚kÚku y™wfq÷™ ‚kÄe þfu Œu {kxu ÔÞÂõík„Œ «íÞûk {ËË
fhðk{kt ykðu Au. ÔÞÂõík„Œ ‚{ksfkÞo ÷kufku …kuŒ–…kuŒk™u ‚nkÞ fhŒk ÚkkÞ Œu {kxu ‚nkÞ
fhðk™e yuf …ØrŒ Au.ðiÞrõŒf ‚uðkfkÞo …ØrŒ™k fux÷ktf WËknhýku:

÷e÷k…wh ™k{™wt „k{ Au. Œu{k yuf …rhðkh ð‚ðkx fhu Au. fwxwtƒ{kt A ‚ÇÞku Au.
…rŒ–ÃkíLke y™u Œu™k [kh çkk¤fku, …rŒ™u ËkY™wt ÔÞ‚™ Au. ½ýe ‚{òðx …Ae …ý …rŒ
ËkY™wt ÔÞ‚™ AkuzŒku ™Úke. ËkY™k fkhýu …rŒ™wt yð‚k™ ÚkkÞ Au. ÃkíLke rðÄðk ÚkkÞ Au.
[kh çkk¤fku ™k™k Au. Œu{™k fwxwtƒ™wt ¼hý…ku»ký fu{ fhðwt Œu ®[Œk™ku «&™ Au. „k{{kt
yuf ‚k{krsf fkÞofh ykðu Au. Œu rðÄðk ‚nkÞ Þkus™k™e ðkŒ fhu Au.

– rðÄðk ‚nkÞ Þkus™k Úkfe ykŠÚkf {ËË : r™hkÄkh rðÄðk {rn÷kyku™k …w™: MÚkk…™
{kxu™e yk ykŠÚkf ‚nkÞ Þkus™k Au.

÷k¼ fku™u {¤ðk…kºk Au ?







38

fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh – yhsËkh {rn÷kyku™e ô{h 18 ð»koÚke 60 ð»ko ‚wÄe™e nkuðe sYhe Au.

– yhsËkh™e ÔÞÂõík„Œ ðkŠ»kf ykðf Y. 2400/– Yr…ÞkÚke ðÄw ™ nkuÞ, Œu{s fwxwtƒ™e
ðkŠ»kf ykðf Y. 4500/– Úke ðÄw ™ nkuðe òuEyu.

– 21 ð»ko fu ŒuÚke ðÄw ô{h™ku …wºk nkuÞ; …htŒw, Œu yÂMÚkh {„s™ku nkuÞ yÚkðk 75%Úke
ðÄw rðf÷kt„Œk ÄhkðŒku nkuÞ y™u Œu f{kŒku ™ nkuÞ.

– yhsËkh „wshkŒ hkßÞ™ku ðŒ™e nkuðku sYhe Au.

Þkus™k nuX¤ {¤ðk…kºk ÷k¼ :

– yk Þkus™k nuX¤ ÷k¼kÚkeo™u rLkÄkoheík fhu÷ {kr‚f Ëh {k‚u ‚nkÞ [qfððk{kt ykðu
Au.

– yk ‚nkÞ …kuMx ykurV‚ yÚkðk ƒ[Œ ƒUf ¾kŒk {khVŒu ÷k¼kÚkeo™k ¾kŒk{kt s{k
fhðk{kt ykðu Au.

fu‚–02

{rn÷k yíÞk[kh™k fu‚{kt fwxwtƒ ‚÷knfuLÿ™e {ËË.‚ku™÷ ™k{™e Akufhe™k ÷ø™
yuf yrŒ Ä™kZâ fwxwtƒ{kt ÚkÞk nŒk. ‚ku™÷u fku÷us ‚wÄe™wt rþûký {u¤ðu÷ Au. …rhðkh™e
ykŠÚkf …rhÂMÚkrŒ ™çk¤e Au. ÷ø™ …Ae ‚k‚w, ™ýtË y™u Œu™k …rŒ Ënus ƒkƒŒu ‚ku™÷™u
ðhtðkh Bnuýkt–xkuýk {kÞko fhu Au. ‚tŒk™{kt ‚ku™÷ƒu™™u yuf rËfhe Au. ‚k‚rhÞk™k ºkk‚Úke
ftxk¤e yuf rËð‚ ‚ku™÷ …kuŒk™k r…Þh{kt ykðe òÞ Au. r…Þh{kt ykÔÞk …Ae ‚ku™÷
…kuŒk™k {B{e–…Ã…k™u ‚{„ú ½x™k rðþu™e ðkŒ fhu Au. ‚{„ú …rhðkh ®[rŒŒ Au fu yk
…rhÂMÚkrŒ{kt þwt fhðwt ?

yk ‚{Þ Ëhr{ÞkLk yuf ‚k{krsf fkÞofh „k{{kt ykðu Au. „k{{kt ykðŒk yk
fkÞofh™u ‚ku™÷™k fu‚ rðþu™e ¾ƒh …zu Au. ‚k{krsf fkÞofŒok ‚ku™÷™k ½hu ykðu Au.
‚ku™÷ y™u ŒuLkk {B{e–…Ã…k ‚{„ú ½x™k rðþu™e {ktze™u ðkŒ fhu Au. ‚ku™÷™k …Ã…k™e
ykŠÚkf ÂMÚkrŒ ™çk¤e Au. Œuyku Ënus yk…e þfu Œu{ ™Úke. {kxu ‚ku™÷™k …Ã…k™ku r™ýoÞ
yu nŒku fu Ëefhe™k AqxkAuzk ÷uðk; …htŒw, AqxkAuzk ÷uðk Œu yk «&™™wt r™hkfhý ™ nŒwt.

‚k{krsf fkÞofh yk {wÆu ‚ku™÷™k r…Œk™u fwxwtƒ ‚÷knfuLÿ™e {ËË ÷uðk™e ðkŒ
fhu Au. r…Œk ‚n{Œ ÚkkÞ Au. Œuyku fwxwtƒ ‚÷knfuLÿ{kt sE™u ‚{„ú ½x™k™e ðkŒ fhu Au.
fwxwtƒ ‚÷knfuLÿ™k fkWÂLMk÷h ‚ku™÷™u …qAu Au fu ‚ku™÷, Œkhu þwt fhðwt Au ? ‚ku™÷ fnu
Au fu nwt ‚k‚hu sðk ŒiÞkh Awt …ý, Ënus™k ™k{u ftR…ý ËeÄk ðøkh. fwxwtƒ ‚÷knfuLÿ™k
fkWÂLMk÷h yuf rËð‚ ‚ku™÷™k ‚k‚he …ûk™u ƒku÷kðu Au. Œu{™k ½h™e {w÷kfkŒ ÷u Au.
‚ki™u ‚{òðu Au fu Ënus ÷uðwt Œu fkÞËkfeÞ y…hkÄ Au. ½ýe [[ko™k ytŒu ‚k‚he…ûk ‚{su
Au. yuf rËð‚ ƒt™u …ûk™u ƒku÷kðe fwxwtƒ ‚÷knfuLÿ™k fkWL‚u÷h ƒt™u ðå[u ‚{kÄk™ fhkðu
Au. ‚ku™÷ ‚k‚hu òÞ Au y™u Œu …kuŒk™k fwxwtƒ ‚kÚku ‚w¾e Sð™ rðŒkðu Au.
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5.5 Mkk{krsf sqÚkfkÞo ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk yLku WËknhý :

yk …ØrŒ ‚{ksfkÞo™e ¾qƒ {níð™e …ØrŒ Au. ƒu fu ŒuÚke ðÄkhu ÔÞÂõíkyku™ku sqÚk{kt
‚{kðuþ ÚkkÞ Au. sqÚk ‚tƒtÄku{kt fkuE ¾k‚ ‚{MÞk y™w¼ðŒe nkuÞ Œuðe ÔÞÂõíkyku™u Œu{™e
‚{MÞk Ëqh fhðk {kxu {ËË …qhe …kzðk™k æÞuÞÚke ÚkŒe «ð]r¥kyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.

r{þ™ {t„÷{ Þkus™k Úkfe sqÚk ‚nkÞ :

[tËk…wh ™k{™wt yuf „k{ Au. ¾qƒ s ytíkrhÞk¤ „k{ Au. „k{{kt ykððk sðk {kxu™ku
hMŒku ™Úke. „k{{kt …kýe™k MŒh ¾qƒ s ¾khkt y™u Ÿzk Au. ð»ko{kt {kºk [ku{k‚k™e ‚eÍ™{kt
¾uŒe ÚkkÞ Au ƒkfe™k ykX {rn™k ¾k‚ fhe™u ƒnu™ku™u fk{ {¤Œwt ™Úke. „k{{k yuf
‚k{krsf fkÞofh ykðu Au. Œu fkÞofh {rn÷kyku ‚kÚku r{xª„ fhe ƒnu™ku™u ‚t„rXŒ Úkðk
{kxu sýkðu Au, ƒnu™ku™u fkÞofh™e ‚÷kn ÞkuøÞ ÷k„u Au. ƒnu™ku ‚t„rXŒ ÚkkÞ Au. y™u
…Ae ‚k{krsf fkÞofh …k‚u hkus„khe {kt„ýe fhu Au. yk fkÞofhu yk {rn÷kyku™u r{þ™
{t„÷{ Þkus™k ‚kÚku òuze ykŠÚkf heŒu Mðkð÷tçke ƒ™kððk™e ðkŒ {qfe. ƒnu™ku™u yk ðkŒ
ÞkuøÞ ÷k„e y™u Œuyku yk Þkus™k™k ÷k¼kÚkeo ƒ™u Au.

r{þ™ {t„÷{ Þkus™k :

– „heƒe hu¾k ™e[u SðŒk …rhðkhku™k 10 Úke 20 ‚ÇÞku™u Mð‚nkÞ sqÚkku{kt ‚t„rXŒ
fhu Au.

– Y. 50/– Úke Y. 200/– ™e Ëh {k‚u yk sqÚk îkhk ƒ[Œ ÚkkÞ Au.

– yk ƒ[Œ™e hf{ Œuyku ƒUf{kt s{k fhkðu Au.

– {rn÷k Mð–‚nkÞ sqÚk {kxu yk sqÚk îkhk rÄhký {u¤ððk yhS.

– rÄhký {u¤ðe yk {rn÷k {tz¤ îkhk ‚eÍ™uƒ÷ ÔÞð‚kÞ þY fhðk{kt ykÔÞk.

– ‚eÍ™uƒ÷ ÔÞð‚kÞ{kt rËðk¤e «‚t„u Vxkfzk y™u r{XkE, WŒhkÞý «‚t„u …Œt„
y™u Ëkuhe, nku¤e suðk «‚t„u ¾sqh y™u Äkýe yu{ Ëhuf Œnuðkh r™r{¥ku yk «fkh™e
«ð]r¥k yk {tz¤ îkhk nkÚk Ähðk{kt ykðe nŒe. {tz¤{kt su fE ykðf ÚkŒe Œu sqÚk™k
ƒÄk s ‚ÇÞku{kt ðnU[ðk{kt ykðŒe nŒe.

yk{, hkßÞ ‚hfkh©e™e yk r{þ™ {t„÷{ Þkus™k Úkfe ƒnu™ku ‚t„rXŒ ƒ™e,
„heƒe r™ðkhý {kxu™ku yuf ‚ûk{ W…kÞ þkuÄe ykŠÚkf ‚þrõŒfhý {kxu™wt yk sqÚku yuf
W¥k{ WËknhý …qhwt …kzu÷ Au.

5.6 Mkk{wËkrÞf MktøkXLk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk yLku WËknhý :

yk …ØrŒ{kt ‚{wËkÞ™k MŒh™k swËk–swËk «&™ku W…h rðþu»k ¼kh {qfðk{kt ykðu
Au. ‚k{krsf ‚t„X™{kt ‚{wËkÞ fûkkyu sYrhÞkŒ{tË sqÚk {kxu fu ‚{MÞk„úMŒ sqÚk {kxu
sYhe {ËË …qhe …kzðk{kt ykðu Au.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh WËknhý–1 : {khwt økk{ ykËþo økk{, {khwt økk{ rLk{o¤ økk{.

r™{o¤ ¼khŒ yr¼Þk™ – Þkus™k Úkfe „k{™u r™{o¤ „k{ ƒ™kððk™ku «Þk‚.
‚w¾…wh ™k{™wt yuf „k{ Au. „k{ ¾qƒ s ‚wtËh y™u hr¤Þk{ýwt Au. „k{™ku {wÏÞ ÔÞð‚kÞ
¾uŒe y™u …qhf ÔÞð‚kÞ Œhefu …þw…k÷™™ku ÔÞð‚kÞ fhu Au. …þw…k÷™™k ÔÞð‚kÞ™k
…rhýk{u ÷kufku™k ½h™e ykswƒksw Wfhzk òuðk {¤u Au. f[hku „{u íÞkt ™k¾ðk{kt ykðu
Au. …kýe™k r™fk÷ {kxu ÞkuøÞ ÔÞðMÚkk ™Úke {kxu [ku{k‚k™e ‚eÍ™{kt „tËfe ¾qƒ s ÚkkÞ
Au. su™k …rhýk{u ‚{„ú „k{™wt ykhkuøÞ òu¾{kÞ Au. ÷kufku ¾wÕ÷k{kt þki[r¢Þk fhu Au,
su™k …rhýk{u ‚{„ú „k{{kt „tËfe™wt ‚k{úkßÞ Au.

‚w¾…wh „k{{kt yuf rËð‚ yuf MðiråAf ‚tMÚkk™k fkÞofh ykðu Au. „k{ ÷kufku ‚kÚku
ƒuXf fhu Au. su{kt „k{™k {wÏÞ «&™ „tËfe™kt r™ðkhý {kxu þwt fhe þfkÞ ? Œu yt„u
„k{ ÷kufku ‚kÚku [[ko fhu Au. r™{o¤ ¼khŒ yr¼Þk™ Úkfe ‚w¾…wh „k{™u r™{o¤ „k{
ƒ™kððk™e ðkŒ fhu Au. ÷kufku fkÞofh™e ðkŒ ‚kÚku ‚n{Œ ÚkkÞ Au y™u yk Þkus™k™ku
÷k¼ ÷E ‚w¾…wh „k{™u r™{o¤„k{ ƒ™kððk™kt yr¼Þk™{kt ‚ki „úk{s™ku òuzkÞ Au.

– Ëhuf fwxwtƒ{kt ½hu ½hu þki[k÷Þ ƒ™kðu Au.

– Ä™ y™u «ðkne MðY…™k f[hk {kxu™e ÔÞðMÚkk

– ¾kŒh™k ¾kzk, ðŠ{ fB…kuMx y™u „xh÷kE™™e ÔÞðMÚkk „k{{kt ÚkkÞ Au.

„k{{kt MðåAŒk™k {wÆu ÷kufku ò„]Œ ÚkkÞ Au. „k{™e ytËh MðåAŒk™e …rhÂMÚkrŒ™wt
r™{koý ÚkkÞ Au. „k{™e yk ƒË÷kÞu÷ …rhÂMÚkrŒ™e LkkUÄ ‚hfkh îkhk ÷uðkÞ Au. ‚w¾…wh
„k{™u r™{o¤ „k{™ku Ëhßòu {¤u Au. y™u „k{™u r™{o¤ „k{ …whMfkhÚke ‚L{k™ðk{kt
ykðu Au.

5.7 WÃkMktnkh :

fwxwtƒ{kt swËk–swËk «fkh™e ‚{MÞkyku òuðk {¤u Au. yk ‚{MÞkyku™k r™ðkhý {kxu
‚{ksfkÞo™e rðrðÄ …ØrŒ™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. ‚{ksfkÞo™e ºký {wÏÞ …ØrŒyku™e
‚kÚku [kh „kiý …ØrŒyku™ku …ý W…Þku„ fhe þfkÞ. su{k ‚{ks Sð™™e swËe–swËe
‚{MÞkyku™k yÇÞk‚ {kxu ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ …ØrŒ, ‚{ksfÕÞký ðneðxe …ØrŒ y™u
ßÞk ‚{ksfkÞo™e rðrðÄ …ØrŒyku fk{u ÷k„Œe ™ nkuÞ íÞkhu ‚k{krsf r¢Þk ™k{™e …ØrŒ™ku
W…Þku„ fhe þfkÞ.

5.8 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku :

1. “Mk{ksfkÞo ÔÞÂõík, sqÚkku yLku Mk{wËkÞLku íku{Lke Mkk{krsf, {kLkrMkf yLku ¼kiríkf
fÕÞký {kxuLke Wå[ík{ {kºkkyu ÃknkU[kzðk{kt {ËË fhu Au” – íku{ fÞk rðØðkLku
fÌkwt Au?

(A) r£L÷uLzh (B) rðr÷Þ{ (C) {uhe rh[{tz (D) õ÷kfo
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2. Mk{ksfkÞoLke {wÏÞ ÃkØríkyku fux÷e Au ?

(A) yuf (B) çku (C) ºký (D) [kh

3. Mk{ksfkÞoLke økkiý ÃkØríkyku fux÷e Au ?

(A) çku (B) [kh (C) A (D) ykX

4. Mkk{wËkrÞf ÃkØrík{kt MkuðkÚkeo íkhefu fkuý nkuÞ Au ?

(A) ÔÞÂõík (B) sqÚk

(C) Mk{wËkÞ (D) WÃkh{ktÚke yufÃký Lkrn

5.9 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku :

1. (A) 2. (C) 3. (B) 4. (C)

5.10 [kðeYÃk þçËku :

1. MðMknkÞ sqÚk : MðMknkÞ sqÚkku (SHGS) yu Mk{kLk Mkk{krsf – ykŠÚkf Ãk]c¼qr{
Ähkðíke ÔÞÂõíkykuLkk yLkkiÃk[krhf sqÚkku Au. suyku íku{Lke SðLk ÃkrhÂMÚkrík{kt MkwÄkhku
fhðkLkk MkrnÞkhk æÞuÞLku «kÃík fhðk {kxu MkkÚku {¤eLku fk{ fhðk {ktøku Au. MðMknkÞ
sqÚk yu 18 Úke 40 ð»koLke ðÞLke 10 Úke 25 MÚkkrLkf {rn÷kykuLke Mkr{rík Au.

2. rLk{o¤ økk{ : MðåA økk{Lku rLk{o¤ økk{ íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. ßÞkt ¾wÕ÷k{kt
Ãkkýe Zku¤kíkwt LkÚke. ½hu–½hu þki[k÷Þ nkuÞ íku økk{Lku hkßÞ Mkhfkh îkhk “rLk{o¤
økk{ ÃkwhMfkh” ykÃkðk{kt ykðu Au.

5.11 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk :

1. fwxwtçk SðLkLke rðrðÄ Mk{MÞkykuLkku Wfu÷ {kxu Mk{ksfkÞoLke rðrðÄ ÃkØríkykuLkku
Ãkrh[Þ fhkðku.

2. Mk{ksfkÞoLke swËe–swËe ÃkØríkykuLkkt WÃkÞkuøk–yuf{Lkku yÇÞkMk WÃkÞkurøkíkk sýkðku.

3. Mk{ksfkÞoLke rðrðÄ ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk–ûkuºkfkÞoLkkt yLkw¼ðkuLkkt ykÄkhu WËknhý
Mk{òðku.

4. MktøkrXík sqÚk{kt fÞk–fÞk sqÚkLkku Mk{kðuþ fhe þfkÞ ? íku sýkðku.

5. fkixwtrçkf Mk{MÞkLkk rLkðkhý {kxu ík{u fhu÷ fkuEÃký ÃkØríkLkkt WÃkÞkuøk rðþuLke MkrðMík]ík
[[ko fhku.

5.12 «ð]r¥k :

1. ík{khk rVÕzðfoLkk økk{{kt “MðMknkÞ sqÚk”Lke {w÷kfkík ÷ku.

2. rLk{o¤ økk{ – ÞkusLkk rðþuLke ík{khkt økk{Lke økúk{ Ãkt[kÞík yÚkðk íkk÷wfk Ãkt[kÞík{ktÚke
{krníke {u¤ðku.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 5.13 fuMk Mxze :

1. ík{khkt rVÕzðfoLkk økk{{kt MðMknkÞ sqÚkLke {w÷kfkík ÷E MðMknkÞ sqÚkLkk rðrðÄ MkÇÞku
Ãkife fkuE yuf MkÇÞ rðþu fuMk Mxze íkiÞkh fhku.

2. rLk{o¤ økk{ ÃkwhMfkh {¤u÷ fkuEÃký yuf økk{Lke {w÷kfkík ÷E rLk{o¤ økk{Lkk MktË¼uo
økk{ îkhk ÚkÞu÷ rðrðÄ fk{ku rðþuLke òýfkhe {u¤ðku yLku MkV¤íkkLke fuMk Mxze íkiÞkh
fhku.

5.14 MktË¼oøkútÚk :

• ‚k{kLÞ ‚{ksþkMºk y™u ‚{ksfkÞo : «ku. su. fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, „ktÄe hkuz,
y{ËkðkË.

• ‚„…ý ‚tƒtÄku, ÷ø™, fwxwtƒ y™u fwxwtƒfÕÞký : «ku. yu. S. þkn, «ku.su. fu. Ëðu

• fwxwtƒ™wt ‚{ksþkMºk : {Þwh «fkþ™, …k÷ze, y{ËkðkË.

• ‚k{kLÞ ‚{ksþkMºk : «ku. yu. S. þkn, «ku.su. fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, „ktÄe
hkuz, y{ËkðkË.

• ‚÷kn {™kurð¿kk™ : Þwr™ðŠ‚xe „útÚk r™{koý ƒkuzo, y{ËkðkË.

• „úk{ rðfk‚™e fÕÞkýfkhe Þkus™kyku™e Y…hu¾k : hkßÞ „úk{ rðfk‚ ‚tMÚkk,
‚uxu÷kRx, y{ËkðkË.
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Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt Mð–yæÞÞLk yÇÞkMk–Mkk{økúeLke ¼qr{fk

Ëqhðíkeo rþûký «ýk÷e{kt yMkhfkhf Mð–yæÞÞLk yÇÞkMk–Mkk{økúe yrLkðkÞo
Au. yk yÇÞkMk–Mkk{økúeLkk ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòÚke ½ýkt Ëqh
yLku õÞkhuf íkku õÞkhuÞ Lk {¤e þfu íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuðkÚke ykðe yæÞÞLk Mkk{økúe
Mkwøk{ yLku yMkhfkhf nkuðe sYhe Au. Ëqhðíkeo rþûký {kxuLke yÇÞkMk–Mkk{økúe{kt rðãkÚkeoLkk
çkkirØf ®[íkLkLku fhðkLke ûk{íkk íkÚkk ykð~Þf ík{k{ yæÞÞLk «ð]r¥kyku nkuðe òuEyu.
yk Mkk{økúe ÃkkXâ¢{Lkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkk yLkwMktÄkLku rðãkÚkeoLku ÃkÞkoÃík
{køkoËþoLk ykÃkðk Mkûk{ nkuðe òuEyu. Mð–yæÞÞLk Mkk{økúe{kt yÇÞkMk¢{{kt Mkqr[ík
ík{k{ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ íku sYhe Au.

yMkhfkhf yæÞÞLk rMkØ fhðk {kxu yLkuf «fkhLkk ykÞkusLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au; suLkkÚke rðãkÚkeo ¿kkLkkuÃkksoLk fhe þfu. çkkirØf yLku {Lkku–þkherhf fkiþÕÞku
fu¤ðe þfu yLku ðíkoLk íkÚkk yr¼øk{{kt ykð~Þf ÃkrhðíkoLkku MkkÄe þfu. ykÚke s rðãkÚkeoLkwt
{qÕÞktfLk Ãký ÃkkXTÞMkk{økúe{kt ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð–yæÞÞLk yÇÞkMk Mkk{økúe{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu÷e
þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt MðYÃk íku rþûkýLkk ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f fu {Lkku–þkherhf nuíkw{ktÚke
fÞk nuíkwLku Mkt÷øLk Au ? íkuLkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk nuíkwyku ¼rð»Þ{kt yLkw¢{u ¿kkLk,
çkkirØf fkiþÕÞku yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ{kt Ãkrhý{u Au. rðãkÚkeoyu {u¤ðu÷
¿kkLkLke «kÂÃík, WÃkÞkuøk yLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfkÞ. rðãkÚkeoykuLkk
Ãkqðo¿kkLkLkku yLku yLkw¼ðkuLkku ykÄkh ÷ELku h[ðk{kt ykðu÷ rþûký Mkk{økúe îkhk çkkirØf
fkiþÕÞLkk nuíkwLku rMkØ fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk îkhk LkðeLk ¿kkLk «kÂÃíkLkku {køko «Míkwík
ÚkkÞ Au.

yÇÞkMk–Mkk{økúe{kt MðkæÞkÞ «kusuõx yLku «ríkÃk]rü (Feedback)Lkk MðYÃku yÇÞkMkLkwt
ykÞkusLk sYhe Au. þkherhf fkiþÕÞ MktçktrÄík þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt r[ºkkí{f hsqykík
nkuðe òuEyu yLku íÞkhçkkË Wr[ík yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. ðíkoLk yLku yr¼øk{{kt
ÃkrhðíkoLk {kxu ykÞkursík rþûký «ð]r¥kyku hMk sL{kðu íkuðe íkÚkk yk ÃkrhðíkoLk îkhk
Úkíkkt ÷k¼ yLku íkuLke sYrhÞkíkLku «rík®çkrçkík fhu íkuðe nkuðe òuEyu. íÞkh ÃkAe Lkðkt
yr¼øk{kuLku yÃkLkkððkLke yLku íku MktçktrÄík «r¢ÞkLkk ÞkuøÞ yÇÞkMkLkwt Wr[ík yk÷u¾Lk
Úkðwt òuEyu.



Ëqhðíkeo rþûkýLke ¼qr{fk

«íÞûk yæÞkÃkLk{kt òuðk {¤íke «íÞkÞLkLke rðþu»kíkkyku; suðe fu ytíkhk÷kÃk,
Ãkqðoyr¼MktÄkLk, ÞkuøÞ MÚkkLku rðhk{, ykhkun–yðhkun, ¼kð–¼tøke{kt, Mðh¼kh ðøkuhu
Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt WÃk÷çÄ LkÚke. yk WýÃk rðþu»kík: {wrÿík MkkrníÞ{kt (÷ur¾ík MkkrníÞ{kt)
òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkk ÔÞððnkhLke yk ¾qxíke fzeLku òuzðk {kxu s
Ëqhðíkeo Mð–yæÞÞLk Mkk{økúe{kt þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. {kxu
s ykðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk ðifÂÕÃkf Lknª; Ãkhtíkw yrLkðkÞo Au .

Mð–yæÞÞLk yÇÞkMk–Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku{kt rð¼krsík fheLku rþûkýLkk W¥k{
MkkÄLk íkhefu rðfMkkððkLke MktfÕÃkLkk Au. þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ îkhk rþûkýLkk
rðrðÄ ûkuºkLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íkuðku «ÞíLk fhðkLkku Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð–yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk ÃkqðorLkrùík þiûkrýf LkeÃksLku
æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLkwt nkuðkÚke íkuLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku rLkrùík nkuÞ Au. ð¤e yæÞuíkkyku
ËqhMÚk nkuðkÚke yk Mkk{økúe îkhk íkuyku rLkrùík yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt Mkt÷øLk hnu íkuðwt
ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. suÚke yæÞuíkkyku MktçktrÄík MktfÕÃkLkkykuLku çkhkçkh Mk{S þfu.
Mð–yæÞÞLk Mkk{økúe{kt MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MðkæÞkÞku, «kÞkurøkf fkÞkuo, «ð]r¥kyku yLku «fÕÃkkuLkku
Ãký yks nuíkw Au. yk Mkk{økúe {kxu Wr[ík þiûkrýf «ð]r¥kykuLke WËknhýYÃk Mkqr[ ½ýe
{kuxe nkuE þfu. yk MktË¼uo þiûkrýf «ð]r¥kyku rðãkÚkeoLku yr¼«urhík fhu Au, {køkoËþoLk
ykÃku Au yLku rðãkÚkeoLke «økrík yLku «ËþoLkLkwt Mkíkík {kÃkLk–{qÕÞktfLk Ãký fhu Au.



«MíkkðLkk

Ëqhðíkeo rþûkýLke yÇÞkMk–Mkk{økúe íkiÞkh fhðk {kxu rðrðÄ çkkçkíkkuLke fk¤S
hk¾ðkLke ÚkkÞ Au. «Míkwík ÃkwMíkf Ëhuf rðãkÚkeoLke yæÞÞLk rð»kÞf Mkßsíkk fu¤ððk{kt
MknkÞf Lkeðzþu íkuðe ©Øk Au. rð»kÞ÷ûke rð¼kðLkkykuLke Mkh¤ Mk{s yk ÃkwÂMíkfkLku
rðãkÚkeo ¼kuøÞ çkLkkðu Au.

ykþk Au fu, Mð–yæÞÞLk yLku yæÞkÃkLkLkk ûkuºku yk «fkhLke yÇÞkMk-Mkk{økúe
rð»kÞûkuºkLke Mk{sLkku rðMíkkh fhþu. fkhrfËeo ½zíkhLkk rLkýkoÞf íkçk¬u ykÃkLku Wßsð¤
¼rð»ÞLke þw¼fk{Lkkyku.



BSWR-501 fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh

rð¼køk–1 : fwxwtçkLkku ÃkkhtÃkkrhf ÏÞk÷

yuf{–1 fwxwtçkLkku yÚko yLku íkuLkk ÷ûký

yuf{–2 fwxwtçk ÔÞðMÚkkLkk fkÞkuo

yuf{–3 fwxwtçkLkk «fkh

yuf{–4 ÃkwLk÷oøLk ykÄkrhík fwxwtçkku

yuf{–5 ðifÂÕÃkf fwxwtçk

rð¼køk–2 : fwxwtçkLkk fkÞkuo íkhefu ÷øLk MktMÚkk

yuf{–1 ÷øLk : yuf MktMÚkk íkhefu

yuf{–2 Ëhr{ÞkLkøkeheLke ÔÞqnh[Lkk-fwxwtçk MknkÞ {kxu fkÞohík yusLMkeykuLke
¼qr{fk yLku fkÞkuo

yuf{–3 ÷øLk Ãkqðuo, ËkBÃkíÞ yLku AqxkAuzk rðþu Ãkhk{þoLk

yuf{–4 fwxwtçk{kt fxkufxe Mk{Þu Ëhr{ÞkLkøkehe, WÃk[kh yLku ÷kufÃkuhðe

yuf{–5 Mk{ksfkÞoLke ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk yLku fuMk rðþuLke hsqykík

rð¼køk–3 : {kLkrMkf yMðMÚkíkk

yuf{–1 ÔÞkÏÞk, fkhýku, fkixwtrçkf ÔÞðMÚkkLke yMkhku íku{s ðíko{kLk «ðknku

yuf{–2 ðiðkrnf ¼tøkký – íÞfíðwt, AqxkAuzk, y÷øk Úkðwt, íkuLkk «fkhku,
«r¢Þk yLku rLkýoÞkí{f Ãkrhçk¤ku

yuf{–3 fkixwtrçkf ®nMkk : ÔÞkÏÞk yLku «fkhku

rð¼køk–4 : fwxwtçk yLku fkixwtrçkf çkkçkíkku

yuf{–1 rðfkMk yLku íkuLke fwxwtçkSðLk{kt yøkíÞíkk

yuf{–2 fwxwtçkSðLk yLku Mkk{krsf ÃkrhðíkoLk : ÏÞk÷ yLku ÷kûkrýfíkkyku

rð¼køk–5 : Mkk{krsf ÃkrhðíkoLk

yuf{–1 rðfkMk yLku íkuLke fwxwtçkSðLk{kt yøkíÞíkk

yuf{–2 Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLkk fkhýku yLku íkuLke yMkhku

yuf{–3 rðMÚkkÃkLk yLku ykÃkr¥kykuLku fkhýu fwxwtçk{kt ykðíkk ÃkrhðíkoLkku



½xf …rh[Þ :

r{ºkku, yk…ýu yk rð»kÞ{kt fwxwtƒ rðþu™e rð„Œðkh {krnŒe {u¤ðe. yk…ýku yuf
rð»kÞ fwxwtƒ ‚kÚku fkÞo™e rðMŒ]Œ heŒu ‚{sý yk rð»kÞ™kt y÷„–y÷„ ½xfku îkhk
{u¤ððk™ku «ÞíLk fheþwt. yk…ýu yk„÷kt ½xfku{kt fwxwtƒ yux÷u þwt ? ykÄwr™f fwxwtƒÔÞðMÚkk,
fwxwtƒ™k «fkhku, ÷ø™ ‚tMÚkk, fwxwtƒ™k fkÞkuo ð„uhu™e rðMŒ]Œ {krnŒe {u¤ðe.

yk ½xf{kt yk…ýu {k™r‚f yMðMÚkŒk, fwxwtƒ™wt Œqxðwt, fkixwtrƒf ®n‚k ð„uhu™e {krnŒe
{u¤ðeþwt. yk…ýu y„kW™k ½xf{kt òuÞwt fu ÔÞÂõík rðfk‚{kt. Œu{s ÔÞÂõík™k ½zŒh{kt fwxwtƒ
y„íÞ™ku ¼k„ ¼sðu Au; …htŒw, õÞkhuf yuðwt ƒ™u Au fu fwxwtƒ{kt {Œ¼uË™u fkhýu yÚkðk
yuðk ðkŒkðhý™u fkhýu õÞkhuf ÔÞÂõík {k™r‚f heŒu ¼kt„e …zu Au. fwxwtƒ{kt fux÷kf
yýƒ™kð™u fkhýu fwxwtƒ Œqxe òÞ Au Œu{s fux÷ktf fwxwtƒ{kt ®n‚k ð„uhu ‚k{kLÞ ƒ™e
òÞ Au.

yk ½xf{kt yk…ýu {k™r‚f yMðMÚkŒk, Œu™k «fkhku, Œu™k fkhýku, fwxwtƒ™e {k™r‚f
yMðMÚkŒk …h y‚h ð„uhu™e rðMŒ]Œ òýfkhe {u¤ðeþwt. ŒÆW…hktŒ fwxwtƒ™wt ¼kt„e …zðwt,
Œu™k fkhýku Œu™k «fkhku y™u fkixwtrƒf ®n‚k yux÷u þwt ? Œu™k «fkhku y™u fkhýku™e òýfkhe
«kÃík fheþwt.



½xf nuíkwyku :

(1) {k™r‚f yMðMÚkŒk rðþu Ÿzký…qðof™e ‚{s {u¤ððe.

(2) {k™r‚f yMðMÚkŒk™k fkhýku y™u Œu™e fwxwtƒ …h y‚h™e rðMŒ]Œ {krnŒe {u¤ððe.

(3) ðiðkrnf ¼t„ký rðþu òýfkhe {u¤ððe.

(4) ðiðkrnf ¼t„ký™k «fkhku y™u Œu™k fkhýkuÚke {krnŒ„kh Úkþu.

(5) fkixwtrƒf ®n‚k™e yku¤¾ {u¤ððe.

(6) fkixwtrƒf ®n‚k™k «fkhku y™u fkhýku™e òýfkhe {u¤ððe.
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: yuf{Lkwt {k¤¾wt :

1.0 yuf{Lkku Ãkrh[Þ

1.1 yuf{Lkk nuíkwyku

1.2 «MíkkðLkk

1.3 {kLkrMkf yMðMÚkíkkLke yku¤¾

1.4 {kLkrMkf yMðMÚkíkkLkkt fkhýku

1.5 {kLkrMkf yMðMÚkíkkLkkt ÷ûkýku

1.6 «ðíko{kLk «ðknku íku{s fwxwtçkÔÞðMÚkkLke {kLkrMkf MðkMÚÞ Ãkh yMkh

1.7 WÃkMktnkh

1.8 ík{khe «økrík [fkMkku

1.9 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

1.10 [kðeYÃk þçËku

1.11 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk

1.12 «ð]r¥k

1.13 fuMk Mxze

1.14 MktË¼oøkútÚk

1.0 yuf{™ku …rh[Þ :

fwxwtçk ÔÞðMÚkkLke swËkt–swËkt «fkhLke yMkh òuðk {¤u Au. yk yuf{ ytíkøkoík íkuLke
rðMík]ík rð¼kðLkkLku Mk{sðkLkku «ÞíLk fhu÷ Au. þheh MkkÚku {LkLkkt Ãký swËkt–swËkt «fkhLkkt
«&™ku Au. {kLkð þheh rçk{kh Ãkzu Au. þheh{kt íkkð ykðu, {kÚkwt Ëw:¾u, Ãkux{kt Ëw:¾u suðe...
VrhÞkËku ykÃkýLku Mkkt¼¤ðk {¤u Au yLku ykðk Mk{Þu {kýMk Ëðk¾kLku òÞ Au yLku íkuLke
Mkkhðkh fhkðu Au.

yk yuf{{kt {kLkrMkf MðkMÚÞLkk MktË¼o{kt òýfkhe ykÃkðkLkku «ÞíLk fÞkuo Au. su{kt
{kLkrMkf yMðåAíkkLke yku¤¾, íkuLkkt fkhýku, ÷ûkýku yLku «ðíko{kLk «ðknku íku{s fwxwtçk
ÔÞðMÚkkLke {kLkrMkf MðkMÚÞ Ãkh yMkh ytøku [[ko fhðk{kt ykðu÷ Au.

1.1 yuf{™ku nuŒw :

(1) {k™r‚f MðkMÚÞ™e yku¤¾ {u¤ððe.

1

ÔÞkÏÞk, fkhýku, fkixwtrçkf ÔÞðMÚkkLke
yMkhku íku{s ðíko{kLk «ðknku

yuf{–1
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh (2) {k™r‚f MðkMÚÞ™k fkhýku, «fkhku y™u ÷ûkýku™e rðMŒ]Œ òýfkhe «kÃík fhðe.

(3) fwxwtƒÔÞðMÚkk™e {k™r‚f yMðMÚkŒk …h y‚h.

1.2 «MíkkðLkk :

yksfk÷™k ykÄwr™f Þw„{kt ðÄw …zŒk fk{™k ¼khý, …hM…h ðÄe hnu÷ ™VhŒ,
MðkÚkeo…ýwt ð„uhu™u fkhýu {k™ðe þkherhf heŒu ftE fux÷eÞ ƒe{khe™ku ¼ku„ ƒLÞku Au, yk
ƒÄkt™e {k™r‚f MðkMÚÞ …h …ý Ÿze y‚h ÚkkÞ Au. yk yuf{{kt yk…ýu {k™r‚f yMðMÚkŒk
yÚkðk {k™r‚f heŒu ¼kt„e sðwt yux÷u þwt ? Œu™k fkhýku, {k™r‚f yMðMÚkŒk™k ÷ûkýku
Œu{s ykÄwr™f fwxwtƒÔÞðMÚkk™e {k™r‚f MðkMÚÞ …h y‚h ð„uhu™e rðMŒ]Œ òýfkhe
{u¤ðeþwt.

1.3 {kLkrMkf yMðMÚkíkkLke yku¤¾ :

{k™r‚f heŒu ¼kt„e …zðwt yux÷u þwt ?

{k™r‚f yMðMÚkŒk Œu yuf {ÞkorËŒ ‚{Þ {kxu hnuŒe {k™r‚f rðf]rŒ Au. «kÚkr{f
Œƒ¬k{kt {k™r‚f yMðMÚkŒk yu ÔÞÂõík„Œ Œýkð, Ëƒký, „¼hkx ð„uhu Ëþkoðu Au.
{k™r‚f heŒu ¼kt„e …zðk™k fkhýu ÔÞÂõík™u þYykŒ{kt Œýkð sýkÞ Au. íÞkhƒkË òu
÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe yk …rhÂMÚkrŒ [k÷w hnu Œku ÔÞÂõík™u hkus–ƒhkus™k fk{ fhðk{kt …ý
yz[ý Q¼e ÚkkÞ Au.

{k™r‚f heŒu ¼kt„e …zðwt Œu yuf fk{[÷kW ÂMÚkrŒ Au. Œu fkÞ{e ÂMÚkrŒ ™Úke. {k™r‚f
yMðMÚkŒk õÞkhuf ðÄkhu …zŒk fk{™kt ŒýkðÚke, Ÿ½ …qhe ™ Úkðk™k fkhýu yÚkðk {k™r‚f
ƒkus™u fkhýu ÚkkÞ Au.

{k™r‚f heŒu ¼kt„e …zðwt Œu {ÞkorËŒ ‚{Þ {kxu™e Œeðú «rŒr¢Þkí{f rðf]rŒ Au
fu su{kt Œýkð, „¼hkx ð„uhu suðk ÷ûkýku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk …rhÂMÚkrŒ{kt {wÏÞíðu
ƒnkh™e …rhÂMÚkrŒ ŒhVÚke Ëƒký hnuŒwt nkuÞ Au. ‚{ks{kt «ðŒoŒk yk‚…k‚™e …rhÂMÚkrŒ
{wÏÞíðu sðkƒËkh nkuÞ Au.

fux÷kf MðkMÚÞ Œs¿kku yk ÂMÚkrŒ™u ykÄwr™f {k™r‚f MðkMÚÞ fxkufxe Œhefu yku¤¾u
Au.

1.4 {kLkrMkf yMðMÚkíkkLkkt fkhýku :

{k™r‚f heŒu ¼kt„e …zðwt Œu yuf yuðe …rhÂMÚkrŒ Au. su™ku ¼ku„ Ëhuf {™w»Þ …kuŒk™k
Sð™fk¤ Ëhr{ÞkLk õÞkhuf ƒ™u Au. {k™r‚f heŒu ¼kt„e …zðwt Œu fkuE {kuxe {k™r‚f ƒe{khe
fu rðf]rŒ ™Úke; …htŒw, õÞkhuf yk…ýe ®sË„e{kt fkuEf yuðe ½x™k™wt r™{koý ÚkkÞ Au su
y[k™f Œu{s yfÕ…™eÞ nkuÞ Au. ykðe y[k™f ykðe …zu÷ Ëw:¾Ë ½x™k™u fkhýu yk…ýu
Œu™u ‚ns heŒu Mðefkhe þfŒk ™Úke y™u ßÞkt ‚wÄe yk…ýu Œu …rhÂMÚkrŒ™ku ‚k{™ku fhðk
{kxu ‚{Úko ÚkŒkt ™Úke, íÞkt ‚wÄe yk…ý™u hkus–ƒhkus™e ®sË„e Sððk{kt Œf÷eV Q¼e
ÚkkÞ Au.
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0{k™r‚f heŒu ¼kt„e …zðk …kA¤ ½ýkt–ƒÄkt fkhýku ¼k„ ¼sðu Au. ÔÞÂõík–ÔÞÂõíkyu
yk fkhýku y÷„–y÷„ nkuÞ Au; …htŒw, fux÷kf ‚k{kLÞ fkhýku fu su™kt fkhýu {k™ðe
{k™r‚f yMðMÚkŒk y™w¼ðu Au, su ™e[u {wsƒ Au.

(1) ‚ŒŒ fk{™wt ¼khý

(2) nk÷™e fkuE Ëw:¾Ë ½x™k suðe fu fkuE™wt {]íÞw

(3) ™kýktfeÞ ‚{MÞk

(4) Sð™{kt {n¥ð™k ƒË÷kð/yýƒ™kð

(5) ykuAe yÚkðk y…qhŒe ƒtÄ

(6) nk÷{kt ykðe …zu÷e fkuE ƒe{khe fu Eò su™u fkhýu hku®sËk Sð™{kt {w~fu÷e
y™w¼ðkÞ.

WÃkhkuõík fkhýku rðþuLke MkrðMík]ík [[ko Lke[u «{kýu Au.

(1) ‚ŒŒ fk{™wt ¼khý : ðÄkhu …zŒwt fk{ {ký‚™u {k™r‚f heŒu Úkfðe ™k¾u Au. ‚ŒŒ
y™u ðÄkhu …zŒk fk{™kt ƒkusÚke {ký‚ rËð‚–hkŒ fk{{kt håÞku …åÞku hnu Au. yk
fkhý‚h Œu Œu™e fkixwtrƒf sðkƒËkhe ƒhkƒh r™¼kðe þfŒku ™Úke. Œu{s Œu™e ƒeS
‚k{krsf sðkƒËkhe y™u ‚tƒtÄku …h …ý ™fkhkí{f y‚h ÚkkÞ Au. {™™u MðMÚk
hk¾ðk {kxu yuf «fkh™wt ‚{Œku÷™ ¾qƒ s ykð~Þf nkuÞ Au; …htŒw, ßÞkhu Œ{u
yuf s «fkh™e r¢Þk{kt ðÄw …zŒku ‚{Þ håÞkt–…åÞkt hnku Œku Œu Œ{™u Œýkð™e
…rhÂMÚkrŒ{kt {qfu Au. ðÄkhu …zŒk Œýkð™u fkhýu {k™r‚f yMðMÚkŒk Q¼e ÚkkÞ
Au. ðÄkhu …zŒkt fk{™kt ƒkus™u fkhýu {k™ðe …kuŒk™k þheh «íÞu Ëw÷oûk ‚uðu Au.
…rhýk{u þkherhf Œu{s {k™r‚f ‚{Œku÷™ …ý ƒ„zu Au.

(2) nk÷™e fkuE Ëw:¾Ë ½x™k : Œífk¤ ƒ™u÷e Ëw:¾Ë ½x™k suðe fu, fwxwtƒ{kt fkuE™wt {]íÞw
ÚkÞwt. y[k™f Mðs™™wt {]íÞw Úkðwt Œu ¾qƒ s y‚Ìk y™u yMðefkÞo …rhÂMÚkrŒ™wt r™{koý
fhu Au. Mðs™™k {]íÞwÚke {k™ðe {k™r‚f heŒu ¼kt„e …zu Au y™u Œu™u hku®sËk Sð™{kt
y™wfq¤ Úkðk{kt ¼khu {w~fu÷e Q¼e ÚkkÞ Au.

(3) ™kýktfeÞ ‚{MÞk : yk…ýu ‚ki òýeyu Aeyu fu ™kýkt yu {kLkðLkwt Sð™™wt yrð¼kßÞ
yt„ Au. ykŠÚkf ‚æÄhŒk yu {k™ðe™u õÞkhuf ¾qƒ s ŒkfkŒ …qhe …kzu Au. yk…ýkt
hkusƒhkus™k fkÞkuo y™u ÔÞðnkhku {kuxu¼k„u ™kýkt ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ nkuÞ Au. ™kýktfeÞ
¼ez yu {ký‚™u ‚ŒŒ ®[Œk{kt hk¾u Au. ykŠÚkf ¼ª‚™u fkhýu hku®sËe Sð™{kt
½ýe nkz{khe ¼ku„ððe …zu Au. ykðkt ‚{Þu òu {k™ðe™u y[k™f {kuxe ™kýktfeÞ
‚{MÞk ykðe …zu su{ fu, ‚t…r¥k™wt „ehðu {qfðwt, hkufký{kt {kuxe ¾kux ð„uhu yk
ƒÄe ½x™kyku™u fkhýu {k™ðe {k™r‚f heŒu ¼kt„e …zu Au.

(4) Sð™{kt {n¥ð™k ƒË÷kð/yýƒ™kð : {k™ðe Sð™ yuf «fkh™e þi÷e{kt SðŒkt
xuðkE òÞ Au. hkusƒhkus ÚkŒe ½x™k{kt {k™ðe ‚nu÷kEÚke y™wfq¤ ÚkE òÞ Au;
…htŒw, y[k™f ykðe …zu÷ yýƒ™kð {k™ðe™u {kxu y‚Ìk ÚkE …zu Au y™u su™kÚke
{k™ðe {™Úke ¼kt„e …zu Au. Sð™{kt ykfkh ÷eÄu÷ yýƒ™kð su{ fu, AqxkAuzk
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh ð„uhu. yk…ýu su ÔÞÂõík ‚kÚku ÷k„ýeÚke ƒtÄkÞu÷k nkuÞ su™k Ãkh yk…ýu r™¼oh nkuEyu
Œu ÔÞÂõík™wt fkuE fkhý‚h yk…ý™u ŒhAkuzðwt, AqxkAuzk yk…e Ëuðk ð„uhu suðe ƒkƒŒku™u
fkhýu …ý ÔÞrfŒ {k™r‚f heŒu yMðMÚk ÚkE òÞ Au.

(5) ykuAe yÚkðk y…qhŒe Ÿ½ : Ÿ½ yu Sð{kºk™u fwËhŒ ŒhVÚke {¤u÷ y{qÕÞ ¼ux
Au. su{ {k™ðe þheh™u xfkðe hk¾ðk Œu{s …ku»ký {kxu ¾kuhkf ykð~Þf Au Œuðe
s heŒu {™™u ¾kuhkf …qhku …kzðk Œu{s Œu™k …ku»ký {kxu ŸÄ yíÞtŒ ykð~Þf ƒkƒŒ
Au. ¾kuhkfÚke þheh MðMÚk hnu Au. Œuðe s heŒu Ÿ½Úke {k™r‚f MðkMÚÞ ‚khwt hnu
Au. þheh Œu{s {k™r‚f Úkkf™u Ëqh fhðk {kxu Ÿ½ yu yki»kÄ Œhefu fk{ fhu Au;
…htŒw, ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe Ÿ½ ÷uðk{kt ™ ykðu yÚkðk y…qhŒe Ÿ½™u fkhýu {k™r‚f
MðMÚkŒk hnuŒe ™Úke. Œu™u fkhýu ÔÞÂõík fux÷eðkh ƒu[u™e y™w¼ðu Au. yk …rhÂMÚkrŒ
òu ÷ktƒkøkk¤k ‚wÄe hnu Œku {k™r‚f yMðMÚkŒk r™{koý ÚkkÞ Au.

(6) y[k™f ykðe …zu÷ fkuE ƒe{khe fu Eò : yk…ýu ‚ki òýeyu Aeyu fu ‘…nu÷w ‚w¾

Œu òŒu ™Þko’ yux÷u fu r™hku„e nkuðwt yu ‚kiÚke {kuxk{kt {kuxwt ‚w¾ „ýkÞ Au. MðkMÚÞ
‚khwt nkuÞ Œku s yk…ýu yk…ýe hkusƒhkus™e r¢Þkyku ‚wÔÞðÂMÚkŒ Œu{s h‚…qðof
fhe þfeþw; …htŒw, y[k™f fkuE {kuxe rƒ{khe ykðe …zu Au. fkuE {kuxe Rò ÚkkÞ
Œku Œu ÔÞÂõík™u ¼kt„e Ëu Au. su{ fu, y[k™f fkuE yfM{kŒ ÚkÞku y™u Œu{kt þheh™wt
fkuE yuf yt„ Eò„úMŒ ÚkÞwt nkuÞ Au …Ae ÓËÞ hku„™ku nw{÷ku. ykðe rƒ{khe y™u
yýÄkhe Eò™u fkhýu ÔÞÂõík {k™r‚f heŒu ¼kt„e òÞ Au. ykðe yýÄkhe ykðe
…zu÷ ƒe{khe yÚkðk Eò {ký‚™u hku®sËk Sð™{kt {w~fu÷e™wt r™{koý fhu Au. {k™ðe
…hŒtºk ƒ™u Au. õÞkhuf fkuE {kuxe rƒ{khe™u fkhýu yÚkðk Œku Eò™kt fkhýu rðf÷kt„Œk
…ý ykðe òÞ Au. ykðe …rhÂMÚkrŒ, ÔÞÂõík™u {k™r‚f heŒu yMðMÚk ƒ™kðu Au.

1.5 {kLkrMkf yMðMÚkíkkLkkt ÷ûkýku :

ßÞkhu ÔÞÂõík {k™r‚f heŒu yMðMÚk nkuÞ yÚkðk {k™r‚f heŒu ¼kt„e …zu íÞkhu ÷ûkýku
þkherhf, {k™r‚f Œu{s ðŒo™{kt …ý y™w¼ðkÞ Au. yk ÷ûkýku ÔÞÂõík ÔÞÂõíkyu y÷„–
y÷„ nkuÞ Au. {k™r‚f yMðMÚkŒk™k fkhýku …h Œu™k ÷ûkýku …h y‚h fhu Au. fux÷ktf
‚k{kLÞ ÷ûkýku ™e[u {wsƒ Au

(1) ŒýkðÞwõŒ ÷ûkýku suðk fu, ykþk Akuze Ëuðe Œu{s yk…ÄkŒ y™u …kuŒk™u ™wf‚k™
…nkU[kzðk™k rð[khku.

(2) Ÿ[ku hõŒ Ëƒkð y™u „¼hk{ý, ¾hkƒ …ux, [¬h ykððk, Äúwòhe ykððe ð„uhu.

(3) y®™ÿk

(4) {™™e {LkkuÂMÚkrŒ{kt ðÄkhu …zŒku ƒË÷kð.

(5) ïk‚ ÷uðk{kt Œf÷eV Úkðe, ðÄkhu …zŒku zh ÷k„ðku, AkŒe{kt Ëw:¾kðku Úkðku, …kuŒk™e
òŒÚke Œu{s ðkMŒrðfŒkÚke y÷„ Úkðwt.

(6) ¼ú{ýkyku Úkðe.
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(7) su ÷kufku {k™r‚f heŒu ¼kt„e …zu÷ nkuÞ Œu õÞkhuf fwxwtƒes™ku, r{ºkku Œu{s ‚nf{eoykuÚke
…ý …kuŒk™u Ëqh hk¾u Au.

– ‚k{krsf «‚t„ku™u yð„ýðk.

– y…qhŒwt ¼kus™ y™u y…qhŒe Ÿ½

– ½h{kt …kuŒk™u ƒeò ÷kufkuÚke y÷„ hk¾ðk y÷„ hnuðwt.

– ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe fk{ …h „uhnksh.

– ‚k{kLÞ fhŒkt ðÄw …zŒwt Úkkfe sðwt.

– sÕËeÚke „wM‚ku ykðe sðku.

– ‚k{kLÞ heŒu ¼rð»Þ™u ÷E™u çkk¤fku™u ÷E™u, fk{ Œu{s Yr…Þk™u ÷E™u
y‚whrûkŒ hnuðwt y™u ®[Œk{kt ðÄkhku Úkðku.

– Œ{u su ðMŒw™u fkƒq{kt ™Úke ÷E þfŒkt Œu™u ÷E™u ðÄw …zŒk rð[kh fhðku.

– fkuE ðkŒ™u …nkU[e ð¤ðk Œu{s Œu™ku ‚k{™ku fhðk™e y‚{ÚkoŒk.

– ðÄkhu …zŒwt hzðwt.

– yuf÷Œk™ku y™w¼ð fhðku.

1.6 «ðíko{kLk «ðknku íku{s fwxwtçkÔÞðMÚkkLke {kLkrMkf MðkMÚÞ Ãkh yMkh :

fwxwtƒ yu Ëhuf ÔÞÂõík™kt Sð™{kt {n¥ð™ku ¼k„ ¼sðu Au. ÔÞÂõík™kt ½zŒh{kt fwxwtƒ
yu y„íÞ™wt …k‚wt Au. ÔÞÂõík™k rðfk‚{kt fwxwtƒ™e ¼qr{fk …kÞkY… nkuÞ Au. òu ÔÞÂõík™u
fwxwtƒ{kt s ÞkuøÞ ðkŒkðhý …qhwt …kzðk{kt ykðu Œku Œu çkk¤f™u WLLkrŒ ŒhV ÚkE òÞ Au;
…htŒw, òu fwxwtƒ{kt ÞkuøÞ ðkŒkðhý™ku y¼kð nkuÞ Œku Œu çkk¤f™u y™erŒ ŒhV ½‚ze òÞ Au.

yÞkuøÞ/y™wr[Œ ðkíkkðhý™e ÔÞÂõík™k {™ …h ¾qƒ s ™fkhkí{f y‚hku ÚkkÞ Au.
{k™r‚f yMðMÚkŒk y™w¼ðkÞ Au. fwxwtƒ îkhk s ÔÞÂõík™e þkherhf, {k™r‚f Œu{s ykŠÚkf
sYrhÞkŒku ‚tŒku»kkÞ Au.

fwxwtƒ yu ÔÞÂõík™u {w~fu÷e™k ‚{Þ{kt xfe hnuðk Œu{s Œu™ku ‚k{™ku fhðk {kxu òu{
…qhwt …kzu Au. fwxwtƒ{kt hne™u s {k™ðe Œu™e Ëhuf sYrhÞkŒku ‚w[kY Y…u …qhe fhe þfu Au.
…ý, fux÷kf rfM‚kyku ‚{ks{kt yk…ý™u yk™kÚke rð…heŒ …ý òuðk {¤u Au. yÞkuøÞ
ðkŒkðhý™u fkhýu Œu{s fwxwtƒ™k ÷kufku™k ‚kÚk–‚nfkh™u y¼kðu ÔÞÂõík rðfk‚ ‚kÄe þfŒku
™Úke. õÞkhuf yk …rhÂMÚkrŒ yux÷e nËu ykfkh ÷u Au fu ÔÞÂõík yk…½kŒ fhðk …ý ŒiÞkh
ÚkE òÞ Au.

{k™r‚f MðMÚkŒk {kxu ÞkuøÞ fwxwtƒÔÞðMÚkk nkuðe yíÞtŒ ykð~Þf ƒkƒŒ Au. Œu™kÚke
W÷xwt, yÞkuøÞ fwxwtƒÔÞðMÚkk {k™ðe™u {k™r‚f heŒu yMðMÚk ƒ™kðu Au. yks™k ‚{Þ{kt
ƒË÷kŒe hnu÷e fwxwtƒÔÞðMÚkk {k™ðe {™ …h ¾qƒ s «¼kð …kze hne Au. ƒË÷kŒe fwxwtƒ
ÔÞðMÚkk™k …rhýk{ku ‚{ks{kt Íz…Úke ykfkh ÷E hnu÷ Au su {k™ðe™u yuf÷Œk y™u
{k™r‚f yMðMÚkŒk ŒhV ÷E sE hÌkkt Au.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh yk…ýu ‚ki òýeyu Aeyu fu «k[e™ ‚{Þ{kt fwxwtƒyu ‚tÞwõŒ fwxwtƒ nŒwt. su{kt ‚ki
n¤e{¤e™u hnuŒkt nŒkt. ƒÄkt s ÷kufku™k Sð™ r™ðokn {kxu™wt ‚kÄ™ yuf s nŒwt. su{ktÚke
Œu{™e ƒÄe sYrhÞkŒku …qhe ÚkŒe. fwxwtƒ{kt ¼u„k hnuðkÚke Œu{s Œnuðkhku{kt {kæÞ{Úke yufŒk
xfe hnuŒe Œu{s þwØ {™kuhts™ ÚkŒwt nŒwt.

…htŒw, yks™k ‚{Þ{kt …rhÂMÚkrŒ ƒË÷kE Au. ykiãkur„f rðfk‚, ði¿kkr™f þkuÄ¾ku¤ku
yu ÔÞÂõík™e hkusƒhkus™e ®sË„e{kt yk{q÷ …rhðŒo™ ÷kðe ËeÄwt Au. ðÄw …zŒk ykiãkur„fefhý™u
Œu{s ði¿kkr™f þkuÄ¾ku¤ku yu {k™ðe Sð™{kt ‚khk …rhýk{ku ykÔÞk Au Œuðe s heŒu Œu™e
™fkhkí{f y‚hku …ý òuðk {¤u Au. ykiãkur„fefhý Œu{s rð¿kk™u {k™ðSð™™u rðfk‚™kt
…tÚku Ëkuhe hÌkku Au. rð¿kk™™e þkuÄ¾ku¤ku y™u ykÄwr™fefhý Œu{s ykiãkur„fefhý™u ‚{ks
ÔÞðMÚkk …h ™fkhkí{f y‚hku Q¼e fhe Au. yk ƒu …rhçk¤ku™u fkhýu ykŠÚkf ÔÞðMÚkk
y™u fwxwtƒÔÞðMÚkk{kt ½h{q¤Úke VuhVkh ÚkÞu÷ Au.

ðÄkhu …zŒkt ykiãkur„fefhý Œu{s rð¿kk™™e þkuÄ¾ku¤kuÚke {k™ðe Sð™r™ðokn {kxu
Wãku„ku …h r™¼oh ƒLÞku. yk{ ÚkðkÚke fwxwtƒ™k …kuŒk™k ÔÞð‚kÞ ™kþ …kBÞk Au.

MðŒtºk ykŠÚkf W…kso™ fhðk™e søÞkyu ÔÞÂõík r™¼oh ƒLÞku su™u fkhýu Œu™e MðŒtºkŒk
Ae™ðkE. yk ƒÄe s …rhÂMÚkrŒ™e fwxwtƒÔÞðMÚkk …h ¾qƒ s «¼kð …zâk Au.

ykiãkur„fefhý™u fkhýu þnuhefhý™ku Vu÷kðku ÚkÞku. þnuhefhý™u fkhýu „k{zk{kt
ð‚Œkt ÷kufku þnuh ŒhV ð¤ðk ÷køÞk, su™u fkhýu fwxwtƒÔÞðMÚkk{kt {kuxk…kÞu VuhVkh ÚkÞkt.
yk «r¢Þkyu {k™ðSð™ Œu{s fkixwtrƒf Sð™™u ðÄw srx÷ ƒ™kÔÞwt Au. fwxwtƒ{kt Mºke–
…whw»k™e ¼qr{fk …ý ƒË÷kE Au suLke Mk{ksSðLk Ãkh rðrðÄ yMkhku Ãkzu÷ Au.

ƒË÷kÞu÷ fwxwtƒÔÞðMÚkk™u fkhýu ‚tÞwõŒ fwxwtƒ™e søÞkyu rð¼õŒ fwxwtƒ ÔÞðMÚkk
yÂMíkíð{kt ykðe ™kheðkË yÂMíkíð{kt ykðŒkt Œuýu fwxwtƒ{kt hnu÷ «&™ku suðkt fu ‚{k™
nfku ð„uhu …h ‚ðk÷ Q¼k fÞkot. ykiãkur„fefhý, ™kheðkË ð„uhu™u ÷eÄu rð¼õŒ fwxwtƒÔÞðMÚkk™ku
sL{ ÚkÞku. …kuŒk™k ÔÞð‚kÞku ŒqxŒk ƒufkhe ðÄe. Œu™u fkhýu ™kýktfeÞ ¼ez ðÄðk ÷k„e.
fŒoÔÞ y™u Vhs™e søÞkyu {kºk nf™e {kt„ýe Úkðk ÷k„e Au. fwxwtƒÔÞðMÚkk{kt «ðŒoŒ
‚ktMf]rŒf {qÕÞku Äe{u–Äe{u ¼qt‚kðk ÷køÞkt Au.

™kheðkË, ykiãkur„fefhý, ði¿kkr™f þkuÄ¾ku¤ku™u fkhýu {k™ðe ðÄw …zŒku MðkÚkeo,
MðåAtËe Œu{s yufktfe ƒ™ðk ÷køÞku Au. {qÕÞku ™kþ …k{ðk™u fkhýu ÔÞÂõíkLkwt ðíkoLk
WØíkkE¼ÞwO çkLÞwt Au.

yk ƒÄkt s …rhçk¤ku™u fkhýu Œýkð y™u y‚whûkk™ku ¼Þ …uËk ÚkÞku. AqxkAuzk™ku
Ëh …ý ðÄðk ÷køÞku. ykðk ftE fux÷kÞ yktŒrhf Œu{s ƒkÌk …rhçk¤ku™u fkhýu {k™ðe
{k™r‚f heŒu yMðMÚk ƒ™ðk ÷k„u Au.

ƒkÌk …rhçk¤ku suðk fu ƒufkhe, þnuhefhý, ykiãkur„fefhý ð„uhu …rhçk¤kuyu {k™ðe™u
òýu nheVkE{kt ¼k„ ÷eÄu÷ ½kuzku s ƒ™kðe ËeÄku. {k™ðe ðÄw …zŒku ‚tfwr[Œ ƒ™Œku „Þku.
‚h¤ ÔÞÂõíkíð™wt MÚkk™ Ëu¾kzkyu ÷E ykðkt fE fux÷ktÞ …rhçk¤ku™u fkhýu fwxwtƒ{kt {kºk
yuf ÔÞÂõík s ™nª; …htŒw, çkk¤f, Þwðk™, ð]Ø ð„uhu ƒÄkt s ÷kufku Œýkð y™w¼ðu Au.
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ðÄw …zŒk Œýkð™u fkhýu þkherhf Œu{s {k™r‚f MðkMÚÞ …ý ƒ„zu Au. ƒË÷kÞu÷ Sð™þi÷e
Œu{s ðÄw …zŒk Œýkð™u fkhýu {Äw«{un (zkÞkrçkxeþ) suðe ƒe{kheyu …ý …„…u‚khku fÞkuo
Au. yk ƒÄe s …rhÂMÚkrŒ™u fkhýu ÔÞÂõík Œu™k ÔÞkð‚krÞf Sð™ Œu{s fkixwtrƒf Sð™{kt
‚{Œku÷™ ò¤ðe þfŒku ™Úke, yk ‚{Œku÷™ {k™ðe™u ðÄw ™u ðÄw Œýkð{kt {qfu Au y™u
{k™r‚f heŒu {k™ðe ¼kt„e …zu Au.

1.7 WÃkMktnkh :

yk…ýu òuÞwt fu {k™r‚f yMðMÚkŒk yux÷u þwt ? ÔÞÂõík òu nË fhŒkt ðÄw fk{ fhu
Œku Œu þhehÚke Úkkfe òÞ Au. Œu™u ykhk{™e ykð~ÞfŒk hnu Au. òu ykhk{ ™ {¤u Œku
ÔÞÂõík ƒe{kh ÚkkÞ Au. Œuðe s heŒu ÔÞÂõík ðÄw …zŒk fk{™k ¼khýÚke, ŒýkðÞwõŒ Sð™Úke
yÚkðk õÞkhuf ƒ™Œkt yýƒ™kðÚke {k™r‚f heŒu Úkkfe òÞ Au. {k™r‚f heŒu Úkkfe sðkÚke,
ftxk¤e sðkÚke {k™ðe …rhÂMÚkrŒ™ku ‚k{™ku fhe þfŒku ™Úke. ykÄwr™f fwxwtƒ ÔÞðMÚkk™e
{kLkðeLkk Sð …h Ÿze ™fkhkí{f y‚h ÚkkÞ Au. Œu™k rðþu yk…ýu yk yuf{™k {kæÞ{
îkhk òýðkLkku «ÞíLk fÞkuo Au.

1.8 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku :

1. {kLkrMkf heíku ¼ktøke Ãkzðwt íku fuðe ÂMÚkrík Au ?

(A) fkÞ{e (B) fk{[÷kW

(C) r{© ÂMÚkrík (D) WÃkh{ktÚke yufÃký Lkrn

2. {kLkrMkf yMðåAíkk ÚkðkLkk {wÏÞ fkhýku fÞk Au íku sýkðku.

(A) íkýkð (B) Ÿ½ Ãkqhe Lk Úkðe

(C) {kLkrMkf çkkus (D) WÃkhkuõík çkÄk

3. {kLkrMkf yMðMÚkíkkLkkt ÷ûkýku fÞk Au íku sýkðku.

(A) ykÃk½kíkLkkt rð[khku (B) ¾hkçk Ãkux

(C) ¼ú{ýkyku Úkðe (D) WÃkhkuõík çkÄk

4. økwshkík{kt {kLkrMkf ykhkuøÞLke fux÷e nkuÂMÃkx÷ ykðu÷e Au ? íkuLke MktÏÞk sýkðku.

(A) çku (B) [kh (C) A (D) ykX

1.9 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku :

1. (B) 2. (D) 3. (D) 4. (B)

1.10 [kðeYÃk þçËku :

1. {LkkuÂMÚkrík : {LkLke ÂMÚkríkLku {LkkuÂMÚkrík íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. fkuEÃký ÔÞÂõík
¾hkçk {LkkuÂMÚkríkLku fkhýu {kLkrMkf {w~fu÷e yLkw¼ðu Au.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 2. {kLkrMkf MðkMÚÞ : þhehLke {kVf {Lk yu Ãký ¾qçk {n¥ðLkwt fk{ fhu Au. þheh
su{ rçk{kh Ãkzu íku{ õÞkhuf {kLkrMkf {w~fu÷eykuLku fkhýu {kLkrMkf MðkMÚÞ çkøkzu Au.
íktËwhMík þhehLke MkkÚku íktËwhMík {Lk nkuðwt sYhe Au.

1.11 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk :

1. {kLkrMkf heíku ¼ktøke Ãkzðwt yux÷u þwt ? rVÕzðfoLkk yLkw¼ðLku ykÄkhu Mk{òðku.

2. {kLkrMkf yMðMÚkíkkLkkt fkhýkuLke rðMíkkhÃkqðof [[ko fhku.

3. {kLkrMkf yMðMÚkíkkLkkt ÷ûkýku ðýoðku.

4. «ðíko{kLk «ðknku yLku fwxwtçkÔÞðMÚkkLke {kLkrMkf yMðMÚkíkk Ãkh Úkíke yMkhLke rðMík]ík
[[ko fhku.

1.12 «ð]r¥k :

1. ík{khe LkSf{kt ykðu÷ nkuÂMÃkx÷ Vkuh {uLx÷ nuÕÚk ({kLkrMkf ykhkuøÞLke nkuÂMÃkx÷)Lke
{w÷kfkík ÷E íkuLke MÚkkÃkLkk yLku rðrðÄ rð¼køkkuLke fk{økeheLkku Ãkrh[Þ {u¤ðku.

1.13 fuMk Mxze :

1. ík{khkt rVÕzðfoLkk økk{{kt yÚkðk ykswçkkswLkk økk{{kt rðrðÄ {kLkrMkf rçk{kheyku
ÄhkðLkkh ÔÞÂõíkyku Ãkife fkuE rçk{khe ÄhLkkðLkkh ÔÞÂõíkLke rðøkíkðkh fuMk Mxze íkiÞkh
fhku.

1.14 MktË¼oøkútÚk :

• Abnormal Psychology and Modern Life, D. B. Taparorevala Sons & Co.

Pvt. Ltd.

• Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, DSM – VI – TR,
American Psychiatric Association, Jaypee Brothers, Medical Publishers(P
Ltd., New Delhi.
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: yuf{Lkwt {k¤¾wt :

2.0 yuf{Lkku Ãkrh[Þ

2.1 yuf{Lkk nuíkwyku

2.2 «MíkkðLkk

2.3 ðiðkrnf ¼tøkký yux÷u þwt ?

2.4 ðiðkrnf MkçktÄku íkqxðkLkk fkhýku

2.5 ðiðkrnf ¼tøkkýLkk «fkhku

2.6 WÃkMktnkh

2.7 ík{khe «økrík [fkMkku

2.8 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

2.9 [kðeYÃk þçËku

2.10 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk

2.11 «ð]r¥k

2.12 fuMk Mxze

2.13 MktË¼oøkútÚk

2.0 yuf{™ku …rh[Þ :

fwxwtçk yu ykÃkýe Mkk{krsf MktMÚkk Au. Mkk{krsf ÔÞðMÚkkLku xfkðe hk¾ðk {kxu fwxwtçkyu
{n¥ðLkwt Ãkrhçk¤ Au. fwxwtçk MkkÚku ÷øLk ÔÞðMÚkk òuzkÞu÷e Au. fwxwtçkLkk ðtþLku ykøk¤ ðÄkhðk
{kxu ÷øLk MktMÚkkLkku {n¥ðLkku ¼køk Au. ÷øLk MktMÚkk fux÷kf fkhýkuMkh íkqxíke òÞ Au, yk
íkqxíke ÷øLk ÔÞðMÚkkLku xfkððe sYhe Au.

yk yuf{{kt ðiðkrnf ¼tøkký yux÷u þwt ? ðiðkrnf MkçktÄku íkqxðkLkk fkhýku, ðiðkrnf
¼tøkkýLkk «fkhku rðþu rðøkíku [[ko fhðk{kt ykðu Au.

2.1 yuf{™ku nuŒw :

(1) ðiðkrnf ¼t„ký™e òýfkhe {u¤ððe.

(2) ðiðkrnf ¼t„ký™k fkhýku rðþu òýðwt.

(3) ðiðkrnf ¼t„ký™k y÷„–y÷„ «fkhkuÚke {krnŒ„kh Úkðwt.

ðiðkrnf ¼tøkký - íÞfíðwt, AqxkAuzk, y÷øk Úkðwt,
íkuLkk «fkhku, «r¢Þk yLku rLkýoÞkí{f Ãkrhçk¤ku

yuf{–2
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 2.2 «MíkkðLkk :

yk…ýu y„kW™k yuf{{kt òuÞwt fu {k™ðe õÞkhuf y{wf yuðe ½x™kÚke {k™r‚f heŒu
¼kt„e …zu Au. õÞkhuf yuðwt ƒ™Œwt nkuÞ Au fu fwxwtƒ™k ‚ÇÞku{kt ‚w{u¤, ‚{k™ ‚{s™ku y¼kð
nkuÞ Œku fwxwtƒ Œqxe sŒwt nkuÞ Au.

yk yuf{{kt yk…ýu fwxwtƒ Œqxe sðwt yux÷u fu ðiðkrnf Sð™ ¼t„ Úkðwt yux÷u þwt?
Œu™e yku¤¾ Œu™k «fkhku y™u fkhýku™e Ÿzký…qðof™e òýfkhe «kÃík fheþwt.

2.3 ðiðkrnf ¼tøkký yux÷u þwt ?

ðiðkrnf ¼t„ký yu …rhrýŒ Þw„÷™e y÷„ Úkðk™e «r¢Þk Ëþkoðu Au. ÷ø™ ƒkË
Þwðf yuf yuðe …rhÂMÚkrŒyu …nkU[u Au ßÞkt ƒt™u yufƒeò ‚kÚku ‚k{kLÞ heŒu hne þfŒk
™Úke, ‚tƒtÄ yu heŒu Œqxu Au fu ƒt™u™u VheÚke ‚kÚku hk¾ðk yLku xfkððk þõÞ nkuŒwt ™Úke.
yk «r¢Þk™k ½ýkt Œƒ¬k Au. yk yuf srx÷ «r¢Þk Au fu su{kt {k™r‚f, ykŠÚkf y™u
õÞkhuf Ä{o™ku …ý ‚{kðuþ fhðk{kt ykðu Au. ðiðkrnf ‚tƒtÄku{kt ßÞkhu fkuE W…kÞ ƒ[Œku
™Úke. íÞkhu Œu õÞkhuf AqxkAuzk ‚wÄe …ý …nkU[u Au. ðiðkrnf ‚tƒtÄku™k ŒqxðkÚke {kºk Ët…rŒ
s ™nª; …htŒw, çkk¤fku y™u fwxwtçkLkk yLÞ MkÇÞku …ý Œu™ku ¼ku„ ƒ™u Au. õÞkhuf Œu ÷kufkuyu
…ý ½ýe {w~fu÷e™ku ‚k{™ku fhðku …zu Au.

yk yk¾e «r¢Þk Ëhr{ÞkLk õÞkhuf ‚tƒtÄku™ku ytŒ ykðe òÞ Au yÚkðk Œku õÞkhuf
y÷„ ÚkE™u Ëqh hne™u ‚tƒtÄ r™¼kððk …zu Au. Ëhuf ðiðkrnf ¼t„ký yu y÷„–y÷„
…rhÂMÚkrŒ{kt y÷„ heŒu ÚkkÞ Au.

ðiðkrnf ‚tƒtÄku xfðk™k Œu{s Œqxðk™k ½ýkt ƒÄkt fkhýku nkuÞ Au. Ëhuf rfM‚k{kt
yk fkhýku y÷„–y÷„ nkuÞ Au. sYhe ™Úke fu Ëhuf ðiðkrnf ¼t„ký AqxkAuzk{kt s …rhý{u.
ðiðkrnf ¼t„ký™kt y÷„–y÷„ «fkhku Au.

2.4 ðiðkrnf MkçktÄku íkqxðkLkk fkhýku :

ðiðkrnf ‚tƒtÄku Œqxðk™k ½ýkt fkhýku Au, su{kt™k fux÷kf fkhýku ™e[u ËþkoÔÞk {wsƒ™kt
Au.

– ðkŒ[eŒ ƒtÄ ÚkE sðe.

– rðïk‚½kŒ yÚkðk AuŒh…ªze fhðe.

– ftxk¤k¼ÞwO Sð™.

– ™kýktfeÞ ‚{MÞk.

– ËkY y™u ƒeò ÔÞ‚™

– {Œ¼uË

– ƒuðVkE fhðe.

– {qÕÞku y™u {kLÞŒk{kt ¼uË¼kð/Vhf nkuðku.
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– Sð™{kt fkuE yuðku ykÄkŒs™f ƒ™kð.

– ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe hnuŒku Œýkð su{ fu, fk{™u ÷E™u Œýkð, ÷ktƒkøkk¤k™e
ƒe{khe, {k™r‚f MðkMÚÞ ‚tƒtÄe ‚{MÞk ð„uhu.

– ¼kð™kí{f sYrhÞkŒ ™ ‚tŒku»kðk™u fkhýu

– ‚tƒtÄkuÚke ftxk¤ku ykððku.

– yufƒeò™e yð„ý™k fhðe.

– yufƒeò …h ykhku… {qfðk. …kuŒk™e sðkƒËkhe ™ r™¼kððe.

– …kuŒk™e ¼q÷ ™ MðefkhŒkt Ëku»kkhku…ý fhðwt.

– ½hu÷wt ®n‚k.

– yufƒeò ŒhV Ëw÷oûk ‚uððwt, fk¤S ™ fhðe.

– yuf÷Œk.

– hku{kt[™ku y¼kð.

– …wºk ™ Úkðku yÚkðk ‚tŒk™ ™ Úkðwt.

ðiðkrnf MkçktÄku íkqxðkLkk WÃkhkuõík ík{k{ fkhýkuLke rðMík]ík Aýkðx Lke[u {wsçk Au.

(1) ðkŒ[eŒ ƒtÄ ÚkE sðe : Ëhuf ‚tƒtÄ™u {sƒqŒ ƒ™kðe hk¾ðk y™u xfkððk ƒu …kºk
ðå[u ðkŒ[eŒ/‚tðkË nkuðku sYhe Au. ‚tðkË™k {kæÞ{Úke s Œ{u yufƒeò™u Œ{khe
÷k„ýeyku Ëþkoðe þfku Aku. ‚tðkË™k {kæÞ{Úke Œ{u yufƒeò™e ÷k„ýe™u ‚{S™u
yu™u y™wY… ðŒo™ fhðk «uhkð Aku; …htŒw, õÞkhuf ÷ø™™k Úkkuzk ð»ko …Ae ðiðkrnf
Sð™{kt r™h‚Œk ykððk ÷k„u Au. ƒt™u …kºk ðå[u ðkŒ[eŒ™ku Ëkuh ½xðk ÷k„u Au.
õÞkhuf Œku yu ‚kð ƒtÄ s ÚkE òÞ Au. ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe ƒt™u …kºk ðå[u ‚tðkË
™ ÚkkÞ Œku ÷k„ýe™k yk…–÷u™k y¼kðu Œ{kYt ðiðkrnf Sð™ Œqxe …zu Au.

(2) rðïk‚½kŒ yÚkðk AuŒh…ªze fhðe : yk…ýk ‚{ks{kt ÷ø™™u …rðºk ƒtÄ™ {k™ðk{kt
ykðu Au. ykSð™ hnu™khk yk ‚tƒtÄ{kt rðïk‚™wt yËfuY {n¥ð nkuÞ Au. rðïk‚™k
…kÞk …h s yk ‚tƒtÄ™e „rh{k xfkðe hk¾ðk™wt fk{ fhu Au; …htŒw, òu ƒt™u{ktÚke
fkuE yuf …kºk …ý yuðwt fkuE fkÞo fhu fu su™kÚke ƒeò …kºk™ku rðïk‚ xfkððku {w~fu÷
ÚkE òÞ Œku Œuðk ‚tòu„ku{kt ðiðkrnf Sð™ ‚{kÂÃík™k ykhu ykðe òÞ Au.

(3) ftxk¤k¼ÞwO Sð™ : ðiðkrnf Sð™ sux÷wt h{ýeÞ y™u hku{kt[f ¼ÞwO þYykŒ™k
Œƒ¬k{kt nkuÞ Au. yux÷wt s srx÷ Úkkuzk ð»kkuo ƒkË ÚkE òÞ Au. ðiðkrnf Sð™{kt
sðkƒËkhe …ý ½ýe r™¼kððk™e nkuÞ Au. yk ƒÄe s ðMŒw òu hkus–ƒhkus™e
[e÷k[k÷w «r¢Þk ƒ™e òÞ Œku Œu Sð™™u ftxk¤ks™f ƒ™kðu Au. ðiðkrnf Sð™™u
‚{ÞktŒhu …wrü {¤u Œu sYhe Au. Œu {kxu ƒt™u yu …kºkyu ‚kÚku {¤e™u «ÞíLk fhðku
sYhe Au; …htŒw, yk{ ™ ÚkE þfðk™u fkhýu õÞkhuf ÷ø™ Œqxe sŒkt nkuÞ Au. yLku
SðLk{kt yuf «fkhLke rLkhkþk ykðíke òÞ Au yLku SðLk ¾qçk ftxk¤k¼ÞwO ÷køku
Au.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh (4) ™kýktfeÞ ‚{MÞk : ykŠÚkf ‚ØhŒk yu ‚h¤ Sð™ Sððk {kxu ykð~Þf ƒkƒŒ
Au. ÔÞÂõík™e hkus–ƒhkus™e sYrhÞkŒ …qhe fhðk {kxu ™kýkt …qhŒk «{ký{kt nkuðk
sYhe Au; …htŒw, òu fkuE ™kýktfeÞ ‚{MÞk Q¼e ÚkkÞ yÚkðk yÃkÞkoÃík ™kýwt fu
su sYrhÞkŒ …qhe fhðk {kxu ‚ûk{ ™Úke Œku …kºk™e nkz{khe ðÄe òÞ Au. su™u
fkhýu õÞkhuf ðiðkrnf Sð™ ¾÷k‚ ÚkE òÞ Au.

(5) ËkY y™u ƒeò ÔÞ‚™ : ÔÞ‚™ òu ÃkÞkoÃík {kºkk{kt y™u ÞkuøÞ ‚{Þu ÷uðk{kt ykðu
Œku s Œu VkÞËkfkhf „ýkÞ Au; …htŒw, òu ðÄw …zŒk ËkY™k ‚uð™Úke yÚkðk Œku
ƒeò fux÷kf «fkh™k ÔÞ‚™™e ykËŒÚke ƒeò …kºk™u ‚¾Œ rðhkuÄ nkuÞ Au. ƒt™u
…kºk ÔÞ‚™™u ÷E™u ‚h¾ku {Œ ÄhkðŒk nkuŒk ™Úke. yk{, òu ðÄw …zŒk ÔÞ‚™™u
…ý ÷ø™ ‚tƒtÄ Œqxe þfu Au.

(6) {Œ¼uË : ‚khkt ÷ø™Sð™ {kxu ƒt™u ðå[u ‚{s ¾qƒ s ykð~Þf ƒkƒŒ nkuÞ Au.
ƒt™u™k {Œ yuf nkuÞ, h‚ yuf «fkh™k nkuÞ Œku ðiðkrnf Sð™ ‚h¤ hnu Au; …htŒw,
òu õÞkhuf ƒt™u™k {Œ rƒ÷fw÷ rðhkuÄe nkuÞ Œku nt{uþk …kºk™u ƒeò …kºk™e rð[kh‚hýe,
hnuýefhýe y™u ðŒo™Úke VrhÞkË hnu Au. ðkhtðkh {Œ¼uË ÚkkÞ Au, Í½zk™wt «{ký
ðÄu Au. su™u fkhýu õÞkhuf ÷ø™ Œqxu Au.

(7) ƒuðVkE fhðe : yk…ýu òuÞwt fu rðïk‚ yu ‚tƒtÄ™wt çk¤Œý Au. rðïk‚ nkuðku y™u
xfkðe hk¾ðku yu ðiðkrnf Sð™ {kxu yíÞtŒ sYhe Au; …htŒw, òu fkuE yuf …kºk
ƒeò fkuE ƒnkh™k ÔÞÂõík ‚kÚku ykf»kkoE™u yÚkðk ‚tòu„ð‚kŒ nË fhŒkt ðÄw ‚tƒtÄ
rðf‚kðu Œku …kºk™u yý„{ku …uËk ÚkkÞ Au, Œu™k fkhýu rðïk‚ z„e òÞ Au y™u
‚tƒtÄ ™kþ …k{u Au.

(8) {qÕÞku y™u {kLÞŒk{kt ¼uË/Vhf nkuðku : ‚V¤ ÷ø™Sð™ {kxu ði[krhf ‚{k™Œk
ykð~Þf Au. ƒt™u™k rð[khku {¤u Œku ‚tƒtÄ r™¼kððku ‚h¤ ƒ™u Au. Ëhuf ÔÞÂõík™k
…kuŒk™k Sð™{kt fux÷kÞ {qÕÞku y™u {kLÞŒk nkuÞ Au su Œu™u ‚k{krsfhý™e
«r¢Þk{ktÚke {¤u÷ nkuÞ Au. {k™ðe …kuŒk™k Sð™{kt ðŒo™ Œu{s fux÷ktf r™ýoÞ
yk {qÕÞku y™u {kLÞŒk™kt ykÄkhu s fhŒku nkuÞ Au; …htŒw, òu ðiðkrnf Sð™{kt
…rŒ–ÃkíLke™k {qÕÞku{kt ðÄkhu …zŒku Vhf yÚkðk ¼uË¼kð õÞkhuf ‚tƒtÄ Œqxðk™wt fkhý
ƒ™e þfu Au.

(9) Sð™{kt fkuE yuðku yk½kŒs™f ƒ™kð ƒ™ðku : ½ýe ƒÄe ð¾Œ ÔÞÂõík™k Sð™{kt
õÞkhuf yuðe …rhÂMÚkrŒ ykfkh ÷u Au su™u fkhýu Œu …rhÂMÚkrŒ™ku ‚k{™ku fhðku ÔÞÂõík
{kxu y‚Ìk ƒ™u Au. yýÄkhe ykðe …zu÷ ykðe ½x™k {k™ðe™u {k™r‚f heŒu yMðMÚk
ƒ™kðu Au. su™e ‚kÚku yk…ýu ÷k„ýeÚke òuzkÞu÷k nkuÞ Œuðe ÔÞÂõík™k yfM{kŒ yÚkðk
{]íÞwÚke ÔÞÂõík n[{[e QXu Au. ykðwt Úkðk™k fkhýu Œu ½ýe ð¾Œ ƒu[u™e y™w¼ðu
Au, hkusƒhkus™e r¢Þk{kt Œu™wt {™ ÷k„Œwt ™Úke, r™h‚Œk y™w¼ðu Au, yuf÷wt hnuðk™wt
…‚tË fhu Au, ‚k{krsf {w÷kfkŒku fhðk™wt xk¤u Au. ykðk fkhýku‚h Œu™k ÷ø™Sð™{ktÚke
…ý h‚ QXe òÞ Au. ykðe ½x™k™e õÞkhuf ðiðkrnf Sð™ …h …ý ™fkhkí{f
y‚h òuðk {¤u Au.
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(10) ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe hnuŒku Œýkð : yksfk÷ {k™ðe ÞtºkÞw„{kt Sð™ SðŒku ÚkðkÚke
õÞkhuf Œu …ý ÞtºkðŒ ƒ™e „Þku Au. ykiãkur„fefhý y™u ykÄwr™fefhý™u ÷eÄu
{k™ðSð™ ‚t½»ko{Þ ƒLÞwt Au. ‚{MÞkyku hkus ™ðkt–™ðkt Y…u Ëþo™ yk…u Au. Sð™
ðÄkhu …zŒwt srx÷ ƒLÞwt Au. ðÄkhu …zŒku fk{™ku Œýkð …ý {k™ðe y™w¼ðe hÌkku
Au. ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe hnuŒku Œýkð þw»fŒk ÷kðu Au. yk Œýkð õÞkhuf ðÄkhu …zŒkt
fk{™kt ¼khýÚke, ÷ktƒkøkk¤k™e ƒe{kheÚke yÚkðk {k™r‚f yMðMÚkŒk™k fkhýu …ý
nkuE þfu Au. ykðku ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe hnuŒku Œýkð ÔÞÂõík™e ðiðkrnf Sð™{kt …ý
‚t½»ko sL{kðu Au. su™u fkhýu ‚tƒtÄ rðåAuË ÚkkÞ Au.

(11) ¼kð™kí{f sYrhÞkŒ ™ ‚tŒku»kðk™kt fkhýu : fwxwtƒ™e yuf ¼qr{fk ÔÞÂõík™e sYrhÞkŒ™u
‚tŒku»kðk™e nkuÞ Au. fwxwtƒ{kt hnu÷ ÔÞÂõík y™u ‚wykÞkursŒ ÔÞðMÚkk™k fkhýu
ÔÞÂõík™e, þkherhf, {k™r‚f, ykŠÚkf Œu{s ¼kð™kí{f sYrhÞkŒ ‚tŒku»kkŒe ™Úke.
yk ¼kð™kí{f sYrhÞkŒ™ku y‚tŒku»k yu …ý ðiðkrnf Sð™™kt ¼t„ký {kxu
sðkƒËkh nkuÞ Au.

(12) ‚tƒtÄÚke ftxk¤ku ykððku : ykøk¤ òuÞwt Œu{ ðiðkrnf Sð™ ‚kÚku ½ýe ƒÄe sðkƒËkhe
‚tf¤kÞu÷ nkuÞ Au. ÷ø™ yu yuf ¾qƒ {kuxe sðkƒËkhe Au Œu™e ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ Ëhuf
ÔÞÂõík™e sYrhÞkŒ™u ‚{sðe y™u Œu™u y™wfq¤ ðŒo™ yu ‚k{kLÞŒ: y…urûkŒ nkuÞ
Au. yk ƒÄe sðkƒËkhe r™¼kðŒk–r™¼kðŒk ÔÞÂõík õÞkhuf {™Úke Úkkfe òÞ Au.
ßÞkhu yk ‚tƒtÄku yk™tË fhŒkt ƒkus ƒ™e òÞ íÞkhu Œu™k …hÚke {™ Qze òÞ Au
y™u ‚tƒtÄ ftxk¤ks™f ÷k„u Au. ‚tƒtÄ{kt ykðu÷ ftxk¤ku ðiðkrnf ¼t„ký™wt fkhý
nkuE þfu Au.

(13) yufƒeò™e yð„ý™k fhðe : ÷ø™ yu ƒu ÔÞÂõík™k …hM…h «u{, ykËh rðïk‚™ku
‚tƒtÄ nkuÞ Au. yk Sð™{kt ƒt™u …kºk …hM…h «u{, nqtV y™u {k™™e y…uûkk hk¾Œk
nkuÞ Au. òu ƒt™u ðå[u ÃkÞkoÃík ‚{s yufƒeò «íÞu {k™ y™u fËh nkuÞ Œku ‚tƒtÄ
Ëe…e QXu Au; …htŒw, õÞkhuf yuðwt ƒ™u Au fu y{wf ðiðkrnf Sð™{kt yuf …kºk îkhk
ƒeò …kºk™e yð„ý™k fhðk{kt ykðu Au. yk{, …kºk™e yð„ý™k y™u y™kËh
fhðkÚke ÷ø™Sð™ þw»f ƒ™e òÞ Au.

(14) yufƒeò …h ykhku… {qfðk/sðkƒËkhe ™ Mðefkhðe : ðiðkrnf Sð™{kt ƒtÄkÞk ƒkË
ÔÞÂõík™e fwxwtƒ «íÞu™e sðkƒËkhe ðÄe sŒe nkuÞ Au. ‚k{kLÞ heŒu {kºk …kuŒk™ku
rð[kh fhe™u r™ýoÞ ÷u™kh ÔÞÂõíkyu ÷ø™{kt ƒtÄkÞk ƒkË ƒÄk™ku rð[kh fhe™u r™ýoÞ
y{qf ðMŒw™ku íÞk„ y™u ‚{…oý …ý fhðwt …zŒwt nkuÞ Au. Sð™™k WŒkh [zkð{kt
õÞkhuf ¾kuxk r™ýoÞ …ý ÷uðkE sŒk nkuÞ Au. ykðk ‚tòu„ku{kt ‚{sËkhe nkuÞ Œku
Œf÷eV ÚkŒe ™Úke; …htŒw, òu ‚{s™ku y¼kð nkuÞ Œku sðkƒËkhe «íÞu ƒuËhfkh
hnu Au. ‚kÚku ‚kÚku …kuŒk™e ¼q÷ ƒË÷ yufƒeò …h ykhku… {qfu Au. yk{, yuõƒeò
…h ykhku… {qfðkÚke ‚t½»ko ðÄu Au y™u Œu™k ™fkhkí{f …rhýk{ku …ý ykðu Au.

(15) ½hu÷wt ®n‚k : ½hu÷wt ®n‚k yu ðiðkrnf Sð™{kt Íuh ‚{k™ Au. õÞkhuf …rŒ
îkhk ÃkíLke™u fhðk{kt ykðŒe {kh…ex îkhk ÃkíLke ftxk¤e™u y÷„ Úkðk™e {kt„ýe
fhu Au. ðkhtðkh fhðk{kt ykðŒe ½hu÷wt ®n‚k™u fkhýu ðiðkrnf Sð™ ¼t„ ÚkkÞ Au.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh õÞkhuf yk Ähu÷wt ®n‚k …rŒ îkhk Œku õÞkhuf ƒeò ½h{kt ‚ËMÞku îkhk …ý fhðk{kt
ykðu Au.

(16) yufƒeò ŒhV Ëw÷oûk ‚uððwt, fk¤S ™ fhðe : ‚V¤ ðiðkrnf Sð™ {kxu yufƒeò™e
fk¤S fhðe ¾qƒ s sYhe nkuÞ Au. yufƒeò «íÞu™e fk¤S ÷uðe yu yuf sðkƒËkhe
Au. ‚kÚku–‚kÚku Œu™kÚke ƒt™u …kºk yufƒeò™e ðÄw r™fx ykðu Au; …htŒw, fux÷kf
‚tƒtÄku{kt yuf …kºk îkhk ƒeò …kºk{e ÷k„ýe, Œu™e …‚tË– ™k…‚tË, „{ku–yý„{ku
ð„uhu ŒhV Ëw÷oûk ‚uððk{kt ykðu Au. ÷ø™ Sð™™e ‚V¤Œk {kxu Ëhuf ÔÞÂõík™u …kuŒk™k
rðfk‚ {kxu ÃkÞkoÃík yðfkþ {¤ðku …ý ykð~Þf nkuÞ Au. …htŒw, òu ykðe y{qf
ƒkƒŒ «íÞu Ëw÷oûk ‚uððk{kt ykðu Œku õÞkhuf ðiðkrnf Sð™ Œqxe sŒwt nkuÞ Au.

(17) yuf÷Œk : ÷ø™Sð™{kt …hM…h M™un ykð~Þf Au. ÔÞÂõík yksfk÷ ÞtºkÞw„{kt SðŒku
nkuðkÚke, hkusƒhkus™e nkz{kheÚke Œýkð y™w¼ðu Au. ðÄw …zŒw fk{ sðkƒËkhe
ð„uhuÚke {ký‚™u ftxk¤ku ykððk ÷k„u Au. õÞkhuf Œu yuf÷Œk y™w¼ðu Au. yk
yuf÷Œk™ku y™w¼ð Sð™{kt r™h‚Œk sL{kðu Au y™u Œu™u fkhýu ðiðkrnf Sð™
…h …ý Œu™e y‚h ÚkkÞ Au.

(18) hku{kt[™ku y¼kð : ðiðkrnf Sð™{kt þYykŒ{kt hku{kt[ ¾qƒ hnu÷ku nkuÞ Au. …htŒw,
‚{Þ sŒkt Œu yá~Þ ÚkE òÞ Au. hku{kt[ ÷ø™Sð™™u …wrü yk…u Au. ðiðkrnf
Sð™{ktÚke hku{kt[ [k÷e sŒkt Sð™ rV¬w y™u þw»f ÷k„u Au. yk fkhý‚h Sð™
r™h‚ ÷k„u Au. yý„{ku …uËk ÚkkÞ Au y™u ðiðkrnf Sð™™ku yk™tË ÷E þfŒk
™Úke. …rhýk{u yk þw»fŒk ¼t„ký™wt fkhý ƒ™u Au.

(19) …wºk «kÃík ™ ÚkðkÚke/‚tŒk™ «kÂÃík™k y¼kðu : ðiðkrnf Sð™{kt çkk¤f™ku WAuh y™u
«s™™ …ý yuf y„íÞ™e ¼qr{fk hnu÷e Au. ðiðkrnf Sð™Úke ‚tŒk™kuLke «kÂÃík
…ý y…urûkŒ nkuÞ Au. fux÷ktf rfM‚k{kt òu ƒu{ktÚke yuf …kºk ‚tŒk™«kÂÃík {kxu ‚ûk{
™ nkuÞ Œku ÷ø™{kt ¼t„ký ykðu Au. õÞkhuf ‚tŒk™«kÂÃík Œku ÚkŒe nkuÞ Au; …htŒw,
…wºk«kÂÃík™e EåAk nkuÞ Œu{ AŒkt ðkhtðkh …wºke/Ëefhe™ku sL{ ÚkŒku nkuÞ Œku Œu
fkhý‚h …ý ðiðkrnf Sð™ Œqxe …zu Au.

2.5 ðiðkrnf ¼tøkkýLkk «fkhku :

ðiðkrnf ¼t„ký™k rðrðÄ «fkhku Au, su ™e[u {wsƒ Au :

(1) íÞS Ëuðwt (Desertion)

(2) AqxkAuzk ÷uðk (Divorce)

(3) y÷„ Úkðwt (Separation)

(1) íÞS Ëuðwt (Desertion) : íÞsðwt yu yuf ðiðkrnf ¼t„ký™ku «fkh Au. su{kt ƒu{ktÚke
yuf …kºk ƒeò …kºk™u fÌkkt ð„h, Œu™e …hðk™„e ÷eÄk ð„h …kºk™u Akuze™u Œu{s
…kuŒk™e Vhòu{ktÚke Aqxku ÚkE òÞ Au. çkk¤f™e fu …rŒ/ÃkíLke(‚k{uðk¤k …kºk)™e ®[Œk
fÞko ð„h …kuŒk™e sðkƒËkhe{ktÚke {wõŒ ÚkE òÞ Au. yk …rhÂMÚkrŒ fux÷eÞðkh
AqxkAuzk {kxu™wt fkhý ƒ™u Au.
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(2) AqxkAuzk ÷uðk (Divorce) : AqxkAuzk yu …ý yuf ðiðkrnf ¼t„ký™ku «fkh Au. õÞkhuf
…rŒ–ÃkíLke™k Í½zk™u fkhýu AqxkAuzk ÷uðk {kxu ŒiÞkh ÚkkÞ Au. AqxkAuzk yu yuf
÷ø™™kt ƒtÄ™{ktÚke Ëqh Úkðk™e «r¢Þk Au. su{kt ƒt™u …kºk ÷ø™™e sðkƒËkhe{ktÚke
fkÞËkfeÞ heŒu y÷„ ÚkkÞ Au. AqxkAuzk ÷uðk {kxu su Œu hkßÞ™k ÷k„w …zŒk
AqxkAuzk™k fkÞËk y™u r™Þ{ku™u ykÄe™ AqxkAuzk ÷uðk{kt ykðu Au. AqxkAuzk ÷uŒe
ð¾Œu LÞkÞk÷Þ{kt yhS fhe™u fkÞËk™e Yyu ƒt™u …kºk ÷ø™™e sðkƒËkhe{ktÚke
{wõŒ ÚkE þfu Au.

y÷„–y÷„ Ëuþ{kt AqxkAuzk™u ÷E™u fkÞËkyku ™¬e fhðk{kt ykðu÷ Au. AqxkAuzk
÷uðk {kxu ‚k{uðk¤k …kºk™ku ‚nfkh, çkk¤f™e sðkƒËkhe, ‚t…r¥k™k ¼k„, çkk¤fku™ku
‚kÚk ð„uhu ƒkƒŒku sYhe ÚkE …zu Au.

AqxkAuzk íÞkhu þõÞ ƒ™u Au ßÞkhu …rŒ–ÃkíLke ƒt™u yufƒeò™e ‚kÚku ™ hnuðk Œu{s
yufƒeò ‚kÚku ÷ø™™k ƒtÄ™{kt …ý ™ hnuðk {kxu ŒiÞkhe ƒŒkðu Au. ƒt™u …ûk
fkÞËkfeÞ …ØrŒÚke y{wf fkøk¤ …h ËMŒk¾Œ fhðk™e ŒiÞkhe ƒŒkðu íÞkhu s AqxkAuzk
‚t¼ð ƒ™u Au. AqxkAuzk ƒkË Œu ƒt™u ÷kufku VheÚke yuf÷k ÚkE òÞ Au y™u òu VheÚke
ƒeò …kºk ‚kÚku ÷ø™ fhðk RåAu Œku Œu fhe þfu Au.

AqxkAuzk yu ƒnw ‚k{kLÞ ÷k„Œe ƒkƒŒ Au; …htŒw, ÷ø™™ku ytŒ ÷kððk™ku r™ýoÞ
÷uðku yu ƒt™u …ûk {kxu ¾qƒ s frX™ ƒ™e òÞ Au. AqxkAuzk ÷uŒkt …nu÷k Œu ÷kufku
½ýe ƒÄe ð¾Œ «ÞíLk fhu Au fu „{u Œu{ fhe™u ÷ø™Sð™™u ƒ[kðe ÷uðk{kt ykðu
Au.

…htŒw, õÞkhuf Œu{™k ÷k¾ «ÞíLkku AŒkt …ý ‚{MÞk™wt ‚{kÄk™ ÚkE þfŒwt ™Úke y™u
ytŒu Œu yuðwt ™¬e fhu Au fu AqxkAuzk yu s …rhÂMÚkrŒ™ku W…kÞ Au. ƒË÷kð yu
fwËhŒe r™Þ{ Au; …htŒw, òu Œu fwxwtƒ{kt ykðu Œku Œu™u Mðefkhðku Œu{s ðkMŒrðfŒk™ku
‚k{™ku fhðku ¾qƒ s {w~fu÷ ƒ™e òÞ Au.

AqxkAuzk™k r™ýoÞÚke õÞkhuf çkk¤f™u …ý ½ýwt–ƒÄw ¼ku„ððwt …zŒwt nkuÞ Au. …rŒ–
ÃkíLke™k y÷„ ÚkðkÚke çkk¤f {kxu yk …rhÂMÚkrŒ™ku ‚k{™ku fhðwt ½ýwt frX™ ƒ™e
òÞ Au.

(3) y÷„ Úkðwt (Separation) : y÷„ Úkðwt yu AqxkAuzkÚke y÷„ Au. AqxkAuzk y™u
y÷„ Úkðwt yu ƒt™u yuf s ™Úke. y÷„ Úkðk™ku {Œ÷ƒ Œ{u Œ{khk ‚kÚkeÚke y÷„
hnku Aku. Œ{u Œu™e ‚kÚku ¼u„kt hnuŒk ™Úke; …htŒw, Œ{u fkÞËkfeÞ heŒu ðiðkrnf Aku.
ßÞkt ‚wÄe AqxkAuzk™e «r¢Þk Ëhr{ÞkLk AqxkAuzk™ku ytrŒ{ r™ýoÞ [qfkËku ™ ykðu
íÞkt ‚wÄe ƒt™u …kºk yufƒeò™e ‚kÚku ™ hnuŒk y÷„ hnu Œu yux÷u y÷„ Úkðwt.

ßÞkt ‚wÄe AqxkAuzk™ku [qfkËku ™ ykðu íÞkt ‚wÄe Œ{khk ‚kÚke™e ™kýkfeÞ/ykŠÚkf
sðkƒËkhe Œ{khu yu r™¼kððk™e nkuÞ Au. òu ÃkíLke fkuE søÞkyu ™kufhe ™ fhŒe
nkuÞ yÚkðk Œku Œu ykŠÚkf heŒu MðŒtºk ™ nkuÞ Œku y÷„ Úkkð íÞkt ‚wÄe Œu™e ™kýkfeÞ
sYrhÞkŒ™u …qhe fhðk™e nkuÞ Au.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh y÷„ Úkðk™k ºký «fkh Au.

(1) fk{[÷kW y÷„ Úkðwt (Trial Separation) : ðiðkrnf Sð™{kt ßÞkhu yýƒ™kð
yÚkðk Í½zk™wt «{ký ¾qƒ s ðÄe òÞ íÞkhu Œu ‚tƒtÄ ƒkus ÷k„ðk ÷k„u Au. õÞkhuf
ðÄkhu …zŒe sðkƒËkhe yÚkðk ‚{sý™k y¼kðu …rhÂMÚkrŒ çkøkzu Au yLku çktLku ðå[u
Í½zkLkwt «{ký ðÄu Au. ykðk Mk{Þu õÞkhuf ÔÞÂõík ‚tƒtÄku{kt Úkkuzku rðhk{ ÷uðk EåAu
Au. õÞkhuf yuðwt ÚkkÞ Au fu ‚tƒtÄku{kt Úkkuzku rðhk{ ÷E™u, Úkkuzk ‚{Þ {kxu y÷„
ÚkEþwt Œku õÞkhuf yu V¤ËkÞe hnuþu. Úkkuzk ‚{Þ {kxu y÷„ hnuðkÚke y™u sðkƒËkhe
ykuAe ÚkðkÚke õÞkhuf {ký‚ n¤ðkþ y™w¼ðu Au. Úkkuzk ‚{Þ™e n¤ðkþÚke õÞkhuf
‚tƒtÄ™e yuf ™ðu‚hÚke þYykŒ fhðk™e Œks„e y™u MVqŠŒ …ý {¤Œe nkuÞ Au.
õÞkhuf yuðk ‚tòu„ku r™{koý ÚkkÞ Œku ƒt™u ‚kÚke MðiÂåAf heŒu Úkkuzk ‚{Þ ‚wÄe y÷„
hnu Au. Úkkuzku ‚{Þ y÷„ hÌkkt ƒkË ƒt™u Œu ‚{Þ™e …rhÂMÚkrŒ òuE r™ýoÞ ÷u Au
fu ¼u„kt hnuðwt ‚khwt Au fu AqxkAuzk ÷uðk. yk Úkkuzku ‚{Þ y÷„ hÌkkt ƒkË Œu ÷kufku
ytrŒ{ r™ýoÞ …h …nkU[u Œu ‚{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk Œu ÷kufku fk{[÷kW heŒu yufƒeòÚke
y÷„ hnu Au.

(2) fkÞ{e heŒu y÷„ Úkðwt (Permanent Separatlon) : ßÞkhu Œ{u ‚kÚkeÚke Aqxk …zku
Aku, ™¬e fhku Aku fu nðu Vhe õÞkhuÞ ‚kÚku ™Úke hnuðk™wt y™u AqxkAuzk …ý ™Úke
÷uðk™kt Œku yk …rhÂMÚkrŒ fkÞ{e heŒu y÷„ Úkðwt yu{ „ýkÞ Au. yk …rhÂMÚkrŒ{kt
Œ{u fkÞ{ {kxu yufƒeòÚke y÷„ Úkkð Aku. …htŒw, AqxkAuzk ÷uŒkt ™Úke. MðiÂåAf
heŒu yufƒeò™k ‚nfkhÚke Œ{u nt{uþ {kxu y÷„ hnuðk™wt ™¬e fhkuAku. yk{kt Œ{u
fkÞËkfeÞ …ØrŒÚke y÷„ ÚkŒkt ™Úke, òŒu {™Úke ™¬e fhe™u y÷„ Úkkð Aku. yk
…rhÂMÚkrŒ{kt Œ{u ƒt™u yufƒeò™e fkuE…ý «fkh™e sðkƒËkhe ÷uŒk ™Úke suðe fu,
™kýktfeÞ sðkƒËkhe ð„uhu. ƒt™u …kºk y÷„ ÚkkÞ Au y™u …kuŒ–…kuŒk™e sðkƒËkhe
…kuŒk™e heŒu WXkðu. yk heŒu Œ{u y÷„ hnku Aku …htŒw, ƒeò …kºk ‚kÚku Œ{u ÷ø™
fhe þfŒkt ™Úke.

(3) fkÞËkfeÞ heŒu y÷„ Úkðwt : fkÞËkfeÞ heŒu y÷„ Úkðkt {kxu Œ{khu fwxwtƒ LÞkÞk÷Þ{kt
yhS fhðe …zu Au. yhS fÞko ƒkË Œ{u fkÞËkfeÞ heŒu y÷„ Úkkð Aku. yk{,
ÚkÞkt ƒkË Œ{u ðiðkrnf …ý ™Úke nkuŒk fu yðiðkrnf …ý ™Úke nkuŒkt. yk heŒu «r¢Þk
ƒkË Œ{u fkÞËk îkhk yuf y÷„ ðiðkrnf Ëhßòu {¤Œku nkuÞ Au. yk{ fÞko ƒkË
Œ{u VheÚke ÷ø™ fhe þfŒkt ™Úke. fkÞËkfeÞ heŒu y÷„ Úkðk™e «r¢Þk{kt ‚t…r¥k™wt
rð¼ks™, ‚kÚke™ku ‚nfkh Œu{s çkk¤f™e sðkƒËkhe ƒÄe s ƒkƒŒku™wt æÞk™ AqxkAuzk
÷uŒe ð¾Œu æÞk™ hk¾ðk{kt ykðu Au. AqxkAuzk ÷uŒe ð¾Œu yk ƒÄe ƒkƒŒku …h fkÞËku
™sh ™k¾u Au. Œuðe heŒu fkÞËkfeÞ heŒu y÷„ Úkðk™e ƒkƒŒ{kt …ý yk ƒÄe ƒkƒŒku
æÞk™{kt hk¾ðk{kt ykðu Au.

õÞkhuf ÄkŠ{f {kLÞŒk™u fkhýu ÔÞÂõík AqxkAuzk ÷uðk™u MÚkk™u yk heŒu y÷„ Úkðwt
ðÄw …‚tË fhu Au. õÞkhuf çkk¤f™u ÷eÄu Œku õÞkhuf fwxwtƒ™u ¼u„wt hk¾ðk {kxu …ý
÷kufku yk heŒu y÷„ Úkðk™wt …‚tË fhu Au.
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2.6 WÃkMktnkh :

{kýMk ‚k{krsf «kýe Au. ÔÞÂõík ‚{ks{kt hnuðk xuðkÞu÷ku Au. Œu™u ÷kufku™e ‚kÚku
hnuðwt, yk™tË fhðwt „{Œwt nkuÞ Au …htŒw, õÞkhuf ƒu ÔÞÂõík ¼u„kt ÚkkÞ Œku …hM…h {Œ¼uË™u
fkhýu, ‚tfwr[ŒŒk™u fkhýu, ‚{s™kt y¼kðÚke ‚t½»ko …uËk ÚkkÞ Au. yk ðMŒw fkixwtrƒf Sð™
yux÷u fu ðiðkrnf Sð™{kt …ý ƒ™Œe nkuÞ Au òu ‚t½»ko™wt ‚{kÄk™ ™ ÚkkÞ Œku ‚tƒtÄ Œqxe
òÞ Au yÚkðk Œku ƒt™u™wt y÷„ Úkðw yu {kºk yuf W…kÞ ƒ[e òÞ Au. yk yuf{™k {kæÞ{
îkhk yk…ýu fkixwtrƒf ¼t„ký™k y÷„–y÷„ «fkhku Œu{s Œu™k fkhýku™e {krnŒe {u¤ðe.
òu ykðk fkuE ÷ûkýku sýkÞ Œku ‚tƒtÄ™u ŒqxŒku yxfkððk™ku «ÞíLk fhðku òuEyu.

2.7 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku :

1. ðiðkrnf MkçktÄ íkqxðkLkkt {wÏÞ fkhýku sýkðku.

(A) LkkýktfeÞ Mk{MÞk (B) {ík¼uË

(C) çkuðVkE fhðe (D) WÃkhkuõík çkÄk

2. ½hu÷wt ®nMkk yrÄrLkÞ{ õÞkhu y{÷{kt ykÔÞku ?

(A) 2005 (B) 2007 (C) 2009 (D) 2011

3. ðiðkrnf ¼tøkkýLkk {wÏÞ fux÷k «fkhku Au ? íku sýkðku.

(A) çku (B) ºký (C) [kh (D) Ãkkt[

4. ½hu÷wt ®nMkkLkk {wÏÞ fux÷k «fkh Au ?

(A) çku (B) ºký (C) [kh (D) Ãkkt[

5. ½hu÷wt ®nMkkLke VrhÞkË fkuý fhe þfu ?

(A) Ãkerzík {rn÷k (B) {k (C) rËfhe (D) WÃkhkuõík çkÄk

2.8 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku :

1. (D) 2. (A) 3. (B) 4. (B) 5. (D)

2.9 [kðeYÃk þçËku :

1. ½hu÷wt ®nMkk : ½hu÷wt ®nMkk yux÷u ½h{kt {rn÷kyku MkkÚku Úkíke ®nMkk. ½hu÷wt ®nMkk Mkk{u
VrhÞkË fhðk yLku Mkwhûkk {u¤ððk {kxu ½hu÷wt ®nMkk yrÄrLkÞ{ – 2005 Lkk{Lkku
fkÞËku y{÷{kt Au.

2.10 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk :

1. ðiðkrnf ¼tøkký yux÷u þwt ? rðøkíku Mk{òðku.

2. ðiðkrnf ¼tøkkýLkk fkhýkuLke rðMík]ík [[ko fhku.

3. ðiðkrnf ¼tøkkýLkk fux÷k «fkhku Au ? fÞkt fÞkt ? íku rðþu Mk{òðku.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 4. AqxkAuzk yux÷u þwt ? AqxkAuzk ÚkðkLkk fkhýkuLke rVÕzðfoLke yLkw¼ðLkk ykÄkhu [[ko
fhku.

5. íÞS Ëuðwt yux÷u þô ? íku ytøku rðøkíku [[ko fhku.

6. y÷øk Úkðwt yux÷u þwt ? y÷øk ÚkðkLkk «fkhku sýkðku.

2.11 «ð]r¥k :

1. ½hu÷wt ®nMkkLkku ¼kuøk çkLku÷ {rn÷kykuLku hk¾ðk {kxuLkk yk©Þøk]n ík{khkt rsÕ÷k{kt
õÞkt ykðu÷k Au ? íkuLke ÞkËe íkiÞkh fhku.

2.12 fuMk Mxze :

1. ½hu÷wt ®nMkkLkku ¼kuøk çkLku÷ fkuEÃký yuf {rn÷k rðþu fuMk Mxze íkiÞkh fhku.

2.13 MktË¼oøkútÚk :

• Dr. Sanjay Chugh, Sexuality and Human Relationships.

• Abnormal Psychology and Modern Life, D. B. Taparorevala Sons & Co.
Pvt. Ltd.
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3.1 yuf{Lkk nuíkwyku

3.2 «MíkkðLkk

3.3 fkixwtrçkf ®nMkkLke yku¤¾

3.4 ®nMkkLkk «fkhku

3.5 fkixwtrçkf ®nMkkLkk «fkhku
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3.10 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk

3.11 «ð]r¥k

3.12 fuMk Mxze

3.13 MktË¼oøkútÚk

3.0 yuf{™ku …rh[Þ :

fwxwtçk ÔÞðMÚkkLku xfkðe hk¾ðk {kxu Mk{ks{kt [ku¬Mk Q¼e fhðk{kt ykðu Au. fwxwtçk
SðLkLkkt ½ýkt «&™ku{kt fwxwtçk{kt ðze÷ku yLku Mkk{krsf árüyu ¿kkríkÃkt[kuLke ¾qçk {n¥ðLke
¼qr{fk Au. fkixwtrçkf yLku Mkk{krsf árüyu «ÞíLk fÞko ÃkAe òu íku{kt MkV¤íkk Lk {¤u íkku
ytíku fkÞËkLke {ËË ÷uðe Ãkzu Au.

fwxwtçk{kt Ãký swËkt–swËkt «fkhLke ®nMkk Úkíke òuðk {¤u Au. su{kt fkixwtrçkf ®nMkk yux÷u
þwt ? fkixwtrçkf ®nMkkLke yku¤¾, ®nMkkLk «fhkku rðþuLke ¾qçk rðøkíku [[ko yk yuf{{kt fhðk{kt
ykðe Au. Mkk{krsf fkÞofh íkhefu õÞkhuf fkÞËkLkku WÃkÞkuøk fhe Mk{MÞkLkwt  rLkðkhý ÷kðe
þfkÞ Au. fkixwtrçkf ®nMkkLke yxfkÞík {kxu rðrðÄ «fkhLkk fkÞËkykuLkwt Ãký ½zíkh fhðk{kt
ykðu÷ Au su ytøkuLke xqtfe òýfkhe ykÃkðkLkku yk yuf{{kt «ÞíLk fhðk{kt ykðu÷ Au.

3.1 yuf{™ku nuŒw :

(1) fkixwtrƒf ®n‚k™ku ‚k{kLÞ ÏÞk÷ sýkðku.

fkixwtrçkf ®nMkk – ÔÞkÏÞk yLku «fkhkuyuf{–3
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh (2) ®n‚k™k «fkhku Œu{s Œu™k fkhýku rðþu òýðwt.

(3) fkixwtrƒf ®n‚k™k «fkhku rðþu rðMŒ]Œ òýfkhe «kÃík fhðe.

3.2 «MíkkðLkk :

yk…ýu y„kW ðiðkrnf ¼t„ký rðþu òuÞw. {k™ðe fwxwtƒ{kt ƒÄkt ‚kÚku ¼u„kt {¤e™u
hnu Œku Mðk¼krðf Au fu õÞkhuf ™k™e–{kuxe ðkŒ™u ÷E™u rððkË ÚkkÞ; …htŒw, MðkÚko, „uh‚{s,
‚¥kk™e ÷k÷[™u fkhýu yk ‚t½»ko W„ú MðY… Äkhý fhu Au. fux÷ktf fwxwtƒ{kt ®n‚k …ý òuðk
{¤u Au. yk yuf{™k {kæÞ{ îkhk fkixwtrƒf ®n‚k™e ‚{s, Œu™k «fkhku, ®n‚k™k «fkhku
ð„uhu™e ôzký…qðof òýfkhe {u¤ðeþwt.

3.3 fkixwtrçkf ®nMkkLke yku¤¾ :

fkixwtrƒf ®n‚k yux÷u fwxwtƒ™k ÔÞÂõíkyku îkhk ¼qŒfk¤{kt fu nk÷{kt fhðk{kt ykðŒe
fkuE…ý ®n‚k {kh…ex, Ä{fe sƒhËMŒe yÚkðk Ëƒký yk…ðwt. fkixwtrƒf ®n‚k{kt {kºk {khðwt
s ™nª; …htŒw, «íÞûk fu …hkuûk heŒu Ä{fe yk…ðe, þkherhf ºkk‚ „wòhðku, òŒeÞ nw{÷ku
fhðku, {k™r‚f Œu{s ¼kð™kí{f heŒu Ëƒký fhðwt. ™kýktfeÞ ðMŒw™u fkƒq{kt ÷uðe ‚t…r¥k™u
™wf‚k™ fhðwt, ‚k{krsf heŒu Œu™u y÷„ fhðwt yÚkðk fkuE …ý «fkh™wt ðŒo™ fu su ÔÞÂõík™u
zhe™u hnuðk {kxu {sƒqh fhu Au. fkixwtrƒf ®n‚k yux÷u fwxwtƒ™k ‚ÇÞku/‚ËMÞku îkhk fwxwtƒ™k
s ÔÞÂõík …h fhðk{kt ykðŒku ºkk‚ yk fkixwtrƒf ®n‚k{kt …rŒ–ÃkíLke ðå[u™e ®n‚k, çkk¤fku™wt
þku»ký, ðze÷ku™wt þku»ký, ¼kE–ƒnu™™e yktŒrhf ®n‚k, Äh{kt s ‚ÇÞku îkhk fhðk{kt ykðŒwt
òŒeÞ þku»ký ð„uhu™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.

fkixwtrƒf ®n‚k™u ½hu÷wt ®n‚k™k ™k{Úke …ý yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

3.4 ®nMkkLkk «fkhku :

®n‚k yux÷u ‚k{uðk¤e ÔÞÂõík™e …hðk™„e ð„h Œu ÔÞÂõík ‚kÚku òýe òuE™u fhðk{kt
ykðŒe sƒhËMŒe þkherhf ®n‚k™k fkhýu fux÷eÞðkh Eò …ý ÚkkÞ Au. þkherhf ®n‚k{kt
™e[u {wsƒ™e ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au suðe fu,

– Ä¬ku {khðku

– ÚkÃ…z {khðe yÚkðk ÷kŒ {khðe

– [e{xe Œkýðe, {w¬ku {khðku

– øk¤wt Ëƒkððwt

– [Ã…w {khðwt fu [ehk …kzðk

– fkuE™e Ãkh ðMŒw VUfðe

– ËÍkzðwt

– fkuE™k …h nw{÷ku fhðk™k RhkËkÚke sƒhËMŒe [ze ƒu‚ðwt
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– Y{{kt …qhe Ëuðw

– fkuE™e níÞk fhðe

(2) òŒeÞ ®n‚k/òŒeÞ þku»ký :

– òŒeÞ AuŒh…eze/‚Œk{ýe

– …hðk™„e/{tsqhe ð„h òŒeÞ [uük/r¢Þk fhðe.

– ßÞkhu ƒtÄ fhðk{kt fnuðk{kt ykðu÷ nkuÞ AŒkt …ý sƒhËMŒe ‚t¼ku„ yÚkðk
òŒeÞ ‚Œk{ýe [k÷w hk¾ðe.

– ™ „{u Œuðwt yÚkðk y‚whrûkŒ ‚t¼ku„ fhðk {kxu Ëƒký fhðwt.

fkuE™e …ý ‚kÚku {tsqhe/…hðk™„e ð„h þkherhf ‚t…fo/‚tƒtÄ ƒktÄðku Œu yuf „w™ku
Au. …kuŒk™e ÃkíLke/…rŒ™ku …ý {tsqhe ð„h sƒhËMŒe þkherhf ‚tƒtÄ yu yuf „w™ku
Au. ÷ø™ ÚkÞkt nkuÞ Œku …ý ‚kÚke Œu™k ‚kÚkeËkh ‚kÚku þkherhf ‚tƒtÄ {kxu sƒhËMŒe
™ fhe þfu.

(3) {k™r‚f/¼kð™kí{f þku»ký : ßÞkhu fkuE ÔÞÂõík ƒeò ÔÞÂõík™u zhkðe, Ä{fkðe Œu™u
y÷„ fhu Au. Œu™u fkƒq{kt ÷uðk™ku «ÞíLk fhu Œu{s su yu™k Mðkr¼{k™ ™u Xu‚
…nkU[kzu Œuðwt fkuE…ý «fkh™wt ðŒo™ yu ¼kð™kí{f þku»ký „ýkÞ. ¼kð™kí{f þku»ký
{k™r‚f ®n‚k Œhefu …ý yku¤¾kÞ Au.

– y…{k™ fhðwt, ™e[u …kzðwt, Ä{fe yk…ðe.

– ‚ŒŒ xefk fhðe.

– fwxwtƒes™ku yÚkðk r{ºkkuÚke fkuE™u Ëqh hk¾ðk.

– fkuE™u …kuŒk™ku Ä{o …kzðk {kxu RLfkh fhðku.

– fkuE™u Œu™e {kLÞŒk y™w‚kh ðŒo™ fhŒkt yxfkððku yÚkðk Xufze Wzkzðe.

– Œu™e {k÷-r{÷fŒ™u ™wf‚k™ …nkU[kzðwt, ™ü fhðe Œu{s Œuðwt fhðk™e Ä{fe
yk…ðe.

– Ä{fe yk…ðe, sƒhËMŒe fhðe, „wtzk„ehe fhðe.

(4) ykŠÚkf þku»ký : ykŠÚkf þku»ký yux÷u ßÞkhu fkuE ÔÞÂõík™u fkƒq{kt ÷uðk {kxu, Œu™wt
þku»ký fhðk Yr…Þk/ ‚t…r¥k™ku W…Þku„ fhu Au. su{ fu,

– {tsqhe ÷eÄk ð„h Œu™e ‚t…r¥k fu Yr…Þk ÷E ÷uðk

– fkuE™u fkƒq{kt hk¾ðk {kxu Œu™e …k‚uÚke Yr…Þk Ae™ðe ÷uðk yÚkðk {ÞkorËŒ
Yr…Þk s ðk…hðk yk…ðk.

– fkuE™u r{÷fŒ/Yr…Þk ‚tƒtÄe ËMŒkðus …h sƒhËMŒe ‚ne fhkððe.

– fkuE ðMŒw ðu[ðk {kxu Ëƒký fhðwt.

– ðr‚ÞŒ™k{k{kt VuhVkh fhðk Ëƒký fhðwt.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh (5) yð„ý™k fhðe/y™kËh fhðku : fwxwtƒ™k ‚ÇÞku fu su™e sðkƒËkhe Œ{khe fk¤S
hk¾ðk™e Au; …htŒw, ßÞkhu Œu Œ{khe …kÞk™e sYrhÞkŒ …qhe …kzðk{kt r™»V¤ òÞ
Au yÚkðk {™kE fhu Au íÞkhu Œu™u y™kËh „ýðk{kt ykðu Au.

– …qhŒku ¾kuhkf ™ yk…ðku.

– sYrhÞkŒ {wsƒ …qhŒe MðkMÚÞ ‚tƒtÄe ‚wrðÄk, Ëðk Œu{s ÔÞÂõík„Œ MðåAŒk
{kxu™e ‚„ðz yk…ðk{kt r™»V¤

– þkherhf ™wf‚k™ ‚k{u hûký yk…ðk{kt y‚{Úko

– …qhŒwt æÞk™ ™ yk…ðwt.

…rŒ–ÃkíLke™e sðkƒËkhe hk¾ðe yu ƒt™u™e Vhs ƒ™u Au. Œu{s ½h™kt Ëhuf ™k™k–
{kuxk ‚ÇÞ™wt æÞk™ hk¾ðwt yu ½h™kt ÷kufku™e Vhs ƒ™u Au; …htŒw, Œu{ ™ ÚkkÞ Œku yÚkðk
sðkƒËkhe «íÞu Ëw÷oûk ‚uððwt yu ÔÞÂõík™ku y™kËh „ýkÞ Au.

3.5 fkixwtrçkf ®nMkkLkk «fkhku :

yk…ýu yk„¤ òuÞwt fu ®n‚k™k y÷„–y÷„ «fkh Au. Œuðe s heŒu fkixwtrƒf ®n‚k
yux÷u fu ½h{kt ‚ÇÞku îkhk fhðk{kt ykðŒe ®n‚k yk fkixwtrƒf ®n‚k …ý y÷„–y÷„
«fkh™e nkuÞ Au. fkixwtrƒf ®n‚k™k «fkhku ™e[u sýkÔÞk {wsƒ Au :

(1) ÃkíLke™u {khðwt/{khÍqz fhðe

(2) çkk¤f™wt þku»ký

(3) r™fx™k ‚ÇÞku îkhk fhðk{kt ykðŒwt òŒeÞ þku»ký

(4) ¼kE–ƒnu™ku ðå[u™wt yktŒrhf þku»ký

(5) ðze÷ku™wt þku»ký

(6) sƒhËMŒe ÷ø™ fhkððk

(1) ÃkíLke™u {khðwt/{khÍqz fhðe : fux÷kf fwxwtƒ{kt yuðwt òuðk {¤u Au. ßÞkhu …rŒ …kuŒk™e
ÃkíLke™u {khŒku nkuÞ Au. ÃkíLke™u {khðk™kt yÚkðk {khÍqz fhðk …kA¤™kt ½ýkt ƒÄkt
fkhýku nkuÞ Au. õÞkhuf yuðwt ƒ™Œwt nkuÞ Au fu …whw»k«Äk™ ‚{ks{kt …whw»k …kuŒk™wt
ð[oMð s{kððk RåAŒku nkuÞ Au. yk{, fhðk {kxu Œu …kuŒk™e ÃkíLke W…h r™Þtºký
÷kððk {kt„u Au. ßÞkhu …rŒ Ëhuf ðMŒw™e ‚¥kk …kuŒk™k nkÚk{kt ÷uðk RåAu Au y™u
ƒeS ÔÞÂõík™k Ëhuf ðŒo™ …h r™Þtºký hk¾ðk {kt„u Au íÞkhu íÞkt ‚t½»ko™e þõÞŒk
hnu÷e nkuÞ Au. r™Þtºký ÷kððk {kxu ÚkŒe y÷„–y÷„ heŒ y…™kðŒk nkuÞ Au.
òu ÃkíLke yk ƒÄe ƒkƒŒku™u ™ Mðefkhu yÚkðk Œu heŒ™wt ðŒo™ ™ fhu Œku ðkŒ ðÄe™u
{khÍqz …h …nkU[e sŒe nkuÞ Au. …rŒ–ÃkíLke™k ðŒo™™u fkƒq{kt hk¾ðk {kxu {kh…ex
…h WŒhe ykðu Au.
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ÃkíLke™u {khÍqz™k fkhýku :

ÃkíLke™u {khÍqz fhðk …kA¤ …ý ½ýkt ƒÄkt fkhýku ‚tf¤kÞu÷k nkuÞ Au. ÃkíLke™u {khÍq
fhðk™k fkhýku ™e[u {wsƒ Au. :

(1) ‚tMf]rŒ : fux÷ef søÞkyu Œku ÃkíLke™u {khðwt yu òýu fu {knku÷/ðkŒkðhý
s ÚkE „Þwt Au. ßÞkt ƒuÄzf ÃkíLke …h ºkk‚ „wòhðk{kt ykðu Au. fux÷ef
‚tMf]rŒ{kt yuðwt {k™ðk{kt ykðu Au fu …rŒ nt{uþk ‚k[ku s nkuÞ yÚkðk yu
„{u Œux÷e ¼q÷ fhu Œku [k÷u; …htŒw, Mºkeyu fkuE ¼q÷ ™ fhðe òuEyu yÚkðk
Œku fux÷ef søÞkyu yuðwt …ý nkuÞ fu „{u Œuðe ƒkƒŒ nkuÞ …htŒw, Œu™k {kxu
Mºke™u s sðkƒËkh „ýðk{kt ykðu Au. su søÞkyu yk heŒ™ku {knku÷ yÚkðk
…rhÂMÚkrŒ Au íÞkt yk «fkh™e {khÍqz ¾qƒ s ‚k{kLÞ ƒ™e òÞ Au.

(2) fkixwtrƒf ErŒnk‚ : fux÷ktf ½hku{kt yuðw ƒ™Œw nkuÞ Au fu …rŒÃkíLke ƒt™u ðå[u
Í½zk y™u {kh…ex hkus™e ƒkƒŒ ƒ™e òÞ Au. …rŒ hkus ÃkíLke …h ºkk‚
„wòhu yÚkðk {khŒku nkuÞ Au. ½h™wt ykðwt ðkŒkðhý òuE™u çkk¤f …ý ½ýe
ƒkƒŒ þe¾Œku nkuÞ Au. çkk¤f™u …ý yuðwt ÷k„u Au fu …whw»k yu Mºke™u {khe
þfu Au Mºke™u {khðwt yu õÞkhuf …whw»k™u …kuŒk™ku n¬ ÷k„u Au. ykðkt ðkŒkðhý{kt
WAhu÷k …wºk …ý {kuxk ÚkE™u …kuŒk™e ÃkíLke™u {khu Au Œku ‚k{u …ûku Ëefhe™u
…ý ÷k„u Au fu …whw»k {khe þfu Au yux÷u Œu …ý …kuŒu {kh ¾kðkÚke {k™r‚f
heŒu ŒiÞkh ÚkE òÞ Au y™u yðks WXkðŒe ™Úke.

(3) ËkY y™u ÔÞ‚™ : fux÷kf rfM‚k{kt yuðwt ƒ™Œwt nkuÞ fu …rŒ ËkY yÚkðk yLÞ
fuVe ÿÔÞku™wt ‚uð™ fhŒku nkuÞ. su ÔÞÂõík yk ƒÄe ðMŒw™ku ðÃkhkþfíkko ƒ™e
òÞ Œku Œu …kuŒk™k …h™ku ‚tÞ{ „w{kðe ƒu‚u Au. ðÄw …zŒku ËkY …eÄu÷ nkuÞ
Œku Œu {ký‚ Úkkuzk f÷kfku {kxu …kuŒk™e ÷k„ýe W…h™ku fkƒq ¾kuE ƒu‚u Au
y™u Œu fkhýu Œu ®n‚f ƒ™e òÞ Au. …kuŒk™e òŒ …hÚke fkƒq „w{kððkÚke
Œu ÃkíLke™u {khÍqz fhu Au.

(4) yð„ý™k fhðe : …rŒ õÞkhuf …kuŒk™e ÃkíLke ŒhV Ëw÷oûk ‚uðu Au. …rŒ™u
yuðwt ÷k„Œwt nkuÞ Au fu …rJe Œu™e {kr÷fe™e Au. …rŒ™u õÞkhuf yuðwt ÷k„u
Au fu, …kuŒk™e ÃkíLke yu Œu™e ‚t…r¥k Au yu Œu™e ‚kÚku {™ Vkðu Œu heŒu hne
þfu Au, ßÞkt yk heŒ™wt ð÷ý nkuÞ Au. ÃkíLke™u yuf ÔÞÂõík Œhefu ™ MðefkhŒkt
‚t…r¥k/ðMŒw Œhefu Mðefkhðk{kt ykðu Au y™u …rhýk{u {khÍqz ð„uhu ‚k{kLÞ
ƒ™e òÞ Au.

(5) yn{ : …whw»k™u õÞkhuf …kuŒk™k …whw»kíð™ku çkúñ nkuÞ Au. Œu™u õÞkhuf yuðwt
÷k„u Au fu …kuŒu ÃkíLke fhŒkt ðÄw ykøk¤ nkuðku òuEyu yÚkðk Œu™k fhŒkt
©uc s nkuðku òuEyu. Œu …kuŒk™e {Ëko™„e™u ‚krƒŒ fhðk Œu{s Œu™k yn{™u
…ku»kðk {kxu …ý ÃkíLke ‚kÚku {khÍqz fhu Au. õÞkhuf ™k™e ðkŒ{kt yÚkðk Œku
ÃkíLke™k y{wf r{ºkku ykøk¤ Œu{s …rŒ …kuŒk™k fux÷kf ‚tƒtÄeyku ykøk¤
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh ÃkíLke™u {khŒku nkuÞ Au. …kuŒk™wt ð[oMð s{kððk Œu{s …kuŒk™ku y{ …ku»kðk
{kxu …rŒ yk heŒu {khÍqz fhŒku òuðk {¤u Au.

(2) çkk¤f™wt þku»ký : fux÷kf ½hku{kt çkk¤fku™wt þku»ký fhðk{kt ykðu Au. çkk¤f …h ºkk‚
„wòhðk{kt ykðu Au. çkk¤f ô{h{kt ™k™wt y™u r™Ëkou»k nkuÞ Au. õÞkhuf çkk¤f y{wf
ƒkƒŒÚke yòý nkuÞ Au. çkk¤f™e yk yòýŒk, r™Ëkou»kŒk y™u y¿kk™Œk™ku ÷kufku
VkÞËku WXkðŒku nkuÞ Au y™u çkk¤f™wt þku»ký fhŒkt nkuÞ Au. yk þku»ký „{u Œu «fkh™wt
nkuE þfu Au su{ fu, þkherhf, {k™r‚f y™u òŒeÞ þku»ký.

(3) r™fx™k ‚ÇÞku îkhk fhðk{kt ykðŒwt òŒeÞ þku»ký : õÞkhuf …kuŒk™k ½h{kt s …kuŒk™k
s r™fx™k M™unes™ku õÞkhuf òŒeÞ þku»ký fhŒkt nkuÞ Au. ßÞkhu …kuŒk™k s ½h™kt
ðze÷ku îkhk òŒeÞ þku»ký/‚t¼ku„ fhðk {kxu sƒhËMŒe fhðk{kt ykðu Œku Œu …ý
yuf «fkh™e fkixwtrƒf ®n‚k s „ýkÞ Au. ßÞkhu Œu ÔÞÂõík „w™ku fh™kh ÔÞÂõík ‚k{u
÷ø™™k ƒtÄ™{kt ƒtÄkÞu÷ ™Úke AŒkt ½h™kt M™unes™ku su{ fu r…Œk, fkfk, ËkËk,
¼kE, r…ŒhkE ð„uhu îkhk fhðk{kt ykðŒwt òŒeÞ þku»ký fu ‚t¼ku„ yu ®n‚k „ýkÞ
Au. fux÷ktf ½hku{kt ‚k‚he …ûk{kt …ý ‚k‚rhÞk ÷kufku ðÄw …h yk heŒu ºkk‚ „wòhŒk
nkuÞ Au.

(4) ¼kE–ƒnu™ku ðå[u™wt yktŒrhf þku»ký : ½h{kt ¼kE–ƒnu™ku™ku ‚tƒtÄ yk{ Œku fwxwtƒ{kt
Äýku ‚khku ‚tƒtÄ „ýkŒku nkuÞ Au. …htŒw, õÞkhuf …kuŒk™k ‚„kt ¼kE–¼kE, ¼kE–
ƒnu™ yÚkðk ƒnu™–ƒnu™ ðå[u …ý þku»ký ÚkŒwt nkuÞ Au. su™e …k‚u ‚¥kk Au yÚkðk
Œku ‚¥kk ÷uðk™e ÷k÷[u …ý Œu™wt þku»ký fhðk{kt ykðu Au. Œu™u Ä{fe yk…ðe, ðŒo™
fkƒq{kt fhðk {kxu Ä{…Akzk fhðk, {kh…ex fhðe ð„uhu fkixwtrƒf ®n‚k™ku ¼k„
„ýkÞ Au.

(5) ðze÷ku™wt þku»ký : …nu÷kt™k ‚{Þ{kt ÷kufku ‚kÚku n¤e{¤e™u hnuŒkt ð]Ø y™u ðze÷ku™e
fk¤S fhðe, Œu{™wt æÞk™ hk¾ðwt ð„uhu fwxwtƒes™ku™e sðkƒËkhe ƒ™Œe nkuÞ Au.
…htŒw, fux÷kf ½hku{kt ð]Øku™e ðze÷ku™e yð„ý™k fhðk{kt ykðu Au. Œu{™kt …h …qhŒwt
æÞk™ yk…ðk{kt ykðŒwt ™Úke. ðze÷ku™u Ä{fkððk, Œu{™e ‚khðkh ™ fhðe, ðze÷ku™u
{kh…ex fhðe, Œu{™e ‚t…r¥k …zkðe ÷uðe, Œu{™e ƒe{khe {kxu Ëðkyku ™ ÷kðe
yk…ðe, Œu{™u ‚w¾ Ëw:¾{kt ‚nfkh ™ yk…ðku ð„uhu ðze÷ku™k þku»ký™k «fkhku Au.
yk y÷„–y÷„ ƒkƒŒku™ku ðze÷ku™k þku»ký{kt ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ðze÷ku™u Ëw:¾
…nkU[u Œu heŒu ƒku÷ðwt, xefk fhðe, xkuýkt {khðkt, Œu{™u ½hÚke ƒnkh fkZe {qfðkt
yÚkðk ‚k{krsf fkÞo¢{{kt Œu{™u ™ ÷E sðk, ‚t…r¥k™u ÷„Œk fkøk¤ …h sƒhËMŒe
ËMŒ¾Œ fhkððk Œu{™wt òŒeÞ þku»ký fhðwt, Œu{™u yð„ý™k fhðe ð„uhu fkixwtrƒf
®n‚k™ku yuf «fkh Au.

(6) sƒhËMŒe ÷ø™ fhkððk : sƒhËMŒe ÷ø™ yux÷u ƒu …kºk™e {tsqhe ð„h, RåAk
rðhwØ ÷ø™ fhkððk. õÞkhuf fwxwtƒ™k ðze÷ku, …kuŒk™k Ëefhk–Ëefhe™u sƒhËMŒe ÷ø™
fhðk {kxu Ëƒký fhu Au. ÔÞÂõík™e RåAk rðhwØ õÞkhuf Œu™u sƒhËMŒe ÷ø™ fhkðe
Ëuðk{kt ykðu Au. yk{ fhðk {kxu Œu õÞkhuf ÔÞÂõík™u {kh…ex …ý fhu Au. õÞkhuf
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…kuŒk™k Ä{o yÚkðk òrŒ™kt s ÷ø™ fhkððk {kxu yÚkðk ‚{ks{kt …kuŒk™e ykƒY
s¤ðkÞ {kxu ðze÷ku sƒhËMŒe ÷ø™ fhðk {kxu Ëƒký fhu Au.

3.6 WÃkMktnkh :

yk yuf{™k {kæÞ{ îkhk yk…ý™u òýðk {éÞwt fu ®n‚k yux÷u þwt ? fwxwtƒ{kt ®n‚k
þk {kxu ÚkkÞ Au. fkixwtrƒf ®n‚k™k fux÷k «fkhku Au y™u fkuý fuðe heŒu fÞk ‚tòu„ku{kt
yk ®n‚k fhu Au ? fwxwtƒ{kt s ‚ÇÞku ßÞkhu y‚{sý…qðof™wt MðkÚkeo heŒu ðŒo™ fhu Œku
®n‚k ¼¼qfe QXu Au. yk ®n‚k õÞkhuf yuf…ûke Œku õÞkhuf ƒt™u …ûkeÞ nkuÞ Au. ÔÞÂõík
Œhefu ‚{sËkhe yu{kt s Au fu yk ®n‚k™u yxfkðeyu y™u ‚{kÄk™…qðof™wt Sð™ Sððk
«ÞíLk fheyu.

3.7 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku :

1. þkherhf ®nMkk{kt Lke[uLkk{ktÚke fE çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au íku sýkðku.

(A) Ä¬ku {khðku (B) [e{xe íkkýðe

(C) Y{{kt Ãkqhe Ëuðwt (D) WÃkhkuõík ík{k{

2. fkixwtrçkf ®nMkkLkk Lke[uLkk{ktÚke fE çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au íku sýkðku.

(A) ÃkíLkeLku {khðwt (B) çkk¤fLkwt þku»ký

(C) ðrz÷kuLkwt þku»ký (D) WÃkhkuõík ík{k{

3. ÃkíLkeLku {khÍqzLkkt fkhýku sýkðku.

(A) MktMf]rík (B) ÔÞMkLk (C) fkixwtrçkf RríknkMk (D) WÃkhkuõík ík{k{

4. {w~fu÷e{kt {qfkÞu÷k çkk¤fku {kxu fE nuÕÃk÷kELk fkÞohík Au ?

(A) 108 (B) 100 (C) 181 (D) 1098

3.8 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku :

1. (D) 2. (D) 3. (D) 4. (D)

3.9 [kðeYÃk þçËku :

1. nuÕÃk÷kELk : swËkt–swËkt «fkhLke {w~fu÷e{kt {qfkÞu÷k ÷kufkuLku {kxu fux÷ef xur÷VkurLkf
Mkuðkyku Mkhfkhe yLku rçkLkMkhfkhe MktMÚkkyku îkhk [÷kððk{kt ykðu Au. yk Mkuðk {kxuLkkt
Lktçkh ykÃkðk{kt ykðu Au.

2. rsÕ÷k çkk¤Mkwhûkk yuf{ : yk yuf{ rsÕ÷k fûkkyu çkk¤fkuLkk rðrðÄ «&™ku {kxu
fkÞohík Au. økwshkíkLkk çkÄk s rsÕ÷kLkkt rsÕ÷k {Úkfkuyu Mkhfkh îkhk yk yuf{ku
[÷kððk{kt ykðu Au.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 3.10 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk :

1. fkixwtrçkf ®nMkk yux÷u þwt ? WËknhý MkkÚku [[ko fhku.

2. ®nMkkLkk fux÷k «fkh Au ? íku sýkðe íku ®nMkkLkk swËkt–swËkt «fkh rðMku rðøkíku [[ko
fhku.

3. fkixwtrçkf ®nMkkLkk fux÷k «fkh Au ? íku sýkðe íkuLke rðøkíku Aýkðx fhku.

4. fkixwtrçkf ®nMkkLkk «fkhkuLke rðMík]ík [[ko fhku.

3.11 «ð]r¥k :

1. ík{khkt rsÕ÷k{kt ykðu÷ rsÕ÷k çkk¤Mkwhûkk yuf{Lke {w÷kfkík ÷E MktMÚkkLke rðrðÄ
fk{økehe rðþu òýfkhe «kÃík fhku.

3.12 fuMk Mxze :

1. ík{khkt rVÕzðfoLkk økk{{kt ÔÞMkLk fhíkkt fwxwtçkLke {w÷kfkík ÷ELku íku Ãkrhðkh ytøku rðøkíku
fuMk Mxze íkiÞkh fhku.

3.13 MktË¼oøkútÚk :

• Dr. Sanjay Chugh, Sexuality and Human Relationships.

• Abnormal Psychology and Modern Life, D. B. Taparorevala Sons & Co.
Pvt. Ltd.
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Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt Mð–yæÞÞLk yÇÞkMk–Mkk{økúeLke ¼qr{fk

Ëqhðíkeo rþûký «ýk÷e{kt yMkhfkhf Mð–yæÞÞLk yÇÞkMk–Mkk{økúe yrLkðkÞo
Au. yk yÇÞkMk–Mkk{økúeLkk ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòÚke ½ýkt Ëqh
yLku õÞkhuf íkku õÞkhuÞ Lk {¤e þfu íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuðkÚke ykðe yæÞÞLk Mkk{økúe
Mkwøk{ yLku yMkhfkhf nkuðe sYhe Au. Ëqhðíkeo rþûký {kxuLke yÇÞkMk–Mkk{økúe{kt rðãkÚkeoLkk
çkkirØf ®[íkLkLku fhðkLke ûk{íkk íkÚkk ykð~Þf ík{k{ yæÞÞLk «ð]r¥kyku nkuðe òuEyu.
yk Mkk{økúe ÃkkXâ¢{Lkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkk yLkwMktÄkLku rðãkÚkeoLku ÃkÞkoÃík
{køkoËþoLk ykÃkðk Mkûk{ nkuðe òuEyu. Mð–yæÞÞLk Mkk{økúe{kt yÇÞkMk¢{{kt Mkqr[ík
ík{k{ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ íku sYhe Au.

yMkhfkhf yæÞÞLk rMkØ fhðk {kxu yLkuf «fkhLkk ykÞkusLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au; suLkkÚke rðãkÚkeo ¿kkLkkuÃkksoLk fhe þfu. çkkirØf yLku {Lkku–þkherhf fkiþÕÞku
fu¤ðe þfu yLku ðíkoLk íkÚkk yr¼øk{{kt ykð~Þf ÃkrhðíkoLkku MkkÄe þfu. ykÚke s rðãkÚkeoLkwt
{qÕÞktfLk Ãký ÃkkXTÞMkk{økúe{kt ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð–yæÞÞLk yÇÞkMk Mkk{økúe{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu÷e
þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt MðYÃk íku rþûkýLkk ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f fu {Lkku–þkherhf nuíkw{ktÚke
fÞk nuíkwLku Mkt÷øLk Au ? íkuLkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk nuíkwyku ¼rð»Þ{kt yLkw¢{u ¿kkLk,
çkkirØf fkiþÕÞku yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ{kt Ãkrhý{u Au. rðãkÚkeoyu {u¤ðu÷
¿kkLkLke «kÂÃík, WÃkÞkuøk yLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfkÞ. rðãkÚkeoykuLkk
Ãkqðo¿kkLkLkku yLku yLkw¼ðkuLkku ykÄkh ÷ELku h[ðk{kt ykðu÷ rþûký Mkk{økúe îkhk çkkirØf
fkiþÕÞLkk nuíkwLku rMkØ fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk îkhk LkðeLk ¿kkLk «kÂÃíkLkku {køko «Míkwík
ÚkkÞ Au.

yÇÞkMk–Mkk{økúe{kt MðkæÞkÞ «kusuõx yLku «ríkÃk]rü (Feedback)Lkk MðYÃku yÇÞkMkLkwt
ykÞkusLk sYhe Au. þkherhf fkiþÕÞ MktçktrÄík þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt r[ºkkí{f hsqykík
nkuðe òuEyu yLku íÞkhçkkË Wr[ík yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. ðíkoLk yLku yr¼øk{{kt
ÃkrhðíkoLk {kxu ykÞkursík rþûký «ð]r¥kyku hMk sL{kðu íkuðe íkÚkk yk ÃkrhðíkoLk îkhk
Úkíkkt ÷k¼ yLku íkuLke sYrhÞkíkLku «rík®çkrçkík fhu íkuðe nkuðe òuEyu. íÞkh ÃkAe Lkðkt
yr¼øk{kuLku yÃkLkkððkLke yLku íku MktçktrÄík «r¢ÞkLkk ÞkuøÞ yÇÞkMkLkwt Wr[ík yk÷u¾Lk
Úkðwt òuEyu.



Ëqhðíkeo rþûkýLke ¼qr{fk

«íÞûk yæÞkÃkLk{kt òuðk {¤íke «íÞkÞLkLke rðþu»kíkkyku; suðe fu ytíkhk÷kÃk,
Ãkqðoyr¼MktÄkLk, ÞkuøÞ MÚkkLku rðhk{, ykhkun–yðhkun, ¼kð–¼tøke{kt, Mðh¼kh ðøkuhu
Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt WÃk÷çÄ LkÚke. yk WýÃk rðþu»kík: {wrÿík MkkrníÞ{kt (÷ur¾ík MkkrníÞ{kt)
òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkk ÔÞððnkhLke yk ¾qxíke fzeLku òuzðk {kxu s
Ëqhðíkeo Mð–yæÞÞLk Mkk{økúe{kt þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. {kxu
s ykðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk ðifÂÕÃkf Lknª; Ãkhtíkw yrLkðkÞo Au .

Mð–yæÞÞLk yÇÞkMk–Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku{kt rð¼krsík fheLku rþûkýLkk W¥k{
MkkÄLk íkhefu rðfMkkððkLke MktfÕÃkLkk Au. þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ îkhk rþûkýLkk
rðrðÄ ûkuºkLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íkuðku «ÞíLk fhðkLkku Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð–yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk ÃkqðorLkrùík þiûkrýf LkeÃksLku
æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLkwt nkuðkÚke íkuLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku rLkrùík nkuÞ Au. ð¤e yæÞuíkkyku
ËqhMÚk nkuðkÚke yk Mkk{økúe îkhk íkuyku rLkrùík yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt Mkt÷øLk hnu íkuðwt
ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. suÚke yæÞuíkkyku MktçktrÄík MktfÕÃkLkkykuLku çkhkçkh Mk{S þfu.
Mð–yæÞÞLk Mkk{økúe{kt MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MðkæÞkÞku, «kÞkurøkf fkÞkuo, «ð]r¥kyku yLku «fÕÃkkuLkku
Ãký yks nuíkw Au. yk Mkk{økúe {kxu Wr[ík þiûkrýf «ð]r¥kykuLke WËknhýYÃk Mkqr[ ½ýe
{kuxe nkuE þfu. yk MktË¼uo þiûkrýf «ð]r¥kyku rðãkÚkeoLku yr¼«urhík fhu Au, {køkoËþoLk
ykÃku Au yLku rðãkÚkeoLke «økrík yLku «ËþoLkLkwt Mkíkík {kÃkLk–{qÕÞktfLk Ãký fhu Au.



«MíkkðLkk

Ëqhðíkeo rþûkýLke yÇÞkMk–Mkk{økúe íkiÞkh fhðk {kxu rðrðÄ çkkçkíkkuLke fk¤S
hk¾ðkLke ÚkkÞ Au. «Míkwík ÃkwMíkf Ëhuf rðãkÚkeoLke yæÞÞLk rð»kÞf Mkßsíkk fu¤ððk{kt
MknkÞf Lkeðzþu íkuðe ©Øk Au. rð»kÞ÷ûke rð¼kðLkkykuLke Mkh¤ Mk{s yk ÃkwÂMíkfkLku
rðãkÚkeo ¼kuøÞ çkLkkðu Au.

ykþk Au fu, Mð–yæÞÞLk yLku yæÞkÃkLkLkk ûkuºku yk «fkhLke yÇÞkMk-Mkk{økúe
rð»kÞûkuºkLke Mk{sLkku rðMíkkh fhþu. fkhrfËeo ½zíkhLkk rLkýkoÞf íkçk¬u ykÃkLku Wßsð¤
¼rð»ÞLke þw¼fk{Lkkyku.
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rð¼køk–1 : fwxwtçkLkku ÃkkhtÃkkrhf ÏÞk÷

yuf{–1 fwxwtçkLkku yÚko yLku íkuLkk ÷ûký

yuf{–2 fwxwtçk ÔÞðMÚkkLkk fkÞkuo

yuf{–3 fwxwtçkLkk «fkh

yuf{–4 ÃkwLk÷oøLk ykÄkrhík fwxwtçkku

yuf{–5 ðifÂÕÃkf fwxwtçk

rð¼køk–2 : fwxwtçkLkk fkÞkuo íkhefu ÷øLk MktMÚkk

yuf{–1 ÷øLk : yuf MktMÚkk íkhefu

yuf{–2 Ëhr{ÞkLkøkeheLke ÔÞqnh[Lkk-fwxwtçk MknkÞ {kxu fkÞohík yusLMkeykuLke
¼qr{fk yLku fkÞkuo

yuf{–3 ÷øLk Ãkqðuo, ËkBÃkíÞ yLku AqxkAuzk rðþu Ãkhk{þoLk

yuf{–4 fwxwtçk{kt fxkufxe Mk{Þu Ëhr{ÞkLkøkehe, WÃk[kh yLku ÷kufÃkuhðe

yuf{–5 Mk{ksfkÞoLke ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk yLku fuMk rðþuLke hsqykík

rð¼køk–3 : {kLkrMkf yMðMÚkíkk

yuf{–1 ÔÞkÏÞk, fkhýku, fkixwtrçkf ÔÞðMÚkkLke yMkhku íku{s ðíko{kLk «ðknku

yuf{–2 ðiðkrnf ¼tøkký – íÞfíðwt, AqxkAuzk, y÷øk Úkðwt, íkuLkk «fkhku,
«r¢Þk yLku rLkýoÞkí{f Ãkrhçk¤ku

yuf{–3 fkixwtrçkf ®nMkk : ÔÞkÏÞk yLku «fkhku

rð¼køk–4 : fwxwtçk yLku fkixwtrçkf çkkçkíkku

yuf{–1 rðfkMk yLku íkuLke fwxwtçkSðLk{kt yøkíÞíkk

yuf{–2 fwxwtçkSðLk yLku Mkk{krsf ÃkrhðíkoLk : ÏÞk÷ yLku ÷kûkrýfíkkyku

rð¼køk–5 : Mkk{krsf ÃkrhðíkoLk

yuf{–1 rðfkMk yLku íkuLke fwxwtçkSðLk{kt yøkíÞíkk

yuf{–2 Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLkk fkhýku yLku íkuLke yMkhku

yuf{–3 rðMÚkkÃkLk yLku ykÃkr¥kykuLku fkhýu fwxwtçk{kt ykðíkk ÃkrhðíkoLkku



½xf …rh[Þ :

‚{ksfkÞo ‚uðkÚkeo™k ‚tË¼o{kt {wÏÞíðu ƒu «fkh™e fk{„ehe fhu Au, yuf ‚{MÞk
r™ðkhý™e fk{„ehe y™u ƒeS rðfk‚ ŒhV Ëkuhe sðk™e fk{„ehe. ‚{ksfkÞo ðtr[Œku™k
rðfk‚ ‚kÚku r™MƒŒ Ähkðu Au. ‚{ksfkÞofh …rhðŒo™™k yìsLx Œhefu fkÞo fhu Au. ‚k{krsf
…rhðŒo™™e «r¢Þk™k ½ýk ‚khk–™h‚k …rhýk{ku ‚{ks™e ÔÞÂõíkykuyu ¼ku„ððk …zu Au.
‚{ksfkÞo ‚k{krsf …rhðŒo™™e «r¢Þk™u fkhýu {w~fu÷e{kt V‚kÞu÷ ÔÞÂõíkyku™u {ËË fhe™u
Œu{™wt ûk{ŒkðÄo™ fhu Au y™u Œu{™u {w~fu÷e {ktÚke ƒnkh ÷kððk {ËË fhu Au.

‚{ksfkÞo™k rðãkÚkeoyku™u ‚k{krsf …rhðŒo™ Œu™e y‚hku Œu™k fkhýku ð„uhu™ku
‚uØktrŒf ÏÞk÷ {¤e hnu Œu{s ‚{ksfkÞo™k «kÞkur„f ûkuºkfkÞo Ëhr{ÞkLk Œuyku ðtr[Œ
‚{wËkÞku™k rðfk‚ {kxu fkÞo fhe þfu Œu {kxu sYhe {wÆkyku zkì. ƒkƒk ‚knuƒ yktƒuzfh
yku…™ Þwr™ðŠ‚xe îkhk ‚{ksfkÞo™k yÇÞk‚¢{{kt ‚k{u÷ fhðk{kt ykðu÷ Au.

«MŒwŒ …u…h{kt ‚k{krsf ‚tMÚkk Œhefu fwxwtƒ y™u ‚k{krsf …rhðŒo™™e fwxwtƒSð™
…h …zu÷e y‚hku™e [[ko fhðk{kt ykðu÷ Au. fwxwtƒ ‚MÚkk{kt ykðu÷ …rhðŒo™ Œu{s …rhðŒo™
÷kððk{kt {n¥ð™e ¼qr{fk ¼sðŒk sðkƒËkh fkhýku™e [[ko «MŒwŒ ½xf{kt fhðk{kt ykðu÷
Au. yk ½xf îkhk rðãkÚkeoyku ™e[u sýkðu÷ {wÆkyku™e ‚ßsŒk fu¤ðe þfþu.



½xf nuíkwyku :

(1) fwxwtƒ y™u suLzh™ku ÏÞk÷ rðãkÚkeoyku™u {¤e hnuþu.

(2) ‚{Œk y™u ‚{k™Œk ðå[u™ku ŒVkðŒ rðãkÚkeoyku ‚{S þfþu

(3) r…Œ]íð–™irŒf, ‚k{krsf y™u fkÞËkfeÞ …rh{kýku yt„u™e ‚{s rðãkÚkeo fu¤ðe
þfþu.

(4) fwxwtƒ™e ðtr[ŒŒk rðþuLke òýfkhe {¤þu.

(5) fwxwtƒSð™ …h ‚k{krsf …rhðŒo™™e fuðe y‚hku …zu Au ? Œu™ku ÏÞk÷ rðãkÚkeoyku™u
{¤e hnuþu.
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: yuf{Lkwt {k¤¾wt :

1.0 yuf{Lkku Ãkrh[Þ

1.1 yuf{Lkk nuíkwyku

1.2 «MíkkðLkk

1.3 fwxwtçk yLku suLzh

1.4 Mk{íkk yLku Mk{kLkíkk

1.5 rÃkík]íð-Lkiríkf, Mkk{krsf yLku fkÞËkfeÞ Ãkrh{kýku

1.6 fwxwtçkLke rLkçko¤íkk/ðtr[íkíkk

1.7 WÃkMktnkh

1.8 ík{khe «økrík [fkMkku

1.9 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

1.10 [kðeYÃk þçËku

1.11 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk

1.12 «ð]r¥k

1.13 fuMk Mxze

1.14 MktË¼oøkútÚk

1.0 yuf{™ku …rh[Þ :

rðfkMk yLku íkuLke fwxwtçk SðLk Ãkh yMkhLkk {wÆk rðþu òýfkhe {u¤ððe ¾qçk sYhe
Au. ðíko{kLk Mk{Þ{kt fwxwtçk ÔÞðMÚkk{kt ½ýwt ÃkrhðíkoLk òuðk {¤u Au. Ãknu÷k ykÃkýe Mk{ks
ÔÞðMÚkk{kt ½ýk Mkk{krsf fwrhðkòu níkk, Mkrík«Úkk, rðÄðk rððkn yLku rËfheLku ËqÄ Ãkeíke
fhðkLkku rhðks ykÃkýkt Mk{ks{kt níkku. yk Mkk{krsf ÔÞðMÚkkLke MkwÄkhýk {kxu ½ýkt Mk{ks
MkwÄkhfkuyu ½ýkt «ÞíLkku fÞko Au yLku íku fwrhðkòuLku Ëqh fÞko Au. yksu Ãknu÷kt fhíkkt WÃkhkuõík
ÂMÚkrík{kt ½ýku MkwÄkhku ykÃkýLku òuðk {¤u Au.

yk yuf{{kt yksu ykÃkýu fwxwtçk yLku suLzh, Mk{íkk yLku Mk{kLkíkk rðþu rðøkíku
òýfkhe {u¤ðeþwt.

1

rðfkMk yLku íkuLke fwxwtçkSðLk{kt
yøkíÞíkk

yuf{–1
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 1.1 yuf{™ku nuŒw :

yk yuf{{kt rðãkÚkeoykuLku Lke[u {wsçkLke òýfkhe «kÃík Úkþu.

(1) fwxwtçkLke rðMík]ík rð¼kðLkk Mk{òþu.

(2) fwxwtçk yLku suLzh rðþyuLke òýfkhe «kÃík Úkþu.

(3) Mk{íkk yLku Mk{kLkíkk rðMku òýfkhe {¤þu.

(4) rÃkík]íð, Lkiríkf, Mkk{krsf yLku fkÞËkfeÞ Ãkrh{kýku ytøku òýfkhe {¤þu.

(5) fwxwtçkLke rLkçko¤íkk / ðtr[íkíkk rðþu {krníke / òýfkhe «kÃík Úkþu.

1.2 «MíkkðLkk :

ðŒo{k™ ‚{Þ{kt ‚k{krsf ûkuºk{kt suLzh þçË ¾qƒ s «[r÷Œ ƒLÞku Au. òu fu 1970

‚wÄe ‘suLzh’ rðþu™ku ÏÞk÷ ƒnw «[r÷Œ ™ nŒku. 1970{kt yu™u ykuõ÷uyu (Anne Oakley)

Mºke–…whw»k™k ÷ûkýku™k ‚tË¼o{kt suLzh þçË™ku W…Þku„ fhu÷ku òuðk {¤u Au. su™ku yÚko
‘‚k{krsf ‚tË¼o ®÷„’ yuðku ÚkkÞ Au. ®÷„ (òrík) yu þhehþkMºk™e heŒu sL{u÷ku ÏÞk÷
Au ßÞkhu Gender Mºkeíð–…whw»kíð yt„u rðfk‚ …k{u÷k ‚k{krsf ÏÞk÷™u Ëþkoðu Au. yk{,
®÷„ (òrík) yu fwËhŒe y™u siðfeÞ ƒkƒŒ Au su™u ÷„¼„ ƒË÷e þfkŒwt ™Úke, ßÞkhu
suLzh ‚k{krsf y™u ‚ktMf]rŒf ƒkƒŒ Au su™u ‚k{krsf ðkŒkðhý {wsƒ ƒË÷e þfkÞ
Au. ðŒo{k™ ‚{Þ{kt ‚{ksþkMºk{kt suLzh™k ÏÞk÷™u ÷E™u ½ýk yÇÞk‚ku ÚkE hÌkkt Au.
suLzh ƒkƒŒu ‚{ks{kt ‚þÂõíkfhý ÚkkÞ Œu {kxu™k «ÞíLkku ‚k{krsf ‚tMÚkkyku ‚™u ‚hfkh
îkhk fhðk{kt ykðe hÌkkt Au. „wshkŒ ‚hfkh îkhk y{ËkðkË ¾kŒu suLzh ‚tƒtrÄŒ yÇÞk‚ku,
Œk÷e{ku, ‚tþkuÄ™ku y™u suLzh ‚ƒtrÄŒ ò„]rŒ fu¤ððk {kxu suLzh rh‚ku‚o ‚uLxh™e MÚkk…™k
fhðk{kt ykðu÷ Au. yk{, ðŒo{k™ ‚{Þ{kt suLzh yu ‚{ksþkMºkeÞ y™u ‚{ksfkÞo™e
Ëüeyu yuf {n¥ð™ku {wÆku Au.

1.3 fwxwtçk yLku suLzh :

suLzh yux÷u fu ‚k{krsf ®÷„¼uË ‚k{krsf {k¤¾wt, ‚{ks™k herŒ–heðkòu,
{kLÞŒkyku, ð„uhu™u fkhýu Mºke y™u …whw»k Œhefu™k su ŒVkðŒ Q¼k ÚkkÞ Au Œu™u suLzh
Œhefu …rh¼kr»kŒ fhðk{kt ykðu Au. ™ðk sL{u÷k Ëhuf çkk¤f™k ‚k{krsfhý{kt ‚k{krsfhý™e
yusL‚eyku suðe fu fwxwtƒ, þk¤k, r{ºksqÚk, …zkuþ ð„uhu™ku {n¥ð…qýo Vk¤ku hnu÷ku nkuÞ
Au. ‚k{krsf ®÷„¼uË yt„u™e ‚{s …ý yk ‚k{krsfhý™e yusL‚eyku™k {kæÞ{Úke
ÔÞÂõík{kt yktŒrhf]Œ ÚkkÞ Au. ynª yk…ýu yÇÞk‚¢{™k ‚tË¼o{kt fwxwtƒ y™u suLzh™u
‚{sðk™ku «ÞŒ fheþwt.

çkk¤f ßÞkhu sL{u Au íÞkhÚke s ®÷„¼uË™e þYykŒ ÚkkÞ Au. …whw»k çkk¤f sL{u
Œku …Uzk ðnU[kÞ Au ßÞkhu Mºke çkk¤f sL{u Œku s÷uƒe ðnU[kÞ Au. yk yuf ‚k{krsf ‚tfuŒ
Au su{ktÚke Mºke–…whw»k™k ‚k{krsf ŒVkðŒ™k Ëþo™ ÚkkÞ Au. çkk¤f ºký ð»ko™wt ÚkkÞ íÞkhu
Akufheyku™u Zª„÷e, ½h™k h{fzk, þ]t„kh™k ‚kÄ™ku ð„uhu h{ðk yk…ðk{kt ykðu Au. ßÞkhu,
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0Akufhktyku™u „kze, yuhkuÃ÷u™, h{fzk™e ƒtËqf, xUf, ƒux–ƒku÷ suðk ‚kÄ™ku yk…ðk{kt ykðu
Au. yk{, ƒkÕÞfk¤Úke ÚkŒwt ‚k{krsfhý ‚{„ú Sð™ Ëhr{ÞkLk ŒVkðŒku ‚sou Au, su
nfefŒ{kt suLzh™k ŒVkðŒ™ku r™Ëouþ fhu Au. yk{, ‚k{krsfhý™e «r¢Þk Ëhr{ÞkLk òrŒ„Œ
¼qr{fk™ku ÏÞk÷ ðÄw ÿZ ƒ™u Au y™u su ÷ktƒkøkk¤u ‚k{krsf r™Þtºký™u y‚hfkhf ƒ™kðu
Au, y™u Äe{u Äe{u Mºke–…whw»k™e ¼qr{fk M…ü heŒu swËe Œhe ykðu Au. ‚{ks îkhk Mºke
…h ÷kËðk{kt ykðu÷k rðrðÄ r™Þtºkýku yux÷k ÿZ ƒ™e òÞ Au fu ‚k{krsf ŒVkðŒ
(Gender)™u fkhýu ‚ŒŒ yLÞkÞ ÚkŒku nkuðk AŒkt …ý Mºke™k ykðk yLÞkÞ™u ‚n™ fhðku
yu s ‚k{krsf {k™–{ÞkoËk Au, ‚{ks™ku ykËþo Au yu{ ‚{S™u ‚ŒŒ ‚n™ fhŒe
hnu Au.

fkuE…ý çkk¤f™k Sð™™ku «kht¼ fwxwtƒ{ktÚke ÚkkÞ Au.yk{, fwxwtƒ yu ‚k{krsfhý™e
«kÚkr{f y™u ‚kiÚke {n¥ð™e yusL‚e Au. Sð™™k «khtr¼f Œƒ¬k{kt WXðwt, ƒu‚ðwt, [k÷ðwt,
h{ðwt, ¼k»kkfeÞ rðfk‚, ‚k{krsf yktŒhr¢Þk suðe rðrðÄ ƒkƒŒku çkk¤f fwxwtƒ{ktÚke s
þe¾u Au. çkk¤f™e …kuŒk™e þkherhf, {k™r‚f, ÷k„ýe rð»kÞf, sYrhÞkŒku fwxwtƒ îkhk
‚tŒku»kkÞ Au.

• fwxwtƒ{kt sL{ …qðou suLzh :

suLzh rðþu™k ¼uË¼kð y™u y‚h sL{Úke s þY ÚkkÞ Au Œu{ ™Úke; …htŒw, sL{
…qðouÚke s ®÷„¼uË yt„u™k ÏÞk÷ku fwxwtƒ{kt òuðk {¤u Au. Mºke™k „¼o{kt hnu÷k rþþw™e òrŒ
òýe™u s sL{ …qðou ‚„¼ko {kŒk «íÞu ¼uË¼kð þY ÚkE òÞ Au. òu „¼o{kt hnu÷wt çkk¤f,
Mºke çkk¤f nkuÞ Œku {kŒk™u „¼o…kŒ fhkððk™e ‚÷kn yk…ðk{ktykðu Au. ½ýeðkh Œku
Mºke™e EåAk rðhwØ sE™u …ý VhSÞkŒ …ýu „¼o…kŒ fhkððk{kt ykðu Au. òu fu ðŒo{k™
‚{Þ{kt ‚hfkh îkhk sL{…qðou çkk¤f™wt ®÷„ …heûký fhkððwt fkÞËu‚h heŒu „w™ku ònuh
fhu÷ Au. Œu{s ykðwt …heûký fh™kh zkìfxh Œu{s fwxwtƒ™k ‚ÇÞku ‚k{u fkÞËkfeÞ òu„ðkEyku
‚¾Œ ƒ™kðe Au ŒuÚke fux÷kf ytþu Mºke¼úqý níÞk™u yxfkððk{kt ‚V¤Œk {¤e Au. „¼o{kt
hnu÷ çkk¤f™e òrŒ òýe™u „¼o…kŒ fhkððku Œu ƒkƒŒ …ý ‚{ks{kt òuðk {¤Œk ‚k{krsf
®÷„¼uË™wt WËknhý Au.

• fwxwtƒ{kt çkk¤sL{ y™u suLzh :

çkk¤sL{ yu Ëhuf fwxwtƒ {kxu yk™tË™ku «‚t„ nkuÞ Au. fwxwtƒ{kt ™ðk çkk¤f™k sL{
‚kÚku fux÷kÞ ™ðk ‚ƒtÄku Q¼k ÚkkÞ Au; su{fu, …rŒ–ÃkíLke çkk¤sL{ ƒkË {kŒk–r…Œk
ƒ™u Au. Mºke™k ‚k‚w–‚‚hk nðu ËkËk–ËkËe ƒ™u Au. …rŒ™e ƒnu™ VkuE Œu{s ÃkíLke™e
ƒnu™ {k‚e ƒ™u Au. yk{, çkk¤sL{ yu fwxwtƒ ‚tMÚkk™u …ku»kf rðf‚kððk™ku «‚t„ Au Œu{
AŒkt ‚k{krsf ®÷„¼uË (suLzh)™u fkhýu …whw»k çkk¤f™k sL{ ‚{Þu fwxwtƒes™ku sux÷k ¾wþ
nkuÞ Au yux÷k Mºke çkk¤f™k sL{ ð¾Œu ¾wþ òuðk {¤Œk ™Úke. Mºke çkk¤f sL{u Œku
s÷uƒe ðnU[ðk{kt ykðu Au. ßÞkhu …whw»k çkk¤f sL{u Œku …Uzk ðnU[ðk{kt ykðu Au. yk{,
Mºke–…whw»k yt„u™ku ‚k{krsf ÷ª„¼uË sL{ …Ae™k Œƒ¬k{kt …ý òuðk {¤u Au.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh • fkixwtrƒf heðkòu y™u suLzh :

yk…ýe ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ y™u fux÷kf heðkòu …whw»k «Äk™ ‚tMf]rŒ™k «kuí‚knf Au.
su{fu ¼khŒeÞ ‚{ks y™u ®nËw ‚tMf]rŒ{kt Ëhuf Œƒ¬u …wºksL{™u {n¥ð…qýo {k™ðk{kt ykðu
Au. òu …wºk ™k nkuÞ Œku ðkh‚ku r{÷fŒ ð„uhu™k «&™ku W¼k ÚkkÞ Au. ½h{kt Ëefhe™u …khfe
Úkk…ý „ýðk{kt ykðu Au. fkÞËk îkhk …wºk y™u …wºke ƒt™u™u r…Œk ™e r{÷fŒ™k ‚{k™
¼k„eËkh {k™ðk{kt ykðu Au Œu{ AŒk ‚k{krsf ®÷„¼uË™e y‚h™u fkhýu ‚k{krsf ‚{k™Œk
òuðk {¤Œe ™Úke ykðe suLzh ykÄkrhŒ y‚{k™Œkyku™e þYykŒ fwxwtƒ îkhk ‚k{krsfhý™e
«r¢Þk Ëhr{ÞkLk fhðk{kt ykðu Au. sL{ …Ae çkk¤f™k f…zkt, h{fzk ð„uhu{kt {kŒk–
r…Œk suLzh™k ykÄkhu ŒVkðŒ hk¾u Au. yk ŒVkðŒ hk¾ðk …kA¤ Œu{™ku fkuE rðþu»k WÆu~Þ
nkuŒku ™Úke …ý {kŒk–r…Œkyu ‚k{krsfhý™e «r¢Þk Ëhr{ÞkLk su Mºke y™u …whw»k ðå[u™k
Ëhßò–¼qr{fk™k ŒVkðŒku þe¾u÷k Au. Œu s Œu{™k ðŒo™{kt «ËŠþŒ ÚkkÞ Au. {kŒk–r…Œk
hûkkƒtÄ™{kt …wºk y™u …wºke™e ¼qr{fk ‚k{krsfhý™k {kæÞ{Úke þe¾ðkzu Au. ÷ø™™k fux÷kf
rhðkòu{kt …whw»kku îkhk …qýo fhðk{kt ykðu Au ßÞkhu fux÷kf rhðkòu{kt Mºkeyku™e ¼qr{fk
{n¥ð™e nkuÞ Au. su{fu ÷ø™ «‚t„u ÷ø™ „eŒku „kðk™e ¼qr{fk Mºkeyku r™¼kðŒe nkuÞ
Au ßÞkhu ÷ø™ {kxu™e ÔÞðMÚkk fhðe, ykŠÚkf ƒkƒŒku ð„uhu{kt …whw»k™e ¼qr{fk {n¥ð™e
nkuÞ Au. yk{, fkixwtrƒf rhðkòu{kt suLzh Ërü…kŒ ÚkkÞ Au.

• fwxwtƒ{kt suLzh ykÄkrhŒ Mºkeyku™ku Ëhßòu y™u ¼qr{fk :

¼khŒeÞ ‚{ks …whw»k«Äk™ ‚{ks Au. yk W…hktŒ, ÔÞÂõík„Œ ƒkƒŒku fhŒk fkixwtrƒf
ƒkƒŒku™u rðþu»k {n¥ð yk…ðwt Œu ¼khŒeÞ ‚{ks™e {n¥ð…qýo ÷ûký Au. ‚{ks{kt ½ýe
ÔÞÂõíkyku …kuŒk™k fwxwtƒ™k rðfk‚ {kxu Œu{s fwxwtƒ …h ykðu÷ yk…r¥k {kxu …kuŒk™e yt„Œ
ƒkƒŒku™u sŒe fhŒk nkuÞ Œu{ òuðk {¤u Au. ‚{ks™k ykðk {qÕÞku™u fkhýu Mºkeykuyu ‚kiÚke
ðÄw ¼ku„ yk…ðku …zŒku nkuÞ Œu{ òuðk {¤u Au. ðŒo{k™ ‚{Þ{kt Mºke rþûký ðæÞwt Au.
Mºkeyku ™kufhe fhŒe ÚkE Au, Mºkeyku™wt ykŠÚkf ‚þÂõíkfhý ÚkÞwt Au, …ý fwxwtƒ{kt {n¥ð™k
r™ýoÞku ÷uðk{kt …whw»kku™e ¼qr{fk s {n¥ð™e ƒ™e hnu Au. YrZðkËe fwxwtƒku{kt Mºkeyku™k
‚q[™ku™e LkkUÄ ÷uðk{kt ykðŒe ™Úke ßÞkhu rþrûkŒ y™u rðfk‚ …k{u÷k fwxwtƒku{kt Mºkeyku™k
‚q[™ku™e LkkUÄ ÷uðk{kt ykðu Au …ý yk¾he r™ýoÞ {kuxu ¼k„u …whw»k ‚ÇÞku îkhk s ÷uðk{kt
ykðu Au. Œu{ AŒkt rþûký y™u ykÄwr™f {qÕÞku™k rðfk‚™e ‚kÚku ‚kÚku fux÷kf ytþu Mºkeyku
r™ýoÞ «r¢Þk{kt ¼k„eËkh ƒ™e þfe Au.

1.4 Mk{íkk yLku Mk{kLkíkk :

‚{Œk y™u ‚{k™Œk ƒt™u þçËku™ku ‚k{krsf ûkuºku ƒnku¤ku W…Þku„ ÚkkÞ Au. suLzh™k
‚tË¼o{kt ‚{Œk y™u ‚{k™Œk ƒt™u þçËku ðÄw «[r÷Œ ƒLÞk Au. ‚{Œk {kxu yt„úuS{kt
Equity þçË «Þkusðk{kt ykðu Au Gujarati lexicon Dictionary {wsƒ ‘‚{Œk’™ku yÚko
ÚkkÞ Au, ‚{LÞkÞ fu ÔÞksƒe…ýwt. ‚{ks™e Ëhuf ÔÞÂõík™u ÞkuøÞ ‚k{krsf LÞkÞ {¤e hnu
y™u …ûk…kŒ hrnŒ ‚{k™ŒkðkËe ‚{ks™e MÚkk…™k ÚkkÞ, Œu ‚tË¼o{kt þçË™ku «Þku„ fhðk{kt
ykðu Au. ‚{Œk þçË™ku WÆ¼ð hku{™ ÷kì™k fk™q™e yÚko½x™{ktÚke ÚkÞku Au. rðï{kt 19{e
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‚Ëe{kt ykiãkur„fefhý™e «r¢Þk Ëhr{ÞkLk fk{Ëkhkuyu …kuŒk™k ykŠÚkf y™u ‚k{krsf
rnŒku™e «kÂÃík {kxu ‚{Œk (Equity)™e rð¼kð™k™ku W…Þku„ fhu÷ku òuðk {¤u Au. hksfeÞ
rð[khfkuyu hkßÞ y™u ™k„rhfku ðå[u™k ‚k{krsf fhkh™k y„íÞ™k Œ¥ð Œhefu yk
rð¼kð™k™wt {n¥ð MðefkÞwO Au. ‚k{krsf f{oþe÷kuyu ‚{ks™k (Marginalize) nktr‚Þk{kt
Äfu÷kE „Þu÷k Œu{s rðfk‚ {kxu™k ÷k¼kuÚke ðtr[Œ hnu÷ sqÚk™u ‚k{krsf LÞkÞ y…kððk
{kxu yk rð¼kð™k™ku W…Þku„ fhu÷ku Au.

‚{k™Œk þçË™ku yÚko ½ýku rðþk¤ Au. ¼khŒeÞ ƒtÄkhý™e f÷{ 14 {wsƒ ‚{k™Œk
yux÷u Ä{o, ¿kkrŒ, òrŒ, ®÷„, ðÞ, ¼k»kk, «Ëuþ fu yLÞ fkuE…ý «fkh™k ¼uË¼kð ð„h™e
‚{k™Œk – yk{, ¼khŒeÞ ƒtÄkhý{kt ‚{k™Œk™ku yÚko ¾qƒ s {kuxk…kÞu fhðk{kt ykÔÞku
Au.‚{ksþkMºkeyku ‚{k™Œk™k ÏÞk÷{kt ™e[u {wsƒ™k Œ¥ðku™ku ‚{kðuþ fhu Au :

(1) Ëhßòu y™u ¼qr{fk ykÄkrhŒ ‚{k™Œk

(2) MÚkk™, «rŒck fu rðþu»kkrÄfkh™e ƒkƒŒ{kt ‚{k™Œk

(3) LÞkÞ fu ÔÞksƒe…ýwt

(4) ðMŒwyku™ku ‚h¾ku rnM‚ku

(5) fË, ykfkh, hf{, ŒeðúŒk, ®f{Œ ð„uhu™e ƒkƒŒ{kt ‚{k™Œk

yk{, ‚{k™Œk™ku yÚko ¾qƒ s ÔÞk…f Au; …htŒw, ‚{ksfkÞo{kt {wÏÞíðu ‚k{krsf
‚{k™Œk™u fuLÿ{kt hk¾e™u ‘‚{k™Œk’™e rð¼kð™k «Þkusðk{kt ykðu Au. ðtr[Œ ‚{wËkÞku™u
‚{k™ LÞkÞ {¤u Œu ‚tË¼o{kt ‚{k™Œk™ku ÏÞk÷ ‚{ksfkÞo{kt «Þkusðk{kt ykðu Au. Mºke–
…whw»k ‚{k™Œk™k ‚tË¼o{kt ‚k{krsf ®÷„ ykÄkrhŒ ‚{k™Œk (Gender Equality) þçË
«Þkusðk{kt ykðu Au.

¼khŒeÞ ‚{ks{kt «k[e™ ‚{ÞÚke ‚{Œk y™u ‚{k™Œk ykÄkrhŒ ¼uË¼kðku òuðk
{¤u Au. su{fu, ‚{ks™k ™çk¤k ðøkkuo «íÞu ¿kkrŒ ykÄkrhŒ yM…]~ÞŒk «ÞkuS™u Œu{™e ‚{Œk
Œu{s ‚k{krsf LÞkÞ™e ÂMÚkrŒ {kxu yðhkuÄku Q¼k fhðk{kt ykÔÞk nŒk. Œuðe s heŒu
‚k{krsf ‚{k™Œk ƒkƒŒu …ý ‚{ks™k MÚkkr…Œ rnŒku îkhk fux÷ef y‚{k™Œk Q¼e
fhðk{kt ykðu÷ nŒe; su{fu, Ëhuf ‚{ks™k ÷kufku ‚h¾wt rþûký {u¤ðe þfŒk ™ nŒk. yk
ƒkƒŒ ‚k{krsf y‚{k™Œk Ëþkoðu Au.

ðŒo{k™ ‚{Þ{kt …ý Mºkeyku{kt rþûký™wt «{ký ðæÞwt Au, Œu{ AŒkt ‚k{krsf
‚{k™Œk™e ÂMÚkrŒ Q¼e ÚkE þfe ™Úke; su{fu, ‚k{krsf y‚{k™Œk™u fkhýu s ½hu÷wt ®n‚k
y™u Mºkeyku …h™k yíÞk[khku ðÄŒk nkuÞ Œuðwt ¢kE{ hufkuzo çÞqhku ykuV RrLzÞk™k yktfzkyku
ÃkhÚke òuE þfkÞ Au.

yk{, ‚{Œk yu ‚k{krsf LÞkÞ™k ‚tË¼o{kt W…Þku„{kt ÷uðkŒe rð¼kð™k Au. ßÞkhu
‚{k™Œk yu ‚k{krsf–ykŠÚkf–hksfeÞ yu{ Ëhuf «fkh™e ‚{k™Œk {kxu W…Þku„{kt ÷uðkŒe
rð¼kð™k Au.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 1.5 rÃkík]íð-Lkiríkf, Mkk{krsf yLku fkÞËkfeÞ Ãkrh{kýku :

¼khŒ{kt {kuxu¼k„u r…Œ]«Äk™ ‚{ksÔÞðMÚkk òuðk {¤u Au. fwxwtƒ{kt r…Œk yÚkðk
ðze÷ …whw»k™wt MÚkk™ Ÿ[wt „ýðk{kt ykðu Au. ½h™k {n¥ð™k r™ýoÞku{kt …whw»k ‚ÇÞ™e ¼qr{fk
{n¥ð™e nkuÞ Au. yk{, ‚{ks{kt r…Œ]«Äk™ ‚{ks ÔÞðMÚkk «ðŒou Au. Œu{ AŒkt çkk¤WAuh
çkk¤fku™u {kuxk fhðk ð„uhu {wÏÞíðu {kŒk™e sðkƒËkhe {k™ðk{kt ykðu Au. çkk¤sL{ …Ae
{kŒkyu çkk¤fku™k WAuh …kA¤ ðÄw™u ðÄw ‚{Þ y™u ©{ fhðku …zŒku nkuÞ Au. fwxwtƒ{kt
çkk¤f™k sL{ Úkðk™u fkhýu ½ýk ‚tƒtÄku{kt …rhðŒo™ ykðu Au. Þw„÷ …rŒ–…íLke{ktÚke {kŒk–
r…Œk ƒ™u Au íÞkhu Œu{™k Ëhßò y™u ¼qr{fk Œu{s sðkƒËkheyku{kt …rhðŒo™ ykðu Au.

fwxwtƒ{kt çkk¤fLkku sL{ Úkðku y™u {kŒk–r…Œk ƒ™ðwt yuf ‚ns sirðf «r¢Þk Au.
Œu{AŒkt çkk¤f™k sL{ Úkðk™e ½x™k ½ýk ™irŒf, ‚k{krsf y™u fkÞËkfeÞ …rh{kýku™u
sL{kðu Au, su™e ‚{sqŒe ™e[u {wsƒ Au :

(1) {kŒk–r…Œk ƒ™ðk™e «r¢Þk y™u ™irŒf sðkƒËkhe : {kºk çkk¤f™u sL{ yk…ðkÚke
{kŒk–r…Œk ƒ™e þfkÞ Au, yuðwt ™Úke; …ý, ‚k[k yÚko{kt {kŒk–r…Œk ƒ™ðwt nkuÞ
Œku çkk¤f™u sL{ yk…™kh Ët…rŒ{kt ÞkuøÞ ÃkwÏíkŒk ykððe sYhe Au. Ët…rŒ çkk¤f™e
sðkƒËkhe W…kzðk ‚ûk{ nkuÞ Œu{s {k™r‚f heŒu çkk¤WAuh {kxu Œí…h nkuÞ Œu
ƒkƒŒ ¾qƒ s sYhe Au. {kŒk–r…Œk™u çkk¤f™e ô{h «{kýu™e Œu™e sYrhÞkŒku™ku
ÏÞk÷ nkuðku òuEyu. çkk¤f™e ÷k„ýe™u ‚{sðk™e ‚qÍ {kŒk–r…Œk{kt nkuÞ Œu sYhe
ƒkƒŒ „ýeþfkÞ. 9 {rn™k fhŒk ™k™k çkk¤fku ƒku÷e þfŒk ™Úke;…htŒw,{kŒk–
r…Œk™k ðŒo™™u ‚{sðk™e ‚qÍ ™k™k çkk¤fku{kt ¾qƒ s nkuÞ Au. ßÞkhu, çkk¤f
‚kÚku ½h™k ‚ÇÞku ¾hkƒ ðŒo™ fhu Au íÞkhu çkk¤{k™‚™u yk½kŒ …nkU[u Au. ŒuÚke
0 Úke 12 ð»ko ‚wÄe ™k™k çkk¤fku™k Mkki {kŒk–r…Œkyu çkk¤fku™e {™ku-‚k{krsf
sYrhÞkŒku yku¤¾ðe òuEyu, ‚{sðe òuEyu y™u Œu «{kýu …kuŒk™k ðŒo™ y™u
ÔÞðnkh{kt …rhðŒo™ ÷kððwt òuEyu. fwxwtƒ{kt {kŒk–r…Œk y™u Mðs™ku Wå[ ykËþkou
ÄhkðŒk nkuÞ Œku çkk¤f™ku ™irŒf rðfk‚ ¾qƒ s ‚khku ÚkkÞ Au; …htŒw, çkk¤f™k
{kŒk–r…Œk y«{krýf nkuÞ Œku çkk¤f{kt …ý yuðk s ‚{ks rðhkuÄe {qÕÞku™wt ½zŒh
ÚkkÞ Au. Wå[ ykËþkou y™u {qÕÞku™wt …k÷™ fhðwt {w~fu÷ sýkÞ Au …ý ÷ktƒkøkk¤u
ÔÞÂõík™u …kuŒk™u, fwxwtƒ™u ‚{ks™u Œu™kÚke ½ýku VkÞËku ÚkkÞ Au.

(2) {kŒk–r…Œk ƒ™ðk™e «r¢Þk y™u ‚k{krsf sðkƒËkhe : {kŒk–r…Œk ƒLÞk …Ae
Ët…rŒ™e ‚k{krsf sðkƒËkhe ðÄðk ÷k„u Au. çkk¤f™wt ‚k{krsfhý fhðk™e {wÏÞ
sðkƒËkhe {kŒk–r…Œk …h nkuÞ Au. çkk¤f{kt …kuŒk™k ‚{ks™k herŒ–rhðkòu, {qÕÞku,
{kLÞŒkyku, Äkuhýku ð„uhu™wt çkk¤f{kt ®Mk[Lk fhðk™e sðkƒËkhe {kŒk–r…Œk™e nkuÞ
Au. yk W…hktŒ, …kÞk™e {qÕÞr™c fu¤ðýe yk…ðk™e sðkƒËkhe {kŒk–r…Œk™k rþhu
nkuÞ Au. …nu÷k™k ‚{Þ{kt ½h{kt ËkËk–ËkËe y™u ‚ÞwtfŒ fwxwtƒ™k ‚ÇÞku™k fkhýu
çkk¤WAuh {kxu {kŒk–r…Œk yu fkuE [ku¬‚ ykÞkus™ fu {nu™Œ fhðk™e sYrhÞkŒ
sýkŒe ™ nŒe; …ý, ‚k{krsf …rhðŒo™™e «r¢Þk™e ‚kÚku ‚kÚku rð¼õŒ fwxwtƒku ðæÞkt
Au. çkk¤fku Œu{™k ËkËk–ËkËeÚke Ëqh ÚkÞk Au íÞkhu çkk¤f™u ËkËk–ËkËe y™u fwxwtƒ™k yLÞ
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‚ÇÞku™ku «u{ y™u nqtV …qhe …kzðk™e sðkƒËkhe nðu {kŒk–r…Œk™k rþhu ykðe …ze
Au. ŒuÚke ðŒo{k™ ‚{Þ{kt çkk¤f™ku ‚k{krsf WAuh fhðku Œu{s çkk¤f™u ÞkuøÞ ™k„rhf
Œhefu ‚{ks{kt Sð™ SðŒk þe¾ðkzðwt. {kŒk–r…Œk™e ¾qƒ s {kuxe sðkƒËkhe Au.
{kŒk–r…Œkyu fkÕ…r™f fu [÷r[ºkku{kt ËþkoðkÞu÷ ‚tƒtÄku fhŒk ðkMŒrðf Sð™ swËwt
Au Œuðe ‚{s çkk¤f™u yk…ðe òuEyu. Sð™™k Ëhuf «‚t„u çkk¤f ðkMŒrðf
…rhÂMÚkrŒ™u yku¤¾u y™u ÞkuøÞ fkuXk‚qÍÚke ‚{MÞk™wt r™ðkhý fhu Œu «{kýu çkk¤f™wt
‚k{krsf ½zŒh fhðwt Œu {kŒk–r…Œk™e ¾qƒ s {kuxe sðkƒËkhe Au.

(3) {kŒk–r…Œk ƒ™ðk™e «r¢Þk y™u Œu™k fkÞËkfeÞ …rh{kýku : {kŒk–r…Œk ƒ™ðk
‚kÚku fux÷ktf fkÞËkfeÞ …k‚ktyku …ý ‚tf¤kÞu÷k Au; su{fu, fkuE…ý Mºke–…whw»k ÷ø™
fÞko ð„h {kŒk–r…Œk ƒ™u Œku Œu ƒkƒŒ ‚k{krsf heŒu y™u fkÞËu‚h–økuhfkÞËuMkh
fu yÞkuøÞ {k™ðk{kt ykðu Au. ¼khŒ{kt çkk¤÷ø™ «rŒƒtÄf yrÄr™Þ{ {wsƒ 18

ð»koÚke ™k™e Ëefhe fu 21 ð»koÚke ™k™e ðÞ™k Ëefhk™k ÷ø™ …h «rŒƒtÄ Au, ™k™e
ðÞu ÷ø™ fh™kh Ët…Œe y…rh…õð ô{hu {kŒk–r…Œk ƒ™u Au. çkk¤WAuh™ku …qhŒku
ÏÞk÷ ™ nkuðkÚke çkeò ½ýk ‚k{krsf y™u {k™r‚f «&™ku WËT¼ðu Au.

su ÷kufku çkk¤f™u Ë¥kf ÷uðk {kt„Œk nkuÞ Œu{™k {kxu ¼khŒ{kt Ë¥kf rðÄk™™ku fkÞËku
yÂMíkíð{kt Au. fuLÿeÞ Äkuhýu ‚uLxÙ÷ yuzkuÃþ™ yusL‚e y™u hkßÞ fûkkyu Mxux
yuzkuÃþ™ yusL‚e Œu{s fkÞËu‚h heŒu {kLÞŒk «kÃík LkkUÄkÞu÷ ‚k{krsf ‚tMÚkkyku
îkhk ‚hfkh©e™e Ëu¾hu¾ nuX¤ çkk¤f Ë¥kf yk…ðk™e «r¢Þk nkÚk Ähðk{kt ykðu
Au. su Ët…Œe çkk¤f™u Ë¥kf ÷uðk {kt„Œk nkuÞ Œu{™e ‚k{krsf–ykŠÚkf ÂMÚkrŒ,
‚k{krsf Ëhßòu, çkk¤f™u hk¾ðk™e Œu{s WAuh fhðk {kxu™e {k™r‚f ŒiÞkhe y™u
…rh…õðŒk Œu{s çkk¤f™k ‚ðkuoå[ rnŒ™u æÞk™{kt hk¾e™u çkk¤f Ë¥kf yk…ðk{kt
ykðu Au. yk{, çkk¤f Ë¥kf ÷E™u {kŒk–r…Œk ƒ™ðk EåAŒk Ët…Œeyu ½ýe
fkÞËu‚h™e «r¢Þk …qýo fÞko …Ae Œu {kŒk–r…Œk ƒ™e þfu Au.

1.6 fwxwtçkLke rLkçko¤íkk/ðtr[íkíkk :

fxwtƒ yu ÔÞÂõík™k rðfk‚{kt {n¥ð™e ¼qr{fk ¼sðu Au. fwxwtƒ ‚k{krsf–ykŠÚkf
heŒu sux÷wt {sƒqŒ nþu yux÷wt s Œu …kuŒk™k ‚ÇÞ™k rðfk‚{kt Þku„Ëk™ yk…e þfþu. fwxwtƒ™k
‚ÇÞku {k™r‚f heŒu ÂMÚkhŒk y™u Wå[ {™kuçk¤ ÄhkðŒk nkuÞ Œuðk fwxwtƒ{kt çkk¤fku™ku rðfk‚
yLÞ fwxwtƒku™e Œw÷™k{kt ðÄw ‚khku ÚkkÞ Au.

fwxwtƒ™e r™çko¤Œk {kxu ½ýk fkhýku sðkƒËkh Au; su{fu, …ht…hk„Œ {qÕÞku™u szŒkÚke
…fze hk¾ðk, Mºkeyku™ku ™e[ku Ëhßòu, rþûký™wt yÕ…«{ký fu r™hûkhŒk, fwËhŒe y™u
{k™ð‚ŠsŒ yk…r¥kyku, „heƒe, ƒuhkus„khe, ðMŒe ðÄkhku ð„uhu™u fkhýu fxwtƒ ðÄw™u ðÄw
r™çko¤ ƒ™u Au. yk W…hktŒ, su Œu ‚{Þ™e hksfeÞ …rhÂMÚkrŒ òu ÞkuøÞ ™ nkuÞ Œku fwxwtƒ
r™çko¤ ƒ™u Au.

fwxwtƒ{kt su{–su{ ‚t‚kÄ™ku ykuAk …zŒk òÞ Au, fwxwtƒ{kt f{k™kh ‚ÇÞku™wt yð‚k™
ÚkkÞ y™u fwxwtƒ …h fkuE ykVŒ ykðe …zu íÞkhu fwxwtƒ ðtr[Œ ƒ™u Au, ‚t‚kÄ™ku™e ðtr[ŒŒk
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh fwxwtƒ™u r™çko¤ ƒ™kðu Au. ‚hfkh©e™k ‚{ksfÕÞký y™u ‚{ks‚whûkk rð¼k„ îkhk rðrðÄ
Þkus™kyku™k {kæÞ{Úke ðtr[Œ y™u r™çko¤ fwxwtƒku™u ‚nkÞ fhe™u Œu{™k rðfk‚ {kxu™k «ÞíLkku
fhðk{kt ykðu Au. yk W…hktŒ, þkherhf y™u {k™r‚f rðf÷kt„Œk ÄhkðŒe ÔÞÂõíkyku …ý
rðfk‚™e ŒfkuÚke ðtr[Œ nkuÞ Au. Œu{™e ™çk¤e þkherhf {k™r‚f …rhÂMÚkrŒ Œu{™k rðfk‚™u
yðhkuÄu Au. su fwxwtƒ{kt rðõ÷kt„ ÔÞÂõíkyku™e ‚tÏÞk ðÄw nkuÞ Œu fwxwtƒ {kxu ðÄw ™u ðÄw
r™çko¤ y™u ðtr[Œ ƒ™Œwt òÞ Au.

rðf÷kt„ ÔÞÂõíkyku™k fÕÞký {kxu ¼khŒ ‚hfkh y™u „wshkŒ ‚hfkh îkhk rðrðÄ
fkÞo¢{ku y™u Þkus™kyku y{÷{kt {qfðk{kt ykðu÷ Au, su™k îkhk ™çk¤k y™u ðtr[Œ fwxwtƒku™wt
‚þÂõíkfhý fhðk™ku «ÞíLk fhðk{kt ykðu Au.

1.7 WÃkMktnkh :

fwxwtƒ yuf yuðe ‚k{krsf ÔÞðMÚkk Au, su ™ðk ‚{ks™k r™{koý{kt y„íÞ™e ¼qr{fk
yËk fhu Au. fwxwtƒ{kt ßÞkt ‚k{krsf ®÷„¼uË™u ðÄw «kuí‚kn™ yk…ðk{kt ykðu Au íÞkt Mºke
sL{ «íÞu WËk‚e™Œk Ëk¾ððk{kt ykðu Au; …htŒw, …rhðŒo™™e «r¢Þk™e ‚kÚku ‚kÚku ‚k{krsf
‚{k™Œk™wt «{ký ðÄŒwt òÞ Au. fwxwtƒ{kt sux÷k ykÄwr™f y™u ÷kufþkne {qÕÞku ðÄw ÿZ
ƒ™uyux÷ks «{ký{kt fwxwtƒ ðÄw rðfr‚Œ ƒ™u Au. ‚{ksfkÞo™k rðãkÚkeo Œhefu yk…ýu
fwxwtƒSð™™k rðrðÄ …k‚ktyku™u rðMŒ]Œ heŒu ‚{sðk òuEyu, suÚke ‚uðkÚkeo™u «íÞûk ‚uðk
…qhe …kzðk{kt ‚h¤ŒkÚke …kuŒk™e ¼qr{fk yËk fhe þfkÞ.

1.8 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku :

1. õÞkt MkwÄe “suLzh” þçË «[r÷ík Lk níkku ?

(A) 1970 (B) 1980 (C) 1990 (D) 2000

2. fkuýu Mºke–Ãkwhw»kLkk ÷ûkýkuLkk MktË¼o{kt suLzh þçË «ÞkußÞku níkku ?

(A) ßÞkuso rðr÷Þ{(B) yuLku ykuõ÷uyu (C) r£L÷uLzh (D) õ÷kfo

3. suLzh rhMkkuMko MkuLxh nk÷ õÞkt ykðu÷wt Au ?

(A) y{ËkðkË (B) økktÄeLkøkh (C) ðzkuËhk (D) Mkwhík

4. ¼khíkeÞ çktÄkhýLke fE f÷{{kt Mk{kLkíkk rðþuLke ðkík fhðk{kt ykðe Au ?

(A) 14 (B) 16 (C) 18 (D) 20

5. rðï{kt fE MkËe Ëhr{ÞkLk ykiãkurøkfhý rðfMÞwt Au ?

(A) 18 {e MkËe (B) 19 {e MkËe (C) 20 {e MkËe (D)  21 {e MkËe

6. Mk{íkk þçËLkku WÆ¼ð õÞkt ÚkÞku níkku ?

(A) hkì{Lk ÷kì (B) ¼khíkeÞ ÷kì (C) y{urhfLk ÷kì (D) s{oLke ÷kì

1.9 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku :

1. (A) 2. (B) 3. (B) 4. (A) 5. (B) 6. (A)
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1.10 [kðeYÃk þçËku :

1. Mk{íkk : Mk{íkk {kxu ytøkúuS{kt Equity þçË «Þkusðk{kt ykÔÞku Au. Mk{íkkLkku yÚko
ÚkkÞ Au Mk{LÞkÞ fu ÔÞksçkeýwt. Ëhuf ÔÞÂõíkLku ÞkuøÞ Mkk{krsf LÞkÞ {¤e hnu yLku
ÃkûkÃkkík hrník Mk{kLkíkkðkËe Mk{ksLke MÚkkÃkLkk ÚkkÞ íku MktË¼o{kt yk Mk{íkk þçËLkku
WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au.

1.11 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk :

1. fwxwtçk{kt suLzh ykÄkrhík yMk{kLkíkkyku Mk{òðku.

2. Mk{íkk yLku Mk{kLkíkkLkku ÏÞk÷ rðøkíkðkh Mk{òðku.

3. {kíkk-rÃkíkk çkLkðkLke «r¢Þk yLku Lkiríkf sðkçkËkhe rðþu Mk{òðku.

4. {kíkk-rÃkíkk çkLkðkLke «r¢Þk yLku Mkk{krsf sðkçkËkhe rðþu Mk{òðku.

5. {kíkk-rÃkíkk çkLkðkLke «r¢Þk yLku fkÞËkfeÞ sðkçkËkhe rðþu Mk{òðku.

6. fwÞwtçkLke rLkçko¤íkk/ðtr[íkíkk rðøkíkðkh Mk{òðku.

1.12 «ð]r¥k :

1. suLzh rhMkkuMko MkuLxhLke {w÷kfkík ÷E yk MkuLxhLke rðrðÄ íkkr÷{ yLku MktþkuÄLkLku ÷økíke
fk{økehe rðþu {krníke {u¤ðku.

1.13 fuMk Mxze :

1. òrík ykÄkrhík ¼uË¼kðLkku ¼kuøk çkLku÷ fkuE yuf {rn÷k rðþu rðøkíku fuMk Mxze íkiÞkh
fhku.

2. Mkk{krsf LÞkÞ yLku {kLkð yrÄfkhLkk {wÆu fkÞohík fkuE yuf MktMÚkkLke {w÷kfkík ÷E
suLzh ykÄkrhík ¼uË¼kð rðþu yuf fuMk Mxze íkiÞkh fhku.

1.14 MktË¼oøkútÚk :

• Srinivas M. N. (1974) : Social Change in Modern India, Oxfrod Press,
London.

• Groe M. S. (1967) : Urbanization and Family Change, New York Press.

• þkn yu. S. y™u Ëðu su. fu. (2003) : ykÄwr™f ¼khŒ{kt ‚k{krsf …rhðŒo™,
y™zk «fkþ™, y{ËkðkË.

• þkn yu. S. y™u Ëðu su. fu (2005) : ¼khŒ{kt ‚{ks {k¤¾wt y™u …rhðŒo™,
y™zk «fkþ™, y{ËkðkË.

• þkn yu. S. y™u Ëðu su. fu. (2003) : ¼khŒ™e ‚k{krsf ‚tMÚkkyku, y™zk «fkþ™,
y{ËkðkË.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh

: yuf{Lkwt {k¤¾wt :

2.0 yuf{Lkku Ãkrh[Þ

2.1 yuf{Lkk nuíkwyku

2.2 «MíkkðLkk

2.3 Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLkku yÚko

2.4 fwxwtçkSðLk yLku Mkk{krsf ÃkrhðíkoLk

2.5 Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLke ÷kûkrýfíkkyku

2.6 WÃkMktnkh

2.7 ík{khe «økrík [fkMkku

2.8 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

2.9 [kðeYÃk þçËku

2.10 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk

2.11 «ð]r¥k

2.12 fuMk Mxze

2.13 MktË¼oøkútÚk

2.0 yuf{™ku …rh[Þ :

ÃkrhðíkoLk yu Mk]rüLkku rLkÞ{ Au. fkuEÃký ÔÞðMÚkkyu fkÞ{e LkÚke. Mk{Þ yLku MktòuøkkuLku
ykrÄLk íku{kt ½ýkt VuhVkh yLku MkwÄkhk òuðk {¤u Au. yk Mkk{krsf ÃkrhðíkoLk yu Mkíkík
[k÷íke «r¢Þk Au. yk yuf{{kt ykÃkýu Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLke rðMík]ík rð¼kðLkkLku Mk{sðkLkku
«ÞíLk fheþwt.

yk yuf{{kt Mkk{krsf ÃkrhðíkoLk fkuLku fnuðkÞ ? Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLkku yÚko, fwxwtçkSðLk
yLku Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLku þwt MkçktÄ Au yLku Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLke swËe–swËe ÷kûkrýfíkkykuLku
rðøkíku Mk{òððkLkku «ÞíLk fhðk{kt ykðu÷ Au. Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLke Mk{økú «r¢ÞkLku Mk{sðe
sYhe Au. Mkk{krsf fkÞofh íkhefu yk òýfkhe ¾qçk WÃkÞkuøke çkLke þfu íku{ Au.

2.1 yuf{™ku nuŒw :

(1) fwxwtçk ÔÞðMÚkk{kt ÃkrhðíkoLkLke þwt ykð~Þfíkk Au ? íku ytøku òýfkhe {¤þu.

(2) Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLkku yÚko þwt Au ? íku ytøku òýfkhe «kÃík Úkþu.

fwxwtçkSðLk yLku Mkk{krsf ÃkrhðíkoLk :
ÏÞk÷ yLku ÷kûkrýfíkkyku

yuf{–2



11

(3) Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLke ÷kûkrýfíkk ytøku òýðk {¤þu.

(4) Mk{ks ÃkrhðíkoLkLke WÃkÞkurøkíkk rðþu òýðk {¤þu.

2.2 «MíkkðLkk :

‚k{krsf …rhðŒo™ yuf ‚ŒŒ [k÷Œe «r¢Þk Au. fkuE…ý ‚{ks™u ÞÚkkÚko heŒu ‚{sðk
{kxu Œu™k …rhðŒo™™e «r¢Þk™ku yÇÞk‚ fhðku sYhe ƒ™e hnu Au. ‚k{krsf …rhðŒo™™u
‚{sðk {kxu su–Œu ‚{ks{kt ‚k{krsf ‚tƒtÄku, ‚{ks™e ‚tMÚkkyku, ‚{ks™k herŒ–rhðkòu,
Äkuhýku, {qÕÞku ð„hu{kt ykðe hnu÷k nfkhkí{f fu ™fkhkí{f VuhVkhku™u ‚{sðk sYhe ƒ™e
hnu Au. ‚k{krsf …rhðŒo™™e «r¢Þk ‚kðorºkf Au, yux÷u fu rðï™k Ëhuf ‚{ks{kt ykuAk–
ð¥kk ytþu ‚ŒŒ …rhðŒo™ykðu s Au. ‚k{krsf …rhðŒo™ ‚{ks™k h[™kŒtºk y™u ‚k{krsf
fkÞkuo{kt VuhVkh ‚q[ðu Au. ‚k{krsf …rhðŒo™ MðÞt ‚t[kr÷Œ «r¢Þk Au; …htŒw, ykÄwr™f
Þw„{kt ykÞkursŒ heŒu {k™ð‚ŠsŒ …rhðŒo™™e «r¢Þk …ý òuðk {¤u Au. rðrðÄ …t[ð»keoÞ
Þkus™kyku îkhk fhðk{kt ykðu÷k ykÞkus™ku y™u fkÞkuo ykÞkursŒ ‚k{krsf …rhðŒo™™k
WËknhý „ýe þfkÞ.

2.3 Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLkku yÚko :

‚k{krsf …rhðŒo™ rðþu s„Œ™k swËk–swËk Ëkþor™fkuyu …kuŒk™k {tŒÔÞku hsw fÞko
Au. rn…hkrõ÷x‚™k {Œu ‚{ks ‚ŒŒ …rhðŒo™þe÷ Au. ‚{ks ûkýu–ûkýu ƒË÷kÞ Au ßÞkhu
yLÞ Ëkþor™f …{ou™kEzÍ™k {Œu …rhðŒo™ yu {kºk yuf ¼ú{ýk Au ßÞkhu ‚k{krsf ‚kŒíÞ
yus ‚k[e ðkMŒrðfŒk Au. Œu{ AŒkt ðŒo{k™ ‚{Þ{kt ‚{ksþkMºkeykuyu ði¿kkr™f yÇÞk‚ku™k
ytŒu fux÷ef ÔÞkÏÞkyku îkhk ‚k{krsf …rhðŒo™™u ‚{òððk™ku «ÞŒ fhu÷ Au, su ™e[u
{wsƒ Au :

• “‚k{krsf ‚t„X™{kt yux÷u fu ‚{ks™k h[™kŒtºk y™u fkÞo{kt ÚkŒk VuhVkh™u
‚k{krsf …rhðŒo™ fnuðkÞ.’’ – feø‚÷u zurð‚

• “‚k{krsf ‚ƒtÄku™k „qtV™{kt ÚkŒk VuhVkh™u ‚k{krsf …rhðŒo™ fnuðkÞ.”

– {ufkEðh y™u …us

• “{q¤¼qŒ heŒu òuEyu Œku ‚{ks™k h[™kŒtºk{kt ykðŒwt …rhðŒo™ yux÷u ‚k{krsf
…rhðŒo™.” – ßnkuLMkLk

W…hkuõŒ ÔÞkÏÞkyku îkhk swËk–swËk ‚{ksþkMºkeykuyu ‚k{krsf …rhðŒo™™u …rh¼kr»kŒ
fhðk™ku «ÞíLk fhu÷ Au. ®fø‚÷u zurð‚ sýkðu Au Œu{, ‚{ks™k h[™kŒtºk y™u fkÞkuo{kt
ykðŒwt …rhðŒo™ ‚k{krsf …rhðŒo™ ŒhV r™Ëouþ fhu Au. y{urhf™ ‚{ksþkMºke snkuL‚™
…ý ‚{ks™k h[™kŒtºk{kt ykðŒk …rhðŒo™™u ‚k{krsf …rhðŒo™ Œhefu …rh¼kr»kŒ fhu
Au. ‚{ks{kt rðrðÄ «fkh™k h[™kŒtºkku fkÞohŒ Au. fwxwtƒ yuf {n¥ð…qýo h[™kŒtºk Au.
su{kt çkk¤WAuh, fwxwtƒ™k ‚ÇÞku™wt þkherhf, {k™r‚f ½zŒh, ‚k{krsfefhý suðk {n¥ð…qýo
fkÞkuo ÚkkÞ Au. ßÞkhu fwxwtƒ™k ykðk fkÞkuo{kt …rhðŒo™ ykðu íÞkhu Œu™u ‚k{krsf …rhðŒo™
fne þfkÞ.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh Œuðe s heŒu {ufkEðh y™u …us ‚k{krsf ‚tƒtÄku™k „qtV™{kt ÚkŒk VuhVkh™u ‚k{krsf
…rhðŒo™ Œhefu …rh¼kr»kŒ fhu Au Œu{™k {kxu ‚{ks ‚k{krsf ‚tƒtÄku™u ykÄkhu rðf‚u Au
y™u xfe hnu Au.

ßÞkhu, ‚{ks™k ykðk ‚k{krsf ‚tƒtÄku{kt …rhðŒo™ ykðu Au íÞkhu Œu™u ‚k{krsf
…rhðŒo™ fnuðkÞ Au.

2.4 fwxwtçkSðLk yLku Mkk{krsf ÃkrhðíkoLk :

‚k{krsf …rhðŒo™™e «r¢Þk™k ¼k„Y… ‚{ks™e rðrðÄ ‚k{krsf ‚tMÚkkyku{kt
‚k{krsf …rhðŒo™ ykðu Au. fwxwtƒ ‚tMÚkk yu ‚{ks™e …kÞk™e ‚tMÚkk Au, su ÔÞÂõík™k
‚k{krsfefhý{kt y™u ‚{ks ½zíkh{kt {n¥ð™e ¼qr{fk yËk fhu Au. ðŒo{k™ ‚{Þ{kt
fwxwtƒSð™{kt fuðk ‚k{krsf …rhðŒo™ku ykðe hÌkkt Au, Œu ™e[u™k {wÆkyku™u ykÄkhu ‚{S
þfkÞ Au.

(1) fwxwtƒ{kt rð½x™™e «r¢Þk rðf‚e Au.

(2) yktŒh…uZeÞ ‚t½»ko ðæÞku Au.

(3) fwxwtƒ™k ‚ÇÞku ðå[u™k ‚tƒtÄku{kt …rhðŒo™ ykÔÞwt Au.

(4) Ëkt…íÞSð™{kt …rhðŒo™.

(5) çkk¤WAuh™e «r¢Þk{kt …rhðŒo™

(6) rð¼õŒ fwxwtƒku™wt {n¥ð ‚{ks{kt ðÄðk ÷køÞwt Au.

(1) fwxwtƒ{kt rð½x™™e «r¢Þk rðf‚e Au : yksÚke ‚ku ð»ko …nu÷k™k ‚{ks™ku rð[kh
fheyu Œku sýkþu fu ‚{ks{kt ‚tÞwõŒ fwxwtƒku s nŒkt. ‚tÞwõŒ fwxwtƒ™k ‚ÇÞku™ku Ëhßòu
‚{ks{kt Ÿ[ku „ýkŒku yLku ÔÞÂõík …kuŒk™k fwxwtƒ Úkfe yku¤¾kŒe; …htŒw, …rhðŒo™™e
«r¢Þk™k ¼k„Y…u fwxwtƒ ‚tMÚkk{kt {kuxk …rhðŒo™ku ykÔÞkt Au.

ßÞkhu, ‚tÞwõŒ fwxwtƒ™k ‚ÇÞku ðå[u™e ‚tÞwõŒŒk fu yufŒk™k ƒtÄ™ku …khM…rhf Vhòu
y™u sðkƒËkhe™e ¼kð™k ™çk¤e …zu Au, íÞkhu fwxwtƒ{kt rð½x™™e «r¢Þk þY ÚkE
„E Au Œu{ fne þfkÞ. ‚ÇÞku …kuŒk™k fwxwtƒ «íÞu™e Vhòu y™u sðkƒËkheykuÚke
rð[r÷Œ ÚkkÞ. fwxwtƒ™k ðzk™e ‚¥kk™u …zfkhu Œu{s ‚tÞwõŒ fwxwtƒÚke y÷„ hnuðk
òÞ Au su rð½x™™e «r¢Þk Ëþkoðu Au. fwxwtƒSð™{kt rð½x™ ‚òoðk™k y™uf fkhýku
Au, su{fu Mºke ‚ÇÞku ðå[u™k Í„zk, r{÷fŒ ðnU[ýe ƒkƒŒ™e Œfhkh, …ht…hk„Œ
{qÕÞku™ku ™ðe …uZe îkhk ÚkŒku yMðefkh ð„uhu ƒkƒŒku rð½x™™e «r¢Þk rðf‚kððk{kt
{n¥ð™e ¼qr{fk ¼sðu Au.

(2) yktŒh…uZeÞ ‚t½»ko ðæÞku Au : fwxwtƒ{kt sq™e …uZe™k ‚ÇÞku …ht…hk„Œ {qÕÞ ÔÞðMÚkk™u
…fze hk¾ðk{kt rðïk‚ Ähkðu Au, Œu{s ™ðk {qÕÞku™u Íz…Úke MðefkhŒk ™Úke. ŒuÚke
yktŒh…uZeÞ ‚t½»ko ðÄu Au. ™ðk …uZe™k ‚ÇÞku fwxwtƒ{kt {n¥ð…qýo ykŠÚkf Þku„Ëk™
yk…u Au. ŒuÚke …kuŒk™e EåAk {wsƒ™k r™ýoÞku fwxwtƒ{kt ÷uðk{kt ykðu Œuðwt EåAŒk
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nkuÞ Au, ßÞkhu ðze÷ku …k‚u y™w¼ð™ku ‚{]Ø ðkh‚ku nkuÞ Au;…htŒw, ™ðe …uZe Œu™e
yð„ý™k ÚkŒk ™ðe y™u sq™e …uZe™k ‚tƒtÄku{kt ‚t½»ko ðÄu Au.

(3) fwxwtƒ™k ‚ÇÞku ðå[u™k ‚ƒtÄku{kt …rhðŒo™ ykÔÞwt Au : ‚k{krsf …rhðŒo™™e y‚hku
fwxwtƒ ‚tMÚkk …h ÚkÞu÷e òuðk {¤u Au. fwxwtƒ{kt {kŒk–r…Œk y™u ‚tŒk™ku ðå[u {iºke™k
‚tƒtÄku rðfMÞkt Au. ‚¥kk y™u ŒkƒuËkhe™k ‚tƒtÄku ½xâk Au. su fwxwtƒku ‚¥kk y™u
ŒkƒuËkhe™k ‚tƒtÄku™u {n¥ð yk…u Au, íÞkt fkixwtrƒf rð½x™ ðæÞwt Au. …wºk r…Œk™k
s …ht…hk„Œ ÔÞð‚kÞ™u y™w‚hu Œu ƒkƒŒ nðu òuðk {¤Œe ™Úke Œu{s fwxwtƒ …ý
yuðe y…uûkk hk¾Œwt ™Úke. fwxwtƒ{kt ‚k‚w–ðnw, Ëuhkýe suXkýe™k ‚tƒtÄku{kt …rhðŒo™
ykÔÞwt Au.

(4) ËkBÃkíÞSð™{kt …rhðŒo™ : ‚k{krsf …rhðŒo™™e «r¢Þk™e ‚kÚku ‚kÚku …rŒ–ÃkíLke
ðå[u™k ‚tƒtÄku{kt …ý …rhðŒo™ ykÔÞwt Au. …rŒ–ÃkíLke™k ‚ƒtÄku ‚¥kk y™u ŒkƒuËkhe™k
‚tƒtÄku™u ƒË÷u {iºke™k ‚tƒtÄku{kt …rhýBÞkt Au. rþûký™wt «{ký ðÄðk™u fkhýu
Mºkeyku™e ¼qr{f nðu {kºk h‚kuEfk{ fu çkk¤WAuh ‚wÄe ‚er{Œ hne ™Úke; …htŒw,
½h™e [kh rËðk÷ku{ktÚke ƒnkh ™ef¤e™u Mºkeyku nðu rðrðÄ ûkuºku …kuŒk™e fwþ¤Œkyku
‚krƒŒ fhðk ÷k„e Au y™u fwxwtƒ {kxu ykŠÚkf W…kso™ …ý fhðk ÷k„e Au. ÷ø™
‚{Þu Mºke ¼ýu÷e „ýu÷e nkuÞ y™u ™kufhe fhŒe fu fkuE ykSrðfk {u¤ðŒe nkuÞ
Œku Œuðk …kºk™u …whw»kku îkhk ðÄw …‚tË fhðk{kt ykðu Au. yk{, yks™k Þwðk™ku …kuŒk™k
Sð™‚kÚke™e …‚tË„e™k {k…Ëtz ƒË÷kÞk Au. …rŒ–ÃkíLke ðå[u r™fxŒk ðÄe Au.
…whw»kku …kuŒk™e ÃkíLke™e fk¤S ÷uŒk ÚkÞk Au.ykŠÚkf heŒu MðŒtºk ƒ™Œk Mºke nðu
‚t…qýo heŒu …whw»kku …h ykÄkrhŒ hnu÷ ™Úke. ykŠÚkf ‚þÂõíkfhý™u fkhýu Mºkeyku
nðu fwtxwtƒ™k r™ýoÞ «r¢Þk{kt ¼k„eËkh ƒ™ðk ÷k„e Au.

Œu{ AŒkt fwxwtƒ ykðu÷ yk …rhðŒo™{kt fux÷kf ytþu y…ðkË òuðk {¤u Au. YrZðkËe
fwxwtƒku{kt …ý Mºkeyku™u ‚t…qýo MðŒtºkŒk yk…ðk{kt ykðŒe ™Úke.

(5) çkk¤WAuh™e «r¢Þk{kt …rhðŒo™ : fwxwtƒ{kt ™ðk çkk¤f™ku sL{ yuf {n¥ð™e ½x™k
Au. çkk¤WAuh yu fwxwtƒ ‚tMÚkk™e {n¥ð…qýo ¼qr{fk Au su ™ðk ‚{ks™k y™u Ëuþ™k
™ðk ™k„rhf™k ½zŒh{kt {n¥ð…qýo Þku„Ëk™ yk…u Au. y„kW çkk¤WAuh {kºk
Mºkeyku™e sðkƒËkhe {k™ðk{kt ykðŒe nŒe. ŒuÚke, {kŒk ƒ™™kh Mºke Œu{s ½h™e
ðze÷ Mºke™e ¼qr{fk çkk¤WAuh{kt {n¥ð…qýo ƒ™e hnuŒe nŒe. …htŒw, ‚k{krsf
…rhðŒo™™e «r¢Þk™e ‚kÚku ‚kÚku nðu çkk¤WAuh™e …ØrŒ{kt …rhðŒo™ ykÔÞwt Au.
çkk¤f™ku sL{ ½hu ÚkkÞ Œu™k fhŒk ÞkuøÞ Œk÷e{ƒØ Œƒeƒ™e Ëu¾hu¾ nuX¤ nkìrM…x÷{kt
ÚkkÞ Œu ƒkƒŒ™u ðÄw {n¥ð yk…ðk{kt ykðu Au. çkk¤WAuh{kt fwxwtƒ™k …whw»k ‚ÇÞku
…ý …kuŒk™e ¼qr{fk yËk fhu Au. çkk¤sL{ …Ae ßÞkhu Mºke fkÞo fhðk ‚ûk{ ™
nkuÞ íÞkhu ½h™e ½ýe sðkƒËkhe …whw»k ‚ÇÞku W…kze ÷uŒk nkuÞ Au. ‚hfkh îkhk
…ý Mºke y™u …whw»k ƒt™u ™u çkk¤WAuh {kxu ‚{Þ {¤e hnu Œu {kxu fux÷ef fkÞËu‚h™e
n¬ hòyku yk…ðk{kt ykðu Au. yk{, ðŒo{k™ ‚{Þ{kt çkk¤WAuh{kt …whw»k ‚ÇÞku™e
¼qr{fk y™u sðkƒËkhe ðÄe Au su yuf ‚k{krsf …rhðŒo™™uËþkoðu Au.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh (6) ‚{ks{kt rð¼õŒ fwxwtƒku ðÄðk ÷køÞwt Au : ¼khŒeÞ ‚{ks{kt ‚ÞwtfŒ fwxwtƒ«Úkk ð»kkuoÚke
yÂMíkíð{kt nŒe. yksu …ý „úk{eý ûkuºku ‚tÞwõŒ fwxwtƒku rðþu»k «{ký{kt òuðk {¤u
Au. Œu{AŒkt 20{e ‚Ëe{kt ‚k{krsf, ykŠÚkf, Œu{s hksfeÞ ûkuºku ÚkÞu÷k {n¥ð…qýo
…rhðŒo™™u fkhýu rð¼õŒ fwxwtƒku ðÄðk ÷køÞk Au. y„kW™k ‚{Þ{kt fwxwtƒ ‚kÚku™k
‚tƒtÄku{kt fzðknx ykðŒk Œu{s fwxwtƒ ‚kÚku™k ‚t½»ko™u fkhýu ÔÞÂõík …kuŒk™k çkk¤fku
y™u ÃkíLke ‚kÚku y÷øk r™ðk‚ fhðk sŒku. suÚke rð¼õŒ fwxwtƒku ‚òoŒk; …htŒw,
ðŒo{k™ ‚{Þ{kt ™kufhe ÔÞð‚kÞ, ÄtÄk–hkus„kh fu yÇÞk‚ yÚkou ÔÞÂõík …kuŒk™k
fwxwtƒÚke y÷„ hnuðk òÞ Au. yk{, ™kufhe ÔÞð‚kÞ, ÄtÄk–hkus„kh fu yÇÞk‚
suðkt fkhýku rð¼õŒ fwxwtƒ™u «kuí‚kn™ yk…u Au.

zkì. Ëu‚kE™k {nwðk™k 423 fwxwtƒku™k yÇÞk‚{kt YrZ„Œ ‚tÞwõŒ fwxwtƒ fu su{kt ‚ðkuoå[
«fkh™e ‚tÞwõŒŒk nŒe Œu™wt «{ký {kºk 21% nŒwt ßÞkhu 4 fu ŒuÚke ðÄw …uZe ðk¤k ‚tÞwõŒ
fwxwtƒku {kºk ‚kÚku ‚ÏÞ 6% s nŒk. yk{, …rhðŒo™™e «r¢Þk™e ‚kÚku–‚kÚku rð¼õŒ fwxwtƒ
ðæÞkt Au.

2.5 Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLke ÷kûkrýfíkkyku :

‚k{krsf …rhðŒo™ yu Ëhuf ‚{ks{kt òuðk {¤Œe ‚knrsf «r¢Þk Au. Ëhuf ‚{ks{kt
su–Œu ‚{ks™e ‚k{krsf– ykŠÚkf–hksfeÞ y™u ‚ktMf]rŒf …rhÂMÚkrŒ «{kýu ‚k{krsf
…rhðŒo™™e „rŒ Íz…e fu Äe{e nkuÞ Au. «kt„ yirŒnkr‚f Þw„{kt ‚k{krsf …rhðŒo™™e
„rŒ ¾qƒ s Äe{e nŒe; …htŒw, 19{e ‚Ëe …Ae ykiãkur„f ¢ktrŒ, £kt‚™e ‚k{krsf ¢ktrŒ,
19{e y™u 20{e ‚Ëe Ëhr{ÞkLk ÚkÞu÷e ™ðe þkuÄku, ðkn™ÔÞðnkh y™u ‚tËuþkÔÞðnkh™k
‚kÄ™ku™ku rðfk‚ ð„uhu™u fkhýu ‚k{krsf …rhðŒo™™e «r¢Þk ¾qƒ s Íz…e ƒ™e Au. ykøk¤
sýkðu÷k rðrðÄ …rhçk¤ku™u fkhýu ‚k{krsf Äkuhýku, {qÕÞku, ‚{ks™e fk™q™ ÔÞðMÚkk,
hksfeÞ þk‚™ÔÞðMÚkk ð„uhu{kt {kuxk…kÞu …rhðŒo™ ykÔÞwt Au.

rðÕƒxo {qhu ‚k{krsf …rhðŒo™™e ÷kûkrýfŒkyku ™e[u {wsƒ sýkðu Au :

(1) ‚k{krsf …rhðŒo™ yuf «r¢Þk Au.

(2) ‚k{krsf …rhðŒo™™e «r¢Þk ‚kðorºkf Au.

(3) ‚k{krsf …rhðŒo™ ‚k{krsf {k¤¾k{kt …rhðŒo™™ku r™Ëouþ fhu Au.

(4) ‚{ks™k fkÞkuo{kt ÚkŒku VuhVkh yu ‚k{krsf …rhðŒo™ Ëþkoðu Au.

(5) ‚k{krsf …rhðŒo™ MðÞts™eŒ y™u ykÞkursŒ «r¢Þk Œhefu òuðk {¤u Au.

(1) ‚k{krsf …rhðŒo™ yuf «r¢Þk Au : ‚k{krsf …rhðŒo™ yu fkuE yuf rËð‚ fu y{wf
‚{Þ …qhŒe ½x™k ™Úke …ý Œu ‚ŒŒ [k÷Œe yrðhŒ «r¢Þk Au. ykrË{k™ð™k
‚{Þ{k …ý …rhðŒo™™e «r¢Þk [k÷w nŒe y™u yksu …ý …rhðŒo™™e «r¢Þk ‚ŒŒ
[k÷w s Au; …htŒw, ykrË{k™ð™k ‚{Þ{kt ™ðe þkuÄku y™u {k™ðe™ku rðfk‚ yks™e
Œw÷™k{kt ½ýku ykuAku ÚkÞu÷ nŒku ŒuÚke …rhðŒo™™e «r¢Þk ¾qƒ s Äe{e nŒe y™u
ÃkrhðíkoLkLke y‚hku …ý Íz…Úke ÏÞk÷ ykðe þfŒku ™ nŒku. ðŒo{k™ ‚{Þ{kt
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…rhðŒo™™e «r¢Þk Íz…e y™u ðÄw srx÷ ƒ™e Au. yk{, ‚k{krsf …rhðŒo™ ‚ŒŒ
[k÷Œe «r¢Þk Au, su Ëhuf ‚{ks{kt òuðk {¤u Au. Œu{ AŒkt ‚{Þ–MÚk¤ y™u su–
Œu ‚{ks™e ‚k{krsf–ykŠÚkf y™u hksfeÞ …rhÂMÚkrŒ™k ‚tË¼o{kt Œu{kt …rhðŒo™
VuhVkh òuðk {¤u Au.

(2) ‚k{krsf …rhðŒo™™e «r¢Þk ‚kðorºkf Au : ‚k{krsf …rhðŒo™ rðï™k Ëhuf ‚{kòu{kt
òuðk {¤u Au. „úk{eý ‚{ks þnuhe ‚{ks, ykrËðk‚e ‚{ks fu yLÞ fkuE…ý
«fkh™k ‚{ks{kt ‚k{krsf ÃkrhðíkoLk òuðk {¤u Au. ‚k{krsf …rhðŒo™ fkuE Ëuþ–
fk¤™e {ÞkoËk{kt çktÄkÞu÷ ™Úke. ‚{ks™e Ëhuf ÔÞÂõík rË™–«rŒrË™ ðÞ, þheh™k
fË, ƒwrØyktf, ‚k{krsf–ykŠÚkf ‚ƒtÄku «{kýu rðfk‚ …k{u Au, su ‚k{krsf
…rhðŒo™™u Ëþkoðu Au. Œuðes heŒu ¼khŒ{kt su{ ‚k{krsf …rhðŒo™ òuðk {¤u Au
Œuðe s heŒu rðï™k yLÞ çkÄk s Ëuþku suðk fu y{urhfk, ò…k™, Ehk™, Ehkf
fu rðï™k fkuE…ý ¾qýk{kt ykðu÷k Ëuþ ‚k{krsf …rhðŒo™ ‚kðorºkf Au, Œu ƒkƒŒ™ku
r™Ëouþ fhu Au.

(3) ‚k{krsf …rhðŒo™ ‚k{krsf {k¤¾k{kt …rhðŒo™™ku r™Ëouþ fhu Au : ‚k{krsf
…rhðŒo™ ‚k{krsf {k¤¾k{kt …rhðŒo™ ‚q[ðu Au. ‚k{krsf {k¤¾k {kxu ‚k{krsf
h[™kŒtºk þçË …ý «Þkusðk{kt ykðu Au. ‚k{krsf {k¤¾k{kt ‚k{krsf rhðkòu,
‚k{krsf Äkuhýku, {qÕÞku, {kLÞŒkyku, Ëhßòu y™u Œu™e ‚kÚku òuzkÞu÷ ¼qr{fkyku
ð„uhu™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ‚{ks™k ykðk ‚k{krsf {k¤¾k{kt su …rhðŒo™ ykðu
Au Œu™u ‚k{krsf …rhðŒo™ Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. yk{, ¼kirŒf ƒkƒŒku{kt
ÚkŒku VuhVkh yu ‚k{krsf …rhðŒo™ ™Úke; …htŒw, ‚{ks™e ‚k{krsf ƒkƒŒku suðe
fu, ‚k{krsf ƒkƒŒku{kt ÚkŒku VuhVkh yu ‚k{krsf …rhðŒo™ Au.

(4) ‚{ks™k fkÞkuo{kt ÚkŒku VuhVkh yu ‚k{krsf …rhðŒo™ Ëþkoðu Au : ‚k{krsf …rhðŒo™
‚k{krsf h[™kŒtºk{kt VuhVkh ‚q[ðu Au Œuðe s heŒu ‚k{krsf h[™kŒtºk{kt VuhVkh
ÚkðkÚke ‚{ks™k fkÞkuo{kt …ý VuhVkh ÚkkÞ Au. ‚{ks rðrðÄ «fkh™k ‚k{krsf fkÞkuo
fhu Au, su{fu fwxwtƒ{kt ‚k{krsfefhý™wt fkÞo, fwxwtƒ{kt «òuí…kË™™wt fkÞo, ykŠÚkf
h[™k™wt fkÞo, Sð™r™ðkon™e [esðMŒwyku …qhe …kzðk™wt fkÞo Œuðe s heŒu rþûký
‚tMÚkk, ÷ø™ ‚tMÚkk, Ä{o ‚tMÚkk, ¿kkrŒ ‚tMÚkk ð„uhu ‚kÚku™k fkÞkuo yu ‚{ks îkhk
fhðk{kt ykðŒk fkÞkuo. ßÞkhu ‚{ks™k yk fkÞkuo{kt …rhðŒo™ ykðu Au íÞkhu ‚k{krsf
…rhðŒo™ ykðu Au, ŒuÚke s ®f„M÷u zurð‚ sýkðu Au fu, ‚{ks™k h[™kŒtºk{kt ykðŒwt
…rhðŒo™ yu ‚k{krsf …rhðŒo™ Au. yk{, ‚k{krsf …rhðŒo™™u ‚{sðk {kxu
‚{ks™k h[™kŒtºk y™u fkÞkuo{kt ykðu÷ …rhðŒo™™u ‚{sðwt yu ‚{ksfkÞofh {kxu
¾qƒ s {n¥ð™e ƒkƒŒ Au.

(5) ‚k{krsf …rhðŒo™ MðÞts™eŒ y™u ykÞkursŒ «r¢Þk Œhefu òuðk {¤u Au : ‚k{krsf
…rhðŒo™ yuf ‚ns «r¢Þk Au. rðï™k Ëhuf ‚{ks{kt Œu òuðk {¤u Au. fux÷kf
‚k{krsf …rhðŒo™ku MðÞts™eŒ nkuÞ Au su{fu ‚{ks™k rhðkòu Äkuhýku{kt ykðu÷
…rhðŒo™ MðÞts™eŒ …rhðŒo™ Au; fkhýfu, {kuxu¼k„u ‚{ks™k rhðkòu ƒË÷ðk {kxu
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh fkuE ÔÞðÂMÚkŒ ykÞkursŒ «ÞíLkku fhðk{kt ykðŒk ™Úke; …ý, ÷ktƒkøkk¤u ƒË÷kŒe
‚k{krsf–ykŠÚkf y™u ‚ktMf]rŒf …rhÂMÚkrŒ «{kýu ‚{ks{kt MðÞt¼q …rhðŒo™ ykÔÞkt
fhu Au.

…htŒw, ƒÄks …rhðŒo™ku ‚k{krsf …rhðŒo™ku ™Úke. ykÞkursŒ rðfk‚™e «r¢Þk™k
¼k„Y…u fux÷kf …rhðŒo™ku ykÞkursŒ heŒu fhðk{kt ykðu Au; su{fu, rðrðÄ …t[ð»keoÞ
Þkus™kyku (nðu ™erŒykÞku„) îkhk su ykÞkus™ fhðk{kt ykðu Au Œu ÷ktƒkøkk¤k™wt
ykÞkursŒ ‚k{krsf …rhðŒo™ Au. Ëuþ{kt swËe–swËe ™Ëeyku …h ƒtÄ ƒktÄe™u f]r»k™e
ykðf ðÄkhðe y™u Œu™k îkhk ‚{ks{kt ‚{]rØ™wt ‚so™ fhðwt Œu ykÞkursŒ ‚k{krsf
…rhðŒo™ „ýe þfkÞ.

‚hfkh©e™e rðrðÄ Þkus™kyku suðefu {nkí{k „ktÄe hküÙeÞ „úk{eý hkus„kh ƒknUÄhe
fk™q™™k y{÷efhý îkhk hkus„kh™ku rðfk‚ fhðku, ‚{wËkÞ rðfk‚ Þkus™k, h‚efhý
fkÞo¢{, fwxwtƒ r™Þkus™ fkÞo¢{ ð„uhu ykÞkursŒ ‚k{krsf rðfk‚ fkÞo¢{™u Ëþkoðu
Au. ykðk ykÞkursŒ rðfk‚™k fkÞo¢{ku îkhk ‚k{krsf …rhðŒo™™e «r¢Þk™u nfkhkí{f
rËþk{kt ÷kuffÕÞký™e rËþk{kt ÷E sE™u rðfk‚™ EÂåAŒ ÷ûÞktfku «kÃík fhe
þfkÞ Au.

2.6 WÃkMktnkh :

yk{,…rhðŒo™ yuf ‚kðorºkf «r¢Þk Au. ‚{ks™k Ëhuf ûkuºk{kt Ëhhkus fkuEf ™u fkuEf
…rhðŒo™ ykÔÞkt s fhu Au; …htŒw, ynª yk…ýu {kºk ‚k{krsf …rhðŒo™™u s fuLÿ{kt ÷eÄu÷
Au. ‚{ksfkÞo ‚k{krsf …rhðŒo™ ‚kÚku r™MƒŒ Ähkðu Au. ‚{ks{kt EÂåAŒ nfkhkí{f y™u
ykÞkursŒ …rhðŒo™ ÷kððk{kt ‚{ks fkÞofhku {n¥ð…qýo ¼qr{fk yËk fhu Au. ‚k{krsf
…rhðŒo™ {kxu fkÞohŒ ‚k{krsf fkÞofhkuyu ‚k{krsf …rhðŒo™™k ‚uØktrŒf …k‚kt™ku yÇÞk‚
fhðku sYhe ƒ™e hnu Au. ‚k{krsf …rhðŒo™™k fkhýku, y‚hku, ð„uhu ‚{ks™wt ðkMŒrðf
r[ºk ‚{sðk™e Œf …qhe …kzu Au.

2.7 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku :

1. “Mkk{krsf MkçktÄkuLkk økqtVLk{kt Úkíkk VuhVkhLku Mkk{krsf ÃkrhðíkoLk fnuðkÞ” – yu{
fkuýu fÌkwt Au ?

(A) {ufkEðh yLku Ãkus (B) ßnkuLMkLk

(C) ®føM÷u zurðMk (D) rVLk÷uLzh

2. fwxwtçk{kt rð½xLk MkòoðkLkk {wÏÞ fÞk fkhýku Au ? íku sýkðku.

(A) Mºke MkÇÞku ðå[u Í½zk (B) r{÷fík ytøku íkfhkh

(C) ÃkhtÃkhkøkík {qÕÞkuLkku yMðefkh (D) WÃkhkuõík ík{k{

3. zkì. ËuMkkELkk {nwðkLkk yÇÞkMk{kt fux÷k fwxwtçkku níkk ?

(A) 400 (B) 413 (C) 423 (D) 433
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4. zkì. ËuMkkELkk {nwðkLkk yÇÞkMk{kt MktÞwõík fwxwtçk{kt Mkðoå[ «fkhLke MktÞwõíkíkkLkwt «{ký
fux÷wt níkwt ? íku sýkðku.

(A) 12 xfk (B) 21 xfk (C) 28 xfk (D) 38 xfk

2.8 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku :

1. (A) 2. (D) 3. (C) 4. (B)

2.9 [kðeYÃk þçËku :

1. Mkk{krsf ÃkrhðíkoLk : Mk{ks{kt Mkk{krsf ÔÞðMÚkk{kt su VuhVkh fu çkË÷kð ykðu Au
íku çkË÷kðLku Mkk{krsf ÃkrhðíkoLk fnuðk{kt ykðu Au. ÃkrhðíkoLkLku Mk{ksLkku rLkÞ{ Au
su{kt Mk{Þktíkhu ÃkrhðíkoLk ykðu Au.

2. MðÞtsrLkík : MðÞtsrLkík yux÷u ykÃkkuykÃk su «r¢Þk ÚkkÞ íkuLku MðÞtsrLkík fnuðk{kt
ykðu Au.

2.10 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk :

1. Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLkku yÚko MkrðMíkkh Mk{òðku.

2. fwxwtçkSðLk{kt ykðe hnu÷ Mkk{krsf ÃkrhðíkoLk rðøkíkðkh Mk{òðku.

3. Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLke ÷kûkrýfíkkyku MkrðMíkkh Mk{òðku.

4. Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLke «r¢Þk{kt Mk{ksfkÞofhLke ¼qr{fk Mk{òðku.

2.11 «ð]r¥k :

1. zkì. yûkÞfw{kh ËuMkkELkku {nwðk ytøkuLkku MktþkuÄLk yÇÞkMk rðþu rðøkíku òýfkhe {u¤ðku.

2. yksu Mk{ks{kt MktÞwõík fwxwtçkkuLkwt «{ký ½xíkwt òÞ Au yLku rð¼õík fwxwtçkkuLkwt «{ký
ðÄíkw òÞ Au. yuf Mkk{krsf fkÞofh íkhefu WÃkhkuõík ÂMÚkrík ytøku ík{khkt yð÷kufLkku
rðþu LkkUÄ íkiÞkh fhku.

2.12 fuMk Mxze :

1. ík{khk rVÕzðfoLkk økk{{kt MktÞwõík fwxwtçkku rðþu {krníke {u¤ðe fkuE yuf fwxwtçk rðþu
fuMk Mxze íkiÞkh fhku.

2.13 MktË¼oøkútÚk :

• Srinivas M. N. (1974) : Social Change in Modern India, Oxfrod Press,
London.

• Groe M. S. (1967) : Urbanization and Family Change, New York Press.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh • þkn yu. S. y™u Ëðu su. fu. (2003) : ykÄwr™f ¼khŒ{kt ‚k{krsf …rhðŒo™,
y™zk «fkþ™, y{ËkðkË.

• þkn yu. S. y™u Ëðu su. fu (2005) : ¼khŒ{kt ‚{ks {k¤¾wt y™u …rhðŒo™,
y™zk «fkþ™, y{ËkðkË.

• þkn yu. S. y™u Ëðu su. fu. (2003) : ¼khŒ™e ‚k{krsf ‚tMÚkkyku, y™zk «fkþ™,
y{ËkðkË.
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Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt Mð–yæÞÞLk yÇÞkMk–Mkk{økúeLke ¼qr{fk

Ëqhðíkeo rþûký «ýk÷e{kt yMkhfkhf Mð–yæÞÞLk yÇÞkMk–Mkk{økúe yrLkðkÞo
Au. yk yÇÞkMk–Mkk{økúeLkk ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòÚke ½ýkt Ëqh
yLku õÞkhuf íkku õÞkhuÞ Lk {¤e þfu íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuðkÚke ykðe yæÞÞLk Mkk{økúe
Mkwøk{ yLku yMkhfkhf nkuðe sYhe Au. Ëqhðíkeo rþûký {kxuLke yÇÞkMk–Mkk{økúe{kt rðãkÚkeoLkk
çkkirØf ®[íkLkLku fhðkLke ûk{íkk íkÚkk ykð~Þf ík{k{ yæÞÞLk «ð]r¥kyku nkuðe òuEyu.
yk Mkk{økúe ÃkkXâ¢{Lkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkk yLkwMktÄkLku rðãkÚkeoLku ÃkÞkoÃík
{køkoËþoLk ykÃkðk Mkûk{ nkuðe òuEyu. Mð–yæÞÞLk Mkk{økúe{kt yÇÞkMk¢{{kt Mkqr[ík
ík{k{ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ íku sYhe Au.

yMkhfkhf yæÞÞLk rMkØ fhðk {kxu yLkuf «fkhLkk ykÞkusLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au; suLkkÚke rðãkÚkeo ¿kkLkkuÃkksoLk fhe þfu. çkkirØf yLku {Lkku–þkherhf fkiþÕÞku
fu¤ðe þfu yLku ðíkoLk íkÚkk yr¼øk{{kt ykð~Þf ÃkrhðíkoLkku MkkÄe þfu. ykÚke s rðãkÚkeoLkwt
{qÕÞktfLk Ãký ÃkkXTÞMkk{økúe{kt ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð–yæÞÞLk yÇÞkMk Mkk{økúe{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu÷e
þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt MðYÃk íku rþûkýLkk ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f fu {Lkku–þkherhf nuíkw{ktÚke
fÞk nuíkwLku Mkt÷øLk Au ? íkuLkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk nuíkwyku ¼rð»Þ{kt yLkw¢{u ¿kkLk,
çkkirØf fkiþÕÞku yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ{kt Ãkrhý{u Au. rðãkÚkeoyu {u¤ðu÷
¿kkLkLke «kÂÃík, WÃkÞkuøk yLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfkÞ. rðãkÚkeoykuLkk
Ãkqðo¿kkLkLkku yLku yLkw¼ðkuLkku ykÄkh ÷ELku h[ðk{kt ykðu÷ rþûký Mkk{økúe îkhk çkkirØf
fkiþÕÞLkk nuíkwLku rMkØ fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk îkhk LkðeLk ¿kkLk «kÂÃíkLkku {køko «Míkwík
ÚkkÞ Au.

yÇÞkMk–Mkk{økúe{kt MðkæÞkÞ «kusuõx yLku «ríkÃk]rü (Feedback)Lkk MðYÃku yÇÞkMkLkwt
ykÞkusLk sYhe Au. þkherhf fkiþÕÞ MktçktrÄík þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt r[ºkkí{f hsqykík
nkuðe òuEyu yLku íÞkhçkkË Wr[ík yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. ðíkoLk yLku yr¼øk{{kt
ÃkrhðíkoLk {kxu ykÞkursík rþûký «ð]r¥kyku hMk sL{kðu íkuðe íkÚkk yk ÃkrhðíkoLk îkhk
Úkíkkt ÷k¼ yLku íkuLke sYrhÞkíkLku «rík®çkrçkík fhu íkuðe nkuðe òuEyu. íÞkh ÃkAe Lkðkt
yr¼øk{kuLku yÃkLkkððkLke yLku íku MktçktrÄík «r¢ÞkLkk ÞkuøÞ yÇÞkMkLkwt Wr[ík yk÷u¾Lk
Úkðwt òuEyu.



Ëqhðíkeo rþûkýLke ¼qr{fk

«íÞûk yæÞkÃkLk{kt òuðk {¤íke «íÞkÞLkLke rðþu»kíkkyku; suðe fu ytíkhk÷kÃk,
Ãkqðoyr¼MktÄkLk, ÞkuøÞ MÚkkLku rðhk{, ykhkun–yðhkun, ¼kð–¼tøke{kt, Mðh¼kh ðøkuhu
Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt WÃk÷çÄ LkÚke. yk WýÃk rðþu»kík: {wrÿík MkkrníÞ{kt (÷ur¾ík MkkrníÞ{kt)
òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkk ÔÞððnkhLke yk ¾qxíke fzeLku òuzðk {kxu s
Ëqhðíkeo Mð–yæÞÞLk Mkk{økúe{kt þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. {kxu
s ykðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk ðifÂÕÃkf Lknª; Ãkhtíkw yrLkðkÞo Au .

Mð–yæÞÞLk yÇÞkMk–Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku{kt rð¼krsík fheLku rþûkýLkk W¥k{
MkkÄLk íkhefu rðfMkkððkLke MktfÕÃkLkk Au. þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ îkhk rþûkýLkk
rðrðÄ ûkuºkLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íkuðku «ÞíLk fhðkLkku Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð–yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk ÃkqðorLkrùík þiûkrýf LkeÃksLku
æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLkwt nkuðkÚke íkuLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku rLkrùík nkuÞ Au. ð¤e yæÞuíkkyku
ËqhMÚk nkuðkÚke yk Mkk{økúe îkhk íkuyku rLkrùík yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt Mkt÷øLk hnu íkuðwt
ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. suÚke yæÞuíkkyku MktçktrÄík MktfÕÃkLkkykuLku çkhkçkh Mk{S þfu.
Mð–yæÞÞLk Mkk{økúe{kt MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MðkæÞkÞku, «kÞkurøkf fkÞkuo, «ð]r¥kyku yLku «fÕÃkkuLkku
Ãký yks nuíkw Au. yk Mkk{økúe {kxu Wr[ík þiûkrýf «ð]r¥kykuLke WËknhýYÃk Mkqr[ ½ýe
{kuxe nkuE þfu. yk MktË¼uo þiûkrýf «ð]r¥kyku rðãkÚkeoLku yr¼«urhík fhu Au, {køkoËþoLk
ykÃku Au yLku rðãkÚkeoLke «økrík yLku «ËþoLkLkwt Mkíkík {kÃkLk–{qÕÞktfLk Ãký fhu Au.



«MíkkðLkk

Ëqhðíkeo rþûkýLke yÇÞkMk–Mkk{økúe íkiÞkh fhðk {kxu rðrðÄ çkkçkíkkuLke fk¤S
hk¾ðkLke ÚkkÞ Au. «Míkwík ÃkwMíkf Ëhuf rðãkÚkeoLke yæÞÞLk rð»kÞf Mkßsíkk fu¤ððk{kt
MknkÞf Lkeðzþu íkuðe ©Øk Au. rð»kÞ÷ûke rð¼kðLkkykuLke Mkh¤ Mk{s yk ÃkwÂMíkfkLku
rðãkÚkeo ¼kuøÞ çkLkkðu Au.

ykþk Au fu, Mð–yæÞÞLk yLku yæÞkÃkLkLkk ûkuºku yk «fkhLke yÇÞkMk-Mkk{økúe
rð»kÞûkuºkLke Mk{sLkku rðMíkkh fhþu. fkhrfËeo ½zíkhLkk rLkýkoÞf íkçk¬u ykÃkLku Wßsð¤
¼rð»ÞLke þw¼fk{Lkkyku.



BSWR-501 fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh
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½xf …rh[Þ :

‚{ksfkÞo ‚uðkÚkeo™k ‚tË¼o{kt {wÏÞíðu ƒu «fkh™e fk{„ehe fhu Au yuf ‚{MÞk
r™ðkhý™e fk{økehe y™u ƒeS rðfk‚ ŒhV Ëkuhe sðk™e fk{„ehe. ‚{ksfkÞo ðtr[Œku™k
rðfk‚ ‚kÚku r™MƒŒ Ähkðu Au. ‚{ksfkÞofh …rhðŒo™™k yusLx Œhefu fkÞo fhu Au. ‚k{krsf
…rhðŒo™™e «r¢Þk™k ½ýk ‚khk–™h‚k …rhýk{ku ‚{ks™e ÔÞÂõíkykuyu ¼ku„ððk Ãkzu Au.
‚{ksfkÞo ‚k{krsf …rhðŒo™™e «r¢Þk™u fkhýu {w~fu÷e{kt V‚kÞu÷ ÔÞÂõíkyku™u {ËË fhe™u
Œu{™wt ûk{ŒkðÄo™ fhu Au y™u Œu{™u {w~fu÷e{ktÚke ƒnkh ÷kððk {ËË fhu Au.

‚{ksfkÞo™k rðãkÚkeoyku™u ‚k{krsf …rhðŒo™ Œu™e y‚hku ŒÚkk Œu™k fkhýku ð„uhu™ku
‚iØktrŒf ÏÞk÷ {¤e hnu Œu{s ‚{ksfkÞo™k «kÞkur„f ûkuºkfkÞo Ëhr{ÞkLk Œuyku ðtr[Œ
‚{wËkÞku™k rðfk‚ {kxu fkÞo fhe þfu Œu {kxu sYhe {wÆkyku zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™
Þwr™ðŠ‚xe îkhk ‚{ksfkÞo™k yÇÞk‚¢{{kt ‚k{u÷ fhðk{kt ykðu÷ Au.

«MŒwŒ …uÃkh{kt ‚k{krsf ‚tMÚkk Œhefu fwxwtƒ y™u fwxwtƒ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ ‚{MÞkyku™e
[[ko fhðk{kt ykðu÷ Au. fwËhŒe y™u {k™ð‚ŠsŒ yk…r¥kyku™u fkhýu ÔÞÂõík {w~fu÷eyku{kt
V‚kÞ Au. yk…r¥kykuÚke ƒnkh ™ef¤ðk ÔÞÂõík MÚk¤ktŒh fhu Au. ½ýeðkh MÚk¤ktŒh fÞko
…Ae ÔÞÂõík [khuÞ …kuŒ™k {q¤ MÚkk™u …kAku ykðŒku ™Úke y™u Œu™wt rðMÚkk…™ ÚkkÞ Au.
rðMÚkk…™™e «r¢Þk ÔÞÂõík™k Sð™{kt ‚k{krsf, ykŠÚkfy™u {™ku-‚k{krsf «&™ku ‚sou Au.



½xf nuíkwyku :

«MŒwŒ ½xf{kt rðãkÚkeoyku ™e[u sýkðu÷ {wÆkyku™e ‚ßsŒk fu¤ðe þfþu :

(1) rðfk‚™e rð¼kð™k™ku ÏÞk÷ {u¤ðe þfkþu.

(2) ÔÞÂõík™k rðfk‚{kt fwxwtƒSð™{kt y„íÞŒk™ku ÏÞk÷ {¤e hnuþu.

(3) ‚k{krsf …rhðŒo™™ku ‚iØktrŒf ÏÞk÷ {u¤ðe þfkþu.

(4) ‚k{krsf …rhðŒo™™k fkhýku y™u y‚hku ƒkƒŒu rðãkÚkeoyku {krnŒ„kh Úkþu.

(5) yk…r¥k y™u rðMÚkk…™™e rð¼kð™k rðãkÚkeoyku ‚{S þfþu.

(6) rðMÚkk…™ y™u yk…r¥kyku™k fkhýu fwxwtƒ{kt ykðu÷ …rhðŒo™ y™u Œu™e y‚hku™e
‚{s rðãkÚkeoyku™u {¤e hnþu.
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: yuf{Lkwt {k¤¾wt :

1.0 yuf{Lkku Ãkrh[Þ

1.1 yuf{Lkk nuíkwyku

1.2 «MíkkðLkk

1.3 rðfkMkLke rð¼kðLkk

1.4 rðfkMkLke fwxwtçkSðLk{kt yøkíÞíkk

1.5 WÃkMktnkh

1.6 ík{khe «økrík [fkMkku

1.7 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

1.8 [kðeYÃk þçËku

1.9 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk

1.10 «ð]r¥k

1.11 fuMk Mxze

1.12 MktË¼oøkútÚk

1.0 yuf{™ku …rh[Þ :

rðfkMk yu Mkíkík [k÷íke «r¢Þk Au. Ëhuf Mk{ks{kt Mk{Þ yLku ÃkrhÂMÚkrík «{kýu
½ýkt VuhVkh yLku çkË÷kð òuðk {¤u Au. su{kt MÚk¤, fk¤ yLku MkktMf]ríkf r¼LLkíkkLku fkhýu
½ýe ðirðæÞíkk òuðk {¤u Au.

yuf Mkk{krsf fkÞofh íkhefu yk rðfkMk yLku ÃkrhðíkoLk Ãkk{íkk Mk{ksLke yku¤¾
{u¤ððe sYhe Au. fkuEÃký ÔÞðMÚkk{kt çkË÷kð sYhe Au. [e÷k[k÷wt ÔÞðMÚkk{kt Mk{ÞLke
MkkÚku íku{kt nfkhkí{f ÃkrhðíkoLk ykðu íku sYhe Au. yk árüyu yk yuf{Lke yÇÞkMk{kt
WÃkÞkurøkíkk ¾qçk ðÄe òÞ Au.

1.1 yuf{™ku nuŒw :

«Míkwík yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytíku rðãkÚkeoyku Lke[uLke òýfkhe «kÃík fhe þfþu.

(1) rðfkMk yux÷u þwt ?

(2) fwxwtçk{kt rðfkMkLke sYrhÞkík ytøku òýfkhe {¤þu.

(3) rðfkMkLke fwxwtçk{kt þwt WÃkÞkurøkíkk Au íku ytøku òýðk {¤þu.

1

rðfkMk yLku íkuLke fwxwtçkSðLk{kt
yøkíÞíkk

yuf{–1
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 1.2 «MíkkðLkk :

fwxwtƒ yuf {n¥ð…qýo ‚k{krsf ‚tMÚkk Au. fwxwtƒ ÔÞÂõík™k ½zŒh{kt {n¥ð™ku Vk¤ku
yk…u Au. ÔÞÂõík™k ‚k{krsfefhý{kt fwxwtƒ™ku Vk¤ku ‚kiÚke {n¥ð™ku nkuÞ Au. ÔÞÂõík™k sirðf,
‚k{krsf, ykŠÚkf, {k™r‚f, y™u ‚ðkO„e rðfk‚{kt fwxwtƒ™e ¼qr{fk ¾qƒ s rðMŒ]Œ heŒu
hnu÷e Au. ‚{ksSð™{kt su rðfk‚™e «r¢Þk òuðk {¤u Au Œu™e y‚hku fwxwtƒ …h …zŒe
nkuÞ Au, su{fu fku{e h{¾kýku™k ‚{Þu fwxwtƒ™k ‚ÇÞku ‚ŒŒ {k™r‚f Œký™e ÷k„ýe
y™w¼ðŒk nkuÞ Au. Œuðe s heŒu ‚{ks{kt ykŠÚkf …rhÂMÚkrŒ ƒË÷kŒk Sð™sYhe
[esðMŒwyku™k ¼kð ðÄu Au, su™e ‚eÄe y‚h fwxwtƒ™k Ëir™f Sð™ …h …zu Au. yk{,
fwxwtƒ y™u Œu™k ‚ÇÞku ‚{ks Sð™™e hkuStËe ½x™kykuÚke «¼krðŒ ÚkŒk nkuÞ Au. ‚{ksfkÞofhku
{kxu ‚÷kn …hk{þo (Counseling) yuf y„íÞ™wt ûkuºk Au. ðŒo{k™ ‚{Þ{kt Mkhfkh îkhk
y™u ‚k{krsf ‚tMÚkkyku fwxwtƒ ‚÷knfuLÿku [÷kððk{kt ykðu Au, ßÞkt ‚{ksfkÞofhku y„íÞ™e
¼qr{fk yËk fhu Au. ŒuÚke «MŒwŒ yuf{™k {kæÞ{Úke ‚{ksfkÞofhku™u rðfk‚ {kxu™e «r¢Þk
y™u Œu™e fwxwtƒ‚tMÚkk …h …zŒe y‚hku™u ÞkuøÞ heŒu ‚{S þfkþu.

1.3 rðfkMkLke rð¼kðLkk :

rðfk‚™e «r¢Þk Ëhuf ‚{ks{kt òuðk {¤u Au; …htŒw, MÚk¤ fk¤, ÷kuf‚tMf]rŒ ð„uhu™e
r¼LLkŒk™u fkhýu rðfk‚™e Œhun (Pettern) Ëhuf ‚{ks{kt swËe–swËe y™u rðrþü òuðk
{¤u Au. rðfk‚™u swËe–swËe heŒu ‚{S þfkÞ Au. su{fu ‚k{krsf rðfk‚, ykŠÚkf rðfk‚,
{k™ð rðfk‚, ‚ktMf]rŒf rðfk‚, ¼kirŒf rðfk‚ ð„uhu. yk Ëhuf «fkh™k rðfk‚™e y‚hku
fwxwtƒSð™ …h …zŒe òuðk {¤u Au. swËk–swËk ‚{ks rð¿kk™eykuyu rðfk‚™u ‚iØktrŒf heŒu
‚{òððk™ku «ÞíLk fÞkuo Au, su ™e[u {wsƒ Au :

zkì. rðãwŒ òu»ke™k {Œu rðfk‚ yux÷u,

zkì. rðãwŒ òu»ke Œu{™k …krh¼kr»kf fku»k{kt ‘rðfk‚’™u ‚{òðŒk sýkðu Au fu ‚Sð
…ËkÚkkuo, Œtºkku ŒÚkk ‚ktMf]rŒf ûkuºkku{kt ÚkŒk VuhVkhku™e ©uýe {kxu ‘rðfk‚’ þçË ð…hkÞ Au.
Œu{™k {Œu «kht¼Úke {ktze™u Œu™k yÂMíkíð™k ytŒ ‚wÄe ‘rðfk‚’ «‚hu÷ku Au. su ‚tÏÞkí{f
ðÄkhku ðýoðu Au. ƒeS ƒksw rðrðÄ Œƒ¬kyku™e yðMÚkk{kt ÚkŒk „wýkí{f VuhVkhku ‚q[ðu
Au suÚke Wå[Œh rðfk‚kí{f MðY… {¤u.

‚tÞwõŒ hküÙ‚t½ (UNO)™k {Œu rðfk‚

UNO yu rðfk‚™ku yÚko ‚k{krsf ÔÞðMÚkk, ‚k{krsf ‚th[™k, ‚k{krsf ‚tMÚkkyku
y™u ‚uðkyku™e ðÄŒe ûk{Œkyku™k ‚tË¼o{kt fhu÷ku Au. su †kuŒku™ku W…Þku„ yuðe heŒu fhu
Au suÚke Sð™MŒh{kt …rhðŒo™ ykðu Au.

Þw™kuyu rðfk‚ þçË™ku «Þku„ rðþk¤ yÚko{kt fhu÷ku Au. ‚k{krsf ‚uðkyku y™u
‚tMÚkkyku™ku ðÄkhku fhðk™ku y™u h[™kŒtºk™e ÔÞðMÚkk yuðe heŒu „kuXððe fu suÚke Œu™e
ûk{Œkyku{kt ðÄkhku ÚkkÞ.
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0‘rðfk‚’™e rð¼kð™k{kt fkuE yuf s ûkuºk™e ðkŒ fhðk{kt ™Úke ykðŒe, …htŒw, ƒÄk
s ûkuºkku™ku Œu{kt ‚{kðuþ …k{u Au. rðfk‚ yux÷u ykðf{kt ‚wÄkhku, ykhkuøÞ y™u rþûký
MŒh{kt ‚wÄkhku, ‚kÚku ‚kÚku …ht…hk„Œ {qÕÞku y™u ‚ktMf]rŒf {qÕÞku™e ò¤ðýe fhðe. yk{,
rðfk‚ yux÷u ‚khe ð]rØ y™u ÞkuøÞ ykÄwr™fefhý. ynª ð]rØ yux÷u ykŠÚkf hküÙeÞ
Wí…kË™{kt, ÔÞÂõík™e {kÚkkËeX ykðf{kt ÚkŒe ð]rØ, y™u ™ðe xìf™ku÷kuS y™u ™ðk ‚kÄ™ku™ku
÷k¼ ‚{ks™k swËk–swËk ‚{qnku™u {¤u Œu™u ykÄwr™fefhý fnuðkÞ. ‚k{kLÞ heŒu yk ÷k¼
‚{ks™k fux÷kf MÚkkr…Œ rnŒku™u {¤Œku nkuÞ Au, Œu™u ƒË÷u ‚{ks™k ƒÄk ðøkkuo™u rðfk‚™e
«r¢Þk™k ÷k¼ku {¤ðk òuEyu.

1.4 rðfkMkLke fwxwtçkSðLk{kt yøkíÞíkk :

Sð™™k Ëhuf Œƒ¬u ÔÞÂõík™u rðfk‚ …k{ðk™e Ít¾™k nkuÞ Au. fux÷efðkh ÔÞÂõík
…kuŒk™k Mð–«ÞíLkkuÚke rðfk‚ …k{u Au. ßÞkhu fux÷efðkh ÔÞÂõík™u fwËhŒe heŒu ‚ns rðfk‚
…k{u Au. su{fu ykŠÚkf rðfk‚™e «kÂÃík {kxu ‚¾Œ {nu™Œ fhðe …zu Au, ßÞkhu ™k™k çkk¤f™u
sirðf rðfk‚ …k{ðk fkuE rðþu»k «ÞíLk fhðk …zŒk ™Úke …ý Œu™ku yÚko yuðku ™Úke fu
çkk¤f …kuŒu fkuE «ÞíLk fhŒwt ™Úke, ¾kuhkf {kuZk{kt {wfðk™e y™u …[kððk™e {nu™Œ Œku
Œuýu fhðe s …zu Au.rðfk‚ yu ‚kðorºkf ÏÞk÷ Au. Œu ‚{ks™e «„rŒ™u Ëþkoðu Au. ykðe
«„rŒ nfkhkí{f …ý nkuE þfu Au y™u ™fkhkí{f …ý nkuE þfu Au; su{fu, sB{w fk~{eh{kt
AuÕ÷k ËkÞfk{kt ykŒtfðkË™ku rðfk‚ ÚkÞku Au, su™u ™fkhkí{f rðfk‚ Œhefu „ýkðe þfkÞ.

(hkð nu{kûke (2009) rðfk‚™wt ‚{ksþkMºk, …kïo …rç÷fuþ™, y{ËkðkË)

sirðf rðfk‚ y™u Œu™e fwxwtƒSð™{kt y„íÞŒk

{kŒk „¼o Äkhý fhu Au íÞkhÚke s rðfk‚™e «r¢Þk þY ÚkE òÞ Au. çkk¤f ™ð
{rn™k ‚wÄe {kŒk™k „¼o{kt hnu Au. yk økk¤k Ëhr{ÞkLk Œu™k þkherhf yt„ku rðfk‚ …k{u
Au. yuf SrðŒ ÔÞÂõík Œhefu çkk¤f ™ð {rn™k …Ae sL{ ÷u Au. …ý Œu™k rðfk‚™e
«r¢Þk Œku ™ð {rn™k …qðou s þY ÚkE sŒe nkuÞ Au. ÔÞÂõík™ku sirðf rðfk‚ Œu™k ðkh‚k
…h ykÄkh hk¾u Au. yk ðkh‚ku çkk¤f™u Œu™k fwxwtƒ ŒhVÚke {¤u Au.

çkk¤f™ku sirðf rðfk‚ fwxwtƒ™k rðfk‚™u ykøk¤ ðÄkhu Au. fwxwtƒ™e h[™k{kt fkixwtrƒf
‚tƒtÄku™u rðf‚kððk{kt, ‚k{krsf ‚tƒtÄku™u xfkðe hk¾ðk Œu{s ykøk¤ ðÄkhðk sirðf
rðfk‚™e «r¢Þk y„íÞ™e Au. su fwxwtƒ{kt çkk¤fku sL{Œk ™Úke Œuðk fwxwtƒku …kuŒk™ku ðkh‚ku
ykøk¤ ðÄkhe þfŒk ™Úke.

sirðf rðfk‚™e «r¢Þk™u fkhýu s fwxwtƒ{kt hnu÷k ‚ÇÞku™ku Ëhßòu y™u ¼wr{fk
ƒË÷kÞ Au; su{fu, çkk¤fku Þwðk™ ƒ™Œk Œu™ku Ëhßòu y™u ¼qr{fk ƒË÷kÞ Au. Þwðk™ku
fwxwtƒ{kt ykŠÚkf y™u yLÞ ½ýe heŒu Þku„Ëk™ yk…u Au. yk{, þkherhf y™u sirðf rðfk‚™e
«r¢Þk fwxwtƒ {kxu ¾qƒ s {n¥ð™e ƒ™e hnu Au.

‚k{krsf rðfk‚ y™u Œu™e fwxwtƒSð™{kt y„íÞŒk

‚k{krsf rðfk‚™e «r¢Þk ÔÞÂõík™k ½zŒh{kt y„íÞ™ku ¼k„¼sðu Au, ŒuÚke su
‚{ks{kt ‚k{krsf rðfk‚ ‚khku ÚkÞu÷ku nkuÞ íÞkt ‚k{krsf ‚{MÞkyku ykuAk «{ký{kt òuðk
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh {¤u Au. ‚k{krsf rðfk‚ Ÿ[k {k™ðrðfk‚ yktf™u Ëþkoðu Au. su Ëuþ{kt ‚k{krsf rðfk‚
‚khku nkuÞ íÞkt ÷kufku™k fwxwtƒSð™{kt ‚w¾ y™u ‚{]rØ òuðk {¤u Au. Ÿ[ku ‚kûkhŒkËh,
{kŒk {]íÞwËh y™u çkk¤{]íÞwËh™wt ™e[wt fu ™neðŒ «{ký, ykhkuøÞ™wt Wå[MŒh y…hkÄ™ku
™e[ku Ëh, ‚k{krsf ‚rn»ýwŒk ð„uhu ‚k{krsf rðfk‚™u Ëþkoðu Au. ‚k{krsf rðfk‚™e
nfkhkí{f y‚hku fwxwtƒSð™ …h …zu Au. ‚{ks y™u fwxwtƒ yuf ƒeò™k …qhf Au ‚{ks™e
nfkhkí{f fu ™fkhkí{f ½x™k™e y‚hkufwxwtƒ …h …zu Au Œuðe s heŒu fwxwtƒSð™™e y‚hku
‚{ks …h …zŒe nkuÞ Au. fkuE…ý fwxwtƒ™wt rðMÚkk…™ ÚkkÞŒku ‚{ks ™çk¤ku …zu Au y™u
‚{ks{kt fkuE yk…r¥k ykðu Œku Œu™e ‚eÄe y‚h fwxwtƒ …h …zu Au ŒuÚke yk…r¥k y™u
rðMÚkk…™™u fwxwtƒ™k ‚tË¼o{kt ‚{sðk òuEyu.

ykŠÚkf rðfk‚ y™u Œu™e fwxwtƒSð™ …h …zŒe y‚hku

ykŠÚkf rðfk‚™e «r¢Þk™e y‚hku ‚{ksSð™ …h òuðk {¤u Au. ykŠÚkf rðfk‚™u
fkhýu þnuhefhý y™u ykiãkur„fefhý{kt ð]rØ ÚkkÞ Au. þnuhefhý™u fkhýu „tËkð‚ðkxku,
rƒ™ykhkuøÞ«Ë ðkŒkðhý, r¼ûkkð]r¥k, y…hkÄ, ËunÔÞk…kh suðe ½ýe y™irŒf «ð]rŒyku™u
«kuí‚kn™ {¤u Au Œuðe s heŒu ykiãkur„fefhý™u fkhýu «Ëq»ký, {sqhku™e ‚{MÞkyku nzŒk÷,
suðe ‚{MÞkyku ðÄðk …k{u Au yk ƒÄe s ‚{MÞkyku ‚eÄe fu ykzfŒhe heŒu fwxwtƒ ‚tMÚkk™u
«¼krðŒ fhu Au. su{fu y…hkÄ™e ‚{MÞk ðÄðkÚke ‚k{krsf ‚whûkk òu¾{kÞ Au ŒuÚke fwxwtƒ™k
‚ÇÞku {wõŒ…ýu Sð™ Sðe þfŒk ™Úke.

ykŠÚkf rðfk‚™e fux÷ef nfkhkí{f y‚hku …ý òuðk {¤u Au; su{fu, ykŠÚkf ð]rØ
ÚkŒk fwxwtƒ{kt ¾heËþÂõík ðÄu Au. ‚w¾ ‚„ðz™k ‚kÄ™ku ðÄu Au. ykŠÚkf ‚ØhŒk™u fkhýu
fwxwtƒ™k ‚ÇÞku ‚khwt rþûký {u¤ðe þfu Au, ŒuÚke Œu{™k rðfk‚™u «kuí‚kn™ {¤u Au.yk{,
ykŠÚkf rðfk‚ ‚k{krsf rðfk‚ {kxu ‚nkÞY… ƒ™u Au.

{kU½ðkhe, ƒòh™e nheVkE, [es ðMŒwyku™e „wýð¥kk, ‚hfkh îkhk fhðk{kt ykðŒk
rðrðÄ ykŠÚkf ‚wÄkhkyku su{fu, ðŒo{k™ ‚{Þ{kt y{÷{kt ykðu÷ „wzT‚ y™u ‚Šð‚ xuõ‚
(GST) suðe ykŠÚkf ƒkƒŒku fwxwtƒSð™™u «¼krðŒ fhu Au. fwxwtƒ{kt çkk¤fku™wt ¼hý…ku»ký
y™u rþûký™e „wýð¥kk ð„uhu ™¬e fhðk{kt Ëuþ™ku Œu{s fwxwtƒ™ku ykŠÚkf rðfk‚ ¾qƒs
{n¥ð™e ¼qr{fk yËk fhu Au.

1.5 WÃkMktnkh :

fwxwtƒ™k ‚ÇÞku™k ½zŒh rðfk‚ y™u Ëhuf «fkh™e «„rŒ{kt ½ýk …rhçk¤ku ¼qr{fk
¼sðŒk nkuÞ Au. ‚k{krsfefhý™e «r¢Þk{kt fwxwtƒ™e ¼qr{fk {n¥ð…qýo Au, …ý
‚k{krsfefhý™e «r¢Þk Ëhr{ÞkLk rðrðÄ ‚k{krsf, ykŠÚkf …rhçk¤ku rðfk‚™e «r¢Þk{kt
{n¥ð™e ¼qr{fk yËk fhu Au. fkuE…ý ÔÞÂõík …kuŒk™e yt„Œ fwþ¤Œk fu ƒwrØ {kºkÚke s
rðfk‚ …k{e þfu Au Œuðwt ™Úke; …ý, Œu™e yk‚…k‚™k ‚k{krsf–ykŠÚkf …rhçk¤ku Œu™k
rðfk‚ …h y‚h W…òðu Au. yk{, yk…ýe yk‚…k‚™e ½x™kyku fwxwtƒSð™ y„íÞ™e
¼qr{fk ¼sðu Au. yk{ yk ½xf{kt rðfk‚™e «r¢Þk y™u Œu™e fwxwtƒSð™ …h …zŒe y‚hku
Œu{s Œu™e y„íÞŒk ‚{sðk™ku «ÞíLk fhðk{kt ykðu÷ Au. ‚{ksfkÞo™k rðãkÚkeoykuyu
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rðfk‚™e «r¢Þk Œu™u y‚h fhŒk …rhçk¤ku, fwxwtƒSð™ …h rðfk‚™e «r¢Þk™ku «¼kð suðe
rðrðÄ ƒkƒŒku™u ‚{sðk™ku «ÞíLk fhðku òuEyu.

1.6 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku :

1. “Ãkkrh¼kr»kf fku»k” – fkuýu íkiÞkh fÞkuo Au ?

(A) zkì. økkihktøk òLke (B) zkì. nu{kûke hkð

(C) zkì. rðãwík òu»ke (D) zkì. Mkw¼k»k Ãkktzku

2. ÞwLkkuyu ykÃku÷ rðfkMkLkk yÚko{kt fE–fE çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ fhu÷ Au ?

(A) Mkk{krsf ÔÞðMÚkk (B) Mkk{krsf Mkth[Lkk

(C) Mkk{krsf MktMÚkkyku (D) WÃkhkuõík ík{k{

3. þnuhefhýLku fkhýu fE Mk{MÞkyku Q¼e ÚkE Au ? íku sýkðku.

(A) øktËk ðMkðkx (B) yÃkhkÄ (C) ËunðuÃkkh (D) WÃkhkuõík ík{k{

4. “rðfkMkLkwt Mk{ksþkMºk” – ÃkwMíkfLkk ÷u¾f fkuý Au ?

(A) zkì. yûkÞfw{kh ËuMkkE (B) zkì. nu{kûke hkð

(C) zkì. rðãwík òu»ke (D) zkì. økkihktøk òLke

1.7 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku :

1. (C) 2. (D) 3. (D) 4. (B)

1.8 [kðeYÃk þçËku :

1. þnuhefhý (Urbanisation) : þnuhefhý yu ðMíkeð]rØLke yuf yuðe «r¢Þk Au su{kt
økk{zktLkwt þnuh{kt YÃkktíkhý ÚkkÞ Au yÚkðk ¼kiøkkur÷f Ãkrhçk¤kuLke yLkwfq¤íkkðk¤k fkuE
yuf {kufkLkk MÚk¤u íkuLke ykswçkkswLkk økk{zktykuLke ðMíke MÚk¤ktíkh fheLku ðMkðkx fhu
Au. xqtf{kt þnuhefhý yu þnuhkuLkk WÆ¼ð yLku rðfkMkLke «r¢Þk Au.

2. MktÞwõík hk»xÙMkt½ : MktÞwõík hk»xÙMkt½ (Þw.yuLk.) yu yktíkhThk»xÙeÞ MktMÚkk Au suLkk òýeíkk
WÆuþku{kt fkÞËk, Mk÷k{rík, Mkk{krsf «økrík, {kLkð yrÄfkhLke árüyu Mknfkh ykøk¤
ÄÃkkððku yLku rðï þktrík nktMk÷ fhðkLkk fkÞkuoLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

1.9 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk :

1. rðfkMkLke rð¼kðLkk rðøkíkðkh Mk{òðku.

2. Mkk{krsf rðfkMkLke fwxwtçkSðLk{kt yøkíÞíkk Mk{òðku.

3. ykŠÚkf rðfkMkLke fwxwtçkSðLk{kt yøkíÞíkk Mk{òðku.

4. sirðf rðfkMkLke fwxwtçkSðLk{kt yøkíÞíkk Mk{òðku.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 1.10 «ð]r¥k :

1. ík{khk rVÕzðfoLkk økk{{ktÚke þnuh{kt MÚk¤ktíkheík ÚkÞu÷ ÔÞÂõíkykuLke ÞkËe íkiÞkh fhe
þnuh{kt sðkLkk fkhýku ytøku {krníke {u¤ðku.

1.11 fuMk Mxze :

1. þnuhefhýLke yMkhku rðþu fuMk Mxze íkiÞkh fhku.

1.12 MktË¼oøkútÚk :

• þkn y™u Ëðu (2003) : ykÄwr™f ¼khŒ{kt ‚k{krsf …rhðŒo™, y™zk «fkþ™,
y{ËkðkË.

• þkn y™u Ëðu (2003) : ¼khŒ™e ‚k{krsf ‚tMÚkkyku, y™zk «fkþ™, y{ËkðkË.

• …xu÷ yu. (1999) : rðMÚkkr…Œku™k …w™:ð‚ðkx yt„u™e hküÙeÞ ™erŒ, ‚uLxh Vkuh
‚ku~Þ÷ MxzeÍ, ‚whŒ.

• …xu÷ su. (2009) : hküÙeÞ …w™:MÚkk…™ ™erŒ 2007, „qshkŒ rðãk…eX, y{ËkðkË.

• hkð nu{eûkk (2009) : rðfk‚™wt ‚{ksþkMºk, …kïo …ç÷efuþ™, y{ËkðkË.

• …h{kh ƒe. ze. y™u yLÞ (2009) : rðfk‚ y™u …Þkoðhý™wt yÚkoþkMºk, ‚e.
s{™kËk‚ «fkþ™, y{ËkðkË.
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: yuf{Lkwt {k¤¾wt :

2.0 yuf{Lkku Ãkrh[Þ

2.1 yuf{Lkk nuíkwyku

2.2 «MíkkðLkk

2.3 Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLkku yÚko yLku ÔÞkÏÞk

2.4 Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLkk fkhýku

2.5 Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLke yMkhku

2.6 WÃkMktnkh

2.7 ík{khe «økrík [fkMkku

2.8 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

2.9 [kðeYÃk þçËku

2.10 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk

2.11 «ð]r¥k

2.12 fuMk Mxze

2.13 MktË¼oøkútÚk

2.0 yuf{™ku …rh[Þ :

ÃkrhðíkoLk yu Mk{ÞLke {ktøk Au, Ëhuf Mkk{krsf ÔÞðMÚkk{kt çkË÷kð sYhe Au. Mk{ks
Ãký Mkíkík çkË÷kíkku hnu Au. ykÃkýu «kr[Lk yLku yðko[eLk ÔÞðMÚkk ytøku ßÞkhu íkw÷Lkk fheyu
Aeyu íÞkhu Ãknu÷kLke Mkh¾k{ýe{kt yíÞkhu fÞk–fÞk «fkhLkk çkË÷kð ykÔÞk Au íku ytøkuLkku
ÏÞk÷ ykðe þfu Au.

«Míkwík yuf{{kt ykÃkýu Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLke rðMík]ík rð¼kðLkkLku Mk{sðkLkku «ÞíLk
fheþwt. su{kt Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLkku yÚko yLku ÔÞkÏÞk, Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLkkt fkhýku, íkuLke
yMkhkuLku Mk{sðkLkku «ÞíLk fheþwt.

2.1 yuf{™ku nuŒw :

«Míkwík yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytíku rðãkÚkeoyku Lke[u {wsçkLke {krníke/òýfkhe {u¤ðe
þfþu.

(1) ÃkrhðíkoLk þwt Au ? ÃkrhðíkoLkLke WÃkÞkurøkíkk þwt Au ? íku òýðk {¤þu.

Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLkk fkhýku yLku
íkuLke yMkhku

yuf{–2
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh (2) Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLkku yÚko yLku ÔÞkÏÞk rðþu òýðk {¤þu.

(3) Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLkkt fkhýku rðþu òýðk {¤þu.

(4) Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLke yMkhku rðþu Mk{s {u¤ðe þfkþu.

2.2 «MíkkðLkk :

‚k{krsf …rhðŒo™ yuf ‚ŒŒ [k÷Œe «r¢Þk Au. fkuE…ý ‚{ks™u ÞÚkkÚko heŒu ‚{sðk
{kxu Œu™k …rhðŒo™™e «r¢Þk™ku yÇÞk‚ fhðku sYhe ƒ™e hnu Au. ‚k{krsf …rhðŒo™™u
‚{sðk {kxu su–Œu ‚{ks{kt ‚k{krsf ‚ƒtÄku, ‚{ks™e ‚tMÚkkyku, ‚{ks™k heŒ–rhðkòu,
Äkuhýku, {qÕÞku ð„hu{kt ykðe hnu÷k nfkhkí{f fu ™fkhkí{f VuhVkhku™u ‚{sðk sYhe ƒ™e
hnu Au. ‚k{krsf …rhðŒo™™e «r¢Þk ‚kðorºkf Au, yux÷u fu rðï™k Ëhuf ‚{ks{kt ykuAk–
ð¥kk ytþu ‚ŒŒ …rhðŒo™ykðu s Au. ‚k{krsf …rhðŒo™ ‚{ks™k h[™kŒtºk y™u ‚k{krsf
fkÞkuo{kt VuhVkh ‚q[ðu Au. ‚k{krsf …rhðŒo™ MðÞt ‚t[kr÷Œ «r¢Þk Au; …htŒw, ykÄwr™f
Þw„{kt ykÞkursŒ heŒu {k™ð‚ŠsŒ …rhðŒo™™e «r¢Þk …ý òuðk {¤u Au. rðrðÄ …t[ð»keoÞ
Þkus™kyku îkhk fhðk{kt ykðu÷k ykÞkus™ku y™u fkÞkuo ykÞkursŒ ‚k{krsf …rhðŒo™™k
WËknhý „ýe þfkÞ.

2.3 Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLkku yÚko yLku ÔÞkÏÞk :

‚k{krsf …rhðŒo™ rðþu s„Œ™k swËk–swËk Ëkþor™fkuyu …kuŒk™k {tŒÔÞku hsq fÞko
Au. rn…hkrõ÷x‚™k {kxu ‚{ks ‚ŒŒ …rhðŒo™þe÷ Au. ‚{ks ûkýu ûkýu ƒË÷kÞ Au ßÞkhu
yLÞ Ëkþor™f …{ou™kEzÍ™k {Œu …rhðŒo™ yu {kºk yuf ¼ú{ýk Au; ßÞkhu ‚k{krsf ‚kŒíÞ
yus ‚k[e ðkMŒrðfŒk Au. Œu{AŒkt ðŒo{k™ ‚{Þ{kt ‚{ksþkMºkeykuyu ði¿kkr™f yÇÞk‚ku™k
ytŒu fux÷ef ÔÞkÏÞkyku îkhk ‚k{krsf …rhðŒo™™u ‚{òððk™ku «ÞíLk fhu÷ Au, su ™e[u
{wsƒ Au :

• “‚k{krsf ‚t„X™{kt yux÷u fu ‚{ks™k h[™kŒtºk y™u fkÞo{kt ÚkŒk VuhVkh™u
‚k{krsf …rhðŒo™ fnuðkÞ.” – feL‚÷u zurð‚

• “‚k{krsf ‚tƒtÄku™k „qtV™{kt ÚkŒk VuhVkh™u ‚k{krsf …rhðŒo™ fnuðkÞ.”
– {ufkEðh y™u …us

• “{q¤¼qŒ heŒu òuEyu Œku ‚{ks™k h[™kŒtºk{kt ykðŒwt …rhðŒo™ yux÷u ‚k{krsf
…rhðŒo™.” – ßnkuLMkLk

W…hkuõŒ ÔÞkÏÞkyku îkhk swËk–swËk ‚{ksþkMºkeykuyu ‚k{krsf …rhðŒo™™u …rh¼kr»kŒ
fhðk™ku «ÞíLk fhu÷ Au. ®fø‚÷u zurð‚ sýkðu Au Œu{, ‚{ks™k h[™kŒtºk y™u fkÞkuo{kt
ykðŒwt …rhðŒo™ ‚k{krsf …rhðŒo™ ŒhV r™Ëouþ fhu Au. y{urhf™ ‚{ksþkMºke snkuL‚™
…ý ‚{ks™k h[™kŒtºk{kt ykðŒk …rhðŒo™™u ‚k{krsf …rhðŒo™ Œhefu …rh¼kr»kŒ fhu
Au. ‚{ks{kt rðrðÄ «fkh™k h[™kŒtºkku fkÞohŒ Au. fwxwtƒ yuf {n¥ð…qýo h[™kŒtºk Au.
su{kt çkk¤WAuh, fwxwtƒ™k ‚ÇÞku™wt þkherhf, {k™r‚f ½zŒh, ‚k{krsfefhý suðk {n¥ð…qýo
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fkÞkuo ÚkkÞ Au. ßÞkhu fwxwtƒ™k ykðk fkÞkuo{kt …rhðŒo™ ykðu íÞkhu Œu™u ‚k{krsf …rhðŒo™
fne þfkÞ.

Œuðe s heŒu {ufkuEðh y™u …us “‚k{krsf ‚tƒtÄku™k „qtV™{kt ÚkŒk VuhVkh™u ‚k{krsf
…rhðŒo™ Œhefu …rh¼kr»kŒ fhu Au Œu{™k {kxu ‚{ks ‚k{krsf ‚tƒtÄku™u ykÄkhu rðf‚u Au
y™u xfe hnu Au. ßÞkhu, ‚{ks™k ykðk ‚k{krsf ‚tƒtÄku{kt …rhðŒo™ ykðu Au íÞkhu Œu™u
‚k{krsf …rhðŒo™ fnuðkÞ Au.

2.4 Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLkk fkhýku :

‚k{krsf …rhðŒo™ {kxu ½ýk fkhýku sðkƒËkh „ýe þfkÞ. {k™ð‚{ks™e rðfk‚™e
«r¢Þk™e ‚kÚku ‚kÚku …rhðŒo™™e «r¢Þk Íz…e ƒ™Œe „E Au. ™ðe ™ðe þkuÄku, rð¿kk™
y™u xuf™ku÷kuS yu …rhðŒo™™e «r¢Þk™u ðÄw ðu„ðtŒe ƒ™kðe Au. ykðk ‚k{krsf …rhðŒo™ku
{kºk ‚k{krsf ûkuºku s ™ne …ý ykŠÚkf, Þtºkði¿kkr™f, xuf™ku÷kuS, ¼kirŒf h[™kŒtºk ð„uhu
ûkuºku ÚkŒk …ý òuðk {¤u Au. yk{, …rhðŒo™ yuf ¾qƒ s rðþk¤ ÏÞk÷ Au, su{kt ‚k{krsf
…rhðŒo™™ku …ý ‚{kðuþ ÚkE òÞ Au, ‚k{krsf …rhðŒo™ {kxu ™e[u {wsƒ™k ½ýk fkhýku
sðkƒËkh „ýe þfkÞ su{fu,

(1) þnuhefhý

(2) ykiãkurøkfefhý

(3) Þktrºkfefhý

(4) rþûký

(5) ¼ki„kur÷f …rhçk¤ku

(6) ðMŒeð]rØ

(7) rð¿kk™ y™u xuf™ku÷kuS™ku rðfk‚

WÃkhkuõík fkhýu rðþuLke MkrðMík]ík [[ko Lke[u «{kýu Au.

(1) þnuhefhý : {k™ð ‚tMf]rŒ™k rðfk‚™e ‚kÚku ‚kÚku swËk–swËk ™„hku yÂMíkíð{kt
ykðu÷k Au. «k[e™ ‚{Þ{kt nzÃ…k y™u {kunUòu Ëzku suðk ™„hku yÂMíkíð{kt ykðu÷k
Œu ƒkƒŒÚke yk…ýu ‚ki …rhr[Œ Aeyu. ðŒo{k™ ‚{Þ{kt rËÕne, {wtƒE suðk {nk™„hku
yÂMíkíð Ähkðu Au, ßÞkt ÷k¾ku™e ‚tÏÞk{kt ðMŒe ð‚ðkx fhu Au. þnuhefhý yux÷u
fu þnuhku™k yÂMíkíð{kt ykððk™e y™u rðf‚ðk™e «r¢Þk. þnuhefhý ‚k{krsf
…rhðŒo™ ŒhV r™Ëouþ fhu Au. þnuhku rðf‚ðk™e ‚kÚku ‚kÚku ‚k{krsf …rhðŒo™ Íz…e
ƒ™u Au. þnuhku™u fkhýu Wãku„–ÄtÄk, hkus„kh ð„uhu «ð]r¥k™u ðu„ {¤u Au. ŒuÚke
‚k{krsf …rhðŒo™ Íz…e ƒ™u Au. yk{, þnuhefhý ‚k{kSf …rhðŒo™™wt …ku»kf
…rhçk¤ Au. þnuhefhý ‚k{krsf …rhðŒo™™u rðf‚kð™khwt {n¥ð™wt …rhçk¤ Au.

(2) ykiãkur„fefhý : ykiãkur„fefhý ‚k{krsf …rhðŒo™™u rðf‚kð™khwt {n¥ð™wt …rhçk¤
Au. Wãku„ku™k rðfk‚™e ‚kÚku ‚kÚku MÚk¤ktŒh™e «r¢Þk™u ðu„ {¤u Au. ykiãkur„fefhý
þnuhku™k rðfk‚{kt {n¥ð™e ¼qr{fk ¼sðu Au. Wãku„ku™k rðfk‚™u fkhýu swËe swËe
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh ‚tMf]rŒ ÄhkðŒk ÷kufku …hM…h ‚t…fo{kt ykðu Au. ŒuÚke ¿kkrŒ ykÄkrhŒ ‚{ks™e
søÞkyu ð„o ykÄkrhŒ ‚{ks™e h[™k ÚkkÞ Au. yk{, ykiãkurøkfefhý ‚{ks™k
h[™kŒtºk{kt {n¥ð…qýo VuhVkhku ÷kððk{kt {n¥ð™e ¼qr{fk ¼sðu Au. ykiãku„efhý™u
÷eÄu ‚{ks™e ‚k{krsf „rŒþe÷Œk{kt ð]rØ ÚkkÞ Au.

Wãku„ku™k rðfk‚™e ‚kÚku ‚kÚku ÷kufku™e hkus„khe™e Œfku ðÄu Au. hkus„khe ðÄðkÚke
÷kufku™e ¾heËþÂõík ðÄu Au ŒuÚke, ‚{ks™e {kt„ y™u …whðXk™e Œhun (pettern)

ƒË÷kÞ Au. yk{, ykiãkur„fefhý ‚k{krsf …rhðŒo™ ÷kð™khwt {n¥ð™wt …rhçk¤
Au.

(3) Þktrºkfefhý : Þtºkku rðfk‚™e «r¢Þk™u ykøk¤ Ä…kððk{kt {ËËY… …whðkh ÚkkÞ Au.
Þtºkku™k rðfk‚™e ‚kÚku ‚kÚku þnuhefhý y™u ykiãkur„fefhý™u çk¤ {¤u Au. Þtºkku™k
rðfk‚™e ‚kÚku ‚kÚku ©{ rð¼ks™™e Œhun ƒË÷kÞ Au. su{fu, …nu÷k ‚kËwt ©{
rð¼ks™ nŒwt ßÞkhu, Þtºkku™k rðfk‚ …Ae srx÷ ©{ rð¼ks™ ðæÞwt Au Œu{s
rðþu»kefhý(specialization) ðæÞwt Au. su ‚k{krsf …rhðŒo™™ku r™Ëouþ fhu Au. MðÞt
‚t[kr÷Œ Þtºkku™ku W…Þku„ ðÄðkÚke ƒuhkus„khe™e ‚{MÞk ðÄe Au, su ™fkhkí{f
‚k{krsf …rhðŒo™™ku r™Ëouþ fhu Au. Þtºkku™u fkhýu hkus„khe, ykðf–òðf, Wí…kË™™e
„wýð¥kk suðe rðrðÄ ƒkƒŒku{kt {n¥ð…qýo …rhðŒo™ ykðu Au, su ‚k{krsf …rhðŒo™™ku
r™Ëouþ fhu Au.Þtºkku ykððkÚke {k™ðSð™ ‚ŒŒ Íz…e y™u ÞtºkðŒ ƒLÞwt Au, su™k
fkhýu ‚k{krsf ‚tƒtÄku{kt …rhðŒo™ ykðu÷ Au.

(4) rþûký : rþûký ‚k{krsf …rhðŒo™™wt {n¥ð™wt …rhçk¤ Au. rþûký îkhk ‚{ks{kt
™ðk {qÕÞku™wt ‚tMÚkefhý ÚkkÞ Au. rþûkýÚke rðfk‚™e Œfku ðÄu Au, suÚke ‚k{krsf–
ykŠÚkf Ëhßò{kt …rhðŒo™ ykðu Au. rþûký îkhk ‚{ks{kt ykÄwr™f {qÕÞku™wt MÚkk…™
ÚkkÞ Au suÚke ‚{ks{kt ‚k{krsf …rhðŒo™™u „rŒ {¤u Au. þnuhku yksu rþûký™k
{n¥ð™k fuLÿku ƒLÞk Au. rþûký™u fkhýu „k{ y™u þnuh ðå[u™k ‚t…fkuo ðæÞkt Au.
™ðe–™ðe fku÷uòu y™u Þwr™ðŠ‚xeyku™k rðfk‚™u fkhýu ƒkirØf «ð]r¥kyku y™u
yktËku÷™ku™u ðu„ {éÞku Au. «kiZrþûký, Mºke rþûký, Œu{s ykÞkursŒ ‚k{krsf
rðfk‚™k fkÞo¢{ku îkhk …ht…hk„Œ ‚k{krsf {qÕÞku{kt …rhðŒo™ ykðu÷ Au. rþûký
îkhk ¿kkrŒ ÔÞðMÚkk{kt …rhðŒo™ ykðu÷ Au, yktŒh¿kkrŒÞ ÷ø™ku™u «kuí‚kn™ {¤u
Au. rþûký ðÄðk™e ‚kÚku ‚kÚku fwxwtƒ ÔÞðMÚkk y™u ‚k{krsf {qÕÞku{kt …rhðŒo™ ykðu
Au. rþûký ‚k{krsf {k¤¾k{kt ði[krhf …rhðŒo™ îkhk ‚{ks{kt ÷ktƒkøkk¤k™wt
…rhðŒo™ r™…òðu Au. yk{, rþûký ‚k{krsf …rhðŒo™ ÷kððk{kt {n¥ð…qýo y™u
÷ktƒkøkk¤k™e y‚hku W…òðu Au.

(5) ¼ki„kur÷f …rhçk¤ku : rðrðÄ ¼ki„kur÷f …rhçk¤ku ‚k{krsf …rhðŒo™ ÷kððk{kt
{n¥ð…qýo ¼qr{fk yËk fhu Au. su{fu ¼qft…, …qh, ðkðkÍkuzk suðe fwËhŒe ykVŒkuÚke
{k™ðSð™ …h {kuxk…kÞu y‚h …zu Au. ¼qft…™u fkhýu ‚tÞwfŒ fwxwtƒ™k ‚ÇÞku™wt
yð‚k™ ÚkŒk fwxwtƒ rð¼õŒ ƒ™u Au. f{k™kh ‚ÇÞku {]íÞw …k{Œk fwxwtƒ{kt „heƒe,
ƒuhkus„khe, {k™r‚f ƒe{kheyku, þkherhf rðf÷kt„Œk suðe rðrðÄ ƒkƒŒku ÔÞÂõík™k
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Sð™™u y‚h …nkU[kzu Au. yk{, ¼ki„kur÷f …rhçk¤ku {k™ðSð™ …h ™fkhkí{f
y‚hku W…òððk{kt {n¥ð…qýo ¼qr{fk yËk fhu Au.

¼ki„kur÷f …rhçk¤ku nt{uþk ™fkhkí{f ‚k{krsf …rhðŒo™ ÷kðu Au, yuðwt ™Úke; su{fu,
‚khk ðh‚kË™u fkhýu ¾uŒe™e ykðf ðÄðkÚke ÔÞÂõík™ku ‚k{krsf–ykŠÚkf Ëhßòu
ƒË÷kÞ Au. ykŠÚkf ‚{]rØ ykðŒk ÔÞÂõík™ku ‚k{krsf Ëhßòu ƒË÷kÞ Au.

(6) ðkn™ÔÞðnkh, ‚tËuþkÔÞðnkh™k ‚kÄ™ku : ðkn™ÔÞðnkh™k rðfk‚™k fkhýu {k™ðe™e
‚k{krsf–¼kirŒf „rŒþe÷Œk ðÄe Au. ÔÞÂõík rþûký {u¤ððk fu hkus„kh {u¤ððk
yk y„kW ƒnw Ëqh™k MÚk¤u sE þfŒk ™ nŒkt, ŒuÚke Œu™e ykŠÚkf rðfk‚™e Œfku
{ÞkorËŒ nŒe; …htŒw, ðkn™ÔÞðnkh™e ‚w„{Œk ÚkŒk nðu Ëqh™k MÚk¤u þnuhku ŒhV
ÔÞÂõík ‚h¤ŒkÚke ykð–ò fhe þfu Au. ðkn™ÔÞðnkh™e ‚h¤Œk ÔÞÂõík™k ‚k{krsf
‚tƒtÄku™u rðf‚kðu Au ÔÞÂõík nðu Ëqh™k MÚk¤u hnu÷e ÔÞÂõíkyku™u {¤e þfu Au.

Œuðe s heŒu ‚tËuþkÔÞðnkh™k ‚kÄ™ku suðk fu xur÷Vku™, {kuƒkE÷,E–{uE÷ ð„uhu™u
fkhýu ‚k{krsf ‚tƒtÄku{kt {n¥ð…qýo …rhðŒo™ ykðu÷ Au. {kuƒkE÷ xìf™kì÷kìS™ku
rðfk‚ ÚkŒk nðu rð[khku™e yk…–÷u ‚h¤ ƒ™e Au. ‚k{krsf …rhðŒo™ ÷kððk{kt
y™u ‚k{krsf ‚tƒtÄku rðf‚kððk{kt ‚tËuþk ÔÞðnkh™k ‚kÄ™kuyu {n¥ð…qýo ¼qr{fk
r™¼kðe Au.

(7) ‚t[kh {kæÞ{ku y™u ‚k{krsf …rhðŒo™ : xur÷rðÍ™ y™u hurzÞku suðk ‚t[kh {kæÞ{kuyu
‚{ks™k ÔÞÂõíkyku™k rð[khku{kt …rhðŒo™ ÷kððk{kt {n¥ð™e ¼qr{fk yËk fhe Au.
™ðk yktËku÷™ku y™u ‚k{krsf ¢ktrŒyku™k ‚so™{kt ‚t[kh {kæÞ{kuyu {n¥ð™e ¼qr{fk
yËk fhe Au. ‚kurþÞ÷ ™uxðfeO„™k rðfk‚ ƒkË ‚k{krsf …rhðŒo™™e „rŒ ðÄw
Íz…e ƒ™e Au. Vu‚ƒwf™k {kæÞ{Úke …rhr[Œ ÚkÞk ƒkË ÷ø™ fÞko nkuÞ Œuðk WËknhýku
…ý nðu ‚{ks{kt òuðk {¤u Au. ‚{qn ‚t[kh {kæÞ{ku™k fkhýu swËe–swËe ‚tMf]rŒ
ÄhkðŒk ÷kufku …rh[Þ{kt ykÔÞk Au. suÚke ¿kkrŒ™k ƒtÄ™ku ™çk¤k …zÞkt Au. su ‚k{krsf
…rhðŒo™™u Ëþkoðu Au.

2.5 Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLke yMkhku :

Ëhuf ‚{ks{kt …rhðŒo™™e «r¢Þk ‚ŒŒ [k÷Œe hnu Au. ‚k{krsf …rhðŒo™ yu ‚ŒŒ
[k÷Œe «r¢Þk Au. ‚k{krsf …rhðŒo™™u fkhýu ‚{ksSð™ Ãkh ½ýe y‚hku …zŒku nkuÞ
Au. ynª, yk…ýu ‚{ksSð™ …h …zŒe ykðe y‚hku™u ‚{sðk™ku «ÞŒ fheþwt.

(1) „úk{eý ‚{ks …h ‚k{krsf …rhðŒo™™e y‚hku : ‚k{krsf …rhðŒo™™e «r¢Þk™e
‚kÚku ‚kÚku „úk{eý ‚{ks …h Œu™e ½ýe s y‚hku Q¼e ÚkE Au. ¾uŒe™wt Þktrºkfefhý
ÚkÞwt Au. ©{ rð¼ks™™e Œhun (pettern) ƒË÷kE Au. ¿kkrŒ ykÄkrhŒ ‚tƒtÄku™u ƒË÷u
ykŠÚkf ÔÞðnkhku{kt fhkh ykÄkrhŒ ‚tƒtÄku rðfk‚ …kBÞk Au. …nu÷k „úkr{ý ‚{ks{kt
‚tŒku»kfkhf y™u ‚kË„eÚke Sð™ Sððk™k {qÕÞku yÂMíkíð{kt nŒkt, ßÞkhu, ‚k{krsf
…rhðŒo™™e «r¢Þk™u fkhýu nðu ¼kirŒfðkËe ‚{ks ŒhV „úk{eý ‚{ks ykøk¤ ðÄe
hÌkku Au. „úk{eý ‚{ks{kt MÚk¤ktŒh y™u ‚k{krsf „rŒþe÷Œk™u ðu„ {éÞku Au.
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh ¿kkrŒ ykÄkrhŒ ÔÞð‚kÞku™u ƒË÷u ð„o ykÄkrhŒ ‚{ks ÔÞðMÚkk rðf‚ðk ÷k„e Au.
hkus„khe™e Œfku ðÄe Au. yk{, ¿kkrŒ ykÄkrhŒ ÔÞð‚kÞku y™u ¿kkrŒ ykÄkrhŒ
rhðkòu, Äkuhýku, {qÕÞku ð„uhu Ëhuf ûkuºku ‚k{krsf …rhðŒo™™e y‚hku òuðk {¤u Au.

(2) ¿kkrŒÔÞðMÚkk …h ‚k{krsf …rhðŒo™™e y‚hku : ‚k{krsf …rhðŒo™™e ‚kÚku ‚kÚku
¿kkrŒÔÞðMÚkk™k ƒtÄ™ku ™çk¤k …zâkt Au. nðu ‚wÚkkh™ku Ëefhku ‚wÚkkh ƒ™u Œuðwt nðu
òuðk {¤Œwt ™Úke. ¿kkrŒ ykÄkrhŒ ÔÞð‚kÞku ½xðk™e ‚kÚku ‚kÚku ™ðk–™ðk ÔÞð‚kÞku
yÂMíkíð{kt ykÔÞk Au. su{kt, ¿kkrŒ™k r™Þ{ku fhŒkt ÔÞÂõík™wt ¿kk™ y™u fwþ¤Œk
y„íÞ™k ƒ™e hnu Au. ‚k{krsf …rhðŒo™™e ‚kÚku ‚kÚku ‚k{krsf ‚t…fkuo ðæÞkt Au,
Œu{s Ëhufu Ëhuf ¿kkrŒ™e ÔÞÂõíkyku …kuŒk™e sYrhÞkŒ™k ‚tË¼o{kt …hM…h ‚t…fo{kt
ykðŒk AwykAwŒ fu yM…]~ÞŒk™k ƒtÄ™ku nðu þnuhe ‚{ks{kt ™kƒqË ÚkÞk Au ßÞkhu,
„úk{eý ‚{ks{kt …ý {kºk y…ðkËY… s ykðk rfM‚k òuðk {¤u Au.

(3) Mºke™k Ëhßò …h ‚k{krsf …rhðŒo™™e y‚hku : ‚k{krsf …rhðŒo™™u fkhýu
Mºkeyku™k yrÄfkhku y™u ‚{k™ŒkðkËe {qÕÞku™ku rðfk‚ ÚkÞku Au. ¼khŒeÞ ƒtÄkhý
Mºke–…whw»k ‚{k™Œk™e rn{kÞŒ fhu Au. Mºkeyku nðu Ëhuf ûkuºku ykøk¤ ðÄe hne Au.
AuÕ÷k fux÷kf ð»kkuo{kt Mºkeyku™e ‚kûkhŒk y™u Mºke rþûký™wt «{ký ‚ŒŒ ðæÞwt Au.
ykiãkur„fefhý y™u þnuhefhý îkhk Mºkeyku{kt Ëhßòu «kÂÃík™e {kt„ Q¼e ÚkE
Au. ‚hfkh©e îkhk …ý rðrðÄ ûkuºku {rn÷k y™k{Œ Ëk¾÷ fhe™u ‚k{krsf …rhðŒo™™wt
yuf {n¥ð™wt WËknhý …qhwt …zu÷ Au. yk{, ‚k{krsf …rhðŒoLk™e ‚kÚku nðu Mºkeyku
{kºk ½hu÷wt fk{ fh™khe „]rnýe sYhe ™Úke …ý Ëhuf ûkuºk{kt ykøk¤ ðÄðk ÷k„e Au.

(4) ‚k{krsf …rhðŒo™ y™u ykÄwr™f {qÕÞku™wt ‚tMÚkkr™fefhý : ‚k{krsf …rhðŒo™™e
«r¢Þk™e ‚kÚku ‚kÚku ‚{ks{kt ykÄwr™f {qÕÞku™ku rðfk‚ ÚkÞu÷ku òuðk {¤u Au; su{fu,
Mºke …wh»k ‚{k™Œk, ÷kufþkne, ‚ðoÄ{o ‚{¼kð suðk {qÕÞku ‚{ks{kt rðf‚ðk ÷køÞk
Au. ¿kkrŒ ykÄkrhŒ y‚{k™Œkyku ½xe Au. ÷kufku …ht…hk„Œ ÏÞk÷ku™u Akuze™u Œfo
ykÄkrhŒ ƒwrØsLÞ ÏÞk÷ku™u MðefkhŒk ÚkÞk Au. ykÄwr™f {qÕÞku™wt ‚tMÚkefhý Úkðk{kt
rþûký™e ¼qr{fk ¾qƒ s {n¥ð™e hne Au. su{ su{ rþûký ðÄŒwt òÞ Au Œu{ Œu{
ykÄwr™f {qÕÞku™e Mðef]rŒ ðÄŒe òÞ Au, su ‚k{krsf …rhðŒo™™ku r™Ëouþ fhu Au.

(5) ‚k{krsf ‚{MÞkyku™ku WËT¼ð : ‚k{krsf …rhðŒo™™u fkhýu fux÷kf nfkhkí{f
…rhðŒo™ ykÔÞkt Au, ßÞkhu, ‚k{krsf …rhðŒo™™e fux÷ef ykzy‚hku …ý òuðk
{¤u Au. su{fu þnuhefhý™u fkhýu ÷kufku{kt hkus„khe™wt «{ký ðæÞwt Au. ‚w¾ ‚wrðÄkyku{kt
ðÄkhku ÚkÞku Au …ý Œu™e ‚kÚku ‚kÚku þnuhku{kt «Ëq»ký, „tËfe, ËunÔÞk…kh, çkk¤{sqhe,
r¼ûkkð]r¥k, „w™k¾kuhe, fkÞËk rðhwØ™wt „w™krnŒ ðŒo™, „tËk–ð‚ðkx, xÙkrVf™e
‚{MÞk ð„uhu suðe ‚{MÞkyku ðÄðk …k{e Au, su …rhðŒo™™e «r¢Þk™e ™fkhkí{f
y‚hku „ýe þfkÞ.

(6) ‚{ks™e {qÕÞ ÔÞðMÚkk{kt …rhðŒo™ : ykÄwr™f xuf™ku÷kuS™ku rðfk‚™u fkhýu ‚k{krsf
…rhðŒo™™e «r¢Þk Íz…e ƒ™e Au. xur÷rðÍ™™u fkhýu rðrðÄ ‚tMf]rŒyku™ku …rh[Þ
÷kufku™u Úkðk ÷køÞku Au. [÷r[ºkku y™u fux÷ktf rð¿kk…™ku Œu{s ÷k„ýeyku™u W¥kursŒ
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fh™khk ÿ~Þku nðu ‚k{kLÞ ƒ™e „Þk Au. suÚke, nðu ™irŒf Äkuhýku y™u ÔÞÂõík„Œ
Sð™ …h rð…heŒ y‚hku …zðk ÷k„e Au. ònuhkŒku™u ÷„Œk rð¿kk…™kuÚke fwxwtƒSð™{kt
¼kirŒf ðMŒwyku™e «kÂÃík {kxu™ku y‚tŒku»k ðÄu Au. ¼kirŒf ðMŒwyku™e «kÂÃík {kxu
‚{ks{kt [kuhe–÷wtxVkx suðk „w™kyku ðÄu Au.

2.6 WÃkMktnkh :

yk{, ‚k{krsf …rhðŒo™™e «r¢Þk ‚{ks …h ½ýe y‚hku W…òðu Au. fux÷ef
y‚hku nfkhkí{f nkuÞ Au su ‚{ks™u rðfk‚ ŒhV Ëkuhe òÞ Au. ßÞkhu, fux÷ef y‚hku
™fkhkí{f nkuÞ Au su ‚{ks™k rðfk‚™u yðhkuÄu Au. ‚{ks{kt su Œu ‚{Þ™e ‚k{krsf–
ykŠÚkf y™u hksfeÞ …rhÂMÚkrŒ ‚{ks{kt …rhðŒo™ ÷kððk{kt {n¥ð…qýo ¼qr{fk yËk fhu
Au. ‚{ksfkÞofkhkuyu ‚{ks{kt …rhðŒo™ ÷kð™khk yìsLx Œhefu fk{ fhðk™wt Au. ŒuÚke,
‚{ksfkÞo fhŒe ð¾Œu …rhðŒo™™e «r¢Þk™e ÷ktƒkøkk¤k™e y™u xqtfkøkk¤k™e ‚{ks …h
fuðe y‚hku …zþu, Œu ƒkƒŒu rð[kh{tÚk™ fhe ÷uðwt òuEyu.

2.7 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku :

1. “Mk{ksLkk h[Lkkíktºk{kt ykðíkwt ÃkrhðíkoLk” – yux÷u Mkk{krsf ÃkrhðíkoLk yuðwt fÞk
rðØðkLku fÌkwt Au ?

(A) ßnkuLMkLk (B) ®føMk÷u zurðMk

(C) rðr÷Þ{ (D) {ufkEðh yLku Ãkus

2. Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLkkt {wÏÞ fkhýku fÞk Au ? íku sýkðku.

(A) þnuhefhý (B) rþûký (C) ðMkíke ð]rØ (D) WÃkhkuõík ík{k{

3. Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLke økúkr{ý Mk{ks WÃkh fE yMkhku Q¼e ÚkÞu÷ Au ? íku sýkðku.

(A) þnuh íkhV ÷kufkuLkwt MÚk¤ktíkh

(B) ¾uík ÔÞðMkkÞ Ãkze ¼ktøkðku

(C) rþûký ðøko økk{zk{kt hnuðk íkiÞkh LkÚke.

(D) WÃkhkuõík ík{k{

4. MºkeLkk Ëhßò Ãkh Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLke {wÏÞ fE yMkhku òuðk {¤u Au ?

(A) Mk{kLkíkkðkËe {qÕÞkuLkku rðfkMk (B) Mºke rþûký{kt ðÄkhku

(C) ËhßòLke {ktøk (D) WÃkhkuõík ík{k{

2.8 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku :

1. (A) 2. (D) 3. (D) 4. (D)
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 2.9 [kðeYÃk þçËku :

1. ÃkrhðíkoLk : ÃkrhðíkoLk yux÷u VuhVkh, ¢ktrík, ÃkrhðíkoLk {kÃkðwt/çkË÷kðwt, VuhVkh Úkðku
ðøkuhu þçËkuLkwt «ÞkusLk ÚkkÞ Au. Mk{ksþkMºk{kt Mkk{krsf ÃkrhðíkoLk WÃkh rðþu»k ¼kh
{qfðk{kt ykðu Au.

2. ¿kkrík : ¿kkrík yu rðr¼LLk økkuºk – sqÚkkuLkkt fwxwtçkLkwt çkLku÷wt rðrþü Lkk{ Ähkðíkwt, MktøkrXík,
ytíkŠððkËe, fkuxe¢r{f Ähkðíkwt Míkh sqÚk Au.

2.10 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk :

1. Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLkku yÚko yLku ÔÞkÏÞkyku MkrðMíkkh Mk{òðku.

2. Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLkk fkhýkuLke [[ko fhku.

3. Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLke yMkhku rðøkíkðkh Mk{òðku.

2.11 «ð]r¥k :

1. ík{khk rVÕzðfoLkkt økk{{kt ¿kkrík ÔÞðMÚkk Ãkh Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLke yMkhku rðþu
{krníke {u¤ðe íku ytøkuLke LkkUÄ íkiÞkh fhku.

2.12 fuMk Mxze :

1. Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkLku fkhýu MºkeykuLkk Ëhßò{kt ykðu÷ ÃkrhðíkoLk Ãkife fkuE yuf
{rn÷k rðþu rðøkíkðkh fuMk Mxze íkiÞkh fhku.

2.13 MktË¼oøkútÚk :

• þkn y™u Ëðu (2003) : ykÄwr™f ¼khŒ{kt ‚k{krsf …rhðŒo™, y™zk «fkþ™,
y{ËkðkË.

• þkn y™u Ëðu (2003) : ¼khŒ™e ‚k{krsf ‚tMÚkkyku, y™zk «fkþ™, y{ËkðkË.

• …xu÷ yu. (1999) : rðMÚkkr…Œku™k …w™:ð‚ðkx yt„u™e hküÙeÞ ™erŒ, ‚uLxh Vkuh
‚ku~Þ÷ MxzeÍ, ‚whŒ.

• …xu÷ su. (2009) : hküÙeÞ …w™:MÚkk…™ ™erŒ 2007, „qshkŒ rðãk…eX, y{ËkðkË.

• hkð nu{eûkk (2009) : rðfk‚™wt ‚{ksþkMºk, …kïo …ç÷efuþ™ y{ËkðkË.

• …h{kh ƒe. ze. y™u yLÞ (2009) : rðfk‚ y™u …Þkoðhý™wt yÚkoþkMºk, ‚e.
s{™kËk‚ «fkþ™, y{ËkðkË.
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: yuf{Lkwt {k¤¾wt :

3.0 yuf{Lkku Ãkrh[Þ

3.1 yuf{Lkk nuíkwyku

3.2 «MíkkðLkk

3.3 rðMÚkkÃkLkLke rð¼kðLkk

3.4 ykÃkr¥kLke rð¼kðLkk

3.5 rðMÚkkÃkLk yLku ykÃkr¥kykuLkk fkhýu fwxwtçk{kt ykðu÷ ÃkrhðíkoLk yLku íkuLke yMkhku

3.6 WÃkMktnkh

3.7 ík{khe «økrík [fkMkku

3.8 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

3.9 [kðeYÃk þçËku

3.10 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk

3.11 «ð]r¥k

3.12 fuMk Mxze

3.13 MktË¼oøkútÚk

3.0 yuf{™ku …rh[Þ :

Mk{ÞLke MkkÚku ÃkrhðíkoLk yrLkðkÞo Au. ÃkrhðíkoLk ðøkh LkðeLk çkkçkíkkuÚke yòý hnuðk
Au. Mk{ks{kt ÃkrhðíkoLk yu Mkíkík [k÷íke «r¢Þk Au. ykŠÚk, Mkk{krsf yLku hksfeÞ ûkuºku
½ýkt ÃkrhðíkoLk ÚkÞu÷ òuðk {¤u Au. yiríknkrMkf MktË¼oÚke fkuEÃký ÔÞðMÚkkLku ßÞkhu ykÃkýu
òuEyu Aeyu íÞkhu ykÃkýLku ÔÞðMÚkkíktºk{kt Ãknu÷kLke Mkh¾k{ýeyu Mk{Þktíkhu íku{kt fÞk-fÞk
VuhVkhku ykÔÞk Au íkuLkk rðþuLkku ÏÞk÷ ykðe þfu.

yk yuf{{kt rðMÚkkÃkLk yLku ykÃkr¥kykuLku fkhýu fwxwtçk{kt ykðu÷ ÃkrhðíkoLk yLku íkuLke
yMkhku ytøkuLke rðMík]ík {krníke {u¤ððkLkku «ÞíLk fhðk{kt ykðu÷ Au.

3.1 yuf{™ku nuŒw :

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLkk ytíku rðãkÚkeoykuLku Lke[u {wsçkLke òýfkhe «kÃík Úkþu.

(1) rðMÚkkÃkLk yux÷u þwt ? íkuLke rð¼kðLkk òýðk {¤þu.

(2) ykÃkr¥kLke rð¼kðLkk òýðk {¤þu.

rðMÚkkÃkLk yLku ykÃkr¥kykuLkk fkhýu
fwxwtçk{kt ykðu÷ ÃkrhðíkoLk yLku íkuLke yMkhku

yuf{–3
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh (3) rðMÚkkÃkLk yLku ykÃkr¥kykuLkk fkhýu fwxwtçk{kt ykðu÷ ÃkrhðíkoLk yLku íkuLke yMkhku ytøku
òýðk {¤þu.

3.2 «MíkkðLkk :

‚k{krsf …rhðŒo™ yuf ‚ŒŒ [k÷Œe «r¢Þk Au. ykÞkursŒ rðfk‚™e «r¢Þk
Ëhr{ÞkLk ½ýeðkh swËk–swËk MÚkkr™f ‚{wËkÞku™u rðMÚkk…™ fhðk™e Vhs …kzðk{kt ykðu
Au. ‚hËkh ‚hkuðh ™{oËk ƒtÄ™k r™{koý Ëhr{ÞkLk Ërûký „wshkŒ™k ½ýk ykrËðk‚e
‚{wËkÞku™u VhrsÞkŒ rðMÚkk…™ fhðwt …zâwt nŒwt. yk{, rðMÚkk…™™u fkhýu MÚkkr™f {q¤r™ðk‚e
÷kufkuyu …kuŒk™k ‚k{krsf, ‚ktMf]rŒf ðkh‚k™u Akuzðku …zu Au. rðMÚkkr…Œ ÚkÞu÷k ÔÞÂõíkyku
y™u Œu™k fwxwtƒku™wt …w™:MÚkk…™ fhðwt Œu Œu ‚{ksfkÞo™e {n¥ð™e ¼qr{fk Au. rðMÚkkr…Œku™k
…w™:MÚkk…™ {kxu hküÙeÞ …w™:MÚkk…™ ™erŒ 2007 fkÞohŒ Au. ‚{ksfkÞofhku fkÞËkfeÞ
r™Þ{ku™e {ÞkoËk{kt hne™u …kuŒk™k rðMÚkkr…Œ ÚkÞu÷k ‚uðkÚkeo™k rðfk‚ {kxu fkÞo fhu Au.
fwËhŒe y™u {k™ð‚ŠsŒ yk…r¥kyku …hM…h òuzkÞu÷ Au yk…¥keyku™k fkhýu ½ýeðkh
rðMÚkk…™ fhðk™e Vhs …zu Au. su{fu ¼qft… fu …qh™k fkhýu rð™kþ ÚkðkÚke MÚkkr™f ÷kufkuyu
VhrsÞkŒ rðMÚkk…™ fhðk™e Vhs …zu Au. ynª MÚk¤ktŒh y™u rðMÚkk…™ ðå[u hnu÷ ¼uË™u
‚{sðku sYhe ƒ™e hnu Au. MÚk¤ktŒh fhe™u „Þu÷k ÷kufku Vheðkh …kuŒ™k {q¤ MÚkk™u …kAk
Vhu Au. ßÞkhu, rðMÚkkr…Œ ÚkÞu÷k ÷kufku Vhe õÞkhu …kuŒk™k {q¤ MÚkk™u …kAk ykðe þfŒk
MÚkkr…Œ ÚkÞu÷k Vhe õÞkhu …kuŒk™k {q¤ MÚkk™u …kAk ykðe þfŒk ™Úke.

3.3 rðMÚkkÃkLkLke rð¼kðLkk :

rðMÚkk…™ yux÷u fu ÔÞÂõík, …rhðkh yÚkðk …rhðkhku™k ‚{qn îkhk yuf søÞkyuÚke
ƒeS søÞkyu MÚk¤ktŒh fhðk™e «r¢Þk. fkuE…ý ÔÞÂõík yÚkðk ‚{ks™e «„rŒ {kxu
MÚkkÞe…ýwt ¾qƒ s sYhe Au. ðkhtðkh ÚkŒwt rðMÚkk…™ ÔÞÂõík™k rðfk‚ {kxu yðhkuÄf …whðkh
ÚkkÞ Au. rðMÚkk…™™k y™uf fkhýku nkuÞ Au su{fu ¼qft…, ðkðkÍkuzwt, ‚w™k{e ð„uhu suðe
fwËhŒe yk…r¥kyku™u fkhýu rðMÚkk…™ ÚkŒwt nkuÞ Au. yk W…hktŒ, Ëw~{Lk Ëuþ™wt yk¢{ý,
W„úðkËe, ™õ‚÷ðkËe, fu yktŒfðkËe nw{÷kyku, {kuxk Wãku„ku™e MÚkk…™k fu {kuxk ƒtÄku™k
r™{koý ð¾Œu {kuxk…kÞu rðMÚkk…™ ÚkŒwt òuðk {¤u Au. ¼khŒeÞ ‚{ks{kt ¿kkrŒ ykÄkrhŒ
y‚{k™Œkyku™u fkhýu fkuE [ku¬‚ ¿kkrŒ ‚{qn™k fkuE yuf fwxwtƒ yÚkðk Œku fkuE [ku¬‚
‚{wËkÞ™k ƒÄk s fwxwtƒkuyu „k{ fu MÚkkr™f rðMŒkh{ktÚke rðMÚkk…™ fhðk™e Vhs …zu Au.

¼khŒ{kt rðMÚkk…™™e «r¢Þk ‚ŒŒ [k÷w hne nkuÞ Œu{ òuðk {¤u Au. ð»ko 1960

…Ae Ëuþ™k fw÷ rðMÚkkr…Œ ÚkÞu÷k ÷kufku{ktÚke 45% ÷kufku y™w‚qr[Œ s™òŒeÞ ð„o{ktÚke
ykðu Au. rðMÚkkr…Œku™k …w™:MÚkk…™ {kxu ÞkuøÞ y{÷efhý™ku y¼kð nkuðkÚke ½ýk rðMÚkkr…Œkuyu
þhýkÚkeo Œhefu Sð™ „wòhðwt …zu Au. rðMÚkkr…Œ ÚkÞu÷k ÷kufku y‚t„rXŒ Au Œu{™k ykhkuøÞ,
rþûký, hkus„khe ð„uhu™k «&™ku ¾qƒ s rðfx òuðk {¤u Au. yk{, rðMÚkkr…Œku™wt ÞkuøÞ
…w™:MÚkk…™ ÚkkÞ Œu sYhe ƒ™e hnu Au.
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3.4 ykÃkr¥kLke rð¼kðLkk :

yk…r¥k yux÷u yuðe yr™åA™eÞ …rhÂMÚkrŒ fu su ÔÞÂõík y™u ‚{ks™u {kxu ÷ktƒkøkk¤k™e
«rŒfq¤ y‚hku Q¼e fhu Au. ykðe yk…r¥kyku ƒu «fkh™e nkuÞ Au. yuf fwËhíke yk…r¥kyku
y™u ƒeS {k™ð‚ŠsŒ yk…r¥kyku. …qh, ¼qft…, ðkðkÍkuzwt, ‚w™k{e, yrŒð]rü, y™kð]rü,
Ëw»fk¤ ð„uhu™u fwËhŒe yk…r¥kyku „ýe þfkÞ. ßÞkhu, yk„ ÷k„ðe, fku{e h{¾kýku,
ykuãkur„f yfM{kŒku, ÞwØ ð„uhu {k™ð‚ŠsŒ yk…r¥kyku Au.

ykðe yk…r¥kyku {k™ðSð™ …h nt{uþk ½ýe s ™fkhkí{f y‚hku …nkU[kzu Au.
çkeò rðïÞwØ ‚{Þu y{urhfk îkhk ò…k™™k rnhkuþe{k y™u ™k„kþkfe þnuhku …h yýwƒkuBƒ
™kt¾ðk{kt ykÔÞkt nŒkt. yýwƒkuBƒÚke WíÃkLLk ÚkÞu÷k rðrfhýku™e y‚h™u fkhýu yksu …ý
íÞkt ™ðk sL{Œk çkk¤fku ¾kuz¾k…ý ‚kÚku sL{u Au. yk{, yk…r¥kyku {k™ð ‚{ks {kxu
nt{uþk ™wf‚k™fkhf y™u yr™åA™eÞ hnu÷ Au.

3.5 rðMÚkkÃkLk yLku ykÃkr¥kykuLkk fkhýu fwxwtçk{kt ykðu÷ ÃkrhðíkoLk yLku íkuLke
yMkhku :

rðMÚkk…™ y™u yk…r¥kyku …hM…h …qhf ƒkƒŒku Au. fwËhŒe fu {k™ð‚ŠsŒ yk…r¥kyku™u
fkhýu ÷kufku rðMÚkkr…Œ ÚkŒk nkuÞ Au. ßÞkhu, ƒeS ƒksw rðMÚkk…™™u fkhýu ÷kufku™k Sð™{kt
½ýe yk…r¥kyku ykðe …zŒe nkuÞ Au. yk{, yk…r¥kyku y™u rðMÚkk…™™e «r¢Þk™u …hM…h
yufƒeò™e ‚kÚku hk¾e™u s ÞkuøÞ heŒu ‚{S þfkÞ. ynª yk…ýu rðMÚkk…™ y™u yk…r¥kyku™u
fkhýu ykðu÷ …rhðŒo™™u ™e[u™k {wÆkyku™k ykÄkhu ‚{sðk™ku «ÞíLk fheþwt :

(1) hnuXký™e yr™rùŒŒk

(2) ¼kirŒf ‚wrðÄkyku™ku y¼kð

(3) {k™ð yrÄfkhku™ku ¼t„

(4) Ä{kOŒhý™e þõÞŒk{kt ðÄkhku

(5) y™kÚk çkk¤fku™k y™u Œu{™e ‚whûkk™k «&™ku{kt ðÄkhku

(6) {™ku¼kh y™u {k™r‚f yÂMÚkhŒk™e ‚{MÞk{kt ðÄkhku

WÃkhkuõík ÃkrhðíkoLkku rðþuLke rðøkíkðkh [[ko Lke[u «{kýu Au.

(1) hnuXký™e yr™rùŒŒk : yk…r¥kyku y™u rðMÚkk…™™u fkhýu ÷kufkuyu …kuŒk™k {q¤
MÚkk™Úke ƒesu hnuðk {kxu sðwt …zu Au. …kuŒk™k ‚k{krsf ‚tMf]rŒf ðkh‚k™u Akuze™u
fwxwtƒ™k ƒÄk ‚ÇÞkuyu rðMÚkk…™ fhðk™e Vhs …zu Au. ŒuÚke fwxwtƒ™k ‚ÇÞku™k …kuŒk™k
‚tƒtÄe y™u r{ºkku ‚kÚku™k ‚tƒtÄku{kt …rhðŒo™ ykðu Au. rðMÚkk…™™u fkhýu Ëqh hnuðk
sðk™k fkhýu fwxwtƒ™k ‚k{krsf «‚t„ku{kt nkshe yk…ðe {w~fu÷ ƒ™u Au. Ëk.Œ.
y{ËkðkË{kt hkuz–hMŒk™k fk{ ð¾Œu fux÷k fwxwtƒku™u rðMÚkkr…Œ fhe™u {nu‚kýk ™Sf
s{e™ y™u {fk™ku Vk¤ððk{kt ykÔÞk. yk{, {k™™u ƒË÷u {fk™ {¤e sðwt yu
…qhŒwt ™Úke fkhýu fu su ‚k{krsf rðMÚkk…™ ÚkkÞ Au Œu™e fwxwtƒSð™ Ãkh ½ýe s
÷ktƒkøkk¤k™e y‚hku …zu Au. fkixwtrƒf ‚tƒtÄku{kt …rhðŒo™ ykðu Au. fwtxwtƒ™k ‚ÇÞku
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh …kuŒk™k ™Sf™k ‚tƒtÄeyku™e „uhnkshe™u fkhýu …kuŒk™k ½ýk heŒ–rhðkòu y™u
Œnuðkhku Wsðe þfŒk ™Úke.

(2) ¼kirŒf ‚wrðÄkyku™ku y¼kð : rðMÚkk…™™u fkhýu ÔÞÂõík …kuŒk™k {q¤ MÚkkr™f
rðMŒkhÚke Ëqh hnuðk òÞ Au yk ™ðk MÚk¤u ÔÞÂõíkyu …kuŒk™e òŒ™u ƒÄe s heŒu
‚{kÞkursŒ fhðe …zu Au. ™ðk MÚk¤u hkus„khe, …kýe suðe ¼kirŒf sYrhÞkŒku {kxu
‚ŒŒ ‚t½»ko fhðku …zu Au .

Œuðe s heŒu fwËhŒe fu {k™ð ‚ŠsŒ yk…r¥kyku™u fkhýu fxwtƒ{kt rðMÚkk…™™e ÂMÚkrŒ
‚òoÞ Au. ¼qft… y™u …qh suðe yk…r¥kyku™u fkhýu ÔÞÂõík™wt r™ðk‚ MÚkk™ y™u yLÞ
¼kirŒf ‚wrðÄkyku suðe fu su ðkn™, hk[h[e÷wt ð„uhu ™kþ …k{u Au. yk ‚wrðÄkyku™ku
y¼kð ÔÞÂõík™k Sð™{kt ½ýe {w~fu÷eyku ‚sou Au. ¼kirŒf ‚wrðÄkyku™ku y¼kð
fwxwtƒ™k ‚ÇÞku™k rðfk‚{kt yðhkuÄY… ƒ™u Au.

(3) {k™ð yrÄfkhku™ku ¼t„ : fwxwtƒ{kt ÔÞÂõík™e ‚whûkk y™u ‚t¼k¤™e sYrhÞkŒ …qhe
ÚkkÞ Au. yk W…hktŒ {™ku–‚k{krsf rðfk‚{kt …ý fwxwtƒ™e ¼qr{fk {n¥ð…qýo ƒ™e
hnu Au. fwxwtƒ{kt ÔÞÂõík™k yrÄfkhku™k hûký {kxu fwxwtƒ™k ‚ÇÞku fkÞohŒ nkuÞ Au.
rðMÚkk…™ ÚkðkÚke ÔÞÂõík™e ‚k{krsf ‚whûkk òu¾{kÞ Au. Œu™k {k™ð yrÄfkhku™ku
¼t„ ÚkkÞ Au. fwËhŒe fu {k™ð‚ŠsŒ yk…r¥kyku™u fkhýu …kuŒ™k ½h Akuze™u „Þu÷k
÷kufkuyu hknŒ rþrƒhku{kt hnuðwt …zu Au ßÞkt Œu{™k ÔÞÂõík Œhefu™k {k™ðyrÄfkhku™ku
¼t„ ÚkkÞ Au. yk{, rðMÚkk…™ y™u yk…r¥kyku™u fkhýu fwxwtƒ ‚tMÚkk{kt ½ýe ™ðe
‚{MÞkyku ‚òoÞ Au. fwËhŒe yk…r¥kyku™k ‚{Þu {rn÷kyku çkk¤fku y™u rðf÷kt„
ÔÞÂõíkykuyu ‚kiÚke ðÄw ‚n™ fhðk™wt ykðu Au. çkk¤fku fwxwtƒÚke rð¾qxk …ze òÞ
Au íÞkhu Œu{™e ÂMÚkrŒ ËÞ™eÞ ƒ™e hnu Au. yk{, rðMÚkk…™Úke fwxwtƒSð™{kt y™uf
‚{MÞkyku Q¼e ÚkkÞ Au.

(4) Ä{kOŒhý™e þõÞŒk{kt ðÄkhku : rðMÚkk…™ y™u yk…r¥kyku™u fkhýu fwxwtƒ{kt ½ýe
{w~fu÷eyku ‚òoÞ Au. ykSrðfk™k MºkkuŒku ™kþ …k{Œk ÔÞÂõík™k Sð™{kt ½ýe {kuxe
fxkufxe ‚òoÞ Au.½h{kt f{k™kh ‚ÇÞ™k yð‚k™ …Ae ½ýe s {w~fu÷eyku ‚òoÞ
Au. fxkufxe{kt V‚kÞu÷k ykðe ÔÞÂõíkyku™u ‚nkÞ fhðk {kxu ½ýe ‚k{krsf ‚tMÚkkyku
ykøk¤ ykðu Au. Œu{ktÚke ½ýe ‚tMÚkkyku [ku¬‚ Ä{o™k «[kh {kxu yk…r¥k{kt V‚kÞu÷k
÷kufku™e {sƒqhe™ku ÷k¼ ÷E™u Ä{koLŒhý™e «ð]r¥kyku fhu Au. Ä{koLŒhý îkhk fwxwtƒ
‚tMÚkk™e {qÕÞÔÞðMÚkk rhðkòu Äkuhýku™k {k¤¾k{kt {kuxk…kÞu …rhðŒo™ ykðu Au.

(5) y™kÚk çkk¤fku™k y™u Œu{™e ‚whûkk™k «&™ku{kt ðÄkhku : rðMÚkk…™ y™u yk…r¥k™e
…rhÂMÚkrŒ™u fkhýu fwxwtƒ{kt ½ýk çkk¤fku y™kÚk ƒ™e òÞ Au. ykðk y™kÚk çkk¤fku™wt
…w™:MÚkk…™ yu ‚{ksfkÞo™wt ¾qƒ s {n¥ð…qýo fkÞo Au. ¾kuðkÞu÷k çkk¤fku™u Œu{™k
{kŒk–r…Œk …k‚u {kuf÷ðk yÚkðk Œku Œu{™wt ÞkuøÞ …w™:MÚkk…™ fhðk {kxu ‚hfkh
îkhk «ÞíLkku nkÚk Ähðk{kt ykðu Au. ðŒo{k™ ‚{Þ{kt ‚{ks ‚whûkk ¾kŒk îkhk Ëhuf
rsÕ÷k{kt rsÕ÷k çkk¤‚whûkk yuf{ þY fhðk{kt ykðu÷ Au, su™k ytŒ„oŒ …k÷f {kŒk–
r…Œk™e Þkus™k fkÞohŒ Au. fwxwtƒÚke rð¾qxk …zu÷k çkk¤fku™u yk Þkus™k™k {kæÞ{Úke
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ÔÞÂõík fu ‚tMÚkkyku «kÞkursŒ (SPONSOR) fhe™u Œu™k …w™:MÚkk…™ {kxu fkÞo fhe
þfu Au. yk{, rðMÚkk…™ fu yk…r¥k™e …rhÂMÚkrŒ™u fkhýu fwxwtƒ{kt çkk¤fku™k y™kÚk
Úkðk™k, ¾kuðkE sðk™k fu Œu{™ku Ëqhw…Þku„ Úkðk™e þõÞŒk ðÄe òÞ Au.

(6) {™ku¼kh y™u {k™r‚f yÂMÚkhŒk™e ‚{MÞk{kt ðÄkhku : fwËhŒe fu {k™ð‚ŠsŒ
yk…r¥kyku™u fkhýu ÔÞÂõík™k Sð™{kt ½ýe s {kuxe fxkufxe ‚òoÞ Au. yk…r¥kyku
ÔÞÂõík™k {™ku–‚k{krsf s„Œ™u n[{[kðe {qfu Au. Œu{ktÞ ßÞkhu, yk…r¥kyku™k
fkhýu fkuE ™Sf™k MkøkkLkwt yð‚k™ ÚkkÞ íÞkhu ÔÞÂõík {k™r‚f heŒu yÂMÚkh ÚkE
òÞ Au. fwxwtƒ{kt ykðe yÂMÚkh fu {k™r‚f rðf÷kt„ ÔÞÂõík™u fkhýu ½ýk «&™ku
Q¼k ÚkkÞ Au. {k™r‚f rðf÷kt„ ÔÞÂõík™e fk¤S ÷uðe Œu™e Ëu¾hu¾ hk¾ðe Œu
yk…r¥k™u ‚{Þu ¾qƒ s {w~fu÷ ƒ™e hnu Au, ŒuÚke su fwxwtƒ{kt ykðe {k™r‚f rðf÷kt„
ÔÞÂõík nkuÞ íÞkt fwxwtƒ ‚ŒŒ ‚{MÞkykuÚke ½uhkÞu÷wt hnu Au. yk{, {k™r‚f rðf÷kt„Œk
WËT¼ððk {kxu yk…r¥k fu rðMÚkk…™ sðkƒËkh nkuE þfu. fkuE…ý …rhÂMÚkrŒ™u fkhýu
WË¼ðu÷e rðf÷kt„Œk fwxwtƒ{kt ‚k{krsf–ykŠÚkf Ëhßò™u ÷„Œk …rhðŒo™ku ‚sou Au.

3.6 WÃkMktnkh :

«MŒwŒ yuf{{kt yk…ýu rðMÚkk…™ y™u yk…r¥k™e rð¼kð™k òuE. ƒt™u fwËhŒe fu
{k™ð‚ŠsŒ nkuE þfu Au. Œu™k fkhýu fwxwtƒSð™ …h …ý y‚h …zu Au. fwxwtƒSð™{kt
Œu™k fkhýu y™uf …rhðŒo™ku ykðu Au. ÔÞÂõík y™u fwxwtƒ™k ‚ÇÞkuyu ™ðwt y™wfq÷™ ‚kÄðwt
…zu Au. çkk¤fkuÚke {ktze™u ð]Øku ‚wÄe fwxwtƒ™k Ëhuf ‚ÇÞyu ƒkÌk Œu{s yktŒrhf y™wfq÷™
‚kÄðwt …zu Au. su yk ½xf{kt yk…ýu ¾qƒ ‚khe heŒu ‚{S þõÞk.

3.7 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku :

1. fwËhíke ykÃkr¥kyku{kt Lke[uLkk{ktÚke fkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au ?

(A) MkwLkk{e (B) nwÕ÷zku (C) {khk{khe (D) WÃkhkuõík ík{k{

2. ykÃkr¥kLkkt {wÏÞ fux÷k «fkh Au ?

(A) çku (B) ºký (C) [kh (D) Ãkkt[

3. “rsÕ÷k çkk¤Mkwhûkk yuf{” – MkhfkhLkk fÞk rð¼køk ytíkøkoík [k÷u Au ?

(A) Mk{ks Mkwhûkk (B) Mk{ks fÕÞký

(C) økúk{rðfkMk rð¼køk (D) {rn÷k yLku çkk¤fÕÞký rð¼køk

4. Ãkk÷f {kíkk–rÃkíkk ÞkusLkk ytíkøkoík çkk¤fkuLku Ëh {rnLku fux÷k YrÃkÞk {¤u Au ?

(A) yuf nòh YrÃkÞk (B) çku nòh YrÃkÞk

(C) ºký nòh YrÃkÞk (D) Ãkkt[ nòh YrÃkÞk

3.8 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku :

1. (A) 2. (A) 3. (A) 4. (C)
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fwxwtçk MkkÚku Mk{ksfkÞo ÔÞðnkh 3.9 [kðeYÃk þçËku :

1. rðMÚkkÃkLk : ÃkrhÂMÚkríkðþkíkT ÷kufkuLku ÃkkuíkkLkk ½hçkkh Akuzðk Ãkzu íkuðe ÂMÚkrík fu r¢Þk.

2. ÃkwLk:MÚkkÃkLk : VheÚke MÚkkÃkðwt íku; ÃkwLk: «ríkck.

3.10 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk :

1. rðMÚkkÃkLkLke rð¼kðLkk MkrðMíkkh Mk{òðku.

2. ykÃkr¥kLke rð¼kðLkk MkrðMíkkh Mk{òðku.

3. rðMÚkkÃkLk yLku ykÃkr¥kykuLkk fkhýu fwxwtçk{kt ykðu÷ ÃkrhðíkoLk yLku íkuLke yMkhku
MkrðMíkkh Mk{òðku.

3.11 «ð]r¥k :

1. rðfkMk÷ûke rðrðÄ «kusuõxLkkt fkhýu MÚk¤ktíkrhík fhðk{kt ykðu÷ Ãkrhðkhku rðþuLke
{krníke {u¤ðku yLku íkuykuLkk rðrðÄ «&™ku rðþuLke òýfkhe {u¤ðku.

2. s{eLkMktÃkkËLk yrÄrLkÞ{ – 2013 Lkku yÇÞkMk fhku.

3. ÃkwLk:MÚkkÃkLk ytøku Mkhfkh©eLke rðrðÄ Lkeríkyku rðþu {krníke {u¤ðku.

3.12 fuMk Mxze :

1. rðfkMk÷ûke rðrðÄ «kusuõxLkk ÷eÄu rðMÚkkrÃkík fhðk{kt ykðu÷ ÃkrhðkhLke {w÷kfkík
÷E fkuE yuf Ãkrhðkh rðþu rðøkíkðkh fuMk Mxze íkiÞkh fhku.

3.13 MktË¼oøkútÚk :

• þkn y™u Ëðu (2003) : ykÄwr™f ¼khŒ{kt ‚k{krsf …rhðŒo™, y™zk «fkþ™,
y{ËkðkË.

• þkn y™u Ëðu (2003) : ¼khŒ™e ‚k{krsf ‚tMÚkkyku, y™zk «fkþ™, y{ËkðkË.

• …xu÷ yu. (1999) : rðMÚkkr…Œku™k …w™:ð‚ðkx yt„u™e hküÙeÞ ™erŒ, ‚uLxh Vkuh
‚ku~Þ÷ MxzeÍ, ‚whŒ.

• …xu÷ su. (2009) : hküÙeÞ …w™:MÚkk…™ ™erŒ 2007, „qshkŒ rðãk…eX, y{ËkðkË.

• hkð nu{eûkk (2009) : rðfk‚™wt ‚{ksþkMºk, …kïo …ç÷efuþ™, y{ËkðkË.

• …h{kh ƒe. ze. y™u yLÞ (2009) : rðfk‚ y™u …Þkoðhý™wt yÚkoþkMºk, ‚e.
s{™kËk‚ «fkþ™, y{ËkðkË.



ßÞkurŒo{Þ …rhMkh, ‚h¾us-„ktÄe™„h nkEðu,
Akhkuze, y{ËkðkË-382481

ðuƒMkkEx : www.baou.edu.in 
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