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Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLke ¼qr{fk

Ëqhðíkeo rþûký «ýk÷e{kt yMkhfkhf Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúe yrLkðkÞo Au.
yk yÇÞkMk-Mkk{økúeLkk ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòtÚke ½ýkt Ëqh yLku õÞkhuf
íkku õÞkhuÞ Lk {¤e þfu íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuðkÚke ykðe yæÞÞLk Mkk{økúe Mkwøk{ yLku yMkhfkhf
nkuðe sYhe Au. Ëqhðíkeo rþûký {kxuLke yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt rðãkÚkeoLkk çkkirØf ®[íkLkLku
WÆeó fhðkLke ûk{íkk íkÚkk ykð~Þf ík{k{ yæÞÞLk «ð]r¥kyku nkuðe òuEyu. yk Mkk{økúe
ÃkkXâ¢{Lkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkk yLkwMktÄkLku rðãkÚkeoLku ÃkÞkoó {køkoËþoLk ykÃkðk
Mkûk{ nkuðe òuEyu. Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt yÇÞkMk¢{{kt Mkqr[ík ík{k{ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ íku sYhe Au.

yMkhfkhf yæÞÞLk rMkØ fhðk {kxu yLkuf «fkhLkk ykÞkusLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au; suLkkÚke rðãkÚkeo ¿kkLkkuÃkksoLk fhe þfu. çkkirØf yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞku fu¤ðe
þfu yLku ðíkoLk íkÚkk yr¼øk{{kt ykð~Þf ÃkrhðíkoLkku MkkÄe þfu. ykÚke s rðãkÚkeoLkwt {qÕÞktfLk
Ãký ÃkkXâMkk{økúe{kt ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk Mkk{økúe{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu÷e
þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt MðYÃk íku rþûkýLkk ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f fu {Lkkuþkherhf nuíkw{ktÚke
fÞk nuíkwLku Mkt÷øLk Au ? íkuLkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk nuíkwyku ¼rð»Þ{kt yLkw¢{u ¿kkLk, çkkirØf
fkiþÕÞku yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ{kt Ãkrhý{u Au. rðãkÚkeoyu {u¤ðu÷ ¿kkLkLke
«kró, WÃkÞkuøk yLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfkÞ. rðãkÚkeoykuLkk Ãkqðo¿kkLkLkku
yLku yLkw¼ðkuLkku ykÄkh ÷ELku h[ðk{kt ykðu÷ rþûký Mkk{økúe îkhk çkkirØf fkiþÕÞLkk
nuíkwLku rMkØ fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk îkhk LkðeLk ¿kkLk «króLkku {køko «þMík ÚkkÞ Au.

yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt MðkæÞkÞ «kusuõx yLku «ríkÃk]rü(Feedback)Lkk MðYÃku
yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk sYhe Au. þkherhf fkiþÕÞ MktçktrÄík þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt r[ºkkí{f
hsqykík nkuðe òuEyu yLku íÞkhçkkË Wr[ík yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. ðíkoLk yLku
yr¼øk{{kt ÃkrhðíkoLk {kxu ykÞkursík rþûký «ð]r¥kyku hMk sL{kðu íkuðe íkÚkk yk ÃkrhðíkoLk
îkhk Úkíkkt ÷k¼ yLku íkuLke sYrhÞkíkLku «rík®çkrçkík fhu íkuðe nkuðe òuEyu. íÞkh ÃkAe Lkðkt
yr¼øk{kuLku yÃkLkkððkLke yLku íku MktçktrÄík «r¢ÞkLkk ÞkuøÞ yÇÞkMkLkwt Wr[ík yk÷u¾Lk Úkðwt
òuEyu.



Ëqhðíkeo rþûkýLke ¼qr{fk.

«íÞûk yæÞkÃkLk{kt òuðk {¤íke «íÞkÞLkLke rðþu»kíkkyku; suðe fu ytíkhk÷kÃk,
Ãkqðoyr¼MktÄkLk, ÞkuøÞ MÚkkLku rðhk{, ykhkun-yðhkun, ¼kð-¼tøke{kt, Mðh¼kh ðøkuhu
Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt WÃk÷çÄ LkÚke. yk WýÃk rðþu»kík: {wrÿík MkkrníÞ{kt (÷ur¾ík MkkrníÞ{kt)
òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkk ÔÞððnkhLke yk ¾qxíke fzeLku òuzðk {kxu s
Ëqhðíkeo Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. {kxu s
ykðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk ðifÂÕÃkf Lknª; Ãkhtíkw yrLkðkÞo Au.

Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku{kt rð¼krsík fheLku rþûkýLkk W¥k{
MkkÄLk íkhefu rðfMkkððkLke MktfÕÃkLkk Au. þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ îkhk rþûkýLkk rðrðÄ
ûkuºkLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íkuðku «ÞíLk fhðkLkku Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk ÃkqðorLkrùík þiûkrýf LkeÃksLku
æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLkwt nkuðkÚke íkuLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku rLkrùík nkuÞ Au. ð¤e yæÞuíkkyku
ËqhMÚk nkuðkÚke yk Mkk{økúe îkhk íkuyku rLkrùík yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt Mkt÷øLk hnu íkuðwt ykÞkusLk
fhðk{kt ykðu Au. suÚke yæÞuíkkyku MktçktrÄík MktfÕÃkLkkykuLku çkhkçkh Mk{S þfu. Mð-yæÞÞLk
Mkk{økúe{kt MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MðkæÞkÞku, «kÞkurøkf fkÞkuo, «ð]r¥kyku yLku «fÕÃkkuLkku Ãký yk s
nuíkw Au. yk Mkk{økúe {kxu Wr[ík þiûkrýf «ð]r¥kykuLke WËknhýYÃk Mkqr[ ½ýe {kuxe nkuE
þfu. yk MktË¼uo þiûkrýf «ð]r¥kyku rðãkÚkeoLku yr¼«urhík fhu Au, {køkoËþoLk ykÃku Au yLku
rðãkÚkeoLke «økrík yLku «ËþoLkLkwt Mkíkík {kÃkLk-{qÕÞktfLk Ãký fhu Au.
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1.12 þkherhf rðfkMk

1.13 Mkk{krsf rðfkMkLku yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku

1.14 þiûkrýf Vr÷íkkÚko

1.15 Lkiríkf rðfkMk

1.16 Mkkhktþ

1.17 ík{khe «økrík [fkMkku

1.18 rLkçktÄ «fkhLkk «&™ku¥kh - {wÆkyku MkkÚku

1.19 MðkæÞkÞ

1.1 WÆu~Þku

- ð]rØ ðíkoLk MkkÚku Ãkhkuûk heíku Mktf¤kÞu÷e Au íku òýe þfkÞ Au.
- ð]rØ y{qf ytøkkuLke ÃkrhÃkõðíkk Ãkwhe Úkíkkt yxfe òÞ Au. íku òýe þfkþu.
- rðfkMk yu SðLk ÃkÞOík ykSðLk [k÷Lkkhe «r¢Þk Au.
- rðfkMk {kxu ð]rØ yrLkðkÞo Au íku òýe þfkþu.

1.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

(1) íkÁýkðMÚkk - ÃkiøkzkðMÚkk
(2) Mkktðurøkf rðfkMk - ¼kðkí{f ÂMÚkrík
(3) fw{khyðMÚkk - ÞwðkðMÚkk

1.3 {kLkðrðfkMk :
su Vhu íku [huLke su{, su sL{u íku rðfMku SðMk]rü ÃkifeLkk {kLkðSðLkku, sL{Úke {]íÞw

MkwÄe{kt ½ýku rðfkMk ÚkkÞ Au. {kLkðe fE Ãký yÃkrhðíkoLkþe÷ LkÚke nkuíkku øk¼koÄkLkÚke {]íÞw MkwÄe
íku ÃkrhðíkoLk ÃkkBÞkt fhu Au. ÃkÞkoðhýeÞ ÃkrhÂMÚkríkyku ÃkhíðuLkk «íÞk[khkuLkk Ãkrhýk{u íku{Lkk
rðfkMkkí{f VuhVkhku ÚkkÞ Au. íkuLkk þheh{kt yðÞðku yLku Ëirnf r¢Þkyku íku{Lke ûk{íkk yLku
rMkrØ{kt ð¤ktfku íkku fux÷efðkh ûkeýoíkk Ãký Ëþkoðu Au. çkkuÄkí{f þÂõíkyku rðfMku Au yLku ûkeý
ÚkkÞ Au. ô{hLkk Úkíkk VuhVkhLke MkkÚku þkherhf Wòo{kt çk¤ ÍzÃke çkLke ÃkrhðíkoLk ÚkkÞ Au.

1.4 ð]rØLke MktfÕÃkLkk :

ð]rØ yLku rðfkMk Mkk{kLÞík: Mk{kLkkÚkeo þçËku íkhefu «Þkusðk{kt ykðu Au. yk{ Aíkkt
{Lkkuði¿kkrLkf árüyu íku{kt ¼uË Au.

yk ÔÞkÏÞk «{kýu MLkkÞwyku nkzfkt, ÓËÞ, ðsLk, þhehLkk fË yLku ykfkh{kt ô{hLkk
ðÄðk MkkÚku Úkíkkt VuhVkhkuLkku ð]rØ{kt Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. ð]rØLkku yÚko ðÄðwt íku. øk¼koðMÚkkÚke {ktzeLku
ÃkwÏíkkðMÚkk MkwÄe ÔÞÂõíkLkk þhehLkk fË ðsLk yLku rðMíkkh{kt ðÄkhku Úkíkku hnu Au. yk ðÄkhku íku
ð]rØ Au. yk{ øk¼koÄkLkÚke s þY ÚkkÞ Au.

¢ku yLku ¢ku : Lke árüyu ð]rØLkku yÚko ÷Eyu íkku íku{kt þhehLkk fË yLku ykfkh «{kýu fu
çktÄkhýLkk yuðkt VuhVkhkuLkku íku{kt Mk{kðuþ ÚkkÞ Au,  fu su þheh fu íkuLkk ytøkkuLkku fkÞo{kt MkwÄkhku fu
VuhVkh fhu Au. ð]rØLke «r¢Þk íkÆLk fwËhíke Au. ð]rØLke «r¢Þk ykSðLk «r¢Þk LkÚke.

1.6 ð]rØLke ÷kûkrýfíkkyku (Characteristics of Growth) :

ð]rØ yux÷u ðÄoLk Úkðwt íku, ðÄðwt íku. íku {kºk yktrøkf yðÞðe VuhVkhkuLkk MktË¼o{kt ðÃkhkÞ
Au.
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- ð]rØ yu þkherhf ÃkrhðíkoLkku Mkq[ðu Au. þheh{kt fË ykfkh fu ðsLk{kt fu yLÞ Mðk¼krðf
VuhVkhkuLku ð]rØ fnuðk{kt ykðu Au.

- ð]rØ {kuxu ¼køku ðkhMkku fu ðtþkLkw¢{ Ãkh ykÄkrhík Au.
- íku fwËhíke yLku Mkns «r¢Þk Au.
- {kLkðSðLk{kt y{wf ô{h MkwÄe ÃkrhÃkõðíkk fu ÃkwÏíkíkk «kÃík ÚkkÞ íÞkt MkwÄe s ð]rØ ÚkkÞ

Au.
- ð]rØ  {ÞkorËík fk¤ MkkÚku òuzkÞu÷e Au.
- ð]rØ fkuE rðrþü ytøkkuLkwt ÃkrhðíkoLk Mkq[ðu Au.
- ð]rØLku ytíku þkherhf ÃkrhÃkõðíkk ykðu Au.
- íkuLkwt {kÃkLk Mkh¤ Au.

1.6 øk¼oÄkLkÚke s ð]rØLke «r¢Þk þY ÚkkÞ Au.

 ð]rØLkwt rþûký{kt {n¥ð :

çkk¤f su ðíkoLk fhu Au íkuLke ÃkkA¤ þkherhf yLku {kLkrMkf «uhfku fk{ fhu Au. þkherhf ð]rØ
Mk{ßÞk rðLkk ðíkoLk{kt þkherhf «uhfku Mk{S þfíkkt LkÚke.

 çkk¤fLke þkherhf ð]rØLkk ¿kkLkÚke çkk¤fLke fux÷ef r¢Þkyku yLku ðíkoLk Mknu÷kEÚke Mk{S
þfkÞ Au. rþûkfLku rþûký MknkÞíkk{kt yk MknkÞ¼qík Lkeðzu Au.

 rþûký îkhk çkk¤fku{kt þkherhf fkiþÕÞku fu¤ððk fu þkherhf yLku {kLkrMkf MðkMÚÞLkku
ykÄkh çkk¤fLkwt þkhrhf yLku {kLkrMkf MðkMÚÞ ò¤ððk yLku íku rËþk{kt ÞkuøÞ {køkoËþoLk
ykÃkðk ykð~Þf çkLku Au.

 çkk¤fku{kt òuðk {¤íkkt ðiÞÂõíkf íkVkðíkku{kt Ãký þkherhf ð]rØ yuf {n¥ðLkwt Ãkrhçk¤
çkLke òÞ Au. swËe swËe heíku Úkíke þkherhf ð]rØ yLku íkuLkku rðfkMk çkk¤fLkk rðfkMk Ãkh
rþûký yMkh fhu Au.

 þkherhf ð]rØLku ÷eÄu økwhwíkkøkútrÚk fu ÷½wíkkøkútrÚk yLkw¼ðíkkt çkk¤fkuLku ÔÞÂõíkøkík {køkoËþoLk
ykÃkðk{kt rþûkfLku þkherhf ð]rØLkwt ¿kkLk MknkÞf Lkeðzu Au.

 rðãkÚkeoykuLku ykhkuøÞ rð»kÞf {køkoËþoLk ykÃkðk{kt rþûkfLku þkherhf ð]rØ ytøkuLkwt ¿kkLk
MknkÞf Lkeðzu Au.

 ÃkrhÃkõðíkkLke Ãkrh¼k»kk :

fwËhíke heíku ð]rØ ÚkELku ðÄw{kt ðÄw fûkk MkwÄe ÃknkU[ðkLke «r¢ÞkLku ÃkrhÃkõðíkk fnuðk{kt
ykðu Au. çkeS heíku òuEyu íkku –
«kýeykuLkk ðkhMkkøkík ÷ûkýku - {wÏÞíðu ykÃk{u¤u yLku yLkw¼ðLke {ËË ðøkh «økx ÚkðkLke
¢r{f (Gradual) «r¢ÞkLku ÃkrhÃkõðíkk fnuðkÞ Au.

1.7 ÃkrhÃkõðíkk yLku rþûký ðå[uLkku MktçktÄ :

rþûký{kt ÔÞÂõíkLkk yLkw¼ðku Mk{krðü ÚkÞu÷kt nkuÞ Au. rðfkMkLke «r¢Þk{kt ÃkrhÃkõðíkk
yLku rþûký çkL™u ¼køk ¼sðu Au òu ÃkrhÃkõðíkk nkuÞ íkku rþûký rðfkMkLke «r¢ÞkLku ÍzÃke çkLkkðu
Au. ÃkrhÃkõðíkk Lk ykðe nkuÞ íkku rðfkMkLke «r¢Þk Äehe yLku {tË çkLku Au. ÃkrhÃkõðíkk yu ykLkwðtrþf
Au. rþûký ðkíkkðhýÚke rLkÞtrºkík Au. Aíkkt ðkhMkku yLku ðkíkkðhý{kt hnu÷kt çkÄkLku yMkh fhu fu
rðfkMk ÃkrhÃkfðíkkLku ÷eÄu ÚkkÞ Au fu rþûkýLku ÷eÄu sýkÞ Au. íku Lk¬e fhðwt {w~fu÷ çkLku Au.
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çkk¤f ÃkrhÃkõð Aíkkt y{wf ðMíkw Mknu÷kEÚke yLku ÍzÃkÚke þe¾e ÷u Au. íkuLke rþûkýLke
«r¢ÞkÚke, íkuLkk Ãkh rLkhÚkof çkLke òÞ Au.
- ÃkrhÃkõðíkk ðÄw nkuÞ íkku y{wf fkiþÕÞ «kÃík fhðk{kt ykuAe íkk÷e{Lke sYh Ãkzu Au.
- su ðíkoLk su Mk{Þu rðfMkíkw nkuÞ íku{kt Mknu÷kEÚke fkiþÕÞ «kÃík fhe þfkÞ Au.
- ÃkrhÃkõðíkk fûkkyu íkku Ãknu÷k ðÄw íkk÷e{ ykÃkðk{kt ykðu íkku Ãký rþûký ykuAwt ÚkkÞ Au.
- ÃkrhÃkõðíkk Ãkwhíke Lk nkuÞ íkku su-íku Mk{Þu ykÃku÷e íkk÷e{ fE Ãkrhýk{ ykÃkíke LkÚke.
- òu ÃkrhÃkõð Úkíkkt yøkkW ykÃku÷ íkk÷e{ òu ykÃkðk{kt íkku Ãký rLkhkþksLkf Ãkrhýk{ {¤u

Au.

1.8 ð]rØ yLku rðfkMkLku yMkhfíkko Ãkrhçk¤ku :

ÔÞÂõíkLkwt Mk{økúíð, íkuLkk ðkhMkk yLku ðkíkkðhýÚke ½zkÞ Au. yk çku Ãkrhçk¤ku îkhk s
çkk¤f{kt ð]rØ yLku rðfkMkLke Mkt¼kðLkkyku ykfkrhík ÚkkÞ Au. ykÚke yk Ãkrhçk¤ku þwt Au íkuLku fE
heíku yMkh fhu Au íku Mk{sðk «ÞkMk fheyu.
 ðkhMkku : SðLkLkku ykht¼ fhíke ð¾íku (øk¼koÄkLk Mk{ÞÚke) ÔÞÂõík{kt nksh †eLke

øk¼koþÞ{ktLkk ytzfku»kLkku ÃkwÁ»kLkk MktÞkuøk ÚkkÞ Au. yk MktÞwõík fku»k{ktLkk htøkMkqºkku{kt hnu÷kt
sLkeLk ík¥ðku çkk¤fLke rðrðÄ rðþu»kíkkykuLkwt rLkÄkorhík fhíkkt nkuÞ Au. zkì. ÍkLkk {íku “ðkhMkku
ÔÞÂõíkLke sL{òík rðþu»kíkkykuLkku Ãkqýo Mkhðk¤ku Au.”

 ðkhMkkLke yMkh :

ÔÞÂõíkLke ð]rØ yux÷u fu þkherhf çktÄkhý (ykf]rík, htøk, ÷kuneLkku «fkh, ô[kE) {kuxu
¼køku ðkhMkk Ãkh ykÄkrhík nkuÞ Au. yík:Mºkkðe økútrÚkykuLke yMkh fux÷uf ytþu ÔÞÂõíkLkk
Mð¼kð Ãkh Ãkzu Au. yík:†kð økútrÚkyku sLkeLk ík¥ðku Ãkh ykÄkrhík nkuÞ Au. yk sLkeLk
ík¥ðkuLkwt MktÞkusLk s ÔÞÂõíkLke òíkeÞíkk Lk¬e fhíke nkuÞ Au. Ëk.ík., fuLMkh, ÓËÞhkuøk,
{Äw«{un yLku htøkLkk ytÄkÃkk suðkt fux÷ktf hkuøkku Ãký ðkhMkkøkík nkuðkLkwt {LkkÞ Au. çkwrØLku
ðkhMkkøkík {kLkðk{kt yLku htøkLkk ytÄkÃkk suðkt fux÷ktf hkuøkku Ãký ðkhMkkøkík nkuðkLkwt {LkkÞ
Au. çkwrØLku ðkhMkkøkík {kLkðk{kt ykðu Au. ÔÞÂõíkLke ÔÞkðMkkrÞf ÞkuøÞíkk yLku íkuLkk [krhºÞ
Ãkh Ãký ðkhMkkLke yMkh nkuÞ Au. yu{ MktþkuÄLkkuyu Mkkrçkík fÞwO Au. yk heíku ðkhMkku çkk¤fLke
þkherhf ¾krMkÞíkku, {kuxu ¼køku Lk¬e fhu Au. yk ðkhMkkLke {qzeÚke çkk¤fu ÃkkuíkkLkk SðLk{kt
ð]rØ yLku rðfkMk MkkÄðkLkku nkuÞ Au.
ÔÞÂõíkLkk ðkhMkk{kt íkuLkku þkherhf çkktÄku þkherhf rðrþüíkkyku, þkherhf r¢Þkyku yÚkðk
þkherhf ûk{íkkyku su íkuLkk {kíkk-rÃkíkk Ãkqðoòu yLku «òrík íkhVÚke «kÃík ÚkkÞ Au. íkuLkku
Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

 ðkíkkðhý :

ðkíkkðhý {kxu ÃkÞkoðhý þçË ðÃkhkÞ Au. Ãkrh + ykðhý =  [khuÞ íkhVÚke Zktfu íku
ÃkÞkoðhý fu ðkíkkðhý sLkeLk ík¥ðkuLku çkkË fhíkkt yLÞ su fE Ãkrhçk¤ku ÔÞÂõíkLku «¼krðík
fhu íku, çkÄkLkku Mk{kðuþ fhðk{kt ykðu Au.

 sL{ Ãknu÷ktLkwt ðkíkkðhý :

çkk¤f {kíkkLkku Ëun øk¼koðMÚkk ËhBÞkLk {kíkkLkku ¾kuhkf, {kíkkLkk hkuøk {kíkkLke ô{h íku{s
{kíkkLku íkÚkk ykøkkí{f yLkw¼ðkuLke øk¼o Ãkh fu Ãkhkuûk yMkh Ãkzâk ðøkh hnuíke LkÚke.

 sL{ ÃkAeLkwt ðkíkkðhý : íkuLkk ºký rð¼køk Ãkkze þfkÞ Au.
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 yktíkhef ðkíkkðhý : ÔÞÂõíkLkwt þkherhf W»ýíkk Ëun{ktLke hkMkkÞrýf «r¢Þk nkuh{kuLMk,
«Sðfku nksheLkwt yÂMíkíð

 ¼kiríkf ðkíkkðhý : ÔÞÂõík su rðMíkkh{kt hnuíke nkuÞ íÞktLke ykçkkunðk íku MÚk¤ økk{zwt nkuÞ
fu støk÷ yk{ ÔÞÂõíkLkk rðfkMk Ãkh ðkíkkðhýLke yMkh Ãkzu Au.

 Mkk{krsf ðkíkkðhý :

fwxwtçk, Mkøkkt, r{ºkku, þk¤k, ¿kkrík, ÔÞðMkkÞ, ÂMÚkrík MktMf]rík, ¾kLkÃkkLk hnuýefhýe ðøkuhu
çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

 ðkíkkðhýLke yMkh :

ðkhMkku su{ ÔÞÂõíkLke þkherhf ¾krMkÞíkku Lk¬e fhu Au. íku{ {kLkrMkf ¾krMkÞíkku Lk¬e
fhðk{kt ðkíkkðhýLkku «¼kð rðþu»k òuðk {¤u Au. ðkíkkðhý þkherhf çktÄkhý çkwrØ,
rðrþü þÂõíkyku Mð¼kð, [krhºÞ suðe çkkçkíkku Ãkh ðkíkkðhýLku «¼kð ½ýe ð¾ík
rLkýkoÞf {kºkk{kt Ãkzíkku òuðk {¤u Au.
ðkíkkðhý{kt {kºk ðkhMkku fu {kºk ðkíkkðhý ÔÞÂõíkLkk rðfkMk Ãkh rLkýkoÞf Ãkrhçk¤ Lk
nkuE þfu Ãkhtíkw yk çkL™u yufçkeòtLkk Ãkqhf {kLkðk{kt ykðu Au.

1.9 ð]rØ yLku rðfkMkLkk þiûkrýf Vr÷íkkÚko :

- ð]rØ yLku rðfkMkLke MkiØktríkf [[ko ÃkAe Lke[u suðk MkiØktríkf Vr÷íkkÚko íkkhðe þfkÞ rþûkfu
rðfkMkLkk çku ykÄkhku nt{uþk ÷ûk{kt ÷uðkt òuEyu. (1) ÃkrhÃkfðíkk yLku (2) þiûkrýf
ÃkrhÃkõðíkk yux÷u þhehLkk swËkt-swËkt ytøkkuLkku Ãkqýo rðfkMk ÚkE þhehLkwt ÃkwÏík Úkðwt.

- rðfkMkLkk [ku¬Mk «fkhLkwt Mkk{ÚÞo ÔÞÂõík{kt rðfMkíkwt nkuÞ Au. ykÚke íku ð¾íku íkËTLkwYÃk
fkiþÕÞ, çkk¤f Mknu÷kEÚke {u¤ðe Ëk.ík. çkk¤f çkku÷ðk{kt «kht¼{kt ykucÞ ÔÞtsLkku
Ãk.V.¼.{. Ãknu÷kt çkku÷íkwt ÚkkÞ Au. ÃkÃÃkk, {{, ¼q, çkk suðk þçËku sÕËe økúný fhe ÷u
Au.

- çkk¤fLkk su íku ytøkLke Ãkqhe ð]rØ ÃkrhÃkõðíkk rMkØ ÚkÞk ðøkh íku íkk÷e{ ykÃkðe rLkhÚkof Au.
yk{ Aíkkt íkk÷e{ ykÃkðkÚke çkk¤f íku Ãkhíðu WËkMkeLkíkk fu¤ðu Au. su çkk¤fLku yktøk¤kt
Ãkh fkçkq Lk ykÔÞku nkuÞ íkku íku Ãknu÷kt íkuLku {q¤kûkh þe¾ððkLkku «ÞkMk rLk»V¤ s òÞ Au.

- çkk¤fLkk su íku ytøkLke ÃkqhuÃkqhe ð]rØ ÚkÞk ÃkAe íkuLku íku ytøkLkw fkiþÕÞ «kÃík fhkððk {kxu ðÄw
íkk÷e{ ykÃkðe Ãkzíke LkÚke.

- yÃkqhíke yktrþf ð]rØ yÃkrhÃkõðíkkLke ÂMÚkrík{kt ykÃkðk{kt ykðu÷ íkk÷e{ rLkhÚkof hnu
Au. yÚkðk Úkkuzk Mk{Þ{kt íkuLke yMkhfkhfíkk økw{kðu Au.

- ÃkrhÃkõðíkkLku òøku÷e rs¿kkMkk su íku ð¾íku ÃkkA¤Úke íku Mktíkku»kðkLkk «ÞkMkYÃkLke íkk÷e{
{kxu çkk¤fLku WíMkkn hnuíkk Lk nkuðkÚke íkuLke økúnýþÂõík {tË ÚkE økE nkuÞ Au.

- ð]rØ rðfkMkLkk MktË¼o{kt ðiÞÂõíkf r¼L™íkkLku ÷ûk{kt ÷E þfkÞ yu{ ðiÞÂõíkf rþûkýLke
òuøkðkE fhðe òuEyu.

- rþûký{kt yÇÞkMk¢{Lke h[Lkk fhíke ð¾íku Ãký çkk¤fLkk su íku Mk{Þ{kt ð]rØ yLku rðfkMkLku
Ãkqýoík: ÏÞk÷{kt hk¾ðk òuEyu.

- ðkhMkkLku fkhýu çkk¤fku{kt rðrðÄ rðrþü þÂõíkyku òuðk {¤u Au. rðr¼L™ çkk¤fkuLke yk
þÂõíkykuLku æÞkLk{kt hk¾e rþûkfu ÔÞÂõíkøkík rðãkÚkeoykuLke «økríkLkwt ykÞkusLk fhðwt òuEyu.
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1.10 rðfkMkLkk «fkh:

çkk¤f ¢r{f yLku rLkhtíkh heíku rðfkMk Ãkk{u Au. çkk¤f rðfkMkLke yuf yðMÚkk{ktÚke çkeS
yðMÚkk{kt «ðuþ fhu Au. íÞkhu íkuLkk{kt fux÷ktf ÃkrhðíkoLkku ykðu Au. rþûkfLku çkk¤fLkk MkðkOøkeý
rðfkMk MkkÚku MktçktÄ Au. yux÷u çkk¤fkuLkk rðrðÄ «fkhLkk rðfkMkLke rðrðÄ «fkhLke fûkk rMkØ fhu
Au.
 þkherhf rðfkMk (Physical Development)

ÔÞÂõíkLkk {kLkrMkf rðfkMk{kt þhehLkkt rðrðÄ ytøkkuLkku rðfkMk, rðrðÄ yðMÚkkyku{kt fuðe
heíku ÚkkÞ Au íkuLkku yÇÞkMk fhðk{kt ykðu Au. yk ytøkuLkk rðfkMkLke yMkhku ÔÞÂõíkLkk ðíkoLk
Ãkh Ãkzíke nkuÞ Au. íkuÚke þkherhf rðfkMkLkku yÇÞkMk sYhe Au.

 {kLkrMkf rðfkMk (Mental Development) :

ÔÞÂõíkLke {kLkrMkf rðfkMk yu Mkðkotøkeý rðfkMkLkku yuf ¼køk Au. ÔÞÂõíkLkk SðLkLke MkV¤íkk
{nËTytþu íkuLkk {kLkrMkf rðfkMkLku yk¼khe Au. {kLkrMkf rðfkMk òu ÞkuøÞ heíku ÚkÞu÷ku nkuÞ
yLku íku îkhk ÔÞÂõíkLke {kLkrMkf þÂõíkyku ÞkuøÞ heíku rðfkMk Ãkk{e nkuÞ íkku ÔÞÂõík SðLk{kt
yLkwfq¤ fu «ríkfq¤ ÃkrhÂMÚkríkLkku Mkk{Lkku fhe þfu Au. ÔÞÂõíkLkku {kLkrMkf rðfkMk ÔÞÂõíkLke
ð]rØ ÏÞk÷, M{]rík, íkfo yLku ¼k»kk þÂõíkykuLkk rðfkMk Ãkh ykÄkh hk¾u  Au. rþûkýLkwt
{n¥ðLkwt fkÞo ÔÞÂõíkLkku {kºk þkherhf rðfkMk s Lkne Ãký {kLkrMkf rðfkMk fhðkLkwt Ãký
Au.

 [uük rðfkMk (Motor Development) :

[uükLkku yÚko Mkk{kLÞ heíku y{wf «fkhLkwt ðíkoLk yuðku fhðk{kt ykðu Au. Ãkhtíkw {Lkkuði¿kkrLkf
Ãkrh¼k»kk{kt [uük þçËLkku yÚko r¼L™ heíku Mðefkhðk{kt ykÔÞku Au.
ÔÞÂõíkLke rðr¼L™ ytøkku Ãkh íkuLke ykMkÃkkMkLkk ðkíkkðhý fu ÃkrhÂMÚkríkLke yMkhku Úkíke
nkuÞ Au. yk ðkíkkðhý íkuLku swËe-swËe r¢Þkyku fhðk {kxu «uhu Au. Ãkrhýk{u su «ríkr¢Þk
sL{u Au. íkuLkk MðYÃku íku n÷Lk[÷Lk fhu Au. íkuLku [uük fnu Au. yk{ ðkíkkðhý{ktÚke sL{u÷kt
WÆeÃkf «rík ÔÞÂõík su þkherhf «rík¼kð ykÃku Au íku [uük fnu Au.
þheh{kt ykðu÷kt rðrðÄ MLkkÞw yÂMÚk®Ãksh yLku {ßòíktíkwykuLke yuf{ufLkk MknfkhLku ÷eÄu
ÔÞÂõík [uük fhðk «uhkÞ Au. yk [uükLkk rðfkMkÚke ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkk þhehLkkt rðrðÄ ytøkku
ÃkkMkuÚke økríkþe÷ heíku fkÞo fhðk «uhkÞ Au.

 Mkktðurøkf rðfkMk (Emotional Development) :

ÔÞÂõík{kt fux÷efðkh ¼kðLkkykuLke ¼híke [¢ Au íkku õÞkhuf ykux ykðu Au. Mktðuøkkuyu
ÔÞÂõíkLkk SðLk ½zíkh{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au. MðMÚk íku{s þktrík{Þ SðLk Sððk {kxu
MktðuøkkuLkku Mktíkwr÷ík rðfkMk sYhe Au. íku SðLkLke ¼kðkí{f ÂMÚkrík Au íku SðLk{kt økríkþe÷íkk
«uhu Au yLku SðLkLku r¢ÞkÂLðík çkLkkððk{kt {níðLkku Vk¤ku ykÃku Au. ¢kuÄ, ¼Þ, E»Þko
ðøkuhu MktðuøkkuLkwt rLkÞtºký sYhe Au.

 Mkk{krsf rðfkMk (Social Development) :

{kLkð yu Mkk{krsf «kýe Au Man is a social animal íku Mk{ks{kt sL{u Au. MktðÄoLk Ãkk{u
Au yLku rðfkMk MkkÄu Au. íkuLkkt ÔÞÂõíkíðLkku rðfkMk Ãký Mk{ksLku yk¼khe Au. ÔÞÂõíkLkwt
ÔÞÂõíkíð Mkk{krsf ÔÞÂõíkíð nkuÞ Au. Mk{ks ðøkh ÔÞÂõíkLkku rðfkMk ÚkE þfíkku LkÚke
rLkhkÄkh ÔÞÂõíkLku Mk{ks Mkwhûkk fð[ Ãkqhwt Ãkkzu Au. Mkk{krsf «íÞkÃkLk îkhk íku Mk{ks{kt
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MkV¤íkk «kÃík fhu Au. Mk{ks ÔÞÂõíkLku yÂM{íkk çkûku Au òu ÔÞÂõíkLkku ÞkuøÞ Mkk{krsf
rðfkMk Lk ÚkkÞ íkku ÔÞÂõík Mk{ks MkkÚku yLkwfq÷Lk MkkÄe þfíkku LkÚke íku Mkk{krsf fíkoÔÞku
ÞkuøÞ heíku rLk¼kðe þfíke LkÚke.

 rðfkMkLkku yÚko yLku MktfÕÃkLkk :

 rðfkMkLkku yÚko :

ÔÞÂõíkLkku rLkhtíkh rðfkMk Úkíkku s hnu Au. Mkk{kLÞík: ÔÞÂõíkLkk SðLk{kt rðfkMkLke ºký
{wÏÞ yðMÚkkyku Au. (1) çkkÕÞkðMÚkk (2) ÞwðkðMÚkk (3) ð]ØkðMÚkk. yk{ rðfkMkLke {wÏÞ
ºký yðMÚkkykuLkku ¢{ {kLkðk{kt ykðu Au.
yktíkhef ûk{íkkyku, þkherhf yLku {kLkrMkf VuhVkhkuLkwt yufefhý, MkðkOøkeý VuhVkh yux÷u
rðfkMk

 rðfkMkLke MktfÕÃkLkk :

“rðfkMk yu ¢r{f yLku rLkhtíkh [k÷íke «r¢Þk Au.” “Development is a continuous
and Ïíkradual process.”

- Skinner

rðfkMk yu srx÷ y Lku Mktfw÷ ½xLkk Au. {Lkkuði¿kkrLkf Ãkrh¼k»kk{kt ð]rØ fhíkkt yk yuf
Mktfw÷ ½xLkk Au yuf heíku rðfkMk yu ð]rØLke yLkwøkk{e ½xLkk Au. ð]rØLku ÷eÄu «kÃík Úkíkwt
Mkk{ÚÞo yu rðfkMk Au.
ÔÞÂõíkLke yktrøkf ð]rØ Úkíkkt {øksLke MknkÞÚke íku ðkíkkðhý MkkÚku yktíkhr¢Þk fhe ÃkrhÂMÚkrík
Ãkh Ãkfz {u¤ðu yøkh Ãkkuíku íkuLku yLkwfq¤ ÚkkÞ íku íkuLkku rðfkMk Mkw[ðu Au. Ëk.ík. {øksLke
ð]rØ ÚkðkLke MkkÚku íkuLke ÞkËþÂõík, íkfoþÂõík yLku fÕÃkLkkþÂõíkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au. íkuLku s
rðfkMk fnuðk{kt ykðu Au.

 yuLzhMkLkLkk {íku - rðfkMk yu {kºk þkherhf fu {kLkrMkfLkkt ðÄkhkLkku WÕ÷u¾ fhðkLku çkË÷u
çkeswt ½ýwt Mkq[ðu Au. rðfkMk yLkuf fkÞkuoLkk yufefhýLke srx÷ «r¢Þk Au.

 nh ÷kufLkkt : MÃküefhý yLkwMkkh rðfkMk ð]rØ Ãkwhíkku {ÞkorËík LkÚke íkuLku çkË÷u íku{kt ÃkwÏíkíkkLkkt
æÞuÞ íkhV Úkíkkt ÃkrhðíkoLkkuLkku «økríkþe÷ ¢{ rLkrník hnu Au yLku íkuLkk fkhýu ÔÞÂõík{kt
Lkðe rðþu»kíkkyku yLku Lkðe ÞkuøÞíkkyku «økx ÚkkÞ Au.

 fuLxÙe÷ yLku RhkøkkzoLkLkk {íku - rðfkMk îkhk ÔÞÂõík ÃkrhÃkqýoíkkLke «krÃík íkhV ykøk¤ ðÄu
Au.

 MfeLkh - ‘rðfkMk yu ¢r{f yLku rLkhtíkh [k÷íke «r¢Þk Au.’
"Development is a continumus and Ïíkradual process."

1.11 rðfkMkLkkt íkçk¬kykuLke yðMÚkkyku

(1) øk¼koðMÚkk - Prenatal staÏíke

(2) þiþð - rþþwðMÚkk - Infancy

(3) rfþkuhðMÚkk - Childhood

(4) íkÁýkðMÚkk - Adolescence

(5) ÞwðkðMÚkk - Youth
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(6) «kiZkðMÚkk - Adulthood

(7) ð]ØkðMÚkk - Old AÏíke

yk yðMÚkkLkku ¢{þ: ykÃkýu yÇÞkMk fheþwt., yk yðMÚkkyku Ëhr{ÞkLk ÔÞÂõíkLkku Úkíkku
þkherhf, {kLkrMkf, Mkktðurøkf yLku Mkk{krsf rðfkMk rþûkýLkwt ykÞkusLk fhðk{kt {ËËYÃk Lkeðzu
Au. yk yðMÚkkykuLkkt rðfkMkLku ÞkuøÞ heíku Mk{SLku yÇÞkMk¢{ yLku þk¤uÞ MknyÇÞkMk «ð]r¥kykuLkwt
ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au.
(1) øk¼koðMÚkk (Prenatal StaÏíke) :

{kíkk øk¼o Äkhý fhu íÞkhÚke s yk yðMÚkkLke þYykík ÚkkÞ Au. yk økk¤ku sL{ Ãkqðuo
÷øk¼øk Lkð {kMkLkku nkuÞ Au. {kíkkLkk øk¼koÄkLkÚke yk yðMÚkk Ëhr{ÞkLk çkk¤fLke þkherhf
ð]rØ ÍzÃkÚke ÚkkÞ Au. þkherhf ð]rØLkku ykÄkh {kíkkLkk MðkMÚÞ Ãkh Ãký hnu÷ku Au.

yk WÃkhktík {kíkkLke ¼kusLkLke xuðku, íkuLkk ÔÞMkLk, íkuLke ÃkrhÃkõðíkk. ðøkuhuLke çkk¤fLkkt
øk¼o Ãkh «íÞûk fu Ãkhkuûk yMkhku Úkíke nkuÞ Au.

yk{ ykÃkýu òuÞwt fu †eLkk yLku ÃkwÁ»kLkk çkÒkuLkk çkes (Ïíkerencell) {kt 46 htøkMkqºkku 23
òuzeyku{kt økkuXðkÞu÷kt nkuÞ Au. †eLkk yLku Ãkwhw»kLkk çkL™uLkkt çkes{kt htøkMkqºkkuLke çkkðeMk òuze íkku
Mkh¾e s nkuÞ Au. (xx htøkMkqºkkuðk¤e) Ãkhtíkw ºkuðeMk{e òuzeLke çkkçkík{kt çkL™u ðå[u íkVkðík nkuÞ
Au. Ãkwhw»kLke ºkuðeMk{e htøkMkqºkLke òuze{kt yuf x htøkMkqºk yLku y htøkMkqºk nkuÞ Au. ßÞkhu †eLke
ºkuðeMk{e òuze{kt x htøkMkqºkku nkuÞ Au. V÷efhý ð¾íku òu çkL™uLke ºkuðeMk{e òuze{ktÚke x htøkMkqºkku
s ¼uøkk ÚkkÞ íkku Akufhe sL{u Au. ßÞkhu Ãkwhw»kLke ºkuðeMk{e òuzeLkwt y htøkMkqºk yLku †eLke ºkuðeMk{e
òuzeLkwt x htøkMkqºk òuzkÞ íkku Akufhku sL{u Au.
(2) þiþð - rþþw yðMÚkk :

yk{ íkku yk yðMÚkk sL{Úke Ãkkt[ fu A ð»koLke ô{h MkwÄe ykðu Au. yk yðMÚkk Ëhr{ÞkLk
çkk¤fLke þkherhf ð]rØ ÍzÃkÚke Úkíke nkuÞ Au. yLku íkuLkk {kLkrMkf íku{s Mkktðurøkf rðfkMkLkku Ãký
«kht¼ ÚkkÞ Au.
 rþþw yðMÚkkLkk ÷ûkýku :

rþþw yðMÚkkLkk çkk¤fkuLkwt {Lk ½ýwt [t[¤ nkuÞ Au. yk yðMÚkk{kt çkk¤f ðÄw fÕÃkLkkþe÷
nkuÞ Au yk yðMÚkkLkkt çkk¤fkuLkwt Mk{økú ðíkoLk íkuLke sYrhÞkíkkuLku Mktíkku»kðkLkk «ÞíLk fhíkwt nkuÞ Au.
su ðíkoLkÚke íkuLke sYrhÞkíkku Mktíkku»ku yLku suLkkÚke íkuLku ðkhtðkh ykLktË ÚkkÞ íkuðwt yk[hý fhu Au.
- ykMkÃkkMkLkk ðkíkkðhý MkkÚku yLkwfq÷Lk íku MkkÄe þfíkwt LkÚke.
- íku çkkÌk ðkíkkðhýÚke s÷Ëe «¼krðík ÚkkÞ Au.
- íkuLkk{kt Mkkhk LkhMkkLke rð[khþÂõík yLku rLkýoÞþÂõíkLkku y¼kð nkuÞ Au.
- yk yðMÚkkLkkt çkk¤fku{kt yufçkeòt yLkwfhý fhíkk nkuÞ Au.
- íkuLkk{kt Lkerík rLkÞ{Lkku y¼kð nkuÞ Au.
- íkuLkk{kt Mktfwr[ík MðkÚkoð]r¥k òuðk {¤u Au.
- íku ÃkkuíkkLke ¼kiríkf sYrhÞkík {kxu çkeòt Ãkh rLk¼oh Au.
- ËwrLkÞkLke ðkMíkrðfíkkÚke y¼ý nkuÞ Au.
- yk yðMÚkk{kt çkk¤fLkwt ðíkoLk ykðuøkÞwõík nkuÞ Au.
- yk yðMÚkk{kt çkk¤fkuLke rs¿kkMkkð]r¥k «çk¤ nkuÞ Au.
- íku çknkhLke ËwrLkÞkÚke sÕËe «¼kðe ÚkkÞ Au.
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- yk yðMÚkkLkk çkk¤fku{kt òíkeÞíkk ºký MðYÃku òuðk {¤u Au.
(1) ykí{rhík (2) MkòíkeÞ fk{wfíkk (3) rðòíkeÞ fk{wfíkk
yk ô{hLkwt çkk¤f íkuLke òík{kt yLku ÃkkuíkkLkk þheh{kt ¾qçk hMk ÷u Au. íÞkhçkkË çkk¤f

ÃkkuíkkLkku «u{ ÃkkuíkkLke òríkLkk MkÇÞ íkhV ÔÞõík fhu Au. yk MkòíkeÞ fk{wfíkk Au yLku rðòíkeÞ
fk{wfíkk Ëþkoðíkkt çkk¤f rðhwØ òríkLkkt {k-çkkÃk íkhV yýøk{ku ÔÞõík fhu Au. Ãkwºk {kíkkLku yLku
Ãkwºke rÃkíkkLku.
(3) rfþkuhkðMÚkk (Childhood) (6 Úke 12 ð»ko)

rfþkuhkðMÚkkLkku Mk{Þ ÷øk¼øk A ð»koLke ô{hÚke ÚkkÞ Au. yk Mk{Þøkk¤ku A Úke ÷øk¼øk
çkkh ð»koLkku økýkðe þfkÞ. yk yðMÚkk{kt þkherhf rðfkMk Úkkuzkuf {tË Ãkzu Au. þkherhf rðfkMk{kt
ÂMÚkhíkk «kÃík ÚkkÞ Au. íkuLke yík:†kðe økútÚkeyku Mkr¢Þ çkLku Au. [uük rðfkMk ÍzÃkÚke çkLku Au. íkuLke
S¿kkMkk ð]r¥k òøk]ík ÚkkÞ Au. íkfoþÂõík rðfMku Au. íku þuheLkk r{ºkku MkkÚku Mktøkrík «{kýu sqÚk
¼kðLkk yLku MknfkhLke ¼kðLkkLkku WËÞ ÚkkÞ Au. yk{ íkuLke Mkk{krsfíkk Ãký rðfkMk Ãkk{u Au.

rfþkuhkðMÚkk yu ¼úk{f ÃkrhÃkõðíkkLke yðMÚkk Au. Ëþ ð»koLke ô{hLkku rfþkuh ÃkwÏíkðÞLkk
{kýMk sux÷e ÂMÚkhíkk Ähkðu Au.
 rfþkuhk yðMÚkkLkk ÷ûkýku (6 Úke 12 ð»ko)

- þkherhf rðfkMk ÍzÃkÚke çkLku Au. ô[kE ðÄu Au, ðsLk ðÄu Au.
- {MíkfLkku rðfkMk 95% xfk ðÄu Au.
- nkzfktLke MktÏÞk 350 yLku 32 sux÷kt fkÞ{e Ëktík ykðu Au.
- yk yðMÚkkLkkt çkk¤fku fkÞofkhýLkku MktçktÄ Mk{síkkt ÚkkÞ Au.
- íku ½hLke çknkh 5 Úke 6 f÷kf hnuðkLkwt ÃkMktË fhu Au.
- íkuLku fkuELke Mk÷kn fu þe¾k{ý øk{íkkt LkÚke.
- rðòíkeÞ ÔÞÂõíkyku «íÞu ¾kMk ykf»koý sL{íkwt LkÚke.
- íkuLke Mktøkúnð]rík «çk¤ çkLku Au íku r[ºkku, ÷¾kuxeyku fu yLÞ ÔkMíkwykuLkku Mktøkún fhu Au.
- íkuLkk{kt MðíktºkíkkLke Ít¾Lkk òøku Au. íkuÚke íkuLke ÷zkÞf ð]r¥k Ãký «çk¤ çkLku Au. íku çktÄLkku

Mkk{u rðÿkune çkLku Au.
- íkuLkk{kt ðehÃkqò fu ÔÞÂõík ÃkqòLke ¼kðLkk ÃkuËk ÚkkÞ Au. íku W¥k{ ¾u÷kze - Lkuíkk fu yr¼LkuíkkÚke

ykf»kkoÞ Au.
- íkuLke rs¿kkMkkð]r¥k «çk¤ çkLku Au Lkðe Lkðe ðkíkku òýðkLke yLku Mkkt¼¤ðkLke íkuLku øk{u Au.
- íku çkrn{wo¾e çkLku Au.
- MktðuøkkuLke íkeðúíkkLke {kºkk ½xíke òuðk {¤u Au.
- íkuLke økúnýþe÷íkk ðÄu Au.
- íkuLkk ¾¼k Ãknku¤kt ÚkkÞ Au.
- ÓËÞLkk Äçkfkhk 100 Úke ½xeLku 85 sux÷kt ÚkkÞ Au.
- íkuLkku {kLkrMkf rðfkMk ÍzÃke çkLku Au.
(4) íkÁýkðMÚkk (Adolescence) (12 Úke 18 ð»ko) :

yk yðMÚkkLku íkYýkðMÚkk fu ÃkkIøkzkðMÚkk suðkt swËkt-swËkt Lkk{kuÚke yku¤¾ðk{kt ykðu Au.
yk yðMÚkkLkku «kht¼ 11 fu 12 ð»koLke ô{hÚke ÚkkÞ Au. yLku íkuLkku Mk{Þøkk¤ku 12 Úke ÷øk¼øk 19
fu 20 ð»ko nkuÞ Au.
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¼kur{Þk rðLkk {khu ¼{ðk’íkk zwtøkhk
støk÷Lke fwts fwts òuðe níke

òuðe íke fkuíkhkuLku òuðe’íke ftËhk
hkuíkkt ÍhýktLke ykt¾ Õnkuðe níke.

{kLÞðh frð©e W{kþtfh òu»keLke WÃkhkuõík ÃktÂõíkyku{kt ÞwðkLke{kt «ðuþe hnu÷kt íkÁýkuLkk
{Lkku¼kðku MktwËh heíku ÔÞõík ÚkÞk Au.
(1) þkherhf rðfkMk :

- fË{kt ð]rØ yLku þheh{kt Mkwzku¤íkk
- «kÚkr{f yLku økkiý òíkeÞ økwýku
- þheh{kt [hçkeLkwt rðíkhý
(2) {kLkrMkf rðfkMk

- Mk{s þÂõíkLkku rðfkMk
- rðòíkeÞ ykf»koý
- Mkk{krsf sðkçkËkhe «íÞu òøk]rík
- {wtÍðý {kLkrMkf yþktrík yLku Mkt½»ko
(3) MðkMÚÞ MktçktÄe ðíkoLk :

- þheh íkÚkk Ëu¾kð «íÞu ðÄw òøk]rík
- òu¾{ku ¾uzðkLkwt MkknMk
- Äq{úÃkkLk, {ãÃkkLk yLku Lkþe÷k ÿÔÞkuLkwt MkuðLk
(4) òíkeÞ ðíkoLk :

- †kðkuLkwt WíÃkkËLk
- rðòíkeÞ ÔÞÂõík «íÞu ðÄw ykf»koý
- òíkeÞ fkÞoþe÷íkk
- òíkeÞ MðÃLkku Akufkhkyku{kt MðÃLkËku»k Akufheyku{kt «ýÞrð[khku.
íkhwýkðMÚkkLkkt ÷ûkýku :

(1) þkherhf :

íkkhwÛÞ Ëhr{ÞkLk ÍzÃke þkherhf ð]rØ yLku ÃkrhðíkoLkku ykðu Au. ytík:†kðkuLkk VuhVkh
ÚkðkLkk fkhýu ykfkh ÷uíkk ÔÞÂõík{kt ÃkrhÃkõðíkk ykðu Au. ykLku òíkeÞ rðfkMk MkkÚku MkeÄku
MktçktÄ Au.

(2) {Lkkuði¿kkrLkf :

yk Mk{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk {kLkrMkf, çkkirØf yLku Mkktðurøkf ÃkrhÃkõðíkk íkhV «økrík ÚkkÞ
Au. íkYý yk økk¤k Ëhr{ÞkLk ÃkwÏíkLke su{ Mðíktºk ÚkðkLkkt ð÷ýku Ëþkoððk {ktzu Au. yk
økk¤k{kt s íkhwý «Úk{ðkh íkeðú òíkeÞ ykðuøk yLkw¼ðu Au. yLku rðòíkeÞ ÔÞÂõík MkkÚkuLkk
ÃkkuíkkLkk MktçktÄkuLku ÔÞkÏÞkrÞík fhðk «ÞíLk fhu Au.
yk Mk{Þøkk¤kLku {Lkkuði¿kkrLkf heíku ËçkkðÞwõík yLku fxkufxe¼Þkuo fk¤ Mk{sðk{kt ykðu
Au.
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(3) Mkk{krsf MkktMf]ríkf :

«ðíko{kLk Mkk{krsf MkktMf]ríkf ÃkÞkoðhý MkkÚkuLkk íkhwýLkk yktíkhÔÞðnkh{ktÚke fux÷ktf rðfkMk
Ãkrhý{u Au. Mkk{krsf MktçktÄkuLku ÃkwLk: ÔÞkÏÞkrÞík fhðkLke þYykík ynªÚke ÚkkÞ Au.

(4) MkknrMkf «ð]r¥kyku yLku yfM{kíkku :

yk Mk{Þ{kt {kuxk ¼køkLkkt íkÁý-íkÁýeyku MkknrMkf «ð]r¥k fhðk ÍzÃke íkiÞkh ÚkE òÞ
Au. yux÷k ÍzÃkÚke yfM{kíkku Ãký íkhwýkðMÚkk Ëhr{ÞkLk s ÚkkÞ Au.
Ãkrhðkh yLku Mk{ks{kt çkuðzkt ÄkuhýkuLku fkhýu íkhwýkuLkk {Lk{kt rîÄk ÃkuËk ÚkkÞ Au yLku íkuLkk
fkhýu Mkt½»koÃkqýo ÂMÚkrík yLkw¼ðu Au. fwxwtçk{kt yLku þk¤k{kt íkhwýkuLku Mkr¢Þ yLku Mðkð÷tçke
Úkðk Ëuíkkt LkÚke, Ãkrhýk{u ykí{rðïkMk{kt ykuAÃk ðíkkoÞ Au.

- rîÄk yLku Mkt½»ko :

Mk{ks{kt íkhwýkðMÚkk rðþu ykuAe òøk]ríkLkkt fkhýu íkhwýkuLku fwxwtçk yLku Mk{ks{kt ÞkuøÞ
MÚkkLk {¤íkwt LkÚke. yksLkk MÃkÄkoí{f Þwøk{kt  {k-çkkÃkLke íkÁýku «íÞuLke yÃkuûkkyku ðÄe
økE Au. Ãkrhýk{u íkhwýku yríkþÞ {kLkrMkf Ëçkký yLkw¼ðu Au.

- ¾tzLkkí{f ðíkoLk :

íkhwýku{kt níkkþk ÔÞkÃku Au íÞkhu íku rðLkkþf «ð]r¥k íkhV ÃkkuíkkLkwt ðíkoLk ÷E òÞ Au. fkuE
ð¾ík íkhwýku Lkþe÷k ÿÔÞkuLkwt MkuðLk fhu Au íkku fkuE ðkh ðÄw níkkþkLku fkhýu ykí{níÞkLkku
«ÞkMk fhu Au.

- Lkðwt òýðkLke «ð]r¥k :

yk yðMÚkk{kt íkhwýku ËwrLkÞk{kt hnu÷k hnMÞku þkuÄðk yLku òýðk íkíÃkh hnu Au. Ãkrhýk{u
íku «Þkuøkku fhðk íkhV «uhkÞ Au.

(5) ÞwðkðMÚkk (youth) :

ÞwðkðMÚkk yux÷u fu ÞkiðLkLkku ykht¼ su 20 ð»ko ÃkAe ÚkkÞ Au. Mkk{kLÞ heíku yk Mk{Þøkk¤ku
20 Úke 40 ð»ko MkwÄeLkku økýe þfkÞ. yk yðMÚkk{kt þkherhf rðfkMk Ãkqýo ÚkE økÞu÷ku nkuÞ
Au.

 ÞwðkðMÚkkLkk ÷ûkýku :

- íkuLkk{kt þkherhf rðfkMk ÚkE økÞu÷ku nkuÞ Au.
- íkuLkk{kt þkherhf yLku {kLkrMkf ÃkrhÃkõðíkkLkkt ÷ûkýku òuðk {¤u Au.
- íku ÃkkuíkkLke ÔÞkðMkkrÞf nheVkE{kt ÂMÚkhíkk «kÃík fhðkLke «Þkuøk fhu Au.
- íkuLkk{kt Mkk{krsf økwýku rðfkMk Ãkk{u÷k nkuÞ Au.  Mkk{krsf Mk{kÞkusLk fu yLkwfq÷Lk MkkÄðkLkku

«ÞkMk fhu Au.
- íkuLkk SðLk{kt [ku¬Mk ykËþkuo yLku {qÕÞku «ríkrcík çkLku Au.
- íkuLkk{kt MkknrMkfíkk sL{u Au. MkknMk¼Þko fkÞkuo fhðk íkíÃkh çkLku Au.
- SðLkMkkÚkeLke ÃkMktËøke fhðe

yk ô{h{kt fkuEÃký ÔÞÂõík íku ÃkkuíkkLkwt SðLk Sððk {kxu yLku ÷øLk fhðk íkiÞkh ÚkE òÞ
Au yLku íku ÷øLk fhe ÷u Au.
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- Ãkrík yLku ÃkíLke yu MkkÚku hnuíkkt þe¾ðwt.
- fwxwtçk h[ðwt.
- çkk¤fkuLkku WAuh fhðku
- ½h [÷kððwt
- ÔÞðMkkÞ{kt òuzkðwt
- Lkkøkrhf íkhefuLke Vhòu Mkt¼¤kðe
(6) «kiZkðMÚkk (Adulthood)

yk yðMÚkkLkku Mk{Þøkk¤ku 40 Úke 60 ð»ko MkwÄeLkku nkuÞ Au. yk yðMÚkk{kt ÔÞÂõík MktÃkqýo
heíku þkherhf, {kLkrMkf, Mkktðurøkf yLku Mkk{krsf rðfkMk MkkÄeLku ÃkrhÃkõð çkLku Au. Mkkhk LkhMkkLkku
rLkýoÞ íkkhðe þfu Au. Ëhuf fkÞo{kt Ãkqýoíkk yu ÃknkU[ðkLkku «ÞkMk fhu Au. Mkk{krsf «ríkck «kÃík
fhðkLke íkuLke Ít¾Lkk yk yðMÚkk{kt yËBÞ çkLku Au.
 «kiZkðMÚkkLkk ÷ûkýku :

- íkuLke òíkeÞ ð]rík {tË Ãkzu Au íkuLkku WíMkkn ykuAku Úkíkku òÞ Au.
- yk yðMÚkk{kt íku ðÄw Mkk{krsf çkLku Au ðÄw Mkk{krsf Mk÷k{íke þkuÄu Au.
- íku ÃkkuíkkLkk Ãkrhðkh MkkÚku Mk{ksLkkt yLÞ MkÇÞku MkkÚku ðÄwLku ðÄw yLkwfq÷Lk MkkÄe Mkk{krsf

«ríkck ò¤ððkLkku «ÞkMk fhu Au.
- Mkk{krsf yLku Lkkøkrhf íkhefuLke sðkçkËkhe Mkt¼¤kðe.
- ykŠÚkf ÂMÚkríkLku yLkwYÃk SðLkÄkuhý ò¤ðe hk¾ðwt.
- çkk¤fkuLku sðkçkËkheÃkqýo yLku Mkw¾e çkLkðk{kt {ËË fhðe.
- VwhMkËLkk Mk{Þ{kt ÞkuøÞ «ð]r¥kyku íkhV ð¤ðwt.
- ð]Ø {kíkk-rÃkíkk MkkÚku Mkkhk MktçktÄku xfkðe hk¾ðkt.
(7) ð]ØkðMÚkk (Old Age) :

60 ð»ko ÃkAeLkku Mk{Þøkk¤ku ð]ØkðMÚkkLkku fk¤ økýkÞ Au. yk økk¤k{kt ÔÞÂõíkLke þkherhf
yLku {kLkrMkf þÂõíkyku ûkeýo Úkðk ÷køku Au. íkuLke ¿kkLkurLÿÞku rþÚke÷ çkLkíke òÞ Au íkuLke ÞkËþÂõík
fu M{]rík Äehu Äehu ÷wÃík Úkðk ÷køku Au. yk yðMÚkk{kt ÔÞÂõík ytík{wo¾e çkLku Au.

yk yðMÚkk{kt ÃkrhðkhsLkku MkkÚku fu Mk{ks MkkÚku Mktíkw÷Lk ò¤ððk{kt fux÷efðkh ÔÞÂõík
{qtÍðý yLkw¼ðu Au.
 «kiZkðMÚkkLkkt ÷ûkýku :

yk yðMÚkkLkku Mk{Þøkk¤ku 60 ð»koLkku økýðk{kt ykðu Au íkuLkkt ÷ûkýku Lke[u {wsçk Au.
- ð]Øku yLku ð]Økyku{kt þkherhf heíku yûk{íkk ÃkuËk ÚkkÞ Au.
- íku{Lke ¿kkLkurLÿÞkuLke þÂõíkyku{kt ½xkzku ÚkkÞ Au.
- ð]Øku yLku ð]ØkykuLke hkuøk«ríkfkhf þÂõík ½xu Au.
- íku{Lke {kLkrMkf þÂõíkyku ûkeýo çkLku Au.
- íku{Lke M{]rík ½xíke òÞ Au.
- íku{Lku Lkðe ÃkuZe MkkÚku rð[khku{kt rðMktðkrËíkk ÃkuËk ÚkkÞ Au.
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- íku{Lku õÞkhuf ykŠÚkf çkkçkíkkuLke ®[íkk Mkíkkðu Au.
- íku{Lke òíkeÞð]r¥k Lkrnðtík ÚkE òÞ Au.
- Mk{ÞðÞMf r{ºkku MkkÚku MÃkü MktçktÄku MÚkkrÃkík fhðkt.
 þkherhf rðfkMk (Physical Development) :

- þkherhf ð]rØ yLku rðfkMk ÔÞÂõík{kt Úkíkkt þkherhf yLku {kLkrMkf [uükí{f VuhVkhku Ëþkoðu
Au. çkk¤fkuLkk þkherhf rðfkMkLkk íkçk¬k ík{u Ãknu÷kt yuf{{kt þe¾e økÞk. yk Ãkuxkrð¼køk{kt
ykÃkýu Wå[ «kÚkr{f yLku {kæÞr{f þk¤k{kt ¼ýíkkt çkk¤fku{kt Úkíkk þkherhf rðfkMkLku
ÍeýðxÚke Mk{Sþwt.

- «Úk{ íkçk¬k{kt ykðLkkh çkk¤fku yuf yuðe yðMÚkk{kt nkuÞ Au ßÞkhu íkuykuLkw t yuf
ÃkrhÂMÚkrík{ktÚke çkeS ÃkrhÂMÚkrík{kt Mkt¢{ý ÚkE hÌkwt nkuÞ Au. yk íkçk¬ku íku{Lkk çkk¤ÃkýLkku
ytík nkuÞ Au fu su{kt íku{Lkku rðfkMk çkÄk ûkuºku ¾qçk s ðuøke÷ku nkuÞ Au. ßÞkhu çkk¤fku Wå[
«kÚkr{f fûkk{kt ykðu Au íÞkhu íku{Lkku rðfkMk ¢r{f nkuÞ Au. yk íkçk¬k{kt çkk¤fku ÃkkuíkkLkwt
çkk¤Ãký ðxkðeLku Ãkqðo íkÁýkðMÚkk{kt «ðuþ fhu Au.

- þkherhf ð]rØ yLku rðfkMk-þe¾ðk-þe¾ððkLke «r¢ÞkLke Mktfr÷ík çkkçkíkku þe¾ðk {kxu,
çkk¤fkuLkwt çku sqÚk{kt ðøkeofhý fhðk{kt ykÔÞwt Au. Wå[ «kÚkr{f (10 Úke 13 ð»ko) çkk¤f
íku{s Wå[íkh {kæÞr{f þk¤kLkk çkk¤fku (13 Úke 17 ð»ko) ynª Ãkuxk rð¼køk{kt ykÃkýu
Ëhuf ðÞsqÚkLke [[ko fheþwt.

 Wå[ «kÚkr{f þk¤kLkk rðãkÚkeoyku :

- rLkBLk «kÚkr{f Mk{Þøkk¤kLkk çkk¤fku yux÷u 5 Úke 8-9 ð»koLkk çkk¤fku Äe{ku þkherhf rðfkMk
Ëþkoðu Au. yk ð»kkuo{kt çkk¤fku [ku¬Mk þkherhf ÷ûkýku Ähkðu Au. su{ fu Lkð ð»koLke ô{h
MkwÄe Akufheyku fË{kt LkkLke yLku Ëwçk¤e nkuÞ Au. ßÞkhu 10 ð»koLke Wt{hu Akufhk yLku
AkufheykuLkwt ðsLk yLku Ÿ[kE ÷øk¼øk Mkh¾kt nkuÞ Au.

- Wå[ «kÚkr{f þk¤kLkk rðãkÚkeoyku ÷øk¼øk íku{LkkÚke LkkLkk rðãkÚkeo fhíkkt ðÄw íktËwhMík
nkuÞ Au. íkuyku{kt hkuøk «ríkfkhf þÂõík ðÄw yLku Úkkf Ãký ykuAku ÷køku Au. Mkkík fu ykX
ð»koLkkt çkk¤fku fhíkkt yk çkk¤fku{kt n÷Lk-[÷Lk rLkÞ{Lk Ãký ðÄw òuðk {¤u Au.

- Akufheyku ßÞkhu [kuÚkk ðøkoLkk AuÕ÷k íkçk¬k{kt ykðu Au íÞkhu íku{Lkku rðfkMk ¾qçk ÍzÃkÚke
ÚkkÞ Au. yLku yk «r¢Þk «sLkLkûk{ yðMÚkk MkwÄe [k÷u Au. íku{Lkk nkÚk yLku ÃkøkLkku
rðfkMk íku{Lkk ÄzLkk rðfkMkLkk «{ký{kt ÍzÃkÚke ÚkkÞ Au. Ãkrhýk{u Ëu¾kð rþrÚk÷ Lkçk¤ku
÷køku Au.

- nkzfktLkk rðfkMk ÃkAe íkuLkkÚke Mktf¤kÞu÷kt MLkkÞwyku íkÚkk fku{÷kÂMÚkríkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au.
yk íkçk¬k{ktÚke ÃkMkkh Úkíkkt çkk¤fku Úkkuzk {kxu ÃkkuíkkLke þÂõík yLku n÷Lk - [÷Lk rLkÞ{Lk
Ãký økw{kðe Ëu Au. yk çkk¤fku Mkkík fu ykX ð»koLkk çkk¤fku fhíkkt yý½z yLku fux÷efðkh
økqt[ðkÞu÷kt ({qtÍðý{kt) ÷køku Au.

- yk ðÞøkúwÃkLke Akufheyku «sLkLkûk{ rðfkMk yðMÚkk yLkw¼ðu Au fu su{ fu MíkLkLkku rðfkMk
yLku økwÃíkktøk «Ëuþ{kt ðk¤ Qøkðk, ðÄw{kt íku{Lkk MLkkÞwyku yLku fku{÷kÂMÚkríkLkku rðfkMk
ÚkkÞ Au su †eyku{kt ÃkwÏíkíkk sÕËe ykðu Au íku †e ÃkkuíkkLke þkherhf þÂõík íkÚkk n÷Lk[÷Lk
rLkÞ{Lk Ãký ÃkkAwt {u¤ðe ÷u Au. ykLku fkhýu yk ô{hLkk Akufhkyku fhíkkt {kuxk¼køkLke
Akufheyku ðÄw Ÿ[e, ðÄw ðsLkðk¤e yLku þÂõíkþk¤e òuðk {¤u Au.
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- þkherhf rðfkMk{kt Akufheyku fhíkkt Akufhkyku 12 Úke 18 {rnLkk ÃkkA¤ nkuÞ Au. íku{ktÞ
ðnu÷e ÃkrhÃkõðíkk Ähkðíkkt Akufhkyku 11 ð»koLke ô{h Ãknu÷kt ykðk fkuE VuhVkh òuðk
{¤íkkt LkÚke. AkufheykuLkwt 12-13{wt ð»ko [k÷íkwt nkuÞ Au íÞkhu yu{Lkk{kt ÷øk¼øk çkÄk s
«fkhLkk þkherhf VuhVkhku ÚkE òÞ Au. ßÞkhu Akufhkyku{kt Äe{e yLku ÂMÚkh heíku rðfkMkLke
þYykík ÚkkÞ Au. Akufheyku{kt ÷øk¼øk 13 ð»koLke ô{h{kt {krMkf rÃkrhÞzLke þYykík
ÚkkÞ Au. Akufhkyku{kt yk íkÁýkðMÚkk 13 Úke 16 ð»koLke ô{hLkk økk¤k{kt ßÞkhu Ãknu÷eðkh
þw¢kýwLkku †kð ÚkkÞ Au.

 {kæÞr{f yLku Wå[{kæÞr{f þk¤k{kt rðãkÚkeoyku :

- íkÁýkðMÚkk{kt rðfkMkLkku Mk{Þ «sLkLkûk{ yðMÚkkÚke þY ÚkkÞ Au. íkÁýkðMÚkkLkk
þYykíkLkk økk¤k{kt ÍzÃke þkherhf yLku {kLkrMkf rðfkMk ÚkkÞ Au. íkÁýkðMÚkkLkku ðå[uLkku
økk¤ku ÂMÚkh nkuÞ Au. su{kt rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLke ðnu÷e íkÁýkðMÚkk {kxuLkk ðíkoLkLku MktøkrXík
fhe, íku «{kýu økkuXððkLkku «ÞkMk fhu Au. ÃkAeLkk økk¤k{kt íkuyku ÃkkuíkkLku ÃkwÏíkkðMÚkk{kt
ykðLkkhe sðkçkËkheyku, íkfku yLku ÃkMktËøke {kxu íkiÞkh fhu Au. rfþkuhkðMÚkk{kt Úkíkkt
{kuxk¼køkLkk VuhVkhkuLke [[ko Lke[u {wsçk Au.

 íkhwýkðMÚkkLkk «kht¼ yLku {kºkk{kt ÃkrhðíkoLkþe÷íkk :

- þkherhf rðfkMk / VuhVkhku Úkíkkt s íkhwýkðMÚkk{kt Mkki «Úk{ ¼kLk ÃkkuíkkLke òíkeÞ yku¤¾Úke
ÚkkÞ Au. ÃkkuíkkLke òíkeÞ sYrhÞkíkku yLku ¼kðLkkyku ÔÞõík fhðe yLku òíkeÞ ¼qr{fkLkku
Mðefkh yÚkðk yMðefkhLkku íku{kt Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. «sLkLkûk{ yðMÚkk{kt þheh h[Lkk{kt
©uýeçkØ VuhVkhku ÚkkÞ Au. suÚke «kýe «òuíÃkkËLk {kxu Mkûk{ çkLku Au. ÷øk¼øk çkÄe s
RrLÿÞku yLku fkÞoíktºk Ãkh ykLke yMkh ÚkkÞ Au. Ãkqðo íkhwýkðMÚkkLkw t çkk¤f íkÚkk
íkÁýkðMÚkk{ktÚke ÃkMkkh Úkíkkt çkk¤fkuLkku çkkÌk Ëu¾kð çkË÷kÞ Au, fkhý fu íkuLkku çkktÄku yLku
ytøkku çkË÷kÞ Au yLku «kÚkr{f íku{s rîíkeÞ òíkeÞ ÷ûkýkuLkku rðfkMk ÚkkÞ Au.

- òu fu Ëhuf {kýMk {kxu íkhwýkðMÚkkLke þYykíkLkkt ÷ûkýku Mkk{kLÞ heíku Mkh¾k ÷køku Au.
Aíkkt, ðsLk, ð]rØLkku, Mk{Þ íkÚkk yktf{kt rðr¼L™íkk «ðíkuo Au. Akufheyku{kt Mkk{kLÞ heíku
11 ð»koLke ô{hLke ykMkÃkkMk òíkeÞ VuhVkh òuðk {¤u Au. su Mkk{kLÞ Akufhk{kt
íkhwýkðMÚkkLkk ÷eÄu þY Úkíkkt VuhVkh fhíkkt, ËkuZÚke çku ð»ko ðnu÷k ykøk¤ Au. òu fu çktLku
òrík{kt òíkeÞ ÃkwÏíkíkk «kÃík ÚkðkLkku íkçk¬ku 6 ð»ko sux÷ku nkuÞ Au.

- íkÁýkðMÚkkLke þYykíkLke su{ íkuLkkt ÷ûkýku{kt Ãký, fkuE yuf [ku¬Mk yLkw{kLk çkktÄe
þfkíkwt LkÚke. fux÷ktf ÷kufkuLku òíkeÞ VuhVkhkuLkku íkçk¬ku çku ð»ko MkwÄeLkku nkuÞ Au. su Ëhr{ÞkLk
íkuyku òíkeÞ ÃkwÏíkíkk «krÃík fhu Au. Ãkhtíkw y{wf ÷kufkuLku yk {kxu 6 ð»ko ÷køku Au. yk
r¼LLkíkk Mkq[ðu Au fu yuf s Mkh¾e Ÿ{hLke çku ÔÞÂõíkyku{kt yuf ÔÞÂõík òíkeÞ heíku ÃkwÏík
nkuÞ Au. ßÞkhu çkeS ÔÞÂõík ÃkwÏíkíkkLkk «kÚkr{f íkçk¬k{kt s nkuÞ Au. çkk¤fku ytËhkuytËh
yk çkkçkíku Mkh¾k{ýe fhíkkt nkuÞ Au. òíkeÞ ÃkwÏíkíkkLku ðÄw Ãkzíkwt {n¥ð ykÃkíkwt yu yÃkwÏík
çkk¤fku {kxu Mk{MÞk çkLke hnu Au, çkeS çkksw, ô{h Ãknu÷kt òíkeÞ ÃkwÏíkíkk ÄhkðLkkh
÷kufkuLku Ãkkuíku yMðk¼krðf nkuðkLkku yýøk{kLkku yLkw¼ð ÚkkÞ Au. fkhý fu íkuyku ÃkkuíkkLkkÚke
ykuAe ÃkwÏíkíkk ÄhkðLkkh ÷kufkuÚke y÷øk Ãkze òÞ Au.

 íkhwýkðMÚkk ytøku «rík¼kðku :

- íkÁýku yu ¾qçk {n¥ðLkk ÃkzfkhkuLkku Mkk{Lkku fhðkLkku Au. íku{kt yuf íku{Lkk þheh{kt Úkíkkt
ÃkrhðíkoLkkuLku MðefkhðkLke su{ su{ Ÿ[kE, ðsLk yLku fwþ¤íkk{kt ÃkrhðíkoLk ykðu, íku{
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þkherhf «ð]r¥kyku yLku fkÞo MktÞkusLk ytøku yLkwfq÷Lk MkkÄðwt sYhe çkLku Au. þheh{kt
WËT¼ðíkk LkðeLk ÃkrhðíkoLkkuLke ÃkkuíkkLkk ÔÞÂõíkíðLkku yíkhtøk ¼køk çkLkkððku sYhe Au.
Lkðe xuðku Ãkkzðe Ãkzu Au. íkhwý Akufhk, Akufheyku, Ëu¾kðu ÃkwÏík ÷køkíkkt nkuðkÚke yuðe
yÃkuûkk h¾kÞ Au fu íkuyku íku{Lkk ÷køkýe, çkwrØ yLku Mkk{krsf ¼qr{fkLkk ÷kufku Ãký ÃkeZ
ÔÞÂõíkyku suðwt ðíkoLk fhu.

- íkÁýkðMÚkkLkku nuíkw yu ÔÞÂõíkLku «sLkLk ÞkuøÞ çkLkkððkLkku Au. yk{, {wøÄkðMÚkk{kt yuf
Lkðk Mk¥ðLkku Mkk{Lkku fhu Au fu su{kt òíkeÞ «ð]r¥k{kt hMk, «u{, fÕÃkLkkyku íku{s yk
ytøkuLkk y¾íkhkykuLkku W{uhku ÚkkÞ Au. nMík{iÚkwLk yu íkÁýku{kt òuðk {¤íke hku®sËe - r¢Þk
Au. ßÞkhu fux÷ktf íkhwýku òíkeÞ fkÞo Ãký fhu Au. òíkeÞ «ð]r¥kykuLkk fkhýu {k-çkkÃk MkkÚku
Mkt½»ko, Mkøk¼koðMÚkk íkÚkk òíkeÞ hkuøkku ðøkuhuLkku ¼Þ hnu Au.

 ðnu÷e yLku {kuze ÃkwÏíkíkk :

- íkhwýkðMÚkk ðnu÷e yLku {kuze su çkk¤fku{kt þY ÚkkÞ Au íku{Lke ðå[u r¼L™íkkykuLkku yÇÞkMk
MktþkuÄfku {kxu hMk«Ë çkLÞku Au. ÃkuÂMfLk (Peskin) (1967) «ríkÃkkrËík fÞwO Au fu, ðnu÷kt
ÃkwÏík ÚkLkkh çkk¤fkuLke íkhwýkðMÚkkLke þYykíkLkku Mk{Þ füÃkqýo nkuÞ Au. ðnu÷k ÃkwÏík
ÚkLkkh ÷kufku ðÄw yMðMÚkíkk, {kLkrMkf yMk{íkw÷k yLku {k-çkkÃk MkkÚku Mkt½»ko yLkw¼ðu Au.
MkkÚkkuMkkÚk ykí{MkL{kLkLke ¼kðLkk Ãký Lkçk¤e nkuÞ Au. Ãkhtíkw Mk{Þ síkkt ykðwt ðnu÷kt
ÃkwÏík çkLku÷ nkEMfq÷{kt «ðuþu íÞkhu {kuzkt ÃkwÏík çkLku÷kt çkk¤fku fhíkkt ðÄkhu MðMÚk, Mkh¤
yLku ÃkwÏík Mk{sËkh nkuÞ Au, {kuzkt ÃkwÏík ÚkÞu÷kt çkk¤fku nS òíkeÞ VuhVkhLkk rðrðÄ
íkçk¬kykuLkku yLkw¼ð {u¤ðíkkt nkuÞ Au.

- ðnu÷e ÃkwÏíkíkk Akufhk (xeLk yush) {kxu s{k ÃkkMkw t Au. Aíkkt Akufheyku {kxu çkkuòYÃk
sðkçkËkhe Au. ÃkuÂMfLk (Peskin) Lkku yÇÞkMk Mkq[ðu Au fu ðnu÷kt ÃkwÏík Úkíkkt, çkk¤fkuLku
þkherhf VuhVkh Mk{sðk{kt ðÄw {ËËLke sYh Ãkzu Au. ßÞkhu {kuzkt ÃkwÏík Úkíkkt çkk¤fkuLku yk
Mk{MÞk Lkzíke LkÚke Ãký ßÞkhu ÃkwÏíkíkk yLku þkherhf çkktÄku {n¥ðLkkt Au. ßÞkhu {kuzkt ÃkwÏík
Úkíkkt çkk¤fku xfðk{kt {w~fu÷e yLkw¼ðu Au.

- MktþkuÄLkLku ytíku yuLkwt íkkhý {¤u Au fu {kuxkt ¼køkLkkt çkk¤fku {kxuLkku yk íkçk¬ku fÃkhku nkuÞ
Au. íkuyku íku{Lkk r{ºk ðøko íku{s {kuxuhkt íkhwýkðMÚkk Mkk{u íkk÷ {u¤ððk snu{ík WXkðu Au.
yk Mk{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk y{wf ð¾íku ykí{MkL{kLk íku{s Mkk{krsf MkL{kLkLkk ÏÞk÷ku
yMík Úkíkkt òuðk {¤u Au.

1.13 Mkk{krsf rðfkMkLku yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku :

(1) þkherhf MðkMÚÞ : íktËwhMík þheh ÄhkðLkkh ÔÞÂõík çkeòLku Mk{òððk{kt yLku Síkðk{kt
MkV¤ hnu Au. ßÞkhu rðf÷ktøk yLku yMðMÚk ÔÞÂõík çkeò MkkÚku ¼¤e þfíkkt LkÚke.

(2) r{ºk{tz¤ : çkk¤ yðMÚkkLke þYykíkÚke s xku¤e{kt ¼¤íkwt ÚkÞu÷wt çkk¤ yLkkÞkMku Mkk{krsf
yLkwfq÷Lk MkkÄðkLkk rLkÞ{ku òýe ÷u Au.

(3) h{íkøk{ík : Mkrn»ýwíkk suðkuu {n¥ðLkku økwý h{íkLkk {uËkLk{kt Mkknrsf heíku rðfMku Au;
ÔÞðnkh{kt Ãký {uËkLke ¾u÷kze ðÄw Mkk{krsf òuðk {¤u Au.

(4) þk¤k : Mk{ksLke ÷½w ykð]r¥k Mk{kLk þk¤k çkk¤fku{kt ©Øk WíÃkL™ fhu Au. suLkkÚke {iºke
MktçktÄku rðfMkkðu Au.

(5) ÔÞÂõíkíð : ytík{wo¾e ÔÞÂõíkíð ÄhkðLkkhe ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkk{kt hk[íkk hnu Au. ßÞkhu çkrn{wo¾e
ÔÞÂõíkíð Ähkðíkkt ÔÞÂõík çkeòLku Mk{sðk{kt hMk ÷uíke nkuÞ Au. Mðk¼krðf heíku s çkeò
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«fkhLkwt ÔÞÂõíkíð Ähkðíkkt ÔÞÂõíkLkku Mkk{krsf rðfkMk ÍzÃke ÚkkÞ Au.
(6) {kLkrMkf þÂõík : Wå[ {kLkrMkf þÂõík Ähkðíke ÔÞÂõíkyku ðÄw Mkk{krsf nkuÞ Au. íku{Lkk{kt

Lkuík]íð f÷k Mkkhe nkuÞ Au. íkuykuLkwt Mðíktºk çk]rØÃkqðofLkwt ðíkoLk nkuÞ Au. ÷ktçkk økk¤k MkwÄe
MktÃkfkuoLku ÞkËe hk¾e þfu Au. suÚke íku{Lkk Mkk{krsf MktÃkfkuo rðþk¤ nkuÞ Au.

(7) Mkktðurøkf ÂMÚkrík : ¢ku yLku ¢kuLkk {íku Mkktðurøkf yLku Mkk{krsf rðfkMk Mk{ktíkh nkuÞ Au.
yux÷u fu yrLkåALkeÞ MktçktÄku ÄhkðLkkhÚke Mk{ks{kt fkuE ykfŠ»kík Úkíkwt LkÚke, ßÞkhu «u{k¤
ÔÞðnkh fhíke rðLkkuËe ÔÞÂõík «eríkÃkkºk çkLke òÞ Au.

(8) yk{-{kæÞ{ku :  hurzÞku, xe.ðe., [÷r[ºkku yLku ðíko{kLkÃkºkku suðkt {kæÞ{ku Ãkhkuûk heíku
çkk¤fLke Mkk{krsfíkk rðfMkkðu Au.

1.14 þiûkrýf Vr÷íkkÚkkuo :

(1) þk¤k{kt «ðkMk, {LkkuhtsLk, ©{, MkVkE suðkt fkÞo¢{ku økkuXððkt òuEyu.
(2) çkk¤fLkk þkherhf MðkMÚÞ {kxu Ãkkirüf ¾kuhkfLke ÔÞðMÚkk fhðk {kxu þk¤k yu Mk{ksLkku

Mknfkh {u¤ððku òuEyu íku{Lkkt MðkMÚÞ ytøku  MkiØktríkf íku{s «kÞkurøkf ¿kkLk çkk¤fLku
ykÃkðwt òuEyu.

(3) þk¤k{kt ¼k»kk, økrýík, RríknkMk, rð¿kkLk, çkkøkkÞík ðøkuhu rð»kÞku ytøkuLkk y÷øk {tz¤ku
Ãký Mk{kLk hwr[ Ähkðíkkt çkk¤fkuLkwt sqÚk h[e ykÃku Au.

(4) ÃkrhMktðkË, [[koMk¼k, sqÚk-yÇÞkMk suðe rþûký ÃkØríkykuLku ðøkorþûký{kt MÚkkLk ykÃkðwt
òuEyu.

(5) çkk¤fkuLku Lkkøkrhfþk† suðkt rð»kÞ îkhk Mkk{krsf fíkoÔÞLkku MÃkü ÏÞk÷ yÃkkððku.
(6) N.C.C., N.S.S., MfkW®xøk íkÚkk MktMfkh rþrçkh suðe «ð]r¥kykuLku «kuíMkknLk ykÃkðwt òuEyu.
(7) çkk¤fkuLku «íÞûk íku{s Ãkhkuûk heíku Mkkhe {iºke fu¤ððk ytøku {køkoËþoLk yLku {krníke ykÃkðkt

òuEyu.
(8) çkk¤fLku {kLk MkkÚku çkku÷kððk suÚke íku{Lkku ÷½wíkk¼kð ykuMkhu Au yLku çkeò MkkÚku ¼¤ðk

÷køku Au.
(9) þk¤k{kt rðãkÚkeoykuLke Ãkt[kÞík çkk¤fkuLke Lkuík]íð þÂõíkLkk rðfkMkLku yðfkþ ykÃku Au.
(10) Ãkqh, yAík, Ëw»fk¤, ÄhíkeftÃk yLku íMkwLkk{e suðe fwËhíke nkuLkkhík ð¾íku ykðk çkk¤fkuLke

«íÞûk fu Ãkhkuûk heíku MknkÞ {u¤ððe.

1.15 Lkiríkf rðfkMk (Moral Development) :

“{w÷kfkíku ykðLkkhLku Lk{Mfkh fhðk”;
“Lk{úíkkÚke çkku÷ðwt”
“«kýeykuLku Eò ÃknkU[kzðe Lknª”
“«k{krýf çkLkku” yLku,
“¾kuxwt çkku÷ðwt Lknª” - ykðe çkÄe rþ¾k{ýku ykÃkíkkt nkuEyu Aeyu. ykðe çkÄe çkkçkíkku

fnuðk ÃkkA¤Lkku nuíkw yuf s Au fu ík{u, ík{khk çkk¤fku yLku rðãkÚkeoykuLku Mk{ks{kt EåALkeÞ
ðíkoLk yLku íkuLke MkkiÚke ðÄw sYrhÞkík Mk{òððk {ktøku Au.

ßÞkhu {kuxk¼køku rðãkÚkeoyku Ãkqðo {kæÞr{f yLku {kæÞr{f íkçk¬k{kt ykðu Au. íÞkhu íkuyku
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yk rLkÞ{ku çkkçkíku økqt[ðkE òÞ Au. fkhýfu íkuyku swyu Au fu ÷kufku yk rLkÞ{kuLkku ¼tøk fhíkkt s
nkuÞ Au. su rLkÞ{ku y{wf ÔÞÂõíkykuLku ÷køkw Ãkzu Au íku nt{uþk çkÄkLku ÷køkw Ãkzíkkt LkÚke. Ëk.ík.
ykÃkýu çkk¤fkuLku yuðwt þe¾ðeyu Aeyu fu MðkæÞkÞÃkkuÚke{ktÚke ÃkkLkk Vkzðkt Lk òuEyu. Mk{ks{kt
yLkw¼ðkÞ Au fu ÷kufku çknw s LkkLke LkkLke çkkçkíkku{kt sqXwt çkku÷íkkt nkuÞ Au, suÚke ykðk çkÄk
yLkw¼ðkuLkk ÷eÄu yk rLkÞ{ku «íÞu árü{kt VuhVkh ykðu Au.

ykÃkýu su ðÞsqÚkLku æÞkLk{kt ÷ELku fk{ fhe hÌkkt Aeyu íku{kt fkun÷çkøkoLkk Lkiríkf rðfkMkLkk
rMkØktíkLkku WÕ÷u¾ íkku fhðku s Ãkzu. fkun÷çkøko yu (1969, 1981, 1984) rÃkÞksuLkk {q¤¼qík
rðfkMk yLku Lkiríkf {qÕÞkuLkk rMkØktíkkuLku {Xkhe, rðMík]ík fhe íku{kt MkwÄkhku fhu÷ Au.
 Lkiríkf rðfkMkLkk Ãkhíðu rÃkÞksuLkk {tíkÔÞku :

çkk¤fLkk Lkiríkf rðfkMkLkk rðrðÄ íkçk¬k òýðk {kxu rÃkÞksuyu (1932) {w÷kfkík ÃkØrík
y{÷{kt {qfe. íku{Lkk {íku [kh íkçk¬kyku Au.
- yLkerík rLkhÃkuûk (Anomy) «Úk{ Ãkkt[ ð»ko
- nexhkuLkku{e (Heteronomy) Mk¥kkrÄfkh (5 Úke 8 ð»ko)
- MðkÞ¥kíkk (Antonomy) íkYýkðMÚkk (13 Úke 18 ð»ko) [k÷u ykÃkýu yk Ëhuf íkçk¬k rð»ku

xqtf{kt [[ko fheyu
(1) yuLkku{e (Anomy) («Úk{ Ãkkt[ ð»ko)

«Úk{ íkçk¬kLku rÃkÞksu yuLkku{e fnu Au, suLku fkuE Lkerík rLkÞ{ku nkuíkkt LkÚke. yk íkçk¬u
çkk¤fLkwt ðíkoLk Lkiríkf fu yLkiríkf nkuíkwt LkÚke. Lkerík rLkhÃkuûk nkuÞ Au. {ík÷çk fu çkk¤fLkwt ðíkoLk fkuE
Lkerík rð»kÞf «uhf {qÕÞkuÚke «urhík nkuíkwt LkÚke. suLkwt ðíkoLk {wÏÞíðu Ëw:¾ yLku Mkw¾ îkhk «urhík nkuÞ
Au.
(2) nexhkuLkku{e (Heteronomy) Mk¥kkrÄfkh (5 Úke 8 ð»ko)

yk íkçk¬k{kt {wÏÞíðu rþMík yÚkðk ðze÷ku îkhk ykhkurÃkík {qÕÞku òuðk {¤u Au. çkkÌk Mk¥kk
îkhk yk íkçk¬ku Lkiríkf rðfkMkLkwt rLkÞtºký ÚkkÞ Au. Lkiríkf rðfkMk rLkÞ{Lk Úkfe íkÚkk rþûkk îkhk
ÚkkÞ Au.
(3) nexhkuLkku{e - økúnýþÂõík (9 Úke 13 ð»ko)

yk íkçk¬u r{ºkku yLku Mk{ðÞMfku MkkÚku MknfkhLke ¼kðLkk Lkiríkf MðYÃku sL{u Au. yk
íkçk¬u ykÃk-÷u fhðkLke ð]r¥k sL{u Au. suLkkÚke ÔÞÂõíkLku  ÏÞk÷ ykðu Au fu “ykÃkýLku su ðMíkw
øk{íke Lk nkuÞ íku çkeò MkkÚku fhðe òuEyu Lkrn.” ÃkkuíkkLkk sqÚkLkwt yiõÞ yLku áZíkk yk íkçk¬u
{n¥ðLkk Au.
(4) MðkÞ¥kíkk (íkYýkðMÚkk) Antonomy (13 Úke 18 ð»ko)

rÃkÞksuyu yk íkçk¬kLku Mk{kLkíkkLkku íkçk¬ku fÌkku Au. íku sýkðu Au fu ykÃk-÷uLke ¼kðLkk{ktÚke
Mk{kLkíkkLke ¼kðLkk ykðu Au. MðkÞ¥kíkk Mk{kLkíkkLkku ÏÞk÷ fhðkLkku nkuÞ Au. yk íkçk¬u ÔÞÂõík
ÃkkuíkkLke ðíkoýqtf {kxu MktÃkqýo heíku sðkçkËkh nkuÞ Au. rðrðÄ ðÞsqÚk {kxuLkku Lkiríkf rðfkMkLkk
íkçk¬kyu Ëhuf çkk¤fku {kxu ÃkqðorLkrùík nkuíkk LkÚke. rÃkÞksuLke su{ s fkun÷çkøko Ãký çkk¤fkuLkkt
fkÞkuo fhíkkt íku{Lke Lkerík rð»kÞf {LkkurðfkMk Ãkh ðÄw ¼kh {qõÞku Au. íkuyku çkk¤fLku Lkiríkf rV÷MkqV
økýu Au.

fkun÷çkøkuo çkk¤f íkÚkk ðÞMfkuLke y{wf [ku¬Mk ÃkrhÂMÚkrík nuX¤ íkuyku fÞk rLkÞ{kuÚke «uhkE,
fuðwt ðíkoLk fhu Au, íkuLke íkÃkkMk fhe rÃkÞksuLke su{, íku çkk¤fkuLke h{íkøk{ík «ð]r¥kykuLkku yÇÞkMk
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Lk fÞkuo Ãkhtíkw íku{ýu {k¤¾kçkØ ÃkrhÂMÚkríkyku íkÚkk Lkiríkf {w~fu÷e Ãkhíðu íkuykuLke «ríkr¢Þkyku
LkkUÄe : - ynª íkuykuLke çknw «[r÷ík ÃkrhÂMÚkrík «Míkwík Au. ÞwhkuÃk{kt yuf Mºke fuLMkhLku ÷eÄu {]íÞw
LkSf ykðe ÃknkU[e níke. íkuLku çk[kððkLkku yuf {kºk WÃkkÞ níkku. íkksuíkh{kt yuf Ëðkðk¤k îkhk
þkuÄkÞu÷k hurzÞ{Lkwt Lkðwt MðYÃk. suLku {kxu íku çku nòh zku÷h ®f{ík ðMkq÷ fhíkku, su íkuLku Ãkhðzu
íkuLkk fhíkkt Mkku økýe ®f{ík ðÄkhu níke. yk Ëðk ¾heËðk rçk{kh MºkeLkku Ãkrík nurLk{ Ëhuf søÞkyu
ÃkiMkk WÄkh ÷uðk VÞkuo. Ãkhtíkw, ytíku íkuLke ÃkkMku fw÷ sYrhÞkík fhíkkt yÄeo hf{ s s{k ÚkE. íkuýu
Ëðk ðu[LkkhLku fÌkwt fu íku Ëðk MkMíkk ¼kðu ðu[u yÚkðk ËðkLkk çkkfeLkk ÃkiMkk ÃkAe íku [qfðu. fkhý fu
íkuLke ÃkíLke {hý ÃkÚkkheyu níke. Ãkhtíkw Ëðkðk¤kyu ½MkeLku Lkk Ãkkze ËeÄe. ík{k{ ykþk økw{kðe
çkuXu÷kt Ãkríkyu Ëðk [kuhðk {kxu ËwfkLk íkkuze. þwt íku Ãkrík yu ykðwt fhðwt òuEíkwt níkwt ? þk {kxu ?
(fkun÷çkøko 1969 ÃkkLk Lkt. 379)

çkk¤fku îkhk «kÃík ÚkÞu÷kt «rík¼kðkuLkk ykÄkhu íku{ýu yuðwt íkkhý fkZâwt fu ÷kufku Lkiríkf
yr¼«kÞ çkktÄíke ð¾íku A íkçk¬kykuLke ©uýe{ktÚke ÃkMkkh ÚkkÞ Au.
 fkun÷çkøkoLkk Lkiríkf Mk{sþÂõíkLkk íkçk¬k :

ßÞkhu ÷kufku Lkiríkf yMk{tsMk{kt Ãkzu Au íÞkhu íku{Lkk AuÕ÷k rLkýoÞ fhíkkt Ãký ðÄw yøkíÞLkwt
ÃkkMkwt íku{Lke Mk{s þÂõík nkuÞ Au. fkun÷çkøko yu rMkØ fÞwO fu ÷kufku{kt ßÞkhu Lkiríkf þÂõíkLke
ykðzíkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au íÞkhu íkuyku ºký Míkh (su{kt A íkçk¬kyku nkuÞ) {ktÚke ÃkMkkh ÚkkÞ Au su
Lke[u «{kýu Au.
 fkun÷çkøkoLkk Lkiríkf rðfkMkLkk íkçk¬k :

(1) Ãkqðo ÃkhtÃkhkøkík fûkk :

yk Lkiríkf rðfkMkLkk íkçk¬k{kt çkk¤fku çkeò îkhk çkLkkðu÷kt rMkØktíkkuLkwt Ãkk÷Lk fhu Au. yk
fûkkLkk çku íkçk¬k Au.

«Úk{ íkçk¬ku :

rþûkk yLku yk¿kk yr¼{w¾íkk : «Úk{ íkçk¬u fkuEÃký fkÞoLkkt þkherhf Ãkrhýk{ku - íku Mkkhwt
Au fu ¾hkçk íku Lk¬e fhu Au.

çkeòu íkçk¬ku :

MkkÄLkkí{f MkkÃkurûkík yr¼{w¾íkk (Instrumental Relativisit Orientation) :

su Mkk[wt Au íku ÃkkuíkkLke sYrhÞkíkku yLku õÞkhuf çkeòLke sYrhÞkíkku Ãký Mktíkku»ku Au. ÞkuøÞíkk
yLku ÃkrhÃkõðíkkLkkt ík¥ðku Ãký òuðk {¤u Au. Ãkhtíkw íkuykuLkwt yÚko½xLk ykÃkýu yufçkeòtLku Mktíkku»keyu
íkuðe heíku ÚkkÞ Au.
(2) ÃkhtÃkhkøkík fûkk :

yk fûkkyu ÔÞÂõík rLkÞ{ku yÃkLkkðu Au yLku õÞkhuf sqÚkLke sYrhÞkíkkuLku yLkw÷ûkeLku ÃkkuíkkLke
sYrhÞkíkku síke fhu Au. íkhwýku ÃkkMku íkuLkwt fwxwtçk, sqÚk fu hk»xÙLke yÃkuûkkykuLku yuf heíku ¾qçk s
{kLkðk{kt ykðu Au. su{kt íkhík yLku [ku¬Mk Ãkrhýk{kuLkku ÏÞk÷ hk¾ðk{kt ykðíkku LkÚke.

ºkeòu íkçk¬ku : Mkkhkt Akufhkt yLku Mkkhe Akufheyku ½zðkLkwt rþûkf Mkkhe ðíkoýqtf yuLku fnuðkÞ
Au fu su çkeòLku ÃkMktË nkuÞ Au yLku íkuykuLkk îkhk {kLÞ nkuÞ Au. Mkkhk çkLkðkÚke ÔÞÂõíkLku Mðef]rík
«kÃík ÚkkÞ Au.

[kuÚkku íkçk¬ku : fkÞËku yLku ÔÞðMÚkkLkwt rþûký :
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fkÞËku yLku ÔÞððMÚkkLkwt rþûký ÔÞÂõíkLku ÃkkuíkkLke Vhs ÞkuøÞ heíku çkòððk {kxu ykËh
hk¾íkkt yLku Mk{ks ÔÞðMÚkk ò¤ððkLkwt rþ¾ðkzu Au.
(3) ÃkùkËT rþûký :

Ãkkuíku ÃkMktË fhu÷ Lkerík rLkÞ{ku yLkwMkkh ÷kufku ÃkkuíkkLkkt {qÕÞkuLke ÔÞkÏÞk fhu Au.
Ãkkt[{ku íkçk¬ku :

Mkk{krsf fhkh W¥kh ÃkhtÃkhkøkík rþûký :
ÔÞÂõíkøkík yrÄfkhku íku{s Mk{økú Mk{ks îkhk Mðef]ík Äkuhý {wsçk fhðk{kt ykðu Au.
[kuÚkk íkçk¬kLkk rðhkuÄk¼kMk{kt fkÞËk sz LkÚke; Ãkhtíkw Mk{ksLkk ¼÷k {kxu çkË÷e þfkÞ

Au.
Aêku íkçk¬ku : Mkkðorºkf Lkiríkf {qÕÞku :
þwt Mkk[wt Au íkuLke ÔÞkÏÞk Ãkkuíku ÃkMktË fhu÷k Lkerík rð»kÞf rMkØktíkkuLkk ykÄkhu ykí{kLkk

yðksÚke ÷uðkÞu÷kt rLkýoÞ Ãkh Au. ykðk rMkØktík Lkerík rð»kÞf yLku íkkÂ¥ðf Au, Lkrn fu [ku¬Mk
Lkiríkf Mk÷kn Mkq[Lk. Ãkqðo ÃkhtÃkhkøkík fûkkyu çkk¤fku rþûkkÚke Ëqh hnuðk {kxu Mk¥kkLku yLkwMkhu Au.

Ëk.ík., [kuf÷ux fu rçkÂMfxLkku xwfzku çkk¤fLkk nkÚk{ktÚke Ãkzíkkt íkuLke {kíkk swyu íkku {kuxk
¼køku çkk¤f íku ¾kíkku LkÚke. çkk¤fkuLke sYrhÞkíkku yLku RåAkyku yk íkçk¬u ½ýe {n¥ðLke çkLke
òÞ Au. xqtf{kt Lkerík rð»kÞf rLkýoÞ ÷uíke ð¾íku íkuyku çkeòLkku ÏÞk÷ fhu Au. Aíkkt Ãký íkuyku
ÃkkuíkkLke sYrhÞkíkku Mktíkku»kðkLkk hMíkk þkuæÞkt fhu Au.
 Lkiríkf rðfkMkLkk fku÷nçkøkoLkk MkkuÃkkLkku :

Lkiríkfíkk, MkkÚkeËkhkuLkk MknfkhLkk MktË¼oÚke ÔÞkÏÞkrÞík ÚkE þfu. yk yuðkt MkkuÃkkLk Au fu,
ßÞkt çkk¤f MkkuLkuhe rLkÞ{{kt (HoÏíkan & Emfer 1978) rLk:þf heíku {kLku Au. yn{T furLÿíkk{kt
½xkzkLku fkhýu Lk¬h r¢Þkyku ÚkkÞ Au. çkk¤f ÃkkuíkkLke òíkLku çkeò fkuELkk MÚkkLku {qfðk Mkûk{
çkLku Au. yk heíku íkuyku Lkiríkf rLkýoÞku fhíke ð¾íku çkeòLke ÷køkýeykuLku æÞkLk{kt ÷u Au. ÷ktçkk
Mk{Þ MkwÄe íkuyku íku s fhu Au, su íku{Lku Mkò Lk yÃkkðu yLku Mkkhku yLkw¼ð fhkðu.

Mk{ksLkk rLkÞ{ku yLku fkÞËkykuLkk MÚkkLku ÃkkuíkkLkk sqÚkLkk rLkÞ{ku rLkÞík fhu Au. {kíkkrÃkíkk
îkhk ¾kMk Mkt{ríkLke RåAk, Lkiríkf rLkýoÞkuLku ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe Lk¬e Úkðk Ëuíke LkÚke. fkÞËkyku
fkuEÃký «fkhLkk «&™kÚko ðøkh yLkwMkkhðk{kt ykðu Au yLku fkÞËkLkk ¼tøkLkku fËkrÃk LÞkÞ Úkíkku
LkÚke. {kuxk ¼køkLkk íkYýku ÷øk¼øk yk Míkhu nkuÞ Au.

yk Míkhu çkk¤fkuLku ¼kLk ÚkkÞ Au fu, Mk{ksLkk fkÞËk yLku {qÕÞku fux÷uf ytþu ykfÂM{f
ÃkMktËøke Ãkh ykÄkrhík (Arbilary) Au. yLku ¾kMk fheLku íku Mk{ks {kxu (HoÏíkan & Emfer
1978) fkÞËkyku Mkk{krsf ÔÞðMÚkk ò¤ððk {kxu yLku SðLk yLku Mðíktºkíkk (Liberty) Lkk
{q¤¼qík n¬kuLke ¾kíkhe ykÃkðk {kxu ËŠþík Úkíkkt òuðk {¤u Au.

Aêk MkkuÃkkLk{kt fkuEfLkk yk[kh rMkØktíkku Mð-ÃkMktËøkeLkk yLku {kLkðeÞ n¬kuLkk {qÕÞku
ykÄkrhík y{qíko ÏÞk÷ku Ãkh yð÷trçkík nkuÞ Au. fkÞËkyku su rMkØktíkku íkkuze þfu Au yLku íku{Lkwt
yLkwMkhý Lk Ãký ÚkkÞ fkhýfu LÞkÞ fkÞËkÚke WÃkh Au.

fkun÷çkøkoLkk Lkiríkf rðfkMkLkkt rMkØktíkkuLke {ÞkoËkyku :

{wÏÞ {ÞkoËk yu Au fu íku ðkMíkrðf ðíkoLkLkk çkË÷u íkfo Ãkh furLÿík nkuÞ Au. Mkk{kLÞ yð÷kufLk
yuðwt Au fu rðr¼L™ ðÞLkk çkk¤fku MkkÚke çkk¤fkuLke, Ãkheûkk Ëhr{ÞkLk W¥khÃkºk{ktÚke W¥khLke
(Mkk{kLÞ heíku yLkkí{÷ûke «fkhLkk «&™kuLke LkkUÄ fhíke ð¾íku yrLkåALkeÞ ðíkoLk Ëk¾ðu Au.)



20

ßÞkhu rLkheûkf ykswçkksw Lk nkuÞ yÚkðk íku Ëhuf rfMMkk{kt «k{krýf ðíkoLk Ähkðíkkt çkk¤fkuLku
«kuíMkkrník fhíkkt nkuÞ Au. yLku yuðkt ÚkkuzktLku y«k{krýf ðíkoLk fhLkkhLku rLkÁíMkkne fhíkkt nkuÞ.
íku Ëþkoðu Au fu çkk¤fkuLkk Lkiríkf íkfo yLku yLku íku{Lkwt Lkiríkf ðíkoLk ½ýwt Lkçk¤wt nkuE þfu. çkk¤fku
swËe swËe ðÞu Lkiríkf rLkýoÞku rð»ku fnuíkkt þeÏÞk nkuÞ, Ãkhtíkw ßÞkhu íkuyku ðíkoLk fhu Au íÞkhu swËwt
nkuÞ Au. ¼khíkeÞ ík¥ð®[íkfku yLku rþûkýrðËku Ãký {kLku Au fu {qÕÞku ÔÞÂõíkLkku, íkuLkk íkfoLkku
yÚkðk rLkýoÞ þÂõíkLkku yuf ¼køk çkLke þfu suÚke íku fkÞo fhu íku íkuLkkt {qÕÞku (rð[khku) MkkÚku MktðkË
MkkÄíkkt nkuÞ.

1.16 WÃkMktnkh :

þk¤kyku{kt çkk¤fkuLkk Lkiríkf rðfkMk {kxu fkÞo¢{ku nkuðkt òuEyu. çkk¤fkuLkk Lkiríkf rðfkMk{kt
þk¤k {wÏÞ ¼qr{fk ¼sðu Au. yÇÞkMk yLku yÇÞkMku¥kh «ð]r¥kykuLkk MkV¤ ykÞkusLk îkhk
rþûkf çkk¤fku rðrðÄ Lkiríkf økwýkuLkku rðfkMk fhe þfu Au. ¼k»kkyku íkÚkk Mk{ksþk† suðkt rð»kÞku
¼ýkðíke ð¾íku rþûkf rðãkÚkeoyku{kt «u{, çkr÷ËkLk, ykí{MkÞt{, MkíÞ suðkt Lkiríkf økwýkuLkku
rðfkMk fhe þfu Au. rðãkÚkeoyku{kt Lkiríkf rðfkMk {kxuLke Mkqr[ík «ð]r¥kyku Lke[u {wsçk Au :
- þk¤k Ãkt[kÞíkkuLkwt ykÞkusLk
- þk¤k{kt «kÚkoLkk Mk¼k{kt Mkt¼k»ký ykÃkðwt.
- sqÚk ykÞkusLk, fuBÃkMk, Mk{ksMkuðkLkk fkÞo¢{ku yLku h{íkøk{íkLkwt ykÞkusLk
- hk»xÙrËLk yLku íknuðkh Wsððk.
- þk¤k fuBÃkMk, h{íkøk{ík {uËkLk, ònuh søÞkyku ðøkuhu MkkV fhðk rðãkÚkeoykuLku «kuíMkkrník

fhðk.
- þk¤kLkk çkøke[kLke {kðsík fhðe.
- swËkt swËkt Ä{kuoLkk íknuðkhku Wsððk.
- þiûkrýf «ðkMkLkwt ykÞkusLk fhðtw.
- Ãkk÷íkw «kýeyku hk¾ðkt yLku íku{Lkku WAuh fhðku.
- þk¤k yLku ¿kkrík Mk{wËkÞLkk {u¤kðzkyku økkuXððkt.
- Lkiríkf MkwÄkhkyku ÷kððk {kxu {køkoËþoLk yLku Mk÷kn fkÞo¢{kuLkwt Mk½Lk Mkt[k÷Lk fhðwt.
- ÃkAkík yLku ÍqtÃkzÃkèe rðMíkkhLke {w÷kfkík ÷uðe íÞkt hnuíkkt ÷kufkuLku ÃkkuíkkLke Mkuðkyku Ãkqhe

Ãkkzðe.

1.17 ík{khe «økrík [fkMkku :

«.1 rðfkMk yux÷u þwt çkk¤ MðkMÚÞ {kxuLke ykð~Þf «ð]r¥kyku ðýoðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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1.18 íkhwýkðMÚkk yux÷u þwt ? íkuLkk ÷ûkýku sýkðku.

{wÆk (1) þkherhf rðfkMk
(2) {kLkrMkf rðfkMk
(3) MðkMÚÞ MktçktÄe ðíkoLk
(4) òíkeÞ ðíkoLk
(5) þkherhf
(6) {Lkkuði¿kkrLkf
(7) Mkk{krsf
(8) MkknrMkf «ð]r¥k
(9) rîÄk yLku Mkt½»ko
(10) ¾tzLkkí{f ðíkoLk
(11) Lkðwt òýðkLke «ð]r¥k

«.2 Mkk{krsf rðfkMkLku yMkh fhíkk Ãkrhçk¤ku

{wÆk (1) r{ºk{tz¤
(2) h{íkøk{ík
(3) þk¤k
(4) ÔÞÂõíkíð
(5) {kLkrMkf þÂõík
(6) Mkktðurøkf ÂMÚkrík
(7) þkherhf MðkMÚÞ

 xqtfk «&™ku

«.1 øk¼koðMÚkk yux÷u þwt ?
«.2 þkherhf rðfkMk yux÷u þwt ?
 yrík xqtfk «&™ku

«.1 ¾tzLkkí{f ðíkoLk yux÷u þwt ?
«.2 {kLkrMkf þÂõík yux÷u þwt ?
 nuíkw÷ûke «&™ku

«.1 «kiZkðMÚkkLkku Mk{Þøkk¤ku - ð»koLkku økýðk{kt ykðu Au.
A 30 Úke 40 B 40 Úke 60

C 55 Úke 65 D 40 Úke 50

«.2 çkk¤fLkk Lkiríkf rðfkMkLkk rÃkÞksu sýkðu÷ MðrðfkMkLkku Mk{Þøkk¤ku sýkðku.
A 5 Úke 8 ð»ko B 13 Úke 18 ð»ko
C 19 Úke 25 ð»ko D 26 Úke 30 ð»ko
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1.19 MðkæÞkÞ

«.1 fE yðMÚkk{kt ‘ðehÃkqò’ yLku ‘ÔÞÂõíkÃkqò’ Lke ¼kðLkk òuðk {¤u Au.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

«.2 Mkk{krsf rðfkMkLku yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................



23

: YÃkhu¾k :

2.1 WÆu~Þku

2.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

2.3 «MíkkðLkk

2.4 ÔÞÂõíkíðLkku yÚko yLku ÔÞkÏÞk

2.5 ÔÞÂõíkíðLkwt MðYÃk

2.6 ÔÞÂõíkíð Ãkh yMkh fhíkk Ãkrhçk¤ku

- þkherhf ík¥ðku

- {kLkrMkf ík¥ðku

- Mkktðurøkf ík¥ðku

- òrík¼uË

- ykLkwðtrþf

- ðkíkkðhý

- Mk{ks

- MktMf]rík

- Ä{o

2.7 ÔÞÂõíkíðLkk «fkhku

- «k[eLk ¼khíkeÞ áüe{wsçk ÔÞÂõíkíðLkk «fkhku

- frÃk÷{wrLkLke árüyu ðøkeofhý

- Mkíðøkwýe

- hòuøkwýe

- ík{kuøkwýe

2.8 ðýoÔÞðMÚkk yLkwMkkh ÔÞÂõíkíðLkk «fkhku

- çkúkñý

- ûkrºkÞ

- ði~Þ

- þqÿ

2.9 «kùkíÞ {Lkkuði¿kkrLkfkuLkk {ík yLkwMkkh ÔÞÂõíkíðLkk «fkhku

- rn«kufuðtþ - E.Mk. Ãkqðo 400 yLku ze÷Lku (E.Mk. Ãkqðo - 150)

- þkherhf ÷ûkýkuLku ykÄkhu

- ykþkðkËe

- ykðuøkþe÷

yuf{
2 ÔÞÂõíkíð rðfkMk
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- WËkMkeLk

- {tË«f]rík

2.10 s{oLk rðîkLk VuþLkhu (þhehLkk {k¤¾kLku ykÄkhu)

- økku¤{xku¤ - {uË«ÄkLk

- Óü-Ãkwü - MLkkÞw«ÄkLk

- þÂõíkneLk

- ÂMÚkhçkwrØ

2.11 Mk{ksþkMºkeÞ ðøkeofhý

- MkiØktríkf

- ÄkŠ{f

- ykŠÚkf

- Mkk{krsf

- hksfeÞ

- f÷k«u{e

2.12 ytík{wo¾e ÔÞÂõíkíð

2.13 çkrn{wo¾e ÔÞÂõíkíð

2.14 W¼Þ{w¾e ÔÞÂõíkíð

2.15 ÔÞÂõíkíð rðfkMk{kt þk¤kLke ¼qr{fk

2.16 MksoLkþe÷íkk yLku MksoLkþe÷ ÔÞÂõíkLkk ÷ûkýku

2.17 ÔÞÂõíkíð yku¤¾Lkk rMkØktíkku

- £kuRzLkk {Lkkurð&÷u»ký rMkØktíkku

- ÔÞÂõíkíð½xfku

(1) Rü (2) yn{T (3) yrÄyn{T

2.18 {LkkuÔÞkÃkhLkk ûkuºkku

(1) òøk]ík {Lk (2) yÄoòøkúík {Lk (3) yrík òøkúík {Lk

- ÷køkýeLkku «Ëuþ

2.19 MkiØktríkf [[ko

2.20 fk÷oÞwøkLkku {Lkkurð&÷u»ký rMkØktík

2.21 yuz÷hLkku ÔÞÂõíkíð rMkØktík

2.22 yurhfku{Lkku rMkØktík

2.23 fkhuLk nkuhLkeLkku rMkØktík

2.24 nuhe Mkr÷ðkLkLkku rMkØktík

2.25 ÔÞÂõíkíð {kÃkLk
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1.4 ÔÞÂõíkíð

1.4.1 ¼qr{fk

1.4.2 þkÂçËf yÚko

1.4.3 ÔÞkÏÞk

1.4.4 MðYÃk

1.4.5 ÔÞÂõíkíðLkk «fkhku

1.4.6 ÔÞÂõíkíð Ãkh yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku

1.4.7 ÔÞÂõíkíð rðfkMk{kt þk¤kLke ¼qr{fk

1.4.8 MksoLkþe÷íkk yLku MksoLkþe÷ ÔÞÂõíkLkkt ÷ûkýku

1.4.9 ÔÞÂõíkíð yku¤¾Lkk rMkØktíkku

1.4.10 ÔÞÂõíkíð {kÃkLk

2.1 WÆu~Þku :

- ¼khíkeÞ ykÞwðuoË þkMºk{kt ÔÞÂõíkíðLkk ÷ûkýku rðþu òýfkhe «kÃík fhþu.
- ÔÞÂõíkLkk ÔÞÂõíkíðLkk ½zíkh rðþu {krníke {u¤ðþu.
- Mk¥ðøkwýLke «ÄkLkíkk rðþu òýe þfkþu.
- Mk{ksMºkeÞ ðøkeofhý rðþu òýfkhe «kÃík fhþu.
- ytík{wo¾e ÔÞÂõíkíðLke òýfkhe {u¤ðe þfþu.
- ÔÞÂõíkíðLkk rMkØktíkku rðþu òýfkhe «kÃík fhþu.

2.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

- ¢kuÄe - ykðuøkþe÷
- økku¤{xku¤ ({uË«ÄkLk)
- Óü Ãkwü - MLkkÞw«ÄkLk

2.3 ÔÞÂõíð : ¼qr{fk :

ykÃkýu hkusçkhkusLkk ÔÞðnkh{kt ½ýeðkh ÔÞÂõíkíð þçËLkku «Þkuøk fheyu Aeyu. ‘rhíkf’Lkwt
ÔÞÂõíkíð ½ýwt ykf»kof Au. ‘©uÞk’{kt ÔÞÂõíkíð suðwt fþwt LkÚke. ‘{økLk ¾hkçk ÔÞÂõíkíððk¤ku
{kýMk Au.’ ðøkuhu «fkhLkk rðÄkLkku ykÃkýu fheyu Aeyu. yk rðÄkLkku ÔÞÂõíkíð yux÷u fkuE ÔÞÂõíkLkku
çkkÌk Ëu¾kð, yuLke yLÞ ÔÞrõíkyku Ãkh Ãkzíke AkÃk, yLÞ ÔÞÂõíkykuLkku yuLkk «íÞuLkku «rík¼kð
ykðku yÚko rLkrník Au. yuLkku yÚko ÚkkÞ fu fkuEÃký ÔÞÂõíkLkw t WÆeÃkLk {qÕÞ, íkuLkkÚke íku yLÞ
ÔÞÂõíkyku{kt «rík¼kð sL{kðe þfu, íku íkuLkwt ÔÞÂõíkíð yk yÚko{kt ÔÞÂõíkíð ÔÞÂõíkLke Mkk{krsf
ûk{íkk yÚkðk Mkk{krsf ‘yÃke÷’Lkwt ãkuíkf Au.

“ÔÞÂõík «íÞu yLÞ {kýMkku þku «rík¼kð Ëþkoðu Au. íkuLkk fhíkkt” “yu ÔÞÂõík” “yLÞ
{kýMkku «íÞu fuðku «rík¼kð Ëþkoðu yLku þk {kxu yuðku s «rík¼kð Ëþkoðu Au yu òýeLku s
ÔÞÂõíkíðLkku Mkk[ku Ãkrh[Þ «kÃík ÚkkÞ.”

fkuEÃký ÔÞÂõíkLke swËkt swËkt {kýMkku Ãkh swËe swËe AkÃk Ãkzu Au. yux÷u òu AkÃkLku s
ÔÞÂõíkíð økýe yLku yus ÔÞÂõíkLkkt yLkuf ÔÞÂõ¥ðku Au yu{ {kLkðwt Ãkzu. Ãkhtíkw ðkMíkrðf ÃkrhÂMÚkrík{kt
fkuE Ãký ÔÞÂõíkLkkt ð÷ýku rð[khku yLku ðíkoLk{kt yuf «fkhLkwt MkkíkíÞ {k÷q{ Ãkzu Au. Ëhuf ÔÞÂõíkLkku
y{wf MÚkkÞe Mð¼kð nkuÞ Au. fkuEf ÔÞÂõík LkkLke LkkLke çkkçkík{kt økwMMku ÚkE òÞ Au. ßÞkhu fkuE
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yLÞ ÔÞÂõík øk{u íkux÷e W~fuhýesLkf ðkíkkðhý{kt Ãký MðMÚk yLku þktík hnu Au. ykðk MÚkkÞe
Mð¼kððk¤k ÷ûkýkuLkku MkwøkúrÚkík Mk{wå[Þ yux÷u ÔÞÂõíkíð.

2.4 þkÂçËf yÚko : yLku ÔÞkÏÞkyku

 ÔÞÂõíkíð : - PERSONALITY :

{q¤ ÷urxLk þçË PERSONIMASK ÃkhÚke Qíkhe ykÔÞku Au. (suLkku yÚko Lkfkçk - {nkuhwt
ÚkkÞ Au) suLkk [kh yÚko Míkhku Lke[u {wsçk sýkðu Au.

(1) yuf ÔÞÂõík çkeòLku suðe Ëu¾kÞ Au íkuðe s ðkMíkð{kt nkuíke LkÚke.
(2) yuðe ÔÞÂõík fu su ík¥ð¿kkLke suðwt fkÞo fhu Au.
(3) yuðk økwýkuLkwt Mktf÷Lk su {Lkw»ÞLku íkuLkk fkÞoLku ÞkuøÞ çkLkkðu
(4) ÔÞÂõíkLke rðþu»kíkk

 ÔÞÂõíkíðLke fux÷e ÔÞkÏÞkyku :

(1) ÔÞÂõíkíðyu rðfkMkLkk fkuEÃký íkçk¬u {Lkw»ÞLkwt MktÃkqýo {kLkrMkf MktøkXLk Au. - ðkìhuLk
(2) “ÔÞÂõíkíð yux÷u ÔÞÂõíkLke {Lkkuþkherhf h[LkkykuLkwt økríkþe÷, MktøkXLk Au, su

ðkíkkðhý MkkÚku Mk{kÞkusLk MkkÄu Au.” - ykuÕÃkkuxo
(3) “ÔÞÂõíkíð yux÷u ðkíkkðhý MkkÚkuLkk ÔÞÂõíkLkk ÷kûkrýf yLkwfq÷LkkuLku ÔÞõík fhíke

íkuLke xuðkuLkwt MkwtøkúrÚkík MktÞkusLk.” - fuBxV
(4) “ÔÞÂõíkíð yu ÔÞÂõíkLke {Lkkuði¿kkrLkf «r¢Þkku yLku ÂMÚkríkykuLkku MktÞkursík, MkwøkúrÚkík

Mk{wå[Þ Au.” - r÷LxLk
(5) “ÔÞÂõíkíð yu ÔÞÂõíkLkkt Mkðo sL{òík SðþkMºkeÞ ykðuøkku, ð]r¥kyku, sYrhÞkíkku

yLku yLkw¼ð «kÃík ð÷ýku yLku MkŠsík Mð¼kðøkík ÷ûkýkuLkku Mkhðk¤ku Au.”
- {kuxoLk r«LMk

(6) “yuf ÔÞÂõík, çkeS ÔÞÂõíkÚke Mkk{kLÞ ÃkrhÃkkËeyku{kt swËe Ãkzu Au íku ÔÞÂõíkíð
÷ûkýku yLku ykðk ÔÞÂõíkíð ÷ûkýku yufºkefhý íkuLkwt Lkk{ ÔÞÂõíkíð.”

- røk÷Vzo
(7) “ÔÞÂõíkíð yuxu÷u yLÞ MkÇÞku îkhk MÃkü Úkíkwt ÔÞÂõíkLkk ðíkoLkLkwt Mk{økú r[ºk.”

- zuþey÷
(8) “Mkðo {LkkuËirnf ÃkØríkykuLkwt økíÞkí{f MktøkXLk yux÷u ÔÞÂõíkíð.”

- ÷kðeLk
(9) “ÔÞÂõíkíð yux÷u Mk{ks îkhk {kLÞ yLku y{kLÞ økwýkuLkwt Mktíkw÷Lk.” - hufyhkuf
(10) “fkuEÃký yuf Ãk¤u {Lkkuði¿kkrLkf fkuE ÔÞÂõíkLkk ðíkoLkLku Mkðo rðøkíkkuLku Mkðkuoíf]ü

MðYÃk{kt hsq fhe þfu íku íkuLkwt ÔÞÂõíkíð.” - {uf÷u÷uLz
(11) “ÔÞÂõíkíð hwr[yku, þÂõíkykuLkwt yuðwt MkwøkúÚkLk Au, su SðLkLkk ÔÞðnkh{kt rðrþü

«fkhLke ðíkoLk¼kík Q¼e fhu Au.” - {foz

2.5 MðYÃk :

- ÔÞÂõíkíð{kt hnu÷kt {Lkku-þkherhf ÷ûkýku Mkíkík økríkþe÷ yLku ÃkrhðíkoLkþe÷ nkuÞ Au.
- ÔÞÂõíkíð ÷ûkýkuLkwt MktÞkusLk yktíkhef heíku Úkíkwt nkuÞ Au Ãký íku çknkhLkk ðíkoLkLku Ëkuhu Au,

«urhík fhu Au, rLkÞtrºkík fhu Au, ÔÞÂõíkLku ðíkoLk - ÔÞðnkh fhðk [ku¬Mk rLkËuoþ fhu Au.
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- ÔÞÂõíkíð MkwøkúrÚkík yuf{ Au.
- Mk{ks îkhk Mðef]ík yLku yMðef]ík ykËþkuoLkwt Mktíkw÷Lk yux÷u ÔÞÂõíkíð
- ÔÞÂõíkíð yu {kLkðLke ykËíkku, árüfkuý yLku rðþu»kíkkykuLku Mk{wåÞ Au.
- ÔÞÂõíkLku çkeò ÔÞÂõíkÚke swËe Ãkkzíke rðþu»kíkk yux÷u ÔÞÂõíkíð.
- ÔÞÂõík{kt òuðk {¤íkwt MktÞkusLk rðþu»kíkk Mk¼h yrîíkeÞ yLku ÷kûkrýf nkuÞ Au. suÚke

ÔÞÂõíkíð{kt Mk{kLkíkk òuðk {¤íke LkÚke.

2.6 ÔÞÂõíkíð Ãkh yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku :

ÔÞÂõíkLkðk ÔÞÂõíkíðLkk ½zíkh{kt yktíkhef yLku çkkÌk Ãkrhçk¤ku yMkh fhu Au. ÔÞÂõíkLkwt
ÔÞÂõíkíð r[h yLku MÚkkÞe nkuíkwt LkÚke. ÔÞÂõíkLkk ÔÞÂõíkíð rðfkMk{kt ykLkwðtrþfíkk yLku ðkíkkðhýLkku
Ãký Vk¤ku nkuÞ Au ÔÞÂõík su ðkíkkðhý{kt hnu Au íku ðkíkkðhý MkkÚkuLke ÔÞÂõíkLke yktíkhr¢Þk{ktÚke
íkuLkwt ÔÞÂõíkíð sL{u Au yk ÔÞÂõíkíð Ãkh yMkh fhíkk Ãkrhçk¤ku Lke[u {wsçk Au.
 þkherhf ík¥ðku : ÔÞÂõíkLkk ÔÞÂõíkíð ½zíkh{kt þkherhf ík¥ðku suðk fu htøk, YÃk, çkktÄku,

ðsLk fË yLku ðkýe ðøkuhuLkku ÔÞÂõíkíð ½zíkh Ãkh yMkh ÚkkÞ Au. yk þkherhf ík¥ðku Ãkh
ðkhMkkLkku «¼kð Ãkzu Au.

 {kLkrMkf íkíðku : ÔÞÂõík ½zíkh Ãkh {kLkrMkf çkkçkíkku, ¼køk ¼sðíke nkuÞ Au. ÔÞÂõíkLkk
ÔÞÂõíkíð ½zíkh{kt çkwrØ, fÕÃkLkk, «íÞûkefhý, íkfoþÂõík, rLkýoÞþÂõík, M{]ríkþÂõík
ðøkuhuLkku «¼kð Ãkzu Au yk{ MknwÚke ðÄw yMkhfkhf Ãkrhçk¤ ÔÞÂõíkLke çkwrØ Au.

 Mkktðurøkf ík¥ðku : ÔÞÂõíkLkkt ÔÞÂõíkíð rðfkMk{kt Mktðuøkku fu ÷køkýeykuLke yMkh ÚkkÞ Au.
fkuE ÔÞÂõík WËkMkeLk nkuÞ yLku yLÞ ÔÞÂõík Ãkh ÃkkuíkkLkku «¼kð Ãkkze þÂõík Lkíke. Ãkhtíkw
fkuE «MkL™ ÔÞÂõík çkeòLkkt rË÷ rË{køkLku Síke ÷u Au fkuEf ÔÞÂõíkLkwt ÔÞÂõíkíð h{qs
ð]r¥kðk¤ku nkuÞ yLÞLke árüyu ykËhÃkkºk çkLku Au.

 òrík¼uË : Ãkwhw»k yLku †eLkk ÔÞÂõíkíðLke r¼L™ yMkhku sL{u Au. †eLkk ÔÞÂõíkíð{kt fku{¤íkk,
hsqíkk, ÷LkLke, MktðuËLkþe÷ íku{s MknLkþe÷íkk òuðk {¤u Au. ßÞkhu Ãkwhw»k{kt MknLkþe÷íkk,
fXkuhíkk, Ãkkihw»kçk¤, økýLkfkiþÕÞ ðøkuhu nkuÞ Au. ykÚke Mk{ksLkk çkL™uLkk ÔÞÂõíkíð swËkt
íkhe ykðu Au.

 ykLkwðtrþfíkk : ÔÞÂõíkíð ½zíkh{kt ykLkwðtrþf çkkçkíkku Ãký {n¥ðLkku ¼køk ¼sðu Au.
çkk¤f ðkhMkk îkhk MLkkÞwyku, Mktðuøkku, Mð¼kð, çkwrØ, økútrÚkyku, fkÞoûk{íkk ðøkuhu «kÃík
fhu Au, suLke ÔÞÂõíkLkk ÔÞÂõíkíð Ãkh yMkh fhu Au.

 ðkíkkðhý : ÔÞÂõíkíð ½zíkh Ãkh ðkíkkðhý ¾qçk s {n¥ðLkku ¼køk ¼sðu Au. yk yk
çkkçkíkkuLkku çkÄk s {Lkkuði¿kkrLkfkuyu Mðefkh fÞkuo Au. ÔÞÂõíkLkk ÔÞÂõíkíð Ãkh ¼kiríkf
ðkíkkðhýLkku Ãký «¼kð Ãkzu Au. çkk¤fLkk ÔÞÂõíkíð ½zíkh{kt (1) þk¤kLkwt ðkíkkðhý (2)
fkixwtrçkf ðkíkkðhý (3) r{ºkðíkwo¤Lkku «¼kð Ãkzu Au. fkixwtrçkf ðkíkkðhý{kt {k-çkkÃkLkku
«u{k¤ Mð¼kð íktËwhMík ðkíkkðhý fwxwtçkLkk Ëhuf MkÇÞLkku nfkhkí{f yr¼øk{, yksw
çkkswLkk Mkkhk Ãkzkuþeyku, Mkkhk r{ºkkuLkku MknðkMk þiûkrýf MktMÚkkykuLkwt ykËþo yLku ÔÞÂõíkíð
rðfkMk {kxu Ãkku»kfík¥ð Ãkqhw Ãkkzíkwt ðkíkkðhý MkkYt Lkk nkuÞ íkku ÔÞÂõíkíð YtÄkíkwt nkuÞ Au.

 Mk{ks : {Lkw»Þ Mkk{krsf «kýe Au Mk{kLk{kt s íkuLkku sL{ yLku ytík ÚkkÞ Au. ÔÞÂõíkLkk
ÔÞÂõíkíðLkku ykÄkh íku fÞk Mk{ks{ktÚke ykðu Au.íkuLkk Ãkh Au. Mkk{kSfhýLkku {wÏÞ ykþÞ
ÔÞÂõíkLkk ‘Mð’ Lkku rðfkMk fhðkLkku Au. yk ‘Mð’ yÚkðk ‘yn{T’ ÔÞÂõíkLkk ÔÞÂõíkíð MkkÚku
yufYÃk çkLke òÞ Au. þYykík{kt çkk¤f ÃkkuíkkLku yLÞ fhíkk y÷øk {kLku Au. Ãkhtíkw rðfkMk
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MkÄkíkk íku Mk{ksLke yLÞ ÔÞÂõíkyku MkkÚku yufíð yLkw¼ððk ÷køku Au yLku íkuLkwt Mkk{krsf
ÔÞÂõíkíð ¾e÷e QXu Au.

 MktMf]rík : MktMf]rík yu MktMfkhkuLkwt Mk{qn Au MktMf]rík yu MktMfkhkuLkku yuðku Mk{qn Au. su {kLkðLku
ðkhMkk{kt Ãkqðoòu íkhVÚke «kÃík ÚkkÞ Au. MktMf]ríkLke ÃkhtÃkhkyku, «ýk÷efkyku, ykËþkuo,
Lkerík rLkÞ{ku yLku {wÕÞkuLke yMkh ÔÞÂõíkíðLkk ÔÞÂõíkíð ½zíkh Ãkh ÚkkÞ Au.

 Ä{o : ÔÞÂõíkLkk ÔÞÂõíkíð rðfkMk{kt Ä{oLkku «¼kð Ãký òuðk {¤u Au. su rðãkÚkeoLke Mkkhe
LkhMke çkkçkíkkuLke yLÞ Ä{o fu Ä{oLke ÔÞÂõíkLku Mkkt¾e þfíke LkÚke.

2.7 ÔÞÂõíkíðLkk «fkhku (Types of Personality) :

«k[eLk ¼khíkeÞ árüfkuý {wsçk ÔÞÂõíkíðLkk «fkh
 frÃk÷{wrLkLke árüyu ðøkeofhý

frÃk÷{wrLkyu ÔÞÂõíkíðLke ár»xÙ hne ÔÞÂõíkykuLku ºký rð¼køkku{kt rð¼kSík fhe Au.
(1) Mk¥ðøkwýe : su ÔÞÂõík{kt Mk¥ðøkwýeLke «ÄkLkíkk nkuÞ Au. íku Mkíðøkwýe ÔÞÂõík Au.
(2) hòuøkwýe : su ÔÞÂõík{kt hsMkøkwýLke «ÄkLkíkk nkuÞ íkuðe ÔÞÂõík hòuøkwýe ÔÞÂõíkíð

Ähkðu Au.
(3) ík{kuøkwýe : ík{MkøkwýLkwt «kÄkLÞ ðÄw nkuÞ íkuðe ÔÞÂõíkLkwt ÔÞÂõíkíð ík{kuøkwýe nkuÞ

Au. yk «fkhLke ÔÞÂõíkíðLkwt íkuLkk økwýkuLke [[ko {nŠ»k ðuË ÔÞkMku h[u÷ ©e{ËT
¼køkðík økeíkk òuðk {¤u Au.

2.8 ðýoÔÞðMÚkk yLkwMkkh ÔÞÂõíkíðLkk «fkh

¼khíkeÞ Mk{ks{kt ðýoðMÚkk yu Mk{ksLke ykÄkhrþ÷k níke. yk ðýoðMÚkk f{o yLku økwý
Ãkh ykÄkrhík níke ÃkkA¤Úke, ðýoðMÚkk {wsçk ÔÞÂõík økwýku yLku rLkÞ{kuLku yLkwMkhíkk yk ÃkhtÃkhkLku
fkhýu s yk [kh «fkhLkk ÔÞÂõíkíð òuðk {¤u Au.
(1) çkkñý : yk ÔÞÂõík{kt Ä{o f{o,  íkÃk, íÞkøk, r¢Þk fktz, ÃkhkuÃkfkhLke ¼kðLkk òuðk {¤íke

yLku su{Lke yæÞÞLk yæÞkÃkLk{kt òøk]íkíkk nkuÞ Au.
(2) ûkrºkÞ : ðehíkk MkknMk, çkr÷ËkLk, òu{ swMMkku, suðk økwýku yk «fkhLke ÔÞÂõíkLkk ÔÞÂõíkíð{kt

òuðk {¤u Au.
(3) ði~Þ : su{Lkk ÔÞÂõíkíðLkk MktøkúnLke ð]r¥k nkuÞ yLku su{Lkk{kt yÚko WÃkksoLk ðuÃkkh-ð]rØLkwt

«kÄkLÞ òuðk {¤u Au.
(4) þwÿ : yk «fkhLkk ÔÞÂõíkíð{kt Mkuðkð]r¥k ËkMkíð yLku þhýkøkríkLke ð]r¥k nkuÞ Au.

2.9 «kïkíð {Lkkuði¿kkrLkfkuLkk {ík yLkwMkkh ÔÞÂõíkíðLkk «fkh

þkherhf ÷ûkýkuLkk ykÄkhu ÔÞÂõíkíð rn«kufuxMku E.Mk. Ãkqðo 400 yLku øku÷LkLku (E.Mk. Ãkqðo
150) þkherhf ÷ûkýkuLku ykÄkhu [kh «fkh Ãkzâkt níkkt.
(1) ykþkðkËe : ykðk «fkhLke ÔÞÂõíkLkk ÔÞÂõíkíð{kt ykLktË, WíMkkn, SðLk «íÞu nfkhkí{f

-yr¼øk{. ÍzÃke yu økríkþe÷ nkuÞ Au ykðe ÔÞÂõíkyku{kt hõíkLkwt «{ký
(2) ¢kuÄe (ykðuøkþe÷) su ÔÞÂõíkyku Mknu÷kEÚke økwMMkkLkku ¼kuøk çkLku Au. yLku ðÄw Wøkú yLku

ykðuøkþe÷ nkuÞ Au. íkuyku{kt «kÄkLÞ òuðk {¤u Au.
(3) WËkMkeLk : yk ÔÞÂõík nt{uþk Mð¼kðu rLkhkþkðkËe nkuÞ Au yLku Lkfkhkí{f yr¼øk{

Ähkðíke nkuÞ Au. ykÚke ÔÞÂõíkyku{kt rÃk¥kLkku ðÄkhku òuðk {¤u Au.
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(4) {tË«f]rík : ykðe ÔÞÂõíkyku Äe{e «f]ríkLkk þktík, yk¤Mkw, rLkçko¤, yLku W¥kusLkk ðøkhLkk
nkuÞ Au íkuyku Mkk{kLÞík: sÕËe økwMMku Úkíke LkÚke íku{Lkk{kt fVLkwt «{ký ðÄw nkuÞ Au.

2.10 s{oLk rðîkLk ¢uþ{hu ÃkkuíkkLkk ÃkwMíkf Psysique and character {kt þhehLkk {k¤¾kLku
ykÄkhu ÔÞÂõíkíð ðøkeofhý fhðk{kt ykÔÞw Au.

(1) økku¤ {xku¤ ({uË«ÄkLk) :  yk «fkhLke ÔÞÂõík MÚkq¤, [hçkeÞwõík, òze, økku¤ {xku¤ yLku
Xªøkýe nkuÞ Au Mð¼kðu {¤íkkðze, Mknu÷kEÚke yLÞ MkkÚku ¼¤e sLkkhe çkrn{wo¾e «fkhLke
nkuÞ Au.

(2) ÓüÃkwü (MLkkÞw«ÄkLk) : ykðk «fkhLke ÔÞÂõík MVqŠík÷e WíMkkne, þÂõíkþk¤e, yk¢{f
yLku «¼wíð s{kðLkkhe nkuÞ Au íkU Mð¼kð Akíke Ãknku¤e yLku WÃkMku÷e nkuÞ Au. MLkkÞwyku
Ãkwü yLku [nuhku Mktíkw»x nkuÞ Au yLÞ ÔÞÂõík MkkÚku Mknu÷kEÚke ¼¤e òÞ Au.

(3) þÂõíkneLk : ykðe ÔÞÂõík Mð¼kðu ytík{wo¾e yufktíkr«Þ, þh{k¤ nkuÞ Au. íku ÷ktçkk
þhehðk¤k, Ëwçk¤ku, Ãkkík¤ku, Akíke LkkLke yLku nkÚk Ãkkík¤k, çkeòLke ®LkËk fhLkkhku Ãkhtíkw
ÃkkuíkkLke rLktËk Mkne þfu.

(4) ÂMÚkh çkwrØ : ykðe ÔÞÂõíkyku{kt yMk{kLÞíkk òuðk {¤u Au íku{Lkkt þheh yMkkÄkhý Au.
yMkk{kLÞÃkýk{ktÚke WíÃkL™ Úkíkkt ÷ûkýku Ähkðu Au.

2.11 Mk{ksþkMºkeÞ ðøkeofhý :

M«Ushu ÃkkuíkkLkk ‘Types of Men’ Lkk{Lkk ÃkwMíkf{kt Mkk{krsf çkkçkíkku, {qÕÞku ykËþkuoLkk
ykÄkhu ÔÞÂõíkLkk «fkh Ãkkzâkt Au.
(1) MkiØktríkf : ykðk «fkhLkw t ÔÞÂõíkíð Ähkðíke ÔÞÂõík ykËþo yLku rMkØktíkðkËe nkuÞ Au.

MkíÞLkk þkuÄf yLku Ãkqòhe nkuÞ Au. ði¿kkrLkfku yLku ík¥ð¿kkLkeyku ykðk «fkhLkwt ÔÞÂõíkíð
Ähkðíkkt nkuÞ Au.

(2) ÄkŠ{f : Ä{o ykæÞkÂí{fíkk, Mkuðk¼kð ÄhkðLkkh ÔÞÂõíkLkwt ÔÞÂõíkíð ÄkŠ{f «fkhLkwt nkuÞ
Au. íkuyku ¼økðkLkÚke zheLku [k÷u Au. íkuyku ykMÚkk{kt ðÄkhu rðïkMk hk¾u Au yLku íku fkuEÃký
fk{ fhíke ð¾íku, Eïh MkkûkeLkku ÏÞk÷ hk¾íke nkuÞ Au.

(3) ykŠÚkf : “ÃkiMkku {khku Ãkh{uïh Lku nw ÃkiMkkLkku ËkMk” ykðe ð]r¥k Ähkðíke nkuÞ Au. SðLk{kt
Ëhuf çkkçkíkkuLkwt ykŠÚkf árüyu {qÕÞku yktfu Au. íkuyku Ëhuf fkÞo{kt ÃkkuíkkLkku MðkÚko rMkØ
fhðkLkku «ÞkMk fhu Au. rðãk{kt ðuÃkkhð]r¥k Ähkðu Au. íku ÃkkuíkkLkk rMkðkÞ çkeòLkku rð[kh
fhíkku LkÚke.

(4) Mkk{krsf : {Lkw»Þ yu Mkk{krsf «kýe Au. Mk{ks{kt n¤e{¤eLku hnuðwt, Mk{ks{kt Mkkhk
fk{ku fhðk yLku Mk{ks{kt «ð]r¥kþe÷ hnuðwt, Mk{ksLkwt rník niÞu ðMku÷wt nkuÞ Au. ykðe
ÔÞÂõíkyku «u{k¤ yLku ËÞkLke ¼kðLkk hk¾Lkkhe nkuÞ Au. ykðe ÔÞÂõík Mkkhk fkÞkuo fhðk{kt
íkíÃkh nkuÞ Au.

(5) hksfeÞ : ykðk ÔÞÂõíkyku Mk¥kkLkk yLku yrÄfkhLkk þku¾eLk nkuÞ Au. íkuyku hksLkiríkf
ÃkkMkkt Ãkh ®[íkLk fhLkkhk nkuÞ Au. ÃkkuíkkLkwwt «¼wíð MÚkkÃkðk yLÞLkwt yrník fhíkkt Ãký
y[fkíkkt LkÚke. íkuyku ÄkfÄ{fe ykÃkLkkhkt nkuÞ Au. íkuyku fkuEÚke Ãký zhíkk LkÚke íkuyku
ÃkkuíkkLkk fkÞkuo fhðk{kt fkuEÃkýLku {sçkqh çkLkkðeLku fkÞkuo fhkðu Au. su yksu Ãký òuðk {¤u
Au.

(6) f÷k«u{e : ykðe ÔÞÂõíkyku rðrðÄ fûkkyku{kt hMk Ähkðíke nkuÞ Au. íkuyku{kt MkkIËÞoárüLkku
rðfkMk ÚkÞu÷ku òuðk {¤u Au. íkuyku «f]rík{kt Ãký Ãký “yLkuhwt MkkIËÞo” swðu Au. ykðe
ÔÞÂõík, ÷u¾Lk, Mktøkeík, ¾u÷fqË, r[ºk, Lk]íÞ ðøkuhu suðe f¤k{kt hMk Ähkðíke nkuÞ Au.
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ÔÞÂõíkLkkt {LkLke yr¼ÔÞÂõíkLkk rðrðÄ MðYÃkku{kt yuf f÷k Au. ÷r÷íkf÷k{kt r[ºk-rþÕÃk,
MÚkkÃkíÞ Mktøkeík Lk]íÞ yLku LkkxfLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

ßÞkhu {wÿý, Açkef÷k yLku nMíkf÷kLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. [kiË rðãk Au ßÞkhu [kuMkX f÷k
Au.

(1) LkíkoLk (2) ðknLk (3) økkÞLk (4) LkkxTÞ (5) r[ºkf÷k (6) Ëktík, ytøk htøkðk (7) yLkwfq¤
½h çkktÄðwt (8) fkLkLkk yk¼q»ký çkLkkððk. (9) nkÚkfkiþÕÞ (10) hMkkuEf÷k (11) MkwtøkÄe ÃkËkÚko
çkLkkððk (12) òËwLkk ¾u÷ (13) ðkt[Lk f÷k (14) ÷u¾Lk f÷k (15) fkÔÞÃkkË ÃkqŠík (16) íkfo rðãk
(17) ðkMíkwrðÄk (18) Þtºkf÷k (19) yLkwfhý fûkk (20) ÃkkMkktLke h{ík (21) ÞwØ - rþfkh rðãk
- ðøkuhu rðãk Au.

- Mkw«rMkØ ¼khíkeÞ r[ºkfkh
- hrðLÿLkkÚk xkøkkuh
- yu{. yuV nwMkuLk, hrðþtfh hkð¤
- sur{Lke hkuÞ
- MktøkeíkLkk Mktøkeík ðkãfku :
(1) rMkíkkh - Ãktrzík hrðþtfh, {tsw {nuíkk
(2) ðeýk - yu[. çkk÷[LËLk, h{uþ «u{
(3) røkxkh - rðï{kunLk ¼è, rçkús¼q»ký fkçkhk
(4) çktMkhe - h½wLkkÚk þuX, «fkþ ðzuhk
(5) íkçk÷k : WMíkkË yÕ÷kh¾kt, Íkfeh nwMkiLk

2.12 ytík{wo¾e ÔÞÂõíkíð (Introvert Personality) :

ytík{wo¾e ÔÞÂõíkíðÄkhf ÷kufkuLkkt ÷ûkýku, Mð¼kð íkÚkk íku{Lke yr¼hwr[ õÞkhuÞ çkkÌkYÃku
íðrhík «økx Úkíkkt LkÚke. íku{Lkkt ÷ûkýku Lke[u {wsçk Au.

(1) íkuykuLku nt{uþk yufktík{kt hnuðwt øk{u Au.
(2) ÔÞðnkrhf árü ykuAe
(3) Ëu¾kðu nt{uþkt økt¼eh sýkíkkt nkuÞ Au.
(4) yLÞku MkkÚku MktçktÄ hk¾ðkt Lk øk{u.
(5) íkuyku õÞkhuÞ fkuELke {òf {~fhe Lk fhu yLku yLÞ íkuykuLke fhu íkku íkuykuLku ÃkMktË Lk

ykðu.
(6) fkuEÃký fkÞoLke þYykík{kt nt{uþk ¼Þ¼eík hnu / þtfkþe÷ yÚkðk íkku Lkfkhkí{f

hnu.
(7) íkuykuLku Vk¤ððk{kt ykðu÷k fkÞo «íÞu rLkck yLku fkÞo Ãkqýo fhðkLke íkíÃkhíkk
(8) MktÃkqýo fkÞoûk{íkk Ëk¾ðe fk{ku fhðk nt{uþk íkiÞkhe
(9) shkÃký rð[r÷ík ÚkÞk ðøkh fk{kuLke Ãkqýkonwrík
(10) ¾qçk s ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe Mkíkík çkuMkeLku fk{ fhe þfu
(11) nt{uþk MðÃLkyku{kt hk[íkk hnu.
(12) nt{uþk Ëw:¾ku ðýoÔÞk fhu.



31

(13) çkeòtykuLkk Ëw:¾ku, {w~fu÷eyku «íÞu MknkLkw¼qrík Mkuðu.
(14) ÃkkuíkkLke {kLÞíkkyku Ãkh yzøk hnu çkeòykuLkwt Lk {kLku.
(15) fkuE Ãký fk{Lke þYykík{kt MkknMkð]r¥kLkku y¼kð òuðk {¤u.
(16) nt{uþk MkíÞLku þkuÄLkkh
(17) Mð¼kðu ®[ríkík yLku ®[íkLkþe÷
(18) h{ðkLkku, çknkh Vhðk sðkLkku þku¾ Lk Ähkðu.
(19) ÃkkuíkkLke «þtMkkLkkuLku øk{kzLkkh
(20) hnMÞku{kt hrMkf, ©Øk ÄhkðLkkh
(21) ðÄkhu Ãkzíkk MktðuËLkþe÷
(22) Lkðk MktçktÄ hk¾íkkt / çkktÄíkk ¾[fkx yLkw¼ðu.
(23) nt{uþk yk¿kkLkwt Ãkk÷Lk fhLkkh
(24) ÍzÃke ¢kurÄík çkLke òÞ
(25) ðkMíkrðfíkk Lk Mðefkhe þfu.
(26) MkktMkkrhf SðLk{kt ykuAku hMk.
(27) ÃkkuíkkLke ðMíkwykuLke çknw fk¤S ÷uLkkh
(28) yuf÷k hneLku s fk{ fhðkLkwt ÃkMktË fhu.
(29) ÷u¾Lk - ðkt[Lk{kt yLknË hwr[ Ähkðu.
(30) nt{uþk Wå[ MkV¤íkk {u¤ðu.
- Mktøkeíkfkh : çkuswçkkðhk, íÞkøkhks, rLkhwÃk{k þuX ðøkuhu...

2.13 çkrn{wo¾e ÔÞÂõíkíð (Extrovert Personality)

ytík{wo¾e ÔÞÂõíkíðLkk ÷ûkýkuÚke íkÆLk rðhkuÄe ÷ûkýku yk «fkhLkk ÔÞÂõíkíð{kt òuðk {¤u
Au. çkrn{wo¾e ÔÞÂõíkíðLkk ÷ûkýku Lke[u {wsçk Au.

- Mk{ks{kt ÔÞÂõíkyku MkkÚku Mkh¤íkkÚke yLkwfq÷Lk MkkÄLkkhe
- ÷kufkuLku MktøkrXík fhðk{kt fwþ¤ íku{s ÷kufr«Þ
- Mkk{krsf MktçktÄku{kt hMk ÄhkðLkkhe
- r{ºkíkkÃkqýo ÔÞðnkh fhLkkh
- íkuykuLku ðehíkk¼Þko fkÞkuoLkkt hMk nkuÞ Au.
- Lkðk rð[khkuLku ykðfkhLkkhe nkuÞ Au.
- Mkkhw Lkuík]íð ÄhkðLkkhe ÔÞÂõík
- ÃkrhðíkoLkLkk rn{kÞíke
- Mkíkík Mkr¢Þ hnuLkkh yLku fkÞo fhðkLke «çk¤ RåAk ÄhkðLkkh
- h{íkøk{ík{kt hMk ÄhkðLkkh
- þku¾Lkk rð»kÞku y{ÞkorËík
- Mð¼kðu yr¼{kLke yLku yk¢{f nkuÞ Au.
- yufktíkLku xk¤Lkkh
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- Lkðe-Lkðe søÞkyku òuðk òýðk{kt hMk«Ë
- WËkh{íkðkËe
- r{ºkíkkÃkqýo ÔÞðnkh fhLkkh
- «¼kðþk¤e yLku «¼wíð ÄhkðLkkhe

2.14 W¼Þ{w¾e ÔÞÂõíkíð (Ambivert Personality) :

y{wf ÔÞÂõíkyku yuðe nkuÞ Au fu su ytík{wo¾e Ãký LkÚke yLku ÃkqýoÃkýu çkrn{wo¾e Ãký LkÚke
nkuíke. ykðe ÔÞÂõík W¼Þ{w¾e nkuÞ Au íku{Lkk ðíkoLk{kt  fux÷efðkh ytík{wo¾e suðwt ðíkoLk fhu Au.
yk{ íkuLkk{kt çkL™u «fkhLkkt ÔÞÂõíkíðLkkt ÷ûkýku òuðk {¤u Au.

2.15 ÔÞÂõíkíð rðfkMk{kt þk¤kLke ¼qr{fk

þk¤k rðãkÚkeoLkk ÔÞÂõíkíðLkk ½zíkh {kxuLkwt {n¥ðLkwt rþûkýLkk {kæÞ{ îkhk ÔÞÂõíkíð
rðfkMk MkkÄe þfkÞ Au. rþûký îkhk ðkíkðhý yLku çknwrðrÄ yLkw¼ðkuÚke, rðãkÚkeoykuLkk ½zíkh{kt
rðrðÄ «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhe þfkÞ Au. su «ð]r¥k Lke[u {wsçk Au.
- «kÚkoLkk Mk¼k{kt rðrðÄ ûkuºkkuLku ykðhe ÷uíkku fkÞo¢{ nkÚk Ähe þfkÞ.
- þk¤k{kt yLku þk¤k çknkh Þkusðk{kt ykðíke rðrðÄ «ð]r¥kyku{kt Mkn¼køke çkLkðk

«kuíMkkrník fhe þfkÞ.
- rðrðÄ rð»kÞkuLkkt {tz¤ku îkhk MÃkÄkoLkwt ykÞkusLk yLku Mkûk{ {køkoËþoLk Ãkqhwt Ãkkze rðãkÚkeoykuLku

Mkn¼køke çkLkkðe þfkÞ.
- þk¤k ¾kíku rðrðÄ ÄkŠ{f íknuðkhku íkÚkk hk»xÙeÞ íknuðkhku{kt rðãkÚkeoykuLku Mkk{u÷ fhe

þfkÞ.
- Mk{ks WÃkÞkuøke rðrðÄ fkÞo¢{kuLkwt MkV¤ ykÞkusLk fhe þfkÞ.
- hk»xÙLke Mðíktºkíkk yLku rLk{koý yLku rðfkMk{kt Mkn¼køke ÚkLkkh Mkðo ËuþLkuíkk «u{eLke

sL{sÞtíkeykuLke Wsðýe fhe þfkÞ.
- þk¤k{kt MkktMf]ríkf fkÞo¢{ku{kt, rðãkÚkeoykuLku Mkn¼køke çkLkkðe MkV¤ ykÞkusLk fhðwt yLku

þõÞ çkLku íkku ð»ko{kt çku Úke ðÄkhu MkktMf]ríkf fkÞo¢{ku Þkusðkt.
- ð»ko ÃkÞoLík «ðkMk, ÃkÞoxLk íkÚkk Wòýe økkuXððe.
- þk¤k ¾kíku N.C.C. fu N.S.S suðe «ð]r¥kyku Þkusðe.
- þk¤kLkwt ÃkÞkoðhý yLku ðkðkðhý ÔÞÂõíkíðLkku rðfkMk fhu Au.
- rðãkÚkeoykuLke çkuXf ÔÞðMÚkk y÷øk - y÷øk nkuðe òuEyu.
- þk¤k{kt rðrðÄíkk Mk¼h þiûkrýf MkkÄLkku ðÄkhu «{ký{kt nkuðkt òuEyu
- þk¤kyu rðãkÚkeoykuLkk {køkoËþoLk {kxu Ãkqýo Mk{ÞLkk fkWrLMk÷hLke ÔÞðMÚkk fhðe òuEyu.
- ðøkorþûký LkðeLk ÃkØríkyku, «rðrÄyku yLku «ÞwÂõíkykuLke {ËËÚke yMkhfkhf heíku Úkðwt

òuEyu.
- þk¤k{kt [÷kððk{kt ykðíkku yÇÞkMk¢{ rðrðÄ ûkuºkku{kt, rðãkÚkeoykuLku íkiÞkh fhe þfu

íkuðku nkuðku òuEyu.
- rðãkÚkeoykuLku Softskills Úke {krníkøkkh fhe, íkuykuLke ‘Mk{MÞkykuLku’ fuðe heíku n÷ fhe

þfkÞ íkuðe þÂõíkyku rðfMkkððe òuEyu.
- rðãkÚkeoyku{kt MkËTøkwýkuLkku rðfkMk fhðku òuEyu.
- rðãkÚkeoykuLku Mk{qnSðLk yLku Mkk{krsfhý {kxu íkiÞkh fhðkt.
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- rðãkÚkeoyku{kt SðLkkuÃkÞkuøke {qÕÞku yLku MkwxuðkuLkwt ½zíkh fhðwt.
- rðãkÚkeoykuLku {køkoËþoLk Mkuðk Ãkqhe Ãkkzðe.
- {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeykuLke rðãkÚkeoyku WÃkh ys{kÞþ fhe íku{Lkk øk{k-yýøk{k, yLku

RåAkykuLku òýe ¼krð þiûkrýf fkhrfËeo {kxu íkiÞkh fhðkt.
- rðãkÚkeoyku{kt hnu÷ MkwMkwÃík þÂõíkykuLku yku¤¾e sYhe {køkoËþoLk ÃkqÁt Ãkkzðwt.
- rðãkÚkeoyku{kt hnu÷e þÂõíkykuLku Ãkku»kf «ð]ríkykuLkwt ykÞkusLk fhðwt yLku íku{kt MkkiLku Mkn¼køke

çkLkkððkt.
- rðãkÚkeoykuLke ÔÞÂõíkíð {kÃkLk fMkkuxeLke {ËËÚke íkÃkkMkýe fhe, sYhe {køkoËþoLk Ãkqhwt

Ãkkzðwt.

2.16 MksoLkþe÷íkk yLku MksoLkþe÷ ÔÞÂõíkLkkt ÷ûkýku :

20 {e MkËe{kt rþûkýLku ÷økíkk ÃkwMíkfku{kt hsqykík òuðk {¤u Au fu MksoLkkí{fíkk fkuELkku
Ròhku LkÚke. þk¤kyu rðãkÚkeoykuLke «rík¼kLkkt fkÞkuoLke fËh fhe yLku yk þÂõíkLkku rðÃkw÷ «{ký{kt
rðfkMk fhðkLkku Au.

MksoLkkí{f yuf «r¢Þk Au suLkku yæÞÞLk yLkw¼ðku îkhk rðfkMk MkkÄe þfkÞ Au. çkk¤f
ÃkkuíkkLkk{kt hnu÷e Mkw»kwÃík þÂõíkykuLkk ykÄkhu su «ð]r¥kyku fhu Au. íku{kt íkuLke MksoLkþÂõík sðkçkËkh
Au, íkuLke {kir÷fíkk yLku yr¼ÔÞÂõíkLku æÞkLku ÷uðkt òuEyu.
 MksoLkþe÷ ÔÞÂõíkLkk ÷ûkýku :

- MksoLkþe÷ ÔÞÂõík{kt rð[khkuLke «ðkrníkk, ÷ð[efíkk, fÕÃkLkþÂõík, Mk{MÞkyku «íÞuLke
Mk{s - MktðuËLkþe÷íkk yLku çknku¤k «{ký{kt ðýoLkkí{fíkk yLku rðMík]íkefhý òuðk {¤u
Au.

- yk «fkhLke ÔÞÂõíkyku{kt LkkðeLÞíkk yLku {krníke rðMík]ík «{ký{kt òuðk {¤u Au.
- ÃkkuíkkLkk ¿kkLkLkku Lkðk rð[khkuLkk ÃkkÞk íkhefu WÃkÞkuøk fhu Au.
- ði[krhf Mðíktºkíkk, Lkðk yLkw¼ðku «krÃík fhðk {kxuLke íkíÃkhíkk, fkÞo «íÞuLke frxçkØíkk,

«ríkçkØíkk, MkknrMkfíkk yLku Ÿ[k«{ký{kt ykí{rðïkMk òuðk {¤u Au.
- çkeòtyku fhíkkt ftEf Lkðwt s rð[khu Au yLku íku {wsçk ðýoLk Ãký fhu Au.
- ð¤e {òf fhðkLkwt Ãký ¾kMk òuðk {¤u Au.
- Mkíkík Lkðwt fk{ fhðk{kt hMk nkuÞ Au yLku ÃkqhuÃkqhe MkknrMkõíkkÚke òu¾{ ÷uðkLke Ãký íkiÞkhe

Ähkðu Au.

2.17 ÔÞÂõíkíð yku¤¾Lkk rMkØktíkku :

rMkØktíkku, Äkhýkí{f MktfÕÃkLkkykuLkku WÃkÞkuøk {kºk Au. ð¤e {Lkkuði¿kkrLkf {k¤¾kt yLku
{kLkrMkf ÔÞkÃkkhkuLkwt çkkÌk rLkheûký ÚkE þfíkwt LkÚke. su fktE Ãký ÚkE þfu Au. íku çkkÌk ðíkoLkLkk
ykÄkhu Äkhýkyku fhðk{kt ykðu Au. ÄkhýkLkk “ðíkoLkøkík Vr÷íkkÚkkuo ðkMíkrðf ðíkoLk MkkÚku Mkh¾kðíkkt
Mkk[k {k÷q{ Ãkzâkt Au.”

«íÞuf rMkØktíkku «uhýkLkku fkuELku fkuE MðYÃk{kt Mðefkh fhe «uhýk ðíkoLkLku [k÷f çk¤ Ãkqhwt
Ãkkze ÷køkýe «ËkLk fhu Au. «uhýkLkk rðrðÄ rMkØktíkku - RåAk-yu»ký, sYrhÞkíkku, ykðuøk,
EíÞkrË, Ëçkkð yLku ¼kh íkhefu yku¤¾kÞ Au.

ykðuøkku RåAkykuLku MktÞkusLkkh, ÔÞðMÚkk ÷kðLkkh {kLkrMkf [k÷f çk¤ Au. MktÞkusLk s
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MkkíkíÞÞwõík Mkw{u¤ ÔÞÂõíkíð Mksuo Au.
(1) £kuEzLkku {Lkkurð&÷u»ký rMkØktík :

ÔÞÂõíkíðLkk ½xfku :

Rz  - þkherhf RrLÿÞsLÞ Mkw¾Lke RåAk
Mkw¾ îkhk «kýþÂõíkÚke íkký rLkðkhý
íkfoLkk çktÄLkku Lk Lkzu
RåAkLke íkkífkr÷f ík]rÃík
{kLkrMkf þÂõíkLkku ¼tzkh
yn{T - {Lkw»Þ ðkMíkð¼kLk - ðkMíkrðfíkk ðå[uLkk yðhkuÄ Ëqh fhu Au EzLku [fkMku, ¿kkLk,

çkwrØ, íkfo, MktfÕÃkLkkLkku WÃkÞkuøk ÔÞÂõíkLkku fkÞoðknf
yrÄ yn{T - Mkk{krsfíkk - LkiríkfíkkLkwt ¼kLk - ÔÞÂõíkLkku Lkerík rMkØktík
yk[kh rð[khLkk Äkuhýku
SðLk {qÕÞku íku s yrÄ yn{T
ykËþo÷ûke - yn{T Lku xfkuh

2.18 {LkkuÔÞkÃkkhLkk ûkuºkku :

(1) òøkúík {Lk : {LkLke yu RåAkyku, suLkk rðþu ÔÞÂõík Mk¼kLk çkLku yLku fkÞofkhýLkk rLkÞ{Úke
òøkúík {LkLkk rð[khku Mk{òÞ.

(2) yÄoòøkúík {Lk : yòøkúík {Lk ðå[uLkku «Ëuþ
(3) yòøkúík {Lk - yMkk{krsf - yLkiríkf - yðkMíkrðf RåAkyku - ÷køkýeykuLkku «Ëuþ

(1) Rz  - yòøkúík Míkh
(2) yn{T - MktÃkqýo òøkúík - yòøkúík
(3) yrÄ yn{T - yktrþf òøkúík - yktrþf - yòøkúík

ÔÞÂõík ÔÞkÃkkh :

«kýþÂõík r÷rçkzku (Libido) :

- EåAk, ykðuøk, ð]r¥kyku, Ít¾Lkkyku, rð[khkuLkk {q¤ «kýþÂõík Au.
- økríkþe÷ r™rùík sÚÚkku
- SðLkLkk ÔÞðnkhku - «&™ku Wfu÷ðk{kt WÃkÞkuøk
r÷rçkzku (1) SðLkð]r¥k (eros) ykf»koý
(2) {]íÞwð]r¥k yk¢{íkk ykí{ÃkezLk - ÃkhÃkezLk

2.19 rMkØktíkLke [[ko :

(1) «kýþÂõíkLkwt ÷ûÞ yÚkðk Ãkkºk çkË÷kÞ Au. {kLkrMkf þÂõíkyku MÚkkLkktíkhûk{ nkuÞ Au.
(2) çk[kð «ÞwÃkÂõíkyku - {Lkkurðf]r¥kyku{kt MÚkkLkktíkh îkh WËT¼ðu
(3) çkkÌk ðkíkkðhýLke yMkhkuLke WÃkuûkk fhkÞ Au.
(4) yòøkúík RåAkyku MðÃLkYÃku çknkh ykðu Au.
(5) {kLkrMkf ®[íkk {Lkkurðf]ríkyku sL{kðu Au.
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(6) yn{T, rLkçko¤ çkLku íÞkhu {Lkkurðf]rík sL{u Au.
(7) ÃkhMÃkh rðhkuÄe ík¥ðku ðå[u Mkíkík Mkt½»ko [k÷u Au.
(8) yk rMkØktík Sðþk†eÞ Au.

2.20 fk÷oÞwtøkLkku {Lkkurð&÷u»ký rMkØktík :

(1) yòøkúík {LkLke Mkk{økúe - MðÃLkLkk yÚko½xLk çkkçkík{kt fk÷oÞwøkLkku rMkØktík swËku Ãkzu
Au.

(2) ÃkzAkÞku - {kLkðeLkku Ãkkþðe ðkhMkku - {kLkðeLke ykrË{ «ð]r¥k
(3) {Lkw»Þ rîòrík «kýe Au. «íÞuf{kt çktLkuLke ÷kûkrýfíkkyku nkuÞ Au.
(4) ÔÞÂõíkLkk òøkúík SðLkLkk ÷ûkýkuÚke Q÷xk ÷ûkýku yòøkúík {Lk{kt nkuÞ Au.
(5) Ëhuf ÔÞÂõík{kt çku «fkhLkkt {Lk nkuÞ Au. ÔÞÂõíkøkík yòøkúík yLku Mkk{qrnf yòøkúík

{Lk.
(6) RrLÿÞkLkw¼ð ð÷ýðk¤e ÔÞÂõíkyku{kt ytík:MVwhýk ykuAe nkuÞ Au.
(7) rð[khðtík, RrLÿÞðuËLk, ytík: MVwhýk, ÷køkýe - yk [kh ík¥ðku {n¥ðLkk Au.
(8) «íÞuf Ãkwhw»kLkk {Lk{kt MkLkkíkLk Lkkhe ík¥ð yLku «íÞuf MºkeLkk {Lk{kt MkLkkíkLk Ãkwhw»kík¥ð ðMku Au.
(9) {kLkðe ðÄwLku ðÄw Ãkqýoíkk íkhV økrík fhíkku hnu Au. suLku nuíkw÷ûke - ÷ûÞøkk{e fnu Au.

2.21 yuz÷hLkku ÔÞÂõíkíð rMkØktík :

(1) Ëhuf ÔÞÂõík yLÞku ÃkkMkuÚke «u{ Ãkk{ðkLke, Mðef]rík Ãkk{ðkLke, MknkLkw¼qrík Ãkk{ðkLke
sYrhÞkíkku yLkw¼ðíkku nkuÞ Au.

(2) ÔÞÂõíkLkk ¼krð SðLkLkk yh{kLkku, ykþkyku - ÔÞÂõíkíðLkwt [k÷f çk¤ Au.
(3) ÔÞÂõík{kt hnu÷e Mkk{krsfð]r¥kLkwt ÷ûÞ Ãkqýo Mk{ksLke ÂMÚkrík nktMk÷ fhðkLkwt Au.
(4) ÃkkuíkkLke Mkt¼kðLkkykuLku MkkÚkof fhðkLke ÂMÚkrík
(5) yuf ûkuºk{kt {u¤ðu÷ rLk»V¤íkk yLÞ ûkuºk{kt «krÃíkÚke Ãkqýo fhu.
(6) ÷k½ð¼kð þkherhf, {kLkrMkf fu Mkk{krsf yÄqhÃkÚke yLkw¼ðkíkku ¼kð.
(7) ÔÞÂõíkLkk SðLkLkk Mkðo ÃkkMkkt îkhk «økx Úkíke ÔÞÂõíkLke Mkòøkúíkk.

2.22 (4) yurhfku{Lkku rMkØktík :

(1) {kLkð Mkk{krsf «kýe Au. ykÚke {kLkðeLkk ík{k{ fkÞkuo Mkk{krsf «r¢ÞkLke LkeÃks
Au.

(2) Mkk{krsf yLkwfq÷LkLke ð]r¥k {kLkð ðíkoLkLkk ÃkkÞkYÃk Au.
(3) Mk{ks{kt ÔÞÂõíkLkwt MÚkkLk, Mk{ksLkwt ðkíkkðhý, ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke yÂM{íkk - Mksofíkk

ò¤ðe hk¾u Au.
(4) çkk¤fLkk rðfkMk Ãkh ½h, þk¤k, MkkÚkeyku, MkÇÞíkk yLku Mk{ksLke yMkhku Ãkzu Au.
(5) {Lkkurðf]ríkLkk {q¤{kt Mkk{krsf ðkíkkðhýLke yMkhku nkuÞ Au.
(6) yksLkku {kLkð yuf÷ku - yxq÷ku - yuf÷íkk yLkw¼ðu Au, fkhý fu íku fwËhík yLku

{kLkðkuÚke Ëqh Úkíkku òÞ Au.

2.23 (5) fkhuLk nkuhLkeLkku ÔÞÂõíkíð rMkØktík :
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(1) ÔÞÂõík Mk{ksLkku yktÄ¤ku rðhkuÄ fhu Au. ÔÞÂõík Mk{ksLku þhýu ÚkkÞ Au. yÚkðk ÔÞÂõík
Mk{ksÚke Ëqh ¼køkíkku òÞ Au.

(2) rðrþü Mkk{krsf ÃkrhÂMÚkríkLku fkhýu ÔÞÂõík rðf]ík ðíkoLk fhu Au.
(3) {kíkk-rÃkíkkLkwt rLkÞtºký - Mk{ksLkwt fXkuh rLkÞtºký - rçkLkytøkík ðkíkkðhý, ÔÞÂõík{kt

®[íkk¼kð sL{kðu Au,
(4) ÔÞÂõíkLke {Lkkuþkherhf {ÞkoËkyku - Mkk{krsf çktÄLkku, RåAkík]rÃík, yxfkðu yux÷u rðf]rík

sL{u ....
(6) ÔÞÂõíkLkkt ðíkoLkLkkt ÷ûkýku :

- çkeòtyku ÃkkMkuÚke ðÄw Ãkzíkku «u{ yLku Mðef]ríkLke yÃkuûkkyku
- yLÞkuLku ík{k{ sðkçkËkheyku MkkUÃkðe
- SðLkLku {ÞkorËík çkLkkððwt
- çkeòykuLkwt þku»ký fhðwt.
- ÔÞÂõíkøkík rMkrØ {kxuLke Ít¾Lkk
- MðíktºkíkkLke Ít¾Lkk

2.24 (6) nuhe Mkr÷ðkLkLkku rMkØktík :

(1) {kLkrMkf Mk{MÞkyku “Mk÷k{íkeLkk y¼kð”Úke sL{u Au.
(2) Mkk{krsf yktíkhr¢Þk ÔÞÂõíkíðLku ½zLkkh Ãkrhçk¤ Au.
(3) fkuE ÔÞÂõík rðþu, {Lk{kt áZ ÚkÞu÷ AkÃkLkwt yLÞ ÔÞÂõík{kt ykhkuÃký ÚkkÞ Au. Ëk.ík. økkuhk

- fk¤k.
(4) ®[íkk{ktÚke çk[ðk ÔÞÂõík Mk{ksLkk yMðefkÞo ÃkkMkktykuLkwt ‘Ë{Lk’ fhu Au.
(5) ÔÞÂõík çkeòyku suðku íkuLku òuðk RåAu Au íkuðku Úkðkt «ÞkMk fhu Au. ytíku Ãkkuíku Ãký ÃkkuíkkLku

íkuðku s {kLku Au.
fwíko økkuÕzMxeLkLkku Mk{økúíkk÷ûke rMkØktík :

(1) ÔÞÂõíkíðLkk rðrðÄ ½xfku ÃkhMÃkhkð÷tçke Au.
(2) ÔÞÂõík yuf MktÞkursík íktºk íkhefu ðíkuo Au.
(3) «íÞuf ÔÞÂõíkLkk SðLkLkku nuíkw ykí{MkkÚkofÞ Ãkqýoíkk «kÃík fhðkLkku nkuÞ Au. yÄqhÃk Ëqh

fhu.
(4) ÔÞÂõíkyu ‘Mktòuøkku’ MkkÚku Mk{kÄkLk fhðwt s Ãkzu Au.

(1)  MðMÚk ÔÞÂõík WíMkkn - ykLktËÚke fhu...
(2) rðf]ík ÔÞÂõík ‘®[íkk’Úke «uhkELku fhu

(5) Mkðo ½xfku{kt {kLkrMkf þÂõíkyku Mk{kLk heíku ðnU[kÞu÷e nkuÞ Au. íkký rLkðkhý{kt {ËË
fhku.

(6) ÔÞÂõíkLkk ÷ûÞLku yLkwYÃk, ÔÞÂõíkíðLkk ½xfku ÃkkuíkkLke þÂõíkyku yLÞ W¥kursík ½xfLku
ykÃku Au.

(8) fk÷hkusMkoLkku “Mð-ík¥ð” rMkØktík :

(1) MðLkku ÏÞk÷ Mkíkík «ðkne yLku ÃkrhðíkoLkþe÷ «r¢Þk Au.
(2) «íÞûkefhý òøkúík yLku yòøkúík fûkkyu Ãký nkuE þfu.
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(3) ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke òíkLku yLku ÃkrhÂMÚkríkLku fE heíku swyu Au, íkuLke íkuLku s ¾çkh nkuÞ Au.
(4) ÔÞÂõíkLkku ÃkkuíkkLke òík rð»kuLkku Mð ÏÞk÷ ¾kuxku Au íkuðwt SðLk, yLku søkíkLkk yLkw¼ðku,

ßÞkhu h[kÞ íÞkhu Mkt½»ko, ®[íkk yLku íkký sL{kðu.
(5) Mð rMkØktík yk rs¿kkMkkLkk W¥khku Ãkife yuf Au.
(6) “Mð” rðþu çku «fkhLkk yr¼øk{ku :

(1) Mð yux÷u yLkw¼ðLkk ÃkËkÚko suðku yuf yktíkhef ÃkËkÚko
(2) y™w¼ðkuLku yLkw¼ðLkkh ‘yktíkhef [uíkLkk’, hkusMko Ãknu÷k «fkhLkk yr¼øk{{kt {kLku
Au.
‘Mð’ rðfkMkþe÷ Au yLku yLkw¼ðkuLke rLk»Ãkr¥k Au.
hkusMkoLkku rMkØktík «íÞûkefhý fuLÿe yLku yLkw¼ððkËe Au.

(7) Mð-ÏÞk÷ yLku Ãkkuíku {kLku÷kt ÃkkuíkkLkk ykËþkuo ðå[u Ãký ‘Mkk{tsMÞ’ sYhe Au.

2.25 ÔÞÂõíkíð{kÃkLk :

ÔÞÂõíkíð srx÷ yLku øknLk ík¥ð Au. suLkwt {kÃkLk fhðwt ½ýwt {w~fu÷ Au. ÔÞÂõíkíð {kÃkLk
{kxu yufe MkkÚku, yufÚke ðÄkhu ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fhðku Ãkzu Au.
“ÔÞÂõíkíð {kÃkLk{kt ÷ur¾ík, y÷ur¾ík, MkiØktríkf, «kÞkurøkf yLku [khuÞ «fkhLkk nuíkwyku
Ãkkh Ãkzu Au.” - çkku®høk - ÷UøkVuÕz yLku su.
{kÃkLkLkk VkÞËk :

- ÔÞÂõíkíð rðfkMk MkkÚku Mktf¤kÞu÷e ík{k{ Mk{MÞkykuLkku Wfu÷ {¤e þfu Au.
- ÔÞÂõíkLku yLkwfq÷Lk MkkÄðk{kt {ËËYÃk ÚkE þfu Au.
- ÔÞÂõíkLku Mk{MÞkykuLkk rLkðkhý {kxuLkk WÃkkÞku Mkq[ðe þfkÞ Au.
- ÞkuøÞ ÃkË {kxu sYhe ÔÞÂõíkLke ÃkMktËøke fhe þfkÞ Au.
“ykÃkýk ÔÞÂõíkíðLkk {Lkkurð¿kkLku nsw ÃkÞkoÃík {kºkk{kt «økrík fhe LkÚke, ykÚke s ÔÞÂõíkíð
{kÃkLk Ãký nsw «khtr¼f fûkkyu Au.” - yur÷Lk

(1) yð÷kufLk (Observation Method) :  yÚko : “su ÔÞÂõíkLkk ÔÞÂõíkíðLkwt {kÃkLk fhðkLkwt
nkuÞ íku ÔÞÂõíkLkwt MkkÄLkku îkhk ðøkh rLkÞtrºkík, ÂMÚkrík{kt ÔÞÂõík òý MkkÚku yÚkðk òý
ðøkh fhðk{kt ykðíkwt rLkheûký, su{kt rLkheûkfLke ykt¾ {n¥ðLkwt ÞkuøkËkLk ykÃku Au.” suLku
yð÷kufLk fnuðkÞ - Þtøk

suLkku {wÏÞ ykÄkh ÔÞÂõíkLkku çkkÌk ðíkkoð Au, suLkk rLkheûký îkhk ÃkrhÂMÚkrík {wsçk ðíkoLkLke
LkkUÄ hk¾ðk{kt ykðu Au, íku WÃkhÚke rLk»f»koLke íkkhðýe fhðk{kt ykðu Au.

(1) þkherhf yð÷kufLk : ÔÞÂõíkLke Ëinf çkkçkíkku suðe fu ÓËÞ, ÄzfLk, ç÷z«uMkh,
ïkMkkuïkMkr¢Þk yLku LkkzeLke ÂMÚkrík ðøkuhu îkhk ÔÞÂõíkLkwt çkkÌk yð÷kufLk fhðk{kt ykðu
Au.

(2) yð÷kufLk : ÔÞÂõíkLku yuf÷ku yuf ykuhzk{kt Akuze ËE, íkuLke òý çknkh íkuLkwt yð÷kufLk
fhðk{kt ykðu, yLku íkuLkwt hufku‹zøk yLku ðerzÞkuøkúkVe Ãký fhðk{kt ykðu.

(3) ¢{{kÃkËtz : ÔÞÂõíkíðLkk fux÷ktf ÃkkMkktykuLkwt MktÏÞkí{f {kÃk fkZðwt, õÞkhuf yþõÞ nkuÞ
íÞkhu WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au.
(1) MkktÏÞkrf ¢{ {kÃkËtz, rLkÞr{íkíkk - 1, 2, 3 (2) yk÷ur¾ík ¢{ {kÃkËtz
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þwt ík{u Mkk[wt çkku÷ku Aku ?

    
fËkrÃk Lkne õÞkhuf «MktøkkuÃkkík ½ýeðkh nt{uþk

(4) {kir¾f ÔÞðnkh :

(1) ÔÞÂõík ßÞkt MkwÄe Úkkfu Lknª íÞkt MkwÄe íkuLku Mkíkík çkku÷ðk Ëuðk{kt ykðu Au. [ku¬Mk þçË
ykÃke íku Ãkh s íkuLku çkku÷ðk Ëuðk{kt ykðu.

ykí{rLkðuËLk (Self TellinÏík) :

yÚko :

suLkwt ÔÞÂõíkíð {kÃkðkLkwt nkuÞ, íku ÔÞÂõík Ãkkuíku s ÃkkuíkkLkk rðþu {krníke Ãkqhe Ãkkzu suLkk
ykÄkhu íkuLkk ÔÞÂõíkíðLkku ÏÞk÷ ykðu Au. suLkk ÃkhÚke íkuLkwt ÔÞÂõíkíð òýðk{kt ykðu íkuLku
ykí{rLkðuËLk fnuðkÞ.

(1) ykí{[rhºk ÷u¾Lk : (ykí{fÚkk - BioÏíkraphy)

(2) SðLkLke rLkrùík çkkçkíkku Ãkh - rLkËuoþðk¤e
(3) r{r©ík

WÃkÞkurøkíkk :

(1) ÔÞÂõíkLkk SðLk rðþu yLku íkuLkk rð[khku rðþu {krníke {¤u Au.
(2) ÔÞÂõíkLke yr¼ÔÞÂõík ytøkuLke ûk{íkk òýfkhe {u¤ðe þfkÞ Au.
(3) Mk{qn ÃkkMkuÚke Ãký yk ÃkØrík îkhk rðøkíkku {u¤ðe þfkÞ.
(4) ÔÞÂõíkLkk yÔÞõík rð[khku, ¼kðLkk yLku ÷køkýeyku çknkh ykðe þfu.

æÞkLk{kt hk¾ðkLke çkkçkík :

(1) ÔÞÂõíkyu òíku s «rík[khku {wõík {Lku ÷¾ðkt òuEyu.
(2) xuMx ykÃkLkkh yLku ÷uLkkh ðå[u ÃkhMÃkh ykËh yLku rðïkMk nkuðkt sYhe Au.

¾k{eyku :

(1) ÞkËþÂõíkLku ykÄkhu ÷¾kíke nkuðkÚke õÞkhuf ¼q÷ ÚkðkLke þõÞíkk hnu Au.
(2) þõÞ Au fu yíÞtík ¾kLkøke çkkçkíkku, Lk Ãký sýkðu.
(3) Mðef]ík nkuÞ íkuðwt (Mkkhwt s) ÷¾u.
(4) ¿kkík {LkLke ðkíkku s ykðu
(5) rðïMkLkeÞíkk Lk òuðk {¤u.

(2) «&™kðr÷ (Questionnaire) :

(1) «&™kðr÷ îkhk ÔÞÂõíkLke {w~fu÷eyku, íkf÷eVkuLke rðMík]ík heíku òýfkheLke «krÃík.
(2) ÔÞÂõíkLke ÄkŠ{f, ykŠÚkf yLku Mkk{krsf ÃkkMkktykuLke òýfkhe þõÞ çkLku.
(3) ÔÞÂõíkLkk hMk, hwr[, yLku ð÷ýkuLke {krníke «kÃík ÚkkÞ.
(4) ÔÞÂõíkLkk ÔÞðMkkÞ íkÚkk yLÞ çkkçkíkkuLke òýfkhe ÚkkÞ.
(5) «&™kuLke MktÏÞk ykuAe nkuÞ.
(6) «&Lkku r{©«fkhLkk, Mkh¤ yLku MÃkü nkuÞ
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(7) «&™kuLkk sðkçkku Mkh¤íkkÚke ykÃke þfkÞ.
(8) ÔÞÂõíkLke ¾kLkøke çkkçkíkku ykÄkrhík «&™ku Lk ÃkqAðkt.
(9) sðkçkku  «§ MkkÚku ykÄkrhík nkuÞ íkuðkt «&™ku nkuðk òuEyu.

«fkhku :

(1) çktÄ «fkh (‘nk’ yLku ‘Lkk’ «fkh)

WËk. (1) ík{u rLkÞr{ík þk¤kyu òyku Aku ?
(2) þwt ½h{kt ík{u yuf÷k nku íÞkhu ík{Lku øk{u Au ?

(2) {wõík «fkh :

WËknhý (1) ík{khe SËtøkeLkku yuf ÞkËøkkh «Mktøk ðýoðku.
(2) ík{u LkðhkþLkku Mk{Þ fuðe heíku økk¤ku Aku ?
(3) r[ºkkí{f «&™kðr÷ - r[ºk òuELku ¾k÷e søÞk{kt ðýoLk ÷¾ðkLkwt nkuÞ Au.
(4) r{© «&™kðr÷ - WÃkhkuõík ºkýuÞ «fkhLkk r{r©ík «&™ku

(3) {w÷kfkík (Interview) :

“{w÷kfkík yu yuf økt¼eh ðkíkko÷kÃk Au, su ÷uðk {kxuLkku [ku¬Mk nuíkw nkuÞ Au, íku Mktíkku»k
¾kíkh Úkíke ðkík[eík LkÚke.”

- rðÄLk yLku {qh

“{w÷kfkík îkhk ÔÞÂõík Ãkkuíku ÃkkuíkkLkk rðþu sYhe yuðe {krníke òýe, ÃkkuíkkLke òíkLku ðÄw
Mkkhe heíku Mk{S þfu.” - ßnkuLk

økwý : (VkÞËk)

(1) fkuEÃký çkkçkíkLkwt MÃküefhý fhðwt Mkh¤ çkLku Au.
(2) sðkçk Ãkºk ykÄkrhík Ãkuxk«&™ Ãký fhe þfkÞ.
(3) ÔÞÂõíkLkk SðLk Ãkh ykÄkrhík rðrðÄ òýfkhe «kÃík ÚkE þfu Au.
(4) ¾kMk {n¥ðÃkqýo çkkçkíkku çknkh ÷kðe þfkÞ Au.

nuíkwyku :

(1) yLkwfq÷Lk MkkÄðk{kt {ËËYÃk Úkðwt.
(2) ÔÞÂõíkLkk rð[khku, ykðuøkku yLku ÷køkýeyku rðþu òýfkhe «kÃík fhðe.
(3) ÔÞÂõíkíðLkwt {kÃkLk fhðwt.

«fkhku :

(1) ykiÃk[krhf (2) yLkkiÃk[krhf (3) WÃk[khkí{f (4) {køkoËþoLk
MkV¤ çkLkkððk {kxuLkk WÃkkÞku :

(1) {kir¾f {w÷kfkík ÷uLkkhu ¼k»ký Lk fhðwt.
(2) yLkwfq÷Lk MkkÄðk{kt {ËËYÃk Úkðwt.
(3) {w÷kfkík ÷uLkkhu Mkh¤ yLku Mk{S þfkÞ íkuðe ¼k»kk «Þkusðe.
(4) yíÞtík sYhe nkuÞ íkuðkt s Mkq[Lkku fhðkt.
(5) «íÞw¥khku ykÃkLkkhLke RåAk òýðe.
(6) ykÃkLkkhLke ¼kðLkk yLku ÷køkýe Lku Mk{sðe.
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(4) ÔÞÂõík yÇÞkMk (Case Study)

yÚko :

“ÔÞÂõík yÇÞkMk yux÷u ÔÞÂõík SðLk MktçktÄe ík{k{ çkkçkíkku, [ku¬Mk nuíkwMkh {u¤ððk{kt
ykðu suLkk îkhk ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke Mk{MÞkLkku Wfu÷ ÷kðu.” - yu[.çke. #ø÷eþ

“ÔÞÂõík ys{kÞþ, ÔÞÂõík rðþuLkwt MktÃkqýo - rðMík]ík yæÞÞLk fhkÞ suÚke ÔÞÂõík Mkkhe heíku
yLkwfq÷Lk MkkÄe þfu.”

- xÙuõMk÷h

«fkh

(1) ykiÃk[krhf : [ku¬Mk nuíkw íkÚkk r÷r¾ík {krníke
(2) yLkkiÃk[krhf : Mkk{kLÞ heíku nuíkw rðnkuýe ({kir¾f) ÔÞÂõík yÇÞkMk{kt Mk{krðü {wÆkyku :

(1) nuíkw (2) Mkk{kLÞ {krníke (3) fkixwtrçkf SðLk (4) ÔÞÂõíkíð MktçktÄe çkkçkíkku (5) þkherhf
çkkçkíkku (6) rþûký (7) ÄkŠ{f, Mkk{krsf yLku ykŠÚkf árüfkuý (8) {krníkeLkwt rð&÷u»ký
(9) Mk{MÞkLkwt rLkYÃký (10) Mk{MÞk Wfu÷ (11) yLkwfkÞo

«ûkuÃký «ÞwÂõík (Projection)

yÚko :

ÔÞÂõík {q¤ EåAk - ¼kðLkkLkwt rLkÞtºký, Mkk{krsf rLk»kuÄku fu ytíkhkí{kLkk ËçkkýÚke fhu.
(1) ÃkrhÂMÚkrík MÃkü Lk nkuÞ
(2) yn{T îkhk ðkMíkrðf heíku yÚko½xLk Lk ÚkkÞ íÞkhu ykðe ÂMÚkrík{kt Ëçkkðe hk¾u÷e RåAkyku,

÷køkýeyku çknkh ykðu
«íÞûkefhý : ðíko{kLk ÃkËkÚkkuoLkwt ®[íkLk :

ÔÞÂõík íkÚkk ðMíkw òuðe + Mkq[Lkku {øks{kt + {kLkrMkf r¢Þk = yÚko «íÞûkefhý
ÔÞkÏÞkyku :

(1) “ßÞkhu yktíkhef «íÞûkefhýkuLkwt Ë{Lk ÚkkÞ Au. yLku íkuLkk MÚkkLku ÃkrhðíkoLkku Úkðkt Aíkkt
Ër{ík RåAkyku çknkh ykðu íku «ûkuÃký” - £kuEz

(2) “«ûkuÃký yuf yuðe {kLkrMkf ÞwÂõík Au, suLkk îkhk ÔÞÂõík Ãkhkuûk YÃk{kt ÃkkuíkkLkk ytøkík
Ëku»kku - fu Mk{ks ®LkrËík çkkçkíkkuLkwt yLÞ søÞkyu ykhkuÃký fhu Au.” - Ãkus

yku÷Ãkkxo îkhk «ûkuÃkýLkwt rð¼ksLk :

(1) «íÞûkefhý ykÄkrhík : su swyu íku s fnu.
(2) «íÞûkefhýLkk yÚko½xLk Ãkh ykÄkrhík : swyu íkuLkwt yÚko½xLk
«ûkuÃkýLke rðþu»kíkkyku :

(1) yk «ÞwÂõíkLkk yktfzkykuLke rðïMkLkeÞíkk ykuAe Au.
(2) yk «ÞwÂõíkLkk økwýktfLk {kxu «rþrûkík ÔÞÂõík s nkuðku òuEyu.
(3) yk «ÞwÂõíkLke h[Lkk yLku íkuLkwt økwýktfLk fhðwt {w~fu÷ Au.
(4) yk «ÞwÂõík {Lkkur[rfíMkk ûkuºk{kt ðÄw ðÃkhkÞ Au.
hkuhþkfLke þkneLkk zk½kLke «rðrÄ :

- n{oLk hkuhþkf ÂMðxTÍh÷uLzLkku ðíkLke níkku. E.Mk. 1922{kt íkuLkk ÃkwMíkf “MkkÞfkuzk
ÞkuøLkeMkeMk” {kt «rMkrØ MkkÚku s, yu ð»ko{kt íkuLkwt yðMkkLk ÚkÞwt.
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10 fkzoLkku Mkux (1, 4, 5, 6, 7 - hk¾kuze ¼qhku htøk)
(8, 9, 10 y÷øk htøk (fk¤ku)
2, 3 ÷k÷ ÷eMkkuxk
- yÚkoneLk zk½kðk¤k fkzo
økwýktfLk

¢{kLkwMkkh fkzo ykÃkðkLkk - fkzo fE heíku Ãkfzu Au - þwt çkku÷u Au fux÷ku Mk{Þ, yuf fkzo{kt ÷u Au.
(1) Mk{økú fkzoLkwt yð÷kufLk fhu Au fu ÃkAe fkuE yuf [ku¬Mk ¼køkLkwt s,
(2) fkzoLkwt ðýoLk
(3) Äkçkk (zk½) Lke çkLkkðx
(4) htøk fu íku{kt Ëu¾kíke ykf]rík Ãkife þkLkk Ãkh ¼kh ykÃku Au.

(1) MktÃkqýo zk½ «íÞu «ríkr¢Þk Ëþkoðíkku íku MkiØkríkf {Lkw»Þ økýkÞ
(2) fkuE yuf ¼køkLku Ëþkoðu íkku íku LkkLke LkkLke ðkíkku Ãkh æÞkLk ykÃkíkku {k÷w{ Ãkzu Au.
(3) zk½k{kt Ãkþwyku ðøkuhu økrík fhíkkt swyu íkku, ytík{wo¾e «fkh{kt ykðu.
(4) òu htøkku Ãkh ðÄw æÞkLk ykÃku íkku, Mktðuøkku - ykðuøkku
(5) ÃkþwLkku ykfkh òuLkkh, ÔÞðnkhwt fu ykuAku çkwrØþk¤e

{qÕÞktfLk :

(1) «{ký{kt ykuAe rðïMkLkeÞ
(2) ði¿kkrLkf ykÄkhLkku y¼kð
(3) «kÃík {krníkeLkwt rð&÷u»ký / økwýktfLk {w~fu÷ Au.
(4) økwýktfLk{kt ÔÞÂõíkrLkck ykððkLke Mkt¼kðLkk
(5) Mkk{kLÞ {kLkðeLkk {kÃkLk{kt ykuAe WÃkÞkuøke.

Úku{uxef yuÃkh MkuÃMkLk xuMx (T.A.T)

y{urhfLk {Lkkuði¿kkrLkf nuLkúe {qhu - {kuøkuoLk îkhk E.Mk. 1935{kt WÕ÷u¾ yLku nkðzo
ÞwrLkðŠMkxe îkhk E.Mk. 1943{kt «fkþLk
Mkk{økúe : 31 fkzoLkku Mkux (10- M - B) (10-F-9)

10 (fku{Lk) (1 fkuhwt) Ëhuf fkzo{kt y÷øk y÷øk r[ºkku nkuÞ.
Ëk.ík. ÃkÚkkhe{kt Ÿ½íke Mºke ÃkkMku Lke[wt {kut hk¾e çkuXu÷ku Ãkwhw»k
- 20 fkzoLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ.

Ãkheûký :

suLkwt ÔÞÂõíkíð {kÃkðkLkwt nkuÞ íkuLku (ÃkwÁ»k) 10 fkzo M ÷¾u÷, íÞkhçkkË 10 fkzo (C) ÷¾u÷,
¢{çkØ ykÃkðkLkk Ëhuf fkzoLkk r[ºkLku (3) «&™ku (1) Ãknu÷kt þwt çkLÞwt nþu
(2) yíÞkhu þwt çkLke hÌkwt Au ?
(3) nðu ÃkAe þwt çkLkþu ?
yk «&™kuLkk ykÄkhu 5 r{rLkx{kt r[ºk ÃkhÚke ðkíkko ÷¾ðkLkwt fnuðk{kt ykðþu.

rMkØktíkku :

sYrhÞkík Ãkqýo fhðk «ÞkMk (íkLkkð) yðhkuÄLkk fkhýu sYrhÞkík - Theam yðhkuÄ ðå[uLkku
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MktçktÄ sYrhÞkík Mktíkku»kkÞ
yðhkuÄ Ëqh ÚkkÞ = «Mktøk (Theam) çkLku.
yk «Mktøk s yðhkuÄ Ëqh fhðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ.
«Mktøk (ðkíkko) yktíkh {Lk{kt Mk[ðkÞu÷ nkuÞ.

r[ºkku yLku Mk{s :

(1) rðr¼L™ ÃkrhÂMÚkrík{kt MkÃkzkÞu÷ rðr¼L™ ÔÞÂõíkíð
(2) ÔÞÂõík r[ºk{kt ÃkkuíkkLke òíkLkwt ykhkuÃký fhu yLku ÃkkuíkkLkk yktíkh{Lk{kt hnu÷ ðkíkku ðkíkko

îkhk ÔÞõík fhu.
rð&÷u»ký :

r[ºkku òuELku çkLkkðu÷e ðkíkkoykuLkk ykÄkhu íkuLkwt ÔÞÂõíkíð çknkh ykðu.
yLÞ heíku íkÃkkMkýe :
(1) r[ÕzÙLMk yuðh MkuÃþLk xuMx
(2) hkusurðtøk Ãke.yuV. Mxze
(3) çkçko÷ «kusuõMkLk xuMx
(4) Ã÷u xufTrLkf
(5) ðkõÞ ÃkqŠíkfhý xuMx
(6) þçË Mkkn[Þo xuMx

2.26 WÃkMktnkh : (Let us sum up)

«Míkwík yuf{{kt yæÞuíkkLkk rðfkMkLkk MktË¼uo ykÃkýu yæÞuíkkLke ÔÞkÏÞk yLku MktfÕÃkLkkLke
Mk{sqíke ykÃke Au. yk MkkÚku yæÞuíkkLkku yÚko yLku Mkkhk ÷ûkýkuLke [[ko Ãký fhðk{kt ykðe Au.
yæÞuíkkLkku þkherhf, Mkk{krsf yLku Lkiríkf rðfkMk rðMík]ík heíku þiûkrýf Vr÷íkkÚkoLke {ËËÚke
{wfðk{kt ykÔÞk Au. yk MkkÚku ÔÞÂõíkíð, yÚko, MðYÃk, ÔÞkÏÞkyku, ÔÞÂõíkíðLkk «fkhku, MksoLkþe÷
çkk¤fkuLkk ÷ûkýku, ykX sux÷k ÔÞÂõíkíðLkk rMkØktíkku íkÚkk ÔÞÂõík {kÃkLk fhðkLke rðrðÄ ÃkØríkykuLke
rðMík]ík heíku [[ko fhðk{kt ykðu÷ Au.

2.27 ík{khe «økrík [fMkku

«.1 ðýoÔÞðMÚkk yLkwMkkh ÔÞÂõíkíðLkk «fkhku sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

2.28 rLkçktÄ «fkhLkk «&™ku (WíkhkuLkk {wÆk)

«.1 ÔÞÂõíkíð Ãkh yMkh fhíkk Ãkrhçk¤ku sýkðku.
{wÆkyku :

(1) þkherhf ík¥ðku
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(2) {kLkrMkf ík¥ðku
(3) Mkktðurøkf ík¥ðku
(4) òrík ¼uË
(5) ykLkwðtrþf
(6) ðkíkkðhý
(7) Mk{ks
(8) MktMf]rík
(9) Ä{o

«.2 Mk{ksþk†eÞ ðøkeofhý fhku.
{wÆk : (1) MkiØktríkf

(2) ÄkŠ{f
(3) ykŠÚkf
(4) Mkk{krsf
(5) hksfeÞ
(6) f÷k«u{e
xqtfk «&™ku (6)

«.1 Ô[ÂõíkíðLkk «fkhkuLkwt frÃk÷{wrLkLke árüyu ðøkeofhý fhku.
«.2 ytík{wo¾e ÔÞÂõíkíð yux÷u þwt ?

yrík xqtfk «&™ku

«.1 W¼Þ{w¾e ÔÞÂõíkíð yux÷u þwt ?
«.2 ÔÞÂõíkíð yku¤¾Lkk {wÏÞ rMkØktík sýkðku.

nuíkw÷ûke «&™ku

«.1 fk÷hkusMkoLkku Lkk rMkØktíkLkw Lkk{ ykÃkku.
A - Mð ík¥ð B - ík¥ð - Mð
C - íkMÞ - Lk D - ÷ - Mð

«.2 {LkkuÔÞkÃkkhLkk fkuE yuf ûkuºk sýkðku.
A - òøkúík{Lk B - yÄo òøkúík{Lk
C - æÞkLk D - Þkuøk

2.29 MðkæÞkÞ

«.1 ÔÞÂõíkíð rðfkMk{kt þk¤kLke ¼qr{fkLkwt ðýoLk fhku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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: YÃkhu¾k :

3.1 WÆu~Þku

3.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

3.3 «MíkkðLkk

3.4 ¿kkLkkí{f rðfkMkLke MktfÕÃkLkk

3.5 ¿kkLkkí{f rðfkMk rMkØktíkLkk {n¥ðLkk ÏÞk÷ku

- «ríkrûkÃík r¢Þkyku

- ¿kkLkkí{f h[kLkkyku

3.6 rÃkÞksu yu ¿kkLkkí{f rðfkMkLkk [kh íkçk¬k rð¼kSík fhu÷ Au.

- Ãkuxk MkkuÃkLk - 1 (sL{ Úke 1 {kMk)

- Ãkuxk MkkuÃkkLk - 2 (sL{ Úke 1 {kMkÚke 4 {kMk)

- Ãkuxk MkkuÃkkLk - 3 (4 Úke 10 {kMk)

- Ãkuxk MkkuÃkkLk - 4 (10 Úke 12 {kMk)

- Ãkuxk MkkuÃkkLk - 5 (12 Úke 18 {kMk)

- Ãkuxk MkkuÃkkLk - 6 (18 {kMkÚke 2 ð»ko)

- Ãkuxk MkkuÃkkLk - 7 (2 ð»koÚke 7 ð»ko)

- Ãkuxk MkkuÃkkLk - 8 (7 ð»koÚke 12 ð»ko)

3.7 ¿kkLkkí{f rðfkMk Ãkh yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku

- ¼k»kk yLku ytøkíkçkku÷e

- ðze÷Lke Mk{ÞðÞMfkuLke ¼qr{fk

3.8 ¼k»kkrðfkMk

- Mkktfuríkf ¼k»kk

- {kir¾f ¼k»kk

3.9 ¼k»kk rðfkMkLkwt rðrþü MðYÃk yLku íkuLkk økwýÄ{kuo

- [kuBMfe

- ðuE÷e

3.10 ¼k»kk rðfkMkLke ÷kûkrýfíkkyku

3.11 ¼k»kkLkk fkÞkuo

- MkkÄLkkí{f

yuf{
3

¿kkLkkí{f yLku ¼k»kkfeÞ rðfkMk
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- rLkÞ{Lkfíkko

- yktíkh r¢Þkí{f

- yLktík ðiÞÂõíkf

- yLðu»kýkí{f

- fÕÃkLkkþe÷

- Mkq[Lkkí{f

- ¼k»kk yLku MktMf]rík

3.12 yktíkhðiÞÂõíkf ÔÞðnkh

- rþûkf

- rðãkÚkeo

3.13 ¼k»kkrðfkMkLke Mk{MÞkyku

3.14 rþûkfku {kxu Mkqr[íkkÚkkuo

3.15 ðøko¾tz rþûkfku {kxu Mkqr[íkkÚkkuo

3.16 ¿kkLkkí{f rðfkMkLke yku¤¾ yLku íkuLkk WÃk[khkuLke WÃk÷ÂçÄ

3.17 Mkkhktþ

3.18 ík{khe «økrík [fkMkku

3.19 rLkçktÄ «fkhLkk «&™ku

3.20 MðkæÞkÞ

3.1 WÆu~Þku (Objectives)

- rÃkÞksu yu ykÃku÷kt ¿kkLkkí{f rðfkMkLkk íkçk¬kyku ðýoðe þfþku.
- rÃkÞksuLkk ¿kkLkkí{f rðfkMk ytøkuLkk rð[khkuLkku ík{u ðøko¾tz fkÞo{kt WÃkÞkuøk fhe þfþku.
- rþûkf {kxu rðøkkuxMfeLkk rð[khkuLkk Vr÷íkkÚkkuo MÃkü fhe þfþku.
- ¼k»kkrðfkMkLkwt rðrþü MðYÃk yLku íkuLkk økwýÄ{kuo òýe þfþku.
- ¼k»kkrðfkMkLke Mk{MÞk òýe þfþku.
- ¿kkLkkí{f rðfkMk ytøk rÃkÞksuyu hsq fhu÷k ÏÞk÷ku (1) «ríkrûkÃík r¢Þkyku (2) ¿kkLkkí{f

Mkth[Lkkyku (3) {q¤¼qík ð÷ýku ðøkuhu MÃkü fhe þfþku.

3.2 yuf{Lkk Ãkkhe¼kr»kf þçËku

- «rík{kLkku - «íkefkí{f
- MkktðuËrLkf - [uükí{f
- {qíko - ðMíkw fu ½xLkkLke ðkMíkrðõíkk
- ÃkwÏíkk - ðze÷ku
- yktíkhr¢Þk - ÔÞðnkh

3.3 «MíkkðLkk :

rÃkÞksuyu ÃkkuíkkLkwt ykiÃk[krhf rþûký Ãkqhwt fÞko çkkË {Lkkurð¿kkLkLkku yÇÞkMk þY fÞkuo níkku.
¿kkLkkí{f rðfkMk yu rð[khkuLke íkhun{kt ô{h yLkwMkkh Úkíkkt VuhVkhku Au. yk rð[khku{kt íkfo, ÞkË
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hk¾ðwt,  Mk{MÞk Wfu÷, ðøkuhuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. ¿kkLkkí{f rðfkMk ytøku yÇÞkMkku fhLkkh{kt
çkesw t LkkUÄÃkkºk Lkk{ ÷uðrðøkkuxÙMfeLkwt Au. íkuýu ¿kkLkkí{f rðfkMk{kt ¼k»kk yLku Mkk{krsf - MkktMf]ríkf
Ãkrhçk¤kuLkk Vk¤kLku MðefkÞkuo Au.

su «{kýu {kæÞr{f þk¤k fûkkyu, þe¾ðíkkt rþûkfku {kxu çkk¤fkuLkku ¼k»kkrðfkMk, rðrþü
Mð¼kð yLku ¼k»kkLkk ÷ûkýku yktíkh ÔÞÂõíkøkík ÔÞðnkh yLku ¼k»kk rðfkMkLkk y{÷Úke ík{Lku
Ãkrhr[ík fhþu WÃkhktík rþûkfku {kxu ¿kkLkkí{f rðfkMkLkkt y{÷ {kxu ykÃkýu [[ko fheþwt, suÚke
íkuyku íku{Lkk rðãkÚkeoykuLkk ¿kkLkkí{f rðfkMkLku Mkh¤ çkLkkðþu.

3.4 ¿kkLkkí{f rðfkMkLke MktfÕÃkLkk (Cognitive development : The Concept)

çkkuÄ yux÷u ¿kkLk Úkðwt. íkuÚke ¿kkLkkí{f rðfkMkLkku yÚko, ÷ktçkku økk¤ku òýðkLke yLku Mk{sðkLke
ð]rØ yLku ûk{íkk «kó ÚkkÞ Au su ÃkrhÃkõðíkk yLku ðkíkkðhý MkkÚkuLkk ÔÞððnkhÚke Mkh¤ çkLku Au
¿kkLkkí{f rð[kh Ë÷e÷, M{]rík yLku ¼k»kkLku Mk{kðíke {kLkrMkf «r¢Þk íkhefu òuðk{kt ykðíkk
yLku Mk{sðk{kt ykðíkk níkk.

çkLkoh {wsçk ¿kkLkkí{f rðfkMk ºký íkçk¬u ÚkkÞ Au. fkÞkoÂLðík «r¢Þkí{f (r[ºkkuLkk ÃkËkÚko
«rík{kLkku) yLku «íkefkí{f (r[öku yÚkðk «íkefku) WËknhý íkhefu LkkLkk çkk¤fLkk {kxu íkzçkq[
yux÷u þwt ? íkuLkwt ¿kkLk íkuLku MÃkþoðkÚke ÃkfzðkÚke yÚkðk [k¾ðkÚke, òuðkÚke ðøkuhu {krníke îkhk
«kÃík fhu Au. çkkË su{ su{ {kuxku ÚkkÞ Au íku{ íkuLkk r[ºk íkuLke «rík{kyku sqyu Au. («íkefkí{f ..)
yLku Úkkuzk Mk{Þ ÃkAe íkzçkq[ þçËLkku yÚko Mk{sðk ÷køku Au. («ríkfkí{f ...)

¿kkLkkí{f rðfkMkLke rÃkÞksuLke MktfÕÃkLkk (Piagents Concept of Cognitive
Development)

çkk¤fLkk ÃkwÏík Úkðk MkwÄeLke ð]rØ rðfkMkLkk, Mk{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk íkuLkk rð[khku yLku
¿kkLkkí{f rðfkMkLke MktfÕÃkLkk fhðk {kxu rÃkÞksu, yuf Mk{]Ø {k¤¾wt hsq fhu Au. íkuLkk yLkwMkkh
¿kkLkkí{f rðfkMk yux÷u ðkhkVhíke íkçk¬kyku{kt rðrðÄ ðÞMíkhu fuðe heíku ¿kkLk «kÃík ÚkkÞ Au.
¿kkLkkí{f rðfkMk {kxu çkk¤fLke sirðf ykLkwðtrþfíkk yLku íkuLkk ðkíkðhý ðå[uLkk ÔÞðnkh
(yktíkhr¢Þk) Ãkh æÞkLk furLÿík fhu Au.
5. ¿kkLkkí{f rðfkMk rMkØktíkLkk, ík¥ðLkk ÏÞk÷ku

rÃkÞksuuLkku ¿kkLkkí{f rðfkMk rMkØktík, yu rðfkMkLkku MkkuÃkkLk rMkØktík Au. íkuýu sýkÔÞwt fu
çkk¤fLkk sL{Úke íku ÃkwÏík ðÞ ÚkkÞ íÞkt MkwÄe{kt, ¿kkLkkí{fLkk [kh íkçk¬k{ktÚke ÃkMkkh Úkðwt Ãkzu Au.
«ríkrûkÃík r¢Þkyku :

r¼L™ MkSðLkk ðøkoLkk MkÇÞku sL{ Mk{Þu rðrðÄ «ríkrûkÃík r¢Þkyku Ähkðíkkt nkuÞ Au.
Ëhuf ðøkoLkk MkÇÞku{kt «ríkrûkÃík r¢Þkyku r¼L™ «fkhLke òuðk {¤u Au.

ßÞkhu ÃkÞkoðhý{kt fkuE WÆeÃkf WËT¼ðu íÞkhu MkSð [ku¬Mk ðíkoLk ðzu yk WÆeÃkf Mkk{u
MðÞt Mkt[kr÷ík «rík[kh ykÃku Au. yk r¢ÞkLku «ríkrûkÃík r¢Þk ðzu, WÆeÃkf Mkk{u MðÞt Mkt[kr÷ík
«rík[kh ykÃku Au. yk r¢ÞkLku «ríkrûkÃík r¢Þk ðzu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. «ríkrûkÃík «rík[kh {kxu
fkuEÃký {kxu yæÞÞLk- íkk÷e{ fu ÃkÞkoðhý MkkÚku yLÞ fkuE «fkhLkk yLkw¼ðLke sYh Ãkzíke
LkÚke. rÃkÞksu sýkðu Au fu, {kLkð çkwrØLkk rðfkMk{kt «ríkrûkÃík r¢Þkyku fu yLÞ MðÞ{T Mkt[kr÷ík
ðíkoLk íkhunLke ¼qr{fk Au.
¿kkLkkí{f Mkth[Lkkyku :

sL{ ÃkAe íkhík s çkk¤f MktÞkursík ðíkoLk Ëk¾ðu Au. ykøk¤ òuÞwt íku{ «ríkrûkÃík r¢Þkyku
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suðe ðíkoLk íkhknku, ðkhMkkøkík Ãkrhçk¤kuLku fkhýu Úkíke ÚkkÞ Au. Ëk.ík çku {kMkLkwt çkk¤f Mkk{kLÞ
heíku íkuLkku ytøkqXku fu yktøk¤e [qMku Au. ßÞkhu íkuLku ½kurzÞk{kt {wfðk{kt ykðu, íÞkhu íkuLkk nkÚkLku {kUZk
ÃkkMku ÷kððkLke  íkuLke ÍzÃk yLku ûk{íkk rLkÞr{ík heíku ðÄkhku Úkíkku òuðk {¤u Au.
¿kkLkkí{f ¿kkLk (Operative)

fkuEÃký r¢Þk fu{ fhðe, íku ytøkuLkk ¿kkLkLku r¢Þkí{f ¿kkLk fnu Au. Ëk.ík çkqxLke Ëkuhe fu{
çkktÄðe, fkøk¤ ÷¾ðku. ðøkuhu r¢Þkí{f ¿kkLkLkk ÷ûkýku Au.
nfefík÷ûke ¿kkLk (Figurative)

ÃkûkeykuLku Ãkkt¾ku nkuÞ Au MkMíkLk «kýeykuLku [kh ¾kLkkðk¤wt ÓËÞ nkuÞ Au ðøkuhu W.Ëk. Au.
{q¤¼qík ÷ûkýku :

rÃkÞksu yu yuf ÃkqðoÄkhýk çkktÄe fu MktÞkursíkíkk yLku YÃkktíkh yu, MkSðkuLkkt {q¤¼qík ð÷ýku
Au. rÃkÞksu íkuLku MkSðLkk Mkk{kLÞ ðkhMkk íkhefu yku¤¾kðu Au Ëhuf MkSðLke þkherhf fu {kLkrMkf
«r¢ÞkykuLku MkwtMkøkík íktºk{kt, íktºkçkØ fu MktÞkursík fhðkLkk ð÷ýLku MktÞkursíkLkk ÷ûký íkhefu
yku¤¾ðk{kt ykðu Au. LkkLkk çkk¤f{kt ðMíkw Mkk{u òuðkLke fu íkuLku ÃkfzðkLke y÷øk-y÷øk - ðíkoLk
- Mkth[Lkk nkuÞ Au. su{ ykÃkýu ¾kuhkf ÷Eyu Aeyu. íÞkhu ykÃkýwt Ãkk[Lkíktºk ÷eÄu÷kt ¾kuhkfLkwt
Ãkk[Lk fhe, ÷kune MkkÚku ¼u¤ðe Ëuðk «ÞíLk fhu Au. WËk. [kh {kMkLkwt çkk¤f ½kurzÞk{kt ÷xfíkk
½w½hkLku «Úk{ðkh swyu, íÞkhu íku íkuLku Ãkfzðk «ÞíLk fhu Au. ÃkrhÃkk[Lk (assimilation) yLku
íkËTÞkuøÞíkk (accommodation) MÚkkÃkLkLke «r¢ÞkykuLku íku WÃkÞkuøk{kt ÷u Au.  WËk. çkk¤f ‘økkÞ’
Úke Ãkrhr[ík çkLku íÞkhu íkuLke ÃkkMku ‘økkÞ’Lke nfefík÷ûke ¿kkLkkí{f Mkth[Lkk Au. íÞkhçkkË økkÞ
suðk ykfkhLkwt «kýe, ½kuze, økÄuzk, Lku swyu íkku økkÞ MkkÚku íkuLke MkkBÞíkkLku fkhýu íkuLku Ãký økkÞ
íkhefu s yku¤¾u Au.

3.6 rÃkÞksu yu ¿kkLkkí{f rðfkMkLkk [kh íkçk¬kyku rð¼krsík fhu÷ Au.

MktðuËLk - MLkkÞw÷ûke íkçk¬ku (Sesson Motor Stage)

Ãkuxk MkkuÃkkLk - 1 (sL{Úke 1 {kMk) MkktðurËf - [uükí{f

Lkðòík rþþw, ðkhMkk{kt {¤u÷ [ku¬Mk þÂõíkyku MkkÚku sL{u Au. íku ÃkifeLke yuf [wMkðkLke
«ríkrûkÃík r¢Þk Au. ßÞkhu íku fkuELku fkuE ðMíkwLku yzfu Au íÞkhu ykÃkkuykÃk íkuLku [wMkðkLkwt [k÷w fhe
Ëu Au.
Ãkuxk MkkuÃkkLk - 2 (1 {kMk 4 {kMk)

MktðuËLk MLkkÞw íkçk¬k{kt, çkeò Ãkuxk MkkuÃkkLk{kt rþþw ÃkkuíkkLkk þheh MktçktÄe yLku íkÆLk Mkh¤
yuðe fux÷ef xuðku rðfMkkðu Au. yuf {kMkLkk yLkw¼ð çkkË, nðu íkuLkk{kt «kÚkr{f Mkr¢Þ «ríkr¢ÞkLkku
rðfkMk ÚkkÞ Au. yk MkkuÃkkLk îkhk íkuLkk{kt òuðkLke ¿kkLkkí{f Mkth[LkkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au. yk
MkkuÃkkLk{kt yLkwfhý, ÃkkuíkkLke ykMkÃkkMkLke ðMíkwLke çkkÌk ðkMíkrðõíkk ytøku Mk{s fu¤ðu Au.
Ãkuxk MkkuÃkkLk - 3 (4 Úke 10 {kMk)

yk Ãkuxk MkkuÃkkLk{kt çkk¤fLkk ðíkoLk{kt VuhVkh ÚkkÞ Au.
- Ãknu÷k su r¢Þk ykfÂM{f heíku ÚkE nkuÞ, íku r¢Þk nðu VheÚke hMkÃkqðof fhðkLke r¢Þk÷ûke

¿kkLkkí{f Mkth[LkkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au.
- yLkwfhýLke r¢Þk ðÄw ÔÞðÂMÚkík çkLku Au. íkuLke ¿kkLkkí{f Mkth[LkkykuLke MktÏÞk yLku rðMíkkh
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ðæÞku nkuÞ Au.
- fkhý yLku Ãkrhýk{Lke MkqÍ rðfkMk ÃkkMku Au yufðkh çkkux÷ ÃkAkzðkÚke ËqÄ {éÞkLkku yLkw¼ð

WÃkÞkuøk{kt ÷E çkeSðkh ËqÄ {u¤ððk çkkux÷ ÃkAkzu Au.
Ãkuxk MkkuÃkkLk - 4 (10 Úke 12 {kMk)

- çkk¤f fkuE [ku¬Mk æÞuÞ MkkÚku r¢Þk fhu Au. íku æÞuÞLku rMkØ fhðk{kt fkuE yðhkuÄ sýkÞ
íÞkhu íku yðhkuÄLku Ëqh fhðkLke sYrhÞkíkLku yLkw¼ðu Au.

- ðMíkwLkk fkÞ{eÃkýkLkku ÏÞk÷ rðfkMk Ãkk{u Au. ðMíkwLku Mktíkkze Ëuðk{kt ykðu, íkku Ãký íku Mk{su
Au íku ðMíkwLkwt yÂMíkíð Au íku ðMíkwLkkþ Ãkk{e LkÚke.

Ãkuxk MkkuÃkkLk - 5 (12 Úke 18 {kMk) nðu çkk¤f

- LkðeLkíkk þkuÄðkLkwt þY fhu Au. nðu íku ÃkkuíkkLke ykMkÃkkMkLke ðMíkwyku ytøku ðÄw ðÄw òýðk
ykíkwh çkLku Au, íku «Þkuøkku þY fhu Au. ðMíkw Vufu Au, íkkuzu Au, VheLku økkuXðu Au. yk çkÄkt
ðíkoLkku Ãkrhýk{Lku òýðk {kxuLkk Au.

- æÞuÞLku «kÃík fhðk Lkðk hMíkkyku þkuÄu Au.
- Lkðk {kìzu÷Lkwt ÔÞðÂMÚkík heíku yLkwfhý fhðk Mkûk{ çkLku Au.
Ãkuxk - 6 (18 {kMkÚke 2 ð»ko) :

- yk ytrík{ Ãkuxk MkkuÃkkLk Ëhr{ÞkLk çkk¤f rð[kh «r¢Þk þY fhu Au. ykÚke swËkt-swËkt
yLkw¼ðkuLkwt VtfþLk fheLku Mk{MÞk Wfu÷Lkk hMíkkyku þkuÄu Au.

- ßÞkhu íku r¢Þk {kìzu÷Lku swyu Au. íÞkhu {kºk {kLkrMkf heíku, íkuLke r¢ÞkykuLke LkkUÄ ÷u Au.
Ãkqðo{kLkrMkf r¢Þkí{f rð[kh íkçk¬ku (Pre-Operation Thought Stage)

2 ð»koÚke 7 ð»ko rÃkÞksu yk íkçk¬kLku Ãkqðo r¢Þkí{f íkçk¬k íkhefu yku¤¾kðu÷ Au. yk
íkçk¬k{kt çkk¤f yuf rËþk{kt {kLkrMkf r¢Þk fhe þfu Au. su rËþk{kt {kLkrMkf r¢Þk fhe
nkuÞ íkuLkkÚke rðhwØ rËþk{kt r¢Þk fhe þfíkwt LkÚke.

- yk íkçk¬k{kt íkuLkku ¼k»kk rðfkMk «çk¤ nkuÞ Au. çku ð»koLke ô{h MkwÄe{kt {ktz 200 þçËkuLkwt
¼tzku¤ ÄhkðLkkh çkk¤f yk íkçk¬ku Ãkwhku fhu, íÞkt MkwÄe{kt íkuLke {kík]¼k»kk{kt 5000 þçËkuÚke
Ãký ðÄw þçËkuLkwt ¼tzku¤ Ähkðíkwt ÚkE òÞ Au.

- yn{T furLÿíkk yu yk íkçk¬kLkwt çkeswt ÷ûký Au. íkuyku Ãkkuíku yuðwt rð[khu Au fu, su Ãkkuíku
rð[khu Au íku Mkk[w s Au. ykÚke íku Ãkkuíku ¾kuxwt rð[khu yuðwt {kLkðk íkiÞkh LkÚke.

- Lkðwt òýðkLke fwíkqn÷ð]r¥k ðÄw nkuÞ Au, ykÚke Mkíkík «&™ku ÃkqAÞkt fhu Au.
- 2 Úke 5 ð»ko Ëhr{ÞkLk çkk¤f ykÃku÷ ðMíkwykuLku swËkt - swËkt ðøkkuo{kt ðøkeof]ík fhðk {kxu

[ku¬Mk rLkÞ{ fu økwýÄ{o ‘MkkíkíÞÃkqýo’ heíku WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt rLk»V¤ òÞ Au.
yk ð»koLkwt çkk¤f
(1) yn{T furLÿíkk
(2) yLkwfhý
(3) «íÞûkefhý íkfo
(4) fkÕÃkrLkf h{ík
(5) fuLÿefhý
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(6) yMktøkík ykfÂM{f íkfo
- yk íkçk¬u çkk¤fLkk rð[khku yuf{køkeoÞ yLku {ÞkorËík {krníke Ãkh furLÿík ÚkkÞ Au.
{qíko {kLkrMkf r¢Þkí{f íkçk¬ku (7 Úke 12)

- yk íkçk¬ku {qíko {kLkrMkf r¢ÞkykuLkk íkçk¬k íkhefu yku¤¾kÞ Au. fkhýfu yk íkçk¬k
Ëhr{ÞkLk çkk¤f ‘{qíko’ Mk{MÞkLku íkkŠff heíku Wfu÷u Au. {qíkoLkku yÚko ÚkkÞ Au, ðMíkw fu
½xLkkLke ðkMíkrðf nkshe.

- yk íkçk¬u çkk¤f, ykÃku÷ ðMíkwykuLkwt ©uýe çktØ ðøkeofhý fhe þfu Au, MkkÚkkuMkkÚk ðøkeofhýLkk
fkuEÃký íkçk¬u, ykÃku÷ ðMíkwyku rMkðkÞLke ykÃk-÷u yLÞ ðMíkwyku Ãkife fE ðMíkwyku W{uhe
þfkÞ íku ytøku rLkýoÞ ÷E þfu Au.

- ¢{Lkku ÏÞk÷ ðÄw rðfkMk ÃkkBÞku nkuÞ Au {qíko ðMíkwykuLku ÍzÃkÚke økkuXðe þfu Au.
- çkk¤f{kt «ðkneLkk sÚÚkkLkk MkkíkíÞLkku ÏÞk÷ rðfMku Au. swËkt- swËkt ykfkh{kt «ðkneLkku

sÚÚkku Mk{kLk hnu Au. íkuLkk fkhýku ykÃke þfu Au.
- MktÏÞkLke árüyu Mk{kLk çku Mk{qnku h[e þfu Au.
- Mk{MÞkLkk ½ýk ÃkkMkktyku yuf MkkÚku æÞkLku ykðe þfu Au.
- ÃkrhÂMÚkrík{kt Úkíkkt VuhVkhku Ãkh æÞkLk ykÃke þfu Au.
- ÃkkhMÃkrhf MktçktÄLkku ÏÞk÷ rðfkMk Ãkk{u Au.

(1) yk «fkhLkk çkk¤fku ykøk¤Lkku rð[kh Ähkðu Au.
(2) íkfoLkku WÃkÞkuøk fhu Au.
(3) yLkw{kLk fhu
(4) ykËþoðkËe rð[khýk
(5) yLÞku MkkÚku MknÞkuøk
(6) «{ký¼qíkíkk MktçktrÄík yLku MktÞkursík íkfoçkØíkk

(1) ykfÂM{f MktçktÄku :

ykiÃk[krhf {kLkrMkf r¢ÞkykuLkku íkçk¬ku (11 Úke 15 ð»ko)

rÃkÞksu yk íkçk¬kLku ykiÃk[krhf r¢ÞkykuLkku íkçk¬ku økýkðu÷ Au. fkhý fu çkk¤fku nðu
ykiÃk[krhf íkkŠffíkk {kxu sYhe W÷x-Mkw÷x r¢Þkyku fhu Au. yk íkçk¬k{kt ÃkwÏík ðÞLke ÷kûkrýfíkk
òuðk {¤u÷ Au.
- fkuEÃký ÃkrhÂMÚkrík{kt hnu÷ Mkt¼rðíkíkkLke fÕÃkLkk fhe þfðkLke ûk{íkk rðfMku Au. fkuEÃký

fkÞo fhíkkt Ãknu÷kt fkÞoLkwt rð&÷u»ký fhu Au yLku Ãkrhýk{ ytøku WífÕÃkLkk çkktÄu Au. yk
WífÕÃkLkk [fkMkðk {kxu «Þkuøk, ÞkusLkk íkiÞkh fhu Au. «ÞkuøkLkk Ãkrhýk{Lkwt [kuõMkkEÃkqðof
yð÷kufLk fhu Au yLku íkkhýku {u¤ðu Au.

- íkÁýku Mk{íkwr÷íkkLkk Wå[ Míkhu ÃknkUåÞk nkuÞ Au. íkuLke ¿kkLkkí{f Mkth[Lkkyku yux÷u MkwÄe
rðfkMk Ãkk{e nkuÞ Au fu íku fkuEÃký «fkhLkk økt¼eh  «&™kuLku Wfu÷ðk íkiÞkh ÚkE òÞ Au.

- íkhwýkuLkk rð[khku ÷ð[ef nkuÞ Au. íkuLke ÃkkMku Mk{MÞkLku Wfu÷ðk {kxu {kuxe MktÏÞk{kt çkkuÄkí{f
r¢Þkyku «kÃík Au.

- íku çkL™u rËþk{kt rð[kh fhðkLke ûk{íkk Ähkðu Au.

3.7 ¿kkLkkí{f rðfkMk Ãkh yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku
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rðøkxTMfeyu ¿kkLkkí{f rðfkMk{kt su Mk{ks yLku MktMf]ríkLkwt {n¥ð MðefkÞwo Au. íku Mk{ks
yLku MktMf]ríkLkk {wÏÞ çku Ãkrhçk¤ku Au.
¼k»kk yLku ytøkík çkku÷e :

¼k»kk yu ¿kkLkkí{f rðfkMk {kxu ¾qçk s yøkíÞLkwt MkkÄLk Au, íku rð[khkuLku ÔÞõík fhðkLkwt
yLku «&™ ÃkqAðkLkwt MkkÄLk Ãkqhwt Ãkkzu Au. rð[khku {kxu fûkkyku yLku ÏÞk÷ku Ãkqhk Ãkkzu Au. ¼qík
¼rð»Þ ðå[uLkku Mkuíkw Ãkqhku Ãkkzu Au. ßÞkhu ykÃkýu Mk{MÞk ytøku rð[kheyu Aeyu, íÞkhu Mkk{kLÞ
heíku þçËku{kt yLku ytþík: ðkõÞku{kt rð[khe þfeyu.

Mkk{kLÞ heíku çkk¤fku h{ík Mk{Þu, ÃkkuíkkLke MkkÚku ðkíkku fhíkkt nkuÞ Au. rÃkÞksu çkk¤fLke yk
Mð-ðkík[eík Lku yn{T furLÿík çkku÷e (Egccentrics Lkk{ ykÃÞwt Au íku {kLku Au yn{T furLÿík çkku÷e
yu LkkLkkt çkk¤fku yk rðïLku yLÞkuLke ykt¾u òuíkkt LkÚke íkuLke Mkkrçkíke Au.

rðøkkuxTMfe yk ytøkík çkku÷e Au, íku Mð-ðkík[eíkLku, íkuLkkÚke swËe heíku Mk{òðu Au. yk
økýøkýkx íkuykuLkk ¿kkLkkí{f rðfkMk{kt yøkíÞLke ¼qr{fk ¼sðu Au. íkuLkk îkhk çkk¤fku íkuykuLkk
ðíkoLk yLku rð[khkuLku {køkoËþoLk ykÃkðk ÃkkuíkkLke òík MkkÚku «íÞkÞLk fhu Au. ¾kMk fheLku 4 Úke 5
ð»koLkwt çkk¤f fkuBçkeLkku fu ÃkÍÕMkLke h{ík yuf÷wt h{íkwt nkuÞ íÞkhu, íku økýøkýkx fhíkwt Mkt¼¤kÞ Au.
“Lkk” íku çkhkçkh. çktÄ çkuMkíkwt LkÚke íku ynª ÷kð .... fËk[ ynª ÷køkw Ãkzþu...”

- rðøkkuxTMfe yk Mkkt¼¤e þfkÞ íkuðe, ytøkík çkku÷eÚke {qf yktíkhef çkku÷e MkwÄeLkk, VuhVkhLku
¿kkLkkí{f rðfkMkLke ÃkkÞkLke «r¢Þk íkhefu yku¤¾e Au.
(2) ðze÷Lke (ÃkwÏíkku) yLku Mk{ðÞMfkuLke ¼qr{fk :

¿kkLkkí{f rðfkMk{kt ¼k»kkLke yLÞ yuf ¼qr{fk Au. rðøkkuxTMfe {kLku Au fu, çkk¤fLke ÃkkuíkkLke
MktMf]ríkLkk, ðÄw Mkûk{ ÔÞÂõíkyku fu ðÄw Mkûk{ Mk{ðÞMfku MkkÚku ðkík[eíkku fu yktíkhr¢ÞkykuÚke,
íkuLkku ¿kkLkkí{f rðfkMk ÚkkÞ Au. yk ÷kufku çkk¤fLku çkkirØf heíku rðfMkðk {kxu, sYhe {krníke yLku
ykÄkh ykÃkeLku {køkoËþof yLku rþûkfkuLkwt fk{ fhu Au. ðze÷ku çkk¤fkuLku fk¤SÃkqðof Mkt¼k¤u Au
yLku çkk¤fLku Mk{sðkLke Mkk[e {ËË Ãkwhe Ãkkzu Au.

Ëk.ík. yuf A ð»koLkk çkk¤fLkwt h{fzwt ¾kuðkE òÞ Au íkuLkk rÃkíkkLku {ËË fhðk fnu Au íkuLkkt
rÃkíkk ÃkqAu Au fu íku h{fzkÚke AuÕ÷u õÞkhu hBÞwt níkwt ? çkk¤f fnu Au, {Lku ÞkË LkÚke, íkuLkkt rÃkíkk ¢r{f
heíku ½ýkt «&™ku ÃkqAu Au - íku íkkhk Y{{kt níkwt ? çknkh níkw ? ÃkzkuþeLkk ½hu níkwt ? Ëhuf «&™kuLkk
sðkçk çkk¤f ‘Lkk’ {kt ykÃku Au, ykøk¤ ÃkqAu Au fkh{kt níkwt ? çkk¤f fnu Au fu fËk[ níkwt yLku íku
h{fzwt ÷uðk òÞ Au.

ynª «&™ Au fu fkuýu ÞkË fÞwO ? çkk¤f fu rÃkíkkyu ykÃku÷ sðkçk Au fu çku{ktÚke fkuEyu Lknª,
Ãký çkL™u MkkÚku ÞkË fhðkLke yLku Mk{MÞk Wfu÷ðkLke r¢Þk îkhk yktíkhr¢Þk îkhk çkL™u{kt Úkíke
níke. çkk¤f fkuE ðMíkw ¾kuðkE òÞ íÞkhu íkuLku þkuÄðk{kt, yk r¢Þk îkhk ÃkkuíkkLkk {Lk{kt ÞkË fhe
÷u Au.

3.8 ¼k»kkrðfkMk :

yuðwt {kLkðk{kt ykðu Au fu Ëhuf MkSð ÃkkMku ÃkkuíkkLke ¼k»kk nkuÞ Au. ¼k»kk yu ÔÞÂõíkLkkt
{Lk, ¼kðku yLku rð[khkuLku «õx fhu Au. íku çkeòLkk {Lk rð[khLku òýe þfu. «ËkLkLkwt {kæÞ{
¼k»kk Au.
(1) Mkktfuríkf ¼k»kk : su{kt ÔÞÂõík Mktfuíkku îkhk yk ¼k»kkLku òýe þfu Au. Ëk.ík. rðf÷ktøk

çkk¤fku ðøkuhu.
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(2) {kir¾f ¼k»kk : su{kt ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke ¼k»kk îkhk {kir¾f þçËku îkhk, ¼k»kk çkku÷eLku ÔÞõík
fhe þfu Au. Ëk.ík. çkk¤f çkku÷u Au {Lku ¼q¾ ÷køke Au. {kLkðeykuLke ¼k»kk y{wf økwýÄ{kuo
Ähkðu Au. su íku{Lkk ÔÞðnkhLku rðrþü yÚko ykÃku Au. ¼k»kkLke {ËËÚke ykÃkýu ¼qíkfk¤,
ðíko{kLk yLku ¼rð»Þ rðþu ðkík fhe þfeyu Aeyu.
¼k»kkrðfkMk íkuLke þkÂçËf yLku yþkÂçËf çktLku WÃkÞkurøkíkk, {kLkð yÂMíkíð {kxu ðirïf

yLku fuLÿeÞ Au. Mkt[khLkk {kæÞ{ íkhefu yLkw¼ð Wòøkh fhðk, íkuLke ÃkwLk: h[Lkk fhðk ¿kkLkLku
«kÃík fhðk, Mktøk]rník ¿kkLkLkwt YÃkktíkh fhðk yLku Mk{wËkÞLkk {qÕÞkuLkk {kæÞ{ íkhefu ¼k»kk fkÞo fhu
Au.

3.9 ¼k»kkrðfkMkLkwt rðrþü MðYÃk yLku íkuLkk økwýÄ{kuo :

ík{k{ ÷kufku Mk{kLk heíku ÃkkuíkkLke ¼k»kkLku rðfMkkðu Au. Ãkhtíkw rðr¼L™ fûkkyu rðfkMk{kt,
çkk¤fLke ÃkrhÃkõðíkk yøkíÞLke ¼qr{fk ¼sðu Au.

¼k»kkLke rðøkíkku yLku íkuLke WÃkÞkurøkíkk Ãkh yLkw¼ðLke ½ýe nË MkwÄe yMkh ÚkkÞ Au.
(ðkíkkðhýLke ¼qr{fk) ¼k»kk ½ýe¾he heíku íkku Mkk{krsfefhý îkhk þe¾ðíkk ykðu Au. (MkwMÚkkrÃkík)
Positional Ãkrhðkhku fu su{kt Mkt[kh - ÔÞðnkhçktØ Au yLku ßÞkt çkk¤fkuLku òuðk{kt ykðu Au. Ãkhtíkw
Mkkt¼¤ðk{kt ykðíkkt LkÚke yLku ÔÞÂõík furLÿík Ãkrhðkhku fu su{kt {wfík ÔÞðnkh Au íku{Lkkt çkk¤fkuLke
¼k»kk MkV¤íkkÃkqðof rðfMku Au íku{Lkk ðå[uLkk r¼L™ ¼k»kk rðfkMk yLku Mkt[kh ÃkØríkykuLkku ¼uË
(Bernteium 1971) MÃkü fhu Au.
[kuBMfe (Chomsky) R.Mk. 1968 yLkwMkkh ¼k»kk rðfkMk yu ÃkrhÃkõðíkkLke «økríkþe÷ «krÃíkLkwt
Ãkrhýk{u Au. çkk¤fLke yLkwðktrþf Mkûk{íkkLkku Wfu÷ Au. (Chomsky) R.Mk. 1970 Lkk ¼k»kkrðfkMk
«rík{kLku {q¤¼qík rLkÞ{kuuLku {n¥ð ykÃku ykÃku Au. çkk¤f su Mkkt¼¤u Au íku ¼k»kkÚke fkÞkoÂLðík ÚkkÞ
Au.
- ðuR÷ (Weil) R.Mk. 1985 rðfMkíke ¼k»kkLke ðirïf ©uýe hsq fhu Au.

3.10 ¼k»kk rðfkMkLke ÷kûkrýfíkkyku :

- þçËkÚko (Semantic) : ¼k»kkLke økwýð¥kk suðkt þçËkuLku ðMíkwyku, ½xLkkyku fu rð[khkuLkk
«ríkfku íkhefu ðkÃkhðk{kt ykðu Au.

- ðkõÞ h[Lkk (Synatar) : ¼k»kk{kt rLkÞ{ku, su{kt þçËkuLku yÚkoÃkqýo ðkõÞkuLke h[Lkk {kxu
ÔÞðÂMÚkík ¢{{kt økkuXððk{kt ykðu Au.

- WíÃkkËfíkk (Productivity) : yMk÷ ðkõÞku{kt þçËkuLku òuzðk {kxuLke ûk{íkk.
- ¼kð÷ûÞktíkh (Displacement) : ¼k»kkLke økwýð¥kk, su ÔÞÂõíkLku yLÞ Mk{Þ yLku MÚkkLk

Ãkh ðMíkwyku yLku ½xLkkykuLke Mkq[LkkLke ykÃk-÷u fhkðu Au. srx÷ ¿kkLkLke rðÃkw÷ {kºkkLku
yuf ÔÞÂõíkÚke çkeS ÔÞÂõík{kt yLku yuf ÃkuZeÚke çkeS ÃkuZe{kt yMkhfkhf ðnLkLku, ¼k»kk
þõÞ çkLkkðu Au. çkk¤fkuLku íkuLke ¼q÷kuÚke Mkkð[uík fhðk {kxu ¼kð÷ûÞktíkh ðk÷eykuLku {ËË
fhu Au.
çkk¤fkuLku íku{ýu þk¤k{kt þwt fÞwO íkuðwt ðk÷eykuLku fnuðkLke {tswhe ykÃku Au.

3.11 ¼k»kkLkk fkÞkuo :

¼k»kk íkuLkk WÃkÞkuøk yLku nuíkwLkk ykÄkhu ½ýk çkÄkt fkÞkuo fhu Au. fkÞoLkk nuíkw MkkÚkuLke ¼k»kkLku
{kEf÷ nu÷ezu Lke[u {wsçk çkíkkðe Au.
 MkkÄLkkí{f (Instrumental) : WÃkfhýkí{f ¼k»kk MkkÄLkkí{f fkÞo yuðe heíku fhu Au fu
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ßÞkt, ÔÞÂõík fkuE çkkçkíkLke Ãk]åAk fheLku sYrhÞkíkLku Mktíkku»ku Au. (þtw nwt Úkkuzwt Ãkkýe Ãke þfwt ?)

 rLkÞ{Lkfíkko (Regulatory) : yLÞLkk ðíkoLkLku rLkÞtrºkík fhíkkt, rLkÞ{LkfíkkoYÃku fkÞo fhu
Au. Ëk.ík. rþûkf rðãkÚkeoLku fnu Au. “{nuhçkkLke fheLku þktík hnku”

 yktíkh r¢Þkí{f (Interactional) : íku yktíkh ðiÞÂõíkíkk ò¤ððk {kxu WÃkÞkuøk{kt ÷uðkíkk
yktíkhr¢Þkí{f fkÞoLkwt fk{ fhu Au. (Ëk.ík. r{ºkLku sL{rËLkLke þw¼uåAk ÃkkXððe)

 ytøkík / ðiÞÂõíkf (Personal) : ¼k»kk ytøkík fkÞo fhu Au. ßÞkt ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkkt rðþu ðkík
fhu Au. (Ëk.ík. yksu nwt ¾qçk ykLktËLke ÷køkýe yLkw¼ðwt Awt.)

 yLðu»kýkí{f (Heuristic) : ík u  rðï rðþuLke Mkk{kLÞ {krníke {u¤ððk {kx u
yLðu»kýkí{f fkÞo fhu Au. (Ëk.ík. yuRzTÍLkk WÃkÞkuøk {kxu fkuE Ëðk Au ?)

 fÕÃkLkkþe÷ (Imaginative) : íku fÕÃkLkkþe÷ fkÞo fhu Au, ßÞkt ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke fÕÃkLkk
rðþu ðkík fhu Au. (Ëk.ík. “ík{u ðkË¤ku Ãkh Aku” yk rð»kÞ Ãkh rLkçktÄ ÷¾ku.)

 Mkq[Lkkí{f (Information) : rðrðÄ «fkhLke {krníkeyku «kÃík fhðe yLku ykÃkðe íkuðwt
Mkq[Lkkí{f fkÞo fhu Au.

¼k»kk yLku MktMf]rík :

¼k»kk çkk¤fkuLku íku{Lke MktMf]ríkLke ykËíkku, ÃkhtÃkhkyku, Ä{kuo yLku rhðkòu rðþu þe¾ððk{kt
{ËË fhu Au. íku MktMf]ríkLke ðknf Au. Ëhuf MktMf]rík fkuLku þwt fnuðwt, õÞkt fnuðwt, íkuLke ÔÞkÏÞk fhu Au
yLku íku Wå[khý ðkõÞh[Lkk, þçË¼tzku¤ Ãký þe¾ðu Au. MktMf]rík{kt rðLk{úíkkLkwt {qÕÞ yku¤¾ðk{kt
ykðu Au. Ëk.ík. çkk¤fku «khtr¼f ðÞu yr¼ÔÞÂõíkLkk rðLk{ú «fkhku þe¾u Au. õÞkhuf çkk¤fkuLku
yuf s Mk{Þu çku r¼L™ MktMf]ríkykuLke {ktøk{kt, MkkÚku fk{ fhðwt Ãkzu Au.  yuðk çkk¤fku suykuLke yuf
{kºk ¼k»kk {kík]¼k»kk s Au. íkuyku ònuh þk¤kyku{kt ¾qçk LkwfMkkLk Ãkk{u Au.  fkhýfu ykðe
þk¤kyku {kík]¼k»kkLku fkÞËuMkhLke ¼k»kk íkhefu {kLÞíkk LkÚke ykÃkíke yLku ðøkkuo{kt «{ký¼qík
¼k»kk îkhk ¼ýkðu Au. yk çkk¤fku þk¤k{kt frXLkíkkykuLkku Mkk{Lkku fhu Au. ykËh yLku Ãkrh[ÞLke
ÞkuøÞ yr¼ÔÞÂõík {kxu ½h{kt, íku{Lke ðkýe Ãkh ðk÷eLke Ëu¾hu¾ nkuÞ Au. Ãkhtíkw þk¤k{kt Mk{MÞkLkk
rLkðkhýLkk økwýku {kxu rþûkf îkhk íkuLkk Ãkh Ëu¾hu¾ hk¾ðk{kt ykðu Au.

3.12 yktíkhðiÞÂõíkf ÔÞðnkh :

¼k»kkLkk fkÞkuo{ktLkw yuf fkÞo, ÷kufku MkkÚku yktíkhr¢Þk (ÔÞðnkh) ò¤ððkLkwt Au, ykLkku
{ík÷çk yufçkeòtLke MkkÚku ÃkkhMÃkrhf yÚkðk yuf ÔÞðnkh ÚkkÞ Au. su{ rþûkf yLku rðãkÚkeoyku
ðå[u yÚkðk rþûkfku yLku ðk÷eyku MkkÚku yktíkhðiÞÂõíkf ÔÞðnkh MkkÚku MktçktÄku rðfMkkððk {kxuLkku
ykÄkh Au íkuyku {krníkeLke ÃkhMÃkh yË÷k-çkË÷eLku Mk{kðe þfu Au. su «íÞûkÃkýu ðkýe îkhk
yÚkðk y«íÞûk heíku ÷ur¾ík {kæÞ{ îkhk ÃkhMÃkh MktÃkfo Ãkh ykÄkrhík nkuÞ Au. {Lkkurð¿kkLkLke
rðrðÄ þk¾kykuyu [[ko fhu÷e Au. Ëk.ík. rþûkf yLku rðãkÚkeoLkku ðkíkko÷kÃk.

rþûkf : fux÷ku Mk{Þ ÚkÞku Au. Ãkqhf yktíkhÔÞðnkh
rþûkf : 12 ðkøÞk Au.
rðãkÚkeo : fux÷ku Mk{Þ ÚkÞku Au ? r¼L™ yktíkh ÔÞðnkh
rþûkf : ík{u òuE LkÚke þõíkk ?
rðãkÚkeo : fux÷ku Mk{Þ ÚkÞku Au ? Äe{ku yktíkhÔÞðnkh
rþûkf : swyku fkuý Mk{Þ {kxu ÃkqAe hÌkwt Au.
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WÃkh {wsçk ßÞkt ðÄw Ãkzíkku r¼L™ yÚkðk Äe{ku yktíkhÔÞðnkh nkuÞ íÞkt yktíkhðiÞÂõíkf
ÔÞðnkh ¼ktøke Ãkzu Au. nfkhkí{f yLku MðMÚk yktíkhðiÞÂõíkf ÔÞðnkh {kxu rþûkfu Ãkqhf
yktíkhÔÞðnkhLkk rðfkMkLku, rðãkÚkeoyku {kxu WÃkÞkuøk{kt ÷uðkLke yLku íkuLke Mkh¤íkk fhe ykÃkðe
sYhe Au.

3.13 ¼k»kkrðfkMkLke Mk{MÞkyku :

çkk¤fku Mkk{krsfhý îkhk ¼k»kkfkiþÕÞku rðfMkkðu Au. þk¤k yuf Mkk{krsfefhý fhíke
MktMÚkk Au. ßÞkt çkk¤fku íku{Lke ¼k»kk þe¾u Au.  Ãkhtíkw ík{k{ çkk¤fku íku{Lkk{kt ¼k»kk Mkk{kÚÞo yuf
Mk{kLk LkÚke nkuíke. yk Mk{MÞk{kt ½ýkt çkk¤fku Mk{MÞkLkku Mkk{Lkku fhu Au. çkk¤fku îkhk Mkk{Lkku
fhðk{kt ykðíke ¼k»kk rðfkMkLke {wÏÞ Mk{MÞkykuLku Lke[u hsq fhðk{kt ykðe Au.

- «khtr¼f íkçk¬k{kt Mkkt¼¤ðkLke yLku çkku÷ðkLke íkfkuLke WýÃk.
- {kir¾f fu ÷ur¾ík {kæÞ{ îkhk yr¼ÔÞõík fhðkLkwt Mkk{ÚÞo.
- Lkçk¤k ðkíkkðhýLke Mkktðurøkf Mk{MÞkykuLkku ykLkwðktrþf ûkríkLkkt fkhýu Yfkðxku.
- æðrLkþk† MktçktÄe (Wå[kh) þçËfku»k MktçktÄe yÚkðk rðøkíkðkh {k¤¾køkík yMÃküíkkykuLku

÷eÄu Mkòoíke yÚkoøkúný{kt Mkòoíke yMÃküíkkyku.
- þçËkuLkkt yÚkkuoLkwt yÃkÞkoÃík ¿kkLk
- yÃkrhÃkõðíkk Ãkqýo ÷u¾Lk Ãkh ðÄw Ãkzíkku ¼kh.

3.14 rþûkfku {kxu Mkqr[íkkÚkkuo :

ðøko¾tz{kt yMkhfkhf rþûkfu, rðãkÚkeoykuLke Mk{MÞkyku «íÞu òøk]ík hnuðwt òuEyu. ðøko{kt
íku{ýu ½h suðwt ðkíkkðhý ÃkuËk fhðwt òuEyu. ßÞkt rðãkÚkeoyku íku{Lke ÷køkýeyku, yr¼«kÞku yLku
árü®çkËwykuLku rþûkfku MkkÚku {wõíkÃkýu yr¼ÔÞõík fhe þfu yLku ðnU[e þfu íkuðwt ðkíkkðhý, ¼k»kk
Mkk{ÚÞoLkkt MktÃkkËLkLku Mkh¤ çkLkkðu Au.
- fkÞoLkk nuíkwyku {kxu ¼k»kkLku Mkk{krsf MktË¼o{kt þe¾ððk{kt ykðu Au yLku rðfMkkððk{kt

ykðu Au.
- {kuxk çkk¤fku {kxu Mkkt¼¤ðkLkkt - ðkt[LkLkkt yLku ÷u¾LkLkk fkiþÕÞku rðfMkkððk {kxu ½ýe

çkÄe íkfku Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu.
- ÔÞÂõíkyu yuðe ÃkrhÂMÚkríkLkwt rLk{koý fhðwt òuEyu, ¼k»kkLkk rðrðÄ nuíkwykuLkku WÃkÞkuøk fhe

þfkÞ.
- ÔÞÂõík çknw¼k»kkfeÞ yðhkuÄkuÚke {krníkøkkh nkuðe òuEyu. íku{LkkÚke Ãkrhr[ík nkuðkt òuEyu

yLku íkuLkkt WÃkkÞ fhðkt òuEyu.
- íkuýu rðãkÚkeoykuLkk MksoLkkí{f «ÞíLkkuLku «kuíMkkrník fhðkt òuEyu.
- yríkþÞ ÷u¾Lk yÚkðk çkku÷ðkLkkt ÃkwLkhkðíkoLk Ãkh ¼kh ykÃkðku òuEyu Lkrn. rð[khku,

fÕÃkLkkyku yLku ÷køkýeykuLke {wõík yr¼ÔÞÂõík {kxu {wõík ðkíkkðhý Ãkqhwt Ãkkzðwt òuEyu.
þkÂçËf yLku yþkÂçËf rð[khkuLku ÔÞõík fhðk {kxu {k¤¾kfeÞ fu yÄo-{k¤¾kfeÞ Mktòuøkku
Ãkwhkt Ãkkzðkt òuEyu. ðkíkko÷u¾ku - [[koyku yLku «ËþoLkku «Þkusðkt òuEyu. «kht¼{kt ðkt[LkÚke
ðkíkko÷kÃkkuLke ykËíkku rðfMkkððk {kxu rðãkÚkeoykuLku {ËË fhðe òuEyu. ÃkwMíkf
Mk{k÷ku[Lkkyku fhðk {kxu íku{Lku Mk{Úko çkLkkððkt òuEyu.

3.15 ðøko¾tz rþûkfku {kxu Mkqr[íkkÚkkuo

- ¼k»kkLke Ãknu÷k íkkŠff rð[kh ykðu Au. ¼k»kk yu rð[khLke yr¼ÔÞÂõík Þk rð[kh fhðkLkwt
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ðknLk Au. íkuÚke rþûkfu MkwMktøkík heíku rðãkÚkeoykuLkk ®[íkLkLku Mkkt¼¤ðkLke yLku yÚko½xLk
fhðkLke sYh hnu Au. íkuÚke ÞkuøÞ ykhkun yðhkun çkLkkððkt òuEyu.

- yæÞÞLk yuf Mkr¢Þ «r¢Þk Au fkhýfu, ¿kkLk yæÞuíkkLkk xufkÚke MkòoÞ Au.
- rðãkÚkeoyku ðå[u Mkk{krsf ÔÞðnkh ¾qçk yøkíÞLkku Au. íkuÚke ðÄw sqÚk «ð]r¥kyku ðkíkko÷kÃkku

- Mk÷kn - {køkoËþoLk ykÃkðk Ãkzu Au.
- ðøkeofhý Äkhýk fhðe, ykøkkne fhðe, suðe rðfkMkkí{f «r¢Þkyku Ãkh rþûkfu ¼kh

{qfðku òuEyu Lkrn, fu rð»kÞðMíkwLke økku¾ýrðãk Ãkh.

3.16 ¿kkLkkí{f rðfkMkLke yku¤¾ yLku íkuLkk WÃk[khkuLke WÃk÷ÂçÄ :

çkkirØf rðfkMk MkkÚku MktçktrÄík Mk{MÞkykuLke yku¤¾{kt þkÂçËf heíku ÔÞðnkh (yktíkhr¢Þk)
yLku yþkÂçËf heíku ÔÞðnkh (yktíkhr¢Þk) fhðk {køkíkk, {kuxk AkufhkykuLkwt ðíkoLk rþûkfLku íku{Lkk
¿kkLkkí{f rðfkMkLke Mk{MÞkykuLkk MðYÃkLku, çkhkçkh heíku yku¤¾ðk {kxu Mk{Úko çkLkkðþu. ÷kûkrýf
heíku yuf rþûkf ÃkqAe þfu Au fu ík{u ykðwt fu{ fnku Aku ? ík{u íkuLku fE heíku Ãkwhðkh fhþku ? òu ík{u
yk fhþku íkku þwt Úkþu íku rðþu ík{u þwt rð[khku Aku ? rLkËkLkLkk ykÄkh Ãkh ík{u WÃk[khkí{f Ãkøk÷kt
Mkq[ðe þfku Aku. ík{u Lke[u sýkðu÷ çkkçkíkku fhe þfku Aku :

- «&™kuLku Ãkwhðkh fhðkLke yLku íkfoLke rðÃkw÷ íkf Ãkqhe Ãkkze þfku Aku.
- ¿kkLk÷ÂçÄLke Mkh¤íkk {kxu Ãkqhíkk «{ký{kt þkÂçËf yLku yþkÂçËf Mktfuík ykÃke þfku Aku.
- ½ýkt WËknhýku ykÃkeLku yLku yæÞÞLk fkÞkuoLkwt MÚkkLkktíkh fheLku, ¿kkLkLkku ykÄkh ykÃkeLku.
- ¼uY yLku Mkk{krsf ÔÞðnkhkuLku Mkh¤ çkLkkðeLku.
- LkkLkk çkkirØf «ÞíLkkuLku «kuíMkkrník fheLku.

3.17 Mkkhktþ :

yk yuf{{kt ík{u ¿kkLkLke MktfÕÃkLkkLkku yLku ¿kkLk yLku y¿kkLkkí{f rðfkMkLku Mk{sðk {kxu
rÃkÞksuLkkt ÞkuøkËkLkLkku yÇÞkMk fhe [qõÞkt Aku. ðÞ / íkçk¬kLkkt çkkirØf rðfkMkLke «r¢Þkyku yLku
íku{Lke {n¥ðÃkqýo {kLkrMkf ûk{íkkyku yLku ÃkrhÃkqýoíkkyku rþûkfku yLku y{÷ fhLkkhkyku {kxu
økt¼eh Mkq[fku Au çkkirØf rðfkMkLkk srx÷ MðYÃkLku yLku þiûkrýf {nkðhk Ãkh rÃkÞksuLke MktfÕÃkLkk
WÃkÞkuøkLku WËknhýku MkkÚku ðýoððk{kt ykÔÞkt Au.

¼k»kkrðfkMk MktçktÄe {wÆkykuLke Ãký ykÃkýu [[ko fhe [wõÞk Aeyu. ¼k»kk ÔÞðnkhLkwt {kæÞ{
Au. íkuLkk fkhýku Ãký hsq fhðk{kt ykÔÞk Au. MktMf]ríkLkwt Mkthûkf yLku ðknf Au íku rðrðÄ fkÞkuo fhu
Au. ßÞkt fu ytøkík rLkÞ{Lkfíkko ði[krhf ðøkuhu yktíkhÔÞðnkhkuLkk «fkhkuLkkt MktË¼o MkkÚku
yktíkhðiÞÂõíkf fu ÔÞðnkhLku WËknhýku MkkÚku ðýoðk{kt ykÔÞk Au.

3.18 ík{khe «økrík [fkMkku

LkkUÄ : Lke[u ykÃku÷e ¾k÷e søÞk{kt ík{khk W¥khku ÷¾ku.
(1) ¾k÷e søÞk Ãkqhku
(y) çkkuÄ ¿kkLkkí{fíkk yux÷u ----
(çk) ¿kkLkkí{f rðfkMk yu ---- yLku ---- ðå[uLke yktíkhr¢Þk (ÔÞðnkh) Lke LkeÃks Au.
(f) yuf 15 ð»koLke rðãkÚkeo rð[kh r[íkLk ---- íkçk¬k{kt nkuÞ Au yuðwt {kLkðk{kt ykðu Au.
(2) ¿kkLkkí{f rðfkMkLke Mkth[Lkkyku sýkðku.
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(3) ¼k»kkrðfkMkLke ÷kûkrýfíkk sýkðku.

3.19 rLkçktÄ «fkhLkk «&™ku (W¥khkuLkk {wÆk MkkÚku (12)

«.1 rÃkÞksuLkk ¿kkLkkí{f rðfkMkLkk [kh íkçk¬k rðMík]ík [[ko fhku.
(1) Ãkuxk MkkuÃkkLk - 1 (sL{Úke 1 {kMk)
(2) Ãkuxk MkkuÃkkLk - 2 (1 {kMkÚke 4 {kMk)
(3) Ãkuxk MkkuÃkkLk - 3 (4 Úke 10 {kMk)
(4) Ãkuxk MkkuÃkkLk - 4 (10 Úke 12 {kMk)
(5) Ãkuxk MkkuÃkkLk - 5 (12 Úke 18 {kMk)
(6) Ãkuxk MkkuÃkkLk - 6 (2 Úke 7 ð»ko)
(7) Ãkqðo {kLkrMkf r¢Þk (2 Úke 7 ð»ko)
(8) Ãkqðo {kLkrMkf r¢Þk (7 Úke 12 ð»ko)

«.2 ¼k»kkLkk fkÞkuo rðMík]ík sýkðku.
{wÆk (1) MkkÄLkkí{f

(2) rLkÞ{Lkfíkko
(3) yktíkhr¢Þkí{f
(4) ytøkík
(5) yLðu»kýkí{f
(6) fÕÃkLkkþe÷

 xqtfkt «&™ku (6)

(1) ¿kkLkkí{f rðfkMk Ãkh yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku
(2) yktíkhðiÞÂõíkf ÔÞðnkh rðþu Mk{òðku.

 yrík xqtfk «&™ku (2)

(1) ¼k»kk yux÷u þwt ?
(2) {kir¾f yr¼ÔÞÂõík yux÷u þwt ?
(3) MktÃkqýo ÔÞÂõíkíð yux÷u þwt ?

 nuíkw÷ûke «&™ku (1)

(1) MktðuËLk - MLkkÞw÷ûke íkçk¬ku Ãkuxk MkkuÃkkLk - 1 sL{Úke ----- {kMk nkuÞ Au.
(A) 1 {kMk (B) 2 {kMk
(C) 3 {kMk (D) 5 {kMk

(2) {qíko {kLkrMkf r¢Þkí{f íkçk¬ku ---- ð»koLkku Au.
(A)  7 Úke 11 ð»ko (B)  8 Úke 12 ð»ko
(C)  9 Úke 13 ð»ko (D)  10 Úke 14 ð»ko

3.20 MðkæÞkÞ

(1) ¿kkLkkí{f rðfkMkLke yku¤¾ ík{khk þçËku{kt ðýoLk fhku.
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: YÃkhu¾k :

4.1 WÆu~Þku

4.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

4.3 «MíkkðLkk

4.4 ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkku yÚko

4.5 ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkk ÷ûkýku

- økwý¼uË / fûkk¼uË

- ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkk Mkkðorºkf

- ÔÞÂõíkøkík r¼LLkíkkLkk rðfkMkËh çkkçkíku

- ÔÞÂõíkøkík r¼LLkíkkLkwt {kÃkLk

4.15 ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkwt {kÃkLk

- þkherhf çkLkkðx{kt ytíkh

- {kLkrMkf r¼L™íkk

- Mktðuøkkí{f r¼L™íkk

- Ár[yku{kt r¼L™íkk

4.7 ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkk fkhýku

- ¿kkrík¼uË

- MktMf]rík¼uË

- ðkhMkku

- ðkíkkðhý

4.8 ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkk þiûkrýf Vr÷íkkÚko

- rðãkÚkeo ðøkeofhý

- ÔÞÂõíkøkík rþûký

- WÃkÞkuøke rþûký rðrÄ

- øk]nfkÞo

- çknwWÆu~Þ ÃkkXâ¢{

- MktÃkqýo ÔÞÂõíkíð

- ÔÞkðMkkrÞfíkk

- Mk{kÞkusLkþe÷íkk

- yktíkhhk»xÙeÞ MkË¼kðLkk

4.9 Mkkhktþ

yuf{
4

yæÞuíkkLke ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkk
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4.10 ík{khe «økrík [fkMkku

4.11 rLkçktÄ «fkhLkk «&™ku W¥khkuLkk {wÆk MkkÚku

4.12 MðkæÞkÞ

4.1 WÆuþku

- rðãkÚkeoyku yæÞuíkkLke ÔÞÂõíkYÃku Mk{sýÚke {krníkøkkh ÚkkÞ
- rðãkÚkeoyku ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkk yÚko, ÷ûkýku yLku MðYÃkLke Mk{sý fu¤ðu.
- rðãkÚkeoyku ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkk þiûkrýf Vr÷íkkÚkoLku [rhíkkÚko fhu.

4.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku :

- yæÞuíkk : rðãkÚkeo, rþûký {u¤ðLkkh
- ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkk : ÔÞÂõík ÔÞÂõík ðå[uuLkkt íkVkðík, swËkÃkýwt yux÷u ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkk

4.3 «MíkkðLkk :

rðrðÄíkk yu «f]ríkLkwt ykøkðwt ÷ûký Au. Ëhuf ÃkËkÚko fu «kýe{kt ðirðæÞ hnu÷wt Au. fwËhíku
Mksuo÷e ík{k{ ðMíkwyku yufçkeòtÚke r¼L™ fu rðrþc Au. su{ çku Vq÷kuLke MkwðkMk fu ykfkh Mkh¾k
LkÚke. rðíku÷kt rËðMkLke [ktËLke hkík fhíkk, yksLke [ktËLke hkíkLkku ði¼ð swËku Au. yksLkk «kf]ríkf
MkkIËÞo fhíkk ykðíkefk÷Lkwt ftEf y÷øk nþu, yLkuhwt MkkIËÞo nþu. fwËhík øksçk f¤kfkh Au, ½ýe
ðMíke Ähkðíkkt yk rðï{kt Ëhuf ÔÞÂõíkLku yLÞ ÔÞÂõík fhíkk ftEf y÷øk rðrþüíkkykuÚke LkðkßÞku
Au yLku yks rðrþüíkkyku fu r¼L™íkkykuLku {Lkkurð¿kkLk, ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkk ÏÞk÷Úke yku¤¾u
Au.

«Míkwík «fhý{kt ykÃkýu ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkk yÚko-MðYÃk yLku «fkhkuLku òýe, íkuLkkt
fkhýku Mk{S, ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkk þiûkrýf Vr÷íkkÚko MkwÄeLke MkVh ¾uzeþwt.

4.4 ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkku yÚko :

rðr¼LLk {Lkkuði¿kkrLkfkuyu, ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLku y÷øk-y÷øk «fkhu Ãkrh¼kr»kík fhe
Au, sLke ykÃkýu [[ko fheþwt.

(1) ÂMfLkh : “ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkyku{kt ÔÞÂõíkíðLkk fkuEÃký yuðk ÃkkMkktLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ Au fu suLkwt {kÃkLk þõÞ nkuÞ.”

Today, we think of Individual differences as it May include any Measurable
aspect of the total Personality. - Skiner

xqtf{kt ÔÞÂõíkøkík r¼LLkíkk yux÷u :
- fkÞo fhðkLke fwþ¤íkk{kt r¼L™íkk
- çkwrØ{kt hnu÷e r¼L™íkk
- yr¼hwr[ íku{s Mð¼kð{kt hnu÷e r¼L™íkk
- ÔÞÂõíkíðLkk rðrðÄ ÷ûkýku{kt r¼L™íkk

xkE÷h (Tyler)

xkE÷hLkk {tíkÔÞ yLkwMkkh ‘‘ÔÞÂõík ÔÞÂõík ðå[u «ðíkoíke yMk{kLkíkk yu Mkkðorºkf ½xLkk
Au.''

Variability from Idividual to Individual seens to be universal phenomenon.

- Tyler
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4.5 ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkk ÷ûkýku :

{Lkkurð¿kkLk yLku rþûký ûkuºku ÚkÞu÷kt MktþkuÄLkku yLku yð÷kufLkkuLkk ykÄkhu MkwrLkrùík ÚkÞu÷k
ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkk ÷ûkýku òuEþwt.
(1) ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkk Mkkðorºkf (Universal) Au.

MktMkkh{kt ðMkLkkh ík{k{ Sðku yuf{ufÚke yuf Þk çkeS heíku y÷øk Au. ÃkAe íku çkkçkík
Mkk{ÚÞo nkuÞ, þÂõík nkuÞ fu þe¾ðkLke ykðzík fu yLÞ ÃkkMkwt ík{k{ ÔÞÂõík, «kýe fu Ãkûke, ík{k{
[uíkLk yðMÚkkyku yufçkeòÚke r¼L™ Au. yLku yk ½xLkk Mk{Mík rðï{kt r¼L™íkkLke ÿrü yu yuf
Au {kxu ík{k{ yufçkeòÚke swËkt Ãkzu Au, yux÷u fu ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkk Ähkðu Au.
(2) ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkk yu økwý¼uË (Quaritative) LkÚke Ãkhtíkw fûkk¼uË (Quantitative)

Au.

MktMkkhLke fkuEÃký ÔÞÂõík MktÃkqýo çkŠn{w¾e fu yík{wo¾e LkÚke nkuE þfíke, çkrn{wo¾e yLku
ytík{wo¾e ðÄíkk - ykuAk «{ký{kt nkuE þfu. su r¼L™ {kºkkLkku WÕ÷u¾ fhu Au.  yu s «{kýu fkuE
ÔÞÂõík Mkku xfk nkurþÞkh LkÚke nkuíke fu Lkçk¤e nkuíke LkÚke, ËhufLke çkwrØ fûkk yLku {kºk r¼L™ nkuÞ
Au. {kxu s fnuðkÞwt fu, ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkyu fûkk¼uË Au.
(3) ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkk rðfkMk Ëh çkkçkíku

fkuEÃký ÔÞÂõík fu ÃkËkÚkoLkk rðfkMkLke þYykík,íku{s íkuLkku ytík yufçkeòÚke r¼L™ nkuÞ
Au.

Ëk.ík.  hksw Lkk{Lkk çkk¤fLke yÚkoøkúný þÂõík Äe{u Äe{u ðÄu Au ßÞkhu çkeò çkk¤fLke íku
þÂõík ÍzÃkÚke rðfMku Au. yk{ þe¾ðkLke ÍzÃk, økúnýþÂõík, fkiþÕÞ rðfkMk ðøkuhu çkkçkík{kt
ÔÞÂõíkyku ðå[u ½ýe r¼L™íkkyku òuðk {¤u Au.
(4) ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkyku {kÃkLkûk{ Au.

ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkyku {kÃke Lk þfkÞ íku{ LkÚke, íkuLkwt Ãký {kÃkLk þõÞ Au. su heíku þkherhf
r¼L™íkk {kÃkðk {kxu ½ýkt MkkÄLkku Au. íku heíku {kLkrMkf yLku ðíkoLk MktçktrÄík r¼L™íkk {kÃkðk {kxu
½ýe {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeykuLke h[Lkk ÚkE [wfe Au. su ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLku {kÃkLkûk{ çkLkkðu
Au.

4.5 ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkk «fkhku :

Ëhuf ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke yuf ykøkðe AkÃk fu yku¤¾ Ähkðu Au. ík{k{ ÔÞÂõíkyku ðå[u ½ýk
«fkhLke yMk{kLkíkkyku «ðíkoíke nkuÞ Au. suLku fkhýu íkuyku{kt ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkk òuðk {¤u Au.
ykðe s r¼L™íkkykuLku Lke[u ykÃku÷ «fkh «{kýu ðøkeof]ík fhe þfkÞ Au.
(1) þkherhf çkLkkðx{kt ytíkh (Difference in physical Structure)

MktMkkh{kt «íÞuf ÔÞÂõík þkherhf çkLkkðxLkk ykÄkh Ãkh «kÚkr{f heíku yufçkeòtÚke y÷øk
Au, ykLkk ykÄkh Ãkh þkherhf økXLk, YÃk, htøk, MðkMÚÞ, ÷ktçkk-xqtfk ðøkuhu nkuÞ Au. þkherhf
çkLkkðxLkk ykÄkh Ãkh ¢uþ{hu (Kretshmer) yu ík{k{ ÔÞÂõíkykuLku 3 ¼køk{kt ðnUåÞk Au.

(y) yMÚkurLkf (Asthenic) yk «fkhLkk ÔÞÂõíkykuLkwt þkherhf økXLk ½ýwt f{òuh nkuÞ Au,
ykðk ÷kufku Ëwçk¤k, Ãkkík¤k, ÷ktçkk yLku Ãkkík¤e Akíkeðk¤k nkuÞ Au.

(çk) yuÚk÷urxf (Athletic) yk «fkhLkk ÔÞÂõíkykuLkwt þkherhf økXLk ½ýwt Mkkhwt nkuÞ Au,
Ãknku¤e Akíke, {sçkqík ¾¼k íku{s {ktMk-Ãkuþeyku fMkkÞu÷e {sçkqík nkuÞ Au.
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(f) rÃkfrLkf (Picinic) : yk «fkhLkk ÔÞÂõíkyku òzk nkuÞ Au, íkuykuLke ÷tçkkE ykuAe yLku
òzkÃkýwt ({kuxkE) ðÄkhu nkuÞ Au.
(2) {kLkrMkf r¼L™íkk (Mental Differences)

MktMkkhLkk ík{k{ ÷kufku (ÔÞÂõíkyku) ÃkkuíkkLke y÷øk-y÷øk {kLkrMkf r¼L™íkk Ähkðu Au,
fËk[ yu Mkh¾k Ãký nkuÞ íkku, íku{Lke {kLkrMkf þÂõíkykuLkk WÃkÞkuøk{kt yuf LkÚke suÚke Mk{S
þfkÞ Au fu ík{k{ {kLkrMkf r¼L™íkkykuLke árüyu yuf{ufÚke y÷øk Au.
(3) Mktðuøkkí{f r¼L™íkk (Emotional Differences)

ík{k{ ÔÞÂõíkyku{kt Mktðuøkku òuðk {¤u Au. Ãkhtíkw íkuLkku WÃkÞkuøk yLku økwý y÷øk-y÷øk
ykLkk ykÄkh Ãkh s ÔÞÂõíkyku{kt r¼L™íkk òuðk {¤u Au. þuÕzLku ÃkkuíkkLkk yÇÞkMk îkhk Lke[u
«{kýu ¼uË fÞko Au.

(y) rðMkhkuxerLkÞk : þktík «f]rík, ykhk{ ÃkMktË, ¼kusLk r«Þ yLku Mk{ks r«Þ nkuÞ Au.
(çk) Mkku{uxkuxkurLkÞk : Mð ykøkúne, áZ rLkùÞe yLku rLkËÞo Mð¼kððk¤k nkuÞ Au.
(f) MkuhuçkúkuxkurLkÞk : MktðuËe, ®[íkk fhðkðk¤k, Ër{ík yLku yufktíkr«Þ nkuÞ Au.

(4) hwr[yku{kt r¼L™íkk (Differences in tevest)

Yr[ykuLkk fkhýu Ëhuf ÔÞÂõíkyku{kt r¼L™íkk nkuÞ Au, «íÞuf ÔÞÂõík ¾u÷fqË, ðkt[Lk,
rþûký, {LkkuhtsLk, ¼k»ký ðøkuhu y÷øk y÷øk ûkuºkku{kt Yr[ Ähkðíkk nkuÞ Au, xqtf{kt Yr[Lke
çkkçkíkLke r¼L™íkk yu ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkk Q¼e fhLkkh Mkçk¤ «fkh Au.

4.7 ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkk fkhýku :

ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkku {{o Mk{sðk {kxu yk r¼L™íkkyku fu{ WËT¼ðu Au íku òýðwt ½ýw
sYhe Au. suLku {kxu íkuLkk fkhýku òýeþwt. ÔÞÂõíkLku ÔÞÂõíkÚke r¼L™ Ãkkzíkkt ½ýkt çkÄkt fkhýku fu
Ãkrhçk¤ku nkuÞ Au. Ãkhtíkw «Míkwík yuf{{kt ykÃkýu {wÏÞ fkhýkuLke [[ko fheþwt.
(y) ¿kkrík¼uË (Caste)

¼khík ð»ko{kt ½ýkt ð»kkuo ÃkAe ¼khíkeÞ «ò y÷øk - y÷øk ¿kkríkyku{kt rð¼kSík ÚkE
Sðe hne Au, su{kt fux÷ef Wå[ yLku fux÷ef rLkBLk økýkE, Wå[ ¿kkríkLkk Mk{ks{kt çkk¤fkuLku
ík{k{ «fkhLke MkwrðÄkyku «kÃík ÚkE. ßÞkhu rLkBLk Míkhu {nËytþu MkwrðÄkykuÚke ðtr[íkíkk hne,
ykLkw fkhý {kºk ¿kkrík¼uË økýkÞ Au, ðÄw ykøk¤ ðkMíkrðf fkhý íkhV ð¤eyu íkku ½hLkwt ðkíkkðhý
½ýku ¾hku ¼køk ¼sðu Au, Mk{ks Lkku Ãký ½ýku {kuxku rnMMkku Au, ík{k{ Míkhu ÞkuøÞ Mk{ks, ½h,
þk¤k, «kÚkr{f MkwrðÄk WÃk÷çÄ ÚkkÞ íkku çkk¤fku ÃkkuíkkLke íkusrMðíkk Ëþkoðu Au.
(çk) MktMf]rík¼uË (Culture)

¼khík ð»ko{kt ykÃkýu MktMf]ríkLku swËkt-swËkt ¼køkku{kt ðnU[eLku Mk{S þfeyu, suðe fu þnuhe-
økúkBÞ MktMf]rík, hnuýefhýe, heík, Zçk, Ãkku»kkf, çkku÷e, ¼k»kk ðøkuhu{kt y÷øk MktMf]ríkÚke ykðíkkt
ÔÞÂõíkyku, yufçkeòÚke r¼L™ íkhe ykðu Au, suLkku ©uÞ fE MktMf]ríkÚke ÔÞÂõík ykðu Au íkuLkk Ãkh
rLk¼oÞ nkuÞ Au.
(f) ðkhMkku

Ãkqðoòu íku{s {kíkk-rÃkíkk ÃkkMkuÚke ½ýkt økwý, MktMfkh yLku ÷ûkýku çkk¤fkuLku ðkhMkk{kt {¤u
Au. ÔÞÂõíkyku ðå[u ô[kE, çkktÄku, htøk, çkwrØ, þÂõík ðøkuhuLkk íkVkðík {kxu ðkhMkkøkík ík¥ðku yLku
sLkeLk ík¥ðku sðkçkËkh nkuÞ Au MkkÚku ÔÞÂõíkykuLkk Mð¼kðLke r¼L™íkk Ãký ðkhMkkLku yk¼khe Au.
{nËtþu ÔÞÂõíkíð ðkhMkkøkík nkuÞ Au.
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(z) ðkíkkðhý (Environment)

WÃkh sýkðu÷ Ãkrhçk¤ku rMkðkÞ ðkíkðhý Ãký ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkk Ëþkoðíkwt yøkíÞLkwt Ãkrhçk¤
Au. çkk¤fLkk øk¼koÄkLkÚke ÷E rðãkÇÞkMk MkwÄe yuLku su «{kýuLkwt ðkíkkðhý «kÃík ÚkÞwt nkuÞ yuðku
íkuLkku rðfkMk ÚkkÞ. Ëk.ík. SòçkkE nk÷hzkÚke ÷E, íkuykuLkk Ãkwºk rþðkLkk rðãkÇÞkMk MkwÄeLkwt
ðkíkkðhý Mk{ksLku AºkÃkrík rþðkSLke ¼ux ykÃke þõÞwt. ykLkwt {kºkLku {kºk fkhý ðkíkkðhý,
ÔÞÂõíkLku suðkt {knku÷ (ðkíkkðhý){kt WAuhðk{kt ykðu íkuLke yMkh ÔÞÂõíkíð Ãkh [ku¬Mk òuðk
{¤u Au.

4.8 ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkk þiûkrýf Vr÷íkkÚko : (ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLku yLkwYÃk rþûký ÔÞðMÚkk)

rðãkÚkeo-rðãkÚkeo ðå[u òuðk {¤íke ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLku æÞkLk{kt hk¾e, íkuLkk {kxuLke
rþûký ÔÞðMÚkk yÚkðk íkku rþûkýLkwt ykÞkusLk fuðwt nkuðwt òuEyu, su Lke[u çkíkkðu÷ íkÚÞkuLkk ykÄkh
Ãkh òuEþwt.
(1) rðãkÚkeo ðøkeofhý (Student Classification)

yuf s ðøko{kt ¼ýíkkt rðãkÚkeoyku yLku rðãkÚkeoLkeyku y÷øk-y÷øk Ãkkrhðkrhf Ãk]c¼qr{,
ô{h, hMk íku{s çkwrØLkk nkuÞ Au. ykðk y÷øk-y÷øk MíkhLkk çkk¤fkuLku yuf s heíku rþûký
ykÃkðwt yu{Lkk rðfkMk {kxu ÞkuøÞ LkÚke. suÚke ykÃkýu ðøkoLku, rðãkÚkeoLku y÷øk-y÷øk ûk{íkk
«{kýu Míkh çkLkkðe rþûkk ykÃkðkLke økkuXðý fhðe òuEyu.
(2) ÔÞÂõíkøkík rþûký (Individual Teaching)

ðíko{kLk Mk{Þ{kt ÔÞÂõíkøkík rþûký þõÞ LkÚke. íkku Ãký {kLkrMkf ÞkuøÞíkkLkk ykÄkh Ãkh
Mkk{qrnf rþûkýLke Ãký fkuE WÃkÞkurøkíkk LkÚke hnuíke. ykÃkýk Ëuþ{kt ÔÞÂõíkøkík rþûký, ðøkofkÞo
WÃkhktík ykÃke þfkÞ Au. yk{ fhðkÚke çkk¤f{kt hnu÷e su íku rð»kÞLku ÷økíke Lkçk¤kE yLku
þtfkykuLku Ëqh fhe þfðkLku rþûkfku Mk{Úko Úkþu.
(3) WÃkÞkuøke rþûký rðrÄyku (Suitable Teaching Methods)

ðøko¾tz{kt rðãkÚkeoykuLku rþûký fuðe heíku ykÃkðwt yu yuf Mk{MÞk çkLkíke òÞ Au, ík{k{
rðãkÚkeoykuLku yuf s ÃkØríkÚke rþûký ykÃkðwt þõÞ LkÚke, suÚke rþûkfu ÃkkuíkkLkk ðøkoLkk rðãkÚkeoykuLkk
hMk-Ár[-ð÷ýLku ykÄkhu ÞkuøÞ ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fhe rþûký Ãkqhwt Ãkkzðwt òuEyu. suÚke rðãkÚkeoyku
Mktíkwü ÚkE þfu yLku rþûkfku Ãký rðãkÚkeoykuLkk ÞkuøÞ rðfkMk{kt ÃkkuíkkLkwt {n¥ðÃkqýo ÞkuøkËkLk ykÃke
þfu.
(4) øk]nfkÞo (Home work)

rðãkÚkeoykuLku øk]nfkÞo ykÃkðk ÃkkA¤Lkku yuf {kºk nuíkw, rðãkÚkeoyku þe¾u÷ ÃkkXLku Ãkkfku
fhe þfu, øk]nfkÞo rðãkÚkeoLke ÞkuøÞíkk yLkwMkkh ykÃkðwt ÞkuøÞ økýkÞ. rðãkÚkeoLke ÞkuøÞíkk yLkwMkkh
yu{k ÃkrhðíkoLk fhðwt sYhe Au. suÚke øk]nfkÞo ykÃkíke ð¾íku rþûkf ½ýe [ku¬MkkEÚke fk{ fhðkLkwt
hnu Au.
(5) çknwWÆuþeÞ ÃkkXTÞ¢{ (Multipurpose Curriculum)

ðøkoLke r¼L™íkkLku æÞkLk{kt hk¾e ÃkkXTÞ¢{Lke h[Lkk fhðe sYhe Au. suÚke ík{k{ rðãkÚkeoyku
ÃkkuíkkLke ÃkMktËøke yLkwMkkh ÃkMktË fhe, ¿kkLk «krÃík{kt MkV¤ çkLku ÃkkXâ¢{ Lke[uLke çkkçkíkkuLku æÞkLk{kt
hk¾e çkLkkððku sYhe hnu Au :
(y) MktÃkqýo ÔÞÂõíkíð (Whole Personality)

rðãkÚkeoykuLkk SðLkLke fE ykð~Þfíkkyku, fÞwt ¿kkLk Ãkqýo fhe fhe þfu Au, íku çkkçkíkku
rðãkÚkeoykuLkk ÃkkXTÞ¢{{kt Mkk{u÷ Úkðe sYhe Au.
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(çk) ÔÞkðMkkrÞfíkk (Vocationarity)

ÃkkXâ¢{Lkwt rLkÄkohý fu h[Lkk Lk¬e fhu÷ ÔÞkðMkkrÞf ÔÞðMÚkkLkk ykÄkh Ãkh nkuðe sYhe
Au. suÚke rðãkÚkeoyku {kxu çkuhkusøkkheLkku «&™ s WÃkÂMÚkík Lk ÚkkÞ.

(f) Mk{kÞkusLkþe÷íkk (Adjustability)

rðãkÚkeoykuLkk SðLk{kt yufhMkíkk «MÚkkrÃkík fhðk{kt Mk{kÞkusLkLkwt yLkuhwt {n¥ð Au. yuLkk
îkhk rðãkÚkeoyku{kt SðLk «íÞu hwr[ yLku ykí{rðïkMk WíÃkL™ Úkþu.

(z) yktíkhhk»xÙeÞ MkËT¼kðLkk (International Integration)

yksLkk ðøko{kt ¼ýíkku rðãkÚkeo ykÃkýk ËuþLkku s Lkkøkrhf LkÚke, Ãkhtíkw íku {kLkðMk{ksLkku
MkËMÞ Au. ykðe ¼kðLkk íkuLkk{kt rðfMkðe òuEyu íkuðkt ÃkkXTÞ¢{Lkwt rLk{koý Úkðwt sYhe Au.

4.9 Mkkhktþ :

rþûkýLkkt ûkuºk{kt yuf s rþûkf îkhk rðãkÚkeoykuLku, Lk¬e ÚkÞu÷ yÇÞkMk¢{ ¼ýkððk{kt
ykðu Au. íku{ Aíkkt rðãkÚkeoLke MkV¤íkk{kt ½ýwt ytíkh nkuÞ Au yk{ fu{ ? ykLkku sðkçk þiûkrýf
{Lkkurð¿kkLku ykÃÞku suLkk Ãkrhýk{u rþûkfu ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkkt yÚko-MðYÃk, ÷ûkýkuLku Mk{S
íkuLkkt fkhýku òýe íkuLku  yLkwYÃk fuðe rþûký ÔÞðMÚkk y{÷{kt {wfðe íkuðe çkkçkíkku «Míkwík yuf{{kt
ykÃkýu òuE. ykþk hk¾eyu fu rþûkfku ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkÚke WËT¼ðíke rðãkÚkeoykuLke {kuxk¼køkLke
Mk{MÞkykuLku yk yuf{Lkk yÇÞkMk ÃkAe, MkV¤íkk{kt ÃkrhðíkoLk ÷kðe rðãkÚkeoLkk rðfkMk{kt [kh
[ktË ÷økkðe Ëuþu

4.10 ík{khe «økrík [fkMkku

(1) ykÃkLkk {íkkLkwMkkh ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLku yLkwYÃk fuðe rþûký ÔÞðMÚkk nkuðe òuEyu.?
(2) çknw WÆu~Þ ÃkkXTâ¢{{kt æÞkLk{kt hk¾ðkLke çkkçkíkkuLke [[ko fhku.

4.11 rLkçktÄ «fkhLkk «&™ku (W¥khLkk {wÆk Mkrník) (12)

«.1 ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkk{kt þiûkrýf Vr÷íkkÚkoLke [[ko fhku.
{wÆk

(1) rðãkÚkeo ðøkeofhý
(2) ÔÞÂõíkøkík rþûký
(3) WÃkÞkuøke rþûký rðrÄ
(4) øk]nfkÞo
(5) çknwWÆu~Þ ÃkkXTâ¢{
(6) MktÃkqýo ÔÞÂõíkíð
(7) ÔÞkðMkkrÞfíkk
(8) Mk{kÞkusLkþe÷íkk
(9) yktíkhhk»xÙeÞ MktËT¼kðLkk

«.2 ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkk fkhýku
{wÆk (1) ¿kkrík¼uË

(2) MktMf]rík¼uË
(3) ðkhMkku
(4) ðkíkkðhý
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xqtfk «&™ku (6)

(1) ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkk ÷ûkýku
(2) WÃkÞkuøke rþûký rðrÄyku sýkðku.

yrík xqtfk «&™ku (2)

(1) ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkku yÚko þwt Au.
(2) ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkku yuf WÆu~Þ sýkðku.

nuíkw÷ûke «&™ku (1)

(1) Mk{kÞkusLkþe÷íkk yux÷u þwt ?
(A) þktík «f]rík (B) Mðøkúkne
(C) MktðurË (D) ¢kuÄe

4.12 MðkæÞkÞ

(1) ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkk Ähkðíke Ãkkt[ ÔÞÂõíkykuLkk ÷ûkýku sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

(2) {kLkrMkf r¼L™íkkLku WËknhý Mkrník Mk{òðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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yuf{-9 {krníkeLkk MðYÃkku
yuf{-10 yæÞuíkkLkk {Lkkuði¿kkrLkf ÷ûkýku
yuf{-11 yæÞuíkkLkwt Mkk{krsf {Lkkurð¿kkLk
yuf{-12 yæÞuíkkLke Mk{MÞkyku

rð¼køk-4 yæÞuíkkLku Mk÷kn yLku {køkoËþoLk

yuf{-13 yæÞuíkkLku Mk÷kn yLku {køkoËþoLk
yuf{-14 {køkoËþoLkLke sYrhÞkík
yuf{-15 Mk÷knËþoLk MkuðkLkwt {kìzu÷
yuf{-16 rðþu»k sYrhÞkíkðk¤k çkk¤fku



Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLke ¼qr{fk

Ëqhðíkeo rþûký «ýk÷e{kt yMkhfkhf Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúe yrLkðkÞo Au.
yk yÇÞkMk-Mkk{økúeLkk ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòÚke ½ýkt Ëqh yLku õÞkhuf
íkku õÞkhuÞ Lk {¤e þfu íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuðkÚke ykðe yæÞÞLk Mkk{økúe Mkwøk{ yLku yMkhfkhf
nkuðe sYhe Au. Ëqhðíkeo rþûký {kxuLke yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt rðãkÚkeoLkk çkkirØf ®[íkLkLku
WÆeó fhðkLke ûk{íkk íkÚkk ykð~Þf ík{k{ yæÞÞLk «ð]r¥kyku nkuðe òuEyu. yk Mkk{økúe
ÃkkXâ¢{Lkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkk yLkwMktÄkLku rðãkÚkeoLku ÃkÞkoó {køkoËþoLk ykÃkðk
Mkûk{ nkuðe òuEyu. Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt yÇÞkMk¢{{kt Mkqr[ík ík{k{ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ íku sYhe Au.

yMkhfkhf yæÞÞLk rMkØ fhðk {kxu yLkuf «fkhLkk ykÞkusLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au; suLkkÚke rðãkÚkeo ¿kkLkkuÃkksoLk fhe þfu. çkkirØf yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞku fu¤ðe
þfu yLku ðíkoLk íkÚkk yr¼øk{{kt ykð~Þf ÃkrhðíkoLkku MkkÄe þfu. ykÚke s rðãkÚkeoLkwt {qÕÞktfLk
Ãký ÃkkXâMkk{økúe{kt ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk Mkk{økúe{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu÷e
þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt MðYÃk íku rþûkýLkk ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f fu {Lkkuþkherhf nuíkw{ktÚke
fÞk nuíkwLku Mkt÷øLk Au ? íkuLkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk nuíkwyku ¼rð»Þ{kt yLkw¢{u ¿kkLk, çkkirØf
fkiþÕÞku yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ{kt Ãkrhý{u Au. rðãkÚkeoyu {u¤ðu÷ ¿kkLkLke
«kró, WÃkÞkuøk yLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfkÞ. rðãkÚkeoykuLkk Ãkqðo¿kkLkLkku
yLku yLkw¼ðkuLkku ykÄkh ÷ELku h[ðk{kt ykðu÷ rþûký Mkk{økúe îkhk çkkirØf fkiþÕÞLkk
nuíkwLku rMkØ fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk îkhk LkðeLk ¿kkLk «króLkku {køko «þMík ÚkkÞ Au.

yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt MðkæÞkÞ «kusuõx yLku «ríkÃk]rü(Feedback)Lkk MðYÃku
yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk sYhe Au. þkherhf fkiþÕÞ MktçktrÄík þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt r[ºkkí{f
hsqykík nkuðe òuEyu yLku íÞkhçkkË Qr[ík yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. ðíkoLk yLku
yr¼øk{{kt ÃkrhðíkoLk {kxu ykÞkursík rþûký «ð]r¥kyku hMk sL{kðu íkuðe íkÚkk yk ÃkrhðíkoLk
îkhk Úkíkkt ÷k¼ yLku íkuLke sYrhÞkíkLku «rík®çkrçkík fhu íkuðe nkuðe òuEyu. íÞkh ÃkAe Lkðkt
yr¼øk{kuLku yÃkLkkððkLke yLku íku MktçktrÄík «r¢ÞkLkk ÞkuøÞ yÇÞkMkLkwt Qr[ík yk÷u¾Lk Úkðwt
òuEyu.



Ëqhðíkeo rþûkýLke ¼qr{fk.

«íÞûk yæÞkÃkLk{kt òuðk {¤íke «íÞkÞLkLke rðþu»kíkkyku; suðe fu ytíkhk÷kÃk,
Ãkqðoyr¼MktÄkLk, ÞkuøÞ MÚkkLku rðhk{, ykhkun-yðhkun, ¼kð-¼tøke{kt, Mðh¼kh ðøkuhu
Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt WÃk÷çÄ LkÚke. yk WýÃk rðþu»kík: {wrÿík MkkrníÞ{kt (÷ur¾ík MkkrníÞ{kt)
òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkk ÔÞððnkhLke yk ¾qxíke fzeLku òuzðk {kxu s
Ëqhðíkeo Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. {kxu s
ykðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk ðifÂÕÃkf Lknª; Ãkhtíkw yrLkðkÞo Au.

Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku{kt rð¼krsík fheLku rþûkýLkk W¥k{
MkkÄLk íkhefu rðfMkkððkLke MktfÕÃkLkk Au. þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ îkhk rþûkýLkk rðrðÄ
ûkuºkLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íkuðku «ÞíLk fhðkLkku Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk ÃkqðorLkrùík þiûkrýf LkeÃksLku
æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLkwt nkuðkÚke íkuLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku rLkrùík nkuÞ Au. ð¤e yæÞuíkkyku
ËqhMÚk nkuðkÚke yk Mkk{økúe îkhk íkuyku rLkrùík yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt Mkt÷øLk hnu íkuðwt ykÞkusLk
fhðk{kt ykðu Au. suÚke yæÞuíkkyku MktçktrÄík MktfÕÃkLkkykuLku çkhkçkh Mk{S þfu. Mð-yæÞÞLk
Mkk{økúe{kt MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MðkæÞkÞku, «kÞkurøkf fkÞkuo, «ð]r¥kyku yLku «fÕÃkkuLkku Ãký yk s
nuíkw Au. yk Mkk{økúe {kxu Qr[ík þiûkrýf «ð]r¥kykuLke WËknhýYÃk Mkqr[ ½ýe {kuxe nkuE
þfu. yk MktË¼uo þiûkrýf «ð]r¥kyku rðãkÚkeoLku yr¼«urhík fhu Au, {køkoËþoLk ykÃku Au yLku
rðãkÚkeoLke «økrík yLku «ËþoLkLkwt Mkíkík {kÃkLk-{qÕÞktfLk Ãký fhu Au.
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: YÃkhu¾k :

5.1 WÆu~Þku

5.2 yuf{Lkkt Ãkkrh¼kr»kf þçËku

5.3 «MíkkðLkk

5.4 yæÞÞLkLke MktfÕÃkLkk, ÔÞkÏÞkyku

5.5 yæÞÞLk Ãkh yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku

- yæÞuíkk MktçktÄe Ãkrhçk¤ku

- {Lkkuði¿kkrLkf Ãkrhçk¤ku

- yæÞkÃkf MktçktÄe Ãkrhçk¤ku

- rð»kÞðMíkw MktçktÄe Ãkrhçk¤ku

- ½h MktçktÄe Ãkrhçk¤ku

- þk¤k MktçktÄe Ãkrhçk¤ku

- yæÞkÃkLk «r¢Þk MktçktÄe Ãkrhçk¤ku

- yæÞÞLk ÃkØrík MktçktÄe Ãkrhçk¤ku

- yæÞÞLk Mkk{økúeLku ÷økíkkt Ãkrhçk¤ku

- ðkhMkk MktçktÄe Ãkrhçk¤ku

- ÃkÞkoðhý MktçktÄe Ãkrhçk¤ku

5.6 yæÞÞLkLkk rLkÞ{ku

5.7 «ÞíLk yLku ¼q÷ îkhk yæÞÞLkLkk þiûkrýf Vr÷íkkÚko

5.8 Mkkhktþ

5.9 ík{khe «økrík [fkMkku

5.10 rLkçktÄ «fkhLkk «&™kuLkk W¥khku {wÆk MkkÚku

5.11 MðkæÞkÞ

5.1 WÆuþku

- yæÞÞLk yu yLkw¼ðkuLkku Mk{qn Au, suLkk îkhk {kLkð íkuLkk ðíkoLk{kt ÃkrhðíkoLk ÷kðe þfþku.
- yæÞÞLk îkhk rðÄkÞf yLku rLk»kuÄkí{f ÃkrhðíkoLk ÷kðe þfþku.
- yæÞÞLk yu «økríkþe÷ yLkwfq÷Lk ÷kðe þfþku.
- yæÞÞLk ÔÞÂõíkLku ðkíkkðhý MkkÚku yLkwfq÷Lk MkkÄðk íkiÞkh fhe þfþku.
- yæÞÞLk yu Mknuíkwf ÷ûÞøkk{e «ð]rík Lku ðuøkðkLk çkLkkðe þfþku.

5.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

(1) «ðíkoLk - ÃkwLkhkðíkoLk
(2) ô{h - ðÞ

yuf{
5

yæÞÞLk «ríkr¢Þk
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(3) Mkktðurøkf Mktíkw÷Lk - MktÞ{e
(4) yÚko{Þíkk - rþûkfu yÚkoÃkqýo ðkýe yLku rðÄkLkkuLke WÃkÞkuøk fhðku.
(5) yLkwçktÄ - yLÞ rð»kÞku MkkÚkuLkku MknMktçktÄ
(6) ¼kðkðhý - ðkíkkðhý
(7) ykŠÚkf nkuËku - ykŠÚkf Ëhßòu
(8) ytíkh-f]ík yæÞÞLk - Úkkuzk-Úkkuzk Mk{Þktíkhu rðhk{ hk¾eLku ÃkwLkhkðíkoLk
(9) yknT÷kËf - ºkkMksLkf «ð]r¥k

5.3 «kMíkkrðf

yæÞÞLk yuf «r¢Þk Au. yk «r¢ÞkLke V÷©wríkYÃku ÔÞÂõíkLkk ðíkoLk{kt [ku¬Mk «fkhLkkt
ÃkrhðíkoLkku ykðu Au.íkuLku ykÃkýu yæÞÞLkLke LkeÃks fu rLk»Ãkrík fneyu Aeyu.

yæÞÞLk yuf {kýMkLkku Mð¼kð Au yæÞÞLkwt {Lkkurð¿kkLk{kt ½ýwt {n¥ðLkwt MÚkkLk Au. ykÃkýk
SðLkLke ÔÞðnkh r¢Þkyku suðe fu ¾kðwt-Ãkeðwt, çkuMkíkk þe¾ðwt, [k÷íkkt þe¾ðwt, nMkðwt yk çkÄe
r¢Þkyku çkk¤f þe¾u Au. yk r¢Þkyku fux÷efðkh òøkúíkÃkýu fu yòøkúíkÃkýu [kÕÞk fhu Au.

SðLkLke fkuE «r¢Þk Mkknrsf heíku [kÕÞk fhu íÞkhu yu ytøku ÍkÍku rð[kh fhðkLke ¼køÞus
sYh hnu Au. ïkMk ÷uðk {xu MktfÕÃk fhðkLke fu yu ytøku ÞkusLkk ½zðkLke sYh LkÚke Ãkzíke. ïkMkkuïkMkLke
«r¢Þk Mkknrsf heíku [kÕÞk fhu Au. Ãkhtíkw Ÿzk ïkMk ÷uðk {kxu «ÞkMkLke sYh Ãkzu Au. yu{ fhíke
ð¾íku yuf «fkhLke Mk¼kLkíkk hnu Au. yæÞÞLkLke «r¢Þk Ãký ftEf ykðe s Au. yu rLkhtíkh
yLkkÞkMk heíku [kÕÞk s fhu Au. yk{ Aíkkt, íku ðÄw fkÞoûk{ çkLku yu {kxu Mk¼kLk «ÞíLkLku ÃkwhuÃkwhku
yðfkþ Au.

yæÞÞLk rðþu sLkMk{ks{kt yLkuf Mkk[k ¾kuxk ÏÞk÷ku «ðíkuo Au. fux÷ktf Mk{efhýku {Lk{kt
yuðk íkku økkuXðkE òÞ Au fu, yu{Lku yrík¢{eLku rð[khðkLkwt fÞkhuf {w~fu÷ çkLke òÞ Au. ykðk
Mk{efhýku ykÃkýe Mk{ksLku fwtrXík fhu Au. ði[krhf MÃküíkkLku çkwêe çkLkkðu Au.

Ëk.ík.
Mk{efhý -1 þe¾ðwt - Mkkt¼¤ðwt (Learning = Listening)

Mk{efhý -2 þe¾ððwt - çkku÷ðwt (Teaching = Teling)

Mk{efhý -3 rþûký - rLkþk¤ (Education = Schooling)

yæÞÞLkLke «r¢Þk sux÷e rðþk¤ Au. íkux÷e s Mkqû{ yLku Mktfw÷ Ãký Au yæÞÞLk «r¢Þk
{kºk rLkþk¤{kt s [k÷u Au. yuðwt LkÚke yæÞÞLk «r¢ÞkLke rLkþk¤ ¾qçk rðþk¤ Au. Ä{oLke rð¼kðLkk
{trËh{kt Mk{kE síke LkÚke LÞkÞLke rð¼kðLkk LÞkÞk÷Þ Ãkqhíke LkÚke. ¿kkLkLke rð¼kðLkk ÃkwMíkfk÷Þ{kt
ÃkwhkE síke LkÚke. yus heíku yæÞÞLk «r¢Þk Ãký yÇÞkMk¢{, Ãkheûkk, Mk{ÞÃkºkf, þk¤k yLku
rþûkf Ãkwhíke {ÞkorËík LkÚke. yu{k ÔÞÂõíkLke ykswçkkswLkwt Mkk{krsf, ¼kiríkf ÃkÞkoðhý Ãký ¾qçk
{n¥ðLkku ¼køk ¼sðu Au.

R.Mk.1879 ðqLzhu s{oLkeLkk r÷ÃkÍªøk þnuh{kt {Lkkurð¿kkLkLke «Þkuøkþk¤k MÚkkÃke. íÞkhÚke
ykðk «ÞíLkkuLke þYykík ÚkE yu{ fne þfkÞ. AuÕ÷k yufkË ËkÞfk{kt ykðk «ÞíLkkuLku Ãkrhýk{u
yLkuf Lkðe Lkðe rð[khÄkhk yÂMíkíð{kt ykðe. yk rð[khÄkhkykuyu yæÞÞLkLke «r¢ÞkLku
Mk{sðk{kt Lkne Ãkhtíkw yuLku ðÄw yÚkoÃkqýo fkÞoûk{ çkLkkððk{kt Ãký {n¥ðLkku Vk¤ku ykÃÞku.

hrþÞk{kt Ãkkð÷kuðLkk «ÞíLkkuyu òýu MkkiLku yuf Lkðk s W½kz Mkk{u Q¼k fhe ËeÄkt, yus
heíku s{oLke{kt økuMxkÕx rð[khÄkhkLkku sL{ ÚkÞku yLku yæÞÞLk rðþu yuf yLkku¾wt árü®çkËw «kÃík
ÚkÞwt.

rsLk rÃkÞksu, çkúwLkh, ÂMfLkh yLku ykMkwçku÷ suðkt {Lkkurð¿kkLkeykuLkk «ËkLkLku Ãkrhýk{u
ðøko¾tzku{kt [k÷íke yæÞÞLk-yæÞkÃkLk «r¢ÞkÚke ykrðMfkh ÚkÞku níkku.
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5.4 yæÞÞLkLke MktfÕÃkLkk :

y{eçkkÚke {ktzeLku ykË{ MkwÄeLkk çkÄk Sð «ríkûký ÃkkuíkkLkk ðíkoLk{kt VuhVkh fhu Au.
ÃkrhÂMÚkrík «{kýu ÃkkuíkkLkk ðíkoLk{kt VuhVkh fhðkLkwt «kýe {kºk {kxu yrLkðkÞo Au. çkk¤f sL{u Au
íÞkhÚke s íkuLke þe¾ðkLke r¢ÞkLke þYykík ÚkkÞ Au.

çkk¤f Mk¤økíkk fku÷MkkLku swyu Au yLku íkuLku Ãkfzíkk ËkÍe òÞ Au. ‘ËkÍðkLkku’ yk ‘yLkw¼ð’
¼rð»Þ{kt íkuLku Mk¤økíkk fku÷Mkk íkhV Lk sðkLkwt þe¾ðe òÞ Au. çkk¤f SðLkLke þYykík{kt yk
heíku yLkkiÃk[krhf rþûký {u¤ðíkwt {u¤ðíkwt ½zkíkwt òÞ Au.

çkk¤f Ãkkt[ ð»koLkwt ÚkkÞ yLku þk¤k{kt sðkLke þYykík fhu íÞkt MkwÄe íkku yu fux÷kÞu ÃkkÞkLkk
yæÞÞLk-yLkw¼ðku {u¤ðe [qõÞwt nkuÞ Au. {kçkkÃkLku íkku yk AwÃke yæÞÞLk «r¢ÞkLkku yýMkkh Mkh¾kuÞ
{¤íkku LkÚke.

‘Mkku¢urxMkLku yufðkh fkuEfu ÃkqAâw : {khk çkk¤fLku rþûký ykÃkðkLkwt õÞkhu þY fhðwt ? Mkku¢urxMk
çkk¤fLke ô{h ÃkqAe Ãku÷kyu W¥kh ykÃÞku Ãkkt[ ð»ko Mkku¢urxMk nMkíkkt nMkíkkt fÌkwt :

‘ík{khk çkk¤fLke rþûký þY fhðkLke ô{h íkku õÞkhLkeu ðeíke økE Au.’
økktÄeS, YMkku, rðLkkuçkkSyu Ãký yæÞÞLkLke ðkík ykÃkýe Mk{ûk hsq fhe Au. þk¤k-

{nkþk¤k{kt ¼ýLkkhLku s ¼ýu÷ku fnuðku Lknª fkhýfu fçkeh, hk{f]»ý Ãkh{ntMk, LkhrMktn {nuíkk,
{ehkt, {nt{Ë ÃkÞøktçkh. fE ykiÃk[krhf þk¤k{kt ¼ýðk økÞk níkk ? þk¤k{kt Lk sLkkh yk
ÔÞÂõíkykuyu ÃkkuíkkLkk W¥k{ fkiþ÷þÂõíkyku îkhk çkíkkðe ykÃÞwt Au f,u yLkw¼ðLke þk¤kÚke s
þe¾kÞ Au. yæÞÞLk yu íkku {kíkkLkk øk¼oÚke þY fheLku M{þkLk MkwÄe [k÷íke «r¢Þk Au.
ÔÞkÏÞkyku :

(1) “yLkw¼ðLku Ãkrhýk{u ðíkoLk{kt su VuhVkh ÚkkÞ Au. íku îkhk yæÞÞLkLku çkíkkðe þfkÞ.”
¢kuLkçkuf

(2) “(yæÞÞLk yux÷u) {nkðhkLku Ãkrhýk{u ðíkoLk{kt Úkíkku VuhVkh.” - ykh.yu. [uÂBÃkÞLk
(3) “¿kkLk yLku ð÷ýku «kÃík fhðkt íkuLkwt Lkk{ yæÞÞLk” - ¢ku yuLz ¢ku
(4) yæÞÞLk yux÷u yuðku yLkw¼ð su ÔÞÂõíkLke r¢Þkyku Ãkh yMkh fheLku íkuLkk ðíkoLk{kt

VuhVkh ykðþu. - Úkku{Mk R. õ÷uxkuLk
(5) “ÔÞÂõíkLkk fkÞkuo{kt yuf MÚkkÞe ÃkrhðíkoLk yux÷u þe¾ðwt.” - çkLko nxo
(6) “Learning is a process of progressive behaviour adoptation.” - Skinner

(7) “rþûký yuf yuðe «r¢Þk Au fu su{kt ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkk rðrðÄ «ríkÔÞkÃkkhkLkwt MktøkXLk
yLku Mktf÷Lk fhe LkðeLk ¼kíkku LkeÃkòðu Au.”     - økuhux

(8) “yæÞÞLk yuðku yLkw¼ð fu ÔÞÂõíkLke r¢Þkyku Ãkh yMkh fheLku íkuLkk ðíkoLk{kt VuhVkh
÷kðu.” - fu÷uxkuLk

(9) “þe¾ðwt yux÷u ykMkÃkkMkLke Mk]rü{kt çkLkíke ½xLkkyku íku{s ykÃkýk ðíkoLkLkk
Ãkrhýk{ku{kt ykuAu ð¥ku ytþu fkÞ{e heíku MðÞt ÃkrhðíkoLk ÷kððkLke r¢Þk.” - {Lk

(10) “{khu {Lk yæÞÞLk yux÷u {nkðhkLke ðÄw MÚkkÞe yMkhku yLku íkuLkkÚke ðíkoLk{kt Úkíkkt
VuhVkhku.”     - E.ykh.økúÚke

5.5 yæÞÞLk Ãkh yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku

yæÞÞLk yuf «r¢Þk Au. yk «r¢ÞkLke V÷©wríkYÃku ÔÞÂõíkLkk ðíkoLk{kt [ku¬Mk «fkhLkkt
ÃkrhðíkoLkku ykðu Au. íkuLku ykÃkýu yæÞÞLkLke LkeÃks fu rLk»Ãkr¥k fneyu Aeyu. yæÞÞLk Ãkh rðrðÄ
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Ãkrhçk¤ku yMkh fhu Au. yk Ãkrhçk¤kuLkwt ðøkeofhý rðrðÄ {Lkkurð¿kkLkeykuyu ÃkkuíkkLke ykøkðe heíku
fÞwO Au.

I yæÞuíkk MktçktÄe Ãkrhçk¤ku
II {Lkkuði¿kkrLkf Ãkrhçk¤ku

III yæÞkÃkf MktçktÄe Ãkrhçk¤ku
IV rð»kÞðMíkw MktçktÄe Ãkrhçk¤ku
V ½h MktçktÄe Ãkrhçk¤ku

VI þk¤k MktçktÄe Ãkrhçk¤ku
VII yæÞÞLk «r¢Þk MktçktÄe Ãkrhçk¤ku

VIII yæÞÞLk ÃkØrík MktçktÄe Ãkrhçk¤ku
IX yæÞÞLk Mkk{økúeLku ÷økíkkt Ãkrhçk¤ku
X ÃkÞkoðhý MktçktÄe Ãkrhçk¤ku

I. yæÞuíkk MktçktÄe Ãkrhçk¤ku:

(1) ÃkrhÃkõðíkk : þk¤k{kt þe¾ððkLke «r¢Þk{kt çkk¤fLke ÃkrhÃkfðíkk {n¥ðLkku ¼køk ¼sðu
Au. økuMku÷ Lkk{Lkk {Lkkurð¿kkLkeyu çku òuzeÞkt çkk¤fkuLku ËkËh [Zíkkt þe¾ððkLkku «Þkuøk fhe
Mkkrçkík fÞwO fu, ÃkrhÃkõðíkk Lk ykðe nkuÞ íÞkt MkwÄe rþûký ykÃkðkÚke ðÄw Mk{Þ yLku þÂõík
ðuzVkÞ Au.

(2) ðÞ : çkkÕÞkðMÚkk{kt fu ÞwðkðMÚkk{kt yæÞÞLkLke ûk{íkk ðÄkhu nkuÞ Au. ð]ØkðMÚkk{kt þe¾íkkt
ðkh ÷køku Au. fux÷ktf rð»kÞku LkkLke ô{h{kt íkku fux÷ktf ÃkwÏík ðÞu Mkkhe heíku þe¾u Au.
{kLkrMkf rðfkMk 23 ð»koLke ô{h MkwÄe [kÕÞk fhu Au.

(3) sYrhÞkík :

sYrhÞkík yu yuðe çkkçkík Au. su WÃk÷çÄ fhkððk{kt ykðu íkku íku çkk¤fLkk Mkk{kLÞ ðíkoLkLku
Mkh¤ çkLkkðu Au þk¤k{kt çkk¤fkuLke þkherhf sYrhÞkíkku ík]Ãík Lk ÚkkÞ íÞkt MkwÄe íkuyku fkuE
çkkirØf ®[íkLk fhu yuðe yÃkuûkk hk¾ðk{kt ykðíke LkÚke. ¼qÏÞkt çkk¤fku ¿kkLkLke «krÃík Ãkh
æÞkLk furLÿík fhðk fhíkkt yL™Lke «krÃík{kt ðÄw æÞkLk furLÿík fhu Au.

(4) M{]rík : yæÞuíkkLke M{]rík sux÷e fkÞoûk{ nkuÞ íkux÷k «{ký{kt yæÞÞLk Mkkhe heíku fhe þfu
Au,òu fkuELku M{]rík Lkçk¤e nkuÞ íkku yæÞÞLk Ãkh rðÃkheík  yMkh Ãkzu Au.

(5) MðkMÚÞ : yæÞÞLkLke yMkhfkhfíkkLkku ykÄkh yæÞuíkkLke íktËwhMíke Ãkh hnu÷ku Au. {ktËku -
hkuøke fu þkherhf ¾kuz¾kÃký yæÞÞLkLku Lkçk¤w çkLkkðu Au. Ëk.ík. {kÚkwt Ëw:¾ðwt, Ëktík Ëw¾íkku
nkuÞ fu íkkð ykðíkku nkuÞ íkku Ãký yæÞÞLk fhðk{kt æÞkLk hnuíkwt LkÚke.

(6) çkwrØ : çkwrØ fMkkuxe ÃkhLkk IQ «kÃíkktf îkhk ÔÞõík ÚkÞu÷ çkwrØ yæÞÞLk MkkÚku nfkhkí{f Ãkýu
Mktf¤kÞu÷e Au. Mkk{kLÞ heíku suLkku çkwrØ yktf Wå[  IQ  Ähkðíkkt rðãkÚkeoyku ÍzÃkÚke þe¾u
Au. Ãkhtíkw Wå[ IQ yu íðrhík yæÞÞLkLke ¾kíkhe ykÃkíkwt LkÚke. fkhýfu rðãkÚkeoykuLku yLÞ
Ãkrhçk¤ku suðkt fu sYrhÞkíkku, Yr[, yr¼«uhýk ðøkuhu ¾qçk s {n¥ð Ähkðu Au.

(7) yr¼hwr[yku : çkk¤f su{ su{ {kuxwt ÚkkÞ Au íku{, íkuLke hwr[yku ðÄu Au yLku ÂMÚkh ÚkkÞ Au.
íkuÚke yuf þk¤krþûkf çkk¤fLke hwr[ykuLkwt rðMík]ík ¿kkLk ík{khe ÃkkMku nkuðwt òuEyu. Ëk.ík.
yuf ¾uzqík, yuf f÷kfkh yLku ðLkMÃkríkþkMºke yuf MkkÚku Ãkðoík Ãkh Q¼k Au yLku Lke[uLkk
fwËhíke MkkIËÞoLku ÃkkuíkÃkkuíkkLke Lkshu Lkeh¾u Au yLku íkuLke fÕÃkLkkyku fhu Au. ¾uzqíkLke «kÚkr{f
fÕÃkLkk WÃks yLku s{eLkLke V¤ÿwÃkíkk Au. f÷kfkh MkkIËÞoWÃkkMkðkLke fÕÃkLkk fhu Au yLku
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ðLkMÃkríkþkMºke ðLkMÃkríkykuLku MkSðku «íÞuLkk MktçktÄkuLku swyu Au. yk íku{Lke ÃkkuíkÃkkuíkkLke
yr¼hwr[ Au.

(8) ð÷ýku : rð»kÞ «íÞuLkwt çkk¤fLkwt ð÷ý íkuLke rð»kÞ rMkrØ Ãkh yMkh fhu Au. rð»kÞ «íÞu fu
rþûký «íÞuLkk ð÷ýLku þiûkrýf rMkrØ MkkÚku MktçktÄ Au. rðãkÚkeo su rð»kÞ «íÞu Mkkhwt ð÷ý
Ähkðu Au, íku{kt íku ðÄw Mkkhe heíku yæÞÞLk fhu Au.

(9) Ãkqðo¿kkLk : yæÞÞLk Ãkh ÔÞÂõíkLkwt Ãkqðo¿kkLk yøkíÞLkku ¼køk ¼sðu Au. rðãkÚkeoLku ßÞkt MkwÄe
Mkhðk¤k çkkËçkkfe Lk ykðzu íÞkt MkwÄe økwýkfkh fu ¼køkkfkh Lk s ykðz.u ðøko{q¤ Lk ykðzu
íÞkt MkwÄe ûkuºkV¤ Lk s ykðzu. yk{ Ãkqðo¿kkLkLke yMkh ÚkkÞ Au. Ëk.ík. MkkEf÷ [÷kðíkkt
ykðzíkwt nkuÞ íkuLku s çkkEf þe¾ðk{kt Mkh¤íkk Ãkzu Au.

(10) yr¼ÞkuøÞíkk : su rðãkÚkko, su fkuE rð»kÞ{kt fkiþÕÞ yr¼ÞkuøÞíkk Ähkðíkku nkuÞ íkku íku Mkkhw
yæÞÞLk fhe þfu Au yLku ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe ÞkË hk¾e þfu Au. {kxu rðãkÚkeoykuLkk yÇÞkMk
{kxuLkk yÇÞkMk¢{ku Lk¬e fhíkkt Ãknu÷k íkuLke yr¼ÞkuøÞíkkLkwt {qÕÞktfLk fhðwt ¾qçk s ykð~Þf
Au.

(11) ðkíkkðhý : yæÞÞLk {kxu ¾qçk økh{e fu yríkþÞ Xtze {kLkrMkf fkÞoûk{íkk{kt ½xkzku fhu Au.
½kut½kx Mkøkðzku ðøkuhu æÞkLk yðhkuÄf Ãkrhçk¤ku Au.

(12) yæÞÞLkLkku Mk{Þ : ðeL[, økuxTMk yLku xufLkk «Þkuøkkuyu Ãkwhðkh fÞwO Au fu, MkðkhLkku Mk{Þ
yæÞÞLk {kxu ðÄw yLkwfq¤ Au. su{ Mk{Þ òÞ íku{ ftxk¤ku Úkkf yLkw¼ðkÞ Au.

II. {Lkkuði¿kkrLkf Ãkrhçk¤ku :

(1) íkíÃkhíkk : çkk¤fLke ¼ýðk {kxuLke {kLkrMkf íkiÞkhe, RåAk fu ykfktûkkLku íkíÃkhíkk fnu Au.
rðãkÚkeoyku{kt íkíÃkhíkk ÷kððk {kxu rþûkf {n¥ðLkku ¼køk ¼sðu Au. «kuíMkknLk ykÃkeLku
rðrðÄ fkiþÕÞLkku WÃkÞkuøk fheLku þe¾ððwt òuRyu Ëk.ík. fkÔÞLkwt økkLk rþûkf þe¾ðkzu ÃkAe
s rðãkÚkeo økkR þfu.

(2) Mknuíkwfíkk : çkk¤f ßÞkhu çkk÷{trËh{kt òÞ Au. íÞkt MkwÄe yuLku ¾çkh LkÚke fu {khu þwt fhðkLkwt
Au. [ku¬Mk {krníke LkÚke. Ãký íku Äkuhý - 12 {kt ykðu Au íkku yuLku ½ýe çkkçkíkkuLkwt ¿kkLk ÚkE
òÞ Au.rÃkrhý{u íkuLkwt æÞuÞ çkLkkðe ÷uþu.

(3) ðíko{kLkLke {krníke : çkk¤fLku ¼ýkððk{kt ykðu Au íÞkhu ykÃkýu ðíko{kLkLke Lkðe {krníke,
Lkðe rðøkíkku MkhfkhLke Lkðe ÞkusLkkyku ðøkuhu {krníke þe¾ðíkkt nkuuRyu Aeyu. yLku íkuLku
rð»kÞðMíkw MkkÚku Mkktf¤eLku Mk{òððkLke fkurþþ fhíkk nkuÞ Aeyu.

(4) Mkr¢Þíkk : yæÞÞLkLke yMkhfkhfíkk çkk¤fLkk Mð«ÞíLk Ãkh ykÄkh hk¾u Au. çkk¤fLkku
RhkËku çkk¤fLku yæÞÞLk{kt Mkr¢Þ çkLkkðu Au. rðãkÚkeoyku Mkr¢Þ çkLku {kxu rþûkfkuyu RåAk fu
RhkËk WÃkhktík «uhýk ykÃkðkLke hnu Au. Ëk.ík. «þtMkk, rs¿kkMkk, ykLktË, «u{, h{ík,
MknkLkw¼qrík, Mðíktºkíkk, ykí{ MkkÚkofíkk, MðkMÚÞ«Ë MÃkÄkoyku ðøkuhu suðkt «uhfku Ãkqhkt Ãkkzðkt
òuEyu.

(5) sqÚkLke yMkh : sqÚk ¼kðLkk yæÞÞLk{kt yktíkrhf «uhf íkhefu fk{ fhu Au. çkk¤f òu sqÚk{kt
nkuÞ íkku ðÄkhu þe¾u Au. çkeòt çkk¤fLku òuELku íku «kuíMkkrník ÚkkÞ Au. sqÚk yæÞÞLk ÃkØríkyku
suðe fu sqÚk [[ko, Mkur{Lkkh, rMkBÃkkurÍÞ{, ÃkuLk÷ [[ko, ðfoþkuÃk ðøkuhu yæÞÞLkLku yMkhfkhf
çkLkkðu Au.

(6) «ÞíLk : òu çkk¤f òíku þe¾ðk «ÞíLk fhu íkku íku ÍzÃkÚke yLku Mkkhe heíku þe¾e þfu Au.
rþûký yu «ÞíLkLkwt s V¤ Au.

(7) Ãkrhýk{Lke òý : ÂMfLkhu fÌkwt Au fu, rðãkÚkeoykuLku Ãkrhýk{Lke òý ÃkkuíkkLke íkiÞkhe{kt Úkðe
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òuEyu. yk çkkçkík rðãkÚkeoLke «økrík {kxu yTMkhfkhf çkLku Au íkuLku {éÞkLkku Mktíkku»k ÚkkÞ Au.
íkuLku ÃkkuíkkLke ¼q÷Lke íkhík s òý ÚkkÞ Au. íku ¼q÷ MkwÄkhe þfu Au.

(8) Úkkf - ftxk¤ku : fkuEÃký ðMíkw þe¾ðk fu fkÞo fhðk {kxu ÔÞÂõíkLke þkherhf yLku {kLkrMkf
ûk{íkk{kt su ½xkzku ÚkkÞ Au íkuLku Úkkf fnu Au. Úkkf ÷køÞku Lk nkuÞ yLku ÔÞÂõík ÚkkfLke yLkw¼qrík
fhu íkku íkuLku ftxk¤ku fnu Au.
ykðk Mk{Þu rðãkÚkeoykuLku hMk Ãkzu, Mk{s fu¤ðkÞ íkuðe þiûkrýf ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhðku
òuEyu.

(9) ÃkwLkhkðíkoLk fu {nkðhk : yæÞÞLkfkÞo Ëhr{ÞkLk ykðíke frXLk fu y½he ðMíkwykuLkwt ÃkwLkhkðíkoLk
ÞkuøÞ heíku fhðk{kt ykðu íkku yæÞÞLk ðÄw yMkhfkhf çkLku Au.

(10) «uhýk : þe¾ðkLke r¢Þk{kt «uhýkLkwt MÚkkLk {n¥ðÃkqýo Au. «uhýk çkk¤fLku Lkðe ðMíkw
þe¾ððk{kt «kuíMkkrník fhu Au. «þtMkk, «kuíMkknLk, MÃkÄko suðe «ð]r¥kykuÚke «uhýk ykÃke
þfkÞ. «uhýk Mkðkuo¥k{ yLku {n¥ðÃkqýo MkkÄLk Au.

(11) nheVkE : rðãkÚkeoykuu ÃkhMÃkh nheVkE fhu yÚkðk ÃkkuíkkLkk fkÞoLke økwýðíkk MkwÄkhðk ‘Mð’MkkÚku
nheVkE fhu íkku yæÞÞLk yMkhfkhf çkLku Au. {u÷hLkk yÇÞkMkku{kt yu{ Vr÷ík ÚkÞwt Au fu
yæÞÞLk {kxu ‘Mð’ MkkÚkuLke nheVkE, yLÞ MkkÚkuLke nheVkE fhíkkt ðÄw yMkhfkhf Au.

III. yæÞkÃkf MktçktÄe Ãkrhçk¤ku :

rðãkÚkeoykuLke yæÞÞLk ûk{íkkLkku ykÄkh rþûkf Ãkh Ãký nkuÞ Au. rþûkfLke yæÞkÃkLk ûk{íkk,
íkuLkkt ð÷ýku, íkuLke fkÞo«íÞuLke rLkck, íkuLke çkwrØ{íkk ÔÞkðMkkrÞf ûk{íkkyku ðøkuhuLke
rðãkÚkeoykuLkk yæÞÞLk Ãkh ÔÞkÃkf yMkhku sL{kðu Au. ykÚke rðãkÚkeoykuLkk yæÞÞLk Ãkh
yMkh fhíkkt rþûkf MktçktÄe Ãkrhçk¤kuLkku yÇÞkMk fheþwt.

(1) rþûkfLkwt ÔÞÂõíkíð : rþûkfLkwt ÔÞÂõíkíð «¼kðþk¤e, hku[f Mk{økú ðøko WÃkh AðkE sLkkh.
íkuðwt nkuðwt òuRyu. MkËTøkwýkuLkkt Mk{wå[Þ yLku ykËþkuoLkku rþ¾h nkuÞ yLÞ MkkÚkuLkku {iºkeÃkqýo
ÔÞðnkh nkuÞ. ykðkt rþûkfku yæÞkÃkLk îkhk rðãkÚkeoyku Ãkh ½uhe yMkhku sL{kðu Au.

(2) rþûkfLke ÔÞkðMkkrÞf ûk{íkk : rþûkf òu íkk÷e{ Ãkk{u÷ nkuÞ yLku íkuLkk{kt fux÷ef ÔÞkðMkkrÞf
Mkßsíkk ykrð¼qoík ÚkÞu÷e nkuÞ íkku íku rðãkÚkeoykuLkk yMkhfkhf yæÞÞLkLku «uhu Au. íkuLke
ÃkkMku rð»kÞðMíkwLkw t Ÿzwt ¿kkLk, yMkhfkhf yr¼ÔÞÂõík, rðrðÄ þiûkrýf «ÞwÂõík yLku
ÃkØríkykuLkwt ¿kkLk òu nkuÞ íkku rðãkÚkeoykLkuu yMkhfkhf yæÞÞLk fhkðe þfu Au. rþûkfLke
÷kÞfkík yLku yLkw¼ð Ãký  yæÞÞLkLke yMkhfkhfíkk ðÄkhu Au.

(3) rþûkfLke çkkirØf ûk{íkk : rþûkfLke çkkirØf ûk{íkkyku íkuLkk yæÞÞLk Ãkh yMkh fhu Au. MkV¤
rþûkf Ÿ[ku çkwrØ yktf Ähkðíkkt nkuÞ Au. íkuyku yæÞkÃkLk{kt yLku rðãkÚkeoykuLku yæÞkÃkLk
«hýkYÃk çkLku Au. su rþûkfku Mkk{kLÞ heíku çkwrØþk¤e nkuÞ yLku rðrðÄ çkkiræÄf ÷ûkýku{kt
Ÿ[e rMkrØ Ähkðíkkt nkuÞ íkku. íkuyku rðãkÚkeoykuLk ßÞkhu þe¾ðu Au íÞkhu rðãkÚkeo yæÞÞLk
{kxu «uhkÞ Au yLku Ÿ[e rMkrØ {u¤ðu Au.

(4) rþûkfLkwt fkiþÕÞ «kðeÛÞ : rþûkfku su fkiþÕÞku yæÞuíkkLku þe¾ððk {ktøkíkk nkuÞ íkuLke Ãkwhíke
Mk{s yLku òýfkhe rþûkf ÃkkMku nkuðe òuEyu. íkuLkwt rLkËþoLk fhðkLke ûk{íkk íkuLkk{kt nkuðe
òuEyu.
Ëk.ík., rð¿kkLk þe¾ððk {ktøkíkk rþûkf ÃkkMku íkuLkk «ÞkuøkLkwt rLkËþoLk fhkððkLke økrýík
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rþûkf ÃkkMku økkrýíkef fkiþÕÞ nkuðwt òuEyu. ¼k»kk rþ¾ðíkkt rþûkf ÃkkMku íkuLkk rð»kÞ MktçktÄe
ÔÞkfhýLkwt ¿kkLk nkuðwt sYhe Au.

(5) {kLkrMkõíkk :

rþûkfLkk {kLkrMkf MðkMÚÞLke rðãkÚkeoykuLkk yæÞÞLk Ãkh nfkhkí{f yLku Lkfkhkí{f yMkhku
Ãkzu Au. rþûkf {kLkrMkf heíku MðMÚk nkuÞ íkku s yæÞkÃkLk fkÞo Mkkhe heíku fhe þfu Au.

(6) ðøkoÔÞðnkh :

rþûký yu rîÄúwðe «r¢Þk Au. rþûkf yLku rðãkÚkeo çkLLku Äúwðku ðå[u Úkíke ykËLk-«ËkLkLke
«r¢ÞkÚke ðøkoÔÞðnkh sL{u Au. rþûkf yLku rðãkÚkeo ðå[u ykËkLk-«ËkLk sux÷wt Mkh¤ yLku
MknkLkw¼qrík ¼ÞwO, íkux÷e yæÞÞLk «r¢Þk Mkh¤ MkV÷ çkLku Au. çktLku MkSð Äúwðku nkuðkÚke
øk{k-yýøk{k Mkw¾-Ëw:¾, {kLk-yÃk{kLk. Mkkhwt - ¾kuxwt ðøkuhu suðe ÷køkýeykuLke ÃkkhMÃkrhf
yMkh Úkíke nkuÞ Au. rþûkfu rðãkÚkeoykuLke ÷køkýeLkku ÏÞk÷ hk¾ðku òuEyu.

(7) yæÞÞLk þi÷e :

rþûkýLke MkV¤íkkLkku ykÄkh rþûkfLke rð»kÞðMíkwLku hsq fhðkLke ÃkØrík Ãkh ykÄkh hk¾u
Au. rþûkfu ÔÞõík fhu÷ rð»kÞðMíkw íku{s rð[khkuLku rðãkÚkeoyku Mknu÷kEÚke yr¼ÔÞõík fhe
þfu. íÞkhu s rðãkÚkeoykuLkwt yæÞÞLk MkV¤ çkLku Au. rþûkf ÃkkMku ¼k»kk¼tzku¤ nkuÞ, fýor«Þ
yðks{kt ÃkkuíkkLkk rð»kÞ ðMíkwLkk {wÆkLke íkkŠff yLku {Lkkuði¿kkrLkf ¢{{kt hsqykík fhðkÚke,
íku rðãkÚkeoLku yæÞÞLk {kxu MknÞkuøke çkLke þfu Au.

IV. rð»kÞðMíkw MktçktÄe Ãkrhçk¤ku :

çkk¤fkuLkk yæÞÞLk Ãkh rð»kÞðMíkw MktçktÄe Ãkrhçk¤kuLke Ãký ½uhe yMkhku sL{u Au. su{kt
rðrðÄ Ãkrhçk¤kuLke yæÞÞLk Ãkh þe yMkhku sL{u Au íku òuEþwt:-

(1) yÚko{Þíkk (Meaningfulness)

Mkk{kLÞ heíku rþûkfu ÃkkuíkkLkwt yæÞkÃkLk yÚko{Þ çkLkkððwt òuEyu. rþûkf ðøko¾tz{kt su ðkýe
fu rðÄkLkkuLkku WÃkÞkuøk fhu íku ðkýe fu rðÄkLkku yÚkoMk¼h nkuðkt òuEyu.
yÚko{Þíkk yux÷u ðøko¾tz{kt rð»kÞðMíkwLku ðVkËkh hneLku rðãkÚkeoykuLku yæÞÞLk{kt {ËË
ÚkkÞ, íkuðe ðkýe, ðõíkÔÞ nkuðwt sYhe Au. ½ýkt rþûkfku ðkhtðkh rð»kÞktíkh fhu Au. ykÚke
rþûký yMkhfkhf çkLkíkwt LkÚke. yÚko{ÞíkkLkk [kh MkkuÃkkLkku Au.
(1) WÃkÞkurøkíkk (2) Mkkn[Þo fu ÃkhMÃkh MktçktÄíkk (3) ÔÞðÂMÚkíkíkk (4) ¼ýLkkhLkku ÃkqðkoLkw¼ð
rþûkfLke rð»kÞðMíkwLke hsqykík{kt yk [kh MkkuÃkkLkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ íkku rþûký yÚkoMk¼h
çkLku Au.

(2) yLkwçktÄ : yLkwçktÄ yux÷u swËkt swËkt rð»kÞku MkkÚkuLkku MknMktçktÄ. rþûkf ßÞkhu fkuEÃký ðMíkwLkwt
yæÞÞLk fhkðu íÞkhu íku rð»kÞ þe¾íkk þe¾íkk yLÞ rð»kÞkuLke {krníke, íku rð»kÞ MkkÚku
ðýe ÷u. íkku s íku rð»kÞ yÚkoMk¼h çkLku Au. Ëk.ík. rð¿kkLk þe¾ðíke ð¾íku ykf]rík ËkuhðkLkw.
fkiþÕÞ, r[ºkfk{ rð»kÞ MkkÚku yLkwçktÄ MÚkkÃkeLku þe¾ðe þfkÞ Au.

(3) yÇÞkMk¢{ : çkk¤fkuLkku yÇÞkMk¢{ çkk÷fuLÿe nkuðku òuEyu. yÇÞkMkLkw t rð»kÞðMíkw
«ð]r¥kfuLÿe íku{s íkfoçkØ heíku hsqykík Ãkk{u÷wt, yÇÞkMk¢{Lkwt rð»kÞðMíkw {Lkkuði¿kkrLkf
rMkØktík yLkwMkkh, ‘Mkh¤Úke frXLk’ íkhVLkk Mkqºk yLkwMkkh ¢r{f heíku økkuXðkÞu÷wt nkuÞ íkku
rðãkÚkeoykuLkwt yæÞÞLk Mkh¤ çkLke hnu Au.

(4) rðMík]íkk : rðãkÚkeoyku {kxuLkwt rð»kÞðMíkw yrík ÷tçkkýÃkqðofLkwt nkuÞ íkku rðãkÚkeoyku Äehs
økw{kðe ftxk¤ku yLkw¼ðu Au. yæÞÞLk LkehMk Lkeðzu Au. ykÚke rð»kÞðMíkw {wÆkMkh yLku
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¢{çkØ nkuðwt òuEyu. rð»kÞðMíkw{kt LkkLkk {wÆkykuLkwt rð¼ksLk fhðwt òuEyu, suÚke rðãkÚkeoyku
{wÆkMkh heíku yæÞÞLk fhe þfu Au.

(5) WÃkÞkuøk : rðãkÚkeoykuLkk ¼krð SðLk{kt WÃkÞkuøke ÚkkÞ íkuðk yÇÞkMk¢{Lkwt rð»kÞðMíkw nkuðwt
òuEyu. fkhý fu íkuðk rð»kÞðMíkw{kt rðãkÚkeoyku hMk fu¤ðu Au. økrýík, yktfzkþkMºk, Lkk{wt,
ðkrýßÞ, økrýík suðk rð»kÞkuLke WÃkÞkurøkíkk ÔÞðnkh{kt Mk{su Au. MktMf]ík suðk rð»kÞLke
MkktMf]ríkf WÃkÞkurøkíkk Mk{òðe þfkÞ Au. íkuLkwt ÄkŠ{f {n¥ð Mk{òðe þfkÞ. ytøkúuS suðk
rð»kÞLke WÃkÞkurøkíkk yktíkhhk»xÙeÞ ¼k»kk íkhefu Mk{su. MðkMÚÞ {kxu þkherhf rþûký suðkt
rð»kÞku WÃkÞkuøke çkLku Au.

V. ½h MktçktÄe Ãkrhçk¤ku:

çkk¤fLkkt ½zíkh{kt Ãkrhðkh yÚkðk ½hLkku Vk¤ku {n¥ðLkku Au. ½h{kt {kíkk-rÃkíkk yLÞ
MðsLkku, çkk¤fLkk [krhºÞLkwt ½zíkh fhu Au. {qÕÞ rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au.

(1) rþrûkík {kíkk-rÃkíkk : {kíkk yu Mkku rþûkfLke økhs Mkkhu Au. {kíkk yu çkk¤fLke MktMfkh
sL{Ëkºke Au. íkuLke MktMfkh økwhw Au. {kíkk òu rþrûkfk nkuÞ yLku rþûkýLkwt {n¥ð Mk{síke
nkuÞ íkku íku çkk¤fLkkt yæÞkÃkLk{kt {ËË fhu Au íkuLkk rþûkýLkk MktMfkhku {kxu yæÞkÃkLk{kt {ËË
fhu Au. íkuLkk rþûký MktMfkhkuLke yLku yæÞÞLkþe÷íkkLke çkk¤fkuLkk yæÞÞLk Ãkh yMkh fhu Au.
yk{ rþrûkfk {kíkk-rÃkíkk nkuÞ íkku çkk¤fku{kt rðrðÄ «fkhLkk {qÕÞku rþ¾ðu Au.

(2) Mkk{krsf - ykŠÚkf Ëhßòu : {kíkk-rÃkíkkLkk Mkk{krsf yLku ykŠÚkf ËhßòLke çkk¤fLkk
yæÞkÃkLk ûk{íkk Ãkh yMkhku fhu Au. su çkk¤fLkk {kíkk-rÃkíkkLkku Mkk{krsf ykŠÚkf Ëhßòu
Wå[ nkuÞ íkku íku{Lkk Mk{ks{kt «ríkckÃkqðof MÚkkLk ÃkkBÞk nkuÞ Au.  ykŠÚkf heíku MktÃkLLk nkuÞ
íkuðk {kíkk-rÃkíkkLke SðLkþi÷e y÷øk nkuÞ Au.Ëk.ík. WãkuøkÃkríkyku{kt {wfuþ ytçkkýe,
rVÕ{f÷kfkhku{kt yr{íkkçk çkå[Lk. r¢fuxLkk ¼økðkLk økýkíkk Mk[eLk íkUzw÷fh. yk çkÄkLkk
çkk¤fkuLke yæÞÞLk ûk{íkk yLÞ fhíkkt y÷øk nkuÞ Au. Ãkhtíkw økheçk yLkÃkZ {kíkk-rÃkíkk
çkk¤fkuLke ykŠÚkf sYrhÞkík Ãkwhe Ãkkze þfíkkt LkÚke. ykðkt çkk¤fkuLke yæÞÞLk ûk{íkk Lke[u
nkuÞ Au.

(3) Mkk{krsf MkktMf]ríkf ðkhMkku : ½h{kt ÃkrhðkhLkwt ðkíkkðhý sux÷wt ¼Âõík{Þ MktMfkh{Þ nkuÞ
su Ãkrhðkh{kt Wå[ Mkk{krsf {qÕÞkuLkku ykËh Úkíkku nkuÞ íÞkt rðrþü «ýk÷efkyku nkuÞ íkuðe
ÃkrhÂMÚkrík{kt yæÞuíkkLke yæÞÞLk ûk{íkk ðÄu Au.

(4) MkktMf]ríkf ðkíkkðhý : çkk¤fLkk yæÞÞLk Ãkh Mkk{krsf yLku MkktMf]ríkf ðkíkkðhýLke rðãkÞf
yLku rLk»kuÄf yMkhku sL{u Au. çkk¤f su Mk{ks{kt hnuíkwt nkuÞ íku Mk{ksLkwt ðkíkkðhý yLku
MkktMf]ríkf ÃkhtÃkhkyku íkuLkk yæÞÞLk Ãkh yMkhku sL{kðu Au. ½hLkwt «MkL™ yLku {wõíkðkíkkðhý
çkk¤fLkk yæÞÞLkLku «uhf Lkeðzu Au.

(5) MkwrðÄk : çkk¤fLku íkuLkk ½hu yÇÞkMk {kxu y÷øk ¾tz, «fkþ yLku nðk WòMkLke
Mkøkðzíkkðk¤ku, ÃkwMíkfku, Lkkuxçkwf yLku yLÞ þiûkrýf WÃkfhýku  Mkk{økúe òu ÞkuøÞ «{ký{kt
nkuÞ íkku íku Mkkhe heíku yæÞÞLk fhe þfu Au.
xqtf{kt WÃkhkuõík yLkuf Ãkrhçk¤ku MkeÄe fu ykzfíkhe heíku yMkh fhíkkt nkuÞ Au. íku{s çkk¤f
{n¥k{ rþûký {u¤ðe þfu íkuðk ðkíkkðhýLkwt rLkYÃký ÚkkÞ íkku s yæÞuíkk Mkkhe heíku yæÞÞLk
fhe þfu Au.

VI. þk¤k MktçktÄe Ãkrhçk¤ku:

(1) þk¤kLke ¼kiríkf MkwrðÄkyku : þk¤k, ‘y{khe íkeÚko¼qr{ ¿kkLkøktøkk ßÞkt ðnu’ yu ÞwÂõík
MkkÚkof fhu Au. Ëqh, þktík ðkíkkðhý{kt ½ku½kx rðneLk søÞk Ãkh nkuðe òuEyu. ð]ûkkuÚke
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½uhkÞu÷ nkuÞ, þk¤k{kt Ãkwhíkk «{ký{kt ðøko¾tzku nkuÞ fkÞko÷Þ nkuÞ, h{ík-øk{íkLkk {uËkLkku
nkuÞ,íku WÃkhktík «Þkuøkþk¤k, ÃkwMíkfk÷Þ ÞkuøÞ «{ký{kt VŠLk[hLke ÔÞðMÚkk nkuÞ íkku s
yæÞÞLk fhLkkh ÔÞÂõík yæÞÞLk fhe þfu Au.
yk WÃkhktík ðøko¾tz{kt nðk - WòMk {kxu çkkhe-çkkhýk VŠLk[h, ç÷uf çkkuzo, «kÚkoLkk ¾tz
ðøkuhu MkwrðÄk nkuÞ íkku çkk¤fku Mkkhe heíku yæÞÞLk fhe þfu Au.

(2) yæÞkÃkLk MkwrðÄk :

þk¤k{kt rðrðÄ «fkhLkk á~Þ-©kÔÞ WÃkfhý nkuðkt òuEyu. Mk{Þktíkhu íkuLkku WÃkÞkuøk Ãký
Úkðku òuEyu. yksLkku Þwøk xuõ™ku÷kuSLkk Mk{Þ{kt ykðe økÞku nkuðkÚke ðøko¾tz{kt rðãkÚkeoykuLku
ÞkuøÞ heíku Mk{S þfu yLku òuR þfu íkuðk MkkÄLkku WÃk÷çÄ nkuÞkt òuRÞu yãíkLk {þeLkkuLke
þkuÄ¾ku¤Lkk fkhýu íku{kt rðãkÚkeo Mkk{u÷ ÚkR þfu. yLku Mk{S Ãký þfu. Ëk.ík. Lkfþk
{kìzu÷, [kxoMk, rVÕ{, rMxÙÃk, «kusuõxh, ykuðhnuz «kusuõxh, M{kxo çkkuzo ðøkuhu yrík ykÄwrLkf
MkkÄLkku îkhk yæÞuíkkLku Mkkhe heíku Mk{òðe þfkÞ Au.

(3) þk¤kLkwt ðkíkkðhý :

þk¤kLkwt {wõík yLku «MkL™ ðkíkkðh rðãkÚkeoykuLke yæÞÞLk ûk{íkk ðÄkhu Au. ßÞkt ½ki½kxkLkk
MÚkkLku Mktøkeík{Þ ðkíkkðhý nkuÞ yLku MknkLkw¼qrík¼ÞwO {køkoËþoLk nkuÞ. {iºkeÃkqýo ÔÞðnkh
nkuÞ ¼ÞLkk MÚkkLku «u{ nkuÞ. sÞk yk[kÞkuo, f{o[kheyku, çkk¤fkuLkkt MktçktÄku økkZ nkuÞ íÞkt
«MkL™íkkLkku {knku÷ {nufe QXu Au. yuLkk fkhýu s çkk¤fkuLku yæÞÞLk fhðk{kt hMk òøku Au
yLku Mkkhe heíku yæÞÞLk fhe þfu Au.

VII. yæÞÞLk «r¢Þk MktçktÄe Ãkrhçk¤ku

yæÞÞLk «r¢Þk yux÷u yæÞÞLk fuðe heíku fhðwt? fÞkt fhðwt fuðe heíku fhðwt?t yLku fuðk Mktòuøkk{kt
fhðwt? íkuLke swËe swËe ÃkØríkÚke yæÞÞLku yMkhfkhf çkLkkðu Au.

(1) Mk{ÞÃkºkf çkLkkððwt :

ÃkkuíkkLkk yÇÞkMk¢{Lku rLkÞr{ík yLku ÔÞðÂMÚkík çkLkkððk {kxu Ëhuf rðãkÚkeoyku yu rðøkíkðkh
fkÞo rð¼ksLk fhðwt òuEyu. ÃkkuíkkLkkt yÇÞkMkLkwt Mk{ÞÃkºkf Ëhuf rð»kÞLke frXLkíkk yLku íku
rð»kÞLke sYrhÞkíkLku æÞkLk{kt hk¾eLku Mk{ÞÃkºkf çkLkkððk{kt ykðu íkku Ëhuf fk{ ÞkuøÞ
Mk{Þu ÚkE þfu. Mk{ÞÃkºkf{kt MknyÇÞkMkf «ð]r¥k yLku Mkk{krsf «ð]r¥k {kxu Ãký Mk{Þ
Vk¤ððku òuEyu. yk Mk{ÞÃkºkf Lku fkhýu çkk¤fku ÞkuøÞ Mk{Þu, Ëhuf rð»kÞLku ÞkuøÞ LÞkÞ
ykÃke þfu Au. ÃkheLkk{u yæÞÞLk Ãký Mkkhe heíku fhe þfu Au.

(2) ÃkwLkhkðíkoLk :

su rð»kÞðMíkw ðÄkhu WÃkÞkuøke nkuÞ íkuLku ðkhtðkh ÞkË fhðk{kt ykðu íkku íku fËe ¼w÷kE síkwt
LkÚke, þe¾u÷e ðMíkwyku MÚkkÞe yLku r[htSð çkLku Au.

(3) ¾tz Mk{økú ÃkØrík :

ykÃkýu fux÷efðkh Mkh¤íkk {kxu fkuEÃký rð»kÞðMíkwLku y÷øk-y÷øk rð¼ksLk fheLku íkuLku
ÞkË hk¾ðk {kxu ykÃkýu fkurþþ fhíkkt nkuRyu Aeyu.
Ëk.ík. çkk¤fLku çkkhkûkhe þe¾ððe Au íkku MkkiÚke Ãknu÷k çkk¤f Lku f ¾ øk .... yk{  {q¤kûkhku
þe¾ÔÞk çkkË s çkkhkûkhe þçËku ðkõÞku. þe¾ðíkkt nkuÞ Au.
yk{ ¾tz ÃkØrík yu çkk¤fLku ¾qçks WÃkÞkuøke ÚkE Au.

VIII yæÞÞLk ÃkØrík MktçktÄe Ãkrhçk¤ku :

yk{ òuðk sEyu íkku Ëhuf rð»kÞ «{kýu íkuLke ÃkØríkyku y÷øk-y÷øk Mk{òðe Au. fkuE
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yuf rð»kÞLkku yÇÞkMk fhðku nkuÞ íkku íkuLku y÷øk fheLku ðkt[ðkÚke ðÄkhu ÞkË hnu Au. íkuLkk
LkkLkk-yuf{ku çkLkkðeLku,ÃkAe Ãký íkuLkwt yæÞÞLk fhe þfkÞ Au.

(1) yrík ÃkXLk :

yrík ÃkXLk yux÷u rð»kÞ þeÏÞk ÃkAe íkuLkwt ðkhtðkh ÃkwLkhkðíkoLk fhðwt. rðM{]rík yxfkððk
{kxu yríkÃkX™ ykð~Þf Au.
Ëk.ík. ÃkkuíkkLke ykøkðe çkku÷eÚke yu yríkÃkXLk ÚkÞwt nkuÞ íkku ykÃkýu ¼køÞu s ¼q÷eyu Aeyu.

(2) yÇÞkMk Mk{ÞLke ÞkuøÞ ðnU[ýe :

çkk¤fkuLku fkuEÃký ðMíkw þe¾ðk ykÃke nkuÞ, íku{kt íku fux÷ku Mk{Þ fk{ [k÷w hk¾e þfu Au.
suÚke çkk¤fLke þe¾ðkLke ûk{íkk s¤ðkE hnu. yk{kt {Lkkuði¿kkrLkf «Þkuøkku ÚkÞk Au. Ãkhtíkw
þe¾ðkLke ðMíkw sux÷e yÚkoÃkqýo Au yLku íkuÚke s íkuLke hsqykík çkkçkíku Au. rMkLku{k{kt ºký
f÷kf MkwÄe hMk xfe þfu Au. Ãkhtíkw hMk Lk Ãkzu íkuðwt ÔÞkÏÞkLk yuf r{rLkx MkwÄe Mkkt¼¤ðwt {w~fu÷
Au.

(3) ¼kiríkf ÃkrhÂMÚkrík :

ykswçkkswLke ¼kiríkf ÃkrhÂMÚkrík fuðe Au, íku Ãký yæÞÞLk «r¢Þk îkhk nfkhkí{f fu Lkfkhkí{f
yMkh fhu Au. çkuXf ÔÞðMÚkk, «fkþ, nðk íku{s þktík ðkíkkðhý{kt yæÞÞLk Mkkhwt ÚkkÞ Au.
¼kiríkf ÃkrhÂMÚkrík{kt ½kU½kx, «fkþ, yðks ðøkuhu yøkðz Q¼e fhu Au.

IX yæÞÞLk Mkk{økúeLku ÷økíkkt Ãkrhçk¤ku :

(1) frXLkíkk fu Mkh¤íkk :

çkk¤fLku frXLk rð»kÞ ÍzÃkÚke þe¾ðe þfkíkwt LkÚke, Ãkhtíkw Mknu÷ku rð»kÞ ÍzÃkÚke þe¾e òÞ
Au. rnLËe ¼k»kk{kt ykðíke fnkLkeyku sÕËe Mk{S òÞ Au. Ãkhtíkw hk{[tÿ þwf÷Lkku rLkçktÄ
Mk{sðk {kxu ðkh ÷køku Au. ykÚke fkuE Ãký rð»kÞ ðMíkw{kt ¢r{fíkk ÷kðe òuEyu. suÚke
rðãkÚkeo Mkh¤íkkÚke frXLk íkhV òÞ.

(2) þçËkuLku ÞkuøÞ heíku Mk{sðk :

su rð»kÞ ykÃkýu ¼ýeyu Aeyu íkuLkku yÚko Mk{S ÷Eyu íkku {kuxk ¼køku íkuLku Mk{sðk{kt
Mknu÷kE hnu Au. ½ýeðkh fkuE frðíkkyku {kUZu fhkððk{kt ykðu Au. yu Úkkuzk Mk{Þ ÃkAe
¼q÷e sðkÞ Au,Ãkhtíkw fkÔÞ Lkk ÞkuøÞ Mk{sðk nkuÞ íkku ¼w÷ þfkíkk LkÚke.

X ÃkÞkoðhý MktçktÄe Ãkrhçk¤ku :

Mkk{kLÞ heíku ðkhMkku, yæÞÞLkLku yMkh fhLkkh {n¥ðLkwt Ãkrhçk¤ {kLk Au.
çkk¤f sL{u Au íÞkhu fux÷ef ðMíkw fwËhíke ÷ELku sL{u Au. Ëk.ík. {k-çkkÃk, ðk¤, ykt¾,
fË, yðks,htøk, Mð¼kð ðøkuhu çkkçkíkku ðkhMkk{kt ykðíke nkuÞ Au.
{k¤e, çkøke[k{kt suðk çkes ðkðu Au íkuðk íkuLkkt Vq÷ ykðu Au. økw÷kçkLkwt çke ðkÔÞwt nkuÞ íkku
økw÷kçkLkwt s Vq÷ ykðu Au. íkuðe s heíku ðkhMkk{kt Ãký  ykðw s Au.
{kíkk-rÃkíkkLkkt suðk þhehLkk yðÞðku, MktíkkLkku{kt Ãký òuðk {¤u Au. fkhýfu {kíkk rÃkíkkLkk
þheh{ktÚke su çkes ÃkuËk ÚkkÞ Au íku íkuLku {¤íkwt ykðu Au.

XI. ðkíkkðhý MktçktÄe Ãkrhçk¤ku :

ðkíkkðhý - ÃkÞkoðhýLkku yÚko ¾qçk rðþk¤ Au. øk¼koÄkLkÚke {ktzeLku Lkð {kMk MkwÄe çkk¤f
{kíkkLkk WËh{kt rðfMkíkw nkuÞ Au. yk Mk{ÞLku sL{ ÃkqðoLkk ðkíkkðhý íkhefu yku¤¾eþwt.
Ãkhtíkw sL{ ÃkAe {]íÞw MkwÄe,ÔÞÂõíkLku íkuLke ykswçkkswLkwt ¼kiríkf søkík, Mkk{krsf ÃkrhÂMÚkrík
Mkíkík yMkh fhíke nkuÞ Au. yk ðkíkkðhýLku ¼kiríkf ðkíkkðhý íkhefu yku¤¾eyu Au.



11

çkk¤fLku íkuLkk {kíkk rÃkíkk íkhVÚke {¤u÷ MktMfkh, çkwrØ, økwý-yðøkwý, YÃk-htøk rMkðkÞ,
ðkíkkðhý {n¥ðLkku ¼køk ¼sðu Au. çkk¤fLkk {kíkk-rÃkíkk økheçk Au. ¼ýu÷kt Au. ÃkiMkkËkh
Au MktMfkhe Au, fwMktMfkhe çkk¤f þnuh fu økk{zk{kt sL{u÷wt Au. yk ík{k{ çkkçkíkkuLku
ðkíkkðhý{kt Mk{kðe ÷uðk{kt ykðu Au.

(1) ½hLkwt ðkíkkðhý :

çkk¤fkLkku ßÞkt sL{ ÚkÞku íÞkt s ðkíkkðhý ÞkuøÞ {¤u íkku,çkk¤f ÞkuøÞ heíku ðefMku Au.
{kíkk-rÃkíkkLkkt Mkkhkt MktMfkh,ÞkuøÞ ÃkØríkyku yLku ÞkuøÞ {krníke ykÃkðk{kt ykðu íkku çkk¤f
Mkkhw yæÞÞLk fhe þfu Au.

(2) «kf]ríkf ÃkrhÂMÚkrík :

çkk¤fLkk yæÞÞLk Ãkh «f]ríkLke yMkh Ãkzu Au. Ãknu÷ktLkk Mk{Þ{kt økwhwfw¤,yk©{{ku [k÷íkkt
níkkt. ynª çkk¤fku nt{uþk fwËhík MkktrLkÎÞ {kt hneLku rþûký «kÃík fhíkkt níkkt. íÞkhu çkk¤fkuLku
æÞkLk, ¼sLk, {tÚkLk, yæÞÞLkLke ðkíkku fhðk{kt ykðíke níke. yksu Ãký òu çkk¤fLku ykðwt
ðkíkkðhý Ãkqhwt Ãkkzðk{kt ykðu íkku ÞkuøÞ yæÞÞLk fhe þfu Au.
yk{ òuíkkt yæÞÞLk «r¢Þk{kt,ÃkÞkoðhý sux÷wt s {n¥ðLkwt Ãkrhçk¤ ðkíkkðhý yLku ðkhMkku

Au. ðkuxTMkLk Lkk{Lkk ði¿kkrLkfu íkku yuðwt Ãký fÌkwt Au fu “{Lku øk{u íkuðwt çkk¤f ykÃkku yLku ík{khu yuLku
þwt çkLkkðwt Au íku sýkðku. íkku ntw íku çkk¤fLku íkuðwt ðkíkðhý, íkk÷e{ yLku rþûký ykÃkeLku ík{u Äkhku íku
çkLkkðe þfwt.” yæÞÞLkLke «r¢ÞkLku ÔÞÂõíkøkík íkVkðíkku MkkÚku økkZ MktçktÄ Au. ÔÞÂõíkøkík íkVkðíkku
yLku {kýMkLkk rðrþü ðíkoLk{kt hnMÞ AwÃkkÞu÷kt Au. yk{ yæÞkÃkLkLke «r¢Þk,ÃkÞkoðhý yLku
ðkhMkku yu{ çktLku çkkçkíkku Ãkh ykÄkh hk¾u Au.

5.6 yæÞÞLk rLkÞ{ku

(1) íkíÃkhíkkLkku rLkÞ{ : (Law of Readiness)

íkíÃkhíkk yux÷u fuð¤ þe¾ðkLke EåAk yu{ Lknª, {kLkrMkf íkíÃkhíkk WÃkhktík þkherhf
íkíÃkhíkk Ãký nkuðe òuEyu. ßÞkt MkwÄe çkk¤f þe¾ðk {kxu íkíÃkh Lk ÚkkÞ íÞkt MkwÄe íkuLku rþ¾ððkLke
fkurþþ fhðe ÔÞÚko Au. íkuLkk {kxu økwshkíke yuf fnuðík Au “½kuzkLku ík¤kð MkwÄe ¼÷u ¾U[e òyku,
Ãkhtíkw íkuLku Ãkkýe Lk ÃkkE þfkÞ.”

ykðe s heíku çkk¤fkuLkk yæÞÞLkLke ðkík Ãký ykðe s Au. çkk¤fLku ykÃkýu ¼ýðk {kxu
ðkhtðkh Äkf Ä{fe fu {kheLku çkuMkkze ËE yu. Ãkhtíkw yk çkk¤f {Lk ËELku ¼ýþu ¾hku ? òu çkk¤f
íkíÃkh Lk nkuÞ íkku, rþûkf yLku çkk¤fLke þrõík yLku Mk{Þ ÔÞÚko òÞ Au.

yk{ rþûkfLkwt fk{ çkk¤fLku yæÞÞLk {kxu íkiÞkh fhðkLkwt Au. íkíÃkhíkk MkkÚku çkk¤fLke ÃkrhÃkõðíkk
Ãký nkuðe sYhe Au. çkk¤fLku su rþûký ykÃkðkLkwt nkuÞ íkuLkwt ykÞkusLk çkLkkðu÷wt nkuÞ, íkuLkk nuíkwyku
MÃkü nkuÞ íkku rðãkÚkeo íkíÃkh çkLke þfu Au.

yk{ ÚkkuLkozkEf íkíÃkhíkk ðÄkhðk {kxu ÃkrhÃkõðíkk Ãkh ¼kh {wfu Au.
íku{Lkk {íku çkk¤f ßÞkhu rþûký {u¤ððk íkíÃkh nkuÞ íÞkhu y[qf rþ¾ððwt òuEyu.
yk Mk{Þu çkk¤f ÍzÃkÚke rþ¾u Au. fkhý fu íku íkíÃkh Au. {kxu s çkk¤fLku Ãknu÷k íkíÃkh

çkLkkððk {kxu íkiÞkh fhLkkh rþûkf s, Mkk[ku rþûkf økýkÞ Au. Ëk.ík. íkíÃkhíkkLku fkhýu s,
yufÕkÔÞLku yswoLk fhíkkt [rZÞkíkku {kLkðk{kt ykðu Au.
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(2) yMkhLkku rLkÞ{ (Law of Effect)

ÚkkuLkozkEfLkk «Þkuøk{kt WÆeÃkf yLku «rík[kh ðå[uLkwt òuzký {sçkqík çkLku Au. íkuLke Mk{s yk
òuzký{ktÚke rLkÃksíkk Ãkrhýk{ rLkÃksu Au. yux÷u fu òu yLkw¼qrík Mktíkku»ksLkf ÚkkÞ íkku íku òuzký
{sçkqík çkLku Au Ãkhtíkw yk òuzký Ëw:¾ fu yMktíkku»k WíÃkL™ fhu íkku íku òuzký Lkçk¤wt çkLku Au.

ßÞkhu ÃkrhÂMÚkrík yLku «rík[khLkk òuzký «íÞu Mktíkku»kLke ÷køkýe «Mkhu Au, íÞkhu íku [k÷w hnu
Au. ÂMÚkh ÚkkÞ Au yLku òuzkýLke Mkktf¤ {sçkqík çkLku Au.

Ãkhtíkw yk òuzýLke MkkÚku Mkw¾Ëw:¾ WíÃkL™ ÚkkÞ íkku, òuzkýLke Mkktf¤ Lkçk¤e Ãkzu Au.
ÚkkuLkozkEf fnu Au fu yk rLkÞ{{kt çku ÃkkMkkt Au. Mktíkku»k yLku yMktíkku»k. yux÷u yuðe yLkw¼qrík

fu su Ëqh fhðk «kýe «ÞíLk Lk fhu yLku íku yLkw¼qrík ðkhtðkh {u¤ððk fkurþþ fhu Au.
yMktíkku»k yux÷u yuðe yLkw¼qrík fu su xfkðe hk¾ðk «kýe fkuEÃký «ÞíLk Lk fhu Ãkhtíkw íkuLku

Ëqh fhðk fkurþþ fhu Au.
rf÷ÃkuxÙef fnu Au fu ‘su r¢Þk fhðkÚke ykÃkýLku Mktíkku»k {¤u Au. íku r¢Þk fhíkkt ykÃkýu

rþ¾eyu Aeyu yLku suLkkÚke ykÃkýLku rLk»V¤íkk {¤u Au fu Ëw:¾ ÚkkÞ Au íku r¢Þk ykÃkýu rþ¾íkk
LkÚke.

Ëk.ík. ðøko¾tz{kt fkuE çkk¤f Mkk[ku W¥kh ykÃku yLku íkuLke òu «þtMkk fhðk{kt ykðu íkku íku
Vhe W¥kh ykÃkðk íkiÞkh ÚkkÞ Au. Ãkhtíkw íkuLke søÞkyu íkuLku yÃkþçËku çkku÷eLku çkuMkkze Ëuðk{kt ykðu
íkku çkeSðkh W¥kh ykÃkðk Q¼ku Lk s ÚkE þfu.
(3) ÃkwLkhkðíkoLkLkku rLkÞ{ (Law of Exercise)

ÚkkuLkozkEf ynªÞk ÃkwLkhkðíkoLk Ãkh MktÃkqýo ¼kh {wfu Au. ÃkwLkhkðíkoLkLkku rLkÞ{ yæÞÞLk «r¢Þk{kt
{nkðhkLkwt {n¥ð MÃkü fhu Au. ÃkwLkhkðíkoLkLku fkhýu WÆeÃkf yLku «rík[kh ðå[uLkwt òuzký ðÄw
{sçkqík çkLku Au. yuf ÞwÂõík{kt Mkk[u s fÌkwt Au.

“}¢æç…H ²êãèæ Ýãèæ ç}¢H¼è Ú¢ãè ÜU¢ïï,
…éÝêÝ „¢ çÎH }¢ïæ …x¢¢Ý¢ ÐÇ¼¢ ãñ J
ÐêÀ¢ï ç™çÇG²¢æ ÜU¢ï çÜU Í¢¢ïæ„H¢ ÜUñ„ï Ï¢Ý¼¢ ãñ ?
ç¼ÝÜU¢ ç¼ÝÜU¢ ©Æ¢Ý¢ ÐÇG¼¢ ãñ J”

(1) WÃkÞkuøkLkku rLkÞ{ :

W¥kusf yLku «rík[khLkwt òuzký íkuLkk ðkhtðkh {wnkðhkLku fkhýu ðÄw {sçkqík çkLku Au. ðkhtðkh
WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðíke çkkçkíkku Mkh¤íkkÚke ÞkË hnu Au. Ëk.ík. {kuçkkE÷ LktçkhLkku ykÃkýu ðÄw
WÃkÞkuøk{kt ÷uíkk nkuRyu íkku Lktçkh ÞkË hne òÞ Au. fkh [÷kðíkk rþ¾Lkkh ÔÞÂõíkLku {nkðhkLke
sYh Ãkzu Au. hurzÞku Ãkh ðkhtðkh Mkt¼¤kíkk rVÕ{e økeíkku ÞkË hk¾ðk «ÞíLk fhðku Ãkzíkku LkÚke.

- økrýíkLkk Mkqºkku rLkÞ{kuLkwt ÃkwLkhkðíkoLk fheyu íkku ¼q÷kíkk LkÚke.
{ík÷çk fu su fkÞo ík{u ðkhtðkh fhku Aku íku, õÞkhu ík{u ¼q÷e þfíkkt LkÚke.

(2) yLkw«ÞkuøkLkku rLkÞ{ :

W¥kusf yLku «rík[kh ðå[uLkk òuzkýLku {sçkqík çkLkkððk {nkðhku yøkíÞLkwt Au. òu íku
òuzký ÚkÞk ÃkAe ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe VheÚke íkuLku ÞkË fhðk{kt Lk ykðu íkku íku òuzkýLke {sçkqíkkE ½xe
òÞ Au. íkuLku ¼q÷e sðkÞ Au. {kxu SðLk{kt fkuE fkÞo fÞko ÃkAe íkuLku ÞkË Lk fheyu íkku íkuLke rðM{]rík
ÚkE òÞ Au.
WËk.

- Äkuhý - 6{kt þe¾ðu÷ níke íku  frðíkk ÷ktçkk Mk{Þ ÃkAe Ãkqhe ÞkË ykðíke LkÚke.
- su {kuçkkE÷ LktçkhLkku WÃkÞkuøk Lk fÞkuo nkuÞ íku ÞkË hnuíkku LkÚke.
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- ½ýkt ð»kkuo ÃkAe {¤u÷ rðãkÚkeoLkwt Lkk{ ÞkË hnuíkwt LkÚke.
yk{ ÃkwLkhkðíkoLkLkku rLkÞ{ {nkðhkLku {n¥ð ykÃku Au. çkk¤fLku sYhe ÃkØrík Þk fkiþÕÞku

rþ¾ððk {kxu ÃkwLkhkðíkoLkLke sYh Ãkzu Au.
yk{ WÃkhkuõík ÚkkuLkozkELkk «Þkuøkku{kt Ãkkºkku çkLkkððkLkwt Mkn¼køÞ {kA÷e, ðktËhk, rçk÷kze,

yLku fqíkhk Ãkh «Þkuøkku fÞko íku ÃkØríkLku ÚkkuLkozkEf ‘«ÞíLk yLku ¼q÷ ÃkØrík’ íkhefu yku¤¾kðu Au.

5.7 «ÞíLk yLku ¼q÷ îkhk yæÞÞLkLkk þiûkrýf Vr÷íkkÚkkuo :

rþûkýLkk ûkuºk{kt ÚkkuLkozkEfLkk ‘«ÞíLk yLku ¼q÷’ îkhk yæÞÞLkLkwt «ËkLk ½ýwt Au. rðrðÄ
þkuÄ yu «ÞíLk yLku ¼q÷Lkwt s Ãkrhýk{ Au. «ÞíLk yLku ¼q÷ îkhk yæÞÞLkLkkt Vr÷íkkÚko Lke[u {wsçk
Au.
- rþûkfu çkk¤fLku sYhe {ËË fhðe òuEyu.
- rþûkfu çkk¤fLku Mk{økú yæÞÞLk ÃkrhÂMÚkríkLke Mk{s ykÃkðe òuEyu. íku{s rðrðÄ {wÆkLke

Mk{s ykÃkðe òuEyu. yLku íku{kt hnu÷ MkkBÞíkk yLku r¼L™íkk Mk{òððe òuEyu.
- Lkðk {wÆkLke þYykík fhíke ð¾íku íkuLku çkk¤fLkk Ãkqðo¿kkLk MkkÚku òuzðkÚke rþûký Mkt¢{ýLkku

÷k¼ {¤u Au.
- ÚkkuLkozkEfLkk {íku {kºk ÃkwLkhkÔkíkoLkÚke rþûký çkk¤f {kxu þõÞ çkLkíkwt LkÚke. ÃkwLkhkðíkoLkLke

MkkÚku çkk¤fLku íkuLkkt Ãkrhýk{Lke òý fhðkÚke, ðÄw þe¾ðk {kxu «uhkÞ Au. Ãkhtíkw Ãkrhýk{u
yæÞÞLk «r¢ÞkLku ðuøk {¤u Au.

- rþ¾Lkkh rðãkÚkeoyu Mkki «Úk{ rþûkýLkwt {n¥ð Mk{S ÷uðwt òuEyu. rþûkfu rðãkÚkeoLku
rð»kÞðMíkwLke WÃkÞkurøkíkk Mk{òðe íku{Lkk{kt rs¿kkMkk WíÃkL™ fhðe òuEyu.

- «uhýk:- «Míkwík «Þkuøk{kt rçk÷kze ÃkkMku fkÞo fhðk {kxuLke «uhýk nkuðe òuEyu. rçk÷kzeLke
¼q¾ íkuLke «uhýk Au.

- æÞuÞ:- ÃkkuíkkLkk æÞuÞ MkwÄe ÃknkU[ðk «kýe «urhík nkuÞ íkuðku ¾kuhkf {u¤ðe ¼q¾ Mktíkku»kðk
rçk÷kze íkíÃkh Au.

- Mk{MÞkYÃk ÃkrhÂMÚkrík :
fkuEÃký ÃkrhÂMÚkrík{kt æÞuÞ MkwÄe ÃknkU[ðk {kxu Mkíkík «ÞíLk fhu Au.

- rËþkrðneLk «ÞíLkku :
fkuEÃký Mk{MÞk{ktÚke Wfu÷ {u¤ððk {kxu «kýe yLkuf «ÞíLk fhu Au. {kxu yLkuf «ÞíLk
yux÷u æÞuÞLku «kÃík fhðk{kt ÷køku÷ku Mk{Þ - ¼q÷kuLke MktÏÞk{kt ðÄkhk fhu Au.

- Mkk[k hknLke ÃkMktËøke :
yLkuf «ÞíLkkuLku ytíku «kýe Mkk[e rËþkLkkt «rík[khku ò¤ðe hk¾u Au. ¾kuxk «rík[khkuLku xk¤u
Au.

5.8 Mkkhktþ :

yk{ WÃkhkuõík çkkçkíku MÃkü Ëu¾kÞ Au. fkuEÃký «kýe nkuÞ fu {Lkw»Þ, ßÞkt MkwÄe ÃkkuíkkLkku
æÞuÞ Lkk Akuzu íkku íku áZíkkÚke ÃkkuíkkLke søÞkyu ÃknkU[e òÞ Au. yLku rMkrØ {u¤ðe ÷u Au.

5.9 ík{khe «økrík [fkMkku :

yæÞÞLk ÃkØrík MktçktÄe Ãkrhçk¤ku îkhk ík{khk ðøko{kt, ík{u fuðkt ÃkrhðíkoLk ÷kðe þõÞkt ?
..........................................................................
..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

5.10 rLkçktÄ «fkhLkkt «&™ku Lkk W¥khku {wÆk MkkÚku

«.1 yæÞuíkk MktçktÄe Ãkrhçk¤ku îkhk yæÞÞLk Ãkh þe yMkhku Ãkzu Au íkuLke [[ko fhku.
(1) ÃkrhÃkõðíkk (2) MðkMÚÞ (3) çkwrØ (4) yr¼hwr[yku (5) ðÞ, ô{h (6) ð÷ýku
(7) Ãkqðo¿kkLk (8) sYrhÞkík (9) yr¼ÞkuøÞíkk (10) M{]rík (11) ðkíkkðhý (12) yæÞÞLkLkku
Mk{Þ

«.2 rðãkÚkeoykuLkk yæÞÞLkLku Mkh¤ yLku hMk«Ë çkLkkððk{kt, {Lkkuði¿kkrLkf Ãkrhçk¤ku þwt ¼køk
¼sðu Au ? ík{khk þçËku{kt ðýoLk fhku.
(1) íkíÃkhíkk (2) Mknuíkwfíkk (3) ðíko{kLkLke {krníke (4) Mkr¢Þíkk (5) sqÚkLke yMkh (6)
«ÞíLk (7) Ãkrhýk{Lke òý (8) Úkkf, ftxk¤ku (9) ÃkwLkhkðíkoLk (10) «uhýk (11) nheVkE

 xqtfk «&™ku

(1) yMkhLkku rLkÞ{ yux÷u þwt ?
(2) ÃkÞkoðhý MktçktÄe Ãkrhçk¤ku îkhk rðãkÚkeoykuLkk SðLk{kt þwt ÃkrhðíkoLk ÷kðe þfkÞ ?

 xqtfkt «&™ku (2)

(1) WÆeÃkf yux÷u þwt ?
(2) yr¼ÞkuøÞíkk yux÷u þwt ?

 nuíkw÷ûke «&™ku (1)

(1) ÚkkuLkozkEfu yæÞuíkk {kxu fÞk þçËLkku «Þkuøk fÞkuo Au.
(y) ðnLk - yuf{ (çk) çkk¤f
(f) «ÞíLk yLku ¼q÷ (z) «rík[kh

5.11 MðkæÞkÞ

(1) ÚkkuLkozkEf ‘«ÞíLk yLku ¼q÷’ îkhk yæÞÞLkLkk «ýuíkk Au. íku ík{khk þçËku{kt ðýoðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

(2) yr¼¢r{ík yæÞÞLk yux÷u þwt ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

: YÃkhu¾k :
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6.1 WÆu~Þku

6.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

6.3 «MíkkðLkk

6.4 ðiÞÂõíkf yæÞÞLk ÃkØríkLkkt Äkuhýku

6.5 ðiÞÂõíkf yæÞÞLk ÃkØríkLkkt MkkuÃkkLkku

- fkÞoLke ÞkusLkk íkiÞkh fhðe

- fkÞo Ãkh y{÷ fhðku

- fkÞoLkwt {qÕÞktfLk fhðwt

6.6 yæÞÞLkLkku fkhf yr¼MktÄkLk rMkØktík

- ºký ÷kûkrýfíkkyku

(1) MkwáZf

(2) ¼uËçkkuÄf WÆeÃkf

(3) ½zíkh

6.7  ðiÞÂõíkf yæÞÞLk {kxu MkkrníÞ íkiÞkh fhðkt {kxu ÂMfLkhLkku yr¼øk{

- LkkLkk Ãkøk÷ktLkk rMkØktík

- «ríkÞwríkLkku rMkØktík

- «rík[khLkk Mkk[k fu ¾kuxkLke íkhík s òý

6.8 yr¼¢r{f yæÞÞLk

6.9 yr¼¢r{f yæÞÞLkLkku yÚko

6.10 yr¼¢r{f yæÞÞLk ÷kûkrýfíkkyku

6.1 yr¼¢{Lkk «fkhku

- hir¾f yr¼¢{

- «þk¾k yr¼¢{

6.12 yr¼¢r{ík yæÞÞLkLkk VkÞËk

6.13 yr¼¢r{ík yæÞkÞLkLke {ÞkoËk

6.14 fBÃÞwxh MkkrníÞ yæÞÞLk

6.15 fBÃÞwxh MkkrníÞ yæÞÞLkLkk VkÞËk

- Mð yæÞÞLk MkkrníÞLkwt {n¥ð

6.16 Mkkhktþ

6.17 ík{khe «økrík [fkMkku

6.18 rLkçktÄ «fkhLkk «§kuLkk W¥khku- {wÆk MkkÚku

6.19 MðkæÞkÞ

6.1 WÆu~Þku :

yuf{
6

ðiÞÂõíkf yæÞÞLk {kxuLke xurf™ku÷kuS
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- ðiÞÂõíkf yæÞÞLk ÃkØríkLkku Ãkrh[Þ ykÃke þfðku.
- ðiÞÂõíkf yæÞÞLk {kxu MkkrníÞ íkiÞkh fhðk {kxu rMfLkhLkku yr¼øk{ MÃkü fhe þfþku.
- fBÃÞwxh MkkrníÞ yæÞÞLkLkku yÚko, ÃkrhÂMÚkríkyku yLku yøkíÞ ðýoðe þfþku.
- Mð-yæÞÞLk MkkrníÞ íkiÞkh fhðk{kt yLku íkuLkku y{÷ fhðk{kt rþûkfLke ¼qr{fk MÃk»x fhe

þfþku.

6.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

(1) MkwáZf - W½eÃkf
(2) ¼uË çkkuÄf - ðíkoLkLke ykøk¤-ÃkkA¤

6.3 «MíkkðLkk :

yæÞÞLk- yæÞkÃkLkLke «r¢Þk{kt ð»kkuo MkwÄe rþûkf fuLÿe yÚkðk rþûkf rLkÞtrºkík yæÞkÃkLk
ÃkØríkykuLkwt «¼wíð hÌkwt, íku{kt rþûkfu Lk¬e fhu÷ ÃkØríkyku ¾qçk íðrhík yLku Mk{Þ yLkwMkkh
yæÞuíkkyu yæÞÞLk fhðkLkwt hnu íku{kt rðãkÚkeoykuLke ÔÞÂõíkøkík r¼LLkíkkykuLkku Mðefkh ¼køÞu s
þõÞ níkku. ykÚke ðøko{kt Äe{k þe¾Lkkh {tËçkwrØ fu íkusMðe çkk¤fkuLku yLÞkÞ Úkíkku níkku.

ykðe ÃkØríkyku{kt ÔÞkÏÞkLk ÃkØrík MkðoMkk{kLÞ yLku «{w¾ MÚkkLku ð»kkuo MkwÄe hne. yk
ÃkØríkyku yæÞÞLk yæÞkÃkLk fkÞo{kt þiûkrýf xuõ™ku÷kuSLkk WÃkÞkuøkLke rn{kÞík fhe rðãkÚkeoyku
ÃkkuíkkLke íðrhíkkÚke yLku ûk{íkk yLkwMkkh þe¾e þfu, íkuðwt yæÞÞLk ÃkÞkoðhý íkuLku {¤ðwt òuEyu
íkuðku ykøkún Mkuððku òuEyu.
(3) yuf ÃkØrík íkhefu :

ykÃkýu [[ko fhe íku{, rþûkf îkhk yÃkkíkk yuf Mk{kLk yæÞÞLk-yæÞkÃkLk fkÞo¢{{kt rðrðÄ
rðãkÚkeoykuLke, yæÞÞLk sYrhÞkíkku ¼køÞu s Mktíkku»ke þfu Au. ykÚke «ðíko{kLk Mk{Þ{kt yæÞÞLk
yæÞuíkkfuLÿe «ÞwÂõíkyku íkhefu MðyæÞÞLk ÃkØrík MðyæÞkÃkLk ÃkØrík fu ðiÞÂõíkf yæÞkÃkLk yæÞÞLk-
yæÞkÃkLk ÃkrhÂMÚkríkyku{kt ðÄw «[r÷ík çkLke hnu÷ Au.

6.4 ðiÞÂõíkf yæÞÞLk ÃkØríkLke Äkhýk :

ðiÞÂõíkf yæÞÞLk ÃkØríkLke Äkhýkyku yk «{kýu  Au.
- ÔÞÂõík {kuxk ¼køkLke ðMíkw òíku þe¾u Au.
- Ëhuf ÔÞÂõík{kt ÃkkuíkkLke òíku þe¾ðkLke fwËhíke RåAk nkuÞ Au.
- Ëhuf ÔÞÂõík yrîríkÞ Au ÃkkuíkkLke þÂõík yLkwMkkh þe¾u Au.

yk ÄkhýkykuLkku rþûkýþkMºkeyku yu Mðefkh fÞkuo Au. ykÚke rþûkfkuyu yæÞkÃkLkLku ðÄw
yMkhfkhf yLku yÚkoÃkqýo çkLkkððk ‘MðyæÞÞLk’ Lku yuf ÃkØrík íkhefu yæÞÞLk yæÞkÃkLk «r¢Þk{kt
Mkk{u÷ fhðe òuEyu.
 ðiÞÂõíkf yæÞÞLkLke sYrhÞkík :

ðiÞÂõíkf yæÞÞLkLku yuf ÃkØrík íkhefu WÃkÞkuøk{kt ÷uðkLke sYrhÞkík yÚkuo Lke[uLkk fux÷ktf
fkhýku sðkçkËkh Au.
(1) ¿kkLkLke ÍzÃke ð]rØLku fkhýu ík{k{ ¿kkLk rþûkf îkhk ðøko¾tz ÃkrhÂMÚkrík{kt ykÃkðwt {w~fu÷

çkLke økÞwt Au.
(2) MktþkuÄLkkuyu Ãkwhðkh fÞwO Au fu rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLke heíku ðÄw yMkhfkhf heíku þe¾u Au. ðiÞÂõíkf

yæÞÞLk yæÞuíkkyku{kt Mk{eûkkí{f rð[kh þÂõík, «íÞkÞLk fkiþÕÞkuLku  Mð ykÄkrhík rðfMkkðu
Au fu ðiÞÂõíkf yæÞÞLk yæÞuíkkLku SðLkLke ¼krð Mk{MÞkykuLkku Mkk{Lkku fhðk íkiÞkh fhu Au.
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6.5 ðiÞÂõíkf yæÞÞLk ÃkØríkLkkt MkkuÃkkLkku :

ðiÞÂõíkf yæÞÞLk ÃkØríkLkkt ºký MkkuÃkkLkku Au (1) fkÞoLke ÞkusLkk íkiÞkh fhðe (2) fkÞo Ãkh
y{÷ fhðku yLku (3) fkÞoLkwt {qÕÞktfLk fhðwt.
 fkÞoLke ÞkusLkk íkiÞkh fhðe :

yk MkkuÃkkLk{kt rþûkf fkÞoLke ÞkusLkk íkiÞkh fhu Au. fkÞo {kxu MkkrníÞ ykÃku Au. yLku rðãkÚkeoLku
s fkÞo fhðkLkwt Au íku ytøku MÃkü Mkq[Lkkyku ykÃku Au.

fkÞoLke ÞkusLkk íkiÞkh fhíke ð¾íku rþûkfu ykx÷wt æÞkLk hk¾ðwt sYhe Au:-
(1) fkÞo, yÇÞkMk¢{ MkkÚku MkwMktøkík nkuðwt òuEyu yLku íkuLkk [ku¬Mk nuíkwyku nkuðkt òuEyu.
(2) [ku¬Mk Mk{Þ {ÞkoËk{kt ÃkqÁt ÚkE þfu íkuðwt nkuðwt òuEyu.
(3)     rðãkÚkeo Lku sYhe nkuÞ íkuðk ÃkwMíkfku, ÷u¾ku, [kxoTMk ðøkuhuLke ÞkËe çkLkkððe òuEyu. WÃkhktík

íku rðãkÚkeoLku õÞktÚke yLku fuðe heíku {u¤ðe þfu ?
(4) íku rðãkÚkeoLke ûk{íkkLku yLkwMkkh íkiÞkh fhðtw.
(5) rþûkfu rðãkÚkeoLku íku MÃkü fhðwt òuEyu fu ¾hu¾h fkÞo{kt rðãkÚkeo ÃkkMku þwt yÃkurûkík Au?
(2) fkÞo Ãkh y{÷ fhðku :

ynª rþûkfu ftE fhðkLkwt LkÚke. Ëhuf ðMíkw rðãkÚkeoyu s, ÃkkuíkkLku {¤u÷ ÷ur¾ík {køkoËþoLk
yLku «kÃÞ {krníke yLkwMkkh ÃkkuíkkLke heíku fhðkLkwt Au. fkÞoLkk MðYÃk yLkwMkkh rðãkÚkeo ÷kEçkúuhe{kt
½hu fu «Þkuøkþk¤k{kt fk{ fhþu, ûkuºkLke {w÷kfkík ÷uþu. íku íksT¿kku MkkÚku [[ko fhþu.
(3) fkÞoLkwt {qÕÞktfLk :

yk MkkuÃkkLkLku yæÞuíkk rLkçktÄ, W¥khÃkºk ðøkuhuLkkt MðYÃk{kt ytrík{ rLkýoÞ ÷ELku rþûkf ÃkkMku
{qÕÞktfLk {kxu ykð.u fux÷efðkh «Úk{Úke ykÃku÷kt {kÃkËtzku yLkwMkkh yæÞuíkk òíku íkuLkwt {qÕÞktfLk fhu
Au. õÞkhuf Mk{ðÞMfku {qÕÞktfLk fhu Au. rþûkf «ríkÃkkrËík fhu Au fu yæÞuíkkyu yÃkurûkík yæÞÞLk fÞwo
Au.

6.6 yæÞÞLkLkku fkhf yr¼MktÄkLkLkku rMkØktík :

ÂMfLkhu «kýeykuLkk Mkknrsf ðíkoLkkuLkk yÇÞkMk fhíkkt yLkw¼ÔÞwt fu «kýeyku fux÷ktf ðíkoLkku
Mð¼krðf heíku fhu Au. ßÞkhu ykðk ðíkoLkkuLku fwËhíke heíku s «ríkÃkku»ký {¤u Au. íÞkhu ðíkoLk áZ
ÚkkÞ Au. yk nfefík ÃkhÚke ÂMfLkhu fkhf yr¼MktÄkLkLkku ÏÞk÷ hsq fÞkuo. nðu MÃkü Ãkýu rMkØktík hsq
fÞkuo fu «kýe fkuEÃký fkhýkuMkh ðíkoLk fhu Au. íÞkhu íku ðíkoLkLku òu «ríkÃkwrü {¤u íkku íku ðíkoLk ðÄw áZ
çkLku Au. íku fkhf yr¼MktÄkLk, yu yuðk «fkhLkwt yæÞÞLk Au su{kt «ríkÃkku»kýLkk fkhýu «rík[kh
{¤ðkLke þõÞíkk ðÄu Au.
{wÏÞ ºký ÷kûkrýfíkkyku :

- íku{kt «kýe, ðíkoLkLke «ríkÃkwrü {u¤ððkLkk MkkÄLk íkhefu WÃkÞkuøk fhu Au.
- íku{kt {q¤ ðíkoLk WíÃkL™ fhðk {kxu fÞku WÆeÃkf sðkçkËkh Au íku MÃkü nkuíkwt LkÚke. Ãkhtíkw íkuLku

s «rík[kh òuðk {¤u Au íkuLku s «ríkÃkwü fhðk{kt ykðu Au.
- íku{kt ykðíke «rík[khLkwt yr¼MktÄkLk ÚkkÞ Au.

yk{ fkhf yr¼MktÄkLk{kt MkwáZefhýÚke yæÞÞLk «rík[khku VheÚke {¤u Au. Mkt¼kðLkk ðÄu
Au yLku Ëh ðÄu Au.

ÂMfLkhu fkhf ðíkoLkku yLku MkwáZku ðå[uLkku MktçktÄ Lk¬e fhðk fçkqíkh Ãkh fhðk{kt ykðu÷kt
«Þkuøk{kt Lke[uLkk MkkuÃkkLkkuLku yLkwMkhðk{kt ykðu Au:-
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- fçkqíkhLku ¼qÏÞwt hk¾ðk{kt ykÔÞwt.
- íkuLku rLkÞík yðfkþðk¤e ÷tçk[kuhMk Ãkuxe{kt hk¾ðk{kt ykÔÞwt su{kt ¾kMk [kt[ {khðkLke

søÞk ¾kuhkf {u¤ððkLke søÞk ðøkuhu ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðe níke.
- Ãkuxe{kt fçkqíkhu swËkt-swËkt ðíkoLkku fhu Au íku Ãkife økku¤kfkh [kðe Ãkh fçkqíkh [kt[ {khðkLkwt

ðíkoLk fhu Au.
- íkhík s MðrLkÞtrºkík yknkh fku»k{ktÚke ¾kuhkf Ãkk{u Au.
- ¾kuhkf {u¤ððkÚke fçkqíkh VheÚke økku¤kfkh [kðe Ãkh [kt[ {khu Au.
- VheÚke ¾kuhkf Ãkk{u Au.

yk yr¼MktÄkLk MkkÚku MktçktrÄík, [kh MktfÕÃkLkkykuLke MkkÚku [[ko fhðk{kt ykðe Au. yk
MktfÕÃkLkkyku ðiÞÂõíkf yæÞÞLk {kxu yæÞÞLk MkkrníÞ íkiÞkh fhðk {kxu ÃkkÞkLke MktfÕÃkLkkyku Au.
(1) MkwáZf :

MkwáZf yu yuðku WÆeÃkf Au fu su «rík[kh {u¤ððkLke Mkt¼kðLkk ðÄkhu Au, yÚkkoíkT çku «fkhLkk
Au (1) nfkhkí{f MkwáZf (2) Lkfkhkí{f MkwáZf

nfkhkí{f MkwáZf yuðku WÆeÃkf Au fu su ÃkrhÂMÚkrík{kt W{uhkíkk fkhf «rík[khLke Mkt¼kðLkk{kt
ðÄkhku ÚkkÞ Au. WËk. ¾kuhkf {u¤ðíkk [nuhk Ãkh n»ko ÔÞõík fhðku Lkfkhkí{f MkwáZf yuðku WÆeÃkf
Au fu ?
(2) ¼uÄçkkuÄf WÆeÃkf :

ðíkoLkLke ykøk¤-ÃkkA¤Lkk WÆeÃkf, ðíkoLk Ãkh yMkh fhu Au. ðkíkkðhý{ktLkk s su WÆeÃkfku
ykÃkýu þwt fhðwt íku fnu íku WÆeÃkfkuLku ¼uËçkkuÄf WÆeÃkfku fnu Au. WËknhý íkhefu ÔÞÂõík yòÛÞk
{kuxk {fkLk{ktÚke çknkh Lkef¤ðk EåAíke nkuÞ Au. ‘çknkhLkku Mktfuík ÔÞÂõíkLku çknkh sðkLkku Mkq[f
Au.’
(3) «rík[kh - rð¼uËLk :

«rík[kh rð¼uËLkLkku yÚko Au. T«kýe{kt ÃkkuíkkLkk r¼L™ «rík[khku ðå[uLkk íkVkðíkLku,
yku¤¾ðkLke þÂõík. yk r¢Þk {kxu «kýeLkk yÃkurûkík ðíkoLk {kxuLkkt ÷ûkýku Lk¬e fhðk{kt ykðu Au.
«kýe yÃkurûkík ÷ûkýðk¤wt ðíkoLk fhu Au.

ðíkoLkLku «ríkÃkwrü ykÃku íku ðíkoLkkuLku ©uýe{kt rLkÃkòððk{kt ykðu Au.
(3) ½zíkh :

½zíkh, yu yuf yuðe fkhf yr¼MktÄkLk «r¢Þk Au fu su{kt ytrík{ ðíkoLk MkwÄe ÷E síkkt,
LkkLkk ¢r{f ðíkoLkkuLku «Þkuøkfkhf «ríkÃkwrü ykÃku Au. íkuLkk îkhk «kýe Mktfw÷ r¢Þk fhíkk þe¾u Au.
«kýe yk¾he ðíkoLk MkeÄuMkeÄwt þe¾e þfíkwt LkÚke. Ãkhtíkw ½zíkhLke «r¢Þk îkhk ¢r{f MkkuÃkkLkku
«{kýu ½xf ðíkoLkku þe¾eLku yk¾he ðíkoLkLke ðÄw LkSf sðkLke rËþk{kt ykøk¤ ðÄu Au. ½zíkhLke
«r¢Þk{kt WÆeÃkf ¼uË¼kð yLku «rík[kh rð¼uËLk yk çkL™u r¢ÞkLkku WÃkÞkuøk fhu Au.

6.7 ðiÞÂõíkf yæÞÞLk {kxu MkkrníÞ íkiÞkh fhðk {kxu ÂMfLkhLkku yr¼øk{

ðiÞÂõíkf yæÞÞLk{kt rþûkf yLku rðãkÚkeo ÃkhMÃkh yufçkeòtLke Mkk{u nkuÞ Au. íkuðe ÃkrhÂMÚkrík
yku LkrnðíkT nkuÞ Au. ynª rþûkf yLku rðãkÚkeo ðå[u yktíkhr¢ÞkLkwt {wÏÞ {kæÞ{ Mð-yæÞÞLk nkuÞ
Au. Ãkhtíkw íku MkkrníÞ, {wÏÞíðu ÂMfLkhLkk yæÞÞLk rMkØktíkLkk fux÷ktf rLkÞ{kuLku ykÄkhu íkiÞkh fhðk{kt
ykðu Au.
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(1) LkkLkkt Ãkøk÷ktLkk rMkØktík :

yk rMkØktík yLkwMkkh yæÞÞLk ðMíkwLkwt rð&÷u»ký fheLku íkuLku LkkLkk LkkLkk Ãkuxk {wÆk{kt rð¼krsík
fhðk{kt ykðu Au. sux÷wt íkuLkwt Mkqû{ rð&÷u»ký ÚkkÞ íkux÷wt MkkrníÞ Mkh¤ çkLku Au.
(2) «ríkÃkwrüLkk rMkØktík :

LkkLkk {wÆkykuLkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe rðãkÚkeoLku ÃkqAu÷kt «&™Lkku sðkçk rðãkÚkeo Mkk[ku ykÃku
íÞkhu íkuLku Mkk[k sðkçk {kxu «ríkÃkwrü ykÃkðk{kt ykðu Au.
(3) «rík[khLkk Mkk[k fu ¾kuxkÃkýkLke íkkífkr÷f òý :

MkkrníÞ{kt yuðe ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðu Au. suÚke rðãkÚkeo íkuLke «økrík [fkMkðk {kxu
ÃkqAkíkk «&™Lkk su sðkçk ykÃku íku Mkk[ku Au fu ¾kuxku íkuLke íkuLku íkhík s òý ÚkkÞ Au.

{kxu MkkrníÞLkk Lk{qLkk - Mkk[k sðkçkku ËþkoððkLke [ku¬Mk «ýk÷eLku yLkwMkhðk{kt ykðu
Au.
- yk rMkØktíkkuLkkt ykÄkhu ðiÞÂõíkf yæÞÞLk fkÞo¢{ íkiÞkh fhðk {kxu nku÷uLzu Lke[uLkkt rMkØktíkku

hsq fÞko Au:-
- Ëhuf «rík[khLku íkkífkr÷f «ríkÃkwrü {¤ðe òuEyu.
- {kºk ¾wÕ÷k «rík[khkuLku ÞkuøÞ heíku «ríkÃkwrü ykÃkðe.
- ¼q÷kuLke yæÞÞLk Ãkh rðÃkheík yMkh ÚkkÞ Au.
- «økrík LkkLkk ¢r{f Ãkøk÷ktyku{kt ykøk¤ ðÄðe òuEyu.
- rðãkÚkeoykuLku ykÃkðk{kt ykðíke {ËË Äehu Äehu ½xkzðe òuEyu.
- y{qíko ÏÞk÷ku {kxu Mk½Lk ¼uËçkkuÄ íkk÷e{ sYhe Au.

6.8 yr¼¢r{f yæÞkÃkLk :

yr¼¢r{f yæÞkÃkLk MkkÚku «k[eLk økúef ík¥ð ®[íkfku íkÚkk {Lkkuði¿kkrLkf Ãkkð÷kuð yLku
ÚkkuLkozkEf Lkk íku ÃkkÞkLke MktfÕÃkLkk hsq fhðkLkk MktË¼o{kt òuzkÞu÷ Au. Mkku¢urxMk MkkiiÚke Ãknu÷ku yr¼¢{
íkiÞkh fhLkkh níkku. íkuýu ¼qr{rík{kt yr¼¢{ íkiÞkh fÞkuo níkku. Mkku¢urxMkLke ÃkØríkLkku {wÏÞ nuíkw
íkÃkkMk níkku. rð»kÞðMíkwLku LkkLkkt MkkuÃkkLkku{kt rð¼kSík fhðk{kt ykÔÞwt níkw t. rðãkÚkeoLke Mkíkík
Mkk{u÷økehe {kxu íkuLku Mkík «ríkÃkwrü Ãkwhe Ãkkzðk{kt ykðíke níke.

6.9 yr¼¢r{ík yæÞkÃkLkLkku yÚko :

yr¼¢r{ík yæÞkÃkLk yu Mð-yæÞkÃkLkLke «rðrÄ Au. íku yæÞkÃkLkLke ©uýe{kt økkuXðkÞu÷wt
nkuÞ Au. íku{ Aíkkt yæÞÞLkLke VhrsÞkík çkkçkík yæÞuíkk Ãkh Au. Mð-yæÞÞLkLku {ËË fhðk yæÞuíkkLku
r¼L™ «ÞwÂõíkyku suðe fu ÃkwÂMíkfkyku {þeLk ðøkuhu {khVík rLkÞtrºkík ÃkrhÂMÚkrík{kt çkkirØf, Mkktðurøkf
yLku {LkkuMLkrÞfe yLkw¼ðku {¤u íkuðe heíku, yr¼¢r{ík yæÞkÃkLk MkkrníÞ íkiÞkh fhðk{kt ykðu
Au.

ÂMfLkhu íkuLkk ‘fkhf yr¼MktÄkLk’ rMkØktíkLkkt ykÄkhu yæÞÞLkLku yMkhfkhf çkLkkððk xe[ªøk
{þeLk rðfMkkÔÞwt. yk {þeLk MkkÚku s MkkrníÞ WÃkÞkuøk{kt ÷uðkÞ Au. íku yr¼¢r{ík yæÞÞLk íkhefu
yku¤¾kÞ Au. íku {kxuLkk fux÷ktf fkhýku yk «{kýu Au :-
- rð»kÞðMíkwLku yæÞuíkk Mkh¤íkkÚke økúný fhe þfu íkuðk LkkLkk xwfzkyku{kt rð¼krsík fhðk{kt

ykðu Au. suLku Vh{ku fnuðk{kt ykðu Au. yæÞuíkkyu yuf ÃkAe yuf Vh{k Ãkh ykøk¤ ðÄðkLkwt
íkuLke yk «økrík Ëhuf Vh{k{kt ykÃku÷ yLkkí{÷ûke «fkhLkk «&™kuLkk sðkçkku{kt íkuLke rMkrØ
Ãkh ykÄkh hk¾u Au.
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- Ëhuf «&™ ÃkqAu÷kt Ãkh yæÞuíkkLku «ríkÃkwrü ykÃkðk{kt ykðu Au. sðkçkLkkt Mkk[k-¾kuxkÃkýkt
íku ytøkuLke {krníke yæÞuíkkLku, yæÞÞLk{kt ykøk¤ ðÄðk {ËË fhu Au.

- yr¼¢r{ík yæÞkÃkLk{kt yæÞuíkkyu yæÞÞLk «ð]r¥k{kt Mkr¢Þ heíku Mkk{u÷ Úkðwt Ãkzu Au.
- yæÞuíkkLke «økríkLkw t Mkíkík {kurLkxh ÚkkÞ Au. yr¼¢{ yLku yæÞuíkk, yu{ çktLkuLke

Lkçk¤kEykuLkk MktË¼o{kt [fkMkýe ÚkkÞ Au.

6.10 yr¼¢r{ík yæÞkÃkLkLke ÷kûkrýfíkkyku :

yr¼¢r{ík yæÞkÃkLkLke ÷kûkrýfíkkyku yk «{kýu Au:-
- íku yæÞuíkkykuLkwt æÞkLk yuf Mk{Þu {ÞkorËík yæÞÞLk ðMíkw Ãkh fhu Au. yk {ÞkorËík yæÞÞLk

ðMíkwLku Vh{ku fnu Au. yæÞÞLk ðMíkw LkkLkwt nkuðkÚke ¼q÷kuLku xk¤e þfkÞ Au.
- íku{kt yæÞÞLk ðMíkwLkk «íÞuf xqfzk Ãkh «rík[kh sYhe Au.
- íku{kt Ëhuf «rík[kh ÃkAe íkhík s Ãkrhýk{ ykÃkðk{kt ykðu Au, òu íkuLkku sðkçk ¾kuxku nkuÞ

íkku íkuLke ¼q÷Lkwt fkhý íku Mknu÷kEÚke òýe þfkÞ Au.
- íku{kt Ëhuf yæÞuíkkLku ÃkkuíkkLke ÍzÃku «rík[kh ykÃkíke Aqx {¤u Au, íkuÚke yæÞuíkkLku ðiÞÂõíkf

yæÞÞLkLke íkf {¤u Au. yk{ ynª ÔÞÂõíkøkík r¼L™íkkLkku Mðefkh ÚkkÞ Au.

6.11 yr¼¢{ Lkk «fkhku:-

(1) hir¾f yr¼¢{ :

hir¾f - yr¼¢{{kt ík{k{ yæÞuíkkyku Mk{kLk Vh{kyku ðkt[u Au yLku íkuLkk Ãkh «rík[khku
ykÃku Au. Vh{kykuLke ©uýe hir¾f Au yÚkkoíkT ík{k{ yæÞuíkkykuyu yuf s {køkoLku yLkwMkhðkLkku
Au. yæÞuíkkyu yuf Vh{k ÃkAe çkeò Vh{k Ãkh sðkLkwt Au yLku ¢r{f heíku yk¾ku «kuøkúk{
Ãkqhku fhðkLkku Au.

WËknhý íkhefu :

Vh{ku rðøkík Mkk[ku sðkçk

1. yr¼¢r{ík yæÞkÃkLkLkk rðrðÄ ÃkkMkktyku yk «{kýu Au:-
(1) íku yæÞkÃkLk Ãkqhwt Ãkkzu Au. ðiÞÂõíkf
(2) íku ÏÞk÷Lkku rðfkMk fhu Au. LkkLkk Ãkøk÷k{kt

2. nðu ykÃkýu yr¼¢r{ík MkkrníÞ þe heíku íkiÞkh fhðk{kt
ykðu Au, íku òuELku yæÞÞLk ðMíkwLku LkkLkk ¼køk{kt rð¼krsík
fhðk{kt ykðu Au. yk Ëhuf LkkLkku {wÆku fnuðkÞ Au. þiûkrýf

3. WËknhý íkhefu ykÃkýu òuÞw Au fu yr¼¢r{ík yæÞkÃkLkLkku
yuf rMkØktík Au “ðiÞÂõíkf yæÞkÃkLk” yk þiûkrýf {wÆku Au
“«ríkÃkwrüLkku rMkØktík” yu yr¼¢r{ík yæÞkÃkLkLkku çkeòu
{wËku Au. þiûkrýf {wÆku

4. ‘AkuzLkkt çkkÌk ÷ûkýku’ yuf{{kt Ãkýo, Úkz {q¤, Vq÷ku
               ðøkuhu Úkþu þiûkrýf {wÆk
5. suðe heíku rLkçktÄ yu VfhkykuLkku øký Au. íkuðe heíku

yr¼¢r{ík yæÞkÃkLk MkkrníÞ Lkku øký Au. þiûkrýf {wÆkyku
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hir¾f yr¼¢r{ík MkkrníÞLke ÷kûkrýfíkkyku yk «{kýu Au:-
- rð»kÞ íkkŠff ¢{{kt hsq fhðk{kt ykðu Au íku Mkh¤Úke Mktfw÷ íkhV ykøk¤ ðÄu Au.
- Ëhuf Vh{k{kt yuf fu yufÚke ðÄkhu «&™ku {wfðk{kt ykðu Au.
- yæÞuíkk Ëhuf «&™Lkku sðkçk ykÃku Au yLku rLkÞík fhu÷kt yæÞkÃkLk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íÞkt

MkwÄe r¢Þk [k÷w hk¾u Au. rð»kÞðMíkw yuðe heíku økkuXðu÷e nkuÞ Au fu Ëhuf íkçk¬u íkuLku íku ðÄw
y{qíko yLku frXLk íkhV ykøk¤ ðÄu íku Ãknu÷kt Ãkwhíkku {nkðhku {¤u Au.

- hir¾f yr¼¢r{ík yæÞkÃkLkLktw yLÞ yuf yuf yøkíÞLkwt ÷ûký Au. yæÞuíkk ÃkkMkuÚke yÃkurûkík
sðkçk {u¤ððk fhðk{kt ykðíke {ËËLkku ÞkuøÞ heíku WÃkÞkuøk fhðku íku Au. fhðk{kt ykðíke
{ËË yu rðãkÚkeoLku Mkk[ku sðkçk ykÃkðk{kt {kxu ykÃkðk{kt ykðíkku Ãkqhf WÆeÃkf, Mktfuík fu
{ËË Au. íku{kt yæÞuíkk ykøk¤ ðÄu Au. yk {ËË Äe{u-Äe{u ½xkzðk{kt ykðu Au. ßÞkhu
yæÞuíkk Mðíktºk heíku sðkçk ykÃkðk Mkûk{ çkLku Au íÞkhu çktÄ fhðk{kt ykðu Au. íkuLkkÚke
yæÞuíkkLke ¼q÷ku xk¤e þfkÞ Au. hir¾f yr¼¢{{kt Vh{kykuLke økkuXðýe Lke[u «{kýu
ÚkÞu÷ Au.
(Vh{ku -1) (Vh{ku - 2) (Vh{ku - 3) (Vh{ku - 4)

(2) «þk¾k yr¼¢{ :

«þk¾k yr¼¢{{kt yufÚke ðÄw {køkkuoLku yLkwMkhðkLkk nkuÞ Au. hir¾f yr¼¢{Lke {kVf òu
yæÞuíkk «íÞuf «&™kuLkk, sðkçk Mkk[kt ykðuíkku íku yuf ÃkAe yuf Vh{k Ãkh, rðLkk yðhkuÄu ykøk¤
ðÄu Au. yk{ «þk¾k yr¼¢{ hir¾f yr¼¢{ çkLke òÞ Au. Ãkhtíkw yæÞuíkk sðkçk ¾kuxku ykÃku íkku
íkuLku Ãkqhf Vh{k Ãkh sðkLkwt fnuðk{kt ykðu Au. su  WÃk[khkí{f rþûký MkkÚku Au. «þk¾k yr¼¢{{kt
Vh{kykuLke økkuXðýe ÚkÞu÷ Au.

1B
3B

2B

2C
1C

2A1A 3A

4B

WÃkhkuõík ykf]rík yLkwMkkh yæÞuíkk Vh{k - IA Úke «kht¼ fhu Au. íku Vh{k{k ykðu÷e rðøkík
ðkt[u Au yLku íkuLkk çknwrðfÕÃk «fkhLkk «&™kuLkk sðkçk ¾kuxk nþu íkku íkuýu WÃk[khkí{f Vh{k{kt
yæÞuíkkLku ÏÞk÷ ykÃkðk{kt ykðu Au fu íkuýu ykÃku÷ sðkçk ¾kuxk þk {kxu Au.
yr¼¢{ íkiÞkh fhðk{kt MkkuÃkkLkku yr¼¢{ ÷¾ðkLkkt {wÏÞ ºký MkkuÃkkLkku Au.

(1) íkiÞkhe
(2) yr¼¢{ ÷¾ðku
(3) yr¼¢{Lke ys{kÞþ yLku MkwÄkhýk
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- yk «íÞuf MkkuÃkkLku rþûkf Lke[u «{kýuLkkt fkÞkuo fhu Au:-
íkiÞkhe : yk MkkuÃkkLk Ëhr{ÞkLk rþûkf :

(1) þiûkrýf {wÆku fu yuf{ ÃkMktË fhu Au.
(2) rð»kÞðMíkwLke YÃkhu¾k íkiÞkh fhu Au.
(3) yæÞkÃkLkLkk nuíkwyku íkiÞkh fhu Au.
(4) ðíkoLk {kxu fMkkuxe íkiÞkh fhu Au.

yr¼¢{ ÷¾ðku : yr¼¢{ ÷¾ðk{kt rþûkf Lke[uLkk fkÞkuo fhu Au:-
(1) rð»kÞðMíkwLku Vh{kLkk YÃk{kt hsq fhu Au.
(2) Ëhuf Vh{k {kxu «&™ku íkiÞkh fhu Au.
(3) Ëhuf «&™Lkku Mkk[ku sðkçk íkiÞkh fhu Au.
(4) Mkk[k sðkçkku {kxu {ËË fhðk Prompts (íðrhík) íkiÞkh fhu Au.
(5) Vh{kykuLku [ku¬Mk ©uýe{kt økkuXðu Au.

 ys{kÞþ :

íkiÞkh ÚkÞu÷ yr¼¢{Lku 50 fu ðÄw Ãkkºkku Ãkh ys{kðe swyu Au. yk ys{kÞþ îkhk {¤u÷
{krníkeLkkt ykÄkhu Ëhuf Vh{kLke ¼q÷kuLkku Ëh Lk¬e fhðk{kt ykðu Au.

íkuLke økýíkhe Lke[uLkk Mkqºk yLkwMkkh fhðk{kt ykðu Au.

¼q÷Lkku Ëh =                      fw÷ ¼q÷ × 100
        fw÷ Vh{kLke MktÏÞk × sðkçk ykÃkLkkh ÃkkºkkuLke MktÏÞk

6.12 yr¼¢r{ík yæÞkÃkLkLkk VkÞËk

(1) yæÞuíkk ßÞkhu yr¼¢{Lkku WÃkÞkuøk fhíkku nkuÞ íÞkhu Mkíkík Mkr¢Þ nkuÞ Au.
(2) yr¼¢r{ík yæÞkÃkLk yu nfefík{kt ðiÞÂõíkf yæÞÞLk Au.
(3) íkkífkr÷f «ríkÃkwrü,yæÞuíkkLku ÃkkuíkkLkku sðkçk Mkk[ku Au fu ¾kuxku íku sýkððk{kt {ËË fhu Au.
(4) yr¼¢{ku ðÄkhu fk¤SÃkqðof íkiÞkh fhðk{kt ykðu Au.
(5) Ëhuf Vh{ku íkuLke ys{kÞþLkk ytíku yMkhfkhf Ãkqhðkh ÚkÞu÷ku nkuÞ Au.
(6) yr¼¢{ íkuLkku WÃkÞkuøk rËðMkLkk fkuEÃký Mk{Þu fhe þfkÞ Au.

6.13 yr¼¢r{ík yæÞkÃkLkLke {ÞkoËkyku :

(1) yufðkh íkuLke LkðeLkíkk ¾ík{ ÚkE òÞ yLku òu þYykík{kt rðãkÚkeo ðÄkhu Ãkzíke ¼q÷ku fhu
íkku rðãkÚkeo íku{ktÚke hMk økw{kðe Ëu Au - íku ÃkkA¤Úke «ríkÃkwrü yæÞÞLkLku «ðuøke çkLkkðe
þfíke LkÚke.

(2) rðãkÚkeoykuLke fÕÃkLkkþÂõíkLku {ÞkorËík çkLkkðu Au.
(3) fkhf yr¼MktÄkLk fux÷ktf rðãkÚkeoyku{kt MkV¤heíku òuðk {éÞwt Au. çkÄk rðãkÚkeoyku{kt íku

MkV¤ Ãkwhðkh ÚkÞwt LkÚke.
(4) rðãkÚkeoykuLkk ÔÞÂõíkíð yLku MktçktÄku rðfMkkððk {kxu rðãkÚkeo rþûkf ðå[uLkk ÃkhMÃkhLkk

MktÃkfo {kxu rçk÷fw÷ íkf LkÚke.

6.14 fBÃÞwxh MkkrníÞ yæÞÞLk

{krníke xuõ™ku÷kuSLkk rðfkMku ðøko¾tzLke çknkh rþûkýLkkt ûkuºk Ãkh yMkh fhe Au. {krníkeLkk
yøkíÞLkk MkkÄLk íkhefu íkuýu rþûkfLke ¼qr{fkLku rðMík]ík fhe Au. ðiÞÂõíkf yæÞÞLkLku yMkhfkhf



23

çkLkkÔÞwt Au. yLku yæÞuíkk-MðkíktºÞ{kt - ðÄkhku fÞkuo Au. yºku fBÃÞwxh MkkrníÞ, yæÞÞLkLkku yÚko
ÃkrhÂMÚkríkyku yLku íkuLkk VkÞËkykuLke [[ko fhe Au:-
 fBÃÞwxh MkkrníÞ yæÞÞLkLkku yÚko :

fBÃÞwxh {krníkeLkku Mktøkún fhu Au. «r¢Þk fhu Au. yLku sYh Ãkzu íÞkhu yLku su MðYÃk{kt
òuEyu íku MðYÃk{kt ÃkwLk: «kÃík fhe þfu Au. yæÞÞLk «r¢Þk{kt fBÃÞwxh MkkrníÞ yæÞÞLk{kt (CAL)
ßÞkhu yæÞuíkk fBÃÞwxh MkkÚku yktíkhr¢Þk fhu Au. íÞkhu íkuýu ykÃku÷ku sðkçk Mkk[ku Au, fu{fu íkuLke
òý fhu Au. òu sðkçk Mkk[ku nkuÞ íkku yæÞuíkk ykøk¤ ðÄu Au. òu sðkçk ¾kuxku nkuÞ íkku íkuLku
MðkæÞkÞ VheÚke fhðkLkwt fnuðk{kt ykðu Au. yæÞuíkkLke sYrhÞkíkku, ÷kûkrýfíkkyku, fkiþÕÞku ûk{íkkyku
yLku yæÞÞLkLke ÍzÃkLku æÞkLk{kt ÷E yæÞuíkkLkk yæÞÞLkLku ðÄw ðiÞÂõíkf çkLkkðu Au. íku rî{køkeo
«íÞkÞLk Ãkqhwt Ãkkzu Au. yLku rþûkfLke økuhnkshe{kt yæÞuíkk yLku yæÞÞLk Ãkufus ðå[u, Sðtík
yktíkhr¢ÞkLku WÆeÃík fhu Au.
 fBÃÞwxh MkkrníÞ yæÞÞLkLke r¼L™ ÃkrhÂMÚkríkyku

fBÃÞwxh MkkrníÞ yæÞÞLkLkkt ½ýkt MðYÃkku Au. ynª fux÷ef ÃkrhÂMÚkríkykuLke [[ko fhe Au.
(1) yæÞuíkkLku yuf yÇÞkMk¢{Lkwt fu yuf{Lkwt, Ãkqýo Ãkufus fBÃÞwxh {khVík ykÃkðk{kt ykðu

Au. íku yæÞuíkkLke ík{k{ çkkçkíkkuLke LkkUÄ hk¾u Au.  rðrðÄ MðkæÞkÞku yLku {nkðhk îkhk {køkoËþoLk
Ãkqhwt Ãkkzu Au. yLku Äe{k yæÞuíkkyku {kxu fux÷ktf WÃk[khkí{f fkÞo¢{ku ykÃku Au. rþûkf yæÞuíkkLke
«økrík yLku rMkrØ ytøkuLke {krníke fBÃÞwxh {khVíku {u¤ðu Au.

fBÃÞwxhLkku WÃkÞkuøk, yæÞuíkkykuLku yLkwYÃkLk MðYÃk{kt yæÞÞLk ÃkrhÂMÚkrík Ãkqhe Ãkkzu Au.

6.15 fBÃÞwxh MkkrníÞ yæÞÞLkLkk VkÞËk :

(1) yæÞuíkkLku fBÃÞwxh MkkÚku yktíkhr¢Þk fhðkLkwt Ãkqhíkwt MðkíktºÞ {¤u Au.
(2) yæÞuíkk ÃkkuíkkLke ÍzÃku ykøk¤ ðÄe þfu Au yLku Ëhuf MkkuÃkkLkLku yæÞuíkkLku yktíkhr¢Þkí{f

xŠ{Lk÷ {khVík fBÃÞwxh ðzu «ríkÃkwrü {¤u Au su yæÞuíkkLku yktíkhr¢Þk fhðk yLku fBÃÞwxh
ðzu ðÄw þe¾ðk «uhýk Ãkqhe Ãkkzu Au.

(3) yæÞÞLkLke Mk{økú «r¢Þk Ëhr{ÞkLk yæÞuíkk Mkr¢Þ hnu Au. ykÚke YrZøkík ÔÞkÏÞkLk{kt òuðk
{¤íke rðãkÚkeoLke rLkr»¢Þíkk ynª Ëqh ÚkkÞ Au.

(4) yæÞuíkkLku õÞkhuÞ níkkuíMkkn fhðk{kt ykðíkku LkÚke fkhý fu fBÃÞwxh õÞkhuÞ økwMMku Úkíkwt
™Úke.

(5) fBÃÞwxh yæÞuíkkLke ÍzÃk ðøkuhu ytøkuLke {krníkeLke LkkUÄ Ãký hk¾u Au.
(6) fBÃÞwxh ðzu yæÞuíkkLke «økrík, Mk{Þ LkkUÄðk{kt ykðu Au yLku ßÞkhu sYh sýkÞ íkku

ÔÞÂõíkøkík, yæÞuíkk {kxu yæÞÞLk ÞkusLkk{kt MkwÄkhku Mkq[ðu Au.
(7) ÞkuøÞ heíku ykÞkursík ÃkkX ðzu fkiþÕÞkuLkku Mkkhe heíku {nkðhku fhe þfkÞ Au.
(8) yLkwfq¤-yLkwYÃk WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au.
(9) íkfo yLku rLkýoÞ, ½zíkh, ûk{íkkLkku rðfkMk fhe þfkÞ Au.
 fBÃÞwxh MkkrníÞ yæÞÞLkLkk yMkhfkhf WÃkÞkuøk {kxuLke þhíkku

fBÃÞwxhLkk WÃkÞkuøkLke yMkhfkhfíkk fu MkV¤íkk fBÃÞwxh{kt Ëk¾÷ fhu÷ yæÞÞLk ÃkufusLkkt
«fkh yLku økwýðíkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk Ãkufus Wå[ fûkkLkwt yæÞÞLk Ãkqhwt Ãkkzðwt, ÃkkzðkLke MkkÚku
yæÞuíkkyu yæÞÞLk{kt hwr[ yLku «uhýk ò¤ðe hk¾ðe òuEyu.
 Mð-yæÞÞLk MkkrníÞ :

rðãkÚkeoykuLku yæÞkÃkLkLkk nuíkwykuLku yLkwYÃk, y™w¼ðku ykÃkðkLkkt yuf {kæÞ{ íkhefu
ÃkkXqÞÃkwMíkfLkku WÃkÞkuøk yuf Mkk{kLÞ ½xLkk Au. Ãkhtíkw ÃkkXqâÃkwMíkf{kt ykÃku÷ rð»kÞðMíkw, ßÞkhu
rþûkf rðãkÚkeoykuLku Mk{òðu íÞkhu.
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ykÚke yæÞÞLk ðMíkw yuðk MðYÃk{kt íkiÞkh fhðk{kt ykðu Au fu suLku Mk{sðk{kt rþûkfLke
{ËËLke sYh Lk nkuÞ.

(1) yæÞÞLkLkk «íÞuf yuf{ Ãkh Mð-yæÞÞLk MkkrníÞ ði¿kkrLkf heíku rðfMkkððwt.
(2) Mð- yæÞÞLk MkkrníÞLkku yMkhfkhf heíku y{÷ fhðku.

 Mð - yæÞÞLk MkkrníÞLkwt {n¥ð :

(1) íku «íÞûk rþûký yLku ÃkkXqâÃkwMíkf yu{ çkuðze ¼qr{fk ¼sðu Au.
(2) rðãkÚkeoLku yÇÞkMk «íÞu yr¼{w¾ fhu Au.
(3) rðãkÚkeoLku ÃkkuíkkLke «økríkLkku ÏÞk÷ íkkífkr÷f ykÃku Au Ãkrhýk{u Mð «ríkÃkwrü Ãkqhe Ãkkzu Au.
(4) yæÞÞLk ðMíkw [ku¬Mk ¢{{kt økkuXðkÞu÷ nkuðkÚke çkkuÄkí{f Mkth[Lkk{kt yæÞrÞík ðMíkw ðÄkhu

ÂMÚkhíkk «kÃík fhu Au.
(5) yæÞuíkkLku ÃkkuíkkLke ÍzÃku yLku ÃkkuíkkLke yLkwfq¤íkkyu yæÞÞLkLk fhðkLke íkf ykÃku Au.
(6) íkusMðe rðãkÚkeoykuLku ÃkkuíkkLke þÂõíkykuLkku {n¥k{ WÃkÞkuøk fhðkLkku yðfkþ nkuÞ Au.

6.16 Mkkhktþ :

Mk{økú yuf{{kt Mkkhktþ yLkuf heíku hsq fhðk{kt ykðu Au, íku {n¥ðLkk þçËkuLke ÞkËe YÃku
nkuE þfu. yku¤¾ÞkËeLkkt YÃk{kt nkuE þfu fu þiûkrýf {wÆkykuLke ÞkËe MðYÃku nkuÞ, íkuLkku nuíkw Mk{økú
yuf{Lkk rð»kÞðMíkwLku ÍzÃkÚke yLku yuf MkkÚku yæÞuíkk Mkk{u hsq fhðkLkku nkuÞ Au.

6.17 ík{khe «økrík [fkMkku :

 Lke[u «{kýuLke ¾k÷e søÞk Ãkqhku

(1) íku yæÞkÃkLk Ãkqhwt Ãkkzu Au. (ðiÞÂõíkf, þiûkrýf)

(2) hir¾f yr¼¢{Lke ÷kûkrýfíkkyku sýkðku.
 rLkçktÄ «fkhLkk «&™ku (W¥khkuLkk {wÆk MkkÚku (12)

«.1 ðiÞÂõíkf yæÞÞLk {kxu MkkrníÞ íkiÞkh fhðk {kxuLkk ÂMfLkhLkk rMkØktíkku Mk{òðku.
{wÆkyku :

(1) yr¼¢r{ík yæÞÞLk
(2) yr¼¢r{ík yæÞÞLkLkku yÚko
(3) yr¼¢r{ík yæÞkÃkLkLke ÷kûkrýfíkkyku
(4) yr¼¢{Lkk «fkhku
(5) yr¼¢{ íkiÞkh fhðkLkkt MkkuÃkkLkku
(6) yr¼¢r{ík yæÞkÃkLkLkk VkÞËk
(7) yr¼¢r{ík yæÞkÃkLkLke {ÞkoËkyku

«.2 fBÃÞwxh MkkrníÞ yæÞÞLkLkku yÚko yLku VkÞËkykuLke [[ko fhku.

(1) fBÃÞwxh yæÞÞLkLkku yÚko
(2) fBÃÞwxh MkkrníÞ yæÞÞLkLke r¼L™ ÃkrhÂMÚkríkyku.
(3) yæÞuíkkLku fBÃÞwxh MkkÚku
(4) fBÃÞwxh yæÞuíkkLke rMkrØ
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 xqtfk «&™ku (6)

(1) ðiÞÂõíkf yæÞÞLk ÃkØríkLke Äkhýkyku sýkðku.
(2) Mð-yæÞÞLk MkkrníÞLkwt {n¥ð

 yuf ðkfÞ{kt sðkçk ykÃkku. (2)

(1) «þk¾k yux÷u þwt ?
(2) Vh{ku -1 þwt Ëþkoðu Au ?

 nuíkw÷ûke «&™ku (1)

(1) ÂMfLkhu fÞk Ãkûke Ãkh «Þkuøk fÞkuo níkku
(A) fçkqíkh (B) [f÷e
(C) {kuh (D) ÃkkuÃkx

(2) AkuzLkk çkkÌk ÷ûkýku yuf{{kt Ãkqýo Úkz, {q¤ Vq÷ku ðøkuhu Úkþu.
(A) þiûkrýf {wÆk (B) þiûkrýf
(C) ðiÞÂõíkf (D) rþûkf

6.18 MðkæÞkÞ

(1) MðyæÞÞLk MkkrníÞLkk yMkhfkhf y{÷efhý {kxu fR çkkçkíkku rþûkfu æÞkLk{kt ÷uðe òuEyu.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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: YÃkhu¾k :

7.1 WÆuþku

7.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

7.3 «MíkkðLkk

7.4 yæÞÞLkþi÷eLke MktfÕÃkLkk

7.5 yæÞÞLkþi÷eykuLkwt ðøkeofhý

- rðxfeLk yLku økwzELkVLkwt yæÞÞLkþi÷e ðøkeofhý

- {ufzkuVLkwt yæÞÞLkþi÷e ðøkeofhý

- {qíko «íÞûkefhý fhLkkhk yæÞuíkkyku

- y{qíko «íÞûkefhý fhLkkh

- Mkr¢Þ «r¢Þk fhLkkh

- ®[íkLkkí{f «r¢Þk fhLkkh

- ÃkkXqâ¢{

- yæÞkÃkLk

- {qÕÞktfLk

7.6 VAK yæÞÞLkþi÷e ðøkeofhý

- á~Þ yæÞuíkkyku

- ©kÔÞ yæÞuíkkyku

- r¢Þkí{f yæÞÞLk

- {uÞMko - rçkúÍLkwt yæÞÞLkþi÷e ðøkeofhý

- çkrn{wo¾íkk

- ytíkhMkqÍÞwõík

- MktðuËLkÞwõík

- rð[khf

- rLkýoÞfíkko

7.8 fkuçkoLkwt yæÞÞLk þi÷eykuLkwt ðøkeofhý

- {qíko yLkw¼ð

- rðfuLÿeík

- yLkwf÷kí{f

- Mkr¢Þ «Þkuøk

- y{qíko MktfÕÃkLkk

- r[tíkLkkí{f yð÷kufLk

yuf{
7 yæÞÞLk þi÷e
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- Ãkrh[khLkkí{f rð[khf

7.9 yæÞÞLkþi÷eLku MkwtMkøkík rþûký ÞkusLkk

- ©kÔÞ yæÞuíkk

- r¢Þkí{f

- çkŠn{w¾e yæÞuíkk

- TAPP ÃkØrík

- ytík{wo¾e yæÞuíkk

- MktðuËLkÞwõík yæÞuíkk

- ATA ÃkØrík yux÷u þwt

- A.O. ÃkØrík yux÷u þwt ?

7.10 yæÞÞLkþi÷e MktfÕÃkLkkLkku WÃkÞkuøk fhðk Mkn¼køke yMkh

- Mkk{kLÞ heíku yuðwt {kLkðwt

- rðãkÚkeoyku

- fux÷ktf rþûkfku

7.11 Mkkhktþ

7.12 ík{khe «økrík [fkMkku

7.13 rLkçktÄ «fkhLkk «&™ku Lkk W¥khku {wÆk MkkÚku

7.14 MðkæÞkÞ

7.1 WÆu~Þku

- yæÞÞLkþi÷eLke MktfÕÃkLkk MÃkü fhe þfþku.
- yæÞÞLkþi÷e ytøku rðrðÄ rMkØktíkkuLke [[ko fhe þfþku.
- yæÞÞLkþiu÷e yLku yæÞÞLk «r¢Þk ðå[uLkku MktçktÄ MÃkü fhe þfþku.
- r¼L™ yæÞÞLkþi÷eLku yLkwYÃk yæÞkÃkLk ÞkusðkLkwt ykÞkusLk fhe þfþku.
- r¼L™ yæÞÞLkþi÷eLku yLkwYÃk yæÞkÃkLk
- ÞkusLkk Lkwt ykÞkusLk fhe þfþku.

7.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

(1) çkrn{wo¾íkk - ytík{wo¾íkk
(2) rLkýoÞfíkko - «íÞûkefhý
(3) ®[íkLkkí{f - yð÷kufLk
(4) yLkwfq÷Lkkí{f - MktðuËLk yLku r¢Þk
(5) {qíkoyLkw¼ð - MktðuËLk

7.3 «MíkkðLkk :

{Lkkuði¿kkrLkfkuyu yuðwt yLkw¼ÔÞwt Au fu yæÞuíkkyku [ku¬Mk yæÞÞLk ÃkrhÂMÚkrík «íÞu [ku¬Mk
yr¼øk{ Ähkðu Au. yÚkkoíkT ÃkrhÂMÚkrík{kt r¼L™ yæÞuíkkyu yæÞÞLk íkÚkk yÇÞkMkLkk r¼L™
yr¼øk{ku Ähkðu Au. yk r¼L™ yr¼øk{kuLku yæÞÞLkþi÷e íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. yk
yr¼øk{ku{kt yuf Mkk{kLÞ nfefík Au. yæÞÞLk ÃkrhÂMÚkrík{kt yæÞuíkkyku, su {krníke MktMfhý fhu
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Au. íkuLkk Míkh{kt íkVkðík nkuÞ Au. yk{ yæÞuíkkykuLkk yæÞÞLk {kxuLkk, r¼L™ yr¼øk{kuLkku
Mðefkh {Lkkuði¿kkrLkfkuyu MðefkÞkuo Au.

7.4 yæÞÞLkþi÷e : MktfÕÃkLkk

yæÞuíkkLkk yæÞÞLk yLku yÇÞkMk ytøkuLkk yr¼øk{Lku yæÞÞLk þi÷e fnu Au. fux÷ktf rðîkLkku
yæÞÞLk þi÷e MkkÕòu yæÞÞLk ÃkMktËøke þçË «Þkusu Au. ðq÷Vkuf : (1998) yæÞÞLk þi÷e yLku
yæÞÞLk ÃkMktËøke ðå[u Mkwû{ ¼uË hu¾k Mðefkhu Au.

yæÞÞLk ÃkMktËøke yæÞuíkk îkhk yæÞÞLk yLku yÇÞkMk {kxu ÃkMktË fhu÷ {køkkuo Au. su{fu
þçËkuLkk çkË÷u r[ºkkuLkku WÃkÞkuøk fhðku yuf÷k fk{ fhðkLku çkË÷u yLÞkuLke MkkÚku fk{ fhðwt.

7.5 yæÞÞLk þi÷eLkwt ðøkeofhý :

yæÞÞLk þi÷e ytøku {Lkkuði¿kkrLkfkuyu, yæÞÞLk þi÷eLku r¼L™ árü®çkËwÚke Mk{sðkLkku «ÞíLk
fÞkuo Au. Ãkrhýk{u yæÞÞLk þi÷eLkwt y÷øk-y÷øk {kÃkËtz yLkwMkkh ðøkeofhý ÚkÞwt Au. ynª ykÃkýu
ykðk fux÷ktf ðøkeofhýkuLkku Ãkrh[Þ {u¤ðeþwt.
 {kxoLk yLku MkkÕòuLkwt yæÞÞLkþi÷e ðøkeofhý :

yæÞÞLk þi÷eLkku MkkiÚke ðÄw Mðef]ík ÏÞk÷ {kxoLk yLku MkkÕòuyu hsq fhu÷ {krníke MktMfhý
ykÄkrhík ÏÞk÷ Au. íku{ýu r¢f yLku ÷kuçkkxo (1972) «r¢Þk Míkh rMkØktíkLkk ykÄkhu yæÞuíkkykuLkk
çku «fkh hsq fÞko.

(1) ŸzkýÃkqðof «r¢Þk fhLkkhk yæÞuíkk
(2) WÃkh AÕ÷e MkÃkkxeyku - yÎÞíkk
yæÞÞLk fhLkkhk yæÞuíkkyku Ãknu÷k «fkhLkkt yæÞuíkkyku, yæÞÞLk MkkrníÞ hsq fhðkLkku

«ÞíLk fhu Au. yLku þe¾u÷k Lkðk ðMíkwLku Ãkqðo¿kkLk MkkÚku òuzðkLkku «Þ¥Lk fhu Au. Ãkrhýk{u ykðk
yæÞuíkkyku{kt yÚkoÃkqýo yæÞÞLk ÚkkÞ Au.
 rðxzeLk yLku økwzRLkVLkwt yæÞÞLkþi÷e ðøkeofhý

yæÞÞLk þi÷eykuLkwt çkeswt ðøkeofhý rðxfeLk yLku økwzELkVu (1981) {kt hsq fÞwo Au. íku{Lkkt
rMkØktík yLkwMkkh yæÞuíkkyku çku «fkhLkk Au.

(1) ûkuºk ykÄkrhík
(2) ûkuºk Mðíktºk

 {uf zkuLkVLkwt yæÞÞLk þi÷e ðøkeofhý

{uf zkuLkVLkk rð[khku yLkwMkkh yæÞuíkkykuLkku ðkhMkku, WAuh yLku «ðíko{kLk ÃkÞkoðhýLke
sYrhÞkík{kt r¼L™íkkLku Ãkrhýk{u, r¼L™ yæÞuíkkyku{kt {krníkeLkwt «íÞûkefhý yLku {krníkeLke
«r¢Þk r¼L™ nkuÞ Au. ykÚke yæÞuíkkykuLkk «íÞûkefhý yLku «r¢Þk{kt r¼L™íkk yLkwMkkh
yæÞuíkkykuLkk «fkhku Ãkkzðk{kt ykÔÞkt Au.
(1) {qíko «íÞûkefhý fhLkkh yæÞuíkkyku :

yæÞuíkkyku r¢Þk MktðuËLk yLku ÷køkýe îkhk «íÞûk yLkw¼ðÚke {krníkeLku økúný fhu Au.
(2) y{qíko «íÞûkefhý fhLkkh yæÞuíkkyku.

yk yæÞuíkkyku rð&÷u»ký, yð÷kufLk yLku rð[kh {khVík {krníkeLku økúný fhu Au.
 Mkr¢Þ «r¢Þk fhLkkhk:

yk yæÞuíkkyku Lkðe {krníkeLkku íkkífkr÷f WÃkÞkuøk fheLku yLkw¼ðLkku yÚko {u¤ðu Au.



29

 ®[íkLkkí{f «r¢Þk fhLkkhkyku :

yk yæÞuíkkyku Lkðk yLkw¼ð Ãkh ®[íkLk fheLku yLku íkuLkk Ãkh rð[kh fheLku yÚko {u¤ðu Au.
- þi÷e rMkØktíkku yk «{kýu Au

(1) ÃkkXqâ¢{ :

rþûkf «rþûkfkuyu ÃkkXâ¢{ íkiÞkh fhíke ð¾íku YrZøkík fkiþÕÞku suðk fu íkfo, yLku Mk{MÞk
Wfu÷ WÃkhktík ytíkMkqoÍ ÷køkýe, MktðuËLk, fÕÃkLkk ðøkuhuLku MÚkkLk ykÃkðwt òuEyu.
(2) yæÞkÃkLk :

rþûkfu yLkw¼ð, ®[íkLk, fÕÃkLkk yLku «ÞkuøkLkk r¼L™ MktÞkusLkkuLkku WÃkÞkuøk fheLku [khuÞ
yæÞÞLk þi÷eLkku Mk{LðÞ ÚkE þfu íkuðe yæÞkÃkLk Þkusðk íkiÞkh fhðe òuEyu.
(3) {qÕÞktfLk :

‘MktÃkqýo Mk{s’ yLku ík{k{ yæÞÞLk þi÷eLkk rðfkMk Ãkh furLÿík rðrðÄ {qÕÞktfLk «ÞwÂõíkykuLkku
WÃkÞkuøk fhðku òuEyu.

7.6 VAK yæÞÞLk þi÷e ðøkeofhý :

yk ðøkeofhý {krníkeLku økúný fhðk {kxu WÃkÞkuøk{kt ÷uðkíkk MktðuËLk ytøkuLke ÃkMktËøke
yøkúíkk¢{ Ãkh ykÄkrhík Au:-

(1) á~Þ yæÞuíkkyku
(2) ©kÔÞ yæÞuíkkyku
(3) r¢Þkí{f yæÞuíkkyku
(4) á~Þ yæÞuíkkykuLke yku¤¾
- ÃkwMíkfku yLku r[ºkku òuðk øk{u Au.
- ykMkÃkkMkLkkt ÃkÞkoðhý{kt MðåAíkk øk{u Au.
- su ðMíkw òuÞu÷e nkuÞ íku ÞkË hk¾u Au.
- Mkk{uLke ÔÞÂõíkLkk zÙUrMkøkLku ÍeýðxÚke swyu Au.

         - fçkkx{kt fE ðMíkw õÞkt {wfkÞu÷e Au íku ÞkË hk¾e þfu Au.
- íkuLku ðkt[ðk {w~fu÷e nkuE þfu Au.
- íku rþûkfLkk [nuhkLku EhkËkÃkqðof òuE þfu Au.
- ðøko{kt ¼køÞus çkku÷u Au yÚkðk ¾qçk s ykuAk þçËku{kt sðkçk ykÃku Au.
- íku á~Þ yæÞuíkk Au. 60 xfk ÷kufku Ë~Þ yæÞuíkk nkuÞ Au.
- Ë~Þ yæÞuíkkykuLke ÷kûkrýfíkkyku :

   ÷kûkrýfíkkyku
ûk{íkkyku Lkçk¤kEyku

- íkuyku su swyu Au yLku ðkt[u Au. - íkuyku su Mkkt¼¤u Au íku ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe ÞkË
- íku ÞkË hk¾u Au. hk¾e þfíkkt LkÚke.
- ykçkunqçk fÕÃkLkk fhe þfu - ÷¾u÷e {krníke
- htøkkuLkku WÃkÞkuøk fhe þfu rMkðkÞ {krníkeLkwt íku{Lku {kxu {n¥ð LkÚke.
- WíMkwf ðk[f - Lkk{ku ÞkË hk¾ðk{kt {w~fu÷e
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- þçË fu r[ºk MðYÃk{kt rð[khe þfu
- [nuhkyku ÞkË hk¾e þfu
- ÞkËeyku çkLkkððe øk{u Au.
 ©kÔÞ yæÞuíkkyku :

yk yæÞuíkkykuLke yku¤¾ yLku ÷kûkrýfíkk yk «{kýu Au.
- ©kÔÞ yæÞuíkkykuLke yku¤¾ - su yæÞuíkkyku
- Mkíkík çkkuÕÞk fhu Au.
- Mkkhe heíku ðkíkko fhu Au.
- nMíkkûkhku Lkçk¤k Au.
- íkuLku su fnuðk{kt ykðu íku yûkhþ: ÃkwLk: çkku÷e þfu Au.
- Mk{Þ yLku MÚk¤Lkwt Lkçk¤wt «íÞûkefhý Au. íku çkk¤f ©kÔÞ yæÞuíkk Au.
- 30% ÷kufku ©kÔÞ yæÞuíkk Au.
- ©kÔÞ yæÞuíkkLke ÷kûkrýfíkkyku

÷kûkrýfíkkyku
ûk{íkkyku Lkçk¤kEyku

- íkuyku su Mkkt¼¤u Au íku ÞkË hk¾u Au. - yðksÚke íkuLku yðhkuÄ ykðu Au.
- íkuyku ßÞkhu ÷¾u íÞkhu çkku÷u Au. - h{íkku yLku r{ºkku íku{Lku [ez WíÃkLLk fhu Au.
- íku Mkkhk ðõíkk nkuE þfu. - íku{Lkwt ÷¾ký çknw MkwðkåÞ nkuíkwt LkÚke.
- Lkk{ku ÞkË hk¾u. - [unhku ¼q÷e òÞ Au.
- ßÞkhu íkuyku yLÞLku Mkkt¼¤íkk nkuÞ - ßÞkt MkwÄe Mkkt¼¤u Lknª íÞkt MkwÄe ÷¾u÷e
íÞkhu {krníkeLkku íku{Lkk {kxu yÚko hnuíkku LkÚke.
- íku s{ýeçkksw swyu Au.
- LkkLkk sqÚk{kt [[ko fhðe øk{u Au.
 ©kÔÞ yæÞuíkkykuLke ÷kûkrýfíkkyku :

r¢Þkí{f yæÞuíkk yktfLke yku¤¾
- Ëhuf Mk{Þu n÷Lk[÷Lk fhíkkt nkuÞ Au.
- Ëhuf ðMíkwLku MÃkþo fhíkkt nkuÞ yLku yLkw¼qrík fhíkkt nkuÞ íku Ëkuzíkk - [k÷íkk Ëeðk÷kuLku Ëhðkò

ðøkuhuLku nkÚk ½Mku Au.
- ÃkkuíkkLkk nkÚku fkÞo fhðk{kt ykLktË yLkw¼ðu Au.
- h{íkku{kt MkkÁt «ËþoLk fhu Au.
- yæÞÞLk MkkÄLkku íkhefu {qíko ÃkËkÚkoLkku WÃkÞkuøk sYhe Au.
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 r¢Þkí{f yæÞuíkkykuLke ÷kûkrýfíkkyku :

÷kûkrýfíkkyku
ûk{íkkyku Lkçk¤kEyku

- ßÞkhu íkuyku r¢Þk fhu Au íÞkhu - Mkkt¼¤u÷wt fu òuÞu÷w ykuAwt ÞkË
©uc heíku ÞkË hk¾u Au. hk¾e þfu Au.
- íkuyku {kxu MÃkþo yLku - ðkt[íkk þe¾ðk{kt {w~fu÷e yLkw¼ðu Auu.
n÷Lk[÷Lk yøkíÞLkk Au. - þçËkuLke òuzýe{kt Lkçk¤k nkuÞ Au.
- h{íkku ðÄw ÃkMktË fhu Au. - ðkt[ðk {kxu WíMkwf nkuíkkt LkÚke.
- yLkwfhý yLku {nkðhkÚke
þe¾u Au.
- íkuykuLku íkhðwt, hktÄðwt, Ëkuzðwt, ¾kðwt, Lk]íÞ fhðwt ðøkuhu øk{u Au.

7.7 {uÞMko : çkúeÍLkwt yæÞÞLk þi÷e ðøkeofhý :

{uÞMko : çkúeÍu yuf yæÞÞLk þi÷e {kÃkËtz çkLkkÔÞku Au. su yæÞÞLk ÃkMktËøkeLkk [kh ÃkkMkkt hsq
fhu Au. yk [kh ÃkkMkktyku yk «{kýu Au.

(1) çkrn{wo¾íkk : (1) ytík{wo¾íkk
(2) MktðuËLkÞwõík ytíkMkqoÍÞwõík
(3) rð[khf - ÷køkýe¼kh
(4) rLkhýÞfíkko - «íÞûkefhýfíkko yk [kh ÃkkMkkyku yk{ fw÷ 16 yæÞÞLk þi÷eyku Lk¬e

ÚkE þfu Au. Ëk.ík. yæÞÞLk ÃkMktËøkeLkk «íÞuf ÃkkMkktLke [[ko ynª hsq fhe
ytík{wo¾íkk ytík{wo¾e yæÞuíkkykuLku ÃkkuíkkLkk rð[khku yLku MktfÕÃkLkkykuLkwt yktíkrhf rðï nkuÞ

Au. íkuyku rðïLku Mk{sðk RåAu Au íkuyku fkuE yuf çkkçkík Ãkh furLÿík nkuÞ Au. ®[íkLkkí{f rð[kh
Ähkðu Au.

çkrn{wo¾íkk íkuykuLku ðMíkwyku yLku ÷kufku{ktÚke Wòo {¤u Au. íkuyku yLÞ MkkÚku yktíkhr¢Þk RåAu
Au. íkuyku r¢Þk yLkw¼ðu Au.
 MktðuËLkÞwõík :

MktðuËLkÞwõík ÔÞÂõík nfefík{kt {kLku Au. ðMíkwykuLkku ÍeýðxÃkqðof yÇÞkMk fhu Au.
ytíkMkqoÍÞwõík : íkuyku íku{ýu {u¤ðu÷ {krníke ÃkhÚke íkhun þkuÄu Au.

 rð[khf :

íkuyku rLkýoÞÃkh yLkkí{÷ûke {kÃkËtz Ãkh ðÄw ¼kh ykÃku Au.
- ÷køkýe Mk¼h : íkuyku MktðkrËíkkLku {n¥ð ykÃku Au {kLkð {qÕÞku Ãkh ¼kh ykÃku Au. íkuyku

sqÚk{kt {ík¼uËkuLku Ëqh fhðk «ÞíLkþe÷ nkuÞ Au.
- rLkýoÞfíkko : íkuyku fkÞoÃkqýo fhðk Ãkh furLÿík nkuÞ Au. íku sYhe çkkçkíkku òýðk EåAu Au

yLku ÍzÃkÚke Ãkøk÷ktyku ÷u Au. fkÞoLkwt ykÞkusLk fhu íku «{kýu fkÞo fhu Au.

7.8 fkuçkLkwt yæÞÞLk þi÷eykuLkwt ðøkeofhý :

fkuçkLkk yæÞÞLk rMkØktík yLkwMkkh yæÞÞLkþi÷e [÷kuLke çku òuzeykuLke LkeÃks Au. yÚkkoíkT
yæÞÞLkþi÷eLke ÃkMktËøke «r¢Þk yLku «íÞûkefhý ðå[uLke yktíkhr¢ÞkLkwt Ãkrhýk{ Au. «r¢ÞkLkku
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rðMíkkh òuðkÚke þY fhe r¢Þk MkwÄe yLku «íÞûkefhýLkku rðMíkkh MktðuËLkÚke þY fhe rð[kh MkwÄeLkku
Au. òuðkLke r¢Þk{kt ®[íkLkkí{f yð÷kufLk ÚkkÞ Au. ßÞkhu r¢Þk{kt Mkr¢Þ «Þkuøk ÚkkÞ Au.

yæÞÞLk yu yæÞÞLk [¢Lkk MðYÃk{kt ÚkkÞ Au. yk yæÞÞLk [¢ yLkwMkkh {qíko yLkw¼ðku
yð÷kufLkku yLku ®[íkLkLkku ykÄkh Ãkqhku Ãkkzu Au.

{qíko yLkw¼ð
(MktðuËLk)

yLkwfq÷Lkkí{f rðfurLÿík
MktðuËLk yLku r¢Þk (MktðuËLk yLku òuðwt)

Mkr¢Þ «Þkuøk «r¢Þk Ähe ®[íkLkkí{f
yð÷kufLk(òuðwt)

furLÿík Ãkrh[ÞLkkí{f
rð[kh yLku òuðwt

y{qíko MktfÕÃkLkk
rð[kh

fkuçku hsq fhu÷ [kh yæÞÞLk þi÷eyku ÄhkðLkkh yæÞuíkkykuLke {wÏÞ ÷kûkrýfíkkyku hsq fhu
Au.
 rðfurLÿík yæÞÞLk þi÷e (MktðuËLk yLku òuðwt)

yk yæÞÞLkþi÷e Ähkðíkkt yæÞuíkkyku fkuEÃký ðMíkwLku r¼LLk ËrürçktËwÚke òuE þfu Au. íkuyku
MktðuËLkþe÷ nkuÞ Au. íkuyku r¢Þk fhðkLku çkË÷u òuELku {krníke {u¤ððkLkku yLku íkuLkku WÃkÞkuøk
Mk{MÞk Wfu÷ðk{kt fhðkLkwt ð÷ý Ähkðu Au. ßÞkt Lkðk rð[khkuLku {u¤ððkLkk nkuÞ uíkuðe ÃkrhÂMÚkrík{kt
ykðk yæÞuíkkyku ðÄw MkV¤ ÚkkÞ Au. ykðk yæÞuíkkykuLku ÷kufku{kt ðÄw hMk nkuÞ Au. íkuyku fÕÃkLkkþe÷
yLku f÷k{kt ¾qçk Mkkhku Ëu¾kð fhu Au.
 Ãkrh[ÞLkkí{f yæÞÞLkþi÷e (òuðw yLku rð[khðwt)

íkuyku íkkŠff yr¼øk{ ðÄw ÃkMktË fhu Au. íkuykuLku «kÞkurøkf yLkw¼ðLkk çkË÷u ðÄw MÃkü
{krníkeLke sYh Ãkzu Au. íkuyku {krníkeLku Mk{sðk yLku økkuXððk{kt ©uc nkuÞ Au. íkuyku {krníke
yLku rð¿kkLk MktçktrÄík fkhrfËeo{kt ðÄw MkV¤ ÚkE þfu íkuyku yæÞÞLk {kxu ðk[Lk ÔÞkÏÞkLkku yLku
rð&÷u»kýLku ðÄw ÃkMktË fhu Au.
 furLÿík yæÞÞLk þi÷e (rð[khðwt yLku r¢Þk)

yk yæÞÞLk þi÷e Ähkðíkk yæÞuíkkyku Mk{MÞk Wfu÷e þfu Au yLku íkuLkk yæÞÞLkku WÃkÞkuøk
ÔÞkðnkrhf Mk{MÞkLkk Wfu÷ {kxu fhu Au íkuyku xufrLkf÷ fkÞkuoLku ðÄw ÃkMktË fhu Au. íkuyku yktíkh
ðiÞÂõíkf MktçktÄ{kt ¾kMk hMk Ähkðíkk LkÚke. íkuykuLku Lkðk rð[khkuLkk «Þkuøkku fhðk, yLkwfhýLkku
WÃkÞkuøk fhðku yLku ÔÞðnkhw WÃkÞkuøkku fhðk ðÄw øk{u Au.
 yLkwfq÷Lkkí{f yæÞÞLk þi÷e (MktðuËLk yLku r¢Þk)

yk yæÞuíkkyku íkfoLkk çkË÷u ytíkhqMkqÍ Ãkh ðÄw ykÄkh hk¾u Au. íkuyku ÃkkuíkkLke heíku rð&÷u»ký
fhðkLku çkË÷u yLÞLkk rð&÷u»ký Ãkh ykÄkh hk¾u Au. ÔÞðnkhw yLku «kÞkurøkf yr¼øk{Lkku WÃkÞkuøk
fhu Au. Lkðk «fkhku yLku yLkw¼ðkuLku ÃkMktË fhu Au. íkuyku ÃkkuíkkLkwt æÞuÞ rLkrùík fhu Au. yLku íku rMkØ
fhðk r¼L™ heíku «GkíLk fhu Au.
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- yæÞÞLk «r¢Þk MkkÚku fkuE MktçktÄ Au fu fu{ ? yk «&™Lkku sðkçk ykÃkýu yíÞkh MkwÄe{kt
yæÞÞLk þi÷eLkk su ðøkeofhýkuLke [[ko fhe íku{ktÚke ‘nk’ {kt {¤u Au yÚkkoíkT yæÞÞLkþi÷e
yæÞÞLk «r¢Þk MkkÚku òuzkÞu÷kt Au.

- {kxoLk yLku MkkÕòuLkk ðøkeofhý yLkwMkkh yæÞuíkk, yæÞÞLk su MkÃkkxeyu fhu Au íku yLkwMkkh
íkuLke yæÞÞLk þi÷e Lk¬e ÚkkÞ Au. xqtfe MkÃkkxeyu yæÞÞLk fhLkkhkyku{kt yÚko Ãkqýo yæÞÞLk
ÚkkÞ Au. ßÞkhu WÃkhAÕ÷e MkÃkkxeyu yæÞÞLk fhLkkhkyku{kt økku¾rýÃkwt yæÞÞLk ÚkkÞ Au.
fkuçkkLkk yæÞÞLkþi÷e ðøkeofhý yLkwMkkh, yæÞÞLkþi÷e Lk¬e fhðk{kt yæÞÞLk y[wf

sðkçkËkh Au. yæÞÞLk [qf{kt yæÞuíkk {qíko yLkw¼ð r[íktLkkí{f yð÷kufLk, y{qíko MktfÕÃkLkk yLku
Wå[ «Þkuøkku{ktÚke ÃkMkkh ÚkkÞ Au. yk [kh ÃkkMkktyku{ktÚke ykMkÃkkMkLkk ÃkkMkkt {¤eLku yuf yuf
yæÞÞLk þi÷eLkwt rLk{koý fhu Au.

7.9 yæÞÞLk þi÷eLku MkwtMkøkík rþûký ÞkusLkk :

ykÃkýu yíÞkh MkwÄe yk yuf{ [[ko fhe íku «{kýu yæÞuíkkyku yæÞÞLk ÃkMktËøke fu yæÞÞLk
þi÷eLke çkkçkík{kt swËkt Ãkzu Au. yÚkkoíkT yæÞuíkkyku r¼LLk heíku þe¾u Au. fkuE çku yæÞuíkkyku íkËTLk
Mk{kLk heíku þe¾íkkt LkÚke. ykÚke òu yæÞuíkkykuLku ðÄw yMkhfkhf heíku þe¾ððwt nkuÞ íkku íku{Lke
yæÞÞLkþi÷eLku æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu.

á~Þ yæÞuíkk :

(1) ÔÞkÏÞk Mkkt¼¤íke ð¾íku LkkUÄ ÷¾ðk «kuíMkknLk ykÃkku.
(2) htøkeLk nkE÷kExLkku WÃkÞkuøk fhku.
(3) ðerzÞku xuÃkLkku WÃkÞkuøk fhðku.
(4) MkwykÞkuSík á~Þ hsqykíkLkku WÃkÞkuøk fhðku.

©kÔÞ yæÞuíkk : yk yæÞuíkkLkk rþûký {kxu ykx÷wt æÞkLk{kt hk¾ku.
(1) {kir¾f hsqykíkLku yMkhfkhf çkLkkððk {wÆkykuLke ÃkwLk: h[Lkk fhku. yðksLke ÍzÃk yLku

ríkðúíkk ÞkuøÞ VuhVkh fhku.
(2) Wå[khLku fkhýu {wtÍðý Ëqh fhðk [kðeYÃk þçËku fk.Ãkk. Ãkh ÷¾ku.
(3) yðks Mktøkeík ÔÞÂõíkíÞ {kxu çknw{kæÞ{ku Lkku WÃkÞkuøk fhðku.
(4) nfefíkku, íkkhý, Lkk{ku ðøkuhu ÞkË hk¾ðk òuzfkt çkLkkðku yLku ðkhtðkh íkuLkwt ÃkwLkhkðíkoLk

fhku.
- rðãkÚkeoykuLku yÇÞkMk sqÚk {kt fk{ fhðkLke Aqx ykÃkku.
(5) rðrðÄ M{]rík «ÞwÂõíkykuLkku WÃkÞkuøk fhðk «kuíMkkrník fhðk.
r¢Þkí{f yæÞuíkkyku :

(1) ðÄkhkLkku Mk{Þ «Þkuøkþk¤k{kt ÃkMkkh fhu íkuðe ÔÞðMÚkk fhku.
(2) “ÃkkX ¼sðku” «ÞwÂõíkLkku WÃkÞkuøk fhðku
(3) ûkuºk {w÷kfkíkLkku WÃkÞkuøk fhku
(4) íkuykuLku íku{Lke LkkUÄ ÷¾ðkt «kuíMkkrník fhðkt
(5) ðøko{kt r¢Þkí{f «ð]r¥k ykÃkku.

çknw{w¾e yæÞuíkkyku : yk yæÞuíkkykuLkkt rþûký {kxu
yk yæÞuíkkykuLkk rþûký {kxu ykx÷wt æÞkLk{kt hk¾e çkrn{wo¾e yæÞuíkkykuLku sqÚk{kt fk{

fhðwt øk{u Au. ykÚke íkuyku {kxu ðøko{kt fu ðøkoLke çknkh sqÚk ÃkØríkykuLkwt ykÞkusLk fhðwt.
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         - yk yæÞuíkkykuLkk rþûký{kt {kxu Lke[uLke çku ÃkØríkykuLke ¼÷k{ý fhðk{kt ykðu Au.
- TAPPS (Thinking Aloud Parid Problem Soluning)

- Normal Group Method

- TAPPS Lkku y{÷ yk heíku fhðk{kt ykðu Au.
- rþûkf Mk{MÞk hsq fhu Au yLku rðãkÚkeoykuLku Ãkwhku Mk{Þ ykÃku Au.
- çku rðãkÚkeoykuLke yuf òuze çkLkkððk{kt ykðu Au. íku{kt yuf MÃküíkk fhLkkh yLku çkeòu

Mkkt¼¤Lkkh nkuÞ Au.
- MÃküíkk fhLkkh Mkkt¼¤LkkhLkk rð[khku MÃkü fhu Au. Mkkt¼¤Lkkh (1) «&™ ÃkqAu (2) yMkt{ík

ÚkkÞ
(3) MÃküíkk fhLkkh MÃküíkk Lk fhe þfu íÞkhu {ËË fhu.

- rþûkf MÃküíkk fhLkkhLkk fux÷ktf sðkçkkuLke Mk{eûkk fhu Au yLku Mk{kÃkLk fhu Au.
(4) Normal Group Method Lkku y{÷ yk heíku fhðk{kt ykðu Au:-

- rþûkf Mk{MÞk hsq fhu Au yLku rðãkÚkeoykuLku Ãkwhíkku Mk{Þ ykÃku Au.
- rðãkÚkeoyku ðíkwo¤kfkh çkuMkeLku ÃkkuíkkLkk rð[khku yLÞku Mkk{u hsq fhu Au.
- sqÚk rð[khkuLke [[ko fhu Au yLku ytrík{ rLkýoÞ Ãkh ykðu Au.
- rþûkf sqÚkLkkt rLkýoÞLke Mk{eûkk fhu Au yLku Mk{kÃkLk fhu Au.

ytík{wo¾e yæÞuíkkykuLkk rþûký {kxu ykx÷wt fhku.

ytík{wo¾e yæÞuíkkyku yæÞÞLk ðMíkwLku MkwøkúrÚkík fhðk [ku¬Mk {k¤¾wt íkiÞkh fhu Au. ykÚke
rþûkfku yk yæÞuíkkykuLku íkw÷Lkk fu rðhkuÄk¼kMk {kxu Mkkhýe þe heíku çkLkkððe íku ytøku {køkoËþoLk
ykÃku Au.
MktðuËLkÞwõík yæÞuíkkyku :

yk yæÞuíkkykuLkk rþûký {kxu Lke[u Ëþkoðu÷yu Ãkife fkuE yuf ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhðku
(1) MBK ÃkØrík (2) A.T.A ÃkØrík (3) A - O ÃkØrík
(1) MBK ÃkØrík yux÷u “Must be known” rþûkf Mkki«Úk{ ÃkqAu Au fu ÃkkXLkku MkkiÚke

Mkk{kLÞ rMkØktík þwt Au ? íkuLkku sðkçk rðãkÚkeoyku yuf ¾kLkk{kt ÷¾u Au. yk rMkØktíkLku Mk{sðk fÞk
Ãkuxk {wÆkyku ¼ýðk òuEyu ? íku «&™ ÃkqAku yLku íkuLkk sðkçkku «Úk{ ¾kLkkyku{kt Lke[u ÷¾ku. yLku
íkuLku íkehLke rLkþkLkeÚke «Úk{ ¾kLkk MkkÚku òuzku. yk heíku Mk{økú yuf{ ytøku rð[kh hsq fhðk{kt
ykðu Au.

(2) A.T.A. ÃkØrík yux÷u ? zurðz ykMkwçku÷u hsq fhu÷ {kuozu÷ su{kt rþûkf íkkMkLke þYykík{kt
Mkh¤ MðYÃk{kt MktçktrÄík ÏÞk÷kuLkku Ãkrh[Þ ykÃku Au.
7.10 yæÞÞLk þi÷e MktfÕÃk{kLkku WÃkÞkuøk fhðkLke yrLkåALkeÞ Mknøkk{e yMkhku.

ykÃkýu [[ko fhe íku {wsçk rðãkÚkeoykuLke yæÞÞLk þi÷e y÷øk nkuÞ Au. ykÚke rþûkfkuyu
rðãkÚkeoykuLke yæÞÞLk þi÷eLku yLkwYÃk rþûkýLkwt ykÞkusLk fhðwt òuEyu. Ãkhtíkw ½ýk yÇÞkMkku{kt
òuðk {éÞwt Au fu yæÞÞLk þi÷e MktfÕÃkLkkykuLkku WÃkÞkuøk fhðkÚke ½ýe Mknøkk{e yMkhku ÚkðkLke Au.
(1) Mkk{kLÞ heíku yuðwt {kLkðk{kt ykðu Au fu yæÞÞLk þi÷e MÚkkÞe yLku sL{òík Au. suLku fkhýu

íku{Lke yæÞÞLkþi÷e MkkÚku çktÄçkuMkíke Lk nkuÞ íkuðe ÃkrhÂMÚkrík{kt Q¼ku hk¾e þfíkk LkÚke
ykÚke fux÷ktf rþûkfku yuðwt íkkhý fkZu Au fu íkuýu rðãkÚkeoLku [ku¬Mk yæÞÞLk þi÷e «{kýu s
rþûký fkÞo økkuXððwt òuEyu.
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(2) rðãkÚkeo yuðwt {kLkíkk nkuÞ Au fu ÃkkuíkkLkk{kt su yæÞÞLk þi÷e Au. íku çkË÷e þfkÞ íku{ LkÚke.
(3) rðãkÚkeoykuLkk yæÞÞLkþi÷e yLkwMkkh, ðøkeofhý fhðkÚke rþûkf {kLke ÷u Au fu yæÞuíkkyku{kt

«&™ Ëqh ÚkE økÞku Au.
(4) fux÷ktf rþûkfku y{wf [ku¬Mk yæÞÞLkþi÷eLku yLkwYÃk yæÞkÃkLk rn{kÞíke çkLke òÞ Au.

7.11 Mkkhktþ

(1) yæÞÞLkþi÷e yu yæÞÞLk yLku yÇÞkMk «íÞuLkku yr¼øk{ Au.
- yæÞÞLkþi÷e yLku yæÞÞLk«r¢Þk ðå[u MkwtMkøkíkíkk Au.
- Ëhuf «fkhLkk yæÞuíkkLku rþûký {kxu [ku¬Mk ÞkusLkkLkku WÃkÞkuøk fhðku sYhe Au.
- yæÞÞLk þi÷e MktfÕÃkLkkLkku WÃkÞkuøk fhðkÚke fux÷ef rðÃkheík Mknøkk{e yMkhku òuðk {¤u

Au.

7.12 ík{khe «økrík [fkMkku

(1) {kxoLk yLku MkkÕòuLkk ðøkeofhý fhku.
(2) yLkwfq÷Lkkí{f yæÞÞLk þi÷e rðþu [[ko fhku.

7.13 rLkçktÄ «fkhLkk «&™ku (12)

«.1 yæÞÞLkþi÷eLke MktfÕÃkLkk Mk{òðe, yæÞÞLkþi÷eykuLkwt ðøkeofhý fhku.
{wÆk :

- rðxfeLk yLku økwzRLkVLkwt yæÞÞLk þi÷e ðøkeofhý
- {ufzkuLkVLkwt yæÞÞLkþi÷e ðøkeofhý
- {qíko «íÞûkefhý fhLkkhk yæÞuíkkyku
- y{qíko «íÞûkefhý fhLkkh
- Mkr¢Þ «r¢Þk fhLkkh
- ®[íkLkkí{f «r¢Þk fhLkkh
- ÃkkXqâ¢{
- yæÞkÃkLk
- {qÕÞktfLk

«.2 yæÞÞLk þi÷eyLku MkwtMkøkík rþûký ÞkusLkk
- á~Þ yæÞuíkk
- ©kÔÞ yæÞuíkk
- r¢Þkí{f yæÞuíkkyku
- çkrn{wo¾e yæÞuíkkyku

 xqtfkt «&™ku (6)

(1) fkuçkLkwt yæÞÞLk þi÷eLkwt ðøkeofhý
(2) yæÞÞLk þi÷eLku MkwMktøkík rþûký ÞkusLkk çkLkkðku.
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 yuf ðkfÞ{kt sðkçk ÷¾ku.

(1) á~Þ yæÞuíkk yux÷u þwt ?
(2) rð[khf yux÷u þwt.
 nuíkw÷ûke «&™ku (1)

(1) A.O. ÃkØríkLkwt ÃkqÁt Lkk{ sýkðku.
(A) yufðkMkLMk ykuøkuoLkkEÍhT {kìzu÷ (B) yufðkMkLMk ykusuLMk {kìzu÷
(C) yuzðkMkLMk ykuzoðkuMk {kìzu÷ (D) yuzðkMkLMk ykuzðkuMk {kìzu÷

(2) rðxfeLk yLku økwzRLkVu fÞko ð»kuo yæÞÞLk þi÷eLkwt ðøkeofhý fÞwO Au.
(A) 1980 (B) 1981

(C) 1982 (D) 1983

7.14 MðkæÞkÞ

(1) rðãkÚkeoLkk yæÞÞLk{kt yk yæÞÞLk þi÷e fE heíku WÃkÞkuøke çkLku Au íku sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

(2) r¢Þkí{f yæÞuíkkLku þe heíku yku¤¾þku ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

çkku÷
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: YÃkhu¾k :

8.1 WÆu~Þku

8.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

8.3 «MíkkðLkk

8.4 ÍzÃke økríkyu þe¾Lkkh rðãkÚkeoLkk ÷ûkýku

- ykðk çkk¤fku þkherhf heíku MðMÚk.

- ykðk çkk¤fku Wå[ økwýku.

- Mkkhwt r{ºk ðíkwo¤.

- rLkýoÞ þÂõík Mkkhe.

- ¿kkLk Mk{s yLku fkiþÕÞku ÍzÃkÚke økúný fhe þfu.

8.5 Äe{e økríkyu þe¾Lkkh rðãkÚkeoLkk ÷ûkýku

- ykðk çkk¤fkuLkku çkwrØ yktf 70 Úke 90 ðå[uLkku çkwrØyktf.

- çkku÷ [k÷Lke økrík {tË.

- yLÞ «ð]ríkÞku{kt ykuAku hMk.

- íkuyku{kt ¼k»kk fkiþÕÞku Lkçk¤k.

- þe¾ðkLke økrík {tË.

8.6 Äe{eøkrík yu þe¾Lkkh çkk¤fkuLku rþûký

8.7 ÍzÃke økríkyu þe¾Lkkh {kxuLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe

8.8 ÍzÃke økríkyu þe¾Lkkh {kxuLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe yLku «ÞwÂõíkyku

(1) yr¼¢r{ík yæÞÞLk

(2) MðkæÞkÞ

(3) MktË¼o ÃkwMíkfku

(4) {kuzâw÷

(5) «kusuõx «Þkuøk

8.9 Äe{e økríkyu þe¾Lkkh {kxuLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe

- «Þkuøkku

- ^÷uþ fkzo

- yr¼¢r{ík yæÞÞLk Mkk{økúe

8.10 ÍzÃke økríkyu þe¾Lkkh rðãkÚkeoyku {kxuLke rþûký ÃkØríkyku

- yr¼¢r{ík ÃkØrík

- «kusuõx ÃkØrík

- sqÚk yæÞÞLk ÃkØrík

yuf{
8

ÍzÃke yLku Äe{e økríkyu rþûký
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- MðkæÞkÞ ÃkØrík

8.11 Äe{e økríkyu þe¾Lkkh {kxuLke «ð]r¥k

(1) Mkh¤ ÃkhÚke frXLk íkhV

(2) ¿kkík íkhVÚke y¿kkík íkhV

(3) {qíko íkhVÚke y{qíko íkhV

8.12 ík{khe «økrík [fkMkku.

8.13 rLkçktÄ «fkhLkk «&™ku

8.14 MðkæÞkÞ

8.1 WÆu~Þku

- Äe{e økríkyu þe¾Lkkh rðãkÚkeoLkkt ÷ûkýku rðþu òýþku.
- ÍzÃke økríkyu þe¾Lkkh rðãkÚkeoLkkt ÷ûkýku rðþu {krník «kÃík fhþku.
- «kusuõx ÃkØrík rðþu òýfkhe «kÃík fhþu.
- MðkæÞkÞ ÃkØrík rðþu yLÞ {krníke «kÃík fhþu.
- «Þkuøkku rðþu {krníke «kÃík fhþu.

8.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

(1) hMk - hwr[
(2) ðÞ - ô{h

8.3 «MíkkðLkk :

Mkk{kLÞ heíku ykÃkýu þk¤k{kt ykðíkk çkÄkt s çkk¤fkuLku íku{Lke fûkkLkwMkkh rþûký ykÃkðkLkku
«ÞkMk fheyu Aeyu. Ãkhtíkw rþûký ÷uðk ykðíkk çkk¤fku{kt ðiÞÂõíkf íkVkðíkku nkuÞ Au. yuf s
ðøko¾tz{kt yÇÞkMk fhíkkt çkk¤fkuLke {kLkrMkf fûkk swËe swËe nkuÞ Au. yk çkk¤fku {kLkrMkf fûkk
hMk-Ár[ fu ð÷ýku yLku yr¼ÞkuøÞíkkykuLkk MktË¼o{kt ðiÞÂõíkf íkVkðíkku Ähkðu Au. fux÷ktf çkk¤fkuLke
økúnýþÂõík íkeðú fu ÍzÃke nkuÞ Au. íkku fux÷ktf çkk¤fkuLke økúnýþÂõík Äe{e nkuÞ Au. òu fu þk¤kLkkt
ðøko¾tz{kt rðãkÚkeoykuLkwt rðMíkhý fhíkk {kuxk ¼køkLkk rðãkÚkeoykuLkwt Mkk{kLÞ ©uýe{kt ðøkeof]ík fhe
þfkÞ.

ðøko¾tzLkk fux÷ktf çkk¤fku íkusMðe yLku yÇÞkMk{kt ÍzÃke nkuÞ Au ßÞkhu fux÷ktf çkk¤fku {tË
yLku Äe{e økríkLkkt nkuÞ Au.

8.4 ÍzÃke økríkyu þe¾Lkkh rðãkÚkeoLkkt ÷ûkýku :

su rðãkÚkeoyku þkherhf heíku MðMÚk nkuÞ ¾qçk s ÍzÃkÚke ¿kkLk, Mk{s yLku fkiþÕÞku økúný
fhe þfíkk nkuÞ, ykðk rðãkÚkeoyku MknkÞíkkÃkqðof SðLkLkk ÃkzfkhkuLkku Mkk{Lkku fhe þfíkk nkuÞ Au.
ykðk rðãkÚkeoykuLku íkusMðe yÚkðk Gifted Child fnuðk{kt ykðu Au. ykðk rðãkÚkeoykuLkku çkwrØ
yktf 130Úke ðÄw nkuÞ Au. þk¤k{kt ykðk rðãkÚkeoykuLkwt «{ký íkku 2% nkuÞ Au. ykðk íkusMðe
çkk¤fku fux÷efðkh þk¤k{kt Mk{MÞk ÃkuËk fhíkkt nkuÞ Au. ykðe Mk{MÞkykuLku n÷ fhðk þk¤k
Mkt[÷kfkuyu nt{uþk íkiÞkh hnuðwt Ãkzu Au.

“Gifted Child is an individual with social abilties talents and traiss termam”

suLkk{kt rðrþ»x þÂõíkyku rðrþü çkwrØ «rík¼k yLku rðrþü økwýkuLkku Mk{LðÞ nkuÞ íkuLku
íkusMðe çkk¤f fne þfkÞ
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- ykðk rðãkÚkeoyku þkherhf heíku MðMÚk nkuÞ Au.
- ykðk rðãkÚkeoyku{kt Wå[ økwýku nkuÞ Au.
- íkuyku Wå[ fûkkLkku ðkhMkku Ähkðíkkt nkuÞ Au.
- íku{Lke økúnýþe÷íkk yLÞ çkk¤fku fhíkkt ¾qçk Ÿ[k «fkhLke nkuÞ Au.
- íkuyku ÃkkuíkkLkk Mk{ðÞMfku fhíkkt ðÄkhu ÃkrhÃkõð nkuÞ Au.
- íkuyku Mkkhwt r{ºkðíkwo¤ Ähkðu Au.
- íkuyku Mkíkík «ÞíLk fhíkkt hne æÞuÞLku rMkØ fhðk «ÞíLkku fhíkkt hnu Au.
- íku{Lke rLkýoÞ þÂõík yLku rððufþÂõík Wå[ fûkkLke nkuÞ Au.
- íkuyku MksoLkkí{f «ð]r¥kyku{kt hMk ÷uíkkt nkuÞ Au.
- íkuyku çkwrØÃkqðofLkku MktÞ{ Ëk¾ðe þfu Au.
- íku{Lke þe½ú Mk{sþÂõík, íkeðú, rs¿kkMkk, ríkûý M{]rík rðþk¤, þçË ¼tzku¤,

økýíkheyku{kt hMk, Lkðwt òýðkLke ík{L™k yLku ¾kus fhðkLke þÂõík nkuÞ Au.
- íkuyku ðkt[Lk ÍzÃkÚke þe¾u Au yLku þe½ú ðkt[Lk fhu Au.
- íkuyku ¿kkLk, Mk{s yLku fkiþÕÞku íku ÍzÃkÚke økúný fhu Au. ÍzÃkÚke íkuLkwt WÃkÞkusLk fhu Au.
- íkuyku Ãk]ÚÚkfhý yLku MktþkuÄLk{kt hMk Ähkðu Au.
- íkuyku {kir÷f rð[khMkhýe yLku {kir÷f yr¼ÔÞÂõík Ähkðu Au.
- íkuyku ÍzÃkÚke ðkt[LkþÂõík, yÚkoøkúný þÂõík íku{s íkeðú ÄkhýkþÂõík  Ähkðu Au.
- ykðk rðãkÚkeoykuLke rs¿kkMkk þÂõík íkeðú nkuÞ Au.
- íkuyku LkuíkkøkeheLkk W¥k{ økwýku Ähkðu Au.

8.5 Äe{e økríkyu þe¾Lkkh rðãkÚkeoykuLkkt ÷ûkýku :

su rðãkÚkeoyku þkherhf heíku yMðMÚk nkuÞ Au yLku Äe{e økríkyu ¿kkLk Mk{s yLku fkiþÕÞLkku
¾qçk ykuAku WÃkÞkuøk fhe þfíkk nkuÞ íku{Lku Äe{e økríkyu þe¾Lkkh rðãkÚkeoyku fnuðk{kt ykðu Au
íkuyku Mkkhe heíku yæÞÞLk fhe þfíkk LkÚke.

Mkk{kLÞ rðãkÚkeoykuLku su ÃkrhÂMÚkrík{kt rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au íku ÃkrhÂMÚkrík{kt su çkk¤f
Mkk{kLÞ ÍzÃku þe¾e þfíkk LkÚke. íkuðk çkk¤fLku Äe{e økríkyu þe¾Lkkh rðãkÚkeo fnuðk{kt ykðu Au.
þk¤k{kt ykðíkkt çkk¤fku{kt yk «fkhLkk çkk¤fkuLkwt «{ký ykþhu [k÷eMk xfk nkuÞ Au.

Ëk.ík. rðï{kt {nkLk økýkíke ÔÞÂõíkyku þk¤kfeÞ ÔÞðMÚkk{kt þe¾ðkLke çkkçkík{kt ½ýe
Äe{e níke. LkuÃkkur÷ÞLk 54 rðãkÚkeoykuLkk ðøko{kt 49 {wt MÚkkLk Ähkðíkku níkku [Š[÷ r{÷ixhe fku÷usLke
«ðuþ fMkkuxe{kt çku ð¾ík rLk»V¤ økÞu÷kt.

ykÕçkxo ykELkMxkRLk ½ýwt {kuzwt çkku÷íkk þeÏÞk níkk. yux÷u fu þk¤k SðLk{kt Lkçk¤k
Ëu¾kíkkt çkk¤fku yÇÞkMk{kt ¾hu¾h Lkçk¤k nkuíkkt LkÚke Ãký Äe{k nkuÞ Au.

÷ûkýku :

(1) ykðk çkk¤fkuLkku çkwrØ yktf 75 Úke 90Lke ðå[uLkku nkuÞ Au.
(2) ykðk çkk¤fku [k÷íkkt yLku çkku÷íkkt Mkk{kLÞ çkk¤fku fhíkkt {kuzwt þe¾u Au.
(3) íkuyku Mkk{kLÞ çkk¤fkuLke Mkh¾k{ýe{kt ÃkwMíkfku, r[ºkfk{ ðøkuhu{kt ykuAku hMk Ähkðu Au.
(4) íkuykuLku ðkhtðkh ¼ýðk çkuMkðkLke Mkq[Lkk ykÃkðe Ãkzu Au.
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(5) íkuykuLke Mk{s Mkk{kLÞ nkuÞ Au. ½ýk ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe {nuLkík fhu Au íÞkhu {¤íkwt Ãkrhýk{
Mkk{kLÞ nkuÞ Au.

(6) íkuyku yLÞ fk{fks{kt Mkk{kLÞ nkuðkÚke, {k-çkkÃk íku{Lku þk¤kfeÞ fkÞo{kt {w~fu÷e yLkw¼ðíkk
nkuÞ Au.

(7) ykðk çkk¤fku fkuEÃký «fkhLke Mkk{krsf ykŠÚkf ¼qr{fk Ähkðíkkt fwxwtçkLkk nkuÞ Au.
(8) íkuykuLku MkkÄkhý yÚkðk íkusMðe çkk¤fku fhíkkt ºký økýku yLkw¼ðku ykÃkðk{kt ykðu Au

íÞkhu íku{Lkwt Mk{økú yæÞÞLk ÚkkÞ Au.
(9) ykðk çkk¤fku ðkt[Lk yLku økrýík þe¾ðk{kt Äe{k nkuÞ Au Ãkhtíkw yLÞ «ð]r¥k{kt Äe{k nkuíkkt

LkÚke. íkuyku íkuLkk fkÞo{kt ¾qçk s ÔÞðÂMÚkík yLku íkkŠff nkuÞ Au. íkuyku fkÞoLkk yuf ÄkÞko
ÃkwLkhkðíkoLkÚke ftxk¤e síkkt LkÚke.

(10) ykðk çkk¤fku Lke[uLkk fkiþÕÞku{kt WýÃk Ähkðu Au.
- ¼k»kk fkiþÕÞ{kt Lkçk¤kt
- Mkíkík æÞkLkLkku økk¤ku xqtfku
- MktfÕÃkLkk ½zíkh{kt {w~fu÷e
- Mkk{kLÞefhý{kt {w~fu÷e
- ðøkeofhý yLku Mk{MÞk Wfu÷ðk{kt {w~fu÷e
- «çk¤ yn{Lkku y¼kð

(11) ykðk çkk¤fku Mk{ÞðÞMfkuLke Mkh¾k{ýe{kt ykuAk ÃkrhÃkõð Ëu¾kÞ Au.
(12) õÞkhuf ykðk çkk¤fku ÃkkuíkkLkwt yð{qÕÞktfLk fhðkLke «ð]r¥k Ähkðu Au.
(13) íku{Lkk{kt ykí{rðïkMk ykuAku nkuÞ Au.
(14) ykðk çkk¤fku{kt M{]rík yLku æÞkLk rðMíkkh xqtfku sýkÞ Au.
(15) yÚkoøkúný fhðkLke çkkçkík{kt ðøko{kt íkuyku ÃkkAk Ãkzu Au.
(16) íku{Lke þe¾ðkLke økrík {tË nkuðkÚke þiûkrýf fkÞo{kt Ãký íkuLke økrík {tË nkuÞ Au.

8.6 ÍzÃke økríkyu þe¾Lkkh çkk¤fkuLku rþûký ykÃkíke ð¾íku æÞkLk{kt hk¾ðkLke çkkçkíkku

ÍzÃke økríkyu þe¾Lkkh çkk¤fkuLku rþûký ykÃkíke ð¾íku Lke[uLke çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ðe
òuEyu.
- ykðk çk¤fkuLku ÃkwLkhkðíkoLk ftxk¤ksLkf ÷køku Au íkuÚke ðÄw «&™ku ykÃkðkLkk çkË÷u y½hk

«&™ku ykÃkðk{kt ykðu íkku íkuLku {kxu W¥kusLkk Ãkqhe Ãkkzu Au.
- íkuLku rðÃkw÷ «{ký{kt ÃkwMíkfku, «Þkuøkþk¤kLkkt MkkÄLkku yLku yLÞ MkkrníÞ Ãkqhwt Ãkkzðwt òuEyu

suÚke íkuyku nuíkwLku yLkwYÃk íkuLke ÃkMktËøke yLku WÃkÞkuøk fhe þfu Au.
- íkuLku ðÄw{kt ðÄw çku ÄkuhýLke ðøko çkZíke ðnu÷e ykÃkðe òuEyu. Ãkhtíkw þhík fu, íkuLku su

Äkuhý{kt ðnu÷e çkZíke ykÃkðk{kt ykðu íkuLku {kxuLke Ãkwhíke Mkk{krsf ÃkrhÃkõðíkk, yr¼hwr[
yLku þiûkrýf rMkrØ «kÃík fhu÷kt Au?

- íkuLkk{kt {kir÷fíkk ðÄw nkuÞ Au íkuÚke íkuLku MkkUÃkðk{kt ykðíkk fkÞoLkwt MktÃkqýo ðýoLk fhe ykÃkðkLku
çkË÷u íkuLku ykÃk{u¤u fkÞo fhðkLkku yrÄfkh ykÃkðk{kt ykðu Au, íkku ðÄw íkíÃkh çkLku Au.

- ykðk çkk¤fkuLku rðrðÄ yÇÞkrMkf fu yÇÞkMk fhíkk «ð]r¥k{kt Lkuíkkøkehe ykÃkðkÚke Ãkrhýk{
Mkkhtw {¤u Au.
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- «rík¼k ¾kus fMkkuxe íku{s çkkÌk Ãkheûkkyku {kxu íku{Lku íkiÞkh fhðk òuEyu. ykðk «fkhLkk
çkk¤fkuLku rð»kÞðMíkwLkwt ¿kkLk Ÿzwt yLku rðþu»k rðrðÄíkkÃkqýo ykÃkðwt òuEyu.

- íku{Lku ðÄkhkLkwt rð»kÞðMíkw ykÃke, ÃkkuíkkLke {u¤u yæÞÞLk fhu íkuðku {nkðhku ykÃkðku òuEyu.
- íku{Lke Mk{MÞk Wfu÷Úke þÂõíkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au. yæÞÞLk yLkw¼ðku Ãkwhku Ãkkzðkt òuEyu.
- íku ykËþo Lkkøkrhf yLku íkuLkk{kt LkuíkkøkeheLkk økwýku rðfMku íkuðkt «ÞíLkku fhðkt òuEyu.
- íkuyku Mk{ks MkuðkLke «ð]r¥kyku{kt hMk ÷u íkuðk fkÞo¢{ku ykÃkðkt òuRyu.
- ykðk çkk¤fku yu ËuþLkwt {nk{q÷wt ÄLk Au. íkuyku ykðíkefk÷Lkk ykËþo Lkkøkrhf çkLku íkuðe

íkk÷e{ þk¤k fûkkyu ykÃkðe òuEyu.

8.7 Äe{e økríkyu þe¾Lkkh çkk¤fkuLku rþûký ykÃkíke ð¾íku æÞkLk{kt hk¾ðkLke çkkçkíkku

- {kEf÷ RLøk÷u{uLk yLku ðuM÷e çkufhe yk ûkuºk{kt yLkuf «Þkuøkku fheLku Mkkrçkík fÞwO Au fu,
Äe{e økríkyu þe¾Lkkh çkk¤fkuLku Mker{ík fûkk MkwÄe þe¾ðe þfkÞ Au. Ãkhtíkw íkuLku {kxu ðÄkhu
Mk{Þ yLku «ÞíLkkuLke sYh Ãkzu Au. íku{Lku ÃkwLkhkðíkoLk yLku ¾kMk þiûkrýf MkwrðÄkLke sYh
Ãkzu Au. íkkus íkuyku þe¾e þfu Au yLku Mk{ksLku {kxu yuf sðkçkËkhe çkLkðkLku çkË÷u Mk{ksLke
yuf r{÷fík çkLke þfu Au.

- ykðk çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu [ku¬Mk «ÞwÂõíkykuLkku WÃkÞkuøk fhðku òuEyu Ãkhtíkw íku Ãknu÷k
íkuLkk{kt æÞkLk furLÿík fhðkLke yLku ÞkË hk¾ðkLke þÂõík ðkt[Lk fkiþÕÞ yLku ÷u¾Lk fkiþÕÞLkku
rðfkMk fhðku òuEyu.

- yuf{Lku LkkLkk-LkkLkk rð¼køkku{kt ðnU[ku, ík{k{ LkkLkk {wÆkykuLke ÞkËe çkLkkðku.
- rðMík]ík ðýoLkLkk MðYÃk{kt Ãkqhíkku yLkw¼ð ykÃkku. íÞkhçkkË ík{u fhu÷kt ðýoLkLkk {wÆkykuLku

ykzk yð¤kt ¢{{kt ykÃkku.
- fkhý yLku yMkh ytøkuLkk MðkæÞkÞ ykÃkku íÞkhçkkË íkuLku fux÷ktf Ãkrhýk{ku ykÃkku yLku íku

Ãkrhýk{kuLkk fkhý òýðkLkwt fnku.
- íkuLkk rþûký{kt ËirLkf ÃkrhÂMÚkríkykuLku ÞkuøÞ heíku fhe þfu íkuðku {nkðhku fhkððku òuRyu.
- {kLkð½zíkh {kxu «&™ku¥kheLkku WÃkÞkuøk fhku «&™ku ¾kMk fheLku Lkðe ÃkrhÂMÚkrík ytøku ðøkeofhý

«fkhLkkt fkhý, MktçktÄ «fkhLkk WËknhýku Mkkhktþ
- ykðk çkk¤fku yÇÞkMkLke økrík{kt Äe{k Au, íkuyku {tË çkwrØLkk LkÚke íku æÞkLk{kt hk¾ku yux÷u

ßÞkhu íkuuyku Äe{e økríkyu þe¾u íÞkhu íku{Lke ðøko{kt xefk Lk fhku, Ãký íku{Lkkt Mkkhkt fkÞkuoLke
fËh fhku.

- WËknhý yLkw¼ðku yLku rLkËþoLkku íku{Lkk yæÞÞLkLku ðÄw Mkh¤ çkLkkðu Au.
- ykðk çkk¤fkuLkku rðfkMk Ëh Äe{ku nkuðkÚke íku{Lke MkkÚku fk{ fhðk{kt Äehs hk¾ku.
- ykðk çkk¤fkuLku «ð]r¥k÷ûke rþûký yLku h{ík îkhk rþûký ykÃkðwt òuEyu. rþûký fkuE

Mk{MÞk Q¼e ÚkkÞ íkku þktríkÚke Wfu÷ku.
- ykðk çkk¤fkuLku sqÚk - yÇÞkMk ÃkØrík yLku þiûkrýf MkkÄLkLkku ðÄw WÃkÞkuøk fheLku þe¾ððwt.
- sYh ðk÷e MktÃkfo fhðku òuEyu íkÚkk íkuLkk{kt ÷½wíkkøkútrÚk «ðuþu Lknª íkuLke íkfuËkhe hk¾ðe

òuEyu.
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8.8 ÍzÃke økríkyu þe¾Lkkh {kxuLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe

(1) ykðk çkk¤fkuLku ÃkwLkhkðíkoLk ftxk¤ksLkf ÷køku Au íkuÚke íkuLku ðÄw «&™ku ykÃkðkLkk çkË÷u
y½hk «&™ku ykÃkðk{kt ykðu íkku íkuLku {kxu W¥kusLkk Ãkwhe Ãkkzu Au.

(2) íkuLku rðÃkw÷ «{ký{kt ÃkwMíkfku «Þkuøkþk¤kLkkt MkkÄLkku yLku yLÞ MkkrníÞ Ãkqhwt Ãkkzðwt òuEyu.
suÚke íkuyku ÃkkuíkkLkk nuíkwLku yLkwYÃk íkuLke ÃkMktËøke yLku WÃkÞkuøk fhe þfu.

(3) íkuLku ðÄw{kt ðÄw çku ÄkuhýLke ðøko çkZíke ðnu÷e ykÃkðe òuEyu. Ãkhtíkw íku þhíku fu íkuLku su
Äkuhý{kt ðnu÷e çkZíke ykÃkðk{kt ykðu íkuLku {kxuLke Ãkwhíke Mkk{krsf ÃkrhÃkõðíkk, yr¼Yr[
yLku þiûkrýf rMkrØ «kÃík fhu÷ nkuÞ.

(4) íkuLkk{kt {kir÷fíkk ðÄw nkuÞ Au íkuÚke íkuLku MkkUÃkðk{kt ykðíkk fkÞoLkwt MktÃkqýo ðýoLk fhe ykÃkðkLku
çkË÷u íkuLku ykÃk{u¤u fkÞo fhðkLkku yrÄfkh ykÃkðk{kt ykðu íkku íku ðÄw Mkûk{ çkLku Au.

(5) ykðkt çkk¤fkuLku rðrðÄ yÇÞkrMkf fu yÇÞkMkuíkh «ð]r¥k{kt Lkuíkkøkehe ykÃkðkÚke Ãkrhýk{
Mkkhwt {¤u Au yLku íkuLku Mktíkku»k ÚkkÞ Au.

(6) «rík¼k ¾kus fMkkuxe íku{s çkkÌk Ãkheûkk {kxu íku{Lku íkiÞkh fhðkt òuEyu ykðk «fkhLkk
çkk¤fkuLku rð»kÞðMíkLkwt  Qzwt ¿kkLk rðrðÄíkkÞwO ykÃkðwt òuEyu.

(7) íku{Lku ðÄkhkLkwt rð»kÞðMíkw ykÃke ÃkkuíkkLke {u¤u yæÞÞLk fhu íkuyku {nkðhku ykÃkðku òuEyu.
(8) íku ykËþo Lkkøkrhf çkLku yLku íkuLkk{kt LkuíkkøkeheLkk økwýku rðfMku íkuðkt «ÞíLkku fhðkt òuEyu.
(9) íkuykuLke Mk{ksMkuðkLke «ð]r¥kyku {kt hMk ÷ku íkuðk fkÞo¢{ku ykÃkðkt òuEyu.
(10) ykðk çkk¤fku{kt {kir÷fíkk yLku MðMksofíkk ðÄw nkuÞ Au. íkuÚke íku Mðíktºk heíku fkÞo fhe þfu.
(11) þk¤k{kt yÃkkíke þiûkrýf «ð]r¥kyku WÃkhktík SðLkþi÷e «ð]r¥kyku{kt ykðk çkk¤fkuLku

Mkn¼køke çkLkkðe íku{Lkk ÔÞÂõíkíð [rhøk yLku íku{Lkku MkðkOøke rðfkMk ÚkkÞ íkuðk Mkûk{
Lkkøkrhf çkLkðk Úkkuyu.

(12) ykðk çkk¤fku {kxu rðrþü «fkhLke þk¤kyku nkuðe òuEyu Ãkhtíkw ykÃkýu íÞkt yk þõÞ çkLÞwt
LkÚke.

8.9 ÍzÃke økríkyu þe¾Lkkh {kxuLke MðyæÞÞLk Mkk{økúe

ÍzÃke økríkyu þe¾Lkkh rðãkÚkeoyku {kxu Lke[uLke ÃkØríkyku / «ÞwÂõíkykuLkku WÃkÞkuøk ÚkE
þfu.

ÍzÃke økríkyu þe¾Lkkh rðãkÚkeoykuLkku çkwrØ yktf Ÿ[ku nkuðkÚke íkuyku Mkk{kLÞ çkkçkíkku
íkwhtík s Mk{S þfu. Ãkrhýk{u ðøko{kt Mkk{kLÞ rðãkÚkeoykuLku æÞkLk{kt hk¾e rþûkýfkÞo fhíkkt rþûkfLkkt
rþûkýfkÞoÚke íku{Lku Mktíkku»k Úkíkku LkÚke. íku{Lku yÇÞkMk¢{ Mknu÷ku ÷køku Au. yk {kxu rþûkfu ykðk
rðãkÚkeoyku {kxu fux÷ef ¾kMk «fkhLke MðyæÞÞLk Mkk{økúe íkiÞkh fhðe òuEyu.
(1) yr¼¢r{ík yæÞÞLk Mkk{økúe

yr¼¢r{ík yæÞÞLk Mkk{økúe ÍzÃke økríkyu þe¾Lkkh çkL™u «fkhLkkt rðãkÚkeoyku {kxu WÃkÞkuøke
çkLku Au. yk Mkk{økúe{kt rð»kÞLke hsqykíkLku LkkLkk {wÆk{kt rð¼krsík fhðk{kt ykðu Au. yk LkkLkk
{wÆkLku, Ãkuxk {wÆk{kt rð¼krsík fhðk{kt ykðu Au. yk LkkLkk ytþLku Vh{ku fnuðk{kt ykðu Au. ykðk
Vh{kLkk Ãký «fkh nkuÞ Au. su{ fu ðkt[Lk {kxuLkku Vh{ku, þe¾ðk {kxuLkku Vh{ku, {qÕÞktfLk {kxuLkku
Vh{ku ðøkuhu rðãkÚkeoykuLku þe¾ððk{kt ykðu Au.
(2) MðkæÞkÞku :

Mkk{kLÞ heíku ÃkkXLku ytíku MðkæÞkÞ ykÃkðk{kt ykðu Au. Ãkhtíkw ynª yu MðkæÞkÞLke ðkík
LkÚke. rþûkf yuf{Lkk {wÆkLku yLkwYÃk MðkæÞkÞ íkiÞkh fhu Au. ykðk MðkæÞkÞ rðãkÚkeoykuLku MðyæÞÞLk
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{kxu Ãký ykÃke þfkÞ Au. ykðk MðkæÞkÞ íkiÞkh fhíke ð¾íku rðãkÚkeoykuLke ®[íkLkþÂõík yLku
Mðíktºk rð[kh Mkhýe rðfMku. íkuðk «&™kuLkku Mk{kðuþ fhðk{kt ykðu Au. suÚke rðãkÚkeo ÃkkuíkkLkk
Mðíktºk yLku {kir÷f rð[khku hsq fhe þfu Au. ykËþo MðkæÞkÞLkk {krníke÷ûke «&™kuLkk çkË÷u þk
{kxu ? fu{ ? þwt ÚkE þfu {tíkÔÞku sýkðku - suðk «&™kuLkku Mk{kðuþ fhðk{kt ykðu Au. rþûkfu ykÃku÷
MðkæÞkÞ fk¤SÃkqðof íkÃkMkðkt òuEyu.
(3) MktË¼o ÃkwMíkfku :

ÍzÃke økríkyu þe¾Lkkh rðãkÚkeoyku {kxu ÃkkXqâÃkwMíkf Ãkqhíkw t LkÚke. ykðk rðãkÚkeoyku{kt
rs¿kkMkk, fÕÃkLkkþÂõík, r[tíkLk þÂõík rðþu»k nkuðkÚke íku{Lkk{kt Q¼k Úkíkkt rðrðÄ «&™kuLkk Mk{kÄkLk
{kxu íku{Lku Ríkhðkt[Lk ðkt[ðwt sYhe çkLku Au. yk {kxu fÞk rð»kÞku{kt fÞk yuf{ku {kxu fÞk fÞk
ÃkwMíkfku ðkt[ðkt òuEyu íkuLke {krníke rþûkfu rðãkÚkeoykuLku ykÃkðe òuEyu. yk {kxu þk¤k fûkkyu
ykðkt ÃkwMíkfku ðMkkððk òuEyu. Mkk{rÞfku yLku ÃkwMíkfku rðãkÚkeoykuLku Mkh¤íkkÚke WÃk÷çÄ ÚkE þfu
íkuðe ÔÞðMÚkk Ãký Úkðe òuEyu.
(4) {kuzâq÷ :

ûk{íkkLkk rðfkMk {kxu, rLkrùík WÆu~ÞkuLku æÞkLk{kt hk¾e, rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLke òíku ðkt[eLku íku
Mk{S þfu, íku{s íkuLkk ytík{kt ykÃku÷k MðkæÞkÞ, íkuyku Mðíktºk heíku íkiÞkh fhe þfu íkuðk {kuzâw÷
Ãký ÍzÃke økríkyu þe¾Lkkh rðãkÚkeo {kxu ¾qçk WÃkÞkuøke Mkk{økúe Au. rþûkfku yu ykðk {kuzâw÷
rðãkÚkeoykuLku {u¤ðe ykÃkðkt òuEyu. {kuzâw÷Lkk ytíku ykÃku÷ MðkæÞkÞ rðãkÚkeoykuLku MðyæÞÞLk
fhðk «uhu Au. suLkkÚke íku{Lke Ãk]Úk¬hý yÚko½xLkLke xuð rðfMku Au.

«kusuõx, «Þkuøkku, Mk{MÞk, Wfu÷, õðeÍ ðøkuhuLkku WÃkÞkuøk Ãký ÍzÃkÚke økríkþe÷  rðãkÚkeoyku
{kxu ÚkE þfu WËk. õðeÍ fu Mk{MÞk Wfu÷ ÃkØríkLkk «&™ku rþûkfkuyu íkiÞkh fhðkt òuEyu.

8.10 Äe{e økríkyu þe¾Lkkh {kxuLke MðyæÞÞLk Mkk{økúe :

Äe{e økríkyu þe¾Lkkh rðãkÚkeoyku {kxu þiûkrýf MkkÄLkku  íkiÞkh fhðkt òuEyu fu suÚke íkuyku
MðÞt íkuLkku WÃkÞkuøk Mkh¤íkkÚke fhe þfu. yLku MðyæÞÞLk fhe þfu íkuðk «fkhu íku{Lke çkwrØ fûkkyu
yLkwYÃk Mkk{økúe íkiÞkh fhðe òuEyu. su{kt r[ºkku, [kxo, Lkfþk, {kuzÕMk, Lk{qLkkyku suðe Mkk{økúeLkku
WÃkÞkuøk Ãký ÚkE þfu.
(1) «Þkuøkku :

ykðk rðãkÚkeoyku {kxu «Þkuþk¤k{ktÚke yu MðyæÞÞLk Mkk{økúe «kÃík fhe òíku «Þkuøkku fhu
yLku íkuLkk «kÞkurøkf fkÞoLke rðøkíkku «Þkuøk ÃkkuÚke{kt íkiÞkh fhu yLku íkuLkk «kÞkurøkf fkÞoLke
rðøkíkku «Þkuøk ÃkkuÚke{kt íkiÞkh fhe þfuu.

(2) ^÷uþfkzo :

h{ík îkhk rþûký, ̂ ÷uþfkzo îkhk þõÞ çkLku Au. ¾kMk fheLku ¼k»kk rþûký{kt yûkh yku¤¾kÞ
Au. þçË h[Lkk ðkõÞ h[Lkk, ðøkuhu {kxu ̂ ÷uþfkzo{kt WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au. ̂ ÷uþfkzo îkhk
Lkðwt ¿kkLk ykÃke þfkÞ íku{s þe¾ðu÷ {wÆkLkwt árZfhý yLku ÃkwLkhkðíkoLk fhe þfkÞ Au.

(3) yr¼¢r{ík yæÞÞLk Mkk{økúe :

Äe{e økríkyu þe¾Lkkh rðãkÚkeo {kxu íku{Lke fûkk yLkwMkkh yr¼¢r{ík Vh{kyku, íkiÞkh fhe
þfkÞ Au. su ¾kMk fheLku íku{Lke f[kþ Ëqh fhðk {kxu Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe MðYÃku WÃkÞkuøke
çkLku Au. rþûkfku  yk Mkk{økúeLkku WÃkÞkuøk fhíke ð¾íku yk Mkk{økúe fÞk rðãkÚkeoyku {kxu Au.
su ¾kMk æÞkLk{kt hk¾ðwt sYhe Au. fkhý fu ÍzÃke yLku Äe{e økríkyu þe¾Lkkh rðãkÚkeoyku
{kxu yk Mkk{økúe{kt íkVkðík nkuÞ Au.
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8.11 ÍzÃke økríkyu þe¾Lkkh rðãkÚkeoyku {kxuLke rþûký ÃkØríkyku

(1) yr¼¢r{ík ÃkØrík :

rðãkÚkeoyku Mkkhe heíku Mð-yæÞÞLk fhe þfu íku {kxu yk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu
Au. yk{ íkku íku Mð-yæÞÞLk ÃkØrík Au. yk ÃkØrík{kt rþûký Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku yLku
Ãkuxk yuf{ku{kt ðøkeof]ík fhðk{kt ykðu Au íkuLkk ytíku Mð-{qÕÞktfLk {kxuLkk «&™ku nkuÞ Au.
rðkãkÚkeo «íÞuf Vh{kLkku yÇÞkMk fhu Au. y Mk{SLku íkuLkk Wíkhku ÷¾u Au. su ykÃku÷k W¥khku
MkkÚku Mkh¾kðu Au, íÞkhçkkË íku çkeò yuf{ íkhV ykøk¤ ðÄu Au. ynª rðãkÚkeo økríkÚke
rðfkMk MkkÄu Au. íkuLke Mð-yæÞÞLkLke xuð rðfMku Au. rðãkÚkeo MðÞt yæÞÞLk fhíkku nkuðkÚke
yk ÃkØrík ÍzÃke þe¾ðk {kxu WÃkÞkuøke Mkkrçkík ÚkkÞ Au.

(2) «kusuõx ÃkØrík :

fkuE [ku¬Mk nuíkwLku æÞkLk{kt hk¾eLku yk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeoLku
[kuffMk «fkhLke Mk{MÞk Ãkh fk{ MkkUÃkðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLke ûk{íkk «{kýu
fk{ Ãkqhwt Ãkkzu Au. íkuyku «ð]r¥k îkhk yæÞÞLk fhu Au. yÇÞkMk rð»kÞf fkÞo fhu Au. rðãkÚkeoykuLku
yÇÞkMk rð»k[f Mk{MÞk MkkUÃkðk{kt ykðu Au. su{ fu ¼khíkLke ¼qøkku¤{kt “{nkhk»xÙ”
rðþu «kusuõx ÃkØríkÚke þe¾ððk {kxu, rðãkÚkeoykuLkk sqÚk çkLkkðe íku{Lku y÷øk-y÷øk
«ð]r¥kyku MkkUÃkðk{kt ykðu Au. fkuE sqÚkLku {nkhk»xÙLke ykçkkunðk yLku ¾uíke rðþu fkuE sqÚk
{nkhk»xÙLkkt Wãkuøkku rðþuLke {krníke yfrºkík fhðkLkwt fkÞo MkkUÃkðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeoyku
yk çkÄe {krníke {u¤ðe íkuLkku ÔÞðÂMÚkík heíku ynuðk÷ hsq fhu Au. íkuyku r[ºkku yuõXk fhu
Au. ÃkwMíkfku, ÷u¾ku{ktÚke Mkk{økúe {u¤ðu Au. yu heíku rþûkfLkk {køkoËþoLk Lke[u «kusuõx íkiÞkh
fhu Au. ykLkkÚke íkuLke Mkt½ ¼kðLkkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au.

(3) sqÚk yæÞÞLk ÃkØrík :

yk ÃkØrík{kt ðøkoLkk rðãkÚkeoykuLkk y÷øk - y÷øk sqÚk h[e Ëhuf sqÚkLku yuf rð»kÞktøk fu
{wÆk Ãkh fk{ MkkUÃkðk{kt ykðu Au. rþûkf íku{Lku {køkoËþoLk ykÃku Au íku rðãkÚkeoyku Lku sYhe
MkkrníÞ Ãký Ãkqhwt Ãkkzu Au. rðãkÚkeoyku sqÚk{kt fk{ fhíkk nkuðkÚke íku{Lkk{kt Mk{qn ¼kðLkkLkku
rðfkMk ÚkkÞ Au. íkuyku WíMkknÃkqðof fk{ fhu Au.

(4) MðkæÞkÞ ÃkØrík :

yk ÃkØrík{kt rðãkÚkeoykuLku MðkæÞkÞ íkiÞkh fheLku ykÃkðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLke
Mk{s yLku þÂõík îkhk Mð-yæÞÞLk fhe MðÞt þe¾u Au yLku «økrík fhu Au.
yk WÃkhktík ÍzÃkÚke þe¾Lkkh yÚkðk íkusMðe çkk¤fkuLkk rþûký {kxu Lke[uLke çkkçkíkku æÞkLk{kt
hk¾eLku íku{Lke «økrík ÚkkÞ, íkuðwt ykÞkusLk fhðwt òuEyu.
rðãkÚkeoykuLku ÃkwMíkfk÷Þ{kt MktË¼oøkútÚkku ðkt[ðkLke xuð Ãkkzðe òuRyu.

- MktË¼oÃkwMíkfku ytøku rþûkfkuyu ÞkuøÞ {køkoËþoLk Ãkqhwt Ãkkzðwt òuEyu.
- ðøko¾tz{kt yÇÞkMk ËhBÞkLk Mk{MÞk Wfu÷ ÃkØríkyku Lkku Ãký yk©Þ ÷E þfkÞ.
- rðãkÚkeoykuLke ¿kkLkð]rØ yLku rs¿kkMkkð]ríkLkk Mktíkku»k {kxu rðrðÄ MknyÇÞkrMkf «ð]r¥kyku

suðe fu «ðkMk, ÃkÞoxLk-ðõík]íð MÃkÄkoyku, ¿kkLk rþrçkhku, MktMfkh fkÞoûk{ku õðeÍ ðøkuhuLkwt
ykÞkusLk fhe þfkÞ.

- nMík r÷r¾ík ytfku, «ËþoLkku rð¿kkLk {u¤kLkwt ykÞkusLk fhðwt òuEyu.

8.12 Äe{e økríkyu þe¾Lkkh {kxuLke «ð]r¥kyku

Äe{e økríkyu yÚkðk {tËøkríkyu þe¾Lkkh çkk¤fku MknkLkw¼qríkLku Ãkkºk nkuÞ Au ðøko¾tz{kt
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su{ yÕÃkMktÏÞk íkusMðe rðãkÚkeoyku nkuÞ Au. íku{ fux÷ktf yÕÃkMktÏÞ rðãkÚkeoyku yæÞÞLk{kt {tËøkrík
Ähkðu Au. fux÷efðkh þk¤kyku{kt rþûkfku îkhk yk çkk¤fkuLke WÃkuûkk Úkíke òuðk {¤u Au. íku{Lku
ríkhMf]ík økýðk{kt ykðu Au. ykðkt çkk¤fku yÇÞkMk{kt yÕÃkrMkrØ {u¤ðíkk nkuÞ Ãký ¾hk, Ãkhtíkw
íkuðk çkk¤fkuLku Mk{SLku y÷øk íkkhðeLku íku{Lke MkkÚku MknkLkw¼qrík Ãkqýo ÔÞðnkh fheLku, rðïkMk
Síke ÷ELku íku{Lke þiûkrýf Mk{MÞkyku n÷ fhðk{kt ykðu íkku íku ÃkkuíkkLke økríkyu ÃkkuíkkLke þÂõík -
{rík yLkwMkkh ÞkuøÞ rðfkMk MkkÄe þfu Au.

ykðk çkk¤fkuLku y÷øk íkkhððk {kxu fux÷efðkh rLkheûký îkhk Þk rLkËkLk fMkkuxeyku îkhk
íku{Lke yÇÞkMk rð»kÞf rLkçko¤íkkyku fu f[kMkku òýe þfkÞ Au. su {wÆkyku{kt f[kMk ÷køkíke nkuÞ
íkuðk {wÆkyku y÷øk íkkhðeLku íku {wÆkyku þe¾ððk {kxu rðrðÄ ÃkØríkyku yLku «ÞwÂõíkykuLkk ykÞkusLk
îkhk, ÔÞwh[Lkkyku rð[khe ÷uðe òuEyu. ¾kMk fheLku ykðkt çkk¤fkuLku þe¾ððk {kxu yæÞkÃkLk
MkqºkkuLkku ÞÚkkur[ík WÃkÞkuøk fhðku òuEyu

(1) Mkh¤ ÃkhÚke frXLk íkhV
(2) ¿kkík íkhVÚke y¿kkík íkhV
(3) {qíko íkhVÚke y{qíko íkhV
yk MkqºkkuLkku WÃkÞkuøk fheLku íku{Lku {kxu yr¼¢r{ík yæÞÞLk suðe ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhðku

òuEyu.
{tË økríkyu þe¾Lkkhk çkk¤fkuLku þe¾ðíke ð¾íku æÞkLk{kt hk¾ðkLkk {wÆk

- íku{Lke MkkÚku MknkLkw¼qrík Ãkqýo ÔÞðnkh hk¾ðku òuEyu.
- rþûký ykÃkíke ð¾íku Mkh¤ ¼k»kkLkku WÃkÞkuøk fhðku.
- rð»kÞðMíkwLke hsqykík ð¾íku hkursËkt ÔÞðnkhLkk WËknhýku ykÃkðkt.
- hMk{Þ þi÷e{kt hsqykík fhðe.
- íku{Lku Wíkkhe Ãkkzðkt òuEyu Lkrn íku{Lke WÃkuûkk Lk fhðe.
- ykðk rðãkÚkeoyku{kt ykí{rðïkMk ÃkuËk fhðku.
- xqtfk ÃkkXku fu MðkæÞkÞku ykÃkðkt.
- ð¾íkkuð¾ík áZefhý fu ÃkwLkhkðíkoLk fhðwt, yøkkW þe¾e økÞu÷kt {wÆkykuLkwt ÃkwLkhkðíkoLk fhðwt.
- yr¼¢r{ík yæÞÞLkLkk yuf{ku íkiÞkh fÞko ÃkAe íku{Lku «ríkÃkku»ký Ãkqhwt Ãkkzðwt.
- Äe{u Äe{u «økeík fhíkkt òÞ íku{ «kuíMkknLk ykÃkðwt.
- WÃk[khkí{f rþûký ykÃkðwt.
- ûk{íkk÷ûke rþûký yr¼øk{Lkku WÃkÞkuøk fhðku.
- þiûkrýf WÃkfhýku, r[ºkku, [kxoqMk, rVÕ{ MxÙeÃMk ðøkuhuLkk WÃkÞkuøk îkhk rþûkýLku hMk«Ë

çkLkkððwt.

8.13 Mkkhktþ :

ykÃkýu òuÞwt fu ðøko¾z{kt íkusMðe Mkk{kLÞ yLku {tËøkríkLkkt çkk¤fku nkuÞ Au. íku{Lkk
ÔÞÂõíkíðk{kt yÃkkh r¼L™íkk yLku þõÞíkk hnu÷e Au. yk ÃkrhÂMÚkrík{kt ðøko¾tz{ktÚke íkusMðe
yÚkðk ÍzÃke økríkyu þe¾Lkkh rðãkÚkeoyku y÷øk íkkhðeLku íku{Lkk {kxu rðrðÄ ÃkØríkykuLkwt ykÞkusLk
fh, ÞkuøÞ ÔÞqn h[Lkkrð[khe, çktLku «fkhLkkt çkk¤fku {kxu rðrðÄ «fkhLke yæÞÞLk Mkk{økúe íkiÞkhe
fhe, íku{Lkk rðfkMkLku «kuíMkknLk ykÃkðwt òuEyu.
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8.14 ík{khe «økrík [fkMkku

«.1 ðøko{kt swÚk yæÞÞLk ÃkØrík îkhk ík{u fE fE «ð]r¥k fhkðe þfþku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

8.15 rLkçktÄ «fkhLkkt «§ku W¥khku-{wÆk MkkÚku

«.1 ÍzÃke økríkyu þe¾Lkkh {kxuLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe fE Au? yLku «ÞwÂõíkyku sýkðku.

{wÆk - yr¼¢r{ík yæÞÞLk Mkk{økúe
- MðkæÞkÞku
- MktË¼o ÃkwMíkfku
- {kuzâq÷
- «kusuõx «Þkuøkku

«.2 Äe{e økríkyu þe¾Lkkh rðãkÚkeoLkkt ÷ûkýku

- ykðk çkk¤fkuLkku çkwrØ yktf 75 Úke 90 nkuÞ Au.
- ykðk çkk¤fku [k÷íkkt yLku çkku÷íkkt {kuzwt þe¾u Au.
- íkuyku ykuAku hMk Ähkðu Au.
- íkuykuLkkt ¼k»kk fkiþÕÞku Lkçk¤k nkuÞ Au.
- þe¾ðkLke økrík {tË nkuÞ Au.
xqtfk «&™ku

«.1 Äe{e økríkyu þe¾Lkkh {kxuLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
«.2 ÍzÃke økríkyu þe¾Lkkh rðãkÚkeoLkk ÷ûkýku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
 yrík xqtfkt «&™ku

(1) MðkæÞkÞ ÃkØrík yux÷u þwt ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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(2) Mkh¤Úke frXLk íkhV sðkLkwt WËk. ykÃkku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

 nuíkw÷ûke «&™ku

(1) «rík¼kþk¤e çkk¤fLkku çkwrØ yktf fux÷ku nkuÞ Au?
(A) 140 yLku íkuLkkÚke WÃkh (B) 120 Úke 139

(C) 110 Úke 119 (D) 110 Úke 120

(2) Mkk{kLÞ çkwrØ yktf Ähkðíkk çkk¤fLkku çkwrØ yktf fux÷ku nþu ?
(A) 110 Úke 120 (B) 110 Úke 125

(C) 90 Úke 110 (D) 70 Úke 80

8.15 MðkæÞkÞ

«.1 ÍzÃke økríkyu þe¾Lkkh çkk¤fkuLku rþûký ykÃkíke ð¾íku æÞkLk{kt hk¾ðkLke çkkçkíkku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLke ¼qr{fk

Ëqhðíkeo rþûký «ýk÷e{kt yMkhfkhf Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúe yrLkðkÞo Au.
yk yÇÞkMk-Mkk{økúeLkk ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòtÚke ½ýkt Ëqh yLku õÞkhuf
íkku õÞkhuÞ Lk {¤e þfu íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuðkÚke ykðe yæÞÞLk Mkk{økúe Mkwøk{ yLku yMkhfkhf
nkuðe sYhe Au. Ëqhðíkeo rþûký {kxuLke yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt rðãkÚkeoLkk çkkirØf ®[íkLkLku
WÆeÃík fhðkLke ûk{íkk íkÚkk ykð~Þf ík{k{ yæÞÞLk «ð]r¥kyku nkuðe òuEyu. yk Mkk{økúe
ÃkkXqâ¢{Lkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkk yLkwMktÄkLku rðãkÚkeoLku ÃkÞkoó {køkoËþoLk ykÃkðk
Mkûk{ nkuðe òuEyu. Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt yÇÞkMk¢{{kt Mkqr[ík ík{k{ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ íku sYhe Au.

yMkhfkhf yæÞÞLk rMkØ fhðk {kxu yLkuf «fkhLkk ykÞkusLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au; suLkkÚke rðãkÚkeo ¿kkLkkuÃkksoLk fhe þfu. çkkirØf yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞku fu¤ðe
þfu yLku ðíkoLk íkÚkk yr¼øk{{kt ykð~Þf ÃkrhðíkoLkku MkkÄe þfu. ykÚke s rðãkÚkeoLkwt {qÕÞktfLk
Ãký ÃkkXâMkk{økúe{kt ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk Mkk{økúe{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu÷e
þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt MðYÃk íku rþûkýLkk ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f fu {Lkkuþkherhf nuíkw{ktÚke
fÞk nuíkwLku Mkt÷øLk Au ? íkuLkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk nuíkwyku ¼rð»Þ{kt yLkw¢{u ¿kkLk, çkkirØf
fkiþÕÞku yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ{kt Ãkrhý{u Au. rðãkÚkeoyu {u¤ðu÷ ¿kkLkLke
«kró, WÃkÞkuøk yLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfkÞ. rðãkÚkeoykuLkk Ãkqðo¿kkLkLkku
yLku yLkw¼ðkuLkku ykÄkh ÷ELku h[ðk{kt ykðu÷ rþûký Mkk{økúe îkhk çkkirØf fkiþÕÞLkk
nuíkwLku rMkØ fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk îkhk LkðeLk ¿kkLk «krÃíkLkku {køko «þMík ÚkkÞ Au.

yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt MðkæÞkÞ «kusuõx yLku «ríkÃk]rü(Feedback)Lkk MðYÃku
yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk sYhe Au. þkherhf fkiþÕÞ MktçktrÄík þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt r[ºkkí{f
hsqykík nkuðe òuEyu yLku íÞkhçkkË Wr[ík yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. ðíkoLk yLku
yr¼øk{{kt ÃkrhðíkoLk {kxu ykÞkursík rþûký «ð]r¥kyku hMk sL{kðu íkuðe íkÚkk yk ÃkrhðíkoLk
îkhk Úkíkkt ÷k¼ yLku íkuLke sYrhÞkíkLku «rík®çkrçkík fhu íkuðe nkuðe òuEyu. íÞkh ÃkAe Lkðkt
yr¼øk{kuLku yÃkLkkððkLke yLku íku MktçktrÄík «r¢ÞkLkk ÞkuøÞ yÇÞkMkLkwt Wr[ík yk÷u¾Lk Úkðwt
òuEyu.



Ëqhðíkeo rþûkýLke ¼qr{fk.

«íÞûk yæÞkÃkLk{kt òuðk {¤íke «íÞkÞLkLke rðþu»kíkkyku; suðe fu ytíkhk÷kÃk,
Ãkqðoyr¼MktÄkLk, ÞkuøÞ MÚkkLku rðhk{, ykhkun-yðhkun, ¼kð-¼tøke{kt, Mðh¼kh ðøkuhu
Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt WÃk÷çÄ LkÚke. yk WýÃk rðþu»kík: {wrÿík MkkrníÞ{kt (÷ur¾ík MkkrníÞ{kt)
òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkk ÔÞððnkhLke yk ¾qxíke fzeLku òuzðk {kxu s
Ëqhðíkeo Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. {kxu s
ykðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk ðifÂÕÃkf Lknª; Ãkhtíkw yrLkðkÞo Au.

Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku{kt rð¼krsík fheLku rþûkýLkk W¥k{
MkkÄLk íkhefu rðfMkkððkLke MktfÕÃkLkk Au. þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ îkhk rþûkýLkk rðrðÄ
ûkuºkLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íkuðku «ÞíLk fhðkLkku Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk ÃkqðorLkrùík þiûkrýf LkeÃksLku
æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLkwt nkuðkÚke íkuLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku rLkrùík nkuÞ Au. ð¤e yæÞuíkkyku
ËqhMÚk nkuðkÚke yk Mkk{økúe îkhk íkuyku rLkrùík yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt Mkt÷øLk hnu íkuðwt ykÞkusLk
fhðk{kt ykðu Au. suÚke yæÞuíkkyku MktçktrÄík MktfÕÃkLkkykuLku çkhkçkh Mk{S þfu. Mð-yæÞÞLk
Mkk{økúe{kt MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MðkæÞkÞku, «kÞkurøkf fkÞkuo, «ð]r¥kyku yLku «fÕÃkkuLkku Ãký yk s
nuíkw Au. yk Mkk{økúe {kxu Wr[ík þiûkrýf «ð]r¥kykuLke WËknhýYÃk Mkqr[ ½ýe {kuxe nkuE
þfu. yk MktË¼uo þiûkrýf «ð]r¥kyku rðãkÚkeoLku yr¼«urhík fhu Au, {køkoËþoLk ykÃku Au yLku
rðãkÚkeoLke «økrík yLku «ËþoLkLkwt Mkíkík {kÃkLk-{qÕÞktfLk Ãký fhu Au.
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: YÃkhu¾k :

9.1 WÆu~Þku

9.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

9.3 «MíkkðLkk

9.4 yæÞuíkk MðYÃkku

9.5 yæÞuíkk yLkwfhý fhLkkh íkhefu

9.6 yæÞuíkk ¿kkíkk íkhefu

9.7 yæÞuíkk rð[khf íkhefu

9.8 yæÞuíkk {krníkeLkk MktMfhýfíkko íkhefu

9.9 yæÞuíkk fkiþÕÞku hsq fhLkkh íkhefu

9.10 Mkkhktþ

9.11 ík{khe «økrík [fkMkku

9.12 rLkçktÄ «fkhLkk «&™ku, W¥khkuLkk {wÆk MkkÚku

9.13 MðkæÞkÞ

9.1 WÆu~Þku :

- yæÞuíkkLkk r¼LLk MðYÃkku sýkðe þfþku.
- yæÞuíkkLku ík{u ¿kkíkk íkhefu yku¤¾e þfþku.
- yæÞuíkkLku ík{u rð[khf íkhefu yku¤¾e þfþku.
- yæÞuíkkLku ík{u fkiþÕÞ hsq fhLkkh íkhefu yku¤¾e þfþku.
- yæÞuíkkLku ík{u yLkwfhý fhLkkh íkhefu

9.2 yuf{Lkk Ãkkhe¼kr»kf þçËku

(1) çkkirØf fkiþÕÞku - rð[kh fkiþÕÞku
(2) MðÞt-Mkt[kr÷íkíkk - ðíkoLk{kt «¼wíð {u¤ððwt
(3) {krníke - «ðíkoLk{kLk ¿kkLk

9.3 «MíkkðkLkk :

yæÞuíkk ytøkuLkk MðYÃkku Mk{sðk «ÞíLk fhþu. yæÞuíkk W¥kh íkÁýkðMÚkk Ãkwhe fhu íÞkt
MkwÄe{kt íku þkherhf, {kLkrMkf, Mkktðurøkf Mkk{krsf, Lkiríkf yLku ÔÞÂõíkíð rðfkMk{kt íkhun{kt
ÃkrhÃkõð yðMÚkkyu ÃknkU[u Au. yk ík{k{ rðfkMkkuLkkt Ãkrhýk{ MðYÃku yæÞuíkkLkwt MðYÃk MÃkü çkLku
Au. yk r¼L™ ÷ûkýkuLkkt MktË¼o{kt rðfrMkík yæÞuíkkLku yæÞÞLkLkk MktË¼o{kt òuðk{kt «ÞíLk fheyu,
su{ fur÷zkuMfkuÃk{kt fk[Lkkt xwfzk íkuLkkt íku s nkuÞ Au. Ãkhtíkw fur÷zkuMfkuÃkLku y÷øk y÷øk ÂMÚkrík{kt
VuhðeLku òuðk{kt ykðu íkku fk[Lkk xwfzkÚke çkLkíke rzÍkELk y÷øk-y÷øk òuðk {¤u Au. íku{ yæÞuíkk
íkuLkku íku s nkuÞ Ãkhtíkw yæÞÞLk MktË¼o{kt y÷øk - y÷øk ¼qr{fk ¼sðíkku òuðk {¤u Au.

yuf{
9

{krníkeLkk MðYÃkku
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9.4 yæÞuíkk MðYÃkku :

ð»kkuo MkwÄe yæÞÞLk - yæÞkÃkLkLke «r¢Þk{kt rþûkfu Mkr¢Þ yLku yæÞuíkkLku rLkrùík ½xf
økýkððk{kt ykÔÞkt níkkt. rþûký{kt {Lkkurð¿kkLkLkk «ðuþ çkkË ¾kMk fheLku ¿kkLkkí{f rð[khÄkhk
yLku Mkth[LkkðkËe rð[khÄkhkLke yMkhLku fkhýu yæÞuíkkLku {krníkeLkkt MktMfhý fhLkkh yLku ¿kkLkLkk
h[Lkkh íkhefu Mðefkhðk{kt ykÔÞku Au. ¿kkLkkí{fðkËe rðîkLkku {kLku Au fu MktðuËLk ytøkku {khVík
{øks{kt økÞu÷e {krníke Ãkh yæÞuíkk MktMfhý fhe íkuLku Äkhý fhe þfu Au. yLku yk Äkhý ÚkÞu÷e
{krníkeLku íkuLkkt ðíkoLk îkhk ÔÞõík fhu Au. Mkth[LkkðkËe {Lkkuði¿kkrLkfku {kLku Au fu yæÞuíkk ¾k÷e
ðkMký LkÚke.

{Lkkurð¿kkLkLke yk rð[khÄkhkykuLkkt «¼kðLkk Ãkrhýk{u «ðíko{kLk rþûký yæÞuíkk fuLÿe
çkLÞwt Au. {Lkkuði¿kkrLkfkuyu su{ yMkhfkhf rþûkfkuLkkt ÷ûkýku Lk¬e fÞko xku{þi÷u - R.Mk.1986.
ðøko¾tz yæÞÞLk ÃkhLkk ykÄkhu (1) yÃkuûkkyku (2) «uhý (3) Ãkqðo¿kkLkLku Mkr¢Þ çkLkkððkLkwt (4)
æÞkLk (5) MktfuíkLk íkw÷Lkk (6) WífÕÃkLkk h[ðe (7) ÃkwLkhkðíkoLk (8) «ríkÃkwrü (9) {qÕÞktfLk (10)
rLkÞ{Lk (11) MkwøkúÚkefhý
MkV¤ yæÞuíkkLkkt fux÷ktf ÷ûkýku

(1) Mkr¢Þ nkuÞ Au.
(2) æÞuÞk÷ûke nkuÞ Au.
(3) Mð-rLkÞtrºkík nkuÞ Au.
(4) Mkíkík «ÞíLkþe÷ nkuÞ Au.
(5) ÃkkuíkkLkk yæÞÞLk {kxu ÃkkuíkkLku sðkçkËkh {kLku Au.
(6) ¿kkLkLke yÚkoÃkqýoíkk Äkhý fhu Au.
(7) «ðíkoLk{kLk ¿kkLkLku Lkðe {krníke MkkÚku swðu Au.
(8) Mktfw÷ yæÞÞLk æÞuÞku rMkØ fhðk yLkuf rð[kh fkiþÕÞku yLku íkfo fkiþÕÞku Mksuo Au yLku íkuLkku

WÃkÞkuøk fhu Au.
(9) yæÞÞLk íkfo Mk{MÞk, Wfu÷ yLku MktfÕÃkLkk yæÞÞLkLkk ¿kkLkkí{f ÞkusLkkLkku WÃkÞkuøk fhu Au.
(10) íkuyku Ãkkuíku fuðe heíku yæÞÞLk fhu Au íku {køkou ®[íkLk fhu Au. ÞkuøÞ æÞuÞ Lk¬e fhu Au. ÞkuøÞ

ÞkusLkk ÃkMktË fhu Au yLku ßÞkhu sYh Ãkzu Au íÞkhu ÞkusLkk{kt VuhVkhku fhu Au.
MkV¤ yæÞuíkkLkkt, fkÞkuo ÷ûkýkuLke ÞkËeLkk ykÄkhu yæÞuíkkLkk MðYÃkkuLkk Ãkkt[ ÃkkMkktyku MÃkü

çkLku Au.
- yLkwfhý fhu Au.
- íksT¿k Au.
- rðMíkkh fhu Au.
- ¿kkLkLkwt MktMfhý fhu Au.
- fkiþÕÞ ÔÞõík fhu Au.

9.5 yæÞuíkk - yLkwfhý fhLkkh íkhefu

ykÕçkxo çkkLËwhk MÃkü heíku {kLku Au fu çkk¤f su ftE þe¾u Au íku yLkwfhýÚke þe¾u Au. çkkLËwhk
yæÞÞLk rMkØktíkLku yð÷kufLkkí{f yæÞÞLk rMkØktík íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. çkktËwhk rð[khku
yLkwMkkh yæÞÞLk yuf ÔÞÂõíkLkk, çkeS ÔÞÂõík ytøkuLkk yLkw¼ðLke «r¢Þk, Mktfuíkefhý «r¢Þk
yLku Mð-rLkÞtºký «r¢Þk Ãkh ykÄkrhík Au. «íÞûk yLkw¼ðLku fkhýu Ãkrhýk{Lkwt MðyæÞÞLk nfefík{kt
yLÞ ÔÞÂõíkLkk yð÷kufLkLku fkhýu hnu Au.
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(1) yæÞuíkk {kìz÷{k ðíkoLkkuLkwt yð÷kufLk fheLku Mktfw÷ «rík[khku «kÃík fhe þfu Au.
(2) yæÞuíkkLku, yLÞLkk Mkw¾Ë fu Ëw:¾Ë yLkw¼ðku ytøku ¼kðkí{f yr¼MktÄkLk fhkðe þfkÞ Au.
(3) yæÞuíkkLkk ¼Þ¼eík fu yðøkýLkkí{f ðíkoLkku Lkü fhe þfkÞ Au.
(4) Mkkhe heíku þe¾u÷kt MLkkÞrðf fkiþÕÞ fu Mkk{krsf fkiþÕÞkuLku rLkÞtrºkík fhe þfkÞ Au.
(5) yLÞLku rþûkk Úkíke çkíkkðeLku [ku¬Mk ðíkoLk{kt yðhkuÄ ÷kðe þfkÞ Au.

ykÕçkxo çkkLËwhk MÃkü heíku Ãkkuíku ykðk yLkwfhý yæÞuíkk þe¾u Au.
çkktËwhkLkk rð[kh yæÞÞLk rMkØktíkLku yð÷kufLkkí{f yæÞÞLk rMkØktík íkhefu yku¤¾ðk{kt

ykðu Au. çkktËwhkLkkt rð[kh yLkwMkkh yæÞÞLk yuf ÔÞÂõíkLkk çkeS ÔÞÂõík ytøkuLkk yLkw¼ðLke
«r¢Þk Mktfuíkefhý «r¢Þk yLku Mð rLkÞtºký «r¢Þk Ãkh ykÄkrhík Au.
(1) yæÞuíkkLkk {kìzu÷Lkk ðíkoLkkuLkwt yð÷kufLk fheLku Mktfw÷ «rík[khku «kÃík fhe þfu Au.
(2) yæÞuíkkLku yLÞLkk Mkw¾Ë yLkw¼ðku ytøkuLke ¼kðkí{f «ríkr¢ÞkykuLkk Mkkûke çkLkkðeLku

yð÷kufLk îkhk Mkktðurøkf «rík[khkuLkwt yr¼MktÄkLk fhkðe þfu Au.
(3) yæÞuíkk ¼Þ¼eíkíkk fu yðøkýLkkí{f ðíkoLkku Lkü fhe þfu Au.
(4) Mkkhe heíku þe¾u÷kt MLkkÞrðf fkiþÕÞku fu Mkk{krsf fkiþÕÞkuLku rLkÞtrºkík fhe þfu Au.
(5) yLÞLku rþûkk Úkíke çkíkkðeLku [ku¬Mk ðíkoLk{kt yðhkuÄ ÷kðe þfu Au.

ykÕçkxo  yLku ÷ehe (1985) îkhk çkk÷{trËhLkkt çkk¤fku{kt ÃkhMÃkh ðnu[eLku LkkMíkku fhðk Ãkh
{kìz÷Lke yMkh íkÃkkMk, LkkMíkku fhðkLkkt rð»kÞðMíkwðk¤e ðkíkkoyku yLku {kìzuÕMk Ëþkoððk{kt ykÔÞkt.
{kºk ºký s rËðMkLkk fkÞo¢{ rðãkÚkeoykuLkk yæÞÞLk {kxu Lke[uLke çkkçkík æÞkLk{kt ÷uðe òuEyu.
(1) þçËkuLkk Wå[kh þe¾ððk nkuÞ fu «Þkuøkþk¤k{kt rðãkÚkeoykuLku yð÷kufLk fhíkkt þe¾ððwt

nkuÞ íÞkhu rLkËþoLkku WÃkÞkuøk fhðku.
(2) nfkhkí{f {kìz÷ MkkÚku Lkfkhkí{f {kìz÷Lkku WÃkÞkuøk fhðku.
(3) yLkwfhýÚke yæÞuíkk îkhk ÚkÞu÷kt ðíkoLkLku «ríkÃkwrü ykÃkku yLku {nkðhk {kxu «rík«urhík {kxu

yLkuf íkfku ykÃkku.

9.6 yæÞuíkk ¿kkíkk íkhefu :

ÔÞÂõík sL{Úke þY fhe {]íÞw MkwÄe íkuLke ykMkÃkkMkLkkt ÃkÞkoðhý MkkÚku yktíkhr¢Þk fhe yk
rðïLku òýðkLkku «ÞíLk fhu Au. yÚkkoíkT yæÞuíkk rðïLkku ¿kkíkk Au. rþþw yðMÚkk{kt íku íkuLke ÃkkMkuLkk
h{fzktLke h[LkkLku òýðk «ÞíLk fhu Au. ÃkwÏík ÚkELku {kLkð þhehLke h[LkkLku fwËhíke hnMÞkuLku
òýðk «ÞíLk fhu Au. yæÞuíkk rðïLku òýðk {kxu rðïLkk rðrðÄ ½xfku rðþuLke {krníke {u¤ðu Au.

þk¤kfeÞ ÃkÞkoðhý{kt rðãkÚkeo rð¿kkLk, RríknkMk, ¼qøkku¤ ¼k»kkyku suðkt rð»kÞku þe¾u
Au. yk ík{k{ rð»kÞkuLkkt yæÞÞLk Ëhr{ÞkLk rðãkÚkeoyku {kuxk ¼køkLke þkÂçËf {krníke þk¤k
rþûký Ëhr{ÞkLk {u¤ðu Au yLku M{]rík{kt íkuLkku Mktøkún fhu Au, Aíkkt íkuLke ÃkkMkuLke fw÷ {krníkeLkku ½ýku
{kuxku sÚÚkku íku þk¤kLke çknkh Mkk{rÞfku yLku ðíko{kLk Ãkºkku ðkt[eLku hurzÞku, yLku xur÷rðÍLkLkkt
fkÞo¢{ku îkhk yLku «ðíko{kLk Mk{Þ{kt RLxhLkuxLkk {kæÞ{Úke {u¤ðu Au.

yæÞuíkkyu þe¾u÷e {krníke íkuLkkt çktÄkhýLke Mktfw÷íkkLkk ykÄkhu swËe swËe fûkkyku Ähkðu Au.
suLkk ºký «fkh Au.

(1) Lkk{ku (Names)
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(2) nfefíkku (Facts)

(3) ¿kkLkMk{qnku (Knowledge domains)

yæÞuíkk fkuE ðMíkw, ÔÞÂõík fu ½xLkk MkkÚku Mktf¤kÞu÷kt Mktfuík yku¤¾e þfu yÚkðk M{]rík{kt
Mktøkúrník Lkk{kuLkwt yæÞÞLk Au. WËk. íkhefu nkÚke, Ëzku, ÃkuLk, þk¤k ðøkuhu.

nfefíku yu çku Lkk{ku yÚkðk ½xLkkyku ðå[uLkkt MktçktÄLku hsq fhíkwt þkÂçËf rðÄkLk Au. WËk.
Mkkík rËðMkku (yXðkrzÞkLkk) nkuÞ Au.

yiríknkrMkf íkçk¬kyku rð¿kkLk, MkkrníÞ ðøkuhu ¿kkLkLkk r¼L™ Mk{qnku Au, íku ÃkhMÃkh MktçktrÄík
nfefíkLkk rðþk¤ Mk{qnku Au.

yæÞuíkk MkkÚku ¿kkíkk çkLke þfu íku {kxu rþûkfu Lke[uLke çkkçkík æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu:-
(1) yæÞuíkk ÃkkMku íkuLke ¿kkLkkí{f Mkth[Lkk{kt MktçktrÄík Ãkqðo¿kkLk Mktøkúrník MðYÃk{kt Au fu fu{?

íkuLke ¾kºke fhku
(2) Lkk{kuLkk yæÞÞLk {kxu, Lkðk Lkk{kuLkwt þe¾u÷k Lkk{Lkwt sqÚk çkLkkðu Au.
(3) Lkðe nfefíkkuLke hsqykík Ãknu÷kt fu ÃkAe su þe¾ððkLkwt Au íkuLkk MktË¼o{kt «&Lk hsq fhðq

suÚke þe¾ðkLke çkkçkík Ãkh yæÞuíkkLkwt æÞkLk furLÿík ÚkkÞ.
(4) Lkðk ¿kkLk Mk{qnLkk yæÞkÃkLk {kxu rðãkÚkeo Mk{ûk yæÞÞLk ðMíkw, íku Mk{S þfu íkux÷wt Mkh¤

MðYÃk{kt hsq fhðwt.

9.7 yæÞuíkk rð[khf íkhefu

rðãkÚkeo ðøko{kt økrýíkLkkt Ëk¾÷kyku økýe þfu Au. ¼k»kk{kt rLkçktÄ ÷¾e þfu Au. ykÃku÷kt
VfhkLkwt yÚkoøkúný fhe þfu Au. çku íksoLku y÷øk Ãkkze þfu Au. rðãkÚkeo yk ík{k{ fkÞkuo fhe þfu Au.

røkÕVzoLkk rð[khku yLkwMkkh yæÞuíkk, íkuýu økúný fhu÷kt fkuEÃký rð»kÞðMíkw ytøku furLÿík
rð[kh fu rðfurLÿík rð[kh «r¢Þk fheLku Mk{MÞk Wfu÷e þfu Au. yk rð[kh «r¢Þk {khVík yæÞuíkk
íkuLkkt ÃkÞkoðhý MkkÚku Ãkhkuûk yktíkhr¢Þk fhe þfu Au. ÃkÞkoðhý MkkÚku Ãkhkuûk yktíkhr¢Þk fhðkLke
þÂõíkLku çkkirØf fkiþÕÞku fu rð[kh fkiþÕÞku fnuðk{kt ykðu Au.

yæÞuíkk ykðk yLkuf rð[kh fkiþÕÞku «kÃík fhu Au. WËk. ðkõÞLke h[Lkk fhðe, VfhkLke
h[Lkk fhðe, Lkk{Lkwt rðþu»ký çkLkkððwt, Lkk{Lkwt yufð[Lk{ktÚke çknwð[Lk çkLkkððwt, çku ½xLkkyku
ðå[u MktçktÄ íkkhðku fkuE ½xLkkLke ykøkk{e yMkhkuLkwt yLkw{kLk fhðwt, Ë÷e÷ Þwõík ðkík[eík fhðe
ðøkuhu.

yæÞuíkk yæÞÞLk {kxu ÞkusLkkí{f heíku rð[kh fhu Au. íku Mktfw÷ yæÞÞLk {kxu íkfo fkiþÕÞkuLkku
WÃkÞkuøk fhu Au íku MktfÕÃkLkk yæÞÞLk Mk{MÞk Wfu÷ - yæÞÞLk ðøkuhu {kxu ¾kMk rð[kh fkiþÕÞkuLkku
WÃkÞkuøk fhu Au. íku ÃkkuíkkLke ÞkusLkkykuLke Wr[íkíkk ytøku r[íkLk fhu Au yLku sYh sýkÞ íÞkt yLÞkuLkwt
yð÷kufLk fheLku fu yæÞkÃkLk{ktÚke {køkoËþoLk {u¤ðeLku íku{kt VuhVkh fhu Au.

yæÞuíkk Mkkhku rð[khf çkLku íku {kxu rþûkfu Lke[uLke çkkçkíkku æÞkLk{kt ÷uðe òuEyu.
(1) MktfÕÃkLkk, rLkÞ{ku, Mk{MÞk, Wfu÷Lkwt rþûký yuðe heíku fhku, su  «íÞufLkk yæÞkÃkLk{kt rð[kh

«r¢ÞkÚke Mkk{u÷ ÚkðkÞ.
(2) MktfÕÃkLkkykuLkk rþûký {kxu yæÞuíkkLku MktfÕÃkLkk MktçktrÄík rðrðÄ WËk.{kt ÷ûkýku íkkhððk,

÷ûkýku{kt Mk{kLkíkk yLku r¼LLkíkk Lk¬e fhðe, Mkk{kLÞefhý fhðwt WËknhý ykÃkðkt ðøkuhu
rð[kh r¢Þk{kt Mkk{u÷ Au.

(3) rLkÞ{kuLkkt yæÞÞLkLkkt ½xf ÏÞk÷ku ÞkË fhðkt, ½xf ÏÞk÷ku ðøkuhuLkku MktçktÄ þkuÄðku, rLkÞ{
íkkhððku ðøkuhu r¢Þk{kt Mkk{u÷ Au.
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9.8 yæÞuíkk {krníkeLkk MktMfhý fíkko íkhefu

YrZøkík árü®çkËw yLkwMkkh yæÞÞLk yu WÆeÃkf «rík[kh ðå[uLkwt òuzý fhðkLke r¢Þk Au yLku
M{]rík yu yk yæÞÞLkLke LkeÃks Au.

Mkkt«ík {Lkkuði¿kkrLkfku M{]ríkLku {krníke MktMfhý íktºk íkhefu hsq fhu Au. íkuyku sýkðu Au fu
M{]rík yu {kºk {krníkeLke rLkr»¢Þ LkkUÄýeÚke yLkuføkýwt rðþu»k Au. {kLkðLku {krníkeLkku MktMfhýfíkko
økýðk{kt ykÔÞku Au su ÃkÞkoðhý{ktÚke ykðíkkt WÆeÃkfku Ãkh Mkr¢Þ hneLku MktMfhý fhu Au.

«r¢ÞkykuLkk MktË¼o{kt {kýMk yLkuf heíku fBÃÞwxh MkkÚku Mk{kLkíkk Ähkðu Au. {kýMk yLku
fBÃÞwxh çkL™u ÃkÞkoðhý{ktÚke {krníke {u¤ðu Au. yk {krníkeLku yLÞ MðYÃk{kt Vuhðu Au. ÃkAeLkk
WÃkÞkuøk {kxu íkuLku Mktøkúrník fhu Au. íÞkh çkkË íkuLku ÃkwLk: «kÃík fhu Au yLku íkuLku fkuEf heíku WÃkÞkuøk{kt
÷u Au.

yk{ yæÞuíkk yu {krníkeLkk MktMfhý fíkko Au. yæÞÞLk Ëhr{ÞkLk yæÞuíkk {kºk ¿kkLk {u¤ðu
Au, íkux÷wt s Lknª Ãkhtíkw íku Lkðe {krníkeLku «ðíko{kLk ¿kkLk MkkÚku yÚkoÃkqýo heíku òuzu Au. Ëhuf rðãkÚkeo
ÃkkMku r¼L™ Ãkqðo yLkw¼ðku nkuÞ Au. {øksLkwt ÷ûký Au fu íku {krníkeLku yÚkoÃkqýo heíku òuze þfu Au. çku
÷kûkrýfíkkykuLkk fkhýu Ëhuf yæÞuíkk Ãkkuíku {u¤ðu÷ {krníkeLku ykøkðe heíku økkuXðe þfu.

yæÞuíkkLke yk ûk{íkkLkkt fkhýu yæÞuíkk íkuLku {¤u÷ {krníke Ãkh ÃkkuíkkLke ûk{íkk yLkwMkkh,
íkuLkk Ãkh MktMfhý fheLku [ku¬Mk ½xLkkyku, çkLkkðku, ÃkrhÂMÚkríkyku, ÔÞÂõíkyku fu ÃkËkÚkkuo ytøku
ÃkkuíkkLkk árü®çkËwyku hsq fhu Au. íkuLkk Lkiríkf {qÕÞku yLku ð÷ýku Lk¬e ÚkkÞ Au. yLku íkuLkk ykÄkhu
íkuLke ðíkoLk íkhunku Lk¬e ÚkkÞ Au.

yæÞuíkkLke yk MktMfhýfíkko íkhefuLke ûk{íkkLkk fkhýu s yk rðïLku Mkkhk ði¿kkrLkfku, MktþkuÄfku,
WÃkËuþfku, rþûkýfkhku. Mk{ksþkMºkeyku yLku yÚkoþkMºkeyku «kÃík ÚkkÞ Au.

yæÞuíkk Mkkhku {krníkeLkku MktMfhý fíkko çkLku íku {kxu rþûkfu ykx÷e fk¤S ÷uðe òuEyu.
(1) Lkðk yæÞÞLk ðMíkwLkk yæÞÞLk {kxu çkk¤fLke yLkwYÃk ¿kkLkkí{f Mkth[LkkLku Mkr¢Þ çkLkkððk{kt

{ËË fhðe.
(2) yæÞÞLk r¢Þk{kt yæÞuíkkLku Mkk{u÷ fhðku.
(3) {krníkeLkk þkÂçËf MktfuríkfhýLke ÞkusLkkykuLkku WÃkÞkuøk fhðkLke íkfku Ãkwhe Ãkkzðe.
(4) ðkt[Lk {kxu SQ3R ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhðkLke xuð rðfMkkððe.

9.9 yæÞuíkk - fkiþÕÞku hsq fhLkkh íkhefu :

yæÞuíkk su ftE þe¾u Au íkuLke Mkkrçkíke MktçktrÄík ðíkoLk îkhk ÔÞõík fheLku ykÃkðe Ãkzu Au.
ykÚke íkuLku fkiþÕÞku hsq fhLkkh fnuðk{kt ykðu Au. yæÞuíkkLku íkuLkkt fkiþÕÞkuLke hsqykíkLkkt MktË¼o{kt
yLkuf søÞkyu {q÷ððk{kt ykðu Au. WËk. íkhefu, h{íkLkk {uËkLk{kt, r[ºk¾tz{kt, MktøkeíkLkk ðøko{kt,
rð¿kkLkLke «Þkuøkþk¤k{kt, ðfík]íð MÃkÄko{kt fu ©wík÷u¾Lk{kt yk «íÞuf ÃkrhÂMÚkrík{kt íkuýu fkiþÕÞku
ÔÞõík fhLkkhLke ¼qr{fk ¼sðkíke hnu Au.

MLkkÞrðf fkiþÕÞku fu Mkk{krsf fkiþÕÞku fux÷u ytþu íkuýu «kÃík fÞwO Au íku íkuLke, hsqykík{kt
[kuõMkkE, ÍzÃk, Ëçkký yLku þkherhf n÷Lk[÷LkLke {]Ëwíkk ÔÞõík ÚkkÞ Au. ºký íkçk¬kyku{ktÚke
ÃkMkkh ÚkkÞ Au.
(1) ¿kkLkkí{f íkçk¬ku :

yk íkçk¬k Ëhr{ÞkLk yæÞuíkk yu Mk{sðk «ÞíLk fhu Au. yk fkÞo fhðk {kxu þwt sYhe
çkLkþu?
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(2) MktÞkusLkkí{f íkçk¬ku :

ynª ½xf fkiþÕÞkuLku ÔÞõík fhðk{kt {]Ëwíkk yLku Mk{ÞçkØíkk ykðu Au. Ãkrhýk{u ¼q÷kuLkwt
«{ký ½xu Au.
(3) MðÞt - Mkt[kr÷íkíkk :

ynª yæÞuíkk íku fkiþÕÞLkk ðíkoLk{kt yux÷wt «¼wíð {u¤ðu Au fu suLku fkhýu íku fkiþÕÞkuðk¤wt
ðíkoLk Mkns heíku fhe þfu Au.

økrýík, rð¿kkLk, r[ºk, Mktøkeík, h{íkøk{ík yLku Wãkuøk yuðkt rð»kÞku Au suLkk îkhk rðãkÚkeo
fkiþÕÞku fu¤ðu Au.

WËk. økrýík rð»kÞ{kt Ãkrhfh ðzu ðíkwo¤ Ëkuhðwt, rð¿kkLk{kt ÃkeÃkux ðzu rLkÞík fËLkwt «ðkne
yuf ðkMký{ktÚke çkeò ðkMký{kt Lkk¾ðwt r[ºkLkkt rð»kÞ{kt [ku¬Mk ykfkh «{kýu ÃkuLk, ÃkuÂLMk÷ fu
ÃkªAe Vuhððe, íkuLkwt ðkã{ktÚke [ku¬Mk yðks WíÃkL™ fhðku, ¿kkLkíktíkwyku yLku MLkkÞwykuLkwt Mktf÷Lk
fhe [ku¬Mk heíku þhehLku ðk¤ðwt fkiþÕÞku h{ík-øk{ík îkhk fu¤ððkt ðøkuhu.

- yæÞuíkkLkk fkiþÕÞku Ãkh Mkkhwt «¼wíð {u¤ðu íku {kxu rþûkfu ykx÷wt æÞkLk{kt hk¾ðwt:
(1) su MLkkÞrðf fkiþÕÞ fu¤ððkLkwt Au íku ytøku þYykíkLkkt íkçk¬u þkÂçËf ðýoLk hsq fhðwt.
(2) íÞkhçkkË MLkkÞrðf fkiþÕÞku{kt Úkíkkt n÷Lk[÷LkLku r[ºkku îkhk hsq fhku.
(3) íÞkhçkkË fwþ¤ ÔÞÂõík îkhk fkiþÕÞkuLkwt yæÞuíkk Mk{ûk rLkËþoLk fhku.
(4) ytík{kt {nkðhku yLku «ríkÃkwrü Ãkqhkt Ãkkzku.

9.10 Mkkhktþ :

yæÞuíkkLku r¼LLk árüfkuýÚke òuðk «ÞíLk fheyu íkku íku y÷øk-y÷øk Ãkkt[ MðYÃk{kt òuðk
{¤u Au. yk Ãkkt[ MðYÃku:-

(1) yLkwfhý fhLkkh
(2) ¿kkík
(3) rð[khf
(4) {krníkeLkku MktMfhýfíkko
(5) fkiþÕÞku hsq fhLkkh
yk Ãkkt[ MðYÃkku {¤eLku “Mk{økú” yæÞuíkkLkwt r[ºk WÃkþu Au. yk Ãkkt[uÞ ÃkkMkktyku Ähkðíkku

yæÞuíkk Ãkqýo yæÞuíkk Au. ßÞkhu yæÞuíkkLkkt rðrðÄ ÷ûkýkuLkku MkwMktøkík yLku MkwøkúrÚkík rðfkMk ÚkkÞ Au,
íÞkhu íku Ãkqýo yæÞuíkk çkLku Au.

9.11 ík{khe «økrík [fkMkku

«.1 ‘yæÞuíkk rð[khf Au’ yk rðÄkLkLke [[ko fhku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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9.12 rLkçktÄ «fkhLkk «&™ku (W¥khkuLkk {wÆk MkkÚku)

«.1 yæÞuíkk fkiþÕÞ ÔÞõík fhðk{kt «ðeý çkLku íku {kxu rþûkfu þe fk¤S ÷uðe òuEyu.
{wÆk (1) ¿kkLkkí{f íkçk¬ku

(2) MktÞkusLkkí{f íkçk¬ku
(3) MðÞt - Mkt[kr÷íkíkk

«.2 yæÞuíkk Mkkhku ¿kkíkk çkLku íku {kxu rþûkfLke fR sðkçkËkhe Au ?
{wÆk (1) Lkk{ku

(2) nfefíkku
(3) ¿kkLk Mk{qnku

xqtfk «&™ku

«.1 MkV¤ yæÞuíkk MðYÃkkuLkk Ãkkt[ ÃkkMkktyku sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

«.2 yæÞuíkkLke yLkwfhý fhLkkh íkhefuLke ¼qr{fk MÃkü fhku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

yrík xqtfk «&™ku

«.1 yæÞuíkkLkk çku MðYÃkku çkíkkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

«.2 æÞuÞ÷ûke yux÷u þwt ?
- nuíkw÷ûke «&™ku

(1) ðk[tLk {kxu - ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhðkLke xuð rðfMkkðe
(A) SQ3R

(B) S3QR
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(C) SR3Q
(D) QR35

«.2 yæÞuíkk yu {krníkeLkk ..... íkhefu Au.
(A) rð[khf
(B) MktMfhýfíkko
(C) yLkwfhý fhLkkh
(D) ¿kkíkk

9.13 MðkæÞkÞ

«.1 ‘yæÞuíkk {krníkeLkku MktMfhýfíkko Au.’ rðÄkLk MÃkü fhku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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: YÃkhu¾k :

10.1 WÆu~Þku

10.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

10.3 «MíkkðLkk

10.4 yæÞÞLkLke MktõÕÃkLkk

10.5 yæÞÞLk «r¢ÞkLke ÷kûkrýfíkkyku

10.6 yæÞÞLk Ãkh yMkh fhíke ÷kûkrýfíkkyku

- «íÞûkefhý

- «íÞûkefhý{kt MktøkrXík

- «íÞûkefhý{kt MkkíkíÞ

- árü¼ú{

- «íÞûkefhý Ãkh yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku

- rþûkf yLku «íÞûkefhý

10.7 «uhýk

10.8 «uhýk ytøkuLke rðrðÄ rð[khMkhýeyku

- nuíkw÷ûke rMkØktíkku

- sYrhÞkík÷ûke rMkØktíkku

- çkkuÄkí{f rMkØktíkku

- {hu - 1938

- fux÷u

- {kuM÷kuyu

- nkuÃku - 1930

- çkkuÄkí{f rMkØktíkku

- [kLË÷h yLku MÃkkEÍ (1984)

10.9 rþûkf yLku «uhýk ytøkuLkk ¿kkLkLkku ÃkkuíkkLkk rþûký fkÞo{kt WÃkÞkuøk

10.10 ÃkrhÃkõðLk

10.11 ÃkrhÃkõðLk ytøkuLkk íkkhýku

10.12 yr¼hwr[ shMkeÕz yLku xk[u (1949)

10.13 yr¼ÞkuøÞíkk

10.14 Mkkhktþ

10.15 ík{khe «økrík [fkMkku

10.16 rLkçktÄ «fkhLkk «&™ku (W¥khkuLkk {wÆk MkkÚku)

10.17 MðkæÞkÞ

yuf{
10

yæÞuíkkLkk ÷ûkýku
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10.1 WÆu~Þku

- yæÞÞLkLke MktfÕÃkLkk Mk{òðe þfþku.
- yæÞÞLkLke «r¢ÞkLkwt MðYÃk MÃkü fhe þfþku.
- yæÞÞLk «r¢ÞkLke ÷kûkrýfíkkyku sýkðe þfþku.
- yæÞÞLk Ãkh yæÞuíkkLkk ÷ûkýku suðkt fu «íÞûkefhý «uhý - ÃkrhÃkfðLk yr¼Yr[ yLku

yr¼ÞkuøÞíkkLke yMkh ðýoðe þfþku.

10.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

(ðktåÞwt Lk níkwt - «ÞíLkLkku y¼kð) (2) {kfoMk Lk ykÃÞkt - rþûkf Ãkqðoøkún (3) ðktåÞwt níkwt
íku{ktÚke Lk ykÔÞwt (LkMkeçk)

10.3 «MíkkðLkk

rðï yíÞkhu ðÄwLku ðÄw MÃkÄkoí{f çkLkíkwt òÞ Au. yk MÃkÄko{kt yuðe ÔÞÂõík ykøk¤ ðÄe
þfu, su ÃkkuíkkLkk ûkuºk{kt ©uc rMkrØ {u¤ðe þfu. rMkrØ yu yæÞÞLk Ãkr¢ÞkLke LkeÃks Au. yÚkkoíkT ©uc
yæÞÞLk {kxu rðãkÚkeoyu yæÞÞLk Mkkhe heíku fhðwt sYhe Au. þk¤k fkì÷us{kt yæÞÞLk «r¢Þk ðÄw
yMkhfkhf ÚkE íku {kxu fuðe ÃkrhÂMÚkríkLkwt rLk{koý fhðwt yæÞuíkk{kt fuðk ÷ûkýku nkuðk òuEyu, ðøkuhu
rMkrØyku ytøku þiûkrýf {Lkkurð¿kkLk yLku yæÞkÃkLk {Lkkurð¿kkLkLkk ûkuºk{kt yLkuf MktþkuÄLkku ÚkÞkt Au.

R.Mk.1980Úke R.Mk.1986Lkkt Mk{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk ¼khík{kt Ph.D. fûkkyu (18) sux÷k
yÇÞkMk{kt rMkrØ yLku çkwrØ ðå[uLkku MktçktÄ íkÃkkMkðk{kt ykÔÞku níkku.

10.4 yæÞÞLkLke MktfÕÃkLkk :

yæÞÞLk ytøku {Lkkurð¿kkLkLke r¼L™ rð[khÄkhkykuyu r¼L™ ÔÞkÏÞkyku ykÃke Au. yæÞÞLkLku
Mkh¤ heíku yku¤¾ðwt nkuÞ íkku fne þfkÞ fu “yæÞÞLk yux÷u yLkw¼ðLkk Ãkrhýk{u ðíkoLk{kt VuhVkh
«kÃík fhðku Ãkhtíkw yk Mkh¤ yLku MkkËe ÔÞkÏÞkÚke yæÞÞLk «r¢ÞkLkk {Lkkuði¿kkrLkf MðYÃkLku Mk{òðe
þfkíkwt LkÚke.ykÚke yæÞÞLkLke ÔÞkÏÞkLku ðÄkhu [ku¬Mk çkLkkððk. íkuLku yk «{kýu þçËçkØ fhðk{kt
ykðu Au. “yæÞÞLk yu ÔÞÂõíkLke yr¼ûkkí{f Mkth[Lkk yLku ðíkoLk{kt ÚkÞu÷ VuhVkh Au.”

çkeòt þçËku{kt fneyu íkku yu{ fne þfkÞ fu ßÞkhu yæÞuíkk þe¾u Au íÞkhu íku ÃkkuíkkLke yuf
¿kkLkkí{f Mkth[Lkk MktçktrÄík ðíkoLkku{ktÚke çkeS ¿kkLkkí{f Mkth[Lkk MktçktrÄík ðíkoLkku{ktÚke, çkeò
¿kkLkkí{f Mkth[Lkk MktçktrÄík ðíkoLkLkku{kt òÞ Au. yk{ yæÞÞLk «r¢Þk yu yuf yuðe «r¢Þk Au,
su{kt yæÞuíkkLke ¿kkLkkí{f Mkth[Lkk yLku íkuLku yLkwYÃk ðíkoLk{kt VuhVkh ÚkkÞ Au.

“yæÞÞLkLke r¼L™ ÔÞkÏÞkyku ÃkhÚke yæÞÞLkLkkt fux÷kf WËknhýku {¤e ykðu Au.”
(1) çkÄkts ðíkoLk - ÃkrhðíkoLkku yæÞÞLk LkÚke. ftEÃký þeÏÞk ðøkh. MLkkÞrðf rðfkMkLkk fkhýu

ÔÞÂõík ðÄw ðsLk Q[fe þfu çkk¤f Ãknu÷kt fhíkkt ðÄw ¾kuhkf ¾kÞ Au, su sXh {kuxwt ÚkðkLkk
fkhýu yLku þÂõíkLke sYrhÞkík ðÄðkLkk fkhýu Au.

(2) {q¤¼qík «ríkr¢Þk, ð÷ýku yæÞÞLk LkÚke WËk. «ríkrûkÃík r¢Þkyku - ÃktíkrøkÞkLkwt ßÞkuík{kt
çk¤e {hðwt - Ãkûkeyu {k¤ku çkktÄðku ðøkuhu.

(3) Úkkf, Ëðk yfM{kíkLku fkhýu WÃkÂMÚkík Úkíke fk{[÷kW ÃkrhÂMÚkrík yu yæÞÞLk LkÚke.

10.5 yæÞÞLk «r¢ÞkLke ÷kûkrýfíkkyku

yæÞÞLkLke r¼L™ ÔÞkÏÞkyku, «fkhku yLku MðYÃkLke [[koLkk ykÄkhu yæÞÞLkLke Lke[u «{kýuLke
÷kûkrýfíkkyku íkkhðe þfkÞ.
(1) yæÞÞLk yu «r¢Þk Au.
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(2) yæÞÞLk {kxu yLkw¼ð fu íkk÷e{ sYhe Au.
(3) yæÞÞLkLke LkeÃks {kºk yð÷kufe þfkÞ íkuðkt ðíkoLkku s LkÚke.
(4) suLkwt yð÷kufLk ÚkE þfu íkuðe çkkçkíkku su{ fu; ð÷ýku, ÷køkýeyku íku{s çkkirØf «r¢ÞkykuLkwt

Ãký yæÞÞLk ÚkE þfu Au.
(5) yæÞÞLk yu ðíkoLk{kt MkwÄkhku Au. yu{ Ãký fne þfkÞ Au.
(6) ðíkoLkðkËeykuLke árüyu xuðku - ðíkoLk fu rð[khLke ¾kMk heíkku yu yæÞÞLk LkeÃks Au.
(7) ¿kkLkkí{fðkËeykuLke árüyu yæÞÞLk LkeÃks, yu ¿kkLkkí{f Mkth[Lkkyku Au.
(8) ¿kkLkkí{f rð[khÄkhk yLkwMkkh yæÞÞLk, yu Mkk{kLÞÚke rðrþü íkhV fkÞo fhðkLke

rLkøk{Lkkí{f «r¢Þk Au.
(9) ðíkoLkðkËe rð[khÄkhk yLkwMkkh yæÞÞLk yu rðrþüÚke Mkk{kLÞ íkhV sðkLke ykøk{Lkkí{f

«r¢Þk Au.
(10) yæÞÞLk «r¢ÞkLkk [kh ½xfku Au:-

(1) yæÞuíkk : yæÞuíkk MktðuËLk ytøkku Ähkðu Au. suLkkt îkhk íku WÆeÃkfLku økúný fhu Au, íku {øks
Ähkðu Au. suLkk îkhk íku MktðuËLkku {khVík ykðíkkt MktfuíkkuLku yLkuf Mktfw÷ heíku YÃkktíkrhík fhu Au, íku
MLkkÞwyku Ähkðu Au fu suLke {ËËÚke íkuýu su þeÏÞwt íkuLku ÔÞõík fhu Au.

(2) WÆeÃkf : yæÞuíkkLkkt MktðuËLk ytøkkuLku WÆeó fhu Au.
(3) fkÞoþe÷ M{]rík : íku yæÞuíkkLke M{]rík{ktÚke «kÃík ðMíkw Au. yk rð»kÞðMíkw Ãkqðo yæÞÞLk{ktÚke

Ãkrhýk{u÷wt nkuÞ Au yLku íku M{]rík{kt yÂMíkíð Ähkðíkwt nkuÞ Au.
(4) «rík[kh : ykøk¤Lkkt ºkýuÞ yLku íkuyku{kt ykLkwþ»kktrøkf YÃkktíkhkuLkk Ãkrhýk{ MðYÃk

r¢ÞkLku «rík[kh fnuðk{kt ykðu Au.

10.6 yæÞÞLk Ãkh yMkh fhíke ÷kûkrýfíkkyku

yk rð¼køk{kt yæÞÞLk Ãkh yæÞuíkkLkwt «íÞûkefhý, «uhýk, ÃkrhÃkfð, yr¼hwr[ yLku
yr¼ÞkuøÞíkk þe heíku yMkh fhu Au. íkuLke [[ko fhðk{kt ykðu Au.
(1) «íÞûkefhý :

Ëhuf ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke ykt¾, fkLk, Lkkf, S¼ yu{ íð[k yLku Ãkkt[ ytøkku ðzu ðMíkwLkk
ykfkh, fË, htøk ðøkuhuLkwt ¼kLk yLkw¼ðu Au. yk yLkw¼ðLku MktðuËLk fnuðk{kt ykðu Au. yk ytøkku
ðzu ðkíkkðhý{ktLkk rðrðÄ WÆeÃkfku fu yktíkhr¢Þk WÆeÃkfku ytøkuLkku MktËuþku ÃknkU[u íÞkt MkwÄeLke
«r¢ÞkLku MktðuËLk fnuðk{kt ykðu Au. {øks{kt yk MktËuþkLkk yÚko½xLkLke r¢Þk îkhk ðMíkwLkwt ¿kkLk
ÚkkÞ Au. íkuLku «íÞûkefhý fnuðk{kt ykðu Au. MktðuËLk «kÚkr{f yLkw¼ð Au. íkuLkkÚke ðMíkwLke nÞkíke
fu swËkt swËkt økwýkuLkku ÏÞk÷ ykðu Au. yk çkÄk MktðuËLkkLkwt yÚko½xLk ÚkELku, su yÚko ykÃkðkLke r¢Þk
ÚkkÞ Au íkuLku «íÞûkefhý fnuðk{kt ykðu Au. ÔÞÂõíkLke ykMkÃkkMk Úkíkkt yðkòu ytøku íkuLke ßÞkhu
yðks íkhefu LkkUÄ ÷u Au íÞkhu íkuLku yðksLkwt MktðuËLk ÚkÞwt  yu{ fnuðk{kt ykðu Ãkhtíkw ßÞkhu ykMkÃkkMkLkk
Úkíkkt yðkòuLku “þk¤k{kt ½txLkku yðks” ‘xÙuLkLke ÔneMk÷Lkku yðks’ yu{ y÷øk-y÷øk yðks
íkhefu yku¤¾e çkíkkðu íÞkhu «íÞûkefhý ÚkÞwt Au.
(1) yLkuf MktðuËLkkuLkku yLkw¼ð swËku-swËku Úkíkku ™Úke, Ãkhtíkw yuf íkhn MðYÃku MktøkrXík ÚkELku

ðMíkwLkwt «íÞûkefhý ÚkkÞ Au.
(2) WÆeÃkfLkk MktË¼o{kt MktðuËLkk, MktøkXLk, yÚko½xLk, rðr¼L™fhý ðøkuhu yLkuf {wÆkyku Úkíkkt

nkuÞ Au, ykÚke íku srx÷ r¢Þk Au.
«íÞûkefhýLkku ykÄkh çku çkkçkíkku ÔÞfík ÚkkÞ Au.
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(1) WÃkÂMÚkrík
(2) ÔÞÂõíkLkwt {kLkrMkf ð÷ý, íkiÞkhe yLku y™w¼ð, su WÆeÃkfkuLkwt ÞkuøÞ heíku MktøkXLk Lk ÚkkÞ

fu íkuLku MðefkhðkLke ÞkuøÞ {kLkrMkf íkiÞkhe Lk nkuÞ íkku, WÆeÃkfLkwt Mkk[wt «íÞûkefhý ÚkðkLku çkË÷u
íkuLkku ¼ú{ WíÃkL™ ÚkkÞ Au.
2. «íÞûkefhý{kt MktøkXLk :

ykÃkýLku ðMíkw fu ÃkËkÚkoLkwt ÞkuøÞ MðYÃk{kt ¿kkLk ÚkkÞ Au, íkuLkwt fkhý yu Au fu íku{kt yLkuf
¼kiríkf WÆeÃkfkuLkwt MktøkXLk ÚkkÞ Au. yk MktøkXLkLkku rMkØktík Mk{rüðkËeyku yu hsq fÞkuo Au. íku
rð[khMkhýe yLkwMkkh ÔÞÂõík ðMíkwLku Mk{økú heíku swyu íÞkhu «íÞûkefhý ÚkkÞ Au.
3. «íÞûkefhý{kt MkkíkíÞ :

rþûký, yLkw¼ð yLku ÃkrhÂMÚkríkLku fkhýu ðMíkwLku swËe swËe ÂMÚkrík{kt swËe swËe rËþkyuÚke
swËkt-swËkt ytíkhuÚke fu swËkt-swËkt «fkþ yLku AkÞk{kt òuEyu íkku Ãký, ðMíkwLkku ykfkh fË fu htøk
ytøkuLkwt «íÞûkefhý çkË÷kíkwt LkÚke. «íÞûkefhýLke yk rðrþüíkkLku «íÞûkeøkík MkkíkíÞ íkhefu
yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

yk Ëhuf MkkíkíÞ ðMíkwLke Ãkrhr[íkíkk yøkíÞLkku ¼køk ¼sðu Au. ðMíkwLku swËu swËu ¾qýuÚke
òuðk{kt ykðu Au. íkuLkku ykfkh íkuLkwt íkus Au. yu heíku Ëu¾kðkLkk ð÷ýLku ykfkh MkkíkíÞ fnu Au.

ðMíkw swËkt swËkt ytíkhu nkuÞ íku Ãký yuLkk yus fËLkwt «íÞûkefhý fhðkLkk ð÷ýLku fË MkkíkíÞ
fnu Au. ykfkþ{kt Qzíkwt yuhkuÃ÷uLk [f÷e suðzwt Ëu¾kÞ Au. Aíkkt yuLkk yus fË{kt Lk òuíkk {q¤ fË{kt
òuEyu Aeyu, «fkþLke swËe swËe íkeðúíkk fu swËkt swËkt htøkLke ÃkrhÂMÚkrík{kt ÃkËkÚkoLkku htøk yuLkk yus
htøk íkhefu yku¤¾ðkLkk ð÷ýLku, htøk MkkíkíÞ fnuðk{kt ykðu Au. Ëk.ík : fku÷Mkku «fkþ{kt òuEyu fu
ytÄkhk{kt òuEyu íkku Ãký íku fk¤ku s htøkLkku Ëu¾kÞ Au. ¼qhk htøkLke {kuxh swËkt-swËkt «fkþ{kt nkuðkt
Aíkkt íkuLkku {kr÷f {kuxhLkku htøk yku¤¾ðkLke ¼q÷ fhíkku LkÚke.
(4) árü ¼ú{ :

ÔÞÂõíkLkkt «íÞûkefhýku sux÷k [ku¬Mk, MÃkü yLku ðkMíkrðf nkuÞ íkux÷wt s íkuLkwt ¿kkLk Ãký
[ku¬Mk yLku ðMíkwrLkc økýkÞ. ÔÞÂõík su swyu Au íku {kLku Au, íku{ Aíkkt nfefík yu Au fu ÔÞÂõíkLkk
ík{k{ «íÞûkefhýku ÞÚkkÚko nkuíkkt LkÚke. ykLku ¼ú{ fnuðk{kt ykðu Au. ykðk ¼ú{ku Ãkife árüLkk
¼ú{Lkku yLkw¼ð {kýMk yLkufðkh fhu Au.

árü¼ú{ yu Ë~Þ ÃkËkÚko fu á~Þ WÆeÃkfLkk MktðuËLkLkwt ¾kuxwt yÚko½xLk Au. ßÞkhu ðMíkw, ÃkËkÚko
fu ÔÞÂõíkLkwt íkuLku ¿kkLk Ãkh [ku¬Mk yLku ðMíkwrLkc økýkÞ ÔÞÂõíkLkkt çkeò MðYÃk òuðk{kt ykðu íkku
íku{kt su økwý Lk nkuÞ íkku, íku økwýkuLkwt ykhkuÃký fhðk{kt ykðu Au.
(5) «íÞûkefhý Ãkh yMkh fhLkkhkt Ãkrhçk¤ku :

ÔÞÂõíkLke íkuLke Mkk{u hsq Úkíkkt WÆeÃkfku Ãkife fÞk WÆeÃkfLkwt Mkk[wt yLku ÍzÃkÚke «íÞûkefhý
fhkþu íkuLkku ykÄkh {wÏÞ ºký Ãkrhçk¤ku WÃkh Au.

(1) «íÞûkefhý Mkßsíkk
(2) «uhý yLku
(3) òíkeÞíkk

(1) «íÞûkefhý Mkßsíkk :

ÔÞÂõíkLku su {krníke ykÃkðk{kt ykðu Au, íkuLkwt «íÞûkefhý íku ÔÞÂõík, su EåAu Au íkuLkkt
MktË¼o{kt fhu Au. yuf sqÚkLku fnuðk{kt ykÔÞwt fu ík{Lku fux÷ktf «kýeykuLkk Lkk{ ykÃkðk{kt ykÔÞkt Au
íku{kt Lke[u þçËku ykÃku÷kt ½zku, çkkshe, swðkh, [k þçËkuLkwt Ãkkºkku ½kuzkt, çkfhe, òLkðh íkhefu
ðktåÞkt. çkeò sqÚk{kt Mkq[Lkk ykÃkðk{kt ykðe Au fu íku{Lku yLkksLkk Lkk{ ykÃkðk{kt ykðu Au.
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(2) «uhýLke yMkh s ÔÞÂõíkLke sYrhÞkíkku yLku íkuLkkt SðLk {qÕÞkuLkku «íÞûkefhý Ãkh
«¼kð Ãkzu Au. ¼q¾ òíkeÞ ð]r¥k, ðkíMkÕÞ suðe sYrhÞkíkku «íÞûkefhý Ãkh «¼kð Ãkzu Au. ¼q¾,
òríkÞíkk, ð]r¥k, ðkíMkÕÞ suðe sYrhÞkíkku «íÞûkefhý Ãkh íkeðú yMkh fhu Au.

(3) òíkeÞíkk : Akufhkyku rºkÃkrh{ký yLkw¼ðku Mknu÷kEÚke økúný fhu Au. ykÚke AkufhkykuLke
rMkrØ økrýík, rð¿kkLk, yuÂLsLkÞhªøk ðøkuhu{kt Qthe nkuÞ Au. Akufheyku rîÃkrh{ký yLkw¼ðku
Mknu÷kEÚke økúný fhu Au.

(4) rþûkf yLku «íÞûkefhý : rðãkÚkeoykuLku ðøko{kt þe¾ðíke ð¾íku Lke[uLkk {wÆkyku æÞkLk{kt
÷uðk òuEyu suÚke rðãkÚkeoyku{kt «íÞûkefhý ÍzÃke yLku Mkk[wt ÚkkÞ Au.

(1) «íÞûkefhý Ãkqðo yLkw¼ðku Ãkh ykÄkh hk¾u Au. ykÚke þe¾ððkLke íÞktÚke þYykík
fhðe òuEyu fu suLke Ãknu÷kLkwt ¿kkLk íku ÞkË fhe þfu. MÃkü «íÞûkefhý {kxu økku¾rýÞk yæÞÞLkLku
çkË÷u Mk{sLkwt {n¥ð ðÄkhu Au. íkuLkkÚke {krníkeLku ËeÄo yðrÄ Mktøkún{kt ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe ò¤ðe
hk¾ðk{kt {ËË {¤u Au.

(2) {krníke yÃkqýo fu y[ku¬Mk nkuÞ íkku ¾kuxwt «íÞûkefhý ÚkðkLke þõÞíkk Au. ykÚke á~Þ,
©kÔÞ fu yLÞ {krníke Ãkqhíkk «{ký{kt Wr[ík yLku MÃkü nkuðe òuEyu.

(3) òu Mkq[Lkkyku økuh{køkuo ËkuhLkkhe nkuÞ fu æÞkLk çkhkçkh furLÿík Lk ÚkÞwt nkuÞ íkku, ¾kuxwt
«íÞûkefhý ÚkkÞ. ykÚke su çkkçkík þe¾ððkLke nkuÞ íkuLkk MktË¼o{kt {krníke ykÃkðe òuEyu yLku
íkuLkkt Ãkh s rðãkÚkeoLkwt æÞkLk furLÿík fhðwt òuEyu.

10.7 «uhýk :

{kýMkku yLkuf òíkLke «ð]r¥kyku{kt håÞktÃkåÞkt hnu Au. ¼ýðwt, fk{ ÄtÄku fhðku, «u{ fhðku,
÷øLk fhðkt, þkuÄ¾ku¤ fhðe yuðe yLkufrðrÄ «ð]r¥kyku íku þk {kxu nkÚk Ähu Au.

ÔÞÂõík su heíku ðíkuo Au íku heíku ðíkoðkLkwt fkhý þwt ? yk òíkLkk «&™ku yu {kLkð ðíkoLkLkk fkhý
rðþuLkkt «&™ku Au. yk fkhýkuLkku yÇÞkMk {Lkkurð¿kkLk{kt «uhýk íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

{Lkkuði¿kkrLkfku yu MðefkÞwO Au fu ÔÞÂõíkLkwt fkuEÃký ðíkoLk, fkuEÃký çk¤ ðzu «urhík ÚkÞu÷wt Au.
ykÚke «urhík ðíkoLk ytøku ÃkkÞkLkk «&™kuLkku yÇÞkMk fhðk{kt ykÔÞku Au.

(1) r¢ÞkLku þY fhLkkh Ãkrhçk¤ fÞwt Au?
(2) ykðe r¢Þk fE rËþk ÷u Au yLku þk {kxu ?
(3) r¢Þk fux÷e «çk¤ Au ?
(4) þk {kxu r¢Þk çktÄ Ãkzu Au ?
«uhýk MkeÄe heíku òuE þfkíke LkÚke, íkuÚke «uhýkyku rðþuLkku yÇÞkMk {w~fu÷ çkLku Au. «uhýkyku

yÇÞkMk {w~fu÷ nkuðk Aíkkt MkiØktríkf ¿kkLk yLku ÔÞðnkrhf árüyu yøkíÞLkku Au.
«uhýk yu yktíkrhf ½xf Au. su ÔÞÂõíkLku WËeó fhu Au, ½uhu Au yLku Mktfr÷ík fhu Au, suLkwt MkeÄwt

yð÷kufLk ÚkE þfíkwt LkÚke. Ãkhtíkw ðíkoLk ÃkhÚke íkuLkk rðþu yLkw{kLk fhðwt Ãkzu Au. íkuLkku yÇÞkMk
fhðkÚke yLÞLkkt ðíkoLkLku Mk{S þfkÞ Au, íkuLkk ¼krð ðíkoLk rðþu ykøkkne fhe þfkÞ Au yLku
yLÞLkk ðíkoLkLkwt Mkt[k÷Lk yLku rLkÞtºký fhe þfkÞ Au.

10.8 «uhýk ytøkuLke rðrðÄ rð[kh Mkhýeyku :

yæÞÞLkLkku MktçktÄ ðíkoLkLkk VuhVkhku fu MkwÄkhk MkkÚku Au. ykÚke ðíkoLkLku «uhLkkhkt ík{k{ Ãkrhçk¤ku
MkkÚku yæÞÞLkLku økkZ MktçktÄ Au. ykðk Ãkrhçk¤ku ytøku swËkt-swËkt rMkØktíkku «[r÷ík ÚkkÞ Au. yk
rMkØktíkku Ãkife Lke[uLkk ºký rMkØktíkku ytøku xqtfe [[ko fheþwt.

(1) nuíkw÷ûke rMkØktíkku
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(2) sYrhÞkík÷ûke rMkØktíkku
(3) çkkuÄkí{f rMkØktíkku

(1) nuíkw÷ûke rMkØktíkku :

{uøzwøk÷Lkk {íku «kýeLke fkuEÃký «ð]r¥k nuíkw÷ûke nkuÞ Au. íku {kLku Au fu {Lkw»ÞLkk ðíkoLkLkwt
fkhý fux÷ef fwËhíke «ð]r¥kyku Au. ykðe «ð]r¥kyku sL{òík Au. yÚkðk ykLkwðtrþf Au. yk
ð]r¥kyku íkuLku y{wf ðøkoLke ðMíkwyku fu ÔÞÂõíkykuLku òuðk yLku íkuLkkt «íÞu y{wf r¢Þk fhðkÚke
ykðuøk WíÃkLLk fhu Au. suLkk Ãkrhýk{u íku y{wf rðrþü «fkhLkwt ðíkoLk fhu Au. yk ð]r¥kyku{kt
ûkwÄkð]r¥k, ®÷økð]rík, ¼Þð]r¥k, fwíkqn÷ ðr¥k, Mktøkúnð]r¥k ðøkuhuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
(2) sYrhÞkík÷ûke rMkØktíkku {hu (1938) :

sYrhÞkíkLkk çku sqÚkku hsq fÞko Au (1) þkherhf sYrhÞkík (2) {kLkrMkf su{kt çkkðeMk {kLkrMkf
fu Mkk{krsf sYrhÞkíkkuLke ÞkËe çkLkkðe Au. íku{kt rMkrØ {kxuLke sYrhÞkík «u{ {kxuLke sYrhÞkík,
yk¢{õíkkLke sYrhÞkík, «¼wíð {kxuLke sYrhÞkík, h{ík yLku Mk{s {wÏÞ Au. yk sYrhÞkíkku
þe¾e þfkÞ Au. yLku MktMf]rík «{kýu íku{kt r¼L™íkk nkuÞ Au. {huLkk rð[khku yLkwMkkh sYrhÞkík yu
«íÞûkefhý yLku r¢Þk Ãkh yMkh fhLkkhwt yuðwt Ãkrhçk¤ Au fu suLkkÚke «ðíko{kLk Mktíkku»kfkhf fu
yMktíkku»kfkhf ÃkrhÂMÚkrík çkË÷kÞ Au. yÚkkoíkT sYrhÞkík yu ÔÞÂõíkLkkt ðíkoLkLku «uhLkkhwt Ãkrhçk¤ Au.

fux÷u çku «fkh ÃkkzÞk Au.

(1) {q¤økík «uhýk{kt ÔÞÞ, ykí{hríkq yk¢{fíkk
(2) «kÃík «uhýk : Mð-{qÕÞktfLk, fkhrfËeo{kt
{kík]-rÃkík]¼kð ðøkuhuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
{kuM÷kuyu :

sYrhÞkíkLkk Mktíkku»k Ãkh ykÄkrhík «uhý rMkØktík hsq fÞkuo Au. íku sýkðu Au fu ßÞkhu Lke[÷e
fûkkLke sYrhÞkuík Mktíkku»kkÞ Au, íÞkhu Wå[ fûkkLke sYrhÞkíkku WËT¼ðu Au.

íkuýu Mkkík sYrhÞkíkku : þkherhf Mk÷k{rík, «u{, «¼wíð, ykí{k-MkkÚkoõÞ WËT¼ðu Au.
MkkIËÞkoí{f hsq fhu Au. «Úk{ [kh sYrhÞkíkku WýÃk sYrhÞkíkku Au {kýMk íku Ëhuf WýÃkLku ÃkrhÃkqýo
fhðkt ðíkoLk fhu Au.

{kuM÷ku :

{kuM÷kuLke ár»xÙyu Ëhuf sYrhÞkík Mð rðfkMkLke rËþk{kt «økríkLkwt MkkuÃkkLk Au. yÚkkoíkT
sYrhÞkíkkuLke ©uýe Au. çkeS sYrhÞkíkku «uhf íÞkhu s çkLku ßÞkhu «Úk{ sYrhÞkík Mktíkku»kkÞ. ßÞkt
MkwÄe ÔÞÂõíkLke þkherhf sYrhÞkík Lk Mktíkku»kkÞ íÞkt MkwÄe íku Mk÷k{íke {kxu «íÞLk fhþu Lknª. ykÚke
rþûkf rðãkÚkeoLku, «Úk{ íkuLke WýÃk sYrhÞkíkku Mktíkku»kðk{kt {ËË fhþu.

nkuÃku (1930) :

ÃkkuíkkLkkt yÇÞkMkLkkt Ãkrhýk{ku ÃkhÚke òuÞwt fu ßÞkhu fkuE ÔÞÂõík MkV¤íkk {u¤ðu Au, íÞkhu íkuLkwt
ykfktûkkLkwt Míkh Ÿ[wt òÞ Au yLku rLk»V¤íkk {u¤ðu, íÞkhu íkuLkwt ykfktûkkLkw Míkh Lke[wt òÞ Au. yk
«fkhLkku VuhVkh ÔÞÂõíkLku Mkíkík rLk»V¤íkkyku fu íkËTLk Mkh¤ rMkrØ yLkw¼ðkuÚke hûký ykÃku Au.
Mkk{kLÞ heíku ÔÞÂõík, ykfktûkk yuðwt Míkh ÃkMktË fhu Au. su {n¥k{ fûkkyu rMkrØ «kÃík fhðk yLku
rLk»V¤íkk MkkÚku òuzkÞu÷e rLkhkþkLku xk¤ðkLkk ð÷ýLku Mk{íkku÷ fhu Au.

{uf÷u÷uLz :

MkkÚku fk{ fhLkkh ykxrfLMkLk {kLku Au fu fux÷ktf ÷kufku MkV¤íkk íkhV yr¼{w¾ nkuÞ Au
ßÞkhu yLÞ rLk»V¤íkkLke ®[íkkLke  Ÿ[e {kºkk Ähkðu Au  íku ðÄw{kt sýkðu Au fu MkV¤íkk «rík
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yr¼{w¾ ÔÞÂõíkyku ÃkkuíkkLkkt æÞuÞku {n¥k{ fûkkLkkt Lk¬e fhu Au. ßÞkhu rLk»V¤íkkLke ®[íkk Ÿ[w
{kºkkðk¤k ÷kufku ¾qçk W[wt fu ¾qçk Lke[wt æÞuÞ Lk¬e fhu Au. fkuEÃký æÞuÞLke rMkrØLke ykf»kofíkk
rLk»V¤íkk xk¤ðkLkk ð÷ýLku rðfMkkðu Au.

ykxrfLMkLkLkk rð[khkuLkku MkeÄku þiûkrýf Vr÷íkkÚko yu Au fu, MkV¤íkk rðãkÚkeoLku ðkMíkrðf
yLku [ku¬Mk æÞuÞ Lk¬e fhðk{kt {ËË fhu Au. çkeS íkhV ðkhtðkhLke rLkr»V¤íkk, rðãkÚkeoLku
yðkMíkrðf Ÿ[wt fu yðkMíkrðf Lke[wt æÞuÞ Lk¬e fhðk «uhu Au.

çkkuÄkí{f rMkØktíkku :

nuíkw÷ûke rMkØktíkku yLku sYrhÞkík÷ûke rMkØktíkku Lku rLkr»¢Þ {kLku Au. íku fwËhíku fhu÷e ÞkuøÞíkkLku
SðkzðkLke ÞkusLkk{kt «uhf íkhefu Au. íkuðwt {kLkeLku «uhýkLke Mk{sqíke ykÃkðk{kt ykðe Au. ßÞkhu
çkkuÄkí{fðkËeyku {kLku Au fu {kLkðeLke rð[khðk¤e þÂõík ÔÞÂõíkLkkt ðíkoLkku Ãkh {kuxe yMkh fhu Au.
ÔÞÂõíkLke Ãkkuíkk MkkÚku þwt ÚkE hÌkwt Au? íku ytøkuLke òøk]rík yuLke yus ÃkrhÂMÚkrík{kt çkeS ð¾íkLkk
ðíkoLk, «ðíko{kLk «uhýk yLku ¼krð «uhýkyku Ãkh ÃkÞkoðhýLke {krníke «íÞûkefhý, yÚko½xLk,
ÃkMktËøke, Mktøkún, WÃkÞkuøk suðe rðrþü «r¢ÞkLke yMkh ÚkkÞ Au.

[kLË÷h yLku MÃkkEÍ (1984) :

sýkðu Au fu ÷kufku ÃkkuíkkLke MkV¤íkk fu rLk»V¤íkk MÃkü fhðk Lke[uLkk Mkkík MÃküefhýku Ãkife
fkuE yufLkku WÃkÞkuøk fhu Au.

(1) ûk{íkk (Ability)

(2) «ÞíLk (Effort)

(3) {LkkuËþk (Mood)

(4) fkÞoLke frXLkíkk (Difficulty of task)

(5) rþûkf Ãkqðoøkún (Teacher bias)

(6) LkMkeçk (Luck)

(7) yLÞ îkhk yMkkÄkhý {ËË (Unusal help from others)

WËk. íkhefu òu fkuE rðãkÚkeo Ãkheûkk{kt LkkÃkkMk ÚkkÞ íkku íkuLke rLk»V¤íkk {kxu MÃküefhý
fhíkkt sýkðu Au ‘ðktåÞw Lk níkwt’, («ÞíLkLkku y¼kð) ‘fMkkuxe y½he’ níke. (fkÞoLke frXLkíkk) ðktåÞwt
níkwt íku{ktÚke fþwt Lk ÃkqAâwt (LkMkeçk), rþûkfu òýe òuELku {kfoMk Lk ykÃÞkt. (rþûkf Ãkqðoøkún) {Lku
økrýík ykðzíkwt LkÚke. (ûk{íkkLkku y¼kð)

yks «{kýu MkV¤ ÚkLkkh ÔÞÂõík Ãký yk Mkkík «fhLkk MÃküefhýkuLke MkV¤íkkLku yLkwYÃk
ykÃku Au.

WËk. {Lku ytøkúuS ¾qçk s Mkkhw ykðzu Au ‘{ut ¾qçk s {nuLkík fhe níke.’
yk heíku rðãkÚkeo ÃkkuíkkLke heíku, su MÃküefhý ykÃku Au íkuLkk ykÄkhu íkuLkk rLkÞtºkýLkku ÏÞk÷

ykðu Au.
[uxÙh 1966 - Lkk {íku çku «fkh Au.

(1) çkkÌk rLkÞtºký : çkkÌk rLkÞtºký †kuík ÄhkðLkkh rðãkÚkeo, íkuLke MkV¤íkk fu rLk»V¤íkk, fkÞoLke
frXLkíkk, LkMkeçk, þÂõíkLkku, y¼kð, {LkkuËþk, Ãkqðoøkún yLku yMkkÄkhý {ËË ðzu rLkÞtrºkík
Au íkuðwt {kLku Au.

(2) yktíkrhf rLkÞtºký : su rðãkÚkeoyku{kt yktíkrhf rLkÞtºký †kuík nkuÞ, íku rðãkÚkeo ÃkkuíkkLke
MkV¤íkk {kxu ÃkkuíkkLke þÂõík yLku «ÞíLkkuLku sðkçkËkh økýu Au.
MkV¤íkk þkuÄLkkhkt rðãkÚkeoyku nt{uþkt ykí{rðïkMk Ähkðíkkt nkuÞ Au. «çk¤ rMkrØ, «uhýk
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yLku yktíkrhf rLkÞtrºkík †kuík Ähkðu Au. íkuyku ÃkkuíkkLke þÂõík ytøku òøk]ík nkuÞ Au. íkuyku ßÞkhu
rLk»V¤íkk {¤u íÞkhu {kLku Au fu íku fkÞo {kxu spYhe þÂõík ytøku ÃkkuíkkLkku ytËks ¾kuxku níkku.

rLk»V¤íkkÚke Ëqh hnuLkkhk{kt ykí{rðïkMk ykuAku nkuÞ Au. íku{Lkku rLkÞtºký †kuík çkkÌk nkuÞ
Au. íku{Lkk{kt yktíkrhf «uhýk nkuíke LkÚke. íkuyku çkkÌk «uhýk Ãkh æÞkLk hk¾u Au. íkuyku rLk»V¤íkkLku
ÃkkuíkkLke þÂõíkLke WýÃkLkkt Mktfuík íkhefu swyu Au. íkuyku íkuLke MkV¤íkk {kxu LkMkeçk fu fkÞoLke Mkh¤íkkLku
sðkçkËkh {kLku Au.

10.9 rþûkf yLku «uhý : rþûkf «uhý ytøkuLkkt, ÃkkuíkkLkk ¿kkLkLkku, rþûký fkÞo{kt WÃkÞkuøk Lke[uLkk
MktË¼o{kt fhe þfu Au.

(1) rðãkÚkeoykuLke WýÃk, sYrhÞkíkku Mktíkku»kðk {ËË fhu. rðãkÚkeoykuLku sYhe ík{k{ ¼kiríkf
MkwrðÄkyku «kÃík ÚkkÞ. þk¤k{kt Mk÷k{íkeLke ÷køkýe yLkw¼ðu. ÃkkuíkkLkk rð»kÞ{kt íku «¼wíð
{u¤ðu yLku rðãkÚkeoyku{kt ÃkhMÃkh ¼kE[khkLke ÷køkýe rðfMku íku {kxu sYhe ÃkÞkoðhý yLku
íkfku Ãkwhe Ãkkzðe.

(2) ykf»kof yLku yÚkoÃkqýo yæÞÞLk «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhu suÚke ÃkkuíkkLke þÂõíkLku yLkwYÃk
yæÞÞLk «ð]r¥k ÃkMktË fhu, íkuLkkt Ãkrhýk{u íkuLke ykí{ þÂõíkLku yLkwYÃk, yæÞÞLk «ð]r¥k
ÃkMktË fhu, íkuLkkt Ãkrhýk{u íkuLke ykí{ MkkÚkofíkkLke sYrhÞkík, ¿kkLk yLku Mk{sLke sYrhÞkík
yLku MkkIËÞkoí{f Mktíkku»kkÞ.

(3) rðãkÚkeo Ãkkuíku MkV¤íkk {u¤ðe þfu íkuðe «ð]r¥kyku yLku MðkæÞkÞku ykÃke íkuLke rMkrØ çkË÷
[ku¬Mk rðrþü yLku ÔÞÂõíkøkík «ríkÃkwrü ykÃkðk{kt ykðu. suÚke íku ÃkkuíkkLkwt {kLk rðfMkkðu.

(4) íktËwhMík nheVkE {kxu íkf ykÃkku.
(5) rðãkÚkeoLke yr¼Yr[Lkku WÃkÞkuøk fhku, yr¼Yr[ «uhýLkwt yMkhfkhf †kuík Au. rþûkf rMkrØ

{kxu, «uhýkLke íkeðúíkk ðÄkhðk hMkLkku WÃkÞkuøk fhe þfu Au.
(6) ðkhtðkhLke rLk»V¤íkkLku fkhýu rðãkÚkeo ÃkkuíkkLke þÂõíkLkku Mkk[ku ytËks çkktÄe þfíkku LkÚke,

Mðk¼krðf Au fu òu rðãkÚkeoLku ¾çkh Lk nkuÞ íkku Ãkkuíku fÞwt fkÞo fhe þfu íku{ Au, skuíku ÃkkuíkkLkwt
ðkMíkrðf æÞuÞ Lk¬e Lk fhe þfuíkku yk {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeLkku WÃkÞkuøk fheLku fu rðrðÄ
fkÞkuo{kt ¼køk ÷uðkLke íkf ykÃkeLku íku{Lku, ðkMíkrðf þÂõíkLkku ÏÞk÷ ykÃke yLku íkuLku yLkwYÃk
{køkoËþoLk ykÃkðwt.

10.10 ÃkrhÃkfðLk :

{kLkð ðíkoLkku{kt su VuhVkhku ykðu Au íku çkkÌk yLku yktíkrhf Ãkrhçk¤ku ðå[uLke yktíkhr¢ÞkLkwt
Ãkrhýk{ Au. çkkÌk çk¤ku{kt {wÏÞíðu yæÞÞLkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au yLku yktíkrhf çk¤ku{kt ÃkrhÃkõðíkk
{wÏÞ Au. yæÞÞLk yu ÃkÞkoðhýsLÞ Au.

ykÚke yæÞÞLk yLkw¼ðLkkt Ãkrhýk{u LkeÃksu Au. yæÞÞLk SðLk ÃkÞOík [k÷íkwt hnu Au.
ÃkrhÃkõðLk yLku çkkÌk çk¤kuÚke rLk»Ãkuûk fkuEÃký òíkLke, yLkw¼ð fu {nkðhk ðøkh, fwËhíke fu
Mkknrsf heíku ðíkoLk{kt Úkíkk VuhVkhku MkkÚku MktçktÄ Ähkðu Au. ÔÞÂõík yLkw¼ð yLku {nkðhkÚke ½ýwt
þe¾u Au. Aíkkt ÔÞÂõík yuðk ½ýkt ðíkoLkku fhðk þÂõík{kLk çkLku Au. suLkk {kxu íkuLku fkuE yLkw¼ð
ykÃkðk{kt LkÚke ykðíkku Ëk.ík. çkk¤f (6) {kMk çkkË s çkuMke þfu Au. (15) {kMk çkkË s ÔÞðrMÚkík
Mðíktºk heíku MkeÄwt Q¼k W¼k [k÷e þfu Au. íkuLkkÚke ðnu÷wt íku r¢Þkyku fhe þfíkwt LkÚke. fkhýfu
þhehLkkt yðÞðku, MLkkÞwyku yLku [uíkkíktºk{kt ykð~Þf íkiÞkhe ÚkkÞ, íÞkhu s çkk¤f Mkknrsf heíku
yk r¢Þkyku fhe þfu Au.
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10.11 ÃkrhÃkfðLk yLku íkk÷e{ ytøkuLkk rðrðÄ yÇÞkMkku ÃkhÚke Lke[uLkk íkkhýku MÃkü ÚkkÞ Au:

(1) SðLkLke ÃkkÞkLke ykðzíkkuLkk rðfkMk{kt ÃkrhÃkõðíkkLke «r¢Þk {wÏÞ Vk¤ku ykÃku Au.
(2) ô{h ðÄðk MkkÚku þkherhf, {kLkrMkf, Mkktðurøkf yLku Mkk{krsf ÃkrhÃkõðLk «kÃík ÚkkÞ Au.
(3) Ëhuf ÷ûký {kxu, íkuLkku ÃkrhÃkõðíkk Mk{Þ rLkrùík nkuÞ Au.
(4) ÃkrhÃkõðLk ðiÞÂõíkf r¼L™ heíku nkuÞ Au.
(5) þe¾ðk {kxuLke ÃkrhÃkõðíkk «kÃík ÚkÞu÷e nkuÞ Au, íku Mk{Þu þe¾ðk{kt ykðu Au. íkku rþûký

yLku íkk÷e{Lke «r¢Þk Mkh¤ yLku Mkwøk{ çkLku Au.
(6) þe¾ðk {kxuLke ÃkrhÃkõðíkk «kÃík ÚkÞu÷e Lk nkuÞ íÞkhu íkk÷e{ ykÃkðk{kt ykðu íkku íku rLkhÚkof

Lkeðzu Au yLku fux÷ef ðkh íkuLke rðÃkheík yMkh Ãkzu Au.
(7) þe¾ðk {kxuLke íkíÃkhíkkLkku Mk{Þ ðeíke òÞ íku ÃkAe òu íkk÷e{ ykÃkðk{kt ykðu íkku íkk÷e{Lkku

Ãkwhíkku ÷k¼ {¤íkku LkÚke.
(8) Ëhuf çkk¤f fux÷k «{ký{kt õÞkhu fuðk «fkhLke ÃkwÏíkíkk «kÃík fhþu, íku ykLkwðtrþfíkk îkhk

rLkrùík ÚkE [wfu÷ nkuÞ Au. ÃkwÏíkíkkLke yk Mke{kykuLku íkk÷e{ fu rþûký îkhk ðxkðe þfkíke
LkÚke.

10.12 yr¼hwr[ : shMkeÕz yLku xk[u (1949) :

LÞqÞkufo þnuhLkkt 1 Úke 12 ÄkuhýLkkt çkk¤fkuLke yr¼hwr[Lkku yÇÞkMk fÞkuo níkku. íku{kt òuðk
{éÞwt fu rðãkÚkeo su{ WÃk÷k Äkuhý{kt òÞ Au, íku{ h{íkku «íÞuLke íkuLke yr¼hwr[ ðÄu Au. ßÞkhu
ytføkrýík yLku ¼k»kk «íÞuLke yr¼hwr[{kt ½xkzku ÚkkÞ Au. fwËhík yLku rð¿kkLk «íÞu AkufhkykuLke
hwr[ ðÄíke òuðk {¤u Au.

yr¼hwr[ yLku rMkrØ ðå[u ½Lk MktçktÄ òuðk {¤u Au yÚkkoík su rð»kÞ{kt rðãkÚkeo ðÄw hMk
Ähkðu Au, íku rð»kÞ{kt íkuLke rMkrØ Ÿ[e òuðk {¤u Au. rðãkÚkeoykuLke yr¼hwr[, íkuykuLke «ð]rík
MkkÚku MktçktrÄík Au. ßÞkhu rðãkÚkeoLku rðrðÄ «ð]r¥kyku{ktÚke fkuE yufLke ÃkMktËøke fhðkLke Aqx
ykÃkðk{kt ykðu íÞkhu íkuyku su «ð]r¥k ÃkMktË fhu Au, su{kt íkuLku hMk nkuÞ. ykÚke rþûkfLke {wÏÞ Vhs
yu Au fu [ku¬Mk rð»kÞ fu rð»kÞ MktçktrÄík «ð]r¥k{kt, rðãkÚkeoLkku hMk fu¤ðkÞ yLku s¤ðkÞ íku {kxu
{ËË fhðe.

10.13 yr¼ÞkuøÞíkk :

yr¼ÞkuøÞíkkyku ÷ûkýkuLku Mk{qn Au fu su rðãkÚkeo y{wf rðrþü çkkçkík suðe fu y{wf ¼k»kk
þe¾ðe, Mktøkeíkfkh çkLkðwt fu Þktrºkf fkÞo fhðwt, yu{kt íkk÷e{ {u¤ðíkk rðrþü ¿kkLk fkiþÕÞku fu
ÔÞðÂMÚkík «rík[kh ykÃkðkLkwt þe¾ðkLke ûk{íkk Ähkðu Au íkuLkku rLkËuoþ fhu Au.
- yr¼ÞkuøÞíkkLkk ÷ûkýku yk «{kýu Au :

(1) yr¼ÞkuøÞíkk yu yíÞkhLke ÂMÚkrík fu ûk{íkk Au.
(2) yr¼ÞkuøÞíkk yu fkiþÕÞ fu LkiÃkwÛÞ LkÚke.
(3) yr¼ÞkuøÞíkk yu ÔÞÂõíkLke {q¤¼qík þÂõík Au.
(4) ÚkMxoLku Mkkík «kÚkr{f {kLkrMkf ûk{íkkykuLke ÞkËe ykÃke Au. su{kt ¼k»kk, Mk{s, ¼k»kk

íkh÷íkk, yuf þÂõík, yðfkþ MktçktÄ «íÞûkefhýLke ÍzÃk, òuzkýÞwõík M{]rík yLku rLkøk{Lkkí{f
íkfoLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

(5) røkÕVzou 120 yríkþÂõíkykuLke rðøkíkku ykÃke Au.
rðãkÚkeoyku{kt su yr¼ÞkuøÞíkk ©uc nkuÞ íkuLku yLkwYÃk fkÞo{kt ©u»X rMkrØ {u¤ðe þfu Au.
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rðrðÄ yr¼ÞkuøÞíkk fMkkuxeyku ÃkhLkk «kÃíkktfku yLku rðrðÄ rð»kÞku ÃkhLkkt «kÃíkktfku ðå[u Wå[
MknMktçktÄktf òuðk {¤u Au.

ykÚke rþûkfu rðãkÚkeoykuLke yr¼ÞkuøÞíkkLkw t {kÃk þõÞ íkux÷k ðnu÷k fhe, íkuykuLke
yr¼ÞkuøÞíkkLku yku¤¾e íkuLku yLkwYÃk rð»kÞ ÃkMktËøke yLku «ð]r¥kyku ykÃkðe òuEyu.

10.14 Mkkhktþ :

(1) yæÞÞLk yu ÔÞÂõíkLke yr¼YÃkkí{f Mkth[Lkk yLku ðíkoLk{kt VuhVkh Au.
(2) yÚkoÃkqýo þkuÄ yæÞÞLk yu yæÞÞLk «r¢ÞkLkwt ©uc MðYÃk Au.
(3) yæÞÞLk «r¢ÞkLkk [kh ½xfku Au. (1) yæÞuíkk (2) WÆeÃkf (3) fkÞoþe÷ M{]rík (4) «rík[kh
(4) rðãkÚkeoyku{kt su yr¼ÞkuøÞíkk ©uc nkuÞ íkuLku yLkwYÃk fkÞo{kt rðãkÚkeo ©uc rMkrØ {u¤ðe

þfu Au.
(5) yr¼hwr[ yLku rMkrØ ðå[u MktçktÄ òuðk {¤u Au.

10.15 ík{khe «økrík [fkMkku :

«.1 ‘«uhý’ ytøkuLkk ¿kkLkLkku ík{u ðøko¾tz{kt þe heíku WÃkÞkuøk fhþku ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

10.16 rLkçktÄ «fkhLkk «&™ku (W¥khkuLkk {wÆk MkkÚku)

«.1 yæÞÞLk Ãkh yMkh fhíke yæÞuíkkLke ÷kûkrýfíkkyku sýkðku.
{wÆk (1) «íÞûkefhý

(2) «íÞûkefhý{kt MktøkXLk
(3) «íÞûkefhý{kt MkkíkíÞ
(4) árü¼ú{
(5) «íÞûkefhý Ãkh yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku
(6) rþûkf yLku «íÞûkefhý

«.2 «uhý ytøkuLke rðrðÄ rð[khMkhýeyku sýkðku.
{wÆk (1) nuíkw÷ûke rMkØktíkku

(2) sYrhÞkík÷ûke rMkØktíkku
(3) çkkuÄkí{f rMkØktíkku
(4) {hu (1938)

(5) fux÷u
(6) {kuM÷kuyu
(7) nkuÃku (1930)

(8) çkkuÄkí{f rMkØktíkku
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(9) [kLË÷h yLku MÃkkEÍ (1984)

xqtfkt «&™ku
«.1 ÃkrhÃkõðLk yux÷u þwt ?
«.2 yæÞÞLk yLku «íÞûkefhý ðå[uLkku MktçktÄ ðýoðku.

yrík xqtfk «&™ku

«.1 «íÞûkefhý yMkh fhíkkt çku Ãkrhçk¤ku sýkðku.
«.2 yæÞÞLk «r¢ÞkLkk çku ½xfku sýkðku.

nuíkw÷ûke «&™ku

«.1 árü ¼ú{ yux÷u:-
(A) á~Þ WÆeÃkfLkwt Lk Ëu¾kðwt (B) á~Þ WÆeÃkfLkwt MktðuËLk ¾kuxwt yÚko½xLk
(C) á~Þ WÆeÃkfLke økuhnkshe (D) çku á~Þ WÆeÃkfku ðå[uLkku ¼uËçkkuÄ

«.2 MkV¤íkkLk þkuÄLkkh rðãkÚkeoyku
(A) çkkÌk «uhý Ãkh ykÄkh hk¾u Au.
(B) rLk»V¤íkkLku ÃkkuíkkLke þÂõíkLke WýÃkLkk Mktfuík íkhefu swyu Au
(C) ßÞkhu rLk»V¤íkk {¤u íÞkhu yuðwt rð[khu Au fu ðÄkhu «ÞíLkLke sYh Au.
(D) MkV¤íkk {kxu fkÞoLke Mkh¤íkkLku sðkçkËkh {kLku Au.

10.17 MðkæÞkÞ

«.1 rðãkÚkeoykuLke yr¼ÞkuøÞíkk ytøkuLkwt ¿kkLk, rþûkfLku þe heíku {ËËYÃk çkLku Au ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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: YÃkhu¾k :

11.1 WÆu~Þku

11.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

11.3 «MíkkðLkk

11.4 sqÚkLke MktfÕÃkLkk ÔÞkÏÞk

11.5 sqÚkLkk «fkhku

11.6 ðøko¾tz yuf sqÚk íkhefu

11.7 sqÚk Mkt[k÷LkLke MktfÕÃkLkk

11.8 sqÚk yktíkhr¢Þk

11.9 ðøko¾tz sqÚk yktíkhr¢ÞkLku «kuíMkknLk

11.10 LkuíkkøkeheLkku rðfkMk

11.11 ½hLkwt ðkíkkðhý

11.12 òíkeÞíkk

11.13 Mkkhktþ

11.14 ík{khe «økrík [fkMkku

11.15 rLkçktÄ «fkhLkk «&™k Lkk W¥khku {wÆk MkkÚku

11.16 MðkæÞkÞ

11.1 WÆu~Þku :

- sqÚkLke MktfÕÃkLkk Mk{òðe þfþku.
- sqÚkLke ÷kûkrýfíkkyku ðýoðe þfþku.
- sqÚkLke Mkt[k÷LkLke MktfÕÃkLkk MÃkü fhe þfþku.
- sqÚk yktíkhr¢ÞkLku «kuíMkknLk ykÃkðkLkk {køkkuo Mkq[ðe þfþku.
- rðãkÚkeoyku{kt Lkuíkkøkehe rðfMkkððkLkk WÃkkÞku Mkq[ðe þfþku.

11.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

(1) sqÚk - {kýMkkuLkwt xku¤wt
(2) sqÚk Mkt[k÷Lk - Mkk{krsf {Lkkurð¿kkLk
(3) Lkuík]íð - yuf fkiþÕÞ.

11.3 «MíkkðLkk :

Mkk{krsf {Lkkurð¿kkLku ðøko¾tz{kt yæÞÞLk-yæÞkÃkLkLke «r¢Þk Ãkh ðøko¾tzLkwt çktÄkhý,
ðøko¾tzLkwt sqÚk Mkt[k÷Lk yLku yktíkhr¢ÞkLke yMkhLkku Mðefkh fÞkuo Au. ykÚke rþûkfu ÃkkuíkkLkk rþûkýfkÞoLkwt
ykÞkusLk fhðk{kt ÃkkuíkkLkkt ðøko¾tz{kt, çktÄkhýLku æÞkLk{kt ÷uðwt. «Míkwík yuf{{kt sqÚkLke MktfÕÃkLkk,
sqÚkLkk «fkhku, sqÚk íkhefu ðøko¾tzLkwt çktÄkhý, sqÚk Mkt[k÷Lk yLku ðøko{kt Úkíke yktíkhr¢ÞkLke [[ko

yuf{
11

sqÚkLke ÷kûkrýfíkkyku



21

fhðk{kt ykðe Au. íku{s ðøko¾tz{kt yktíkhr¢Þk ðÄkhðk yLku rðãkÚkeoyku{kt Lkuíkkøkehe rðfMkkððk
fE çkkçkíkku æÞkLk{kt ÷uðe òuEyu íkuLke [[ko fhu Au.

11.4 sqÚkLke MktfÕÃkLkk : ÔÞkÏÞk

sqÚk çku fu çkuÚke ðÄw ÔÞÂõíkykuLkwt çkLku÷wt yuf yuðwt Mkk{krsf yuf{ Au fu. su [ku¬Mk nuíkwyku
{kxu yktíkhr¢Þk fhu Au.

(1) yufÚke ðÄw ÔÞÂõík nkuÞ
(2) sqÚkLkkt MkÇÞku [ku¬Mk nuíkwyku {kxu òuzkÞk nkuÞ sqÚkLkk MkÇÞkuLkku hMk Mk{kLk nkuÞ.
(3) sqÚkLkkt MkÇÞku ðå[u yktíkhr¢Þk Úkíke nkuÞ.
(4) íkuyku ÃkkuíkkLku yuf sqÚk íkhefu òuíkkt nkuÞ.
(5) «íÞuf MkÇÞLke ÔÞÂõíkøkík sYrhÞkík Mktíkku»kkíke nkuÞ.
(6) MkÇÞku ðå[u ÃkhMÃkh yktíkh ykÄkrhíkíkk nkuÞ Au.
ÔÞÂõíkyku {kºk ¼kiríkf heíku MkkÚku nkuÞ íkuLkkÚke sqÚk çkLkíkwt LkÚke, íÞkhu {kýMkkuLkwt xku¤wt çkLku

Au. xku¤k{kt yufÚke ðÄw ÔÞÂõíkyku nkuÞ Au. Ãkhtíkw yuðwt çkLku Au fu, íku{kt Lkðe çku ÔÞÂõíkyku ÃkhMÃkh
yku¤¾kíke Lk nkuÞ.
þuE - 1965  {Lkkuði¿kkrLkf sqÚkLke ÔÞkÏÞkyku

(1) íkuykuLke ðå[u yktíkhr¢Þk Úkíke nkuÞ
(2) íkuyku {Lkkuði¿kkrLkf heíku yufçkeòtÚke Mk¼kLk nkuÞ
(3) íkuyku ÃkkuíkkLku yuf sqÚk íkhefu òuíkkt nkuÞ fwxwtçk, ðøko, þk¤k, økk{ ðøkuhu. sqÚkLkkt WËknhýku

Au.
sqÚkLke ÷kûkrýfíkkyku :

(1) íku{kt çku fu ðÄw MktÏÞk nkuÞ Au.
(2) íkuyku yufçkeòÚke Ãkrhr[ík nkuÞ Au.
(3) íkuyku fkuE ¾kMk fkhýÚke ÃkhMÃkh Mktf¤kÞu÷kt Au.
(4) íkuykuLkku hMk Mk{kLk nkuÞ Au.
(5) íkuykuLke ðå[u yktíkhr¢Þk Úkíke nkuÞ Au.
(6) íku{kt «íÞuf MkÇÞLke sYrhÞkík Mktíkku»kkíke nkuÞ Au.
(7) MkÇÞku ðå[u ÃkhMÃkh yktíkh ykÄkrhíkíkk nkuÞ Au.
(8) sqÚk økríkþe÷ nkuÞ Au.
(9) sqÚk ÃkrhðíkoLkþe÷ nkuÞ Au.
(10) MkÇÞku ðå[uLkk MktçktÄ{kt Mkíkík yLkwfq÷Lk Úkíkwt hnu Au.

11.5 sqÚkLkk «fkhku :

Mkk{krsf yuf{ íkhefu yLkuf «fkhLkk sqÚkku h[kÞkt Au.
(1) «kÚkr{f yLku økkiý sqÚkku :

MkÇÞku ðå[uLke ykí{eÞíkkLke fûkkLku ykÄkhu sqÚkkuLkk çku «fkhku Ãkkzðk{kt ykðu Au. ykÃkýwt
fwxwtçk, LkSfLkk r{ºkku, çkk¤fkuLkkt h{íkLkkt sqÚkku ðøkuhu «kÚkr{f sqÚkLkkt WËknhýku Au. ykðkt sqÚkku{kt
ÔÞÂõík ÔÞÂõík ðå[u ykí{eÞíkkLkwt «{ký ðÄw nkuÞ Au. yufçkeòtLke þÂõíkyku {ÞkoËkyku yLku MktÞkuøkkuÚke
{krníkeøkkh ÚkkÞ Au. yk sqÚkku{kt sqÚkLkwt Mkt[k÷Lk ykÃkýkÃkýkLke ¼kðLkkÚke ÚkkÞ Au.
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økkiý sqÚkku þiûkrýf, Mkk{krsf yÚkðk ÔÞkðMkkÞ÷ûke æÞuÞ rMkØ fhðk h[kÞkt nkuÞ Au.
«kÚkr{f sqÚkku Mð¼krðf ¢{{kt h[kÞkt Au. økkiý sqÚkku [ku¬Mk fkÞoðkne yLku çktÄkhýLkk {k¤¾k
«{kýu h[ðk{kt ykðu Au. hksfeÞ Ãkkxeo, ÄkŠ{f MktøkXLkku, ÔÞðMkkÞ sqÚkku ðøkuhu økkiý sqÚkkuLkkt
WËknhýku Au.
(2) Mkk{krsf yLku {Lkkuði¿kkrLkf sqÚkku :

yk çkL™u sqÚkku íku{Lkkt {wÏÞ æÞuÞLkk ykÄkhu swËkt Ãkzu Au. Mkk{krsf sqÚkku{kt nuíkw {nËTytþu
Ãkh÷ûke fu rçkLkytøkík nkuÞ Au. WËk. íkhefu þk¤k{kt ðkŠ»kf ytf íkiÞkh fhðk h[ðk{kt ykðu÷
Mkr{ríkLkkt MkÇÞku ynª MkÇÞku. fkuE [ku¬Mk nuíkwyku fu Mk{MÞkyku MktçktrÄík fk{ fhðk {kxu yufXk
ÚkÞu÷kt nkuÞ Au. yk sqÚkku ÃkhMÃkh ðiÞÂõíkf MktçktÄkuÚke h[kÞ Au. WËk. íkhefu þk¤k{kt rð©ktríkLkkt
Mk{Þu LkkMíkku fhðk yufXe Úkíke çkk¤kykuLkwt sqÚk, {Lkkuði¿kkrLkf sqÚk Au.
(3) ykiÃk[krhf yLku yLkkiÃk[krhf sqÚkku :

ykiÃk[krhf sqÚkkuLkwt çktÄkhý «{ký{kt ðÄkhu rLkrùík yLku MÃkü nkuÞ Au. íku{kt {ku¼ku, Ëhßòu
fkÞo¼khLke ðnU[ýe ðøkuhu çkkçkíkku{kt MÃkü çktÄkhý nkuÞ Au yLku íku s «{kýu sqÚkLke fkÞoðkne [k÷u
Au. þk¤k Ãkt[kÞík yu ykiÃk[krhf sqÚkLkwt WËknhý Au. yLkkiÃk[krhf sqÚk{kt fkÞo «ýk÷e, ðíkoLkLke
heík ðøkuhu çkkçkíkku çknw Mkwhu¾ heíku MÃkü fu Lk¬e fhu÷e nkuíke LkÚke. ykðk sqÚkku{kt MÃkü çktÄkhý
nkuíkwt LkÚke. íku{kt {ku¼ku, Ëhßòu Lkuík]íð, fkÞo¼khLke ðnU[ýe çkÄwt MktÞkuøkku yLku sYrhÞkík «{kýu
ÃkrhðíkoLkþe÷ nkuÞ Au.

11.6 ðøko¾tz - yuf sqÚk íkhefu :

þiûkrýf MktMÚkk{kt fkuE yuf ðøkoLkk rðãkÚkeoyku yuf Mkk{krsf sqÚk h[u Au, íku ÷ktçkk Mk{Þ
{kxu h[kÞu÷wt sqÚk Au. íkuyku rLkÞr{ík heíku Lk¬e fhu÷kt ðøko{kt fu ðøkoLke çknkh {¤u Au. íkuyku Ãkqðo
þiûkrýf ¼qr{fk, þiûkrýf nuíkw yLku [ku¬Mk þiûkrýf çkkçkíkku{kt hMkLke çkkçkík{kt Mk{kLk nkuÞ Au.
íkuykuLke ðå[u ðøko{kt fu ðøkoLke çknkh LkkUÄÃkkºk «{ký{kt «íÞkÞLk Úkíkwt nkuÞ Au. íkuyku íku s þk¤kLkkt
yLÞ ðøkkuo{ktÚke yLku ykMkÃkkMkLkkt rðMíkkh{ktÚke ykðíkkt nkuÞ Au. íkuÚke yufçkeòtÚke Ãkrhr[ík nkuÞ
Au. ykÚke íkuyku{kt «çk¤ MktçktÄ Q¼ku ÚkkÞ Au yLku «çk¤ ÷køkýeLke ¼kðLkk Q¼e fhu Au.
(1) ðøko¾tz sqÚkLkwt çktÄkhý :

ðøko¾tz sqÚkLke h[Lkk ykiÃk[krhf heíku ÚkkÞ Au. Ãkhtíkw íkuLkwt MkÇÞÃkË Ëhuf MkÇÞyu {u¤ððwt Ãkzu
Au. ðøko¾tz sqÚkLkk MkÇÞkuLkk ½ýkt yuðkt Ãkrhçk¤ku Au fu,sqÚk{kt LkkUÄÃkkºk «{ký{kt Mk{kLkíkk ÷kððk{kt
Vk¤ku ykÃku Au. su{ fu þiûkrýf ¼qr{fk, þiûkrýf hwr[, ðÞ, rðMíkkh, òíkeÞíkk, hnuXkýkuLkku
rðMíkkh ðøkuhu{kt Mk{kLkíkk Ähkðíkkt nkuÞ Au. íkuðe s heíku fux÷ktf yuðkt Ãkrhçk¤ku nkuÞ Au, su sqÚk{kt
rð»k{íkk ÷kðu Au. ðøko¾tz{kt rðãkÚkeoyku r¼L™ Mkk{krsf yLku MkktMf]ríkf ¼qr{fk{ktÚke ykðíkkt
nkuÞ, r¼L™ {kík]¼k»kkðk¤k nkuÞ. Mkk{krsf-ykŠÚkf Míkh{kt r¼L™íkk nkuÞ íkku sqÚk{kt rð»kíkk
ykðu Au yLku MkÇÞku ðå[u ytíkh ðÄkhu Au.
(2) ðøko¾tz sqÚk{kt yLkkiÃk[krhf Ãkuxk sqÚkku :

Mkk{kLÞ heíku sqÚkLke ytËhLke Mk{kLk ÷kûkrýfíkkyku Ähkðíkkt MkÇÞkuLkk Ãkuxk sqÚkku h[kÞ Au.
¾kMk fheLku yr¼Yr[ xuðku, ¾kMk ûk{íkkyku ðøkuhu{kt Mk{kLk ÃkuxksqÚkku h[ðk{kt {wÏÞ ¼køk ¼sðu
Au. rðMíkkh, Mk{wËkÞ, Mkk{krsf -ykŠÚkf ÂMÚkrík, òíkeÞíkk ðøkuhuLku ykÄkhu Ãkuxk sqÚkku ½ýeðkh
ykíÞktríkf nkuÞ Au. yLku íkuyku ðå[u MÃkÄko, Íøkzk ðøkuhu ÚkkÞ Au. su ðøko{kt íkký WíÃkL™ fhu Au.

½ýeðkh ÃkuxksqÚkku, ÃkhMÃkh ÃkqhfíkkLkk rMkØktík Ãkh h[kÞ Au. WËknhý íkhefu Ãkhíktºk
rð[khðk¤k rðãkÚkeoyku, Mðíktºk rð[khðk¤k yLku MÃkü ðõíkk rðãkÚkeo MkkÚku òuzkÞ Au. Ãkuxk-
sqÚkkuLke h[LkkLku «kht¼Úkes zk{e Ëuðe òuEyu.
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(3) ðøko¾tz sqÚk{kt Mkk{krsf MktçktÄku :

ykËþo heíku ðøko¾tz sqÚk{kt Mkk{krsf MktçktÄku yLkkiÃk[krhf, {iºkeÃkqýo, MknfkhÞwõík yLku
¾wþeËkÞf nkuðkt òuEyu. yk MktçktÄku ÷køkýe, W»{k, Mk{s yLku MknkLkw¼qrík îkhk ÔÞõík Úkíkk
ðøko¾tz sqÚkLkk MkÇÞku{kt, yktíkh-ðiÞÂõíkf MktçktÄku íku{Lke ÃkMktËøkeyku, øk{k-yýøk{k ðzu {q÷ðe
þfkÞ Au. yk MktçktÄku hnuýktf rðMíkkh, òíkeÞíkk, Mkk{krsf, ykŠÚkf-ÂMÚkrík MkktMf]ríkf ¼qr{fk
¿kkrík ðøkuhu Ãkh ykÄkh hk¾u Au. Ãkhtíkw ykðk yktíkh MktçktÄku {kxu fkuE [ku¬Mk rLkÞ{ çkLke þfu
Lkrn.

ðøko¾tzLke ytËh-yktíkhr¢Þk yLku «íÞkÞLk «{ký{kt ykiÃk[krhf ðÄw yLkkiÃk[krhf yLku
þiûkrýf nkuÞ Au. ðøkoçknkh Ãkuxk sqÚkLkk MkÇÞku ðå[u «íÞkÃkLk yLku yktíkhr¢Þk ðÄw yLkkiÃk[krhf
yLku ðiÞÂõíkf nkuÞ Au.
(4) ðøko¾tz sqÚkLkwt Mkk{krsf -Mkktðurøkf ðkíkkðhý

ðøko¾tz sqÚkLkwt Mkk{krsf Mkktðurøkf ðkíkkðhý {wÏÞíðu - Mkk{krsf yLku Mkktðurøkf Ãkrhçk¤ku
MkkÚku MktçktrÄík Au. ðøko{kt Mkktðurøkf Ãkrhçk¤ku MkkÚku MktçktrÄík Au. ðøko{kt Mkk{krsf MktçktÄku ykiÃk[krhf,
W»{kÃkqýo, MkwøkúrÚkík, MknfkÞo Þwõík yLku ÷ð[ef nkuðkt òuEyu. ÃkÞkoðhý ykLktËËkÞf nkuðwt òuEyu.
MkÇÞku íkýkðÚke {wõík nkuðkt òuEyu. rþûkfu yk «fkhLkwt ðkíkkðhý Q¼wt fhðk {kxu ÞkuøÞ ykÞkusLk
fhðwt òuEyu. ykðwt MðkMÚÞ«Ë ðkíkkðhý rðãkÚkeoykuLkkt r¼L™ ÷ûkýkuLkk rðfkMk{kt {ËËYÃk çkLku
Au.

11.7 sqÚk Mkt[k÷LkLke MktfÕÃkLkk :

sqÚk Mkt[k÷Lk yu sqÚkLke ytËhLkk MkÇÞkuLke ðå[u Úkíke yktíkhr¢ÞkLkwt rð&÷u»ký fhðkLke heík
Au. çkkuLkh sýkðu Au fu “sqÚk Mkt[k÷Lk yu Mkk{krsf {Lkkurð¿kkLkLke yuf þk¾k Au, su MðÞMkt[kr÷ík
heíku òøk]ík {Lkkuði¿kkrLkf sqÚkkuLke h[Lkk yLku VuhVkh Úkíkkt h[Lkk yLku fkÞkuoLkwt MktþkuÄLk fhu Au.”

“suLfeLMkLk sýkðu Au fu, “sqÚk Mkt[k÷Lk yu sqÚkLke ÂMÚkríkLkkt yuðkt Ãkrhçk¤kuLkwt ðýoLk fhu
Au. su sqÚkLkkt yLku íkuLkkt MkÇÞkuLkkt ðíkoLk{kt rLkýkoÞf Au.”

Mkt[k÷LkÞwõík sqÚkLkk MkÇÞku{kt yufçkeòtLke ðå[u ÃkwLk: h[Lkk ÔÞðMÚkkÃkLk yLku ÃkwLk: ÔÞðMÚkkLke
«r¢Þk [kÕÞk fhu Au. yk{ ÚkðkÚke íkký ½xu Au. ½»koýku ykuAkt ÚkkÞ Au  yLku çkÄk MkÇÞkuLkk Mkk{kLÞ
fne þfkÞ íkuðk «&™ku n÷ ÚkÞkt fhu Au.”

ykÚke sqÚkLkkt ðíkoLkLku Mk{sðk {kxu sqÚk Mkt[k÷LkLkk rMkØktíkku çkhkçkh Mk{sðk sYhe Au.

11.8 sqÚk yktíkhr¢Þk :

ÔÞÂõík-ÔÞÂõík ðå[uLke yktíkhr¢Þkyu sqÚk nkuðkLke, yrLkðkÞo þhík Au. yktíkhr¢Þk {kxu
sqÚkLkk MkÇÞku ÃkhMÃkhLkk MktÃkfo{kt ykðu Au. MktÃkfo çku «fkhLkkt Au. (1) «íÞûk MktÃkfo (2) Ãkhkuûk MktÃkfo
ÔÞÂõíkykuLkk {kuZu {kuZk MktÃkfo nkuðku íku «íÞûk MktÃkfo Au fwxwtçk yuf yuðw sqÚk Au su{kt yk MktÃkfo Mkíkík
{¤íkku hnu Au. yuf ÔÞÂõík çkeS ÔÞÂõík MkkÚku «íÞûk heíku s rLkfx ykðu Au íkux÷wt s Ãkqhíke LkÚke.
¼kiríkf heíku LkSf nkuðk WÃkhktík ÔÞÂõík ÃkhMÃkhLkk yÂMíkíkíðÚke Mk¼kLk nkuÞ yLku ÃkhMÃkh
yktíkhr¢ÞkykuÚke Mktf¤kÞu÷e nkuÞ íkku Ãký sYhe Au yuf çkeòLke nksheÚke Mk¼kLk ÚkÞk ðøkh MkkÚku
Q¼u÷e ÔÞÂõíkyku Mk{qn{kt Au. yuðwt òuLkkh ÔÞÂõíkLku ÷køku Ãký nfefík{kt íku Mk{qn fu sqÚk fnuðkÞ
Lknª.

ÔÞÂõíkyku yktíkhr¢Þk Ëhr{ÞkLk yuðe «ð]r¥kyku fhu Au, su sqÚkLkk æÞuÞ MkwÄe ÃknkU[ðk {kxu
¾qçk s yrLkðkÞo nkuÞ Au. ykÚke sqÚk MktÃkfo Ëhr{ÞkLk nkÚk Ähðk{kt ykðíke «íÞuf «ð]r¥k sqÚk
æÞuÞLke rËþk{kt økrík fhíke nkuÞ Au. sqÚkLke fux÷ef «ð]r¥kyku æÞuÞ rMkØ fhðk{kt økrík fhíke nkuÞ
Au. sqÚkLke fux÷ef «ð]r¥kyku æÞuÞ rMkØ fhðk{kt Ëqhøkk{e yMkhku fhíke nkuÞ Au. íkku fux÷ef «ð]r¥kyku
íkkífkr÷f heíku yMkh fhíke nkuÞ Au.

Ãkhkuûk MktÃkfo{kt MkÇÞku {ktuZu-{kuZLkk «íÞûk MktÃkfo{kt ykðíkkt LkÚke, Ãký yufçkeòtÚke Ëqh hneLku
Ãký fkuELku fkuE {kæÞ{Lkku WÃkÞkuøk fheLku Ãkhkuûk heíku MktÃkfo{kt hnuíkkt nkuÞ Au. yk heíku íku{Lke ðå[u
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Ãkhkuûk MktÃkfo îkhk yktíkhr¢Þk Úkíke hnu Au. WËk. hurzÞku îkhk ðfíkk ©kuíkkykuLku MÃkþuo Au ©kuíkkykuLke
y«íÞûk nkshe rð»ku Lkðe Mk¼kLkíkk íku{Lkk Ãkºk yr¼«kÞku ðøkuhuLkk {kæÞ{ îkhk ©kuíkkyku ðõíkk
MkkÚku yktíkhr¢Þk fhu Au.

11.9 ðøko¾tz sqÚk yktíkhr¢ÞkLku «kuíMkknLk :

yktíkhr¢Þk yu sqÚkLkwt ykøkðwt yLku yrLkðkÞo ÷ûký Au. ðøko¾tz sqÚk yu rðrþü yLku ykiÃk[krhf
sqÚk Au. íkuLkku {wÏÞ nuíkw Mkkhe heíku yæÞÞLk-yæÞkÃkLk «r¢Þk ÚkkÞ yLku rðãkÚkeoLkku MkðkOøke rðfkMk
ÚkkÞ yu {kxu Au. rþûkf yLku rðãkÚkeoyku ðå[u íku{s rðãkÚkeo-rðãkÚkeo ðå[u ðÄw yktíkhr¢Þk ÚkkÞ
íku sYhe Au. ykÚke ðøko{kt yktíkhr¢ÞkLku «kuíMkknLk {¤u íku {kxu rþûkfu Lke[uLke yktíkh r¢Þkí{f
«íÞkÞLk «r¢ÞkykuLkku y{÷ fhðku òuEyu.
(1) ðøko{kt rðãkÚkeoyku MkkÚku ðkík fhíke ð¾íku ðå[u xqtfkt «&™ku ÃkqAðkt fu, ¾kMk rðÄkLkku ÃkqAðkt,

íÞkhçkkË Úkkuzku Mk{Þ ykÃkðku. suÚke rðãkÚkeo íkuLkku sðkçk rð[khðk «kuíMkkrník ÚkkÞ.
(2) ÔÞkÏÞkLk îkhk xqtfkt sðkçkðk¤k «&™ku yLku õÞkhuf rðfurLÿík rð[khLku «uhu íkuðkt «&™ku

ÃkqAku, sðkçkku {u¤ðku yLku sYh sýkÞ íkku sðkçk Ãkh [[ko fhe íkuLku ðÄw MÃkü fhðk {ËË
fhku.

(3) yøkkWÚke ònuh fhu÷ {wÆk Ãkh ðøko{kt [[ko Þkuòu, [[koLku ÞkuøÞ heíku rLkÞtrºkík fhku yLku
Mk{kÃkLk fhku.

(4) ðøko{kt rððkËkMÃkË rð»kÞðMíkw rLk»ýkíkkuLke, ÃkuLk÷ [[ko ÞkuS, ytík{kt rðãkÚkeoykuLku íku
[[ko{kt Mkk{u÷ fhku.

(5) Mkur{LkkhLkwt ykÞkusLk fhku. su{kt yuf çku rðãkÚkeo {wÏÞ hsqykík fhu yLku íÞkh çkkË Mkk{kLÞ
[[ko{kt çkÄk rðãkÚkeoyku ¼køk ÷u.

(6) ðøkoLkkt çku sqÚkku çkLkkðku yLku fkuE [[koMÃkË ½xLkk ytøku íkuLke íkhVuý yLku rðhwØ{kt Ë÷e÷
fhíke ‘zeçkux’ Þkuòu, íÞkhçkkË Mkk{kLÞ [[ko fhkðku.

(7) LkkLke buzz session Lkwt ykÞkusLk fhku. su{kt LkkLkk-LkkLkk Ãkuxk sqÚkku ¼køk ÷u.
(8) [ku¬Mk rð»kÞðMíkw Ãkh sqÚk [[koLkwt ykÞkusLk fhku, sqÚk [[koLkk ytíku ynuðk÷ ðkt[Lk,

Mkk{kLÞ [[ko yLku Mk{kÃkLkLkku y{÷ fhku.
(9) ¾kMk MðkæÞkÞku, «kusuõx, xâwxkurhÞ÷ yLku yÇÞkMk sqÚkkuLke h[Lkk fhku yLku y{÷ fhku.

WÃkhktík ðøkoLke yktíkhr¢Þk ðÄw Mkh¤íkkÚke ÚkE þfu yLku WÃkhkuõík yktíkhr¢Þkí{f «íÞkÞLk
«r¢ÞkykuLkku y{÷ Mkkhe heíku ÚkE þfu íku {kxu ðøko¾tz{kt rðãkÚkeoLke çkuXf ÔÞðMÚkk, YrZøkíkLku
çkË÷u rðãkÚkeoyku ÃkuxksqÚkku{kt, ðíkwo¤kfkh ÷tçk[kuhMk xuçk÷Lke ykMkÃkkMk yuf çkeòLke Mkk{u {ktuZk
hnu íku «{kýu fhðe òuEyu, [[koLkku «kht¼ rþûkf fhu.
- ðøko{kt yktíkhr¢ÞkLku «kuíMkknLk ykÃkðk rþûkfLke rðrþü ¼qr{fk Lke[u {wsçk nkuE þfu.
- rþûkf ík{k{ rðãkÚkeoykuLkk Lkk{ ÞkË hk¾u yLku «Úk{ Lkk{Úke rðãkÚkeoLku çkku÷kðu.
- rðãkÚkeoLku çkuMkeLku s sðkçk ykÃkðk fu [[ko{kt ¼køk ÷uðkLke Aqx ykÃku.
- [[ko MkkÚku fkuE yuf rðãkÚkeoLku sðkçk ykÃkðk «urhík fhðkLku çkË÷u ík{k{ rðãkÚkeoLku sðkçk

{kxuLke íkf ykÃku.
- rðãkÚkeoyku MkkÚkuLke ÷køkýe yLku W»{k, rðãkÚkeoyku «íÞuLke hwr[, rþûkfLkk ðíkoLk{kt MÃkü

Ëu¾kÞ íku{ yr¼ÔÞõík Úkðkt òuEyu. Ãkhtíkw íku Mk{kó Úkðk òuEyu Lknª.
- «MktøkLku yLkwYÃk h{qsLkku WÃkÞkuøk fhku
- rðãkÚkeoykuLku íku{Lkwt nkMÞ {wõík heíku ÔÞõík fhðkLke Aqx ykÃku yLku rþûkf Ãký íku{kt Mkk{u÷

ÚkkÞ.
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- rðãkÚkeoykuLku «&™ WXkððkLkwt MðkíktºÞ ykÃku.
- rþûkf rðãkÚkeoykuLke ÞÚkkÚko sYrhÞkíkku, {w~fu÷eyku yLku {wtÍðýku «íÞu MktðuËLkþe÷ yLku

«rík[khkí{f nkuðku òuEyu.
- rþûkf çkÄk s rðãkÚkeoyku «íÞu rçkLkÃkûkÃkkíke hnu.
- rþûkfLkkt rðãkÚkeoyku ytøkuLkk rLkýoÞku LÞkÞÃkqýo nkuðkt òuEyu.
- rðãkÚkeoykuLkkU {ku¼ku yLku Mð{kLk s¤ðkðwt òuEyu yLku íkuLkwt hûký Úkðwt òuEyu.

11.10 LkuíkkøkeheLkku rðfkMk :

ßÞkhu rþûkf yæÞkÃkLk{kt sqÚk÷ûke yr¼øk{Lkku WÃkÞkuøk fhu Au íÞkhu rðãkÚkeoykuLku Lkuíkkøkehe
fhðkLkku yLku yLkwMkhkLkkhkykuLke ¼qr{fk yËk fhðkLke íkf {¤u Au. Lkuík]íð yuf fkiþÕÞ Au. íku
ðkhMkk{kt LkÚke {¤íkwt Ãký fu¤ððkLkwt nkuÞ Au. rðãkÚkeoykuLku, Lkuík]íðLke ðÄkhuLku ðÄkhu íkfku Ãkwhe
Ãkkze, þk¤k yLku rþûkf yk rËþk{kt LkkUÄÃkkºk ¼qr{fk ¼sðe þfuu.

sqÚk fuLÿe yæÞkÃkLk íkhun rðãkÚkeoyku{kt Lkuík]íð rðfMkkððkLkwt Mkkhwt {kæÞ{ Au. Ëhuf sqÚk{kt
«ð]r¥kLkwt Mkkhe heíku Mkt[k÷Lk ÚkkÞ íku {kxu íkuyku{kt yuf LkuíkkLke ÃkMktËøke fhðe sYhe çkLku Au. Lkuík]íð
r¼L™ çkkçkík Au. íku Ãkife fE íkhun ðÄw RåALkeÞ yLku yMkhfkhf Au, íkuLkku Ãkrh[Þ rðãkÚkeoykuLku
ykÃkeLku íkuLku yLkwYÃk Lkuík]íðLkkt ÷ûkýku rðãkÚkeoyku{kt rðfMku íkuðku rþûkfu «ÞíLk fhðku òuEyu.

Lkuíkk MkðoMkt{ríkÚke ÃkMktË fhðku òuEyu yLku íkuLke fkÞo«ýk÷e ÷kufþkne ZçkLke nkuðe òuEyu.
(1) ÷kufþkne íkhun :

÷kufþkne Lkuík]íð «ýk÷e{kt «íÞuf MkÇÞLkwt {kLk s¤ðkÞ Au. íku{kt Mkk{krsf {ku¼ku s¤ðkÞ
Au. Ëhuf MkÇÞ, rLkýoÞ «r¢Þk{kt Mkr¢Þ ¼køk ÷eÄku nkuðkLke ÷køkýe yLkw¼ðu Au. ÃkkuíkkLkwt fRtf
ðiÞÂõíkf {qÕÞ Au yLku Ãkkuíku ftEf «ËkLk fÞwO Au. íkuðwt yLkw¼ðu Au. íkuLkkÚke íkuLkku ykí{rðïkMk yLku
Mð{qÕÞktfLk ðÄu Au. íku {kxu MkÇÞkuLku yLkuf íkfku ykÃkðe òuEyu. MkÇÞku íkuykuLkk yr¼«kÞku,
Mkq[Lkku yLku «rík¼kðku fkuEÃký òíkLkk ¼Þ ðøkh yLku ykLktËÃkqðof ykÃke þfðkt òuEyu. MkÇÞku
íkhVÚke fkuE xefk ykðu íkku Ãký, Ãkqðoøkún ðøkh Mðefkhðkt òuEyu.

11.11 ½hLkwt ðkíkðhý :

½hLkk ðkíkkðhý ðeþu rð[kh fheyu Aeyu íÞkhu fwxwtçkLkwt, ykŠÚkf - Mkk{krsf MíkhLkk
fwxwtçkLkwt çktÄkhý, fwxwtçkLke rþûký «íÞuLke yr¼{w¾íkk, {kíkk-rÃkíkkLkwt çkk¤fkuLkkt rþûký «íÞuLkwt
ð÷ý, suðe yLkuf çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ fhðku Ãkzu Au. yk «íÞuf çkkçkík çkk¤fLkk ÔÞÂõíkíð yLku
rMkrØ Ãkh «íÞûk yLku Ãkhkuûk heíku yMkh fhu Au. íku Ãkife Lke[uLkk ºký ½xfkuLke [[ko ynª fhe Au.

(1) Mkk{krsf-ykŠÚkf ÂMÚkrík
(2) fwxwtçkLkku «fkh
(3) ½h{kt yæÞÞLk ÃkÞkoðhý

(1) Mkk{krsf - ykŠÚkf ÂMÚkrík :

Míkh Lk¬e fhðk{kt YrZøkík heíku fwxwtçkLkku ÔÞðMkkÞ, ÄtÄku, Lkkufhe, ðkŠ»kf ykðf, Mkk{krsf
ykðf, ¼kiríkf MktÃkr¥k, ðøkuhuLku MÚkkLk yÃkkíkwt níkwt. «ðíko{kLk Mk{Þ{kt Mkk{krsf ðøkkuo ¼qtMkkíkk
òÞ Au yLku ykŠÚkf ðøkkuo, ÔÞkðMkkÞLke «ríkck, ÔÞðMkkÞ - ÄtÄk Lkkufhe{kt økríkþe÷íkk yLku
çkZíkeLke íkfku ðøkuhuLkwt {n¥ð ðÄe økÞwt Au.

yíÞkh MkwÄe{kt yÇÞkMkkuLkk Ãkrhýk{ku Mkq[ðu Au fu rðãkÚkeo{kt þiûkrýf rMkrØ yLku íkuLke
Mkk{krsf, ykŠÚkfÂMÚkrík ðå[u ÄrLk»x MktçktÄ Au. {kíkk-rÃkíkkLkwt rþûký, ÔÞðMkkÞ yLku ¿kkrík
rðãkÚkeoLke þiûkrýf rMkrØ Ãkh yMkh fhu Au. «ðíko{kLk þk¤kyku{kt yÇÞkMk fhíkkt rðãkÚkeoykuLkku
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yÇÞkMk fhíkkt sýkÞ Au fu rðãkÚkeoykuLkwt rð¼ksLk íku{Lke ykŠÚkf fûkk «{kýu ÚkE økÞwt Au. MkØh
ykŠÚkf ÂMÚkríkðk¤k fwxwtçkLkk çkk¤fku ¾qçk Ÿ[e Ve, ÷ELku rþûký ykÃkíke Mð-rLk¼oh þk¤kyku{kt
yÇÞkMk fhu Au. íku þk¤k{kt Mkt½Lk rMkûký {u¤ðe Ÿ[e rMkrØ {u¤ðu Au. rLkBLk ykŠÚkf ÂMÚkríkðk¤k
fwxwtçkLkk çkk¤fku {Vík fu ykuAe Veðk¤e þk¤kyku{kt «ðuþ {u¤ðu Au. MkkÄkhý þiûkrýf MkwrðÄkykuðk¤e
þk¤kyku{kt, MkkÄkhý þiûkrýf rMkrØ {u¤ðu Au. su ðtr[ík fwxwtçkku níkkt íkuyku Ãký yíÞkhu Mkkhe
Lkkufhe fu Mkkhku ÄtÄk - ÔÞðMkkÞLku fkhýu ykŠÚkf heíku MkØh çkLÞkt Au.

íkuLkku yÚko yu LkÚke fu MkØh ykŠÚkf ÂMÚkríkðk¤k fwxwtçkLkk çkk¤fku Ÿ[e rMkrØ s {u¤ðu yLku
Lkçk¤e ykŠÚkf ÂMÚkríkðk¤k fwxwtçkLkk çkk¤fku Lkçk¤e rMkrØ {u¤ðu. íkuLkkÚke rðÃkheík rfMMkkyku Ãký
yLkufðkh òuðk {¤u Au. {sqhe fhLkkh Mkk{kLÞ ykŠÚkf ÂMÚkríkðk¤k fwxwtçk{ktÚke çkk¤fku Wå[ík{
rMkrØ {u¤ðLkkhktLkk yLkuf rfMMkkyku Au.
(2) fwxwtçkLkk «fkh :

fwxwtçkLkk «fkhLku Mk{sðk {kxu fwxwtçk{kt MkÇÞkuLke MktÏÞk fwxwtçk MktÞwõík Au fu rð¼õík, {kíkk-
rÃkíkk çkL™u nÞkík Au. swËk hnu Au, AqxkAuzk ÷eÄu÷ Au, ¼ktzwyku{kt ¢{, {kuxk ¼kzwt MkòíkeÞ Au fu
rðòíkeÞ, yk Ëhuf çkkçkíkkuLkku yÇÞkMk fhðku sYhe çkLku Au. íkYýkuLkku Mkk{krsf rðfkMk íkhwýku
MkkÚku, {kíkk-rÃkíkkLke ðíkoLk íkhun Ãkh ykÄkh hk¾u Au. yuÕzhu R.Mk.1962. {kíkk-rÃkíkkLke MkkÚku
ðíkoLk íkhunku hsq fhe Au. yÚkkoíkT {k-çkkÃkLkkt íkYýku MkkÚkuLkk ðíkoðkLke MkkÚku r¼L™ fûkkyku ykÃke
þfkÞ.
(1) ykÃk¾wËe ðíkoLk íkhun :

{k-çkkÃk MktÃkqýo Mk¥kk ÃkkuíkkLkk nkÚk{kt hk¾u Au. íkYýkuLku, ÃkkuíkkLkku yr¼«kÞ ÔÞõík fhðkLke
fu rLkýoÞ ÷uðkLke íkf ykÃkðk{kt ykðíke LkÚke.
(2) Mk¥kkðkËe ðíkoLk íkhun :

íkhwýku ÃkkuíkkLkku yr¼«kÞ ÔÞõík fhe þfu yÚkðk Mkq[Lkku fhe þfu Ãký yk¾he rLkýoÞ nt{uþkt
{kíkkrÃkíkk s fhu Au.
(3) ÷kufþkne ðíkoLk íkhun :

{kíkk-rÃkíkk yLku íkÁý, ðå[u {wõík [[ko ÚkkÞ Au. íkhwýku fux÷kf rLkýoÞku ÷u Au Aíkkt {k-
çkkÃkLke {tswheLke sYh hnu Au.
(4) Mk{íkwr÷ík ðíkoLk íkhun :

íkÁýLkk ðíkoLk ytøku {k-çkkÃk yLku íkÁý rLkýoÞ ÷uðkLke çkkçkík{kt Mk{kLk yrÄfkh Ähkðu
Au.
(5) WËkh ðíkoLk íkhun :

íkhwýLkkt ðíkoLk ytøku rLkýoÞ ÷uðk{kt íkhwý Ãkkuíku ðÄkhu Mkr¢Þ nkuÞ Au. Ãkhtíkw {k-çkkÃkLkk
yr¼«kÞLku ykËh ykÃkðk{kt ykðu Au.
(6) nMíkûkuÃk-hrník ðíkoLk íkhun :

íkÁý {kíkk-rÃkíkkLke RåAkykLkuu yðøkýíkkt, MktÃkqýo {wõík nkuÞ Au. íkÁý ÃkkuíkkLkkt ðíkoLk
ytøku yk¾he rLkýoÞ ÷uðk{kt MktÃkqýo Mk¥kk Ähkðu Au.
(7) yðøkýðkLkkí{f ðíkoLk íkhun :

{kíkkrÃkíkkyu íkÁýLkkt ðíkoLkLku rLkÞtrºkík fhðkt fu rËþkMkq[Lk fhðkLkku, «ÞíLk Akuze ËeÄku
nkuÞ Au.

yk ðíkoLk íkhVuý{kt {kçkkÃkLkwt ð÷ý, {kLÞíkkyku, çkk¤fku ytøkuLke Mk{s, íkuLkk{kt Mktíkku»k,
ðiVÕÞku yLku ÷køkýeyku ÔÞõík ÚkkÞ Au.
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- ykMkwçku÷ {kuLxu{uÞh yLku MðkrLkÞLk (1477) rð[khku yLkwMkkh ºký rËþk Au.
(1) hûký - çk[kð fhðku :

ßÞkhu {kçkkÃk ÃkkuíkkLkk íkhwýkuLkku ðÄkhu Ãkzíkku çk[kð fhu Au íÞkhu ÃkkuíkkLkkt, Mðíktºk rLkýoÞ
÷uðkLke þÂõíkLkku y¼kð òuðk {¤u Au, ßÞkhu ykuAku çk[kð fhu Au íÞkhu íku ÃkkuíkkLke òíkLku yMk÷k{ík
-íÞòÞu÷, Mð-ÏÞk÷Lkkt y¼kððk¤k yLku {kíkkrÃkíkk yLku Mk{ks «íÞu Ëw~{Lkktðx yLkw¼ðu Au.
(2) «¼kðe ð÷ý :

ßÞkhu {k-çkkÃk íkhwýku «íÞu ðÄkhu Ãkzíkw t «¼kðe ð÷ý Ëk¾ðu Au, íÞkhu íkhwý ¼eY
ÃkkA¤{íkeÞwt yLku nkS nk fhLkkh çkLku Au. yLku íÞkhu ykuAwt «¼kðe ð÷ý Ëþkoðu Au.
(3) Mðef]rík - fËh :

òu {k-çkkÃk íkhwýLkk fkÞoLke fËh ðÄkhu Ãkzíke fhu íkku r{òS çkLku Au yLku ykuAe fËh fhu íkku
íkuyku çkeò MkkÚku W»{k¼Þkuo MktçktÄku MÚkkÃke þfíkkt LkÚke.

çkk¤f sL{ ÃkAe ¾qçk s xqtfk økk¤k{kt yLkwfhý fhíkkt þe¾u Au. yLkwfhý {kxu íku [ku¬Mk
ÔÞÂõíkLku s {kìz÷ íkhefu Mðefkhu Au. su Mk{Þu su þÂõíkþk¤e nkuÞ íkuLkku íku Mk{Þu {kìz÷ íkhefu
Mðefkh ÚkkÞ Au. þÂõíkþk¤e fkuý økýkÞ ? suLke ÃkkMku su ftE RåAðk{kt ykðu Au. ô{h ðÄðk MkkÚku
ÔÞÂõíkLke sYrhÞkíkku çkË÷kÞ Au. Ãkrhýk{u íkuLkkt {kìz÷Lkwt Ãkkºk Ãký çkË÷kÞ Au.

çkkÕÞkðMÚkk{kt íkuLku òu {kíkk-rÃkíkk íkhVÚke «u{ {¤u Au, íkku íkuLke MÃkü yMkh íkhwýLkk
ðíkoLk{kt sýkÞ Au. yk çkkÕÞkðMÚkk{kt suLku {kíkkrÃkíkkLkku «u{ {¤íkku LkÚke íku çkeò MkkÚku ÍzÃkÚke
EåALkeÞ MktçktÄku MÚkkÃke þfíkkt LkÚke. íku{s íku{LkkLkª áZ, ÂMÚkh {qÕÞku yLku Mkkhkt ðíkoLk ÄkuhýkuLkku
y¼kð nkuÞ Au. ÷kufþkne ðíkoLk íkhunðk¤k ½hku{kt íkhwýkuLku yLkwfq÷LkLkk «&™ku ¾qçk s ykuAkt nkuÞ
Au. íkuyku íkuLkkt {kíkkrÃkíkk MkkÚku LkSfLkk MktçktÄku yLkw¼ðe þfu Au yLku ðiVÕÞ ykuAwt yLkw¼ðu Au.
íkuykuLku Mkk{krsf ¼køkeËkhe{kt yðhkuÄ yLku rLk»kuÄLku çkË÷u {køkoËþoLkLkk fkhýu íkuykuLke Mkk{krsf
rðfkMkLke ÂMÚkrík Mkkhe nkuÞ Au. W»{k¼Þkuo ÃkhMÃkh rðïkMk yLku MðefkhLkk MkkíkíÞÚke íkuLkku yn{T
«çk¤ çkLku Au. ykÃk¾wË, yrðïkMkw yLku yMðef]ríkLkwt ðkíkkðhý íkhwýku{kt økwLkkrníkíkkLku «uhu Au.

íkhwýLkk Mkk{krsf ÷ûkýkuLkk rðfkMk Ãkh sux÷e yMkh íkuLkkt {kíkk-rÃkíkkLkk ÔÞðnkhLke Au,
íkux÷e s yMkh íkuLkkt ¼ktzw{kt íkuLkku ¢{ yLku ¼ktzwykuLke òíkeÞíkkLke Au. su çkk¤fLku {kuxk¼kE nkuÞ
íkuLkk fhíkkt suLku {kuxe çknuLk nkuÞ íku çkk¤f ðÄkhu Ãkhtíkºk yLku ÃkkA¤{íkeÞwt nkuÞ Au. suLku {kºk
çknuLkku nkuÞ íkuLkk fhíkkt {kºk ¼kEyku nkuÞ íkku íku çkk¤f ðÄkhu Mkûk{ {n¥ðfktûke yLku WíMkkne
nkuÞ.
(4) ½h{kt yæÞÞLk ÃkÞkoðhý :

yæÞuíkkykuLkk rðfkMk yLku yæÞÞLk MkkÚku ½hLkkt ðkíkkðhýLkwt {n¥ð{kt yuf ½xf òuzkÞu÷
Au, íku Au ½h{kt yæÞÞLk ÃkÞkoðhý, fwxwtçkLkwt ykŠÚkf, Mkk{krsf, Míkh W[wt nkuÞ, Ãkhtíkw òu íku{Lku
{kíkkrÃkíkk íkhVÚke yæÞÞLk {kxu Ãkqhíkwt «uhý yLku {køkoËþoLk Lk nkuÞ íkku çkk¤fku yæÞÞLkLke çkkçkík{kt
rËþkrðneLk çkLku Au. ½ýkt ykŠÚkf heíku MkØh {kíkkrÃkíkk ÃkkMku, çkk¤fLkk yæÞÞLk ytøku íkuLke
{w~fu÷eyku ytøku íku þk¤kyu rLkÞr{ík òÞ Au fu fu{, íku òuðkLke VwhMkË Ãký LkÚke nkuíke. fux÷ktf
{kíkkrÃkíkk rþûký «íÞu çknw nfkhkí{f ð÷ý Ähkðíkk LkÚke. ykÚke ÃkkuíkkLkk MktíkkLkLkk rþûký{kt
¾kMk hMk ÷uíkkt LkÚke.

íkuLkkÚke W÷xwt, ykŠÚkf MkæÄh fwxwtçkku{kt çkk¤fkLkkuu fBÃÞwxh, xe.ðe., rðrzÞkuøkuBMk, RLxhLkux
òuzký ðøkuhu suðe MkwrðÄkyku {¤u Au. íkuLku fkhýu çkk¤fku yÇÞkMk{kt æÞkLk ykÃkðkLkk çkË÷u yk
çkÄe ykÄwrLkf xuõ™ku÷kuSf÷ MkwrðÄkykuLkku {LkkuhtsLk {kxu WÃkÞkuøk fhðk{kt Mk{Þ ÃkMkkh fhu Au su
íkuykuuLku yæÞÞLk{ktÚke rð[r÷ík fhu Au. ykÚke {kíkkrÃkíkkLke sðkçkËkhe ðÄe òÞ Au fu íku{Lke ÃkkMku
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su ykÄwrLkf xuõ™ku÷kuS Au, íkuLkku WÃkÞkuøk çkk¤fLkk rþûký {kxu yux÷u fu yæÞÞLk{kt WÃkÞkuøke çkLku
íku heíku fhu. RLxhLkux ÃkhÚke ykÄwrLkf {krníke {u¤ðe íkiÞkh þiûkrýf C.D. ROM Lkku WÃkÞkuøk
xeðe fu fBÃÞwxh ðzu þe¾ðk {kxu fhu. {LkkuhtsLkkí{f ðerzÞku økuBMkLku çkË÷u þiûkrýf økuBMkLkku
WÃkÞkuøk fhu Au. xeðe{kt ykðíkkt þiûkrýf fkÞo¢{ku çkk¤fku swyu íku {kxu ÃkkuíkkLkk MktíkkLkkuLku Mk{òðu.

rþûkfu ðk÷eyku MkkÚku MktÃkfo{kt hne íkuyku ÃkkuíkkLkk MktíkkLkku {kxu yæÞÞLk ÃkÞkoðhý Ãkqhwt Ãkkzðk
{kxu fux÷k «ÞíLkþe÷ Au. íku ytøku {krníke {u¤ðíkkt hnuðwt òuEyu íku{s íku {kxu ðk÷eykuLku ÞkuøÞ
{køkoËþoLk Ãkqhwt Ãkkzðwt òuEyu. ð»ko{kt fux÷ktf fkÞo¢{ku þk¤kyku{kt økkuXðeLku íku{kt ðk÷eyku, çkk¤fkuLku
ykÄwrLkf xuõ™ku÷kuSLkku WÃkÞkuøk ÃkkuíkkLkkt MktíkkLkkuLku yæÞÞLk ÃkÞkoðhý Ãkqhwt Ãkkzðk {kxu þe heíku fhe
þfu íkuLkk rLkËþoLkku ykÃkðkt òuEyu.

11.12 òíkeÞíkk :

çkk¤fkuLkk rðfkMk{kt òíkeÞíkkLke þe ¼qr{fk Au. íku ytøkuLkkt yÇÞkMkku{kt òíkeÞíkk su yMkh
òuðk {¤u Au íku Ãkife fux÷ef fwËhíke Au íkÚkk fux÷ef òíkeÞíkkLkk ÃkqðoøkúnLkk fkhýu nkuðkLkwt sýkÞwt
Au.

yk r¼L™ «fkhLke yMkhkuLke ynª [[ko fhe Au.
(1) òíkeÞíkkLkkt fkhýu fwËhíke r¼L™íkkyku :

òríkøkík r¼L™íkk íkÃkkMkðk {kxu þkherhf rðfkMk, çkwrØyktf, rð»kÞku{kt rMkrØ, h{íkku{kt
rMkrØ, Mkktðurøkf hsqykík ðøkuhu ûkuºkku{kt yÇÞkMkku ÚkÞkt Au. yk ûkuºkku{kt òuðk {¤u Au. r¼L™íkk fkt
íkku Sðþk† Au. yÚkðk MkktMf]ríkf Ãkrhçk¤kuLku fkhýu Au yÚkðk çkLLkuLke ÃkkhMÃkrhf r¢ÞkLku fkhýu
Au.

þkherhf rðfkMk, h{íkkuLke rMkrØ, Mkktðurøkf hsqykík òuðk {¤e, òríkøkík r¼L™íkk fwËhíke
Au. MLkkÞrðf, «ð]r¥kyku, yk¢{f yLku «¼kðe ðíkoLkku, økwLkkrníkíkk yLku MknfkhLke ¼kðLkk
ðøkuhuLke çkkçkík{kt òríkøkík r¼L™íkk òuðk {¤e Au. Mk¾ík {nuLkík fhðkLke nkuÞ íkuðk ÔÞðMkkÞku
«íÞuLke ÃkMktËøke, yk¢{fíkk økwLkkrníkíkk ðøkuhu Ãkwhw»kku{kt ðÄw òuðk {¤u Au. ¼ýkððwt, Lk‹Mkøk
ðøkuhu ÔÞðMkkÞku «íÞuLke ÃkMktËøke íkÚkk MknfkhLkwt ð÷ý Mºkeyku{kt òuðk {¤u Au. þiûkrýf rMkrØLke
çkkçkík{kt Mkk{kLÞ heíku ÞkuøÞ Äkuhý MkwÄe Akufhk fhíkk Akufheyku ykøk¤ nkuÞ Au. Ãkhtíkw Ãkkt[
Äkuhý ÃkAe, íku{kt Ãký ¾kMk fheLku økrýík yLku rð¿kkLk{kt Akufhkyku ykøk¤ síkkt hnu Au.
(2) òíkeÞíkkLkkt ÃkqðoøkúnLke òríkøkík r¼L™íkk Ãkh yMkh :

Akufhkyku yLku Akufheyku{kt òuðk {¤íke r¼L™íkkyku Ãkife þkherhf ÷ûkýku MktçktrÄík
r¼L™íkkyku SðþkMºke yLku fwËhíke Au. Ãkhtíkw {kLkrMkf, Mkk{krsf yLku ÔÞÂõíkíð{kt su r¼L™íkkyku
òuðk {¤u Au. íku Ãkwhw»k «ÄkLk Mk{ks{kt fux÷ktf ÃkqðoøkúnkuLkkt fkhýu nkuE þfu Au. fux÷ktf MktþkuÄLkku,
[ku¬Mk ÷ûkýku{kt Akufhkyku [rzÞkíkk nkuðkLkk Ãkrhýk{ku ykÃku Au. íku{kt Lk{qLkkLke ÃkMktËøke{kt Ãkqðoøkún
nkuðkLke þõÞíkk Au. Lk{qLkk{kt AkufhkykuLkwt «ríkrLkrÄíð ðÄw nkuðkÚke íkuðk Ãkrhýk{ku ykðe þfu Au.

MktþkuÄLk{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðkíkk WÃkfhýkuLke h[Lkk{kt Ãký ykðkt Ãkqðoøkúnku nkuE þfu.
rðãkÚkeoykuLke rð»kÞ ÃkMktËøke yÇÞkMk¢{ ÃkMktËøke, fu ÔÞðMkkÞ ÃkMktËøke{kt su òríkøkík

r¼L™íkk òuðk {¤u Au, íku fwËhíke íkVkðíkLkk fkhýu Lknª, Ãkhtíkw ÔÞðMÚkk ytøku Mk{ksLke {kLÞíkk
fkhýYÃk nkuÞ Au. ykÃkýku Mk{ks {kLkíkku níkku fu  Mºke f÷uõxh, Ãkkur÷Mk, yrÄfkhe, ÃkkÞ÷kux,
ftÃkLke {uLkush fu r{furLkf÷ íkhefu fk{ Lk fhe þfu, íku fk{ íkku ÃkwÁ»kku s fhe þfu. yk {kLÞíkk
Akufheyku Ãkh LkkLke ô{h{kt s ÷kËðk{kt ykðu Au. Ãkrhýk{u íku ÔÞðMkkÞkuLku yLkwYÃk rð»kÞku fu
yÇÞkMk¢{ Akufheyku ÃkMktË Lk fhu.

«ðíko{kLk Mk{Þ{kt çkkuzo yLku ÞwrLkðŠMkxeykuLke ÃkheûkkykuLkk Ãkrhýk{ Ëþkoðu Au. þiûkrýf
rMkrØLke çkkçkík{kt Akufheyku, AkufhkykuÚke ÃkkA¤ LkÚke. çkÕfu ðÄw Ãkrhýk{ku ÷kðu Au. yíÞkhu
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f÷uõxh, Ãkkur÷Mk yrÄfkhe, ftÃkLke {uLkush fu yuÂLsrLkÞh íkhefu  Mºkeyku ðÄw MkV¤íkkÃkqðof fk{økehe
fhu Au.

ykÄwrLkf yÇÞkMkku yLku «ðíko{kLk ÔÞkðMkkrÞf sYrhÞkíkku yuðwt Ëþkoðu Au fu Akufhkyku yLku
Akufheyku {kxu y÷øk yÇÞkMk fu rð»kÞkuLkk rðfÕÃkkuLke sYh LkÚke.
(4) ¼k»kk :

¼k»kk «íÞkÞLkLkwt {kæÞ{ Au. ðøko¾tz{k çku ¼k»kkyku yøkíÞLke ¼qr{fk ¼sðu Au.
(1) ðøko¾tz{kt, sqÚk yktíkhr¢Þk {kxu (2) yæÞÞLk{kt rþûkf - yæÞuíkk ðå[uLkk «íÞkÞLk

{kæÞ{ íkhefu yk çkL™u ¼qr{fkLkk MktË¼uo yºku xqtfe [[ko fheþwt.
¼k»kk{kt rðMktøkíkíkk yLku ðøko¾tz yktíkhr¢Þk yuf{ [kiË{kt ykÃkýu [[ko fheþwt fu ðøko¾tz

sqÚk yuf Mkk{krsf sqÚk Au. sqÚk Mkt[k÷LkLkk rMkØktík «{kýu sqÚk{kt MkÇÞku ðå[u yktíkhr¢Þk ÚkkÞ
Au. ðøko¾tz sqÚkLkk MkÇÞkuLke ½ýe yuðe ÷kûkrýfíkkyku Au, su ðøko¾tz sqÚkLku yLkkiÃk[krhf heíku Ãkuxk
sqÚkku{kt ðnU[u Au. ykðk Ãkrhçk¤ku ÃkifeLkwt yuf Ãkrhçk¤ Au. ¼k»kk rðMktøkíkíkk «ðíko{kLk Mk{Þ{kt
ÔÞkðMkkrÞf økríkþe÷íkkLkk fkhýu {kíkkrÃkíkkLkk ÔÞðMkkÞLkwt MÚk¤ ÍzÃkÚke çkË÷u Au. Ãkrhýk{u çkk¤fkuLku
yLÞ ¼k»kkðk¤k ðøkkuo{kt rþûký ÷uðkLke Vhs Ãkzu Au. Ãkrhýk{u «ðíko{kLk Mk{Þ{kt ðøko¾tzku ¼k»kkLkkt
MktË¼o{kt ðÄwLku ðÄw rð»k{ktøk òÞ Au.

ðøko¾tz sqÚkkuLkwt çktÄkhý MkÇÞkuLkk Mkk{krsf yLku yktíkh-ðiÞÂõíkf MktçktÄku Ãkh yMkh fhu Au.
yuf s ðøko{kt yufÚke ðÄw r¼L™ {kík]¼k»kkðk¤k rðãkÚkeoyku ¼uøkk ÚkkÞ Au. íÞkhu ¼k»kkLke r¼L™íkk
yLku ¼k»kkLke {w~fu÷e ÃkhMÃkh «íÞkÞLk{kt yðhkuÄf çkLku Au yLku yufçkeòLku swËkt Ãkkzu Au. ¾kMk
fheLku ytøkúuSLkwt ¿kkLk Ähkðíkkt yLku ytøkúuS ¼k»kkLkwt ¿kkLk Lk Ähkðíkkt yæÞuíkkLkwt ytíkh ðÄu Au.
Ãkrhýk{u r¼L™ {kík]¼k»kkðk¤k rðãkÚkeoykuLkk Ãkuxk sqÚkku h[kÞ Au. yk sqÚkku ðå[u ½ýeðkh MÃkÄkoyku
yLku ði{LkMÞ MkòoÞ Au.

sqÚk÷ûke rþûký yr¼øk{Lke MkV¤íkk, sqÚk yktíkhr¢Þk Ãkh ykÄkrhík Au. sqÚkLkkt MkÇÞku
ðå[u òu yktíkhr¢Þk ðÄw ÚkkÞ íkku yæÞÞLk-yæÞkÃkLk ðÄw yMkhfkhf yLku Ãkrhýk{÷ûke çkLku Au.
Ãkhtíkw ¼k»kkLke rð»k{ktøkíkk yk yktíkhr¢Þk{kt yðhkuÄ çkLkíkkt rþûký ÃkØrík rLk»V¤ òÞ Au.
ykÚke rþûkfu yk nfefíkLku æÞkLk{kt hk¾e ¼k»kk rð»k{køkíkk yktíkhr¢Þk yðhkuÄf Lk çkLku íku heíku
«ð]r¥k yLku «ð]r¥k {kxuLkkt sqÚkkuLke h[Lkk fhe sqÚk÷ûke rþûký yr¼øk{Lkku WÃkÞkuøk fhðku.
(4.2) {kík]¼k»kk yLku yæÞÞLk :

{kík]¼k»kk «íÞkÞLkLkwt ©uc {kæÞ{ Au. ykÚke ðøko¾tz{kt rþûkf yLku rðãkÚkeoyku yuf s
{kík]¼k»kk{kt «íÞkÞLk fhu, íÞkhu íku yæÞÞLk yæÞkÃkLk «r¢Þk MkkiÚke ðÄw yMkhfkhf Au. fkhý fu
ÔÞÂõíkLktwt þçË ¼tzku¤, MkkiÚke ðÄkhu Mk{]Ø ÃkkuíkkLke {kík]¼k»kk{kt «íÞkÞLk fhu Au.

11.13 Mkkhktþ

yæÞuíkkLkkt yæÞÞLk yLku ÔÞÂõíkíð Ãkh íkuLkkt Mkk{krsf yLku MkktMf]ríkf Ãkrhçk¤ku LkkUÄÃkkºk
yMkh fhu Au.

Mkk{krsf Ãkrhçk¤ku Ãkife, ½hLkk ðkíkkðhýLkkt ºký ½xfku (1) Mkk{krsf, ykŠÚkf-ÂMÚkrík
(2) fwxwtçkLkku «fkh yLku (3) ½h{kt yæÞÞLk ÃkÞkoðhý yæÞuíkkLkkt Mkk{krsf rðfkMk, ÔÞÂõíkíð
rðfkMk yLku yæÞÞLk Ãkh LkkUÄÃkkºk yMkh fhu Au.

rðãkÚkeoykuLke {kLkrMkf ûk{íkk{kt òríkøkík íkVkðíkku LkÚke. íkuÚke íku{Lkk {kxu yÇÞkMk¢{{kt
hk¾ðkLke sYh s LkÚke.

rðãkÚkeoykuLku {kík]¼k»kk rMkðkÞ, yLÞ ¼k»kk{kt rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au. íÞkhu yæÞÞLk{kt
{w~fu÷e yLkw¼ðu Au.

Mk{ks{kt «ðíkoíke òríkøkík r¼L™íkk ytøkuLke {kLÞíkkyku yLku Ãkqðoøkúnku Ëqh fhðkt òuEyu.
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11.14 ík{khe «økrík [fkþku :

«.1 ðøko¾tz sqÚk{kt fuðk «fkhLkkt yLkkiÃk[krhf Ãkuxk sqÚkku h[kÞ Au. íkuLke ðøko¾tz ÃkÞkoðhý Ãkh
yMkh ðýoðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

11.15 rLkçktÄ «fkhLkk «&™ku (W¥khkuLkk {wÆk MkkÚku)

«.1 sqÚkLke MktfÕÃkLkk MÃkü fhe sqÚkLkk «fkhku sýkðku ?
{wÆk (1) «kÚkr{f yLku økkiý sqÚkku

(2) Mkk{krsf yLku {Lkkuði¿kkrLkf sqÚkku
(3) ykiÃk[krhf yLku yLkkiÃk[krhf sqÚkku

«.2 ½hLkwt ðkíkkðhý yæÞuíkkLkkt ÔÞÂõíkíð rðfkMk yLku yæÞÞLkLku þe heíku yMkh fhu Au ?
{wÆk (1) Mkk{krsf - ykŠÚkf ÂMÚkrík

(2) fwxwtçkLkku «fkh
(3) ½h{kt yæÞÞLk ÃkÞkoðhý

 xqtfkt «&™ku

«.1 òíkeÞíkkLkkt ÃkqðoøkúnLke yMkh, yæÞuíkkLkk rðfkMk Ãkh þe yMkh fhu Au ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

«.2 rðãkÚkeoyku{kt, Lkuík]íð rðfkMkLkk WÃkkÞku Mkq[ðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

 yrík xqtfkt «&™ku

«.1 WËkh ðíkoLk íkhun yux÷u þwt ?
..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
«.2 ðøko¾tz sqÚkLkwt çktÄkhý yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
 nuíkw÷ûke «&™ku

«.1 ¼k»kk «íÞkÞLkLkwt {kæÞ{ Au. ðøko¾tz{ktt fR ¼k»kk yuf yøkíÞLke ¼qr{fk ¼sðu Au ?
(A) yæÞÞLk{kt rþûkf - yæÞuíkk (B) yæÞuíkk
(C) rþûkf (D) «ÞwÂõíkyku

«.2 þuELku .... ði¿kkrLkf sqÚkLke ÔÞkÏÞk ykÃke níke ?
(A) 1965 (B) 1960

(C) 166 (D) 167

11.15 MðkæÞkÞ

«.1 ðøko¾tz sqÚk{kt ‘yktíkhr¢Þk «kuíMkknLk’ ykÃkðkLkk {køkkuo ðýoðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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: YÃkhu¾k :

12.1 WÆu~Þku

12.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

12.3 «MíkkðLkk

12.4 yLkwfq÷Lk ÔÞÂõíkLkk ÷ûkýku

- yLkwfq÷Lk MkkÄLkkhe ÔÞÂõíkLkk ÷ûkýku

- yÃkkLkwfqr÷ík ÔÞÂõíkLkkt ÷ûkýku

12.5 yLkwfq÷Lke Mk{MÞkyku

12.6 yLkwfq÷LkLke Mk{MÞkLkk fkhýku

12.7 yLkwfq÷Lk MkkÄðkLke «ÞwÂõíkyku

12.8 Mkkhktþ

12.9 ík{khe «økrík [fkMkku

12.10 rLkçktÄ «fkhLkk «&™ku W¥khkuLkk {wÆk MkkÚku

12.11 MðkæÞkÞ

12.1 WÆuþku :

(1) yLkwfq÷Lk yux÷u ÔÞÂõíkLke sYrhÞkík yLku ÃkrhÂMÚkrík MkkÚku Mkw{u¤ MkkÄðkLkku «ÞkMk
(2) ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke òík MkkÚkuLkku, ÃkrhÂMÚkrík MkkÚkuLkku fu Mk{ksLke ÔÞÂõík fu ÔÞÂõíkyku MkkÚkuLkku

MktðkrËík Ãkqýo Mkw{u¤ MkkÄðkLkku «ÞkMk
(3) suLkkÚke ÔÞÂõíkLke níkkþk fu íktøkrË÷e Ëqh ÚkkÞ Au.
(4) suLkkÚke ÔÞÂõík Ãkkuíku Lke[u Lk Ãkzu íkuLkku yn{T Lk ½ðkÞ íku heíku {kLkMkrf íktøkrË÷e fu Mkt½»ko Lku

Ëqh fhðkLkku «ÞíLk fhu Au.

12.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

(1) Mk{kÞkursík - Mkk{krsf
(2) íktøkrË÷e yLkw¼ðu - níkkþk{ktÚke Aqxfkhku
(3) rðÃkËøkk{e - yð¤k{køkuo
(4) çkzkE - {kuxkE
(5) ðiÞrfíkfefhý - {Lk{LkkÃkýwt
(6) rËðkMðÃLk - íkhtøkeÃkýwt, yuf÷ðkÞkÃkýwt,

- yLkwfq÷Lk yux÷u - ÔÞÂõíkLkku ðkíkkðhý MkkÚku Lkku Mktíkku»kfkhf MktçktÄ
yLkwfq÷LkLke MktfÕÃkLkk :

- ‘‘yLkwfq÷Lk yu ÔÞÂõíkLkk íkýkð{wÂõík yLku sYrhÞkíkkuLke ÃkqŠíkLkk «ÞkMkku Au’’ - fku÷{uLk

- ‘‘ÃkrhÂMÚkrík yLku ðkíkkðhý ðå[u Mk{kÞkusLk MkkÄðk {kxu ÔÞÂõíkLku íkuLkk ÃkkuíkkLkk ðíkoLk{kt
ÃkrhðíkoLk ÷kððk «urhík rLkhtíkh «r¢Þk yux÷u yLkwfq÷Lk’’ - økuxTMk yLku yLÞ

yuf{
12 yLkwfq÷Lk yLku çk[kð «ÞwÂõíkyku
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12.3 «MíkkðLkk :

ÔÞÂõíkLkk ðíkoLkLkwt {wÏÞ fkhý íkuLke sYrhÞkík Au. ÔÞÂõíkLke sYrhÞkíkku swËkt-swËkt «fkhLke
nkuÞ Au. sYrhÞkík Q¼e Úkíkkt ÔÞÂõík fkuE ÷ûÞ Lk¬e fhu Au, yLku íÞkh çkkË íku «ÞíLk fhu Au.

{Lkw»Þ yuf Mkk{krsf «kýe Au. íkuLke sYrhÞkíkku íkuýu Mk{ks{kt hneLku Mk{ksLku MðefkÞo
yuðk {køkoLku yÃkLkkððkíkk nkuÞ Au.

12.4 yLkwfq÷Lk ÔÞÂõíkLkkt ÷ûkýku :

(1) yLkwfq÷Lk MkkÄLkkhe ÔÞÂõíkLkkt ÷ûkýku
(2) yÃkkLkwfqr÷ík ÔÞÂõíkLkkt ÷ûkýku

(1) yLkwfq÷Lk MkkÄLkkhe ÔÞÂõíkLkkt ÷ûkýku :

Mk{ks{kt MkwMktðkËe yLku Mkw{u¤¼Þwo Mktíkwr÷ík SðLk Sððk {kxu, ÔÞÂõíkLku zøk÷Lku Ãkøk÷u
ÃkkuíkkLke òíku ÃkrhÂMÚkrík fu Mk{ks MkkÚku Mk{kÄkLkku fhðkt Ãkzu Au. yLkwfq÷Lk yu ÔÞÂõíkLke ðiÞÂõíkf
rMkrØ Au. yLkwfq÷Lk yux÷u ÔÞÂõík ÃkkuíkkLku MkkutÃku÷kt fkÞkuo fu sðkçkËkhe fuðe heíku rLk¼kðu Au.

yLkwfq÷Lk yux÷u ÔÞÂõíkLkkt ykðuøkku Ãkh rLkÞtºký {qfe ÃkrhÂMÚkríkLku ÞkuøÞ heíku Mk{SLku ðíkoLk{kt
ð¤ktf ÷kððkLke «r¢Þk Au.

rðrðÄ Mk{kòu{kt - Mkk{krsf, MkktMf]ríkf, ykŠÚkf fu Lkiríkf r¼L™íkkykuLku fkhýu yLkwfqr÷ík
ÔÞÂõíkLkku, Mkðo{kLÞ {kÃkËtz rLkrùík ÚkE þfu íku{ LkÚke íkuLkk Mkðo Mkk{kLÞ ÷ûkýku Lke[u {wsçk Au.
(1) þkherhf íktËwhMíke :

yLkwfqr÷ík ÔÞÂõíkLkwt þheh MkwáZ yLku rLkhk{Þ nkuðwt òuEyu, íku Mkðo«fkhLkk hkuøkku{ktÚke {wõík
nkuÞ, ÞkuøÞ yknhrðnkhe yLku MktÞ{e nkuÞ fkuEÃký «fkhLke çke{kheÚke Ãkezkíke Lk nkuÞ, yÕMkh,
ÃkuxLkkt ËËkuo fu yÃk[ku suðkt hkuøkkuÚke {wõík nkuÞ, þkherhf MðkMÚÞLke yMkhku fux÷efðkh {kLkrMkf
MðkMÚÞ Ãkh Ãký yMkh Ãkkzu Au.

Ëk.ík. 21{e sqLkLkku rËðMk ‘yktíkhhk»xÙeÞ Þkuøk rËðMk’ ònuh fhðk{kt ykðu íku {kxu ‘ÞwLkku’
¼khík íkhVÚke Ãknu÷ fhe. rðïLkk {kuxk ¼køkLkk Ëuþkuyu Mk{Úko Mk{ÚkoLk ykÃÞwt.

21 {e sqLk 2015Lkkt hkus “yktíkhhk»xÙeÞ Þkuøk rËLk” íkhefu WsððkLkwt Lk¬e fhkÞwt Au. yk{
Þkuøk îkhk Ëwçko¤ ÔÞÂõík Ãký íktËwhMík hnu Au. çkwrØ{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au. yknkh rðnkhLku rLkÞtrºkík
fhðk{kt WÃkÞkuøke ÚkkÞ Au.
(2) fkÞoûk{íkk :

su ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkk ÔÞðMkkrÞf fkiþÕÞkuLkku yLku Mkk{krsf þÂõíkykuLkku {n¥k{ WÃkÞkuøk fhe
þfu Au. íku Mkkhe íku yLkwfq÷Lk MkkÄe þfu Au.
(3) {Lkkuði¿kkrLkf Mktíkw÷Lk :

ÔÞÂõík þkherhf WÃkhktík {kLkrMkf heíku Ãký MðMÚk nkuðe òuEyu. íku fkuE {kLkrMkf çke{kheLkku
¼kuøk çkLku÷e Lkk nkuÞ íkuLkwt {Lk Mkðo «fkhLke økútrÚkykuÚke {wõík nkuðwt òuEyu. íku níkkþk fu ðiVÕÃkLkku
¼kuøk çkLku÷e Lk nkuÞ, rËðkMðÃLkku{kt hk[íke Lk nkuÞ, ykðe ÔÞÂõík Mk{ks{kt Mknu÷kEÚke yLkwfq÷Lk
MkkÄe þfu Au.
(4) Mkk{krsf Mðef]rík :

Mk{kÞkursík ÔÞÂõíkLku Mkk{krsf Mðef]rík {¤u Au. su ÔÞÂõík Mkk{krsf Mðef]rík Ãkk{u Au, íku
Mkk{krsf «ríkck yLku Mkk{krsf Mk÷k{íke Ãký Mkkhe heíku {u¤ðe þfu Au. ykðe ÔÞÂõíkyku Lku
MkkLkwfqr÷ík ÔÞÂõíkyku fne þfkÞ su ÔÞÂõík Mkk{krsf ÃkhtÃkhkyku, Mkk{krsf yk[khrð[khku,
Mkk{krsf {kLÞíkkyku, Mkk{krsf ykËþkuo yLku {qÕÞkuLkwt yLkwMkhý MkkÄe þfu Au. ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke
÷ûÞ«krÃík Mk{ks Lku y{kLÞ yuðk rðÃkheík {køkkuoÚke fhu Au. íku ÔÞÂõík yMk{krsf yÃkkLkwfqqr÷Lk
çkLku Au.
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(1) yÃkkLkwfqr÷Lk : ÔÞÂõíkLkk ÷ûkýku

yÃkkLkwfqr÷ík ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke ykð~ÞfíkkykuLke ÃkqŠík Lk fhe þfíkk íktøkrË÷e yLkw¼ðu Au, íku
níkkþ ÚkkÞ Au yLku Mkt½»ko fhu Au. ßÞkhu íku ÃkkuíkkLke ÷ûÞ «krÃík fhe þõíke LkÚke íÞkhu íku yð¤k
{køkuo (rðÃkËøkk{e) ð¤u Au. yLku ÃkhkLkwfqr÷ík çkLku Au. íku ÃkkuíkkLke òík MkkÚku ÃkrhÂMÚkrík MkkÚku fu,
Mk{ksLke ÔÞÂõíkyku MkkÚku MktçktÄku fu¤ðe þõíke LkÚke. ykðe ÔÞÂõíkykuLku yÃkkLkwfqr÷ík ÔÞÂõík fnu
Au. Ëk.ík. ÃkhkLkwfq÷Lk MkkÄu Au yLku Mk{ks Mkk{u rðÿkun fhu Au.

yÃkkLkwfqr÷ík ÔÞÂõíkLkk ÷ûkýku :

(1) þkherhf ÷ûkýku :

ykðkt çkk¤fku ¾kMk fheLku çkku÷ðk{kt y[fkÞ Au. íkkuíkzkÃkýwt, [nuhkLke rðf]rík, Lk¾ fhzðk,
Ãkøk ðkhtðkh n÷kððk, çku[uLke{kt Mkhe Ãkzðwt, x[kfkt Vkuzðk, ðkhtðkh Q÷xeyku Úkðe ðøkuhu ÷ûkýku
Ähkðu Au.
(2) ðíkoLk Ëku»kku :

ykðk çkk¤fku ¾kMk fheLku yk¢{f Mð¼kðLkk, {khk{khe fhðe, sqXwt çkku÷ðwt, yÇÞkMk
íkhV çkuËhfkhe hk¾ðe øk{u íkuðe «ð]r¥kyku fhðe, òíkeÞ AuzkAkz fhðe ðøkuhu.
(3) Mkktðurøkf ÷ûkýku :

ykðk çkk¤fku{kt ðÄw Ãkzíkkt ®[íkkøkúMík, zh ÷køkðku, ¼Þ¼eík ÚkE sðwt, ÷½wíkkøkútrÚkÚke
Ãkezkðwt, yLÞ ÷kufku íkhV LkVhík fhðe, ðÄw Ãkzíkwt, çkefýÃkýwt, ðkhtðkh økwMMku ÚkE sðwt, Mkt½»ko
ðnkuhe ÷uðku, Mkíkík {kLkrMkf íkký yLkw¼ððku.

12.5 yLkwfq÷LkLke rðrðÄ Mk{MÞkyku :

(1) þk¤k{kt {kuzk ykððwt
- [k÷w ðøko{ktÚke LkkMke sðwt
- [kuhe fhðe
- sqXwt çkku÷ðwt
- rþûkfLke Mkq[LkkLkku ðkhtðkh yLkkËh fhðku.
- ðøko{k {khk{khe fhðe
- ðøko{kt økk¤ku çkku÷ðe
- çkzkE nktfðe
- øk]nfkÞo Lk ÷kððwt
- r{ºkku òuzu Í½zðwt
- Auíkh®Ãkze
- òíkeÞ Ëku»k
- fk{[kuhe
- þk¤kLke «ð]r¥kyku{kt ¼køk Lk ÷uðku
- rËðkMðÃLk{kt hk[ðwt.
- ònuh r{ÕfíkLku LkwfMkkLk fhðwt.
- ËkËkøkehe fhðe
- rþûkfLku Mkk{k ÚkE sðwt.
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- Äw{úÃkkLk, økwx¾kLkwt MkuðLk fhðwt
- ðkhtðkh økuhnksh hnuðwt
- ðøko{kt ÃkwMíkfku, Lkkuxku Lk ÷kððe
- økwLkkrník f]íÞku fhðkt.
- çkeòt rðãkÚkeoykuLkku LkkMíkku ¾kE sðku.

12.6 yLkwfq÷LkLke Mk{MÞkLkk fkhýku

Mkk{kLÞ heíku Mk{ks{kt hnuíke Ëhuf ÔÞÂõíkLku LkkLke {kuxe ftELku fE yLkwfq÷LkLke Mk{MÞk íkku
Mkíkkðíke nkuÞ Au. Ãkhtíkw áZ {Lkkuçk¤ yLku ykí{rð&ðkMkÚke ÔÞÂõík ykðe Mk{MÞkLkku Wfu÷ þkuÄe
yLkwfq÷Lk MkkÄe ÷uíke nkuÞ Au. Ãkhtíkw fux÷ef ÔÞÂõíkyku, Lkçk¤k {LkLke yLku ykí{krðïkMkLkku
y¼kð nkuðkÚke, íkuyku yLkwfq÷Lk MkkÄe þfíke LkÚke. Mkk{kLÞ heíku yLkwfq÷Lk Lk MkkÄe þfðkLkk
fkhýku Lke[u {wsçk Au.
(1) þkherhf sYrhÞkík :

ÔÞÂõíkLku SðLk Sððk {kxu yLku þheh Lku xfkðe hk¾ðk fux÷ef sYrhÞkíkku Mktíkku»kðes Ãkzu
Au. ¾kuhkf, Ãkkýe, Ÿ½, ykhk{, òíkeÞð]rík ðøkuhu sYrhÞkíkku Ãkqýo Lk ÚkkÞ íkku íku ÔÞÂõík
yLkwfq÷Lk Lk MkkÄe þfu Ëk.ík. þk¤k{kt sBÞk ðøkh ykðu÷e ¼ÔÞkLkwt {Lk ¼ýðk{kt ÷køkíkwt
LkÚke.

(2) {kLkrMkf sYrhÞkík :

yk Ãk]Úðe Ãkh ðMkíkk Ëhuf MkSð «kýe MLkun yLku «u{Lkkt ¼qÏÞkt nkuÞ Au. ½h{kt, þk¤k{kt,
Mk{ks{kt yLÞ ÷kufku ÃkkuíkkLku [knu. «u{ fhu íkuðwt Ëhuf EåAu Au. òu çkk¤f fu ÔÞÂõíkLke yk
sYrhÞkík Ãkqýo Lk ÚkkÞ íkku íku yLkwfq÷Lk MkkÄe Lk þfu. Ëk.ík. ðøko{kt VuLkeLku fkuEÃký çknuLkÃkýe
Lk çkku÷kðu íkku VuLke {Lk{kt {wtÍkE òÞ Au.

(3) Mkk{krsf sYrhÞkík :

{kýMk yuf Mkk{krsf «kýe Au. Mk{ks rMkðkÞ íkuLku [k÷e þfu Lknª Mk{ks{kt Mkkhe heíku
Sððk {kxu íkuLku yufçkeòLkk MknfkhLke sYh Ãkzu Au. çkeËòt ÷kufku ÃkkuíkkLku Mkkhe heíku hk¾u
íkuðwt íku RåAu Au. çkk¤f ½huÚke þk¤kyu ykðu íÞkhu þk¤k{kt, ðøkoLkk çkk¤fku íkuLkk «íÞu Mkkhwt
ðíkoLk hk¾u íkuðe íkuLke RåAk nkuÞ Au.

(4) Mkktðurøkf sYrhÞkík :

çkk¤f{kt «u{, nqtV, ÷køkýe, fËh, «þtMkk ðøkuhu Mkktðurøkf sYrhÞkík Au. yk sYrhÞkíkku Lk
Mktíkku»kkÞ íkku Ãký ÔÞÂõík yLkwfq÷Lk MkkÄe Lk þfu Ëk.ík ðøko{kt hknw÷u MkhMk ðõíkÔÞ ykÃÞk
ÃkAe Ãký rþûkf çku Mkkhk þçËku Lk çkkuÕÞk Þk íkku «þtMkk Lk fhe íkku Mð¼krðf heíku hknw÷Lkk
{Lk{kt rþûkf «íÞu økwMMkku ykðe þfu Au. íkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku ÞkuøÞ MkwáZefhýLkku WÃkÞkuøk
fhðku òuEyu, suÚke fheLku çkk¤fkuLke sYrhÞkíkku Ãkqýo fhe þfkÞ Au yLku rþûký fkÞo{kt íkuLkku
hMk {ýðe þfkÞ.

12.7 yLkwfq÷Lk MkkÄðkLke «ÞwÂõíkyku :

ÔÞÂõíkLke sYrhÞkík Ãkqýo Lk ÚkkÞ íÞkhu ÔÞÂõík{kt níkkþk ykðu Au. yk Mktòuøkku{kt ÔÞÂõík
íku{ktÚke Lkef¤ðkLkku ÃkwhuÃkwhku «ÞíLk fhu Au. yk «ÞíLk {Lkkuði¿kkrLkf «ÞwÂõíkyku îkhk fhðk{kt ykðu
Au. suLku ykÃkýu yLkwfq÷LkLke «ÞwÂõík fu yLkwfq÷LkLkk {køkkuo fne Aeyu. yk yLkwfq÷Lk MkkÄðkLkku
{køko Mkkhku fu ¾hkçk nkuE þfu Au.

yLkwfq÷Lk MkkÄðkLkk çku {køkkuo Au.
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(1) ÷ûÞ furLÿík «ð]r¥k :

ßÞkhu ÔÞÂõík rLk»V¤íkk Ãkk{u Au, íÞkhu íku {kLkrMkf íktøkrË÷eLkku ¼kuøk çkLku Au. {kLkrMkf
íktøkrË÷e ½xkzðk rLk»V¤íkkLkwt Ãk]ÚÚkfhý fhe fkhýku þkuÄe yLku rLkðkhðkLkku «ÞíLk fhu Au.

Ëk.ík. “Lkçk¤k {LkLkk {kLkðeyku{ {kºk RåAk fheLku yxfe òÞ Au, ßÞkhu {nkLk ykí{kyku
«çk¤ RåAk þÂõíkLkku y{÷ fhu Au.” - [eLke WÂõík

yk{ yk ðkõÞ îkhk fnuðk{kt ykÔÞwt Au fu Lkçk¤k {LkLkk ÔÞÂõík RåAk fheLku yxfe òÞ Au
yLku {nkLk ÔÞÂõíkyku RåAkLkku y{÷ fhu Au.

yk{ ÔÞÂõíkLku íkuLkk ÷ûÞ fu æÞuÞ ykzu ykðíkkt, yðhkuÄku þkuÄeLku, yðhkuÄku Ëqh fhðkLkk
WÃkkÞku þkuÄu Au.

{kxu {kuzk íkku {kuzk Ãký fkr{Þkçk çkLkku. fu{ fu ð»kkuo ÃkAe Ãký {kýMkku {¤þu íkku ík{khe
nurMkÞík s ÃkqAþu íkrçkÞík Lknet.
(2) çk[kð «ÞwÂõíkyku :

ykðe ÔÞÂõíkLku sYrhÞkík fu ÷ûÞLke «krÃík LkÚke, Ãkhtíkw ÔÞÂõík níkkþk{ktÚke hkník {u¤ððkLkku
«ÞíLk fhu Au. ykðe «ð]r¥kyku yk¼kMke «ÞwÂõíkyku Au. suLkkÚke ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke rLk»V¤íkkLku
ZktfðkLkku «ÞkMk fhu Au íkuLkk îkhk {kLkrMkf þktrík {¤u Au. Ãkhtíkw ÃkrhÂMÚkrík MkwÄhíke LkÚke. yk
«ÞwÂõíkykuLku ykÃkýu “çk[kð «ÞwÂõíkyku” fneþwt íkuLke MktfÕÃkLkk £kuEzu R.Mk.1959 {kt rðfMkkðe
níke. suLkku WÃkÞkuøk ykí{k AuíkhrÃktze yLku ðkMíkrðfíkk{kt rðf]rík, yMkw¾ËkÞe Mktðuøkku Mkk{u hûký
{kxu fhðk{kt ykðu Au. Ãkrhýk{u Mk{MÞkLkku ¼køÞu s Wfu÷ ykðu Au.

ÔÞkÏÞkyku :

suLkk îkhk ÷kufku íku{Lkk nuíkwyku rMkØ fhu, íktøkrË÷e n¤ðe fhu yLku Mkt½»ko Ëqh fhu íkuLku yLkwfq÷Lk
«ÞwÂõíkyku fnuðk{kt ykðu Au.

“Mechanisms are concerned with managing in some way the impulses whose
direct and natural expressing give rise to anxiety” - P.H. Symonds

- ÔÞÂõík suLkk îkhk níkkþk - ðiVÕÞ fu {kLkrMkf íktøkrË÷{ktÚke {wõík ÚkðkLkku «ÞíLk fhu Au.
- suLkkÚke ÔÞÂõíkLke níkkþk fu íktøkrË÷e Ëqh ÚkkÞ Au.
- suLkkÚke ÔÞÂõík Ãkkuíku Lke[e Lk Ãkzu. íkuLkku ynT{ Lk ½ðkÞ íku heíku {kLkrMkf íktøkrË÷e fu Mkt½»koLku

Ëqh fhðkLkku «ÞíLk fhu Au.
- ßÞkhu ykðe çk[kð «ÞwÂõíkykuLkku yríkhuf ÚkkÞ Au, íÞkhu íku{ktÚke rðf]ríkyku sL{u Au. yk

ÔÞÂõík yLku Mk{ks {kxu LkwfMkkÃLkfkhf Mkkrçkík ÚkkÞ Au.
(1) ûkríkÃkqŠík (Compensation) :

ÔÞÂõíkLku ßÞkhu yuf ûkuºk{kt níkkþk fu rLkhkþk MkktÃkzu íÞkhu, íku çkeò ûkuºk{kt ðÄw rMkrØ
{u¤ððk «ÞíLkþe÷ çkLku Au. suLku ûkríkÃkqŠík fnu Au.

Ëk.ík. yÇÞkMk{kt Lkçk¤e økýkíke MkkuLk÷ Mktøkeík{kt «kðeÛÞ {u¤ðeLku Mk{ksLkwt æÞkLk ÃkkuíkkLkk
íkhV ykf»kuo Au. yuf ûkuºk{kt rLk»V¤ sLkkh çkeò ûkuºk{kt W¥k{ MkV¤íkk {u¤ðe WýÃkLku ZktfðkLkku
«ÞíLk fhe Mktíkku»k {u¤ðu Au. yk «ÞwÂõík îkhk Mkkhwt ûkuºk ÃkMktË fhu íkku VkÞËkfkhf Au. Ãkhtíkw íku
yÞkuøÞ ûkuºk ÃkMktË fhu íkku íku LkwfMkkLkfkhf Au. yÇÞkMk{kt rLk»V¤ rðãkÚkeo nzíkk÷ku Ãkkzu, íkkuVkLkku
fhkðu yk çk[kð «ÞwÂõík Au. íkuLkkÚke {q¤ sYrhÞkíkku Mktíkku»kkíke LkÚke.
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(2) íkkËkíBÞ (Identification) :

ÔÞÂõíkLkku yLÞ ÔÞÂõík, MktMÚkk fu rð[kh MkkÚkuLkku yufkí{¼kð yux÷ku økkZ çkLku Au fu íku Ãku÷e
yLÞ ÔÞÂõík fu MktMÚkkLke rMkrØLku ÃkkuíkkLke rMkrØ {kLkíke ÚkE òÞ Au. íkuLku íkkËkíBÞ fnuðk{kt ykðu
Au. suLke MkkÚku íkkËkíBÞ fu¤ðkÞtw nkuÞ íkuLkk Mkw¾Ëw:¾ n»ko-þkuf WL™rík - yðLkríkyLku íkuLkk ykðuøkku
rð[khkuLku ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkk {kLkíke ÚkE òÞ Au.

íkkËkíBÞLke sYh yux÷k {kxu Ãkzu Au fu ðkMíkrðf ÃkrhÂMÚkrík{kt ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke RåAkyku
Mktíkku»kðkLkku «ÞíLk fhu Au. çkeòykuLke ÷køkýeyku yLku ¼kðku ÔÞÂõík Ãkkuíku yLkw¼ðu Au.

Mkk{kLÞ heíku {wøÄkðMÚkkLkkt fu íkYýkðMÚkkLkkt çkk¤fku MknsíkkÚke íkkËkíBÞ yLkw¼ðu Au.

12.8 Mkkhktþ :

yk{ íkku çkk¤f nkuÞ fu «kiZ Ãkhtíkw Ëhuf ÔÞÂõík Mk{ks{kt yLkwfq÷Lk MkkÄðkLkku «ÞkMk fhu Au.
õÞkhuf íkuLku íku{kt MkV¤íkk fu rLk»V¤íkk «kÃík ÚkkÞ Au. yux÷u íkuLke yMkh yÇÞkMk Ãkh ÚkkÞ Au. íkuðe
s heíku ÔÞÂõíkLku íkuLke sYrhÞkík fu ÷ûÞLke «kró Úkíke LkÚke. Ãkhtíkw ÔÞÂõík níkkþk{ktÚke hkník
{u¤ððkLkku «ÞíLk fhu Au.

12.9 ík{khku «økrík [fkþku :

(1) ÷ûÞ furLÿík «ð]r¥k îkhk rðãkÚkeoLkk SðLk{kt fÞwt ÃkrhðíkoLk ÷kðe þfkÞ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

12.10 rLkçktÄ «fkhLkk «&™ku W¥khkuLkk {wÆk MkkÚku

«.1 yLkwfq÷Lk ÔÞÂõíkLkk ÷ûkýku sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

(1) yLkwfq÷Lk MkkÄLkkhe ÔÞÂõíkLkk ÷ûkýku
(1) þkherhf íktËwhMíke (2) fkÞoûk{íkk (3) {Lkkuði¿kkrLkf Mktíkw÷Lk (4) Mkk{krsf Mðef]rík

(2) yÃkkLkwfqr÷ík ÔÞÂõíkLkkt ÷ûkýku :
(1) þkherhf ÷ûkýku (2) ðíkoLk Ëku»k (3) Mkktðurøkf ÷ûkýku

«.2 çk[kð «ÞwÂõíkyku ÔÞÂõík {kxu ‘Mku^xeðkÕð’ Lke økhs Mkkhu Au.
(1) íkkËkíBÞ (2) ûkríkÃkqŠík (3) yk¢{fíkk (4) rËðkMðÃLk (5) Wæðefhý (6) ykhkuÃký
(7) þkherhf ËËo (8) Ë{Lk (9) «ríkr¢Þk (10) ðiÞrfíkfefhý (11) yr÷Ãíkíkk
(12) yn{T fuLÿeÞÃkýwt
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xqtfk «&™ku

(1) yLkwfq÷Lk Mk{MÞkLkkt fkhýku sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

(2) ÔÞÂõíkLkk SðLk{kt {køkoËþoLkLke ¼qr{fk Mk{òðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

yrík xqtfk «&™ku

(1) yLkwfq÷LkLke fkuE yuf ÔÞkÏÞk sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

(2) {køkoËþoLkLkku yÚko Mk{òðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

nuíkw÷ûke «&™ku

(1) Mkktðurøkf sYrhÞkíkku fE nkuE þfu ?
(A) «u{ (B) Mðíktºkíkk
(C) Mkw{u¤ (D) Mk÷k{íke
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12.11 MðkæÞkÞ

(1) {Lkkuði¿kkrLkf Mktíkw÷Lk yux÷u þwt ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

(2) {køkoËþoLkLkk «fkhku sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

(3) yr÷Ãíkíkk yux÷u þwt? ík{khk þçËku{kt sýkðku?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLke ¼qr{fk

Ëqhðíkeo rþûký «ýk÷e{kt yMkhfkhf Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúe yrLkðkÞo Au.
yk yÇÞkMk-Mkk{økúeLkk ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòÚke ½ýkt Ëqh yLku õÞkhuf
íkku õÞkhuÞ Lk {¤e þfu íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuðkÚke ykðe yæÞÞLk Mkk{økúe Mkwøk{ yLku yMkhfkhf
nkuðe sYhe Au. Ëqhðíkeo rþûký {kxuLke yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt rðãkÚkeoLkk çkkirØf ®[íkLkLku
WÆeó fhðkLke ûk{íkk íkÚkk ykð~Þf ík{k{ yæÞÞLk «ð]r¥kyku nkuðe òuEyu. yk Mkk{økúe
ÃkkXTâ¢{Lkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkk yLkwMktÄkLku rðãkÚkeoLku ÃkÞkoó {køkoËþoLk ykÃkðk
Mkûk{ nkuðe òuEyu. Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt yÇÞkMk¢{{kt Mkqr[ík ík{k{ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ íku sYhe Au.

yMkhfkhf yæÞÞLk rMkØ fhðk {kxu yLkuf «fkhLkk ykÞkusLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au; suLkkÚke rðãkÚkeo ¿kkLkkuÃkksoLk fhe þfu. çkkirØf yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞku fu¤ðe
þfu yLku ðíkoLk íkÚkk yr¼øk{{kt ykð~Þf ÃkrhðíkoLkku MkkÄe þfu. ykÚke s rðãkÚkeoLkwt {qÕÞktfLk
Ãký ÃkkXTâMkk{økúe{kt ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk Mkk{økúe{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu÷e
þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt MðYÃk íku rþûkýLkk ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f fu {Lkkuþkherhf nuíkw{ktÚke
fÞk nuíkwLku Mkt÷øLk Au ? íkuLkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk nuíkwyku ¼rð»Þ{kt yLkw¢{u ¿kkLk, çkkirØf
fkiþÕÞku yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ{kt Ãkrhý{u Au. rðãkÚkeoyu {u¤ðu÷ ¿kkLkLke
«kró, WÃkÞkuøk yLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfkÞ. rðãkÚkeoykuLkk Ãkqðo¿kkLkLkku
yLku yLkw¼ðkuLkku ykÄkh ÷ELku h[ðk{kt ykðu÷ rþûký Mkk{økúe îkhk çkkirØf fkiþÕÞLkk
nuíkwLku rMkØ fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk îkhk LkðeLk ¿kkLk «króLkku {køko «þMík ÚkkÞ Au.

yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt MðkæÞkÞ «kusuõx yLku «ríkÃk]rü(Feedback)Lkk MðYÃku
yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk sYhe Au. þkherhf fkiþÕÞ MktçktrÄík þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt r[ºkkí{f
hsqykík nkuðe òuEyu yLku íÞkhçkkË Wr[ík yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. ðíkoLk yLku
yr¼øk{{kt ÃkrhðíkoLk {kxu ykÞkursík rþûký «ð]r¥kyku hMk sL{kðu íkuðe íkÚkk yk ÃkrhðíkoLk
îkhk Úkíkkt ÷k¼ yLku íkuLke sYrhÞkíkLku «rík®çkrçkík fhu íkuðe nkuðe òuEyu. íÞkh ÃkAe Lkðkt
yr¼øk{kuLku yÃkLkkððkLke yLku íku MktçktrÄík «r¢ÞkLkk ÞkuøÞ yÇÞkMkLkwt Wr[ík yk÷u¾Lk Úkðwt
òuEyu.



Ëqhðíkeo rþûkýLke ¼qr{fk.

«íÞûk yæÞkÃkLk{kt òuðk {¤íke «íÞkÞLkLke rðþu»kíkkyku; suðe fu ytíkhk÷kÃk,
Ãkqðoyr¼MktÄkLk, ÞkuøÞ MÚkkLku rðhk{, ykhkun-yðhkun, ¼kð-¼tøke{kt, Mðh¼kh ðøkuhu
Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt WÃk÷çÄ LkÚke. yk WýÃk rðþu»kík: {wrÿík MkkrníÞ{kt (÷ur¾ík MkkrníÞ{kt)
òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkk ÔÞððnkhLke yk ¾qxíke fzeLku òuzðk {kxu s
Ëqhðíkeo Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. {kxu s
ykðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk ðifÂÕÃkf Lknª; Ãkhtíkw yrLkðkÞo Au.

Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku{kt rð¼krsík fheLku rþûkýLkk W¥k{
MkkÄLk íkhefu rðfMkkððkLke MktfÕÃkLkk Au. þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ îkhk rþûkýLkk rðrðÄ
ûkuºkLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íkuðku «ÞíLk fhðkLkku Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk ÃkqðorLkrùík þiûkrýf LkeÃksLku
æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLkwt nkuðkÚke íkuLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku rLkrùík nkuÞ Au. ð¤e yæÞuíkkyku
ËqhMÚk nkuðkÚke yk Mkk{økúe îkhk íkuyku rLkrùík yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt Mkt÷øLk hnu íkuðwt ykÞkusLk
fhðk{kt ykðu Au. suÚke yæÞuíkkyku MktçktrÄík MktfÕÃkLkkykuLku çkhkçkh Mk{S þfu. Mð-yæÞÞLk
Mkk{økúe{kt MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MðkæÞkÞku, «kÞkurøkf fkÞkuo, «ð]r¥kyku yLku «fÕÃkkuLkku Ãký yk s
nuíkw Au. yk Mkk{økúe {kxu Wr[ík þiûkrýf «ð]r¥kykuLke WËknhýYÃk Mkqr[ ½ýe {kuxe nkuE
þfu. yk MktË¼uo þiûkrýf «ð]r¥kyku rðãkÚkeoLku yr¼«urhík fhu Au, {køkoËþoLk ykÃku Au yLku
rðãkÚkeoLke «økrík yLku «ËþoLkLkwt Mkíkík {kÃkLk-{qÕÞktfLk Ãký fhu Au.
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13.1 WÆu~Þku :

- yLkkiÃk[krhf {qÕÞktfLk {kxuLkk WÃkfhýkuÚke {krníkøkkh Úkþu.
- «íÞuf WÃkfhýLkk WÃkÞkuøkÚke yðøkík Úkþu.
- «íÞuf WÃkfhýLkk WÃkÞkuøkLke {ÞkoËkLku òýþu.
- økwshkík{kt «kÃÞ {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeykuÚke òýfkhe «kÃík fhþku. yLku íkuLkk Mkt[k÷LkÚke

MkwÃkuhu {krníkøkkh Úkþu.

13.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku :

- ¢{ {kÃkËtz, r[tíkLkkí{f hkusLkeþe, Mkk{krsfíkkr{rík, yr¼ÞkuøÞíkk

yuf{
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yæÞuíkkLku Mk÷kn yLku {køkoËþoLk
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13.3 «MíkkðLkk :

fkuEÃký «fkhLkk MktþkuÄLk Lkku yÇÞkMk nkÚk Ähðk {kxu {krníke yufrºkík fhðe Ãkzu fu suLke
{ËËÚke WífÕÃkLkkykuLke [fkMkýe ÚkE þfu. yk {krníke WÃkfhýku îkhk yufrºkík fhe þfkÞ. yk
WÃkfhýkuLkku WÃkÞkuøk {krníkeLkk ðýoLk yLku MkktðurøkfhýLkk y÷øk-y÷øk {køkkuo Ëþkoðu Au. suÚke
MktþkuÄLkLkk «íÞuf WÃkfhýÚke Ãkrhr[ík Úkðwt hÌkw t. ykÚke «Míkwík yuf{{kt ynª yLkkiÃk[krhf
ykiÃk[krhf WÃkfhýku íkÚkk {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeykuLke [[ko fhðk{kt ykðe Au.

13.4 yLkkuÃk[krhf {qÕÞktfLk :

yLkkiÃk[krhf fMkkuxe rþûký fkÞoLkkt ytíkøkoík yuf ¼køkYÃku Úkíke «r¢ÞkLku yLkkiÃk[krhf
fMkkuxe fnuðkÞ Au. yLkkiÃk[krhf {qÕÞktfLk yux÷u ykiÃk[krhf Lknª íkuðwt {qÕÞktfLk. ykðk {qÕÞktfLk{kt
LkÚke fkuE rþûkf, LkÚke þk¤k fu LkÚke [ku¬Mk yÇÞkMk¢{, LkÚke fkuE [ku¬Mk rþûký ÃkØrík, ykðk
{qÕÞktfLk {kxu fkuE ðÞ fu Mk{Þøkk¤ku MkwrLkrùík LkÚke. ykðwt {qÕÞktfLk nfkhkí{f Ãký nkuE þfu
yLku Lkfkhkí{f Ãký yLkkiÃk[krhf {qÕÞktfLk fhðk {kxuLkkt rðrðÄ MkkÄLkku Au. su{kt yku¤¾ÞkËe,
¢{{kÃkËtz, Mkk{krsfíkkr{rík, «MktøkLkkUÄ, yð÷kufLk yLku {w÷kfkíkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
13.4.1 ynuðk÷ :

ÔÞkðMkkrÞfku, ðneðx fíkkoyku, MktþkuÄfku {kxu ynuðk÷ ÷u¾Lk WÃkh «¼w¥ð {u¤ððwt yrLkðkÞo
Au. ynuðk÷Lke ¼k»kk þi÷e WÃkhktík Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk, økkuXðý hsqykík yLku íkuLke Mk{økú Mkth[LkkLku
Mk{sðe sYhe Au. ynuðk÷ ÷u¾Lk{kt fkuEf [ku¬Mk «Mktøk fu ½hLkk fuLÿ{kt nkuÞ Au. yu {kxu fu
«MktøkLke rðøkíkku ¼uøke fhðk{kt ykðu Au. {krníke {u¤ððk{kt ykðu Au. yLku íkuLke «{ký¼qík
hsqykík fhðk{kt ykðu Au. ynuðk÷{kt rðøkíkku yLku {krníke s fuLÿ{kt ykðu Au. íku{kt ÷¾LkkhLkku
ÔÞÂõíkøkík yr¼øk{ fu yr¼«kÞ ÔÞõík Úkíkku LkÚke.
 ynuðk÷Lkk nuíkwyku :

ynuðk÷ ÷u¾LkLkku {wÏÞ nuíkw fkuE ½xLkkLke fu «MktøkLke íkÃkkMk, yÇÞkMk fu MktþkuÄLkLkku
fkÞ{e rnMkkçk hk¾u Au. ynuðk÷ fkuE fkÞoLkk ytíku íkuLkwt nkËo Ëþkoððk íkiÞkh fhðk{kt ykðíkku
LkÚke. Ãký íku fkÞoLkwt s yuf yrð¼kßÞ ytøk Au. ynuðk÷yu Mk{økú fkÞoLkwt yuf model Au yLku
ynuðk÷ íkiÞkh fhðku íku yuf «kusuõxLke ytËh hnu÷ LkkLkku «kusuõx Au. þYykíkÚke ytík MkwÄe fkuE
fkÞoLke MkkÚku hne íkuLke LkkLkk{kt LkkLke rðøkíkkuLke LkkUÄ ÷E ynuðk÷ îkhk íkuLke «{ký¼qíkíkk hsq
fhðk{kt ykðu Au. íkuÚke s fkuE {n¥ðLkk rLkýoÞku ÷uðk {kxu ynuðk÷ yøkíÞLke {krníke Ãkqhe Ãkkzu
Au.
 ynuðk÷{kt ykðhe ÷uðkíkk yøkíÞLke {krníke :

ykÃkýu yøkkW òuÞwt íku{ ynuðk÷{kt ½hLkk fu «MktøkkuLke rðøkíkku ¼uøke fhðk{kt ykðu Au,
{krníke {u¤ððk{kt ykðu Au. íkku íku{kt fE {krníke ykðhe ÷uðk{kt ykðu Au. íkuLke rðøkík òuEyu.
 ÃkqðoLke {krníke :

fkuE fkÞo þY fhíkkt Ãknu÷kt íkuLkk WÆuþ yLkwMkkh íku fu, íkuLkk suðkt ÚkÞu÷ fkÞoLke {¤íke {krníke
yíÞtík ykð~Þf Au. íkuLke yøkkWLkk ynuðk÷ku, y¾çkkhe LkkUÄ, yuLkk suðk yLÞ ÔÞkÃkkhe fu
íkfTrLkfe ÷u¾k, sLkoÕMk ðøkuhu òuðwt òuEyu. su fk{ ytøku ÚkÞu÷ Ãkºk - ÔÞðnkh òuðku Ãký ykð~Þf
Au.
 ykÞkusLkLke {krníke :

fkuE fkÞoLkku Lkðku ynuðk÷ ÷¾íkkt Ãknu÷kt íku fkÞoLkk ykÞkusLkLke {krníke òuðe sYhe Au.
ykÞkusLk ð¾íku íku{kt ykðhe ÷uðkíkkt rð»kÞkuLke Mkqr[ òuðe sYhe Au. yu fkÞo{kt fÞk ÷kufkuLkku
MktÃkfo fhðk{kt ykÔÞku nþu. íkuLke {krníke nkuðe sYhe Au. ð¤e yu fkÞoLkku {q¤¼qík Ã÷kLk suðku Ãký
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sYhe Au. yu fkÞoLku ÷økíke LkkuxTMk yLku Ãkºk ÔÞðnkh òuðkÚke yøkíÞLke {krníke {¤e hnu Au.
 Mkk{økúe :

yk fkÞo{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðkÞu÷ Mkk{økúe òuðe sYhe Au. íku{kt Ëþkoðu÷ nfefíkku yLku
yktfzkyku, [kxoTMk, «ÞkuøkkuLkkt Ãkrhýk{ku, Ãkqýo ÚkÞu÷ «&™kðr÷ ðøkuhu ËMíkkðuòu YÃku íkkhý {kxu
ykÃkðk sYhe Au.
 rðfkMkLkku ynuðk÷ :

fkuE ftÃkLkeLkk ynuðk÷{kt Mk{Þktíkhu fkÞoLkk rðfkMkLke YÃkhu¾k çkíkkðe íkuLkk rðfkMk Ãkh
æÞkLk Ëkuhðwt sYhe Au. yu YÃkhu¾k s íkuLkk rðfkMkLke rËþk Mkq[ðu Au. WÃkh Ëþkoðu÷ rðøkíkku ytrík{
ynuðk÷ ÷¾ðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au. ytrík{ ynuðk÷ yk çkÄe rðøkíkku Ãkh ykÄkrhík Au. yk
rðøkíkku WÃkhÚke s íkkhý Ãkh ykðe þfkÞ Au.
 ynuðk÷Lkw t çktÄkhý yLku «fkhku :

«MíkkðLkk : fkuE «Mktøk fu ½xLkkLkku ynuðk÷ ÷¾ðk{kt ykðu Au íÞkhu íkuLkwt yuf [ku¬Mk
çktÄkhý nkuÞ Au. ynuðk÷Lkk {wÏÞ ¼køk WÃkhktík ynuðk÷Lkkt «fhýkuLkwt rð¼køkefhý yk «{kýu
Úkðwt òuEyu.

«Mktøk fu ½xLkkLkku Mkkh Summaries WËknhýku - illustrations WÃkÞkuøke ykf]ríkyku dia-
grams sYhe Ãkrhrþüku

yk WÃkhktík ynuðk÷Lkku su {wÏÞ ¼køk Au íkuLke Ãký ÔÞðÂMÚkík økkuXðýe nkuðe sYhe Au. su
«Mktøk fu ½xLkkLkku ynuðk÷ ÷¾ðkLkku Au. íkuLke íkífk÷eLk ÔÞðMÚkk þwt Au ? íkuLkwtt ðýoLk fhðwt òuEyu.
íkuLku yLkwYÃk ykf]ríkyku, [kxoTMk ðøkuhu Ëþkoððkt òuEyu. yk WÃkhktík íkuLke MkkBkøkúe{ktÚke Lk{qLkkLke
Mkk{økúeLkwt Ãk]ÚÚkfhý Ëþkoððwt òuEyu. òu fkuEf fkhýMkh {kuzwt ÚkÞwt nkuÞ íkku íkuLkk fkhýku yLku
Mktòuøkku Ãký Ëþkoððkt òuEyu. yk WÃkhktík yu «Mktøk fu ½xLkk ytøkuLkk Mkt¼rðík WÃkkÞku Ãký Ëþkoððkt
òuEyu yLku ykøk¤ þwt fhðwt íkuLke ¼÷k{ýku Ãký Ëþkoððe òuEyu.

swËkt swËktt «Mktøkku fu ½xLkkLke {krníkeLkk ynuðk÷ ÷¾ðk{kt ykðu Au yu heíku òuíkkt ynuðk÷Lkk
{wÏÞíðu Ãkkt[ «fkh Ãkkzðk{kt ykðu Au.

(1) fkuE «Mktøk fu ½xLkkLkku ynuðk÷ - Ëk.ík. yfM{kík hksfeÞ ½xLkk ðøkuhu.
(2) fkuE ÔÞÂõíkLkku fu íkuLke ÔÞÂõíkøkík fk{økeheLkku Ëk.ík. rçkÍLkuþLkku ynuðk÷ fu íkÃkkMkLkku

ynuðk÷
(3) ykøkk{e ½xLkk fu «MktøkLke ÞkusLkkLkku ynuðk÷ - «kusuõx rhÃkkuxo
(4) [[ko fu Mk¼kLkku ynuðk÷, {exªøkLkku ynuðk÷
(5) MktþkuÄLkLkku ynuðk÷ - rhMk[o heÃkkuxo
fkuE «Mktøk fu ½xLkkLkku ynuðk÷ :

yk «fkhLkk ynuðk÷{kt fkuE [ku¬Mk ½xLkk çkLke økE nkuÞ íkku íkuLke rðøkíkkuLke hsqykík
fhðk{kt ykðu Au. Ëk.ík. hu÷ yfM{kík yk «fkhLkk ynuðk÷{kt Ãknu÷kt íkku [ku¬Mk yLku «{ký¼qík
rðøkíkku ¼uøke fhðk{kt ykðu Au. ÃkAe yu yk¾e ½xLkkLkwt ðýoLk fhðk{kt ykðu Au yLku ytíku íkuLkkt
fkhýku yLku íkuLke Mkt¼rðík yMkhkuLke [[ko fhðk{kt ykðu Au. «MktøkLkwt ðýoLk fhíkkt fhíkkt yk¾e
½xLkkLkwt Ãk]Úk¬hý Ãký fhðk{kt ykðu Au. õÞkhuf yu ½xLkk ytøku fux÷ktf {nkLkw¼kðkuLkk {tíkÔÞku
¼uøkk fhe íkuLke Ãký hsqykík fhðk{kt ykðu Au, yLku sYh sýkÞ íkku yuðe s fkuE yLÞ ½xLkkLke
MkkÚku íkuLke íkw÷Lkk Ãký fhðk{kt ykðu Au. yk «fkhLkk ynuðk÷Lkk ÷¾ký{kt Ëhuf rðøkíkku {kxswËkt
swËktt ÃkrhåAuË fhðkt òuEyu. fkuE {n¥ðLke hksfeÞ ½xLkkLkku ynuðk÷ ÷¾ðkLkku nkuÞ íÞkhu ¾kMk
Mkkð[uíke hk¾ðe òuEyu. fkhýfu ykðe {n¥ðLke ½xLkkLku Ëhuf ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkk árüfkuýÚke òuíke
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nkuÞ Au. Ãkhtíkw ynuðk÷ ÷u¾fu íkuLkwt ÞkuøÞ yÚko½xLk fhðwt òuEyu. yLku íkuLkku ÔÞÂõíkøkík yr¼«kÞ
Ëþkoððku òuEyu Lkrn. {kºk Mkk[e nfefíkkuLke s hsqykík íkuýu fhðe òuEyu.

[[ko fu Mk¼kLkku ynuðk÷ - fk{økeheLkku ynuðk÷ :

yk «fkhLkk ynuðk÷Lku íkÃkkMk ynuðk÷ Ãký fne þfkÞ. fkuE  yu yÔÞÂõík fkuE MktMÚkk
{kxu yÚkðk ònuh fkÞkuo {kxu fhu÷ fk{økeheLke nt{uþk LkkUÄ ÷uðkíke nkuÞ Au.

¾kMk fheLku ÔÞÂõíkyu fk{ {kxu ðuíkLk {u¤ðíke nkuÞ íÞkhu íkuLke fk{økeheLke LkkUÄ íkuLku ðuíkLk
ykÃkLkkh ÔÞÂõík fu MktMÚkk hk¾íke nkuÞ Au. Mkk{kLÞ heíku yu ÔÞÂõíkLke [ku¬Mk Mk{ÞLkkt ytíkuh
(Ëk.ík. ðkŠ»kf) fk{økeheLke LkkUÄ MktMÚkk îkhk ÷uðkíke nkuÞ Au. yLku yu îkhk íkuýu fhu÷ fk{Lkku
ytËks fkZe íkuLku çkZíke ðøkuhu {¤ Au.

yu s heíku fkuE ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkk ÄtÄk{kt nkuÞ íkku íku Ãký ÃkkuíkkLke fk{økeheLke LkkUÄ hk¾íke
nkuÞ Au. yus heíku MktMÚkk fu ftÃkLke ÃkkuíkkLkku ðkŠ»kf ynuðk÷ íkiÞkh fhíke nkuÞ Au. ÃkkuíkkLke ftÃkLkeyu
ð»ko{kt fux÷ku ¾[o fÞkuo, fux÷ku LkVku fÞkuo, fux÷wt LkwfMkkLk fÞwO. yuLke Ãký LkkUÄ hk¾íke nkuÞ Au. yLku
ÃkkuíkkLke ykðf-òðfLkk rnMkkçkku, ¾kMk yuLkk þuh-nkuÕzhku yÚkðk íkku ÷køkíkk -ð¤økíkk fu MktçktrÄík
MkÇÞkuLku ÃknkU[kzíke nkuÞ Au. yu WÃkhktík ftÃkLkeyu fhu÷ ykŠÚkf fu Mkk{krsf fu yLÞ fkuE rðfkMk fu
«økríkLke Ãký LkkUÄ ÷uðk{kt ykðu Au. ÃkhËuþ MkkÚku MktçktÄ Ähkðíke ftÃkLke nkuÞ íkku íkuLke Ãký LkkUÄ
÷uðkÞ Au. yLku yLÞ fÞk Ëuþku{kt yuLkku fuðku yLku fux÷ku rðfkMk ÚkÞku Au ðøkuhu Ëþkoððk{kt ykðu
Au.

yus heíku Mkhfkhe fu yÄoMkhfkhe MktMÚkk îkhk fkuE ½xLkkLke íkÃkkMk fhðk {kxu fkE f{o[kheLke
rLk{ýqf ÚkkÞ Au. íÞkhu íku ynuðk÷ çkLkkðu Au, íkuLku Ãký ykÃkýu fk{økeheLkk ynuðk÷ íkhefu {q÷ðe
þfeyu. ½xLkkLku ÷økíke su ftEÃký fk{økehe ÚkE [qfe Au yLku ÚkE hne Au. íkuLke LkkUÄ íku ynuðk÷{kt
÷uðk{kt ykðu Au.

ykøkk{e ÞkusLkk fu «kusuõxLkku ynuðk÷ :

rðfkMk {kxu ykÞkusLk ¾qçk sYhe Au. íkuÚke fkuEÃký ÞkusLkk y{÷{kt {wfíkkt íkuLkwt ykÞkusLk
fhðwt Ãkzu Au. yu ÞkusLkk Mkhfkhe fu rçkLkMkhfkhe fkuEÃký nkuE þfu Au. òu Mkhfkhe nkuÞ íkku íkuýu
rLk»ýktíkku îkhk yu ÞkusLkkLkku ytËkrsík ¾[o fZkððku Ãkzu Au, yLku íkuLke ykðfLkk MkkÄLkku ytøku
rð[khðwt Ãkzu Au, yu ÞkusLkkÚke Úkíkkt ÷k¼ yLku økuh÷k¼ rðþu Ãký rð[khðwt Ãkzu Au. yu ÞkusLkkLku
fkhýu ÃkzLkkhe yMkhku yLku «òLku ÚkLkkhk ÷k¼ yLku økuh÷k¼Lke LkkUÄ Mkhfkh Mk{ûk {qfðe Ãkzu Au.
yuLkku yk¾ku ynuðk÷ çkLkkðe «ò Mk{ûk {qfðku Ãkzu Au. (Ëk.ík. Lk{oËk ÞkusLkk )

òu fkuE rçkLkMkhfkhe MktMÚkk fkuE ÞkusLkk y{÷{kt {qfðk {ktøku íkku íku ytøku íkuýu ykÞkusLk
fhðwt Ãkzu Au. yLku íku ÞkusLkkLkku ykðf-òðfLkku rnMkkçk íku{s íkuLke Mk{ks Ãkh ÃkzLkkhe yMkhku
yLku «òLku íkuLkkÚke ÚkLkkh ÷k¼ yLku økuh÷k¼Lke LkkUÄ Mkhfkh Mk{ûk {wfðe Ãkzu Au. yuLkku yk¾ku
ynuðk÷ çkLkkðe («kusuõx rhÃkkuxo) MkhfkhLke íkuLkk Ãkh {tswhe ÷uðe Ãkzu Au.
MktþkuÄLkLkku ynuðk÷ :

MktþkuÄLk fÞko ÃkAe íkuLke ÞkuøÞ hsqykík fhðe íku ¾qçk yøkíÞLkwt Au. ÞkuøÞ hsqykík ðøkh
MktþkuÄLk y½qhwt hnu Au. ðk[f Mk{S þfu yu heíku MktþkuÄLkLke hsqykík Lk ÚkE nkuÞ íkku MktþkuÄLk
ÃkkuíkkLkwt æÞuÞ [qfe òÞ Au. yLku {n¥ðLkwt nkuðk Aíkkt íkuLkwt {n¥ð ytfkíkwt LkÚke. MktþkuÄLk-ynuðk÷{kt
yu MktþkuÄLkLke Ãkqðo ¼qr{fk çkktÄðk{kt ykðu Au, yLku íkuLke sYh Ëþkoððk{kt ykðu Au. MktþkuÄLk
MkiØktríkf yLku «kÞkurøkf heíku Ãkqhðkh ÚkÞu÷wt nkuðwt sYhe Au. MktþkuÄLk - ynuðk÷{kt Mk{økú Mkk{økúe
yLku íkuLke [[ko shhe LkÚke, Ãkhtíkw íkuLkk WÃkhÚke fkZðk{kt ykðu÷ íkkhýku yLku Mkk{kLÞefhý íkÚkk
yÃkðkËkuLke LkkUÄ nkuðe sYhe Au. rðþu»k fheLku íkkhýku yLku Mkq[Lkku Ãkh æÞkLk Ëkuhðwt sYhe nkuÞ Au.
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ynuðk÷ - ÷u¾Lk ÷¾íke ð¾íku æÞkLk{kt hk¾ðkLke çkkçkíkku :

«MíkkðLkk :

ynuðk÷ ÷u¾Lk yux÷u «Mktøkk÷u¾Lk Mkk{kLÞ heíku fkuE «Mktøk fu ½xLkk su heíku çkLke nkuÞ íku
heíku íkuLkwt ÃkqhuÃkqhwt ðýoLk fhðk{kt ykðu Au. íku ÷¾ký ynuðk÷ çkLku Au. yu{kt çkLku÷e ½xLkk fu ÔÞfík
«MktøkLkwt ¢r{f rðøkíkðkh yLku sYhe sux÷e ÷tçkkE{kt çkÞkLk ykÃkðkLkwt nkuÞ Au. yk çkÞkLk Ãkwhe
{krníke MkkÚku yLku yMkhfkhf ¼k»kk{kt ykÃkðwt òuEyu. yu{kt íkkhe¾, Mk{Þ, MÚk¤, nksh nkuÞ
yu ÔÞÂõík yux÷e çkkçkík{kt [kuõMkkE sYhe Au. ynuðk÷ Mkkhe heíku ÷¾e þfkÞ yu {kxu Lke[uLke
fux÷ef çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ðkt suðe Au.

{n¥ðLke çkkçkíkku :

(1) «Mktøk ÷u¾Lk{kt (ynuðk÷ ÷u¾Lk{kt su «Mktøk fu ½xLkk su heíku çkLke nkuÞ íkuLkwt Úkkuzk
þçËku{kt ÃkqhuÃkqÁt ðýoLk hsq ÚkkÞ Au. «MktøkLke hsqykík yMÃkü ÷køku fu yÄqhe sýkÞ
yuðwt Mkkð xqtfwt ðýoLk fu rLkhÚkof rðMíkkhe ðýoLk rLkhÚkof çkLku Au. yux÷u «MktøkLke
MktûkuÃk{kt Aíkkt MktÃkqýo hsqykík ÚkkÞ yu nuíkwÚke «{kýMkh ynuðk÷ íkiÞkh fhðku òuEyu.

(2) çkLku÷ku «Mktøk fu ½xLkk yuf ðkMíkrðf çkkçkík nkuðkÚke íkuLkk ðýoLk{kt Lk¬h yLku
[ku¬Mk rðøkík MkkÚku fk{ ÃkkzðkLkwt nkuðkÚke yu{kt fÕÃkLkkLku ÍkÍku yðfkþ LkÚke.

(3) su ½xLkk fu «MktøkLkku ynuðk÷ íkiÞkh fhðkLkku nkuÞ íku {q¤ çkkçkíkLku Ãknu÷kt Mk{S
÷uðe yLku íku{kt fE fE rðøkíkku hsq fhðkLke íku Lk¬e fÞko çkkË rðøkíkLku ½xLkkLke
ykht¼Úke ytík MkwÄe ¢{ çkØ økkuXððkÚke ðýoLk MktÃkqýo çkLku Au.

(4) «MktøkLke {wÏÞ rðøkík MkkÚku økkiý çkkçkíkkuLku ÃkhMÃkh Mk¤tøk yufMkqºkíkk s¤ðkÞ íku
heíku rðøkíkkuLku Mkktf¤eLku {krníkeLkw t Mk¤tøk r[ºk WÃkMkkððwt òuEyu. ð¤e, Ëhuf
ynuðk÷Lku yuf Mkkhwt þe»kof Ãký ykÃke þfkÞ.

(5) ynuðk÷{kt, ðkMíkrðfíkk òýðk {kxu hsq Úkíke Mkk{økúeLkk Mk{Þ, MÚk¤ íkÚkk ÔÞÂõíkLkkt
Lkk{ku çkLku yux÷e [kuõMkkEÚke hsq fhðkt òuEyu.

(6) ½xLkkLku ykht¼, {æÞ yLku ytík{kt ðýoðe þfkÞ. íkuLkk swËktt swËktt Vfhkt ÃkkzeLku
ynuðk÷ ÷¾ðku òuEyu.

(7) ynuðk÷Lkwt ÷¾ký MkkËwt, Mkh¤ yLku MÃkü çkLkðwt òuEyu. íkÚkk yÕÃk rþrûkík yLku
Mkk{kLÞ «òsLkku Mk{S þfu íkuðe ¼k»kk{kt hsq Úkðwt òuEyu.

(8) «Mktøk fu ½xLkkLkku ynuðk÷ ÷¾íke ð¾íku ÃkkuíkkLkku ytøkík yr¼«kÞ Ëþkoðe þfkÞ
Lkrn fu íkuLkkt ytøkík ÷¾kýLke xuðLku «ðuþðk ËuðkÞ Lkrn.

‘hõíkËkLk - rþrçkh’ rðþu ynuðk÷

hõíkËkLk - rþrçkh

y{ËkðkË íkk. 24.7.2017

y{khe þk¤k LÞq rðãkrðnkh{kt Ëh ð»kuo ‘hõíkËkLk-rþrçkh’Lkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au.
yk ð»kuo íkk. 12-7-2017Lkk hkus y{khe þk¤k{kt hõíkËkLk-rþrçkh ÞkuòE níke. y{khe þk¤k{kt
yk[kÞo©eyu þnuhLkk òýeíkk zkìfxhkuLku ‘hõíkËkLk’ rðþu ÔÞkÏÞkLk ykÃkðk {kxu çkku÷kÔÞkt níkkt.
yk zkìõxhkuyu rðãkÚkeoykuLku Mk{òÔÞwt níkwt fu hõíkËkLk yu ©uc ËkLk Au. íkuLkkÚke fkuELkk ÷kzfðkÞkLke
®sËøke çk[kðe þfkÞ Au. hõíkËkLk fhðkÚke ykÃkýk þhehLkuu fkuE s nkrLk Úkíke LkÚke. MðMÚk
ÔÞÂõík Ëh ºký {kMku 250 r{.r÷. - sux÷wt hõíkËkLk ykÃke þfu Au.
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y{khe þk¤kLkk Äkuhý-11 yLku Äkuhý-12Lkk 80 sux÷kt rðãkÚkeoykuyu MðiÂåAf hõíkËkLk
fÞwO þk¤kLkk swËkt swËkt ¾tzku{kt hõíkËkíkkyku {kxu ÃkÚkkheykuLke ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðe níke. Xuh
Xuh hõíkËkLkLke Mk{s ykÃkíkkt ÃkkuMxMko ÷økkzðk{kt ykÔÞkt níkkt. íku{kt ‘hõíkËkLk ©ucËkLk’ suðkt
yLkuf Mkqºkku ÷¾u÷kt níkk. hõíkËkLk fhLkkh rðãkÚkeoLku [k yLku rçkÂMfx ykÃkðk{kt ykÔÞkt níkk.
þk¤k íkhVÚke Ëhuf hõíkËkíkkLku «{kýÃkºk yuLkkÞík fhe, çkku÷ÃkuLkLke ¼ux ykÃkðk{kt ykðe níke.
fux÷ktf rðãkÚkeoykuyu hõíkËkLk ytøku ÃkkuíkkLkk yLkw¼ðku ðýokÔÞkt níkkt. fkÞo¢{Lku ytíku yk[kÞo©e
yu fkÞo¢{Lke MkV¤íkk çkË÷ þk¤kLkk rðãkÚkeoyku yLku rþûkfkuLkku yk¼kh {kLÞku níkku.

13.5 ®[íkLkkí{f hkusLkeþe

(1) «MíkkðLkk :

MkkrníÞLke árüyu hkusLkeþe Ãký, yuf «fkhLke MkkrníÞ rðãk Au. íkuLkwt sux÷wt MkkrnÂíÞf
{n¥ð Au. íkux÷wt s íkuLkwt yiríknkrMkf {n¥ð Au. yksuÞ økktÄe  ËþoLkLku Mk{sðk sux÷wwt {n¥ð
‘MkíÞLkk «Þkuøkku’ (økktÄeSLke ykí{fÚkk) Lku yÃkkE Au. íkux÷wt s {n¥ð {nkËuð ËuMkkE {kunLkËkMk
fh{[tË økktÄeLkk Mku¢uxhe níkk. íku{ýu økktÄeLkk Ãkøk÷u Ãkøk÷ktLke LkkUÄ hk¾e Au. íkuLkwt ÷ur¾ík MðYÃk
yux÷u {nkËuð¼kELke zkÞhe.

òu rþûkf Ãký ÃkkuíkkLkk ËirLkf rþûkýfkÞoLku íkuLke zkÞhe{kt xÃkfkðu íkku yu zkÞhe Ãký {nkËuð
ËuMkkELke zkÞhe fhíkkt shkÞ ykuAe ®f{íke Lk çkLku. òu fu þk¤k{kt rþûkfu zkÞhe ÷¾ðkLkwt VhrsÞkík
nkuÞ Au. Ãkhtíkw íku zkÞhe ÷kuøkçkwf YÃku yku¤¾kÞ Au. rþûkf ÞtºkðíkT íku ÷¾u Au. íku{kt MðLkwt r{©ý
nkuíkwt LkÚke zkÞhe fu hkusLkeþe yuLku Lk fnuðkÞ yu ÷kuøkçkwf Au íÞkhu «&™ ÚkkÞ fu hkusLkeþe fkuLku
fnuðkÞ ?
(2) ®[íkkLkkí{f hkusLkeþeLkku yÚko :

hkusLkeþeLku zkÞhe Ãký fnuðk{kt ykðu Au. íku{kt íkkhe¾ ðkh çkLku÷e ½xLkkykuLkwt ðýoLk nkuÞ
Au, ÔÞðnkhkuLkwt ðýoLk nkuÞ Au, ð]¥kktík nkuÞ Au. ®[íkkLkkí{f hkusLkeþe{kt yk çkÄwt íkku nkuÞ s,
Ãkhtíkw íkuLke WÃkhktík, zkÞhe ÷u¾fLkk «rík¼kðku, «rík[khku yLku rð[khýkyku Ãký ÷¾kÞu÷ nkuÞ
Au. íkuLke hkusLkeþeLku ÔÞÂõíkLkk SðLkLkwt ËÃkoý fnuðk{kt ykðu Au. hkusLkeþe ÔÞÂõíkLkk SðLk{kt
ykðu÷kt ÃkrhðíkoLkkuLke íkðkhe¾ Au. ®[íkkLkkí{f rþûkf ÃkkuíkkLkk ík{k{ þiûkrýf ÔÞðnkhku rðþu
ykí{÷ûke ®[íkLk fhe hkusLkeþe{kt xÃkfkðíkku nkuÞ Au, Ãkrhýk{u hkusLkeþe íkuLkk rþûkfíðLkk rðfkMkLke
økðkne çkLku Au.

hkusLkeþeLkku ykiÃk[krhf yÚko yk {wsçk fhe þfkÞ. ÔÞÂõíkíð hkusçkhkusLkk SðLk{kt çkLkíke
½xLkkyku, rLkheûkýku, ÔÞðnkhku, ðøkuhu ytøkuLkwt yLkw¼ðsLÞ ®[íkkLkkí{f ðýoLk yLku íkuLku fkhýu
«¼krðík Úkíke {kLÞíkkyku {qÕÞkr¼{w¾íkk yLku fr{x{uLx{kt Úkíkkt ðÄkhkLkwt ÷u¾Lk yux÷u hkusLkeþe.

SðLk ÔÞðnkhkuLku «¼krðík fhLkkhkt çkLkkðku rðþu fhu÷e rððu[Lkkí{f ÞÚkkÚko ÷u¾Lk yux÷u
hkusLkeþeLkwt rð»kÞðMíkw.

çku÷uLxkELk yLku Ãkufh îkhk hkusLkeþeLkku yÚko yk heíku ykÃkðk{kt ykÔÞku Au. hkusLkeþeLkwt
ÃkkÞkLkwt ík¥ð ½xLkk, çkLkkð, «Mktøk fu ík¥ð MktfÕÃkLkk Au. íkuLkk Úkfe ÚkÞu÷ yLkw¼ðLkwt ÷u¾Lk yux÷u
hkusLkeþe. hkusLkeþe ÷¾Lkkhu nwt hkusLkeþe þk {kxu ÷¾wt Awt ? .... yu «&™u MÃkü ÚkðkLke sYh Au.
ðuÃkkheLke hkusLkeþe swËkt «fkhLke nkuÞ, ßs yLku ðfe÷Lke hkusLkeþe íkkÂ¥ðf árüyu Mkh¾e
÷køku. Ãkhtíkw íku Ãký swËe swËe nkuE þfu. y÷çk¥k, çkLku÷wt rð»kÞ ðMíkw Mk{kLk ÷køku Ãký íkuLke
rxÃÃkýe swËe swËe nkuE þfu. ®[íkkLkkí{f hkusLkeþe{kt çkLkkð, ½xLkk fu «Mktøk íkku ykÄkh Au, {wÏÞ
íkku Au ík¥ðrð»kÞf ®[íkLk. su{ ËrhÞk{kt rn{þe÷kLkku {kºk xku[Lkku ¼køk Ëu¾kÞ Ãký ÃkkýeLke
ytËh íkuLkku {kuxk ¼køk zqçku÷ku nkuÞ Au. íku{ ®[íkLkkí{f hkusLkeþe{kt çkLkkð, ½xLkkfu «Mktøk íkku
ÃkkýeLke çknkh Ëu¾kíke xku[ suðku Au, Ãkhtíkw íkÂ¥ð»kÞf ®[íkLk s¤{kt hnu÷ {kuxku ¼køk Au. íkuÚke
®[íkLkkí{f hkusLkeþeLkwt {n¥ðLkwt ytøk, ®[íkLkkí{f rð[kh Au.
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(3) hkusLkeþeLkwt MðYÃk / h[Lkk :

hkusLkeþeLkwt MðYÃk sz LkÚke çk÷fu ÷ð[ef Au. suðku ÷u¾f íkuðwt íkuLkwt MðYÃk nkuE þfu. nk,
yux÷wt ¾hwt fu íkuLkwt çkkÌk MðYÃk yuf Mkh¾wt nkuÞ. çkkÌk MðYÃk{kt íkkhe¾ - ðkh - Mkk÷ {wsçk ÷u¾Lk
ÚkÞwt nkuÞ. fux÷kf íkku Mk{ÞLke LkkUÄ Ãký hk¾íkkt nkuÞ Au. rþûkf òu ðøko¾tzLke hkusLkeþe ÷¾íkku
nkuÞ íkku íku{kt íkkMkðkh LkkUÄ Úkíke nkuÞ Au. íku{kt MktðkËLku Ãký MÚkkLk nkuÞ Au, ÃkkA¤ ÃkkA¤ òÞ íku
íkíðçkkuÄ suðku Ãký yr¼øk{ nkuÞ Au. íku{ Aíkkt hkusLkeþeLkwt MðYÃk yk heíku rLkÄkorhík ÚkE þfu.
(y) {wÆkLke økkuXðýe :

çkLkkðku yufÚke ðÄw nkuÞ íkku íkuLkk íkkŠff økkuXððk{kt ykðu Au. çkÄk çkLkkðku yuf MkkÚku hsq
fhe Ëuðk Lknª íkku ytÄkÄqtÄe Mkòoþu, íkuLku çkË÷u çkLkkðku Lkku ¢{þ: hsq fhðkt òuEyu. çkLkkðku{kt
hnu÷k nkËoYÃk {wÆkykuLku økkuXððk òuEyu. rþûkf {kxu {wÆkyku fhíkkt «&™ku ðÄw nkuÞ Au. ðøkoÔÞðnkh
yu íkku «&™kuLkwt sL{MÚkkLk Au. rðãkÚkeoyku íkku «&™kuLke nkh{k¤k Au, íkuÚke yk çkÄkLku hsq fhðk
{kxu íku{Lke ÞkuøÞ økkuXðýe sYhe çkLku Au.

Mk{MÞk ÷u¾Lk fhíke ð¾íku hkusLkeþe ÷u¾f, rþûkf Mk{MÞkLku þçËËun ykÃku Au. íÞkhçkkË
Mk{MÞkLkwt MðYÃk rLkÄkorhík fhu Au. yu ÃkAe Mk{MÞkykuLke ÷kûkrýfíkk íkkhðu Au. íkuLkk ykÄkhu
Mk{MÞkLke økt¼ehíkk Lk¬e fhu Au. Mk{MÞk fÞk ûkuºkLke Au. íku þkuÄe fkZu Au. yk WÃkhktík Mk{MÞk
WËT¼ðLkkt fkhýku yLku íkuLku yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku LkkUÄu Au.

yk{, Mk{MÞkLku þçËËun ykÃÞk ÃkAe hkusLkeþe ÷u¾LkLkwt çkeswt MkkuÃkkLk yux÷u Mk{MÞkLkwt
Ãk]Úk¬hý. ynet, ®[íkkLkkí{f rð[kh - «r¢ÞkLkku «ðuþ ÚkkÞ Au. hkusLkeþe ÷u¾LkLkwt ®[íkkLkkí{f
rð[khMíkh sux÷wt Ÿ[wt Ãk]ÚÚk¬hý yux÷wt rðþËT fkhý fu ynª ÷u¾fLkk ÃkqðkoLkw¼ðLkku WÃkÞkuøk
fhðkLkku hnu Au. íkuLkk MktË¼uo Mk{MÞkLkwt Ãk]Úk¬hý fhðk{kt ykðu Au. ¾hu¾h íkku yk MkkuÃkkLku Mk{MÞkLkwt
ÃkkuMx{kuxo{ fhðk{kt ykðu Au. yÚkðk yu{ fnku fu õ÷erLkf÷ yu«ku[Úke Mk{MÞkLku Mk{sðk{kt
ykðu Au. íÞkhçkkË ºkeswt MkkuÃkkLk yux÷u rð»kÞðMíkw. hkusLkeþe{kt þwt ÷¾ðwt ? Mk{MÞk ÷¾ðe,
Mk{MÞkLkwt Ãk]Úk¬hý ÷¾ðwt, Ãk]Úk¬hýLku ykÄkhu Mk{MÞk rðþuLkk «rík¼kðku ÷¾ðk .... ðøkuhu
çkkçkíkkuLke rð[khýk ynª fhðk{kt ykðu Auu. hkusLkeþe yu fkuE Lkð÷fÚkk LkÚke fu LkÚke ÷½wfÚkk.

íkuÚke íkuLkk rð»kÞðMíkw rðþu økt¼ehíkkÚke rð[khýk Úkðe òuEyu. hkusLkeþeLkwt MðYÃk íkuLkk
÷u¾Lk WÃkh ykÄkh hk¾u Au. íku þw»f Lk nkuðwt òuEyu, hMk«Ë nkuðwt òuEyu. su çkLkkð, ½xLkk fu
«Mktøk{ktÚke Mk{MÞk ¾ze ÚkE nkuÞ íkuLkwt MktrûkÃík Ãký Mkðoøkúkne Úkðwt òuEyu yLku íku Mk{MÞk Wfu÷ Ãký
íkfo «ÄkLk nkuðku òuEyu íkÚkk yu íkfkuoLkwt rððhý Ãký hkusLkeþe{kt hsq Úkðwt òuEyu.

yk heíku hkusLkeþe h[Lkk ºký MkkuÃkkLkku Úkfe ÚkkÞ Au. hkusLkeþeLkwt MðYÃk íkku Þktrºkfe çkkçkík
Au, Ãkhtíkw íkuLkwt rð»kÞðMíkw íkuLkku «ký Au. yk «kýLke h[Lkk ®[íkLkkí{f rð[khkuLkk Ãkh{kýw «Mkhu÷k
nkuÞ Au. íkuÚk s hkusLkeþeÚke ®[íkLkkí{f rð[kh ûk{íkkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au. yk{ hkusLkeþe yu
®[íkkLkkí{f rð[kh ûkuºku rðfkMkLkwt yuf ykøkðwt WÃkfhý çkLku Au.
(4) hkusLkeþeLkk «fkhku :

®[íkLkkí{f rð[kh ûk{íkkLkk rðfkMk {kxu hkusLkeþe {n¥ðLkwt WÃkfhý Au.
hkusLkeþe ÷u¾fLkk WÆuþ «{kýu ®[íkLkkí{f hkusLkeþeyku rðrðË «fkh Lku nkuÞ Au.

hkusLkeþeLkk ½ýk «fkh Ãkkze þfkÞ Au.
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hkusLkeþeLkk «fkh

nuíkwLke árüyu þi÷eLke árüyu
    

rþûkf SðLkLke ðøko¾tz rðrþü fkÞo¢{kuLke ðýoLkkí{f MktðkËkí{f
hkusLkeþe hkusLkeþe hkusLkeþe hkusLkeþe hkusLkeþe
nðu «íÞuf «fkhLke hkusLkeþeLkku Ãkrh[Þ {u¤ðeyu. «Úk{ nuíkwLke árüyu hkusLkeþeLkk «fkhku

Mk{Syu ....
(1) rþûkf SðLkLke hkusLkeþe : rþûkf íkhefu Lkkufhe {¤u íkuÚke ftE rþûkf çkLke sðkíkwt ™Úke. íkuLku

{kxu rþûkfíð  ¾e÷ððwt Ãkzu Au. rþûkfíðLke ¾e÷ðýe Ãký òøk]ríkÃkqðofLkk «ÞkMkÚke ÚkkÞ
Au. rþûkfíðLke ¾e÷ðýe ¢{þ: ÚkkÞ Au. rþûkfíðLke ¾e÷ðýe Äe{u Äe{u ÚkkÞ Au. yu
«ÞkMkLkku ð]¥kktík yux÷u rþûkf SðLkLke hkusLkeþe. yk hkusLkeþe{kt rþûkf ÃkkuíkkLkk
ÔÞðMkkÞ{kt Úkíkkt yLkw¼ðku ytøku su ®[íkLk fhu Au. íkuLktw yk÷u¾Lk nkuÞ Au.

(2) ðøko¾tz hkusLkeþe :

ðøko¾tz yu íkku yuf «fkhLkku htøk{t[ Au. íkuLkk WÃkh rþûkfu rðrðÄ «fkhLkk hku÷ ¼sððkLkk
nkuÞ Au. òu fu yk htøk{t[ shk swËkt «fkhLkku nkuÞ Au. ynet «uûkfku fkuE LkÚke. rðãkÚkeoyku
Ãký Ãkkºkku nkuÞ Au. íkuÚke ðøko¾tz þiûkrýf ÔÞðnkhku yLku yLkw¼ðkuLkwt fÕÃkð]ûk çkLku Au. íkuÚke
rþûkf yk çkÄe çkkçkíkkuLku [~{ËeË økðkn WÃkhktík ¼køkeËkh Ãký nkuÞ Au.  íkuÚke hkusLkeþeLkwt
rð»kÞðMíkw ¼hÃkqh {¤e þfu Au.

(3) rðrþü fkÞo¢{ hkusLkeþe :

þk¤k yu íkku rðrþü fkÞo¢{kuLkwt «ktøký Au. íkuÚke rðrþü fkÞo¢{ku suðkt fu MkkÞLMk õðeÍ
hk{LkwsLk økrýík MÃkÄko, MkkÞLMk yku÷urÃkÞkË, hk»xÙeÞ rËLkkuLke Wsðýe, ð]ûkkhkuÃký, Mkkûkhíkk
r{þLk, þneË rËLk, MkktMf]ríkf fkÞo¢{, MÃkkuxToMk, ðøkuhuLke Wsðýe Úkíke nkuÞ Au. yu MktË¼uo
su su íkçk¬kyu ®[íkLk ÚkÞwt nkuÞ íkuLkwt yk÷u¾Lk rðrþü fkÞo¢{Lke hkusLkeþe{kt ÚkE þfu Au.
þi÷eLke árüyu hkusLkeþeLkk «fkhku :
nuíkwLke árüyu hkusLkeþeLkk «fkhku Mk{ßÞk. nðu þi÷eLke árüyu hkusLkeþeLkk «fkh Mk{Syu.
hkusLkeþeLkku «fkh øk{u íku nkuÞ Ãkhtíkw íkuLkwt rð»kÞðMíkw r[tíkLkkí{f rð[kh ykÄkrhík nkuðwt
òuEyu. þi÷eLke árüyu hkusLkeþeLkk çku «fkh Ãkkze þfkÞ.
(1) ðýoLkkí{f hkusLkeþe (2) MktðkËkí{f hkusLkeþe

(1) ðýoLkkí{f hkusLkeþe :

ðýoLkkí{fLkku yÚko Au. Lkuhurxð ÷u¾Lk þi÷e, hkusLkeþe ÷u¾fu yLkw¼ðu÷kt çkLkkð «Mktøk fu
½xLkkLkwt ®Mknkð÷kufLk hsq fhíkkt LkÚke çk÷uf ¾kus{q÷f ðýo fhu Au. yux÷u fu çkLkkð «Mktøk
fu ½xLkkLkwt Íeýðx¼ÞwO yð÷kufLk ÷u¾Lk íkÚkk íkuLkk ytøkuLkk ÃkkuíkkLkk ®[íkLkkí{f «rík¼kðku
LkkUÄu Au. ðýoLkkí{f hkusLkeþeLke ðkåÞíkk Ÿ[e nkuÞ Au, rð»kÞðMíkw Mk{sðwt Mkh¤ nkuÞ Au.
ðýoLk íkkŠff ¢{u hsq ÚkÞu÷ nkuÞ Au. yk ðýoLkLku hMk{Þ çkLkkððk ÷u¾f yLkuf «fkhLkkt
MkkrníÞku ðkÃkhu Au, WËknhý íkhefu  hsqykíkLku WËknhýÞwõík fhu Au, ¼k»kk þi÷e{kt hku[fíkk
÷kðu Au, swËkt swËkt «fkhLkk ðkõÞ rðLÞkMkku «Þkusu Au.
ðýoLk fhðtwt yuf «fkhLke f÷k Au. ðýoLk þw»f Lk çkLku íku òuðkLke ðýoLkfíkkoLke sðkçkËkhe

Au. íkuÚke íkuýu ðýoLkLku hMk{Þ çkLkkððk òøk]ík hnuðwt Ãkzu Au. y÷çk¥k, rþûkf ßÞkhu ðýoLkkí{f
þi÷e{kt hkusLkeþe ÷¾u Au. íÞkhu íkuLkwt æÞkLk «Mktøk, çkkçkík fu çkLkkð Ãkh nkuÞ Au. rþûkýLkk «Mktøkku,
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çkkçkíkku fu çkLkkðku {kuxu ¼køku Lkkxâkí{f nkuÞ Au. íkuÚke íkuLkwt ðýoLk hMk{Þ ÚkE þfu Au. ðýoLkkí{f
þi÷e{kt hkusLkeþeLkwt ÷u¾Lk Mknu÷wt Ãký Au.
(2) MktðkËkí{f þi÷e :

LkkxfLkku ykí{ MktðkË Au. MktðkËÚke ½xLkk, «Mktøk fu çkLkkðLkwt WËT½kxLk Lkkxâkí{f ÚkkÞ Au.
íkuÚke MktðkËkí{f þi÷eÚke ÷¾kÞu÷ hkusLkeþe ðÄw Sðtík ÷køku Au. rþûkýLkk «Mktøkku Lkkxâkí{f ðÄw
nkuÞ Au. íkuÚke hkusLkeþeLke MktðkËkí{f þi÷e ðÄw yLkwfq¤ çkLku Au. yux÷wt s Lkrn, yk þi÷eÚke
÷¾kÞu÷ hkusLkeþe ðkt[ðkLke Ãký {ò ykðíke nkuÞ Au. ynet {n¥ðLke çkkçkík yu Au fu Ëhuf
çkLkkð fu ÔÞðnkhLku MktðkË{kt Zk¤ðku Ãkzu Au. MktðkË ÷u¾Lk, yu ðýoLkkí{f ÷u¾Lk sux÷wt Mknu÷wt
LkÚke. íku Ãkrh©{ {køke ÷u íkuðe þi÷e Au.

íkuÚke MktðkËkí{f þi÷e{kt hkusLkeþe ykuAe òuðk {¤u Au. rþûkfu yk {kxu òøk]ríkÃkqðofLkku
«ÞkMk fhðku Ãkzu Au. xqtf{kt, hkusLkeþe ®[íkkLkkí{f rð[kh rðfkMkLke rþûkfLku ¼hÃkqh íkf Ãkqhe Ãkkzu
Au.

13.6 yð÷kufLk :

{køkoËþoLk «ð]r¥kLkwt {wÏÞ fuLÿ ÔÞÂõík Au. þk¤kLkk Mk{Þ{kt fu þk¤kfeÞ «ð]r¥kyku{kt rðãkÚkeo
ÔÞÂõík íkhefu {wÏÞ fuLÿ ®çkËw nkuÞ Au. íkuÚke þk¤k{kt yÇÞkMk fhíkkt rðãkÚkeoyku{kt hMk, hwr[,
ð÷ý ðøkuhu y÷øk-y÷øk «fkhLkk òuðk {¤u Au. ðøko{kt yÇÞkMk fhíkkt rðãkÚkeoykuLke çkkikurØf
ûk{íkk yuf Mkh¾e nkuíke LkÚke. yÚkkoíkT yLðu»kk fBÃÞwxh rþûký nkuÞ íkku íku çkeS yLÞ rð»kÞ{kt
ykøk¤ Lk Ãký nkuÞ íku{s fkuE rðãkÚkeo ytík{w¾eo fu çkrn{wo¾e ÔÞÂõíkíð  Ähkðíkku nkuÞ yÚkðk íkku
çkeò r{ºk MkkÚku sÕËe ¼¤íkku Lk nkuÞ, þk¤k yu nt{uþk {kuzku ykðíkku nkuÞ, su{ fu ‘íkkhu s{eLk
Ãkh’ rVÕ{{kt EþkLkLku ¼ýðkLkwt ÃkMktË Lk níkwt, Ãkht íkuLku r[ºk{kt ðÄw hMk Ãkzíkku níkku. íkku ykðk
rðãkÚkeoykuLkk yLkuf «fkhLkk «&™ku fu Mk{MÞkyku nkuÞ Au. yk Mk{MÞkykuLkk rLkhkfhý {kxu
fux÷ef «ÞwÂõíkykuLkku WÃkÞkuøk fheLku íkuLku szíke Mk{MÞk fu «&™ fu hMkLkwt ûkuºk òýe þfkÞ Au.
{køkoËþoLk fkÞo¢{Lkku æÞuÞ Au çkk¤f yku¤¾ - rðãkÚkeo yÇÞkMk

rðãkÚkeo yÇÞkMk yux÷u íkuLku ŸzkýÚke yÇÞkMk fhðku, Mk{sðku, suLkk {kxu íkuLke fux÷ef
çkkçkíkku yku¤¾ðe sYhe Au. su Lke[u {wsçk Au:

- yr¼ÞkuøÞíkk
- ykfktûkk
- hMk, hwr[ yLku ð÷ý
- yr¼ÞkuøÞíkk
- ÔÞÂõíkíðLkk ÃkkMkkt
- fkixwtrçkf ÂMÚkrík
rðãkÚkeoykuLke WÃkÞwoõík çkkçkíkkuLku æÞkLk{kt hk¾e yÇÞkMk fhðk {kxu Lke[u «{kýuLke rðãkÚkeo

yÇÞkMk ÃkØríkLkku {køkoËþoLk {kxu WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu Au.
 yð÷kufLk ÃkØrík (Observation Method) :

ytøkúuS{kt To see (òuðwt) yLku To observe (rLkheûký fhðwt) yu{ çku r¢ÞkÃkËku Au.
 yÚko : yð÷kufLk ÃkØríkLku rLkheûký ÃkØrík Ãký fnuðk{kt ykðu Au.

- “ÃkkuíkkLkwt íku{s yLÞLkk ðíkoLkLkwt rLkheûký fhe íku ðíkoLk ÃkkA¤Lkk {LkLkk ¼kðku rðþu
fÕÃkLkk fhðkLke ÃkØrík yux÷u yð÷kufLk ÃkØrík.”

- “rðãkÚkeoLkk ðíkoLkLkk «íÞûk yð÷kufLkLkk ykÄkhu rLk»f»ko Ãkh ÃknkU[ðkLke yk yÇÞkMk
ÃkØríkLku yð÷kufLk ÃkØrík fnu Au.”
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 yð÷kufLkLke ykð~Þfíkk :

rðãkÚkeoLke Mk{MÞkLkk {q¤{kt ßðk {kxu fux÷efðkh íkuLkk rð[kh, ðkýe, ðíkoLkLkku yÇÞkMk
fhðku Ãkzu Au. ykðku yÇÞkMk fhðk {kxu rðãkÚkeoLkk ðíkoLkLkwt rLkheûký fu yð÷kufLk fhðkLke sYh
Ãkzu Au.

yð÷kufLk îkhk Mkk{kLÞ heíku Lke[uLke çkkçkíkku òýe þfkÞ Au :

- rðãkÚkeo r{ºkku MkkÚku nkuÞ íÞkhu fuðe heíku ðíkuo Au ?
- rhþu»k Ëhr{ÞkLk rðãkÚkeoyku MkkÚku fuðwt ðíkoLk fhu Au ?
- rðãkÚkeo yuf÷ku nkuÞ íÞkhu þwt fhu Au ?
- økwMMkkLke ÃkrhÂMÚkrík{kt rðãkÚkeo fuðwt ðíkoLk fhu Au.
- rþûkf XÃkfku ykÃku íÞkhu rðãkÚkeo fuðwt ðíkoLk fhu Au.
- «ðkMk, ÃkÞoxLk, «kÚkoLkk Mk¼k, fu fkuE fk{ MkkUÃkðk{kt ykðu íÞkhu íku fuðwt ðíkoLk fhu Au ?

yð÷kufLkLkk «fkhku

ytík: rLkheûký çkkÌk rLkheûký

Mkn¼køke yMkn¼køke

rLkÞtrºkík yrLkÞtrºkík

{Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeyku - yLÞ MkkÄLkku
- ¢{ {kÃkËtz
- yku¤¾ÞkËe
- ÃkrhÂMÚkík fMkkuxe
- Mkk{krsfíkkr{rík

(1) ytík: rLkheûký : yk «fkh{kt ÔÞÂõík Ãkkuíku ÃkkuíkkLke yktíkrhf Mkktðurøkf «ð]r¥k, rð[khku,
®[íkLk ðøkuhuLkwt òíku yð÷kufLk fhu Au. Ãký Mkk{kLÞ heíku Mkktðurøkf ÃkrhÂMÚkrík ÃkMkkh ÚkE
økÞk ÃkAe íkuLkwt yð÷kufLk (rLkheûký) fhðk{kt ykÔÞwt nkuE fu rðïMkLkeÞ nkuíkwt LkÚke, Ëk.ík.
Ãkkuíku økwMMku ÚkÞu÷ nkuÞ íÞkhu økwMMkkLkwt ytík:rLkheûký fhðwt. Mkk{kLÞ heíku MðÃLk rð&÷u»ký
rMkðkÞ yLÞ çkkçkíkku{kt ykðwt MðrLkheûký (interospection) fhðk{kt ykðíkwt LkÚke.

(2) çkkÌk rLkheûký : yk «Þkuøk{kt, {LkkufMkkuxeyku yLku {kÃkLkLkkt yLÞ MkkÄLkku îkhk yð÷kufLk
fhðk{kt ykðu Au, yLku íku Mkk{kLÞ heíku rLkÞtrºkík ÃkrhÂMÚkrík{kt fhðkLkwt nkuÞ Au. yLku íku{kt
«Þkuøkfíkko, «ÞkuøkÃkkºkÚke y÷øk hneLku rLkheûký fhu Au. íkuÚke íku Mkn¼køke yð÷kufLk fhu
Au.

Mkn¼køke yLku yMkn¼køke yð÷kufLk :

«ÞkuøkÃkkºkLku rLkheûkýLke ÃkrhÂMÚkrík{kt {qfe òu rLkheûkf íkuLkkÚke Ëqh, y÷øk yLku Mkkð
íkxMÚk hneLku yð÷kufLk fhu íkku íku yMkn¼køke yð÷kufLk yLku òu rLkheûkf (yð÷kufLkfíkko)
«ÞkuøkÃkkºkLku ÃkkuíkkLkwt yð÷kufLk ÚkE hÌkwt Au, yuLkku ÏÞk÷ shk Ãký Lk ykðu yu heíku rðãkÚkeo yLku
rðãkÚkeo Mk{qn{kt ¼¤e sELku yð÷kufLk fhu íku Mkn¼køke yð÷kufLk.
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rLkÞtrºkík yLku yrLkÞtrºkík yð÷kufLk :

òu «ÞkuøkÃkkºkLku «ÞkuøkLkk fMkkuxeLke fkuE [ku¬Mk ÃkrhÂMÚkrík{kt hk¾eLku íkuLkwt yð÷kufLk fhkÞ
íkku íku rLkÞtrºkík yð÷kufLk yLku òu «Þkuøkfíkko ÃkkuíkkLkwt yð÷kufLk ÚkE hÌkwt Au. íkuÚke Mk¼kLkíkk rðLkk
{wõík ÃkrhÂMÚkrík{kt ðíkeo hÌkku nkuÞ íÞkhu íkuLkwt yð÷kufLk yu yrLkÞtrºkík yð÷kufLk.
yð÷kufLk ðíkoLk - ÷ûkýku

sðkçkËkhe :

su{ fu rðãkÚkeoLku rþûkf îkhk fkuE fk{ MkkUÃkðk{kt ykðu Au, íÞkhu fkÞo MðefkhðkLkwt xk¤u,
Mðefkhu Ãký íkuLkk ytøku çkuËhfkh hne, fkÞo Mðefkhe Ãkkh Ãkkzu.

Ãkrhýk{Lke yMkh :

Ãkheûkk{kt LkkÃkkMk yÚkðk ykuAk {kfoMk ykðu Au íÞkhu ðøko{kt rLkhkþ ÚkE òÞ, ®n{ík nkhe
çkuMku, MkV¤ Úkðk {kxu VheÚke {nuLkík fhu ðøkuhu.

yLkwfq÷Lk :

þk¤k{kt Ëk¾÷ ÚkLkkh rðãkÚkeoykuLke ÂMÚkrík, fu su{kt þYykík{kt Úkkuzk rËðMkku MkwÄe þk¤k{kt
Vkðu Lknª, Lkðk r{ºkku MkkÚku ¼¤e sðwt ... ðøkuhu.

MksoLkþe÷íkk :

rþûkf îkhk fkuE r[ºk íkiÞkh fhðkLkwt fnuðk{kt ykðu íÞkhu r[ºk íkiÞkh fhðk {øLk çkLke òÞ,
r[ºk íkiÞkh ÚkÞk çkkË òuELku ¾wþeLkku yLkw¼ð fhu, íku{s r[ºk çkLkkððk ¾kíkh çkLkkðu ðøkuhu.

¼kðkí{f ÂMÚkhíkk :

fkuEÃký MÃkÄko{kt «Úk{ RLkk{ ÷kððwt òuEyu, suyku ÷køkýe{kt ÂMÚkh Au. ykí{ MktÞ{e Au,
Mknu÷kEÚke yÂMÚkh LkÚke Úkíkkt yLku ®[íkk, ÔÞkfw¤íkk, ¼Þ yLku rLkhkþkÚke hrník Au, íkuyku{kt
¼kðkí{f ÂMÚkhíkk Au, yu{ fne þfkÞ.

yk WÃkhktík çkeò «íÞuLkku hMk, æÞuÞ «íÞu økt¼ehíkk Lkuík]íð MknfkhLke ¼kðLkk, {LkLke
rðþk¤íkk, suðk ðíkoLk ÷ûkýkuLkwt yð÷kufLk fhðwt òuEyu.

yð÷kufLk ÃkØríkLkk VkÞËk :

- ÔÞÂõíkLku rLkõxíkkÚke Mk{sðkLke íkf {¤u Au.
- ÔÞÂõík MkkÚku «íÞûk [[ko þõÞ çkLku Au.
- yk ÃkØrík îkhk «kÃík {krníke Mkk[e, Ÿzký¼he yLku rðïMkLkeÞ nkuÞ Au.
- yk ÃkØrík îkhk «íÞûk {krníke {u¤ðe þfkÞ Au.
- ÔÞÂõíkLkk rð[kh, ðkýe, ðíkoLk, {Lkku¼kðku, ÔÞÂõíkíð ðøkuhu rðþu y{qÕÞ {krníke «kÃík

fhðkLkwt þõÞ çkLku Au.
- þiûkrýf MktþkuÄLkku {kxu yk ÃkØrík ½ýe WÃkÞkuøke Au.
yð÷kufLk ÃkØríkLke {ÞkoËkyku :

- yð÷kufLkfíkkoLku «íÞu RrLÿÞ MktðuËLk ûk{íkk yLku «íÞûkefhýLke ûk{íkk íkeðú nkuðkt òuEyu.
- yð÷kufLk fíkko òu íkxMÚk heíku yð÷kufLk fhu íkku ÃkØrík rLkhÚkof çkLku Au.
- rðãkÚkeoLke ðíkoLkLke fE fE çkkçkíkkuLkwt rLkheûký fhðkLkwt Au, íkuLke MÃküíkk yð÷kufLkfíkkoLku

Ãkûku sYhe Au.
- Mkn¼køke yð÷kufLk{kt ÃkkºkkuLkku ÏÞk÷ ykðe òÞ fu íku{Lkwt yð÷kufLk ÚkE hÌkwt Au, íkku

íku{Lkwt ðíkoLk f]rºk{ çkLke sðk Mkt¼ð Au.
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- yð÷kufLk {kxuLkk ÃkÞkoÃík ykÄwrLkf MkkÄLkku WÃk÷çÄ Lk nkuÞ íkku {w~fu÷e Ãkzu Au.
- rLkÞtºký yð÷kufLk {kxuLkkt Ãkºkfku, fMkkuxeyku yLku MkkÄLkku fhðkLkwt fhðkLkwt fk{ y½hwt Au.
13.6.1 ¢{{kÃkËtz :

¢{ {kÃkËtz yu ykÃku÷k fkuEÃký ÷ûkýLkk MktË¼o{kt fkuE ðMíkw fu ÔÞÂõík íku ÷ûký fux÷k
«{ký{kt Ähkðu Au íku sýkð {kxuLkwt MkkÄLk Au ynet su íku ÷ûký fux÷u ytþu ÷køkw Ãkzu Au íkuLke fûkkyku
ËþkoððkLke nkuÞ Au, yux÷u fu økwýkí{f «{ký ËþkoððkLkwt nkuÞ Au. yk {kxu {kÃkLknuX¤Lkk ÷ûkýLku
Lkrnðík «{kýÚke {ktzeLku ¾qçk {kuxe {kºkk MkwÄe Mkk{kLÞ heíku ºký, Ãkkt[ fu Mkkík fûkkyku{kt ðnU[ðk{kt
ykðu Au.

WËk. íkhefu rðãkÚkeo îkhk ðøko{kt yLÞ rðãkÚkeoykuLku Mknfkh ykÃkðkLkk ÷ûký {kxu yk
«{kýLkku ¢{{kÃkËtz h[e þfkÞ.

ðíkoLk : rðãkÚkeo ðøko{kt yLÞ rðãkÚkeoykuLku Mknfkh ykÃku Au ?
nt{uþkt ½ýeðkh fux÷efðkh õÞkhuf s fËkrÃk Lknª.

5 4 3 2 1

Mkk{krsf rð¿kkLkku{kt suLku MktÏÞkí{f Ãkrh{kýÚke fu økwýktfkuÚke {kÃke Lk þfkÞ íkuðe ðMíkwyku,
yr¼«kÞku, ÔÞÂõíkíðLkkt ÷ûkýku fu rLkýoÞkuLku {qÕÞku ykÃkðkLke yk «ÞwÂõík Au. su{ fu, «k{krýfíkk,
¾tík, hMk ðøkuhuLkwt {kÃkLk fhðk {kxu ¢{{kÃkËtz h[e þfkÞ.
13.6.2 «MktøkLkkUÄ :

fu¤ðýeLkku nuíkw rðãkÚkeo MkðkOøkeý rðfkMk MkkÄu yu Au. yk rðfkMkLkwt Mk{økú r[ºk Ãkheûký fu
{qÕÞktfLkLke ÷ur¾ík Ãkheûkkyku ðzu «kÃík ÚkE þfíkwt LkÚke. rðãkÚkeoLke MktðuËLkþe÷íkk, ÷køkýeykuLke
Mk{íkw÷k, Mk{kÞkusLk, þÂõík, ð÷ý, yr¼hwr[ ðøkuhu çkkçkíkkuLkwt «rík®çkçk yuLkk ðíkoLk{kt MÃküÃkýu
Ãkzíkwt nkuÞ Au. íkuÚke rðrðÄ «Mktøkkuyu rðãkÚkeoyu fhu÷kt rðrþü ðíkoLkLke yLkkí{÷ûke LkkUÄ hk¾ðk{kt
ykðu íkku yuLkk ÃkhÚke WÃkÞwoõík çkkçkíkku rðþu «{ký¼qík {krníke «kÃík ÚkkÞ. yk nuíkwÚke rðrðÄ
«Mktøkkuyu rðãkÚkeoykuyu fhu÷kt rðrþü ðíkoLkkuLke LkkUÄ íkhefu yku¤¾kÞ Au. rðãkÚkeoLkk Mktðuøkku yLku
Mkktðurøkf çkkçkíkku òýðkLke yk W¥k{ heík Au.
ÔÞkÏÞkyku :

- “«kMktrøkf LkkUÄ yu «kMktrøkf yð÷kufLkLkwt yuf ¾kMk MðYÃk Au, íku rþûkfu fhu÷kt yLku LkkUÄu÷kt
çkk¤fLkkt ðíkoLk yLku ÔÞÂõíkíðLkkt xqtfk, [ku¬Mk, ðkhtðkh Úkíkkt VuhVkhkuLkwt ðýoLk Au.”

- hwÚk MxÙkUøk

- “rðãkÚkeoLkk SðLk{kt çkLkíkk {níðLkk «MktøkkuLkk rhÃkkuxoLku «MktøkLkkUÄ íkhefu yku¤¾ðk{kt
ykðu Au.”    - huÚMk

- “rðãkÚkeo swËkt-swËkt Mk{Þu, MÚk¤u fu «Mktøku swËwt - swËwt ðíkoLk fhu Au. rþûkf íkuLkkt ykðkt
ðíkoLkkuLke LkkUÄ ÷u íkku íkuLkk rðþuLke ½ýe {krníke rþûkf {u¤ðe þfu Au. ykiÃk[krhf heíku
rðãkÚkeoLkwt rðrðÄ «Mktøkkuyu yð÷kufLk fhe rþûkf íkuLkk ðíkoLkLke su yLkkí{÷ûke LkkUÄ ÷u
íkuLku «Mktøk LkkUÄ fnu Au. ykðe LkkUÄku WÃkhÚke rðãkÚkeoLku fE «ð]r¥k{kt hMk Au yLku fÞk
ûkuºk{kt íku ykøk¤ ykðe þfu íku{ Au, íkuLkku ÏÞk÷ ykðu Au.”
yk{, fkuE [ku¬Mk «Mktøku fhu÷k ðíkoLkLke Lku «MktøkLkkUÄ fhðk{kt ykðu Au. ykðe LkkUÄku

ðMíkw÷ûke yLku ðýoLkkí{f nkuÞ Au. Mk÷knËþof yuf ÔÞÂõík yu ykðe yLkuf LkkUÄ yuõXe fhu Au.
íkuLkk ykÄkhu ÔÞÂõík [ku¬Mk Mk{Þøkk¤kLke ðíkoLk íkhkn MÃkü ÚkkÞ Au.

«MktøkLkkUÄ{kt {wÏÞíðu ºký ¼køk nkuÞ Au :
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- ÃkkºkLke yku¤¾ ytøkuLke rðøkík
- ÃkkºkLkk ðíkoLkLkwt yð÷kufLk
- yð÷kufLkfkhLkwt rððu[Lk
«MktøkLkkUÄLkwt yk yuf{kºk MðYÃk LkÚke yÚkkoíkT íku yufÚke ðÄw MðYÃkkuLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt

ykðu Au. «MktøkLkkUÄLkkt çku MðYÃkku Lke[u «{kýu Au.
þk¤kLkw t Lkk{

Lkk{ :  yð÷kufLkfkhLk w t Lkk{ :

yð÷kufLk MÚk¤ :  yð÷kufLkLke íkkhe¾ : 

Mk{Þ :  Úke 

ðýoLk : 

rððu[Lk : 

«MktøkLkkUÄ MðYÃk - A

«MktøkLkkUÄLkku Lk{qLkku

rðãkÚkeoLkwt Lkk{ : nkŠËf
yð÷kufLk fhLkkh : Ëuðktþ Ãkxu÷
yð÷kufLkMÚk¤ : yÚkoþkMºk rð»kÞLkku íkkMk - ðøko
íkkhe¾ - Mk{Þ : 19 Vuçkúwykhe

þk¤kLkw t Lkk{

Lkk{ :
íkkhe¾ :
«Mktøk :
ðýoLk :
rððu[Lk :
yð÷kufLkfkh :

«MktøkLkkUÄ MðYÃk - B

ðýoLk :

nkŠËf ðøko{kt ¾qçk Mkr¢Þ rðãkÚkeo Au yLku ßÞkhu fkuE rðãkÚkeo «&™Lkku sðkçk Lk ykÃke þfu
íÞkhu íku sðkçk ykÃkíkku nkuÞ Au. yksu íku íkuLke søÞk yu þktík çkuXku níkku. yuf íkçk¬u {U ÃkqAu÷kt
«&™kuLkk sðkçk{kt ðøko{kt rçk÷fw÷ þktrík níke. Aíkkt íku ftE çkkuÕÞku Lkrn. {U ßÞkhu íkuLku sðkçk
ykÃkðk Mkq[Lk fÞwO. íÞkhu íkuýu ftE sðkçk Lk ykÃÞku. yLku hzðk ÷køÞku yLku fÌkwt fu “{Lku sðkçk
ykðzíkku LkÚke.”

rððu[Lk :

nkŠËf {khku ¾qçk s ÃkrhÃkõð yLku nkUrþÞkh rðãkÚkeo Au íkuLku fkuE çkkçkík {qtÍðe hne Au. òu
Mk÷knËþof íkuLke MkkÚku ðkík fhu íkku íkuLku ftEf {ËË {¤u.
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«MktøkLkkUÄ ÷¾íke ð¾íku æÞkLk{kt hk¾ðkLke çkkçkíkku :

- yð÷kufLk {kxuLkk «MktøkLke ÃkMktËøke
- «MktøkLkkUÄLkwt fkÞo ¾qqçk ykðzíkk {køke ÷uíkwt fkÞo Au, íkuÚke íkuLkwt fkÞo yLkw¼ðe yLku rLk»ýktík

rþûkfku îkhk s Úkðwt òuEyu.
- «Mktøk yð÷kufLk {kxu MkkÚkof nkuðku òuEyu.
- «Mktøk LkkUÄ íkËTLk ¾kLkøke hnuðe òuEyu.
- yð÷kufLk ð¾íku rþûkfu ÃkkuíkkLkk ÃkqðoøkúnkuÚke Ãkh hnuðwt òuEyu.
- rðãkÚkeoLke Mkkhe yLku Lkçk¤e yu{ çktLku çkkswLku Mk{¼kð LkkUÄðe.
- ðíkoLk ÃkAe þõÞ íkux÷e ðnu÷e íkfu LkkUÄ fhðe.
- rðãkÚkeoLkkt fux÷ktf ðíkoLkku «MktøkkuÃkkík ÚkkÞ Au. ykÚke rðãkÚkeoLkk ÔÞÂõíkíðLkku Mkk[ku ÏÞk÷

ykÃke þfu íkuðkt s ðíkoLkkuLke LkkUÄ fhðe òuEyu.
- su «MktøkLkwt su rËðMku yð÷kufLk fÞwO nkuÞ íku s rËðMku íkuLke «MktøkLkkUÄ ÷¾ðe òuEyu.
- «MktøkLkkUÄ MktÃkqýo íku{s ÃkûkÃkkík ðøkh íkxMÚkÃkýu Úkðe òuEyu.
- «MktøkLkkUÄ{kt Mkk{kLÞ çkkçkíkkuLku Mkk{kLÞ MÚkkLk Lk ykÃkíkk rðrþü çkkçkíkuLku MÚkkLk ykÃkðwt

òuEyu.
«MktøkLkkUÄLkk VkÞËkyku :

- rðãkÚkeoLkk ðíkoLk{kt Úkíkku Mkqû{ VuhVkh Mk{S þfkÞ.
- rðãkÚkeoLkk ÔÞÂõíkíðLkk yLkuf ÃkkMkkt òýðk {¤u.
- rðãkÚkeoykuLke Mk{MÞk Wfu÷ðk{kt «MktøkLkkUÄ {køkoËþofLku WÃkÞkuøke {krníke Ãkqhe Ãkkzu Au.
- rþûkf yLku rðãkÚkeo ðå[uLkk MktçktÄku MkwÄkhðk{kt WÃkÞkuøke çkLku Au.
- «MktøkLkkUÄ îkhk þk¤kLke Mk{MÞkyku þe Au yLku rðãkÚkeoyku íku{Lku fuðe heíku Mk{su Au íku

òýðkLkku Mkkhku hMíkku Au.
- rðãkÚkeoLku íkxMÚk Mk÷kn fu «kuíMkknLk ykÃkðkLkwt Mkh¤ Ãkzu Au.
- rðãkÚkeoLkk ÔÞÂõíkíð{kÃkLk ð¾íku WÃkÞkuøke çkLku Au.
- «MktøkLkkUÄLkku ynuðk÷ Mktøkúrník {krníkeÃkºkf{kt ¼hðk{kt WÃkÞkuøk ÚkE þfu.

«MktøkLkkUÄLke {ÞkoËkyku :

- rþûkfLke ykí{÷ûkeÃkýwt ykððkLke Mkt¼kðLkk hnu Au.
- «MktøkLkkUÄ rþûkfLkk fkÞoLkk çkkus{kt ðÄkhku fhu Au.
- [ku¬Mk «fkhLkk ðíkoLk {kxu rLkheûkf - rLkheûkfu swËku-swËku {ík ÃkzðkLke þõÞíkk hnu÷e Au.
- Ëhuf rðãkÚkeo rðþu LkkUÄ fhðe y½he Au.
- «MktøkLkkUÄ fhðkLkwt fkÞo ¾qçk Mkh¤ Au Ãkhtíkw WÃkÞkuøke ÚkkÞ íkuðe LkkUÄ íkiÞkh fhðe íku {w~fu÷YÃk

fkÞo Au.
- òu ðøko¾tz{kt rðãkÚkeoykuLke MktÏÞk ðÄkhu nkuÞ yu ÃkrhÂMÚkrík{kt «MktøkLkkUÄ{kt su [kuõMkkE

hnuðe òuEyu, íkux÷e hnuíke LkÚke.
- rþûkf Ãkh Lkfkhkí{f fkÞoLke yMkh ðÄw Ãkzíke nkuÞ Au. rðãkÚkeoLkk rðfkMk Ãkh íkuLke yMkh

ÚkkÞ Au.
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- «MktøkLkkUÄ{kt ÃkkºkLkk “ðkMíkrðf ðíkoLk”Lku çkË÷u íkuLkk ‘rðþuLke ÷køkýe’Lke LkkutÄ rðþu»k
Úkíke nkuÞ Au.

- yÚkoÃkqýo «MktøkkuLkk çkË÷u rçkLksYhe «MktøkkuLke LkkUÄ yk WÃkfhýLke WÃkÞkurøkíkkLku {ÞkorËík
fhu Au.

- rçkLkíkk÷e{Lke yð÷kufLkfkhku îkhk ðíkoLkLkkt ¾kuxkt yÚko½xLkku yLku yríkþÞkuÂõíkyku rðãkÚkeo
rðþu ¾kuxe {krníke Q¼e fhu Au.

13.6.3 yLÞ WÃkfhýku

«kMíkkrðf :

«&™kðr÷, {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxe, {w÷kfkík, yð÷kufLk ðøkuhu {krníke yufºk fhðk {kxuLkkt
«[r÷ík WÃkfhýku Au. yk WÃkhktík yLÞ fux÷ktf WÃkfhýku Ãký Au. su rðrþü «ÞwÂõík Ähkðu Au fu
¾kMk yÇÞkMk nkÚk Ähðk {kxu WÃkÞkuøk{kt ÷uðkÞ Au.

yºku ykðkt [kh WÃkfhýku rð»ku sYhe [[ko fhe Au. su Ãkife {qÕÞktfLkÃkºk íku{s yku¤¾ÞkËe
yu òýeíkkt WÃkfhýku Au. ßÞkhu Q ðøkeofhý yLku Mku{kÂLxf rzVhÂLþÞ÷ {kÃkËtz yu rðrþü
«ÞwÂõík Ähkðíkkt WÃkfhýku Au.

{qÕÞktfLk Ãkºk :

yÚko : {qÕÞktfLkÃkºk yu ¢{{kÃkËtzLkwt rðMík]ík MðYÃk Au. yk MkkÄLkkuLku ‘MkktÂÏÞf ¢{{kÃkËtz’
Ãký økýe þfkÞ. þk¤kyku, ÃkkXTâÃkwMíkfku, {kuxkt {fkLkku, økútÚkk÷Þku, «Þkuøkþk¤kyku ðøkuhuLkk
{qÕÞktfLk {kxu yk MkkÄLk WÃkÞkuøke Au.

h[Lkk : ynª Mkki «Úk{ {kÃkLk nuX¤Lke ðMíkw fu çkkçkíkLku rðrðÄ {wÏÞ rð¼køkku{kt ðnU[ðk{kt
ykðu Au íÞkhçkkË «íÞuf rð¼køkLkkt Ãký LkkLkkt ÃkkMkktyku rð[khðk{kt ykðu Au. yk «fkhLkk rðMík]ík
rð¼køkefhý {kxu Mkki «Úk{ {kÃkLk nuX¤Lke MktMÚkkLke {w÷kfkík ÷ELku økwýkí{f yð÷kufLk fhðwt
òuEyu . òu fkuE ÃkwMíkf fu yuðk fkuE yuf{Lkwt {qÕÞktfLk fhðwt nkuÞ íkku íkuLkku «Úk{ økwýkí{f
yÇÞkMk fhðku òuEyu.

rðMík]ík rð¼køkefhý çkkË «íÞuf ÃkkMkktLkwt
(i) fux÷k ®çkËwyku{kt s íku{
(ii) fÞkt fÞkt rçktËwyku{kt ¢{ktfLk fhðkLkwt Au íku Lk¬e fhðk{kt ykðu Au. yux÷u fu yÇÞkMk

nuX¤Lkkt yuf{Lkk rðrðÄ ÃkkMkkykuLkwt ºký, [kh, Ãkkt[ ðøkuhu Ãkife fux÷e fûkkyku{kt {qÕÞktfLk fhðkLkwt
Au íku MÃkü Lkk{-rLkËuoþLk Ãký Lk¬e fhðk{kt ykðu Au.

çkÄkt s ÃkkMkktLkwt Mk{kLk ®çkËw{kt yÚkðk ÃkkMkkLkkt rð»kÞðMíkwLku æÞkLk{kt hk¾eLku y÷øk-y÷øk
®çkËwyku{kt ¢{kfLk fhðkLkwt Ãký Lk¬e fhe þfkÞ.

«íÞuf ®çkËwLku {kxu MktÏÞkí{f økwý rLkÄkohý Ãký Lk¬e fhðk{kt ykðu Au. yk heíku h[ðk{kt
ykðu÷k {qÕÞktfLkÃkºkLku (1) Ãkqðuoûký fheLku, íku{s (2) íksT¿kku ÃkkMkuÚke Mk{eûkk fhkðeLku ytrík{
MðYÃk ykÃkðk{kt ykðu Au.

{qÕÞktfLkfkh yk heíku h[kÞu÷kt {qÕÞktfLk - ÃkºkLkku WÃkÞkuøk fheLku {kÃkLk nuX¤Lkk yuf{Lkku
yÇÞkMk fheLku fu yð÷kufLk fheLku «íÞuf ÃkkMkkLkwt ¢{kfLk fhu Au. çkÄkt s ÃkkMkktyku{kt ¢{kfLkkuLkk
MktÏÞkí{f økwý¼khkuLkku Mkhðk¤ku yu {kÃkLkLkk nuX¤Lkk yuf{Lkku {qÕÞktfLk - yktf çkLku Au.

fkuE ¼kiríkf yuf{Lkk {qÕÞktfLk fhðk {kxu yk MkkÄLk WÃkÞkuøke Au, ßÞkhu økwýkí{f  {qÕÞktfLk
fhðk {kxu yk MkkÄLk çknw yMkhfkhf LkÚke.
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13.7 (1) {w÷kfkíkLkk «fkhku :

{w÷kfkíkLkwt fkÞofkhe ðøkeofhý Lke[u {wsçk Au.
(1) fkÞo «{kýu : - rLkËkLkkí{f (Diagnostic)

  - WÃk[khkí{f ðiãfeÞ (Clinical)

  - MktþkuÄLk (Reasrch)

(1) rLkÞtrºkík (Structured)

(2) yrLkÞtrºkík (Unstructured)

(2) Mkn¼køke ÚkLkkh ÔÞÂõíkykuLke MktÏÞk «{kýu :

ÔÞÂõíkøkík sqÚk{kt yuf s {w÷kfkík ÷uLkkh xwfze
Individual Group Single Interviewer Panel

(3) MktÃkfoLkk Mk{Þ «{kýu - xqtfe (Short)

- ÷ktçke (Long)

(4) Mk{ks {Lkkuði¿kkrLkf «r¢ÞkLke yktíkhr¢ÞkLkk MktË¼o{kt {w÷kfkík ÷uLkkh yLku ykÃkLkkhu
¼sððkLke

¼qr{fkykuLkk MktË¼o{kt : - rçkLkrËþkMkq[f (Non directive)

- furLÿík (Focused)

- ŸzkýÃkqðofLke (Depth)

- ÃkwLkhkðŠíkík (Repeated) ÃkrhðíkoLk fu rðfkMkLku òýðk.
{w÷kfkíkLkk yk «íÞuf «fkhLku rðøkíku Mk{sðkLkku «Þkuøk fheyu.

rLkËkLkkí{f {w÷kfkík (Dignostic Interview)

Ëðk¾kLkk{kt íkÚkk Mkk{krsf fkÞofhku îkhk íkuLkku ðkhtðkh WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au. íku ÔÞÂõíkLkk
¼qíkfk¤, fkixwtrçkf MktçktÄku yLku ÔÞÂõíkøkík yLkwfq÷Lke Mk{MÞkyku ðøkuhu rðþu {krníke yufrºkík
fheLku íkuLkk îkhk ÔÞÂõíkLke Mk{MÞkyku ytøkuLkk þõÞ fkhýku þkuÄðkLkku «ÞkMk fhu Au.
ðiãfeÞ {w÷kfkík (Clinical Interview)

rLkËkLkkí{f {w÷kfkík ÃkAe, ðiãfeÞ {w÷kfkík yu ËËeoLku WÃk[kh ykÃkðkLkk MkkÄLk íkhefu
Mkk{kLÞ heíku nkÚk ÄhkÞ Au. ðiãfeÞ fkÞo{kt {w÷kfkík fu ÃkAe ÔÞÂõíkøkík MktÃkfo ËËeo rðþuLke {krníke
òýðk yLku íkuLke Mk{MÞkLku Mk{sðk {kxu ½ýk «fkhLke ÃkrhÂMÚkríkyku{kt WÃkÞkuøk Úkíkku nkuÞ Au.
ðiãfeÞ fkÞkuo{kt {w÷kfkíkLkk çku {wÏÞ nuíkwyku yu rLkËkLk yLku WÃk[khLkk Au. ßÞkhu ËËeo íkhefu fkuE
çkk¤f, {kLkrMkf MðMÚkíkk ðøkhLke ÔÞÂõík, fu ÃkAe {Lkkurðf]ríkðk¤e ÔÞÂõík nkuÞ fu ÃkAe ËËeo
ÃkkuíkkLkk rðþuLke {krníke ykÃku íku{kt s íkVkðík Ãkzíkku nkuÞ, íkuðk Mktòuøkku{kt íku{Lke MkkÚku MktçktrÄík
yLÞ ÔÞÂõíkykuLke {w÷kfkík ÷uðk{kt  ykðu Au. {Lkkurð&÷u»kýkí{f íkÃkkMk yLku «{krýík ÔÞÂõíkøkík
{Lkkuði¿kkrLkf íkÃkkMk Ãký {w÷kfkíkLke s ÃkØríkyku Au.
(1) MktþkuÄLk {w÷kfkík (Research Interview) :

MktþkuÄLkLkk nuíkwMkh, MktþkuÄf îkhk yiríknkrMkf «kÞkurøkf fu Mkðuoûký «fkhLke Mk{MÞkykuLku
Wfu÷ðk {kxu fu ÃkAe WÕÃkLkkLke [fkMkýe fhðk {kxu {w÷kfkíkLkku WÃkÞkuøk {krníke yufºkefhýLkk
WÃkfhý íkhefu ÚkkÞ Au. yk MktþkuÄLkLkk WÃkfhý íkhefu [kh «fkhLke {w÷kfkíkLkku WÃkÞkuøk ÚkE þfu
: rLkÞtrºkík / {k¤¾køkík {w÷kfkík (the structured Interview) , yrLkÞtrºkík / rçkLk{k¤¾køkík

 
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{w÷kfkík (the unstructured interview) rçkLk-rËþkMkq[f {w÷kfkík (focused interview) ynª
ykÃkýu yk [khuÞLke rðøkíku [[ko fheyu.
(2) rLkÞtrºkík {w÷kfkík (Structured Interview) :

rLkÞtrºkík/ {k¤¾køkík {w÷kfkík yu yuðk «fkhLke Au fu su{kt rð»kÞðMíkw yLku ÃkØríkLku yøkkWÚke
økkuXðeLku Lk¬e fhe Ëuðk{kt ykðu Au. yuLkku yÚko yuðku ÚkÞku fu «&™kuLkku ¢{ yLku þçËku yu Ãkºkf
îkhk Lk¬e fhe Ëuðk{kt ykðu Au. yLku {w÷kfkík ÷uLkkhLku íku{kt VuhVkh fhðkLke ¾qçk ykuAe Mðíktºkíkk
{¤u Au. ykÚke íku çktÄ «fkhLke ÃkrhÂMÚkrík îkhk ÷kûkrýf Au. íkËTWÃkhktík íku Mkg heíku «{krýík yLku
ykiÃk[krhf nkuÞ Au. «íÞuf ÃkkºkLku íku s «&™, íku s ¢{{kt yLku íku s heíku hsq fhðk{kt ykðu Au.
yLku ðifÂÕÃkf W¥khkuLke ÃkMktËøke ÃkqðorLkŠýík ÞkËe Ãkqhíke {ÞkorËík nkuÞ Au. «MíkkðLkkYÃk yLku
WÃkMktnkhkí{f LkkUÄku Ãký yuf Mkh¾e nkuÞ Au.
(3) yrLkÞtrºkík / rçkLk{k¤¾køkík {w÷kfkík :

yrLkÞtrºkík {w÷kfkíkku  ÷[e÷e nkuÞ Au. «rík[khfLkk «íÞw¥khku Ãkh ¼køÞu s fkuE rLkÞtºký
{qfðk{kt ykðu Au. òu Ãkqðo ykÞkursík «&™ku ÃkqAðk{kt ykðu íkku, «&™ku, þçËku fu íku{Lkku ¢{
ÃkrhÂMÚkrík yLku ÃkkºkkuLku yLkwYÃk çkË÷e þfkíkkt nkuÞ Au. fux÷efðkh fkuEf rðrþü Mk{MÞk, «Mktøk
fu MktçktÄLkk MktË¼o{kt ÃkkºkkuLku {wõík heíku yLku MktÃkqýoÃkýu ÔÞõík Úkðk {kxu «kuíMkkrník fhðk{kt ykðu
Au. ÃkAe {w÷kfkík ÷uLkkh yuf Mkkhk ©kuíkk íkhefuLke ¼qr{fk ¼sðu Au. yLku {w÷kfkík ykÃkLkkhLku
¾÷u÷ ÃknkU[kzÞk rðLkk ðå[u nt.... nt..., hMk«Ë Au ..... [k÷w hk¾ku .... ðøkuhu suðkt xnwfk
Ãkwhkðíkku hnu Au fu ÃkAe «&™kuLkwt Mkk{kLÞefhý fhu suÚke ðkíkko÷kÃkLkku «ðkn [k÷w hnu, ßÞkhu
{w÷kfkík Ãkqhe ÚkðkLke nkuÞ íÞkhu MktþkuÄf ¾k÷e søÞk Ãkqhðk fux÷kf «íÞûk «&™ku ÃkqAu yLku
[[koLkku ytík ÷kðu.
ÔÞÂõíkøkík yLku sqÚk {w÷kfkíkku (Individual and Group Interviews) :

{nËtþu {w÷kfkík yuf s ðkh ÷uðk{kt ykðíke nkuÞ Au, Ãký fux÷ef {w÷kfkíkku fux÷ktf Mk{ÞLku
ytíkhu ÃkwLkhíkríkoík fhðk{kt ykðíke nkuÞ Au suÚke fheLku ðíkoýqtf, ð÷ýku fu ÃkrhÂMÚkríkyku{kt ÚkÞu÷kt
rðfkMkLku òýe þfkÞ. {kuxk ¼køkLke {w÷kfkík ¾kLkøke ÃkrhÂMÚkrík{kt yuf ð¾íku yuf ÔÞÂõík MkkÚku
s økkuXððk{kt ykðíke nkuÞ Au suÚke Ãkkºk, ÃkkuíkkLku MktÃkqýo heíku yLku Mkk[e heíku hsq fhe þfu. òu fu
fux÷ktf rfMMkkyku{kt, sqÚk {w÷kfkíkku Ãký WÃkÞkuøke {krníke Ãkwhe Ãkkzíke nkuÞ Au. ßÞkhu Mkk{kLÞ
rðrðÄ ¼qr{fkyku ÄhkðLkkhe, ÷kÞfkíkðk¤e ÔÞÂõíkykuLku fkuE Mk{MÞkLke þkuÄ ytøku ¼uøke fhðk{kt
ykðu íÞkhu rðrðÄ árüfkuýku «kÃík Úkíkkt nkuÞ Au.

yuf {w÷kfkík ÷uLkkh yLku xwfze îkhk {w÷kfkík (Single Interviewer and Panel Interviers)

ÔÞÂõíkøkík yLku sqÚk {w÷kfkík yu çkL™u {kºk yuf s {w÷kfkík ÷uLkkh îkhk fu xwfze îkhk Ãký
{w÷kfkík ÷E þfu, íku {w÷kfkíkLke ÞkusLkk Ãkh ykÄkh hk¾u Mkk{kLÞ heíku, ÃkMktËøke yLku {kðsík
(treatment) Lkk nuíkwMkh ÷uðkíke {w÷kfkíkku  {w÷kfkík ÷uLkkhLke xwfze, fu su rðrðÄ Ãký MktçktrÄík
ûkuºkku{ktLkk íksq¿kkuLke çkLku÷e nkuÞ Au, íku{Lkk îkhk ÷uðk{kt ykðu Au. Mkk{kLÞ heíku MktþkuÄLkLkk
nuíkwMkh ÷uðk{kt ykðíke {w÷kfkík {kºk yuf s ÔÞÂõík îkhk ÷uðk{kt ykðu Au. xwfze{kt {w÷kfkík
÷uLkkhLke MktÏÞk ºký fu [khÚke ðÄw Lk nkuðe òuEyu. fkhý fu ðÄw MktÏÞk «rík[khf{kt øk¼hkx
Vu÷kðu yLku økwt[ðý{kt {qfe Ëu yuðwt çkLke þfu.

rçkLkrËþkMkq[f, furLÿík yLku Ÿzkýðk¤e {w÷kfkíkku :

(Non directive, Focused and depth interviews) :

Mkk{krsf, {Lkkuði¿kkrLkf «r¢ÞkLke yktíkhr¢ÞkLkk MktçktÄ{kt, {w÷kfkíkLke ykð~ÞfíkkykuLku
Ãkwhe fhðk {kxu {w÷kfkík ÷uLkkh yLku {w÷kfkík ykÃkLkkhu y÷øk ¼qr{fk ¼sððe Ãkzu. rçkLkrËþkMkq[f,
furLÿík yLku Ÿzkýðk¤e {w÷kfkíkku yu yuðk «fkhLke {w÷kfkíkku Au fu su yrLkÞtrºkík Au. yk «fkhLke
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{w÷kfkíkku{kt rð»kÞðMíkw yLku íkÃkkMkLkw t ûkuºk yu [ku¬Mk yLku ÃkqðoykÞkursík Au. yk «fkhLke
{w÷kfkíkku{kt rð»kÞðMíkw yLku íkÃkkMkLkwt ûkuºk yu [ku¬Mk yLku Ãkqðo ykÞkursík nkuÞ Au. Ãkhtíkw {w÷kfkík
÷uLkkh «&™Lkk MðYÃk yLku ¢{ ytøku {kuxk ¼køku Mðíktºk nkuÞ Au.
rçkLkrËþkMkq[f {w÷kfkík :

MktþkuÄLkLke «ÞwÂõík íkhefu rçkLkrËþkMkq[f {w÷kfkík yu {Lkkurð&÷u»ký yLku r[rfíMkkLkk
ûkuºk{ktÚke ykðu Au. íkuLke {wÏÞ ÷kûkrýfíkkyu {w÷kfkík ÷uLkkh îkhk Ëþkoðkíkw ÷½w¥k{ rËþkMkq[Lk fu
ÃkAe rLkÞtºký Au. yLku «rík[khfLkk Ãkûku íkuLke ykí{÷ûke ÷køkýeyku «ËŠþík fhðkLke ÃkqhuÃkqhe
Mðíktºkíkk Au.
furLÿík {w÷kfkík :

rçkLkrËþkMkq[f ÂMÚkrík{kt {w÷kfkík ÷uLkkhLkk ÷½w rLkÞtºkýLku Ëk¾÷ fhðkLke ykð~Þfíkk
furLÿík {w÷kfkík rðfMkkððk «rík Ëkuhe òÞ Au. yk «fkhLkwt, rðrþü ÷ûký yu Au fu yu{kt «rík[khf
yksu òýeíke ÃkrhÂMÚkríkLke MkkÚku Mktf¤kÞu÷ nkuÞ Au. íkuLkk «íÞu yuLkk ykí{÷ûke «rík[khLku furLÿík
fhu Au. yLku suLkwt {w÷kfkík ÷uLkkh îkhk {w÷kfkík ÷uíkkt Ãknu÷kt s Ãk]Úk¬hý fhðk{kt ykÔÞwt nkuÞ Au.
yk{kt yu {w÷kfkíkLke {krníke Ãkh ykÄkrhík Ãkqðuo Úke rLkrùík fhu÷e WífÕÃkLkkykuLkku yMðefkh fhe
þfu fu íkuLku çkË÷e þfu.
Ÿzkýðk¤e {w÷kfkík (Depth Interview) :

furLÿík {w÷kfkík{kt Ÿzký{kt sðkLke «r¢Þk MktþkuÄfLku ŸzkýÃkqðofLkk «rík[khku îkhk
«rík[khfLke yLkw¼ðLke {kºkk, yLku «rík[khLkk [¢kðkYÃk fu æÞkLkkf»kof ÷ûkýku «íÞuLke
y¤økkÃkýkLke {kºkk fu ÔÞÂõíkøkík Mkk{u÷økehe Lk¬e ÚkkÞ Au. ykðk ŸzkýÃkqðofLke {w÷kfkíkLke
ÃkØrík Lke[u {wsçk Au. ykðk ŸzkýÃkqðofLke - {w÷kfkíkLke ÃkØrík Lke[u {wsçk Au.

{w÷kfkík ÃkrhÂMÚkríkLkw t  ÷[e÷kÃkýw t : ÷[e÷e {w÷kfkíkku W¥kusf ÃkrhÂMÚkríkykuLke
yr¼{w¾íkkLku «kuíMkknLk ykÃku Au, {w÷kfkík ÷uLkkhLku Lkrn. yk{ Ÿzk yLku ÄkhËkh çketç®hZ¤
ynuðk÷kuLku Mkwøk{ yLku Mkh¤ çkLkkðu Au.

rðãkÚkeoËþeo fuLÿefhý : W¥kusf ÃkrhÂMÚkríkLke ÃkwLk: MÚkkÃkLkk îkhk ÃkqðkoLkw¼ðku Ãkh fuLÿefhý,
íku LkkUÄkÞu÷kt «rík[khLku «økx fhðk{kt {ËËYÃk çkLku Au
÷køkýeyku Ãkh fuLÿefhý :

¼kðkí{f ÃkkMkktykuLkk MktË¼o{kt MÃkü heíku ÃkqAkÞu÷kt «&™ku, WËknhý MðYÃku, “ík{Lku fuðw
÷køku Au fu ßÞkhu .... ” yu ŸzkýÃkqðofLkk «rík[khLkk ynuðk÷kuLku «kuíMkknLk ykÃku Au.
MktþkuÄLkLkk WÃkfhýku :

økŠ¼ík fu «ËŠþík ÚkÞu÷e ÷køkýeykuLkwt ÃkwLk:fÚkLk økŠ¼ík fu «ËŠþík ÚkÞu÷e ÷køkýeykuLkwt
«kMktrøkf ÃkwLk:fÚkLk yMkhfkhf Ãkwhðkh ÚkE þfu Au. (1) «rík[khLku «økríkfkhf heíku ykøk¤ ðÄðk
ËELku, yLku (2) Mk{s {kxuLke yuf Mkk{kLÞ ¼qr{fk Q¼e fheLku, ßÞkhu {w÷kfkík ykÃkLkkh yuðwt
Ëþkoðu fu íku íkuLke ÷køkýeykuLku «ËŠþík fhðk {kxu nS íkiÞkh LkÚke íkku, ÃkwLk-fÚkLkLku rðMíkkhe þfkÞ
(sqÚk {w÷kfkík{kt) fu ÃkAe íkuLkwt «ûkuÃký fhkðe þfkÞ.
íkw÷Lkkí{f ÃkrhÂMÚkríkyku :

W¥kusLkkí{f ÃkrhÂMÚkrík yLku {n¥ðLkk yLkw¼ðku fu su Ãkkºkku ÃkkMku Au fu ÃkAe íku {u¤ððkLkku
Au íku çku ðå[uLke Mkqr[ík íkw÷Lkk yu ½ýeðkh íku{Lku ÚkÞu÷e yMkhLkk þkÂçËfhý{kt {ËË fhu Au.

13.8 Mkk{krsfíkkr{rík (Sociometry) :

Mkk{krsf yLkwfq÷Lk SðLkLkk fkuE Ãký íkçk¬u çkk¤Ãký{kt, rfþkuhkðMÚkk{kt fu {kuxkÃkýu
¾qçk yøkíÞLkwt Au. çkk¤Ãký{kt yLku rfþkuhkðMÚkk{kt rðãkÚkeo yLkuf RåAkyku Mkuðíkku nkuÞ Au. íku
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Mktíkku»k ÚkkÞ yu heíku Mkk{krsf MkV¤íkk EåAíkku nkuÞ Au. íku Mk{Þu yu {kuxÃkýu þwt fhþu, fuðk
Mkk{krsf MktçktÄku rðfMkkðþu íkuLkkt çkes hkuÃkkíkkt nkuÞ Au. çkk¤f{kt Mkk{krsfíkkLkk økwý rðfMkkððk{kt
½h yLku þk¤k çktLkuLkku Vk¤ku yLkLÞ nkuÞ Au. yu yLkuf «fkhLkk Mkk{krsf yLkw¼ðku þk¤k{ktÚke s
{u¤ðu Au. Mkk{kLÞ heíku íku yuf÷ðkÞku LkÚke nkuíkku. fkuEfLku fkuEf sqÚk{kt íku ¼¤u÷ nkuÞ Au, suÚke yu
Mkk{krsfíkkLkk rðfkMk {kxu yøkíÞLkwt ytøk økýkÞ.

ykÃkýk ðøko{kt ¼kík¼kíkLkk rðãkÚkeoyku Lkshu Ãkzu Au. fux÷ktf ¾qçk íkusMðe økýkÞ Au.
fux÷kfLkwt r{ºk{tz¤ Mkkhwt yuðwt rðfkMk Ãkk{u÷w nkuÞ Au. íku{Lkwt ÔÞÂõíkíð y÷øk heíku ykðu yuðwt nkuÞ
Au. íku{Lkk{kt Lkuík]íðþÂõík Au yLku íkuyku Ëhuf ÃkrhÂMÚkríkLku yLkwfq¤ ÚkE þfu íkuðk Au.

Ãkhtíkw ykÃkýk yu s ðøkkuo{kt fux÷ktf yufkfe çkk¤fku Ãký Ëu¾k Ëu Au íkuyku yÇÞkMk{kt {tË
sýkíkkt nkuÞ Au. íku{Lku r{ºkku ¾qçk ykuAkt Au yÚkðk yuf r{ºk LkÚke íkuyku ÷½wíkkøkútrÚkÚke Ãkezkíkkt nkuÞ
Au. íkuyku ykðe ÃkrhÂMÚkrík{kt yLkwfq÷Lk «krÃík fhe þfíkk LkÚke.

ð¤e, çkeòt Mkk{kLÞ çkk¤fku íkku nkuÞ Au s, íkuyku çknw íkusMðe LkÚke, íku{ s {tË Ãký LkÚke,
su{Lku yufkË çku r{ºk nkuÞ, su{Lkk{kt fkuE ¾kMk rðrþü þÂõík LkÚke, su çkeòLku ykf»keo þfu,
su{Lkk Lkuík]íðþÂõík LkÚke, Ãký fkuEf LkuíkkLku yLkwMkhðkLkwt ÃkMktË fhíkkt nkuÞ Au.

Mkðk÷ yu ÚkkÞ Au fu ÔÞÂõíkøkík íkVkðíkku Ähkðíkkt çkk¤fkuLkku, rþûkf íkhefu ftEf rð[kh fÞko
Au ¾hku ?  Mkk{krsf ÃkrhÂMÚkríkLkk MktË¼oLkkt Ëhuf rðãkÚkeoLke ÃkMktËøke swËe swËe nkuÞ Au. ðøko{kt
rðãkÚkeoLke Mkk{krsfíkk yk÷u¾ ÷uðk{kt ykðu yLku íkuLkk ykÄkhu rðãkÚkeoykuLku yu{Lkwt ÃkMktËøke -
{qÕÞ çkË÷ðk{kt {ËËYÃk ÚkE þfkÞ.

rðãkÚkeoykuLkk ÃkhMÃkh r{ºkk[kheLkkt òuzfkt çkíkkðeLku ÃkMktËøkeLke fkÃk÷eyku yufXe fhðk{kt
ykðu. yuLkk ykÄkhu yk÷u¾ Ëkuhe þfkÞ. su{ktÚke yk {krníke {u¤ðe þfkÞ.

- MknwÚke ðÄw {ík {u¤ðLkkh Mkki{kt r«Þ yÚkðk íkkhf rðãkÚkeo
- yufkË {ík {u¤ðLkkh LkfhkÞu÷ rðãkÚkeoyku
- yufçkeòtLku {ík ykÃkLkkh ÃkhMÃkhMktçkÄ Ähkðíkk rðãkÚkeoyku
- yuf Ãký {ík Lk {éÞku íkuðk yufkfe -  yxw÷k rðãkÚkeoyku

fLkw

{nuLÿ

SíkuLÿ

yrLk÷

rníkuþfkirþf

sLkf{Lkw

h{uþnhuþ

ßÞtíke
híkw

LkkÚkw

ËeÃkf

«fkþ

¼hík

hksw

Lkehð

¼ÿuþ

LkðeLk

yrLkÁØ

rË÷eÃk

«Úk{ ÃkMktËøke

îeíkeÞ ÃkMktËøke

ykf]rík {wsçk Mkk{kSfíkkLkku yk÷u¾
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nðu hrsMxh Lktçkh «{kýu økkuXðu÷e fkÃk÷e{ktÚke yuf ÃkAe yuf fkÃk÷e ÷E, Ãknu÷k Lktçkhu
fE çku ÔÞÂõíkykuLku {ík ykÃÞkt Au. - íku{Lkk ¾kLkk{kt ÃkMktËøke «{kýu 1 yÚkðk 2 ÷¾ku. yk{,
Q¼e nkh{kt Ëhuf Lkk{ Mkk{u yu{ýu ÃkMktË fhu÷ çku rðãkÚkeoykuLkk ¾kLkk ÃkMktËøke ÷¾kÞu÷e nþu.
nðu Ëhuf ¾kLkk{kt Ãknu÷e ÃkMktËøkeLkku Mkhðk¤ku fhe Lke[u ÷¾ku. Ãkrhýk{ yk «{kýu sýkþu.

MknwÚke ðÄw {ík {u¤ðLkkh Mkki{k r«Þ yÚkðk íkkhf rðãkÚkeoyku
Mkk{krsfíkkLkku yk÷u¾
- «Úk{ ÃkMktËøke
- rîíkeÞ ÃkMktËøke

13.9 ykiÃk[krhf MkkÄLkku :

ykiÃk[krhf fMkkuxe íku Mkíkík yLku Mkðoøkúkne {qÕÞktfLk fhðk {kxu rðãkÚkeoLke ûk{íkkykuLku
æÞkLk{kt hk¾e rþûkf îkh «&™Ãkºk h[ðk{kt ykðu Au, íkuLku ykiÃk[krhf fMkkuxe íkhefu yku¤¾ðk{kt
ykðu Au. rþûkf îkhk rþûký MktMÚkk{kt fhðk{kt ykðíkkt {qÕÞktfLk íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.
rþûkf ykiÃk[krhf MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk fhe rðãkÚkeoykuLkwt {qÕÞktfLk fhu Au. ykðk MkkÄLkku{kt rðrðÄ
fMkkuxeyku suðe fu ÷ur¾ík, {kir¾f, «kÞkurøkf yLku r¢Þkí{f fMkkuxeLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk
fMkkuxeLkku WÃkÞkuøk Ãkqðo «kÚkr{f, «kÚkr{f, {kæÞr{f, Wå[íkh {kæÞr{f yLku Wå[rþûký,
rð¼køkku{kt fhðk{kt ykðu Au. ykiÃk[krhf {qÕÞktfLk þiûkrýf MktMÚkkyku{kt, rþûkf îkhk [ku¬Mk
ÃkØrík yLkwMkkh fhðk{kt ykðu Au. ykðk {qÕÞktfLk{kt yÇÞkMk¢{ yLkwrùík MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk
fhe rðãkÚkeoykuLkwt {qÕÞktfLk fhðk{kt ykðu Au.
13.10 «MíkkðLkk :

ykÃkýu Mkki òýeyu Aeyu fu, Mk÷knËþoLk fhLkkh ÔÞÂõík ÃkkMku Mk÷kn {kxuLkkt fux÷ktf MkkÄLkku
nkuÞ Au. yLku íku MkkÄLkku îkhk s íku ÃkkuíkkLkwt fkÞo fhu Au. ykðwt s yuf yøkíÞLkwt MkkÄLk Au -
{Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeyku yk fMkkuxeyku {krníkeLkwt yufrºkfhý fhðk{kt ¾qçk s WÃkÞkuøke MkkÄLk Au
yLku íkuÚke s Mk{økú {køkoËþoLk fkÞo¢{{kt íkuLkwt ykøkðwt MÚkkLk Au.
{Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeyku : Lkku yÚko yLku ÔÞkÏÞk :

Mkk{kLÞ fMkkuxe nkuðkt Aíkkt {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeLke rðþu»kíkk yu Au fu íku ÔÞÂõíkLkk rðrðÄ
ÃkkMkktykuLkwt {qÕÞktfLk fhu A. ÔÞÂõík-ÔÞÂõík ðå[u ½ýe r¼LLkíkkyku òuðk {¤u Au yLku yux÷u s
íkuLkk fux÷ktf ÃkkMkktyku suðk fu çkwrØ, ð÷ý, yr¼Yr[, yr¼ÞkuøÞíkk, ÔÞÂõíkíð ðøkuhuLkwt {qÕÞktfLk
fhðwt sYhe Au yLku {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeyu ykðwt fk{ fhíke fMkkuxeyku Au.
ÔÞkÏÞkyku :

- “{Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxe yux÷u ÔÞÂõíkLkk fkuE [ku¬Mk ÃkktMkkLkwt {kÃkLk yLku {qÕÞktfLk fhíke
fMkkuxe.”
“{Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxe yux÷u ÔÞÂõíkLkk ðíkoLkLkk Lk{qLkkLkwt yLkkí{÷ûke yLku «{krýík

{kÃkLk.”
{Lkku«ËuþLkk fu {LkkuÔÞkÃkkhLkk fkuEÃký ytøk fu ÃkktMkkLku MÃkü fhíke fMkkuxeLku {Lkkuði¿kkrLkf

fMkkuxe fnuðk{kt ykðu Au. yk fMkkuxeyku {kLkrMkf fMkkuxeyku íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. Ëhuf
{Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeLku «{krýík fhðkLkku «ÞkMk ÚkÞu÷ku nkuÞ Au. ÔÞÂõík{kt hnu÷e rðrþü þÂõíkLkk
Mkk{kLÞ heíku ºký «fkh nkuÞ Au. {kLkrMkf (Metal) þkherhf (Physical or Motor) yLku Mktr{©
(Psycho Motor) çkeS heíku fneyu íkku, {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxe «{ký¼qík fMkkuxeyku Au.
13.10 {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeLkwt MðYÃk :

{Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeyu {kLkð ðíkoLkLkk Lk{qLkkLkwt {kÃkLk fhu Au. {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxe {Lkw»ÞLkk
y÷øk-y÷øk ÃkkMkktykuLkwt {kÃkLk fhu Au. Ëk.ík. çkwrØ {kÃkLk fhðwt nkuÞ íkku su «&™ îkhk, «ð]r¥k
îkhk fu fkuE r¢Þk îkhk, çkwrØ fkiþÕÞ fu çkwrØLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ íkuðk «&™kuLkku fMkkuxe{kt Mk{kðuþ
fhðk{kt ykðu Au. {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeLkk Lke[u «{kýu «fkh Ãkkze þfkÞ.
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{Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeLkk «fkh

fkÞoLku
ykÄkhuçkwrØ

fMkkuxe

ð÷ý
{kÃkËtz

ÔÞÂõíkíð
MktþkuÄrLkfk

yr¼Ár[
hMk

MktþkuÄrLkfk

h[LkkLku ykÄkhu

ÔÞÂõíkøkík
{Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxe

þkÂçËf þkÂçËfyþkÂçËf yþkÂçËfr¢Þkí{f

Mkk{wrnf
{Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxe

hMk : (Interest Inventory) :

ÔÞÂõíkykuLkk sqÚk{kt Mkk{kLÞ heíku hMk yLku yr¼ÞkuøÞíkk ðå[u ½Lk MknMktçktÄ òuðk {¤u Au.
½ýwt ¾hwt yk MknMktçktÄ Ÿ[ku LkÚke nkuíkk. ðÄw{kt yu MknMktçktÄ Mktf¤kÞu÷ ÔÞÂõíkyku yLku MktçktrÄík
ûkuºkku {kuxk «{ký{kt [k÷u Au. xqtf{kt, yu çktLku ðå[uLkku MknMktçktÄ Ãkqhíkku Ÿ[ku LkÚke fu suÚke hMk{kÃkLk
ÃkhÚke yr¼ÞkuøÞíkk íkkhðe þfkÞ yÚkðk yr¼ÞkuøÞíkk {kÃkLk ÃkhÚke hMk íkkhðe þfkÞ yk fkhýu
su yÇÞkrMkf fu yLÞ yr¼ÞkuøÞíkk fMkkuxeLkkt Ãkrhýk{kuLke ÃkqŠík «{ký¼qík hMkþkurÄLkeLkkt íkkhýkuÚke
fhðe òuEyu. yk{, «{ký¼qík hMkþkurÄLke fMkkuxe fkÞo{kt Ãkqhf íkhefu fk{ ykðu Au.
yr¼hwr[ykuLkwt {kÃkLk :

yr¼hwr[yku ytøku su heíku {krníke ¼uøke fhðk{kt ykðu Au. íkuLkk WÃkhÚke MkwÃkuhu íkuLkk fux÷ktf
«fkh sýkÔÞk Au.

(1) frÚkík yr¼hwr[yku (Expressed Interests)

(2) «ËŠþík yr¼hwr[yku (Manifest Interests)

(3) MktþkurÄrLkfk îkhk ¿kkLk yr¼hwr[yku (Inventorised Interests)

(4) fMkkuxe îkhk ¿kkLk yr¼hwr[yku (Tested Interested)

yr¼hwr[ykuLkk ûkuºkku :

MxÙkUøk - fuBÃkçk÷ MxÙkUøk fwzh røkÕVzo

ðkMíkrðf rð¿kkLk ði¿kkrLkf fkÞkuo ði¿kkrLkf
Mkk{krsf ÷kufku Mk{ksMkuðk Mk{ksfÕÞký

rð»kÞf fkÞkuo rð»kÞf
íkÃkkMkMkq[f ¼k»kk, ðMíkwyku þkÂçËf fu Þktrºkf

rð. ÷kufku MkkrnÂíÞf fkÞkuo
Þktrºkf fkÞkuo

YrZøkík ÔÞkÃkkhLkwt íktºk ¾wÕ÷e søÞkyku{kt ¾wÕ÷e søÞkyku{kt
fhðkLkk fkÞkuo, fkÞkuo, fkhfwLke fkÞkuo
økýíkheðk¤k fkÞkuo

MkknrMkf ÔÞkÃkkhLkk MktÃkfkuo Mkòðxðk¤kt fkÞkuo ÔÞkÃkkhrð»kÞf
f÷k{Þ f÷k{Þ «ð]ríkyku MkkIËÞkoí{f

Mktøkeík{Þ yr¼ÔÞÂõík
«ð]r¥kyku MkkIËÞkoí{f fËh

ÔÞÂõíkíðLkk ytþku
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MxÙkUøk-fuBÃkçku÷ hMk MktþkuÄrLkfk : «Úk{ rðïÞwØ Ãkqhwt Úkíkkt E.fu. MxÙkUøku y{urhfkLke MxuLkVzo
ÞwrLkðŠMkxe{kt òuzkE MktþkuÄrLkfk îkhk ÔÞkðMkkrÞf yr¼hwr[ykuLkku yçÞkMk þY fÞkuo, su 30 ð»ko
MkwÄe [k÷w hÌkku yLku yu ûkuºkLkwt fkÞo ze.Ãke. fuBÃkçku÷u íÞkh ÃkAe WÃkkze ÷eÄwt Au. E.Mk. 1927{kt
MxÙkutøkLke «Úk{ hMk MktþkurÄrLkfkyku çknkh Ãkze níke. MxÙkUøk ÔÞkðMkkrÞf hMkku þkuÄðk {kxu Ãkwhw»kku
íkÚkk Mºkeyku {kxu y÷øk-y÷øk MktþkuÄrLkfkyku h[e níke. su Strong Vocational Interest Blank
for men yLku Strong Vocational Interest Blank for Women Lkk{u yku¤¾kíke níke.
fwzh «uVhLMk hufkuzoTMk (Kuder Preference Records)

MxÙkUøkLkk yr¼hwr[ykuLkkt MktþkuÄLkLkk þY ÚkÞk ÃkAe fux÷ktf ð»ko S.yuV. fwzhu (G.F.Kuder)
yu s ûkuºk{kt shk swËe ÃkØríkÚke fk{ fhe E.Mk.1939{kt íku{Lkku Kuder Vocational Prefrence
Record) (fwzh ÄtÄkfeÞ ÃkMktËøke MktþkuÄrLkfk) çknkh Ãkzâku.
økwshkíke{kt yr¼hwr[ MktþkuÄrLkfkyku :

yr¼hwr[ MktþkuÄrLkfkyku íkiÞkh fhðkLkwt fk{ økwshkíke ¼k»kk{kt fux÷ef ÔÞÂõíkykuyu fÞwO
Au. su{kt ðÕ÷¼ rðãkLkøkhLkk su.Mke. Ãkhe¾ yLku y{ËkðkËLkk nhfktík ze. çkËk{e íkÚkk
y{ËkðkËLkk ßÞkurík ËðuLkku «ÞíLk LkkUÄÃkkºk Au. ðzkuËhk{kt nku{ MkkÞLMk{kt yuf yæÞkrÃkfk yu
MxÙkutøkLkk suðe yuf yr¼hwr[ MktþkuÄrLkfk «{krýík fhe Au.

su.Mke. Ãkhe¾Lke yr¼hwr[ MktþkuÄrLkfk fwzh «uVhLMk hufzo ðkufuþLk÷{kt {kìzu÷ WÃkh fhðk{kt
ykÔÞwt níkwt. íku{kt 11 rðrðÄ rð¼køkku{kt ÔÞðMkkÞku {kxu yrøkÞkh{kt ÄkuhýLkk rðãkÚkeoykuLkk hMkku
{kÃkðk{kt ykÔÞk níkk. yu rð¼køkku Au LkiMkŠøkf, «þkMkfeÞ MkkrnÂíÞf, Mk{ksMkuðk rð»kÞf,
fkhfwLke, ½hçknkhLkk ¾wÕ÷esøÞkLkk yLku økýíkheðk¤k ÔÞðMkkÞku MktþkuÄrLkfk 3921, Akufhkyku
yLku 979 AkufheykuLku ykÃkðk{kt ykðe níke. íku{ktLkk 63 xfk økúk{rðMíkkh{ktÚke yLku 37 xfk
þnuhe rðMíkkh{ktÚke ÃkMktË fhðk{kt ykÔÞk níkk. Akufhk-AkufheykuLkk íkÚkk þnuhe yLku økúkBÞ rðMíkkhku
{kxu y÷øk-y÷øk {kLktf íkiÞkh fhðk{kt ykÔÞkt níkkt.

Mfu÷Lke ÃkwLk: fMkkuxe rðïMkLkeÞíkk 0.84 yLku yÄorð¼ksLk rðïMkLkeÞíkk 0.94 sux÷e
{¤e níke. rðrðÄ ÔÞðMkkÞkuLkk sqÚkku{kt hnu÷e ÔÞÂõíkykuLke MktþkurÄrLkfkLkk íkuðkt sqÚkku{kt ðÄw «kÃíkktf
òuðk {éÞk Au íkuðe ÞÚkkÚkoíkk Ëþkoðu Au.

nhfktík çkËk{eLke ÔÞkðMkkrÞf yr¼hwr[ MktþkuÄrLkfkyku{kt ÚkMxoLku sýkðu Ëþ ûkuºkku (1)
LkiMkŠøkf rð¿kkLkku (2) Sð rð¿kkLkku (3) økýíkheðk¤k ÄtÄk LkiMkŠøkf rð¿kkLkku (4) ðuÃkkh (5) ykurVMkLkk
f{o[kheyku (6) Mk{òðxðk¤k ÄtÄk (7) þkÂçËf ÄtÄk (8) fÕÞkýfkhe ÄtÄk (9) f÷kí{f ÄtÄk yLku
(10) MktøkeíkLkk ÄtÄkykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au yLku íku Ëhuf{kt hMk {kÃkðk ÔÞðMkkÞkuLkkt Lkk{ òuzfk{kt
ykÃÞkt Au. fw÷ Mkku òuzfktLku yuf {kuxk fkøk¤ WÃkh [kufXkt Ëkuhe AktÃÞkt Au yLku «ÞkuøkÃkkºku Ëhfu
[kufXk{ktÚke çktLku ÔÞðMkkÞku{ktÚke su ÃkMktË nkuÞ íkuLkk yktfzk - 1 yÚkðk 2 ykMkÃkkMk 2 fwtzk¤kt
ËkuhðkLkk nkuÞ Au. yLku su ÃkMktË Lk nkuÞ íkuLke WÃkh [kufze ËkuhðkLke Au. fwzhLke su{ çku{ktÚke fÞku
ÔÞðMkkÞ ðÄwt ÃkMktË fu ykuAku ÃkMktË Au, íkuðwt yk{kt sýkððkLkwt Lk nkuðkÚke çkççku ÔÞðMkkÞkuLkk òuzfkt
þkÚke {qõÞkt Au, íku Mk{òíkwt LkÚke. ðÄw{kt fkuEÃký çku ÔÞðMkkÞku (ÞkËe{ktLkk fu çknkhLkk) MkkiÚke ðÄw
øk{íkk nkuÞ yLku su çku ÔÞðMkkÞku MkkiÚke ðÄw Lkk ÃkMktË nkuÞ íku{Lkk Lkk{ ÷¾ðkLkk nkuÞ Au.

r«.ÞwrLk. ykxTMko, MkkÞLMk yLku fku{MkoLkk y{ËkðkË þnuhLkk E.Mk. 1209 Akufhkyku yLku
466 AkufheykuLku yk MktþkuÄrLkfk ykÃke íku{Lkk «íÞk[kh WÃkhÚkeMk ÔÞðMkkÞûkuºkkuLkkt {kLkktfku Lk¬e
fÞko Au. «ÞkuøkÃkkºkLkkt íkuÚke ËMk ÔÞðMkkÞ ûkuºkku {kxu «kÃíkktf WÃkhÚke þkuÄe þfkÞ Au.

Ëhuf ûkuºkLkkt «kÃíkktfLkku fw÷ «kÃíkktfku MkkÚku MknMktçktÄ þkuÄe rðøkík-ÞÚkkÚkoíkk þkuÄðk{kt ykðe
Au. rðïMkLkeÞ ytfku 0.78Úke 0.90 MkwÄeLkk «kÃík ÚkÞkt níkkt. ÞÚkkÚkoíkk þkuÄðk ËMk ËMk MkV¤íkkLku
ðhu÷kt f{o[kheykuLku yk MktþkuÄrLkfk ykÃkðk{kt ykðe níke. íku{kt ËhufLkk ÃkkuíkkLkk ûkuºk{kt «kÃíkktf
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MkkiÚke ðÄw {éÞk níkk. su MktþkuÄrLkfkLku ÞÚkkÚko fhkðu Au.
yr¼hwr[ MktþkuÄrLkfk (Interest Inventory)

økwshkík ÞwrLkðŠMkxe{kt ßÞkurík Ëðu (ËuMkkE yu Äkuhý Äkuhý-8 Úke Äkuhý-12Lkk rðãkÚkeoykuLke
yr¼hwr[yku ÃkkMk {kxu MxÙkUøk - fuBÃkçk÷Lke SCII suðe yuf MktþkuÄrLkfk íkiÞkh fhe, {ÞkorËík
MktÏÞk{kt íkuLkk MfuÕMk çkLkkðe {kLkktfku íkiÞkh fÞko Au. íku{kt Lke[uLkk suðe 100 rðøkíkku Au. su 10-10
Lkk xwfzkyku{kt ðnU[u÷e Au. Ëhuf xwfzkLkku 1÷e, 2S, 3S ðøkuhu rðøkík yuf s ûkuºkLkku hMk Ähkðu
Au.

A (2) {nkLk Mkk{krsf fkÞofíkko øk{u / y[ku¬Mk / Lk øk{u
yku rðþu ðkt[ðwt

B (9) r[ºkku Ëkuhðkt øk{u / y[ku¬Mk / Lk øk{u
E (5) Lkðe ¾kã ðkLkøkeLkku øk{u / y[ku¬Mk / Lk øk{u

«[kh fhðku
J (7) s{eLkLke {kÃkýeLkwt øk{u / y[ku¬Mk / Lk øk{u

fk{ fhðwt
yk MktþkuÄrLkfkLkk «Þkuøkûkuºku Ëhuf rðøkík {kxu íku «ð]r¥k íkuLku øk{u Au, LkÚke øk{íke fu íku rðþu

íku y[ku¬Mk Au. íku sýkððkLkwt Au fwzhLkðk hMkûkuºkku «{kýu Mkðo ÄtÄkykuLku 10 rð¼køk{kt ðnut[e
Ëhuf rð¼køkLkku yuf «ríkrLkrÄ ÔÞðMkkÞ ÷E íku{kt ykøk¤ ðÄu÷e ÔÞÂõíkyku ÃkkMku yk MktþkuÄrLkfk
¼hkðe 10 MfuÕMk íkiÞkh fÞko Au. yk MfuÕMk Lke[u «{kýuLkk ÔÞðMkkÞkuLkwt «ríkrLkrÄíð fhu Au.

¢{     ûkuºk ÔÞðMkkÞ

1 ði¿kkrLkf  zkìfxhku
2 Mk{ksMkuðk  Mk{ksMkuðfku yLku LkMkkuo
3 ¼k»kkrð»kÞf  ÷u¾fku
4 Þktrºkf  yuÂLsrLkÞhku
5 Mk{òðxðk¤k  {kæÞr{f yLku Wå[íkh {kæÞr{f þk¤kLkk rþûkfku
6 fkhfwLke fk{  çkuLfLkk fkhfwLkku

rð»kÞf
7 ¾wÕ÷e søÞk  R÷urõxÙrþÞLk, xur÷VkuLk rhÃkuh fhLkkh, xur÷VkuLk òuze ykÃkLkkhkt

(out door)

8 økýíkheðk¤k  rnMkkçkLkeþku, çkuLfLkk ykurVMkhku fu su{ýu økýíkheLkwt fk{ fhðkLkwt nkuÞ Au.
9 f¤k rð»kÞf  r[ºkfkhku, Lkkxf{kt fk{ fhLkkhkt VkuxkuøkúkVhku
10 Mktøkeík rð»kÞf  Mktøkeíkfkhku, Mktøkeík rþûkfku

WÃkhktík Úkkuzkt fkì÷us yLku ÞwrLk. Lkk «kuVuMkhkuLku Ãký yk MktþkuÄrLkfk ykÃke níke.
yk «{kýu Ëþ ûkuºkkuLkk «ríkrLkrÄ ÔÞðMkkÞðk¤kykuLku yk MktþkuÄrLkfk ykÃke íku{Lkk rðrðÄ

rðøkíkku ÃkhLkk «kÃíkktf ÃkhÚke yr¼hwr[Lkk 10 MfuÕMk íkiÞkh fhðk{kt ykÔÞk. yk MfuÕMk Ãkh Äkuhý
VIII Úke XII Lkk fw÷ 572 rðãkÚkeoykuLke yr¼hwr[yku{kt {kÃk ÷E íku{ktÚke ËhËuf ÄkuhýLkk 50-50
rðãkÚkeoykuLkk huLz{ ÃkØríkÚke MfuÕMk ÃkMktË fhe íku{Lkwt Mkk{kLÞ ÷kufku Men- in General sqÚk håÞwt
yLku Mkk{kLÞ ÷kufkuLke yr¼hwr[Lkku Lkfþku íkiÞkh fÞkuo.
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yk MktþkuÄrLkfk Ãkh 24 ÷kufkuLkk 2 ð¾ík «kÃíkktf {u¤ÔÞk, su WÃkhÚke fMkkuxe - ÃkwLk: fMkkuxe
rðïMkLkeÞíkk þkuÄe suLkk {kLkktf 34 sux÷ku ykðu Au.

yÄo rð¼ksLk ÃkØrík {kxu MktþkuÄrLkfk ÃkhÚke 100 rðøkíkkuLkk 10 xwfzk (Blocks) Lkk çku
¼køk fÞko, su{ fu (1) A, B, C, D yLku E íkÚkk (2) F, G, H, I yLku J yk çktLku ¼køkLkk «kÃíkktf
swËkt Ãkkze. íku{Lkk ðå[u MknMktçktÄ þkuÄe, ÂMÃkÞh- çkúkWLk Mkqºk «{kýu íku{Lku MkwÄkhe yÄo-rð¼ksLk
rðïMkLkeÞíkk {kLkktf þkuæÞku su 0.82 sux÷ku Ÿ[ku ykÔÞku.

fwzh-rh[zoMkLk Mkqºk «{kýu rðïMkLkeÞíkk {kLkktf 0.31 {éÞku. ÞÚkkÚkoíkk þkuÄðk rðrðÄ
ûkuºkLkk «ríkrLkrÄykuLkk «kÃíkktfku 10 MfuÕMk Ãkh Mkk{kLÞ ÷kufkuLkk «kÃíkktfkuÚke fux÷k swËku Ãkzu Au íku
þkuæÞw. íku{kt òuðk {éÞwt fu rðrðÄ ûkuºkLkk ÔÞðMkkÞðk¤kykuLke yr¼hwr[ykuLke íkhunku Mkk{kLÞ
÷kufkuLke yr¼hwr[ íkhunÚke MÃkü heíku swËe Ãkzu Au. yk «Míkwík yr¼hwr[ MktþkuÄrLkfkLke ÞÚkkÚkoíkk
Ëþkoðu Au.

yk MktþkurÄLkfk IPERG íkhVÚke «fkrþík fhðk{kt ykðe Au.
{køkoËþoLk : ykÃkýu ykøk¤ òuE økÞk fu hMk yLku yr¼ÞkuøÞíkk ðå[u ftEf ytþu nfkhkí{f

MknMktçktÄ Au yu árüyu rðãkÚkeoLkk yu çktLku ÃkkMkktLkwt {kÃkLk fhe yuLku ÞkuøÞ {køkoËþoLk ykÃke þfkÞ.
Ér»kík yr¼ÞkuøÞíkk hMk

r[ºkf÷k Au Au
Mktøkeík LkÚke Au

økkrýíkef Au LkÚke
ynª, Ér»kík{kt økkrýíkef yr¼ÞkuøÞíkk Au Ãký yu ytøku hMk òuðk {¤íkku LkÚke. yuÚke

Q÷xwt, Mktøkeík{kt òuðk {¤u Au, ßÞkhu r[ºkf÷k{kt yr¼ÞkuøÞíkk yLku hMk çktLku òuðk {¤u Au. ykLku
æÞkLk{kt hk¾eLku Ér»kík Lku ÞkuøÞ {køkoËþoLk ykÃke þfkÞ.
- þk¤k{kt rðãkÚkeoyku {kxu rðrðÄ MknyÇÞkMk «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðíkwt nkuÞ

Au, yu árüyu rðãkÚkeoykuLke «ð]r¥kykuLke sqÚk h[Lkk fhðk{kt MktþkuÄLkLke Lkk Ãkrhýk{ku
{ËËYÃk çkLke þfu. rðãkÚkeoykuLkk su - íku hMkûkuºkku yLkwMkkh yuLku su - íku «ð]r¥k{kt ðk¤e
þfkÞ.

- fux÷efðkh rðãkÚkeo Ëu¾k-Ëu¾eÚke fu fkuELkk fnuðkÚke y{wf [ku¬Mk ÔÞðMkkÞ «íÞu ykf»kkoíkku
nkuÞ Au. ykðk Mktòuøkku{kt hMkþkurÄLke îkhk yuLkk hMkLkwt ÞkuøÞ ûkuºk yku¤¾eLku íkuLku ÔÞðMkkÞLke
ÞkuøÞ ÃkMktËøke íkhVÚke Ëkuhe þfkÞ.

- rðãkÚkeo Mkk{u çku hMíkkyku nkuÞ Au, yuf íkku MksoLkkí{f fu h[Lkkí{f yLku çkeòu ¾tzLkkí{f
fux÷ktf rðãkÚkeoyku yuðk nkuÞ Au, suyku ¾tzLkkí{f «ð]r¥k íkhV ÃkkuíkkLkk{kt hnu÷e rðf]ríkLku
fkhýu íkhík s ð¤e síkkt nkuÞ Au. ykðk rðãkÚkeoykuLku yu{Lkk hMk yLkwMkkh øk{íke h[Lkkí{f
«ð]r¥k íkhV ðk¤ðkÚke   yu{Lkwt SðLk Ãk÷xkE òÞ Au.

- rðãkÚkeoykuLkkt hMkûkuºk yku¤¾e, íku{Lkk hMkLkk rðfkMk {kxu su - íku rðãkÚkeoLku ÞkuøÞ «ð]r¥kyku
yLku {køkoËþoLk ykÃke þfkÞ. Ëk.ík. fkuE rðãkÚkeoLku ðkt[Lk «ð]r¥k{kt hMk nkuÞ íkku íkuðk
rðãkÚkeoLku ÃkwMíkfk÷Þ MkkÚku òuze, ÞkuøÞ ÃkwMíkfku «íÞuLkku ðkt[Lk hMk søkkze íkuLke fkhrfËeoLkk
rðfkMk{kt Vk¤ku ykÃke þfkÞ.

- yr¼ÞkuøÞíkk fMkkuxe : yÚko yLku ÔÞkÏÞk : íkk÷e{ rðLkk ÔÞÂõíkLke Mkw»kwÃík þÂõík çknkh
ykðu íkuLku Mkk{kLÞ heíku yr¼ÞkuøÞíkk fnuðkÞ. ÔÞÂõík{kt hnu÷e Mkw»kwÃík þÂõíkykuLku Ãký
fkuE òíkLke íkk÷e{ ÷eÄk rðLkk «MVqrhík ÚkkÞ íku yr¼ÞkuøÞíkk yr¼ÞkuøÞ þçËLku
{Lkkuði¿kkrLkfku swËkt-swËk çku yÚko{kt ðkÃkhu Au.
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(1) ßÞkhu fkhfwLke yux÷u fu fkhfwLke yr¼ÞkuøÞíkk Ëkfíkhe rðãk {kxuLke yr¼ÞkuøÞíkk su
ÔÞðMkkÞku{kt sYhe Au. ½ýe ð¾ík LkkLke þÂõíkykuLkku rðþk¤ yÚko{kt Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

(2) ßÞkhu «íÞûkefhýLke ÍzÃk yuf yr¼ÞkuøÞíkk økýðk{kt ykðu Au. íÞkhu yuf rð[kh þÂõíkLkk
yÚko{kt ðÃkhkÞ Au.
WÃkhLke çkL™u çkkçkíkku{kt yuf íkVkðík Au. Ãknu÷k yÚko{kt fkuE yuf ÔÞðMkkÞ{kt sYhe yLkuf

yríkþÂõíkykuLkku Mk{qn yr¼ÞkuøÞíkk økýkÞ Au, ßÞkhu çkeò yÚko{kt íku yuf rðrþü þÂõík Au, su
½ýk ÔÞðMkkÞku{kt sYhe Au. yk{, «Úk{ yÚko{kt yr¼ÞkuøÞíkk rðþk¤k yÚko {kxu Au. ßÞkhu çkeò
yÚko{kt yuf ÷ûký íkhefu yku¤¾kÞ Au.
ÔÞkÏÞkyku :

“ðý þe¾u÷ fkÞo, fkiþÕÞ fu r¢Þk fhðkLke Mkw»kwÃík þÂõík fu Mkk{kÚÞo yuux÷u yr¼ÞkuøÞíkk.”
“fkuE ÔÞðMkkÞ, þk¤kLkwt fkÞo fu «ð]r¥k yÚkðk rðrþü rð»kÞ {kxu íkk÷e{ ykÃkðkÚke ÔÞÂõíkLku

fux÷k ytþu MkV¤íkk {¤þu íkuLke þõÞíkkLkwt {kÃk Ëþkoðíke ÂMÚkrík yux÷u yr¼ÞkuøÞíkk.”
- rçktøknk{

“ÔÞÂõíkLkk ¼rð»Þ MktçktÄe ûk{íkkykuLkku rLkËuoþ fhLkkh ðíko{kLk ÂMÚkrík yux÷u yr¼ÞkuøÞíkk”
- xuûk÷h

“yr¼ÞkuøÞíkk yu fkuE þÂõík LkÚke Ãký fux÷ef þÂõíkykuLkk Mkt¼rðík rðfkMkLke ykøkkne
fhu Au.”

- ßnkuLk ykÚkoh

“yr¼ÞkuøÞíkk yu fk{økeheLkku [ku¬Mk «Ëuþ fu ûkuºkLke rðrþü þÂõík.” - ykh.çke. íkLkuò

“çkwrØ Lkk{Lkwt ík¥ð nkuÞ fu Lk nkuÞ Ãkhtíkw  Ëhuf ÔÞÂõík{kt rðrþü þÂõík swËe swËe {kºkk{kt
Ëu¾kÞ Au. suðe fu Þtºk fk{, r[ºkfk{, Mktøkeík õ÷uhef÷ ðøkuhu yLku íkuLkk {kÃkLk ÃkhÚke íku ûkuºk{kt
MkV¤ ÚkðkLke ½ýe þõÞíkkLkwt Mkq[Lk {¤u Au.”     -
fux÷

yr¼ÞkuøÞíkk fMkkuxeLkw t MðYÃk :

ykÃkýu yr¼ÞkuøÞíkkLkku yÚko yLku ÔÞkÏÞkykuLkku yÇÞkMk fÞkuo. íku ÃkhÚke Mk{òÞ Au fu
yr¼ÞkuøÞíkk yux÷u íkk÷e{ rðLkk fkuE fk{ fhðkLke þÂõík fu fkiþÕÞ. Ëhuf ÔÞÂõík{kt ykðe
þÂõík Ãkzu÷e nkuÞ Au. su{kt ÔÞÂõíkyu fkuE íkk÷e{ Lkk ÷eÄu÷ nkuÞ fu íkuðk «ÞkMkÃký Lk fÞkuo nkuÞ,
Aíkkt Ãký íku ÔÞÂõíkLke fk{ fhðkLke Zçk ÃkhÚke ykÃkýu ykøkkne fhe þfeyu Aeyu fu ¼rð»Þ{kt su
íku ÔÞÂõík su íku ûkuºk{kt fux÷k ytþu Ãkkhøkík Úkþu. yk{, yøkkWÚke Ãkzu÷e fu Mkw»kwÃík þÂõíkykuLkwt
{kÃkLk fhðwt. ykðe yr¼ÞkuøÞíkkLkwt {kÃkLk fhðk {kxu su fMkkuxeykuLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au,
íkuLku yr¼ÞkuøÞíkk fnuðk{kt ykðu Au.

ÔÞÂõík{kt fux÷e yr¼ÞkuøÞíkkyku hnu÷e nkuÞ Au. suðe fu
ði¿kkrLkf yr¼ÞkuøÞíkk
¼k»kk þÂõík yr¼ÞkuøÞíkk
økkrýríkf yr¼ÞkuøÞíkk
fkhfwLke yr¼ÞkuøÞíkk
íkkŠff yr¼ÞkuøÞíkk
yðfkþeÞ yr¼ÞkuøÞíkk
MksoLkkí{f yr¼ÞkuøÞíkk
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yk{, yr¼ÞkuøÞíkk {kÃkLk yux÷u fkuE fkÞo «ð]r¥k{kt fu r¢Þk{kt yLkuf ½xfkuLkwt {kÃkLk.
Ëk.ík. ykìrVMk fkÞo yr¼ÞkuøÞíkk {kÃkðk ykìrVMk fk{ {kÃkðk sYhe ík¥ðku, ½xfku, çkkçkíkku

fu ðíkoLkku suðk fu «íÞûkefhýLke ÍzÃk, [kufMkkE ðýoLk-fwþ¤íkk, fkuzªøk-rzfkuzªøk, VkE®÷øk ðøkuhuLkwt
{kÃkLk.

13.11 yr¼ÞkuøÞíkk {kÃkLk {kxu ºký yr¼øk{ku Au :

(1) yr¼ÞkuøÞíkkLke rðrþüíkk {kÃkðk MkkËk «Þkuøk
(2) yr¼ÞkuøÞíkk su ÔÞðMkkÞ fu fkÞo{kt {wÏÞíðu òuðk {¤íke nkuÞ íku fkÞoLkwt LkkLkfzwt YÃk Q¼wt

fhðwt.
(3) yr¼ÞkuøÞíkk su «ð]r¥k{kt òuðk {¤íke nkuÞ íku{Lke {krníke íkÚkk Mk{s {u¤ððk ÃkuÃkh -

ÃkuÂLMk÷ xuMx yÚkðk MktþkuÄrLkfk «Þkusðe.
(1) fkhfwLke yr¼ÞkuøÞíkk fMkkuxe :

yk fMkkuxe{kt [kh {wÏÞ þÂõíkykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
- þçËku fu yktfzkykuLkwt «íÞûkefhý
- çkkirØf þÂõík
- økýLkþÂõík
- nMík «Þkuøk þÂõík
yk fMkkuxe{kt ÔÞÂõíkLkk þçËku yLku yktfzkykuLkk «íÞûkefhýLkwt {kÃk fkZðk{kt ykðu Au. yk

fMkkuxe çku rð¼køk{kt ðnU[ðk{kt ykðu Au. Ãknu÷k rð¼køk{kt yktfzkLke yLku çkeò rð¼køk{kt
þçËkuLkwt «íÞûkefhý Au. yk fMkkuxe{kt [kh þÂõíkykuLkk {kÃkLk {kxu swËe swËe fMkkuxeykuLkku WÃkÞkuøk
fhðku Ãkzu.
(2) rzVhÂLþÞ÷ yurxxâwz xuMx çkuxhe (DATB)

yk fMkkuxe MkkÞfku÷kursf÷ fkuÃkkuohuþLk LÞqÞkufo{kt {kæÞr{f þk¤kLkk çkk¤fku {kxu rðfMkkððk{kt
ykðe Au. yk{kt 8 Ãkuxk fMkkuxeyku Au.

(1) þkÂçËf íkfo
(2) ytf þÂõík
(3) y{qíko íkfo
(4) yðfkþe MktçktÄku
(5) Þktrºkf yÚkoøkúný
(6) fkhfwLkLke ÍzÃk yLku [kuõMkkE
(7) ¼k»kk«Þkuøk
(8) òuzýe

yr¼ÞkuøÞíkk fMkkuxeLkwt {n¥ð :

su ûkuºkLke yr¼ÞkuøÞíkk fMkkuxe nkuÞ íku ûkuºk{kt ÔÞÂõíkLke MkV¤íkkLke ykøkkne fhðk {kxu
ðÃkhkÞ Au. íkuLku ÔÞÂõíkLkk ¼krð MkkÚku MktçktÄ Au. yÇÞkrMkf yr¼ÞkuøÞíkk fMkkuxeyku rðãkfeÞ
ûkuºkku{kt rðãkÚkeoykuLke Mkk{kLÞ yæÞÞLk ûk{íkkLkwt {kÃkLk fhu Au.
- rðãkÚkeo{kt hnu÷e yr¼ÞkuøÞíkkLku rÃkAkýe íku yLkwMkkh ÃkMktËøke fhðk{kt íku{s þiûkrýf

yLku ÔÞkðMkkrÞf fkhrfËeoLkk ykÞkusLk{kt {ËËYÃk ÚkE þfu. yk ykÞkusLkLkkt fkhýu
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rðãkÚkeoykuLkk Mk{Þ, þÂõík yLku LkkýktLkku çk[kð ÚkE þfu. yÞkuøÞ ÃkMktËøke yLku ykÞkusLkÚke
rðãkÚkeoLku yuf ûkuºk{ktÚke çkeò ûkuºk{kt ¾Mkðwt Ãkzu Au. yLku níkkþ çkLku. ykðe níkkþ yLku
rLkhkþkLkk ð{¤{ktÚke rðãkÚkeoLku çk[kðe þfkÞ.

- yr¼ÞkuøÞíkkLkk ykÄkhu íkusMðe, {æÞ{, Lkçk¤k çkk¤fkuLku yku¤¾e, y÷øk Ãkkze, íkuykuLku
íku{Lkk fûkkLkwtMkkh ûkuºkku [ªÄe þfkÞ.

- fux÷ef rðrþü MktMÚkkyku{kt rðrþü yÇÞkMk{kt rðãkÚkeoLku «ðuþ ykÃkðk {kxu yr¼ÞkuøÞíkk
fMkkuxeyku - «ðuþ fMkkuxeyku íkhefu ¼qr{fk ¼sðu Au. suÚke ÷kÞf yLku ÞkuøÞ rðãkÚkeoLku s
y{wf Wå[ yLku rðrþü ûkuºkku{kt òÞ íku {kxu {køkoËþoLk ykÃke þfkÞ.

- ÔÞðMkkÞe MktMÚkkykuLku ÞkuøÞ W{uËðkhkuLke ÃkMktËøke{kt WÃkÞkuøke Au. çkUfku{kt f{o[kheLke ¼híke
fhðk {kxu çkUrføk çkkuzo îkhk ykðe fMkkuxeyku ykÃkðk{kt ykðu Au. suLkk Ãkrhýk{ktÚke LkkufheLke
ÃkMktËøke {kxu WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au.

13.12 økwshkík{kt yr¼ÞkuøÞíkk fMkkuxeyku :

- Wðoþe ËuMkkE f]ík þkÂçËf yr¼ÞkuøÞíkk fMkkuxe (1971)

- fu.S.ËuMkkELke ÍzÃk yLku [kuõMkkELke fMkkuxe (1959)

- he¾ð[tË Ãke. þkn hr[ík ytfþÂõík fMkkuxe (1971)

- þwf÷Lke Mktøkeík yr¼ÞkuøÞíkk fMkkuxe (1988)

- yrLk÷ ytçkkMký f÷kÃkh¾ fMkkuxe (1989)

- Ãke. yu. rºkðuËeLke yÚkoçkkuÄ fMkkuxe.
yr¼ÞkuøÞíkkLkk þiûkrýf Vr÷íkkÚko :

(1) rðãkÚkeoyku{kt yr¼ÞkuøÞíkkLku yLkwYÃk «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðwt.
(2) rðãkÚkeoyku{kt yr¼ÞkuøÞíkkLku yLkwYÃk ðkíkkðhý Ãkqhwt Ãkkzðwt.
(3) rðãkÚkeoyku{kt yr¼ÞkuøÞíkkLku yLkwYÃk yÇÞkMk¢{ku ÃkMktË fhðkLke íkf ykÃkðe.
(4) Mkk{kLÞ ÷køkíkk rðãkÚkeoyku{kt yktøk¤e - nkÚk fkiþÕÞ yLku [Ãk¤íkk rðfMku yu {kxu «ÞíLk

fhðku òuEyu.
çkwrØ fMkkuxe :

çkwrØ fMkkuxe yÚko yLku ÔÞkÏÞk :

«k[eLk Mk{Þ{kt økúeMk{kt yuðe {kLÞíkk níke fu çkwrØ yuðe {LkLke þÂõík Au fu su {Lk{kt
y{qíko rð[khku Ãkwwhkt Ãkkzu Au. íkuÚke íku Mkk[k ÏÞk÷Lkwt WíÃkr¥k MÚkkLk Au su ÔÞÂõík ðÄw{kt ðÄw y{qíko
rð[khku fhe þfu íku çkwrØþk¤e fnuðkÞ Au.
ÔÞkÏÞkyku :

“rð[kh r¢ÞkLke ºký ¾krMkÞíkku çkwrØLkkt ÏÞk÷{kt Mk{kÞu÷e Au : yuf, [ku¬Mk rËþk ÃkMktË
fhe íku{kt r¢Þk [k÷w hk¾ðe. çku, RÂåAík æÞuÞ «kÃík fhðk sYhe ðíkoLk ÃkrhðíkoLk fhðwt. ºký,
ykí{rð&÷u»ký fhðwt.” - ykÕVuz çkeLku

“MkíÞLke árüyu Mkkhk «rík[khku ykÃkðkLke þÂõík íku çkwrØ fnuðkÞ.”
- Edward L. Thorudike

“ÔÞÂõík sux÷k «{ký{kt y{qíko ®[íkLk fhðkLke þÂõík Ähkðíke nkuÞ íkux÷k «{ký{kt íku
çkwrØ{kLk Au.” - ÕÞwEMk x{oLk
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çkwrØ ytøku ½ýk rðîkLkku yu ÔÞkÏÞk ykÃke Au, Ãkhtíkw íku{kt MxkuzkzoLke ÔÞkÏÞk MkkiÚke ðÄw
MðefkÞo Au.

“çkwrØ yux÷u su «ð]r¥kykuLke ¾krMkÞíkku{kt (1) frXLkíkk (2) Mktfw÷íkk (3) y{qíkoíkk (4)
r{íkÔÞÞíkk (5) æÞuÞ «kÃík fhðk ðíkoLk yLkwfq÷Lk suðe ¾krMkÞíkku nkuÞ íkuuðe «ð]r¥kyku þY fhðe
yLku íku{kt s þÂõík furLÿík fhðkLke þY fhðe yLku íku{kt s þÂõík furLÿík fhðkLke íkÚkk ¼kðkí{f
Ãkrhçk¤Lkku Mkk{Lkku fheLku Ãký íkuLku [k÷w hk¾ðkLkwt Mkk{kÚÞo.”

E.Mk. 1905 {kt ykÕ£uz çkeLku yLku rÚkÞkuzkh MkkÞ{Lku £ktMk{kt yuf çkwrØ fMkkuxeLke h[Lkk
fhe su ÔÞÂõíkøkík heíku þk¤kLkkt çkk¤fkuLku ykÃkðk{kt ykðe. çkwrØ fMkkuxeLkk rÃkíkk ykÕ£uz çkeLkuLkk
{ík «{kýu rð[kh r¢ÞkLke ºký ¾krMkÞíkku çkwrØLkk ÏÞk÷{kt Mk{kÞu÷e Au.

(1) [ku¬Mk rËþk ÃkMktË fhe íku{kt r¢Þk [k÷w hk¾ðe.
(2) RÂåAík æÞuÞ «kÃík fhðk sYhe ðíkoLk ÃkrhðíkoLk fhðwt.
(3) ykí{rð&÷u»ký fhðwt.
ÃkkA¤Úke rçkLku yu [kuÚke ¾krMkÞík ‘Mk{s’ íku{kt W{uhe níke.
{Lkkuði¿kkrLkfkuyu çkwrØ ytøku swËktt swËktt {tíkÔÞku hsq fÞko Au. yk çkÄe r¼L™íkkLkwt fkhý yu Au

fu çkwrØ çknkhÚke rLkheûký fhe þfkÞ fu {kÃke þfkÞ íkuðwt íkíð LkÚke. çkwrØ yuf yktíkhðíkeo ½xf Au.
ykÄwrLkf Mk{Þ{kt çkwrØ yux÷u {kºk IQ (Intelligen Quotient) s LkÚke, Ãkhtíkw EQ (Emotional
Quotient) Mkktðurøkf çkwrØ SQ (Spiritual Quotient) Lkku Mk{LðÞ Au. çkwrØLku ÔÞkÏÞkrÞík fhðkLkwt
fk{ frXLk Au, Aíkkt MktþkuÄLkLku ykÄkhu IQ, EQ, SQ Lku Mk{sðkLkku «ÞkMk fheyu.
çkwrØfMkkuxeLkk «fkhku :

çkwrØ{kÃkLk fMkkuxeLkk çku «fkhku Au :

çkwrØ {kÃkLk fMkkuxeyku

ÔÞÂõíkøkík
çkwrØ fMkkuxe

þkÂçËf þkÂçËfyþkÂçËf yþkÂçËfr¢Þkí{f

Mkk{wrnf
çkwrØ fMkkuxe

(1) ÔÞÂõíkøkík çkwrØfMkkuxe :

yuf s Mk{Þu {kºk yuf s ÔÞÂõíkLku ykÃke þfkÞ íkuðe fMkkuxeLku fnu Au. yk{kt W¥khËkíkk
fMkkuxe þkuÄðk fuðe {Úkk{ý fhu Au, íkuLkk {Lkku¼kðku ðøkuhuLkwt fMkkuxe ÷uLkkh rLkheûký fhu Au yLku
íkuLkk ykÄkhu íkxMÚk {qÕÞktfLk fhu Au. zkì. yuLk.yuLk.þwf÷, zkì. su. yu[. þknLke fMkkuxe yk
«fkhLke Au.
(2) Mkk{qrnf çkwrØ fMkkuxe :

yk «fkhLke fMkkuxeyku AkÃku÷ «&™kðr÷Lkk MðYÃk{kt nkuÞ Au. «&™kuLkk sðkçkku ykÃkðkLke
Mkq[Lkk Ãký íku{kt ykÃkðk{kt ykðu Au. íkuLkk sðkçkku ÷ur¾ík MðYÃk{kt ykÃkðkLkkt nkuÞ Au. íkuÚke
Ãkheûkf yuf Mk{Þu yufÚke ðÄw ÔÞÂõíkykuLku fMkkuxe ykÃke þfu Au.
þkÂçËf fMkkuxeyku :

su fMkkuxeLkk W¥kh ykÃkðk ¼k»kkLkku «Þkuøk fhðku Ãkzíkku nkuÞ íku þkÂçËf fMkkuxeyku Au.
þkÂçËf fMkkuxeyku ÔÞÂõíkøkík fu Mkk{qrnf nkuE þfu Au. yk fMkkuxe îkhk rðãkÚkeoLkwt þçË «¼wíð,
yÚko½xLk fhðkLke ûk{íkk, økkrýríkf þÂõík, íkfoþÂõík {kÃke þfkÞ, þkÂçËf fMkkuxeyku fux÷ef
ÔÞÂõíkyku {kxu ðkÃkhe þfkíke LkÚke. su{ fu su{Lke ¼k»kkþÂõík MktÃkqýo rðfMke Lk nkuÞ íkuðk çkk¤fku,
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fMkkuxeLke ¼k»kk Lk òýíkk nkuÞ íkuðk çkk¤fku, yrþrûkík çkk¤fku yLku çkku÷ðk - Mkkt¼¤ðkLke yûk{íkk
Ähkðíkk çkk¤fku. zkì. fu.S. ËuMkkEyu þkÂçËf fMkkuxeyku h[e A.
yþkÂçËf fMkkuxeyku :

yk «fkhLke fMkkuxe{kt ¼k»kkLkku «Þkuøk fhðku Ãkzíkku LkÚke. yk «fkhLke fMkkuxe{kt r[ºkku fu
ykf]ríkyku ykÃku÷k nkuÞ Au. çkk¤fu Mkq[Lkk yLkwMkkh sYhe r[ºkku fu ykf]ríkyku ËkuhðkLkwt, ðøkeofhý
fhðkLkwt fu çku ykf]ríkyku ðå[u MktçktÄ «MÚkkrÃkík fhðkLkku nkuÞ Au. yk «fkhLke fMkkuxeyku suLke
¼k»kkþÂõík ÞkuøÞ heíku rðfMke Lk nkuÞ íku{s LkkLkkt çkk¤fku {kxu ¾qçk yLkwfq¤ Au, yk «fkhLke
fMkkuxe ÔÞÂõíkøkík fu Mkk{wrnf nkuE þfu Au. zkì. yuLk. yuLk. þwf÷ íku{s zkì. S. çke. þknLke
fMkkuxe yk «fkhLke Au.
r¢Þkí{f fMkkuxeyku :

yk «fkhLke fMkkuxe{kt ÔÞÂõíkLku y{wf rLkrùík Mk{Þ{kt ¾kMk «fkhLkwt fkÞo MkkUÃkðk{kt ykðíkwt
nkuÞ Au. çkk¤fLku r[ºk fu MkkÄLkkuLkk Aqxk ¼køkLku ÔðÂMÚkík økkuXððkLkwt fnuðk{kt ykðu Au. íku fux÷e
ÍzÃkÚke, fuðe heíku, fux÷e srx÷ r¢Þk fhe þfu Au, íkuLkk ÃkhÚke íkuLke çkwrØ{íkk Lk¬e ÚkkÞ Au. zkì.
¼krxÞk ©e{íke «u{e÷kçkuLk VkxfLke {kýMk Ëkuhku fMkkuxe ðøkuhu yk «fkhLke fMkkuxe Au.
çkwrØ fMkkuxeLkwt {n¥ð :

- çkwrØfMkkuxe yÇÞkMkLke fûkk Lk¬e fhu Au.
- þk¤k{kt çkwrØfûkkLkwMkkh, íkusMðe, {æÞ{ yLku {tËçkwrØ «fkhLkkt rðãkÚkeoyku yLkwYÃk ðøkeofhý

fhe ðøkoh[Lkk{kt íkuLkku ykÄkh ÷uðk{kt ykðu Au.  yk{ fhðkÚke þÂõík yLkwMkkh yÇÞkMk
ÃkMktËøke fhðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au.

- swËk-swËk yr¼øk{u rþûkf rþûkýfkÞo{kt ykøk¤ðÄe þfu, MkkÚku Lkçk¤k ðøkoLku WÃk[khkí{f
fkÞo¢{ yLku íkusMðe ðøkoLku rðrþü ÃkzfkhYÃk fkÞo¢{ ykÃke ykøk¤ ðÄðk, sqÚk h[Lkk
{kxu «kuíMkknLk ykÃke þfkÞ.

- rðãkÚkeoLke ¼krð þiûkrýf yLku ÔÞkðMkkrÞf fkhrfËeoLke rËþk Lk¬e fhðk{kt çkwrØ yktfLkku
WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au.

- hk»xÙ fûkkLke Þkuòíke «rík¼kþkuÄLke Ãkheûkk fkÞo¢{{kt «rík¼kykuLke þkuÄ{kt çkwrØfMkkuxe
yøkíÞLkku ¼køk ¼sðu Au, suLkk Ãkrhýk{Lkk ykÄkhu ÃkÂç÷f MkŠðMk fr{þLk suðe MktMÚkk
îkhk ô[k nkuÆk {kxu ÃkMktË fhðk{kt ykðíke ÔÞÂõíkLke ÃkMktËøke{kt Vk¤ku ykÃke þfu Au.

- þk¤k{kt Ëh ð»kuo yuf s Äkuhý{kt «ðuþíkk yLkuf rðãkÚkeoykuLku íkuLke çkwrØfûkk yLku þkherhf
ðÞLkk ykÄkhu swËkt-swËkt sqÚkku{kt ðnU[ðk{kt nkuÞ, íÞkhu íku{Lkkt çkwrØ{kLkktf òýðk sYhe
ÚkE Ãkzu Au. yk{, çkwrØ {kLkktf yLkwMkkh ðøkeof]ík fhðk çkwrØ{kÃkLk fMkkuxeLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ
Au.

- rðãkÚkeoLku þk¤k{kt Lke[uLkk Äkuhýku{kt «ðuþ {u¤ðe ©{Úke WÃkhLkk Äkuhýku{kt ÃknkU[u íÞkhu
íku{Lkk{kt ÚkÞu÷k çkwrØ rðfkMkLku òýðk {kxu ykðe fMkkuxeykuLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au. swËkt-
swËk Äkuhýku{kt ykÃku÷e çkwrØ fMkkuxe Ãkh {u¤ðu÷ «íÞuf çkk¤fLku çkwrØ{kLkktf þk¤kLkkt Mktøk]rník
Ãkºkf{kt LkkUÄe þfkÞ Au.

- ykðe fMkkuxe îkhk çkk¤fkuLke çkwrØ fûkk òýe rþûkf ÃkkuíkkLke rþûký ÃkØríkyku ðøkoLku yLkwYÃk
ÞkuS þfu Au. yLku íku{kt sYh sýkÞ íkku MkwÄkhkí{f Ãkøk÷kt ¼he þfu Au.

- þk¤kLkk swËkt- swËkt rð»kÞkuLke rMkrØ{kt ÔÞÂõíkøkík çkk¤fLkkt ÃkAkíkÃkýkLkkt fkhýku òýðk fu
Mk{sðk {kxu ykðe fMkkuxeyku {n¥ðLkku Vk¤ku ykÃku Au. fkhýfu þiûkrýf «økríkLkku çkwrØyktf
MkkÚku ÷øk¼øk 0.3 Úke 0.8 sux÷ku MknMktçktÄkf hnu÷ku nkuÞ Au. yux÷u fMkkuxeyku «ÞkuS ©uc
fu ÃkAkík çkk¤fkuLku Ãknu÷uÚke þkuÄe íku{Lku yLkwYÃk rþûkýLke ÞkusLkk ½ze þfkÞ.
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- þk¤kLkk çkk¤fkuLke fux÷ef {kLkrMkf þÂõíkyku suðe fu ¼k»kkþÂõík, ytfþÂõík, íkfoþÂõík,
yÚkoøkúnýþÂõík ðøkuhuLkku ykðe fMkkuxeykuLku ykÄkhu yÇÞkMk ÚkE þfu Au.

13.13 {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeykuLkwt Mkt[k÷Lk :

fMkkuxeLke fkÞoûk{íkk íkuLkwt fux÷wt fk¤SÃkqðof Mkt[k÷Lk ÚkkÞ Au. íkuLkk Ãkh ykÄkh hk¾u Au. òu
yuf s fMkkuxe rðrðÄ heíku ykÃkðk{kt ykðu íkku Ãkrhýk{ku y÷øk y÷øk {¤ðkLke ÃkqhuÃkqhe þõÞíkk
hnu. ykÚke fMkkuxe Mkt[k÷Lk{kt fux÷ef çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu.
(1) fMkkuxe Mkt[k÷Lk ð¾íku fMkkuxe{kt Ëþkoðu÷e Mkq[LkkykuLkwt Ãkk÷Lk Mkkðu[íkeÃkqðof Úkðwt òuEyu.

òu Mkq[LkkykuLkk Ãkk÷Lk{kt [qf hne òÞ íkku íku Ãkrhýk{ku Ãkh yMkh fhe þfu, ÔÞÂõíkLku
ykÃku÷wt {køkoËþoLk Ãký økuhhMíku ËkuhLkkhwt çkLke òÞ.

(2) fMkkuxe Mkt[k÷Lk Ëhr{ÞkLk Mkðkuo¥k{ ÃkrhÂMÚkríkykuLkwt rLk{koý Úkðwt òuEyu. çknkhLke ÔÞÂõíkLkk
«ðuþ Ãkh çktËe, ¾÷u÷ Lk ÃknkU[u íkuLke fk¤S, yLkwfq¤ íkkÃk{kLk s¤ðkE hnu íkuðe ÔÞðMÚkk
ðøkuhu yLkuf çkkçkík æÞkLk{kt hk¾ðe Ãkzu.

(3) fkÞo fhðk {kxu Ãkqhíke søÞk WÃk÷çÄ nkuðe òuEyu. suÚke fheLku çkuMkðk{kt MkkLkwfq¤íkk hnu,
fMkkuxe MkkrníÞ ÔÞðÂMÚkík {qfe þfkÞ yLku fkÞo fhðkLke Ãký {kuf¤kþ hnu.

(4) fMkkuxe {kxuLke Ãkqðo íkiÞkhe hk¾ðe. WËknhý MðYÃku, økkrýríkf þÂõík, fMkkuxe {kxu fkuhk
fkøk¤Lke ykð~Þfíkk Q¼e ÚkðkLke þõÞíkk hnu íkku íkuLke ÔÞðMÚkk ÃkqðuoÚke s fhe hk¾ðe
òuEyu.

(5) sqÚk fMkkuxe ykÃkðkLke nkuÞ íkku 20-25 «Þkuøkku Ãkkºkku ËeX yuf rLkheûkfLke ÔÞðMÚkk fhðe.
(6) yuf MkkÚku yuf fhíkkt ðÄw fMkkuxeyku ykÃkðkLke nkuÞ fu ÃkAe yuf s fMkkuxe{kt Ãkuxk-fMkkuxeyku

Mk{krðü nkuÞ íÞkhu fMkkuxeykuLkk ¢{ rðþu yøkkWÚke òýfkhe «kÃík fhe ÷uðe ykð~Þf
çkLku.

(7) Mk{Þ {ÞkoËkLkwt [wMík Ãkk÷Lk yu fMkkuxeykuLkku «ký Au. suLku {kxu MxkuÃkðku[Lkku WÃkÞkuøk fhe
þfkÞ.

(8) [k÷w fMkkuxe Ëhr{ÞLkk ÃkheûkkÚkeoykuLkwt fk¤SÃkqðof yð÷kufLk fhðwt õÞktf ÃkheûkkÚkeoyku
[kuhe fhíkkt nkuÞ, «&™Ãkºk{kt s W¥kh ÷¾íkkt nkuÞ ðøkuhu çkkçkíkku «íÞu æÞkLk hk¾ðwt Ãkzu...

13.14 økwshkíke ¼k»kk{kt Mkw÷¼ fMkkuxeyku :

økwshkík{kt íkiÞkh ÚkÞu÷e Mk{qn çkwrØ fMkkuxeyku Lke[u {wsçk Ëþkoðe þfkÞ.

yLkt. fMkkuxeLkw t Lkk{ «Þkusf
þk.yþk.

fE fûkk {kxu
fu r{©

1 ËuMkkE Mk{qn çkwrØ fMkkuxe fu.S. ËuMkkE þk. 12 Úke 18 ð»ko
2 ËuMkkE, ¼è Mk{qnçkwrØ fMkkuxe fu.S. ËuMkkE þk. 12 Úke 18 ð»ko

yLku ht¼k ¼è
3 ¼kðMkkh rçkLk¼k»ke ze.yu{. ¼kðMkkh yþk. 12 Úke 18 ð»ko

çkwrØ{kÃkLk fMkkuxe
4 ‘½h Ëkuhku’ fMkkuxe rðLkkuË[tÿ òuþe r[ºk 13, 14, 15 ð»ko
5 yþkÂçËf çkwrØ{kÃkLk fMkkuxe {Äwfh Ãkxu÷ yþk. 14 Úke WÃkh
6 ‘{kýMk Ëkuhku’ fMkkuxe «r{÷k Vkxf r[ºk 6 ð»ko WÃkh
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7 ËuMkkE þkÂçËf yþkÂçËf fu.S. ËuMkkE þk.yþk. 12 Úke {kuxk
Mk{qn çkwrØ fMkkuxe

8 yþkÂçËf íkfo fMkkuxe [tÿfkLík Mke. {nuíkk yþk. 8, 9, 10 Äkuhý
9 ({wtçkE {kxu) Mk{qn çkwrØ fMkkuxe ¼kLkw þkn {wÏÞíðu þkÂçËf 8 Úke 11 Äkuhý
10 nðu þkÂçËf yþkÂçËf Mk{qn ßÞkurík Ëðu þk. yþk. 5, 6, 7 {kxu

çkwrØ fMkkuxe (ËuMkkE)

11 Ãktzâk þkÂçËf ysÞ Ãktzâk þk. 5, 6, 7 {kxu
Mk{qn çkwrØ fMkkuxe

12 ¼è Mk{qn çkwrØ fMkkuxeyku [tÃkk ¼è r{© 5 Úke 7 Äkuhý
13 Mk{qn fMkkuxe ßÞkurík ËuMkkE þk. yþk. 5 Úke 7 Äkuhý
14 þkn yþkÂçËf Mk{qn S.çke. þkn yþk. 7 1/2 Úke 14 1/2 ð»ko

çkwrØ {kÃkLk fMkkuxe
MktþkuÄLkLkk WÃkfhýku :

yLÞ rðrþü «fkhLke fMkkuxeyku :
yLk. fMkkuxe hr[Þíkk

1 f÷kÃkh¾ fMkkuxe yrLk÷ ytçkkMkýk
2 Mktøkeík yr¼ÞkuøÞíkk fMkkuxe Ëw»Þtík þwf÷
3 ¼k»kkfeÞ MksoLkþe÷íkk {kÃkLk fMkkuxe økeíkk rþhe»k ËuMkkE
4 òríkÞ¿kkLk «&™kðr÷ [tÿ {kurnLke ÄðLk
5 yr¼hwr[ MktþkuÄrLkfk su. Mke.  Ãkhe¾
6 ÔÞkðMkkrÞf yr¼hwr[ MktþkuÄrLkfk nhfktík çkËk{e
7 yr¼hwr[ MktþkuÄrLkfk ßÞkurík Ëðu (ËuMkkE)

8 Mk{kÞkusLk MktþkuÄrLkfk [tÿ {kurnLke ÄðLk
9 ËuMkkE «økx ®[íkk {kÃkËtz fu. S. ËuMkkE
10 ÔÞÂõíkíð MktþkurÄLkfk fu. S. ËuMkkE
11 ËuMkkE yLkwfq÷Lk MktþkuÄrLkfk fu. S. ËuMkkE
12 LkkLkkt çkk¤fku {kxu ÔÞÂõíkíð «&™kðr÷ ¼hík Ëðu
13 çkk¤fku {kxu ÔÞÂõíkíð «&™kðr÷ ykh.yuMk. Ãkxu÷
14 ¼è {køkoËþoLk rLkËŠþLke {nurLÿfk ¼è
15 r[ºk ðiVÕÞ fMkkuxe fu. S. ËuMkkE
16 Mð MktfÕÃkLkk MktþkuÄrLkfk su. yuMk. þkn
17 {kLkrMkf MðkMÚÞ rð&÷u»ký «&™kðr÷ nhfktík ze. çkËk{e yLku

[khw÷¥kk yu[. çkËk{e
18 Mkk{krsf Mk{kÞkusLk MktþkuÄrLkfk nhfktík çkËk{e yLku [khw÷íkk çkËk{e
19 fkixwtrçkf Mk{kÞkusLk MktþkuÄrLkfk nhfktík çkËk{e yLku [khw÷¥kk çkËk{e



32

20 ykí{rð&÷u»ký «&™kð÷e nhfkLík çkËk{e yLku [khw÷íkk çkËk{e
21 ÍzÃk yLku [kufMkkELke fMkkuxeyku fu. S. ËuMkkE
22 Mkk{krsf, ykŠÚkf ËhßòLkku {kÃkËtz fu. S. ËuMkkE
23 fÚkLkÃkqŠík fMkkuxe fu. S. ËuMkkE
24 yÇÞkMk xuðku MktþkurÄLke ¼kE÷k÷¼kE ð. Ãkxu÷
25 rðãkÚkeo Mk{MÞkMkqr[ su. yu[. þkn
26 økwshkíke ¼k»kk þktík ðkt[Lk fMkkuxe çke. Þw. Ãkxu÷

13.15 {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeykuLkku WÃkÞkuøk :

MktþkuÄLk fkÞoLkk nuíkw fMkkuxeykuLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au su Lke[u {wsçk Au.
- ÔÞÂõíkøkík íkVkðíkku òýðkt
- þÂõík «{kýu rðãkÚkeoykuLkwt ðøkeofhý fhðwt
- þiûkrýf rLk»V¤íkkLkwt rLkËkLk fhðk
- {kLkrMkf heíku ÃkAkík, «rík¼kþk¤e yLku økwLkkrník çkk¤fkuLku þkuÄðk íku{s yÇÞkMk fhðk
- þk¤k fu fku÷us{kt rðãkÚkeoykuLku þiûkrýf fu ÄtÄkfeÞ {køkoËþoLk ykÃkðk.
- Wãkuøkku{kt, ÷~fh{kt fu yLÞ MktMÚkkyku{kt ÔÞÂõíkykuLke ÃkMktËøke yLku ðøkeofhý fhðk.
- ÄtÄkfeÞ fu þiûkrýf MktMÚkkyku{kt «ðuþ ykÃkðkt.
- ÔÞkðnkrhf «&™kuLkk Wfu÷ {kxu
- {Lkkuði¿kkrLkf ÷ûkýku yku¤¾ðk yLku fux÷kfu ÃkkÞkLkk MktþkuÄLkku fhðk{kt
- sqÚkLkk íkVkðíkkuLkwt {kÃkLk fhðk yLku ðíkoLk íkVkðíkku MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MkktMf]ríkf yLku sirðf

½xfku þkuÄðk.
- ÔÞÂõík{kt ô{hLkk VuhVkhkuLke, rþûkýLke, «[khLke yLku yðhkuÄkuLke yMkh òýðk.

13.16 Mkkhktþ :

yLkkiÃk[krhf {qÕÞktfLk - ynuðk÷, r[LíkkLkkí{f hkusLkeþe yð÷kufLk, ¢{{kÃkËtz,
«MktøkLkkUÄ, yLÞ WÃkfhýku, {w÷kfkíkLkk «fkhku, Mkk{krsfíkk r{rík, ykiÃk[krhf MkkÄLkku,
{Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeLkwt MðYÃk, økwshkík{kt «kÃÞ fMkkuxeyku, Mkt[k÷Lk yLku fMkkuxeykuLkk WÃkÞkuøk
rð»ku rðMík]ík heíku [[ko fhðk{kt ykðe Au. su ykÃkLkk yÇÞkMk {kxu yíÞtík WÃkÞkuøk çkLke.

13.17 ík{khe «økrík [fkMkku  :

«.1 {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeLkk MðYÃk rðþu rðMík]ík [[ko fhku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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13.18 rLkçktÄ «fkhLkk «&™ku Lkk W¥khku {wËk MkkÚku:

«.1 yLkkiÃk[krhf {qÕÞktfLk {kxuLkk WÃkfhýkuLke rðMík]ík [[ko fhku.
- yð÷kufLk
- ¢{{kÃkËtz
- «MktøkLkkUÄ
- yLÞ WÃkfhýku

«.2 {qÕÞktfLkLkk «fkhku sýkðe íkuLke [[ko fhku.
- rLkËkLkkí{f (Diagnostic)

- WÃk[khkí{f (Clinical)

- MktþkuÄLk (Research)

xqtfkt «§ku

1. {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeykuLkku WÃkÞkuøk
2. çkwrØ fMkkuxeLkwt {n¥ð yux÷u þwt ?
yrík xqtfkt «§ku

1. {qÕÞktfLkÃkºk yux÷u þwt ?
2. ¢{{kÃkËtz yux÷u þwt ?
nuíkw÷ûke «§ku

1. ËuMkkE Mk{qn çkwrØ fMkkuxe fR ðÞ {kxu Au?
A. 12 Úke 18 ð»ko
B. 8 Úke 10 ð»ko
C. 9 Úke 11 ð»ko
D. 10 Úke 12 ð»ko

13.19 MðkæÞkÞ

«.1 økwshkík{kt «kÃÞ yr¼ÞkuøÞíkk fMkkuxeLke rðMík]ík [[ko fhku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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: YÃkhu¾k :

14.1 WÆu~Þku

14.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

14.3 «MíkkðLkk

14.4 {køkoËþoLkLke sYrhÞkík

14.5 {køkoËþoLkLkk rMkØktíkku

14.6 ÔÞkðMkkrÞf {krníkeLkw t yufºkefhý

14.7 MktþkuÄLk Mkuðk

14.8 yLkwfkÞo

14.9 ¼qíkÃkqðo rðãkÚkeoLkk yLkwfkÞo {kxu «&™kðr÷

14.10 Mkkhktþ

14.11 ík{khe «økrík [fkMkku

14.12 rLkçktÄ «fkhLkk «&™ku W¥khkuLkk {wÆk MkkÚku

14.13 MðkæÞkÞ

14.1 WÆuþku (Objective) :

- {køkoËþoLkLke sYrhÞkík ytøku {krníke «kÃík fhe þfþku.
- {køkoËþoLkLkk rMkØktík ytøku rðMík]ík òýfkhe {u¤ðe þfþku
- þk¤k {køkoËþoLkLke ykð~Þf «ð]r¥kyku ytøku {krníke {u¤ðe þfþku.
- {køkoËþoLk yLku yLkwfkÞo Mkuðkyku ytøku òýfkhe Úkþu.

14.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

- {køkoËþoLk, yMkð-MkkûkkífkhðkË, çkwrØ fMkkuxe, yLkwfkÞo Mkuðk

14.3 «MíkkðLkk :

rðãkÚkeoykuLkk SðLk{kt yuðe ½ýe Lkkswf ÃkrhÂMÚkrík ÃkuËk ÚkkÞ Au fu ßÞkt íku{Lku ÞkuøÞ yLku
Ëqhøkk{e rLkýoÞ ÷uðk {kxu yLkkiÃk[krhf Mk÷knLke sYh Ãkzu Au. su Mk{MÞk ytøku MÃkü òýfkhe Lk
nkuÞ íkku yLkkiÃk[krhf Mk÷kn LkwfMkkLkfíkko yLku økuh{køkuo Ëkuhu Au. AuÕ÷k Ëþfk{kt þk¤k{kt ‘{køkoËþoLk’
þçË W¥khku¥kh «[r÷ík çkLÞku Au. rðãkÚkeo, rþûkf yLku rþûkýrðËku {kxu {køkoËþoLk yLku Mk÷kn
rðþu»k rð[khýLkk rð»kÞ çkLÞkt Au. Mkkt«ík Mk{Þ{kt Mkk{krsf yLku ykŠÚkf ÃkrhðíkoLk, fwxwtçk{kt
ykðíkkt ÃkrhðíkoLkku, ðMíke ðÄkhku, yÇÞkMk¢{ yæÞÞLkLke ¾hkçk xuðku, rðrþü rð»kÞkuLkk ûkuºkku{kt
hMkLkkuy¼kð yLku ÔÞkÃkkh - Wãkuøkku{kt ðÄíke síke srx÷íkk yLku yðhkuÄkuLku fkhýu {køkoËþoLk
yLku Mk÷kn Mkuðkyku sYhe çkLke Au. suÚke yk yuf{{kt ykÃkýu {køkoËþoLkLke MktfÕÃkLkk rð»kÞu
rðMík]ík yÇÞkMk fheþwt...

14.4 {køkoËþoLkLke sYrhÞkík :

ykÃkýku Ëuþ ykŠÚkf yLku Mkk{krsf ûkuºku ÍzÃkÚke ykøk¤ ðÄe hÌkku Au. Ãkt[ð»keoÞ ÞkusLkkyku

yuf{
14

{køkoËþoLkLke sYrhÞkík
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îkhk Ëuþ{kt LkðrLk{koýLkwt fk{ Ãký ðuøkÚke ðÄe hÌkwt Au. ÍzÃke ykiãkurøkf yLku ¾uíkerðfkMk ðÄíkkt
ÔÞðMkkÞkuLke MktÏÞk yLku «fkhku{kt Ãký yLkuføkýe ð]rØ ÚkE hne Au.

yuf çkksw ykðwt r[ºk Au íkku çkeS çkksw y{wf ÔÞðMkkÞkuLku íkuLke òýfkhe Lk {¤íkk yuðk
ÔÞðMkkÞkuLkku rðfkMk yxfe Ãkzu Au. çkeS çkksw y{wf ÔÞðMkkÞku{kt òuEyu íkuLkk fhíkkt yLkuf økýe
{kuxe MktÏÞk nkh{kt ykðe Q¼e hnu Au. ÔÞÂõíkLku fk{ LkÚke {¤íkwt yLku fk{Lku ÔÞÂõíkyku LkÚke
{¤íke, ykÚke ÔÞÂõíkLke þÂõík ðuzVkÞ Au. ÔÞkðMkkrÞf fkÞoMkkÄfíkk ½xu Au. Ãkrhýk{u hk»xÙeÞ
WíÃkkËõíkk yLku WíÃkkËLk çktLkuLku {kXe yMkh ÃknkU[u Au. ykðe yMk{íkw÷kLku Ãkrhýk{u Mk{ks{kt
çkufkheLkwt «{ký ðÄe òÞ Au. yk{, ykiãkurøkfhý yLku ykÄwrLkfíkkyu yxÃkxk ÔÞðMkkÞkuLke
sL{kðu÷e sYhíkLku òuEyu íkku ÔÞkðMkkrÞf {køkoËþoLk yu ykÄwrLkf ÞwøkLke yuf yrLkðkÞo sYrhÞkík
çkLke økE Au.

{køkoËþoLkLkk y¼kðu yLkuf Ëw»Ãkrhýk{ku ykðu Au. fux÷ktf ÔÞðMkkÞkuLkk Mkk{krsf {ku¼kÚke
íkuLkk «íÞu ÔÞÂõík «¼krðík ÚkkÞ Au. Ãký íkuLku yLkwYÃk íkuLkwt yktíkrhf ð÷ý Lk nkuðkÚke yLku íkuLku {kxu
sYhe ÃkqðoíkiÞkheLkku Ãký y¼kð hnuðkÚke yuðk ÔÞðMkkÞku rMkrØ {u¤ððk{kt ÔÞÂõík r™»V¤íkk òÞ
Au. Ãkrhýk{u íku{kt Mk{Þ, þÂõík, çkwrØ yLku ykðzíkLkku çkøkkz ÚkkÞ Au. yLku yu{kt rLk»V¤íkk
{¤íkkt íkuLkk SðLk{kt níkkþk ykðu Au. ÔÞÂõíkLkk Ãkûku ykðwt LkwfMkkLk ÚkkÞ Au íkku Mkk{krsf árüyu
yuðk ÔÞðMkkÞkuLku yLkwYÃk {kýMkkuLke ¼híke Lk Úkíkkt yuðk ÔÞðMkkÞku Ãký Mkk{krsf sYrhÞkíkkuLku
Ãkqhku LÞkÞ ykÃke þfíkk LkÚke Auðxu Mk{ksu MknLk fhðk Lkku ðkhku ykðu Au.

òu ÔÞÂõíkLku ÃkØríkMkhLkwt, ði¿kkrLkf ZçkLkwt {køkoËþoLk Ãkqthwt Ãkkzðk{kt ykÔÞwt nkuÞ íkku ÔÞÂõík
yLku ÔÞðMkkÞ çktLku LkwfMkkLke{ktÚke çk[e òÞ.

Wãkuøkku{kt Þktrºkfhý ðÄðkÚke ÔÞÂõíkLku nðu SðLk{kt Mkkhe yuðe VwhMkË Ãký {¤íke nkuÞ Au
yk{ VwhMkËLkku WÃkÞkuøk ÔÞÂõíkyu fuðe heíku fhðku íku {kxu Ãký {køkoËþoLk sYhe Au.

VwhMkË MktMf]rík Mksuo Au. VwhMkËLkk ÞkuøÞ WÃkÞkuøkÚke ÔÞÂõíkLke Mksofíkk yLku Mk{ksLke MktMf]rík
ÃkrhÃkwü ÚkkÞ Au. ÞkuøÞ {køkoËþoLkðu y¼kð VwhMkË yk¤Mk{kt Ãk÷xkE òÞ Au. yux÷wt s Lkrn Ãký
“Lkðhwt {Lk þuíkkLkLkwt fkh¾kLkwt” yuðe ÷kufku½h «{kýu òuíkkt VwhMkË{ktÚke Mk{ks{kt ÔÞMkLkku yLku
yrLküku Ãký Vq÷u VTk÷u Au.

ykÃkýk hk»xÙLke ðrMkíke Mk{MÞk, ½h, fwxwtçk, fu¤ðýe ðøkuhuLke çkË÷kíke MktfÕÃkLkkyku òuíkkt
ÔÞÂõíkLkk MkðoËuþeÞ rðfkMkLkwt {køkoËþoLk yíÞtík sYhe Au.

14.5 {køkoËþoLkLkk rMkØktíkku

(1) økwý ½xf Mk{LðÞ rMkØktík

yk rMkØktíkLkk þkuÄf E.S. rðr÷ÞBMkLk økýkÞ Au. yk rMkØktík Ãkh ykÄkrhík {køkoËþoLk
‘rËþkMkq[f’ {køkoËþoLk fnu Au.

yk rMkØktík yuðwt Mk{òðu Au fu yuf ÔÞÂõík çkeS ÔÞÂõíkÚke rLkhk¤e Au. íkuLku ÃkkuíkkLkwt ykøkðwt
ÔÞÂõíkíð Au. ËwrLkÞk{kt fkuE Zçku ÔÞÂõík çkÄe s çkkçkíkku{kt Mk{kLk nkuíke LkÚke. su{ çku ÔÞÂõík
Mk{kLk nkuíke LkÚke íku{ íku{Lku «kÃík Úkíke þiûkrýf Mkk{krsf yLku ÔÞkðMkkrÞf fu ykŠÚkf íkfku Ãký
Mk{kLk nkuíke LkÚke yux÷u Mkk[wt yLku [ku¬Mk «fkhLkwt {køkoËþoLk ykÃkðk {kxu {køkoËþofLku su íku
ÔÞÂõíkLkk ÔÞÂõíkíðLkku yÇÞkMk yLku Ãkrh[Þ nkuðku sYhe Au yLku íkux÷e s sYh «kÃík ÔÞðMkkÞkuLkk
yÇÞkMkLke Ãký Au.

ÔÞÂõíkLkk yÇÞkMk{kt íkuLke ykLkwðtrþõíkk, ðkhMkku yLku ðkíkðhýLkku yÇÞkMk sYhe Au,
WÃkhktík ÔÞÂõíkLkk ÔÞÂõíkLku Mk{sðk {kxu íkuLke çkwrØ, Yr[, þÂõík, þkherhf MðkMÚÞ, Mð¼kð,
ð÷ýku yLku økwýku òýðk sYhe Au.
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WÃkhktík Mk{ks{kt WÃk÷çÄ yLkuf ÔÞðMkkÞku Ãkife fE ÔÞÂõíkLku fÞku ÔÞðMkkÞ yLkwfq¤ ykðþu,
íkuLku ÷økíkk íkuLkk{kt rðrþü økwýku yLku fkiþÕÞku  Au fu fu{, íkuLke Ãký íkuLku òýfkhe nkuðe òuEyu.
Ëk.ík., zkìfxh ÚkLkkhe ÔÞÂõík{kt Ÿ[ku çkwrØ yktf nkuÞ yux÷wt s Ãkqhíkwt LkÚke. Ãký íkuLku þhehþkMºk
yLku ykhkuøÞ rð¿kkLk{kt Ÿzku hMk nkuðku òuEyu. yk{ ÔÞÂõík yLku ÔÞðMkkÞ çktLkuLkku {u¤ çkuMku íkku
çktLkuLkku yÇÞwËÞ ÚkkÞ yu {køkoËþofLkk æÞkLk{kt nkuðwt òuEyu.
(2) Mð Mkkûkkífkh ðkË

yk rMkØktíkLkk MÚkkÃkf fk÷o hkusMkoLkwt Au, {køkoËþoLkLkku íku{Lkku yk Ër»xfkuý ‘rçkLkrËþk’ -
Mkq[f árüfkuý Ãký fnuðkÞ Au. hkusMkoLkwt fnuðwt Au fu fkuEÃký {kýMkLkwt ðíkoLk Mk{MÞkí{f ÷køku Au
íku íkuLke {wMkeçkíkku yLku {qtÍðýkuLku fkhýu nkuÞ Au. yux÷u òu íkuLke ÷køkýeyku yLku MktðuøkkuLku ¾wÕ÷e
heíku «økx fhðkLke Ãkqhíke {kuf¤kþ yLku yLkwfq¤ ðkíkðhý Ãkqhwt Ãkkzðk{kt ykðu íkku {qtÍðý y™w¼ðíkk
{kýMkLke {kLkrMkf íktøkrË÷e n¤ðe fhe íkuLke Mk{MÞkLkku Wfu÷ þkuÄðk{kt íkuLku {ËË fhe þfkÞ
ykLkku yÚko yu Au fu {køkoËþof ÔÞÂõík rLk¼oÞÃkýu ÃkkuíkkLke òíku ÔÞõík fhe þfu, «økx fhe þfu íkuðwt
ðkíkkðhý yLku rðïkMk Mksoðkt òuEyu.

Ëhuf{kt rðfkMkLke þõÞíkkyku ¼h÷e Ãkze nkuÞ Au. Ãký yLkuf Ëçkkýku yLku yðhkuÄkuLku
fkhýu íku ËçkkE økE nkuÞ Au. fwtrXík çkLke nkuÞ Au, {whÍkE økE nkuÞ Au. Ãký òu Mk{ks yLku
{køkoËþof, íkuLku ÞkuøÞ yLkwfq¤ yLku {wõík ðkíkkðhý Ãkqhwt Ãkkzu íkku ÔÞÂõík{kt Mkw»kwÃík hnu÷e rðfkMkLke
þõÞíkkyku Mkkhe heíku ¾e÷e Lkef¤u. yk rMkØktík yuðwt Mk{òðu Au fu ÔÞÂõíkLku Mkk{krsf fu ykŠÚkf
yðhkuÄku Lk nkuÞ íkku Ëhuf ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke òíkLku Mkkhe heíku Ãkkh¾e þfu. yux÷wt s Lkrn, Ãký íku
ÃkkuíkkLke {u¤u s ÃkkuíkkLke {qtÍðýkuLkku Wfu÷ Ãký {u¤ðe þfu. rðfMkðk {kxuLke MVwhýk íku {Lkw»Þ{kºk{kt
fwËhíke nkuÞ Au yLku yu s yuLkk rðfkMk {kxuLkw t Mkt[k÷f çk¤ çkLku Au. yux÷u {køkoËþofu yuðwt
ðkíkðhý Q¼wt fhðwt òuEyu fu ÔÞÂõíkLku MðLkku ÏÞk÷ ykðu, íkuLkku Ãkrh[Þ ÚkkÞ yLku Mkkûkkífkh
ÚkkÞ.

yk rMkØktík{kt çkkirØf ÃkkMkkt fhíkkt Mkktðurøkf ÃkkMkktLku ðÄw {n¥ð ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au. Ãký
{Lkw»ÞLkku ®Ãkz yu yuf Mktr{r©ík Äkíkw Au. yu{kt çkwræÄ yLku Mktðuøk çkLLku nkuÞ Au. y÷çk¥k, fux÷ef
ÔÞÂõíkyku{kt çkwrØLkwt rðrþ»k ík¥ð òuðk {¤u Au. íkku fux÷ef Mktðuøk«ÄkLk nkuÞ Au. Ãký {Lkw»ÞLkwt
ÔÞÂõíkíð Mktíkwr÷íkYÃk{kt ¾e÷ððwt òuEyu. yux÷u ÔÞÂõíkLku MðLkku Mkkûkkífkh fhkððku yuLkku Mkk[ku
yÚko yu Au fu yuLkk{kt fÞk økwýku yLku fÞk ¼kðkuLkwt «kçkÕÞ Au. íkuLke MkkÚku MkkÚku s íkuLkk{kt fÞk
¼kðku yLku økwýkuLke LÞqLík{ Au íkuLkwt Ãký íkuLku ¼kLk nkuðwt ½xu. yk{ ÚkkÞ íkku s ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkk{kt
hnu÷ MkkhÃkLkwt MktðÄoLk fhe þfu yLku Ëku»kkuLkwt rLkhMkLk.
þk¤k {køkoËþoLkLke ykð~Þf «ð]r¥kyku

yr¼{w¾íkk fkÞo¢{

Äkuhý ykX{kt «ðuþ Ãkk{u÷ Lkðk rðãkÚkeoykuLku þk¤kLke MkwrðÄkyku, Mk{ÞÃkºkf, rþûkfku,
rLkÞ{ku, «ð]r¥kyku yLku ðøko MknkæÞkÞkuLku Ãkrh[Þ ÚkkÞ íkuðk fkÞo¢{ku Lkðk MkºkLkk «kht¼Lkk rËðMkku{kt
økkuXððk. WÃkhktík ðkíkko÷kÃkku îkhk rðrðÄ yÇÞkMk¢{ku yLku ÔÞðMkkÞLkku Ãkrh[Þ ykÃkðku.
rðãkÚkeoykuLke {krníke yufºk fhðe.

rðrðÄ «fkhLke {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeyku, suðe fu, çkwrØfMkkuxe, yr¼ÞkuøÞíkk fMkkuxe,
ÔÞÂõíkíð {kÃkLk fMkkuxe, yr¼Yr[ MktþkuÄrLkfk ðøkuhu ðzu ¾qçk WÃkÞkuøke {krníke {u¤ðe þfkÞ.
yk MkkÄLkku ðzu rðãkÚkeoykuLkkt rðrðÄ ÷ûkýku rðþu {¤u÷ {krníke, Mk÷knËþofLku rðãkÚkeoyku rðþu
Qtze Mk{s {u¤ððk{kt {ËËYÃk çkLku Au.

{Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeyku WÃkhktík yLÞ rçkLk«{krýík WÃkfhýku suðk fu, yð÷kufLk, {w÷kfkík,
«&™kðr÷, «MktøkLkkUÄ ðøkuhuLke {ËËÚke Ãký {krníke {u¤ðe þfkÞ. rçkLk«{krýík WÃkfhýku ðzu
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{¤u÷ {krníkeLkku {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeyku ðzu {krníkeLke Ãkqhf {krníke íkhefu WÃkÞkuøk rðãkÚkeoykuLku
þiûkrýf, ÔÞkðMkkrÞf yLku ðiÞÂõíkf - Mkk{krsf {køkoËþoLk ykÃkðk{kt WÃkÞkuøke çkLku.
WÃk[khkí{f Mkuðkyku :

þk¤kyku{kt ½ýkt rðãkÚkeoyku yuðk nkuÞ Au fu suyku{kt rðrþü þÂõíkyku nkuÞ Au, Ãkhtíkw
xuð{kt ¾k{eLkk fkhýu ½ýe «ð]r¥kyku{kt ¼køk ÷E þfíkkt LkÚke. ykÚke ykðk rðãkÚkeoyku {kxu
WÃk[khkí{f fkÞo¢{ku Þkusðk sYhe çkLku Au. ykðk ¾k{eðk¤k rðãkÚkeoykuLku Mk{ÞMkh yku¤¾e
fkZeLku íku{Lkk {kxu WÃk[khkí{f fkÞo¢{ku økkuXðkÞ íkku íku ¾k{eykuÚke {wÂõík {u¤ðe ÃkkuíkkLkku ©uc
rðfkMk MkkÄe þfu.

14.6 ÔÞkðMkkrÞf {krníkeLkw t yufºkefhý :

«ðíko{kLk Mk{Þ{kt ÔÞðMkkÞkuLkwt søkík ðÄw rðþk¤ yLku Mktfw÷ çkLÞwt Au. rðãkÚkeoLkku ÔÞkðMkkrÞf
rðfkMk ÞkuøÞ rËþk{kt ÚkkÞ íku {kxu íkuLku {kæÞr{f þk¤k fûkkyu ðÄw{kt ðÄw ÔÞðMkkÞku rðþu ykÄkh¼qík
yLku yãíkLk {krníke «kÃík Úkðe òuEyu. rðãkÚkeoyku {kxu ykðe {krníke ÷ÇÞ çkLkkððk {kxu
{køkoËþoLk fuLÿyu rðrðÄ Mºkkuíkku{ktÚke ÔÞkðMkkrÞf {krníke yufºk fhðe òuEyu.

{køkoËþoLk fuLÿ Mkk{kLÞ heíku hkßÞ ÔÞðMkkÞe {køkoËþoLk MktMÚkk, hkusøkkh, rðrLk{Þ f[uhe,
yuLkMkeEykhxe ðøkuhuLkk hkusøkkh ytøkuLkk {krníke «fkþLkku, ònuh ykiãkurøkf MkknMkkuLkkt
{krníkeÃkºkfku, ònuh ÃkMktËøke ykÞkuøkkuLke ¼híke {kxuLke ònuhkíkku, þk¤k, fkì÷us yLku íkk÷e{e
MktMÚkkLkkt {krníkeÃkºkfku, hkusøkkh, Mk{k[kh yLku yuBÃk÷kuÞ{uLx LÞqÍ suðk Mkk{rÞfku ðøkuhu{ktÚke
{krníke yufXe fhe þfu.

ykðkt rðrðÄ Mºkkuíkku{ktÚke yufºk fhu÷e {krníkeLkwt ðøkeofhý fhe ÔÞðÂMÚkík VkEr÷tøk fhðk{kt
ykðu yLku sYrhÞkík «{kýu ¢r{f heíku fkhrfËeo fkuLkoh fu furhÞh ¾tz{kt íkuLku «ËŠþík fhðk{kt
ykðu íkku yk {krníke rðãkÚkeoykuLku WÃkÞkuøke çkLku. yk WÃkhktík rLk»ýktík ÔÞÂõíkykuLkk ðkíkko÷kÃkku,
ykMkÃkkMkLkk MÚk¤Lke {w÷kfkík fu ûkuºk {w÷kfkík ÞkuSLku {krníkeLkw t rðíkhý fhe þfkÞ.

1.4.7 MktþkuÄLk Mkuðk :

MktþkuÄLk Mkuðk yu Ãkhkuûk Mkuðk Au. yk Mkuðk rðãkÚkeoLku «íÞûk heíku {ËËYÃk Úkíke LkÚke, Ãkhtíkw
íkuLkk îkhk su Ãkrhýk{ku «kÃík ÚkkÞ Au íku {køkoËþoLk MkuðkykuLku ðÄw yMkhfkhf yLku nuíkw÷ûke çkLkkðu.
íkuLkkÚke rðãkÚkeoykuLku ðÄw WÃkÞkuøke {køkoËþoLk «kÃík çkLku Au.

MktþkuÄLk MkuðkLkk WÃk¢{u {køkoËþoLk yLku Mk÷knËþoLk «ÞwÂõíkykuLke yMkhfkhfíkk [fkMkðk
ÔÞðMkkÞkuLkwt fkÞo rð&÷u»ký, Lkðe fMkkuxeykuLkwt «{kýefhý, fuLÿ îkhk [k÷íkk {køkoËþoLk fkÞo¢{kuLke
økwýð¥kk [fkMkðk, ykMkÃkkMkLkk rðMíkkh{kt «kÃÞ ÔÞðMkkÞku {kxuLke ÔÞkðMkkrÞf íkfku [fkMkðe
ðøkuhu MktçktrÄík yÇÞkMkku nkÚk Ähðk{kt ykðu Au. ykðk yÇÞkMkku þk¤k îkhk [k÷íke {køkoËþoLk
MkuðkykuLku ðÄw ÔÞðÂMÚkík çkLkkðu Au yLku ðuøk ykÃku Au.

14.8 yLkwfkÞo :

rðãkÚkeo Mk{MÞk{ktÚke nu{¾u{ çknkh ykðu yLku ÃkkuíkkLkku Wfu÷ þkuÄu yuLkw t Íeýðx¼ÞwO
yð÷kufLk Mk÷knfkh fhu yLku fkuE ytíkhkÞ Q¼ku ÚkkÞ íkku {køko Mkq[ðu. çkLku íÞkt MkwÄe rðãkÚkeo
MðMkqÍÚke {køko þkuÄu yu ¾qçk {n¥ðLkwt økýkÞ. yk ÃkØrík{kt Mk÷knfkh yLku rðãkÚkeo MkkÚku uMku, ¾qçk
ykí{eÞíkkÚke ðkíkku fhu, yu Ëhr{ÞkLk Mk÷knfkh rðãkÚkeoLke Mk{MÞkLku Mk{S ÷u fE çkkçkík rðþu»k
WÃkÞkuøke çkLkþu yu rð[khe ÷u yLku rðãkÚkeo Mk÷knfkhÚke ©uÞMfh {køko þkuÄe fkZu yu ¾qçk {n¥ðLkwt
økýkÞ. Mk÷knfkh yLku rðãkÚkeo ÷kufþkne ðkíkkðhý{kt [[ko fhu, ÃkkuíkÃkkuíkkLkkt {tíkÔÞku, ykr¼«kÞku
hsq fhu, rðãkÚkeo ÃkkuíkkLku ykðzu yuðku Wfu÷ {Xkhu, yuLke rLkýoÞþÂõíkLku ÞkuøÞ rËþk [ªÄu, yuLke
niÞk Wfu÷íkkLku rçkhËkðu yLku çkeò áüktíkku hsq fheLku Mk{MÞkLkku {køko þkuÄðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ. yu
yk yr¼øk{Lke rðþu»kíkk Au.
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yLkwfkÞo Mkuðk :

rðãkÚkeoLkk ðíko{kLk rþûkýLke sðkçkËkhe þk¤k ÃkkuíkkLkk {kÚku ÷u Au. Ãkhtíkw ÃkkuíkkLkku rðãkÚkeo
þk¤k Akuze òÞ ÃkAe íkuLke þwt ÃkrhÂMÚkík ÚkkÞ Au íku ytøku þk¤k æÞkLk ykÃkíke LkÚke. xqtf{kt çkk¤fLkk
©uÞLke, íkuLkk rðfkMkLke sðkçkËkhe þk¤k hk¾íke LkÚke. yhu, ¼qíkÃkqðo rðãkÚkeoykuLke {krníkeLkk
hufkuzo Ãký fkuE þk¤k hk¾íke nþu íkku íku ykÃkýe ¾wþLkMkeçke fnuðkþu.

Mkkhe {køkoËþoLk «r¢ÞkLkwt yuf ytøk yu Au fu ¼qíkÃkqðo rðãkÚke oLke {krníke îkhk [k÷w rðãkÚkeoLku
ÞkuøÞ {køkoËþoLk Ãkqhwt Ãkkzðwt, {kÞMko yLkwfkÞoLke yuf yøkíÞLke MkuðkLkk ytøk íkhefu økýkðu Au íku fnu
Aufu:-

“Follow-up services should up the important part of guidence.”

yLkwfkÞo îkhk þk¤kLkk ¼qíkÃkqðo rðãkÚkeoykuLkku «ðkn fE íkhV ð¤u Au, íku rËþk íkhVLkkt
fkhýku yLk Ãkrhçk¤ku fÞk Au, [k÷w rðãkÚkeoykuLku yk rðãkÚkeoyku fE heíku {ËËYÃk ÚkE Ãkzu íku{ Au.
íku{Lku ykÃkðk{kt ykðu÷ {køkoËþoLk MkuðkykuLkku WÃkÞkuøk fux÷k «{ký{kt ÚkÞku yLku fE heíku ÚkkÞ su
{krníkeLku ykÄkhu LkðeLk rðãkÚkeoykuLku {køkoËþoLk ykÃkðk{kt fÞk VuhVkhku fhðkLke sYh Au, yk
çkÄe çkkçkíkku{kt yLkwfkÞo Mkuðk yuf {n¥ðLkku ¼køk ¼sðu Au.
yLkwfkÞo ytøkuLke MktfÕÃkLkk :

þiûkrýf íku{s ÔÞkðMkkrÞf {køkoËþoLk{kt yLkwfkÞo fkuLku fnuðwt íku ytøku Úkkuzk {ík¼uËku «ðíkuo
Au. Ãkhtíkw yk {ík¼uËku yLkwfkÞoLkk nuíkw yLku Ãkrhýk{kuLkk WÃkÞkuøk ytøkuLkk rðþu»k Au. yLkwfkÞoLke
«r¢Þk ytøku fkuE {ík¼uË òuðk{kt ykðíkkt LkÚke. {kÞMkoLkk {ík «{kýu rðãkÚkeofk¤ Ãkqhku fhe
ÔÞÂõík ÔÞðMkkÞ{kt økkuXðkÞ Au íÞkhu yLkwfq÷Lk yLku «økrík {kxu sYhe {ËË, yLkwfkÞoLke ¼qr{fk
Q¼e fhe ykÃku Au. yLku íkuÚke {kÞMko yk MkuðkLku yLkwfq÷Lk Mkuðk íkhefu yku¤¾u Au.

òuLMk ykÚkoh rðãkÚkeoykuLke ÃkkA¤ fkhrfËeo LkkUÄðkLke ðkík fhu Au. fkhýfu íku îkhk ykÃku÷
{køkoËþoLk MkuðkykuLkwt ÞkuøÞ {qÕÞktfLk fhe þfkÞ Au yLku þk¤kLkk rðãkÚkeoykuLku íku îkhk MknkÞ
{køkoËþoLk {¤u Au.

tr{÷h fuhku÷ yLkwfkÞoLkk çku MÃkü yÚko ykÃkðk sýkðu Au fu yuf íkku þk¤k Ãkqhe fheLku yÚkðk
yÄqhe þk¤k AkuzeLku økÞu÷kt «íÞu þk¤kLke Mkíkík Mkuðk ykÃkðkLke sðkçkËkhe Vhs íkhefu yLkwfkÞo
sYhe Au, ßÞkhu çkeò {køkoËþoLk{kt yuf yøkíÞLkk MktþkuÄLk íkhefu Ãký yLkwfhý Mkuðk sYhe çkLku
Au.
yLkwfkÞo Mkuðk yLku rðãkÚkeo {krníke :

þk¤k yÇÞkMk Ãkqýo fhe fk{ÄtÄu ÷køke økÞu÷k rðãkÚkeoykuLke Lke[uLkk suðe {krníke þk¤kyu
«kÃík fhe nkuÞ íkku íku {krníke {køkoËþoLk WÃkhktík yLÞ fkÞkuo{kt Ãký fÞkhuf WÃkÞkuøke çkLku Au.
- rðãkÚkeoLkwt Lkk{ yLku MkhLkk{wt
- fÞk ð»kkuo{kt íku{ýu þk¤k{kt fÞk Äkuhýku{kt yÇÞkMk fÞkuo
- þk¤k Akuzâk ÃkAe íku{ýu ykøk¤ fÞku yÇÞkMk fÞkuo yLku fÞkt fÞkuo ?
- yÇÞkMkÃkqýo fÞko ÃkAe fhu÷kt ÔÞðMkkÞku yLku íkuLke {krníke
- nk÷ fÞku nkuÆku Ähkðu Aku ?
- nk÷ su ÔÞðMkkÞ fhu Au íku{kt ykøk¤ ðÄðkLke íkf Au ?
- ÔÞðMkkÞ rMkðkÞLke yLÞ fE «ð]r¥k fhku Au ?
- ík{khk fwxwtçk{kt fux÷k MkÇÞku Au ?
- Ãkrhýeík Aku fu yÃkrhýeík ? ík{khk SðLkMkkÚkeLke þiûkrýf ÷kÞfkík yLku Lkkufhe ÄtÄkLke

rðøkíkku Ëþkoðu.
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- ík{khk MðkMÚÞ ytøkuLke {krníke ykÃkku.
- ík{khu fkuE Mk{MÞk Au ? þk¤k íku{Lku {ËË fhe þfu íku{ Au ?
- þk¤kLku ík{u fE heíku {ËËYÃk çkLke þfku íku{ Aku ?

¼qíkÃkqðo rðãkÚkeoyku îkhk «kÃík ÚkÞu÷ yk {krníkeLku ð»koðkh  rð¼ksLk fhe y÷øk VkE÷ku{kt
Mkk[ððe òuEyu.

su Mk{MÞkÞwõík rðãkÚkeoykuLke Mk{MÞkLku n÷ fhðk{kt þk¤kLke {køkoËþoLk Mkuðkyu {ËË fhe
nkuÞ, íku rðãkÚkeoykuLke íku ÃkAeLke {kLkrMkf ÂMÚkríkLkku ynuðk÷ þk¤kyu ¼uøkku fhðku òuEyu. Ëhuf
Mk÷knfkÞo fux÷wt yMkhfkhf Lkeðzâwt íku ytøkuLke {krníke {u¤ðe ÷uðe òuEyu. suÚke íku ÃkAeLkk
Mk÷knfkÞo{kt fÞk fÞk MkwÄkhkðÄkhk fhðkLkk Au íkuLke òýfkhe «kÃík ÚkkÞ.
yLkwfkÞo MkuðkLke ykð~Þfíkk :

rðãkÚkeo ßÞkhu þk¤k - rþûký Ãkqýo fhe þk¤k Akuze òÞ Au íÞkhu íku fkuE ÄtÄku fu Lkkufheyu
òuzkÞ Au yÚkðk ykøk¤ yÇÞkMk fhu Au. yux÷wt s Lkrn Ãký þk¤k Akuzâk ÃkAe ºký [kh ð»ko{kt
rðãkÚkeoyku{kt ðÄw ÃkrhðíkoLk ykðu Au. yk Mk{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk rðãkÚkeoykuyu çku-ºký ÔÞðMkkÞ
çkËÕÞkt nkuÞ Au,  ÔÞðMkkÞ Lk {¤ðkÚke çkufkhe yLkw¼ðe nkuÞ Au, yLkwMLkkíkf yÇÞkMk, ÔÞðMkkÞ
{kxu íkk÷e{e yÇÞkMk yk{ yLkuf ðuþ ¼sÔÞkt nkuÞ Au suLkwt r[ºk yLkwfkÞo îkhk ykÃkýLku {¤u Au.
yLkwfkÞo îkhk ykÃkýu rðãkÚkeoykuLku yuf Þk çkeS heíku WÃkÞkuøke ÚkE þfeyu Aeyu. õÞkt, õÞkhu,
fuðe heíku WÃkÞkuøke ÚkE þfkÞ suLke ÞkËe {kÞMko Lke[u «{kýu ykÃku Au.
- LkðeLk fkÞoLkw¼ðLke sYrhÞkík {kxu yLkwfkÞo Mkuðk WÃkÞkuøke çkLku Au. õÞkhuf ÔÞÂõík Mkh¤fk{,

fk{Lkk «{ký{kt ðuíkLk ykuAwt yuðkt yLkuf fkhýkuMkh ÔÞðMkkÞ çkË÷kðk yu{ EåAu Au fÞkt
fkhýMkh íku çkË÷ðk EåAu Au íku fkhýku ðÄw sYhe Au. fkhýku sux÷kt MÃkü íku{ LkðeLk
ÔÞðMkkÞ{kt Mkh¤íkk ðÄw.

- fÞkhuf þÂõíkþk¤e rðãkÚkeo yufLkk yuf ÔÞðMkkÞ{kt ðÄw Mk{Þ hne MÚkrøkík çkLku Au. {køkoËþoLk
{kxu ykðk rðãkÚkeoÞku Ãký ®[íkkLkku rð»kÞ çkLku Au fu{ fu ykðe ÃkrhÂMÚkrík íkuLke «økríkLku YtÄu
Au, yðhkuÄu Au yLku íkuLke {kLkðþÂõíkLkku Ãkqhku ÷k¼ WXkðe þfkíkku LkÚke. yk íkçk¬u yLkwfkÞo
MkuðkLke ykð~Þfíkk Q¼e ÚkkÞ Au.

- ÔÞÂõík su ÔÞðMkkÞ{kt nkuÞ íÞkt íkuLku õÞkhuf «ríkfq÷Lk yLku yMktíkku»k sýkíkku nkuÞ Au.
ykðk íkçk¬u yLkwfkÞo Mkuðk ykð~Þf çkLku Au.

- ¼qíkÃkqðo rðãkÚkeoLku ÔÞðMkkÞ {kxuLke sYhe íkk÷e{ ykÃkðk{kt, ÔÞðMkkÞ{kt Mkk{u÷ fhðk
íku{s «økrík fhðk {kxuLke {krníke ykÃkðk{kt yLkwfkÞo Mkuðk ykð~Þf çkLku Au.

- ÔÞÂõík ßÞkhu LkðeLk {kLkðsqÚk MkkÚku MktÃkfo{kt ykðu Au, íÞkhu íkuLkk SðLk{kt ÔÞðMkkÞLke
MkkÚku MkktMf]ríkf SðLk, {LkkuhtsLk, Mk{ksMkuðk yLku Vhòu Ãký òuzkÞ Au. yk íkçk¬u íkuLku
sYhe {køkoËþoLk {kxu yLkwfkÞoMkuðkLke ykð~Þfíkk Q¼e ÚkkÞ Au.

yLkwfkÞo {kxuLke ÃkØrík :

yLkwfkÞo yux÷u ¼qíkÃkqðo rðãkÚkeoLke swËkt swËkt íkçk¬u ÃkrhÂMÚkíkLkku yÇÞkMk íkuLku sYhe
{køkoËþoLk yLku íkuLkk rðfkMk{kt íkfku Ãkqhe Ãkkzðe. yk {kxu rðãkÚkeo su ðkíkkðhý - yÇÞkrMkf fu
ÔÞkðMkkrÞf{kt økÞku nkuÞ íkuLkku Ãký yÇÞkMk fhðku sYhe çkLku Au. Ãkhtíkw ÔÞðnkh{kt íku þõÞ Lk
nkuðkÚke ykÃkýu {kuxu ¼køku ÃkºkÔÞðnkhÚke yÚkðk rðrþü «fkhLke «&™kðr÷yku ¼hkðeLku yLkwfkÞo
fhe þfkÞ. yk WÃkhktík rðãkÚkeoyku ßÞkhu Mkk{u [k÷eLku ykÃkýe ÃkkMku {køkoËþoLk fu Mk÷kn {kxu
ykðe íÞkhu íku heíku {ËË fhðe. çkÄk s rðãkÚkeoLkwt yLkwfkÞo fu y{wfLkwt s yuðk rððkËku ÞkuøÞ LkÚkeo
. fu{ fu ¾hu¾h íkku çkÄk s rðãkÚkeoyku yuf Þk çkeS heíku {køkoËþoLk ÷uíkku nkuÞ Au. íkuÚke {køkoËþoLkLke
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yMkh òýðk {kxu Ãký çkÄk s rðãkÚkeoLkwt 1, 4, 7 ð»koLku ytíku yLkwfkÞo Úkðwt sYhe Au. yk yLkwfkÞo
{kxu Lke[u suðe «&™kðr÷ íkiÞkh fhe þfkÞ.

14.9 ¼qíkÃkqðo rðãkÚkeoLkk yLkwfkÞo {kxu «&™kðr÷ :

rðãkÚkeoLkwt Lkk{ : 
«&™kðr÷ ¼Þko íkkhe¾ :  þk¤k Akuzâk íkkhe¾ : 
(1) nk÷ ík{u þu{kt yÇÞkMk fhku Aku ?
(2) ík{khk yÇÞkMkLke Mk{Þ{ÞkoËk fux÷e ?
(3) ík{khe þÂõík yLku Mktòuøkku{kt òuíkkt yÇÞkMk Mkh¤, {æÞ{, Mktíkku»kfkhf fu frXLk ÷køku Au ?
(4) ík{khk [k÷w yÇÞkMk{kt þk¤kLkk fÞk rð»kÞku QÃkÞkuøke Au ?
(5) ík{khk [k÷w yÇÞkMk{kt þk¤kLkk fÞk rð»kÞku rçk÷fw÷ QÃkÞkuøke LkÚke ?
(6) þk¤kLkk yLku íÞktLkk rðãkÚkeo Mk{qn{kt ík{Lku {wÏÞíðu fÞk fÞk íkVkðíkku ÷køku Au ?
(7) ík{Lku yk yÇÞkMk{kt sðk {kxu fE Mkh¤íkk hne ? fE çkkçkík{kt «ríkfq¤íkk hne ? íkuLkkt

þõÞ fkhýku ík{khe árüyu õÞk Au ?
(8) ík{khk yÇÞkMk {kxu sYhe þÂõík, hMk yLku ÃkqðoíkiÞkhe ytøku ík{khk yLkwøkk{e {kxu fE

Mk÷kn ykÃkþku ?
ÔÞðMkkÞ{kt Mkk{u÷ ¼qíkÃkqðo rðãkÚkeo {kxu «&™kðr÷ :

(1) nk÷ fÞk ÔÞðMkkÞ{kt Aku ?
(2) ík{khku {krMkf Ãkøkkh fux÷ku Au ?
(3) yk ÔÞðMkkÞ{kt ík{u fE heíku «ðuþ {u¤ÔÞku ?
(4) ík{khk ÔÞðMkkÞ {kxu Ãkqðoíkk÷e{, [k÷w fk{økehe MkkeÚku íkk÷e{ fu nðu ÃkAe rðfkMkkí{f

íkk÷e{Lke sYh ¾he ?
(5) þk¤kLkk fÞk rð»kÞku ÔÞðMkkÞ{kt WÃkÞkuøke çkLÞk ? þk¤k yÇÞkMk¢{{kt ík{Lku fÞku VuhVkh

sYhe ÷køku Au ?
(6) þk¤kLkk fÞk rð»kÞku íkËTLk Lkfk{k Lkeðzâk ? þk¤k SðLk{kt íku{Lke sYh Au ?
(7) ík{u ÔÞðMkkÞku çkËÕÞk Au ? çkËÕÞk nkuÞ íkku fux÷k yLku fÞk fÞk ÔÞðMkkÞku çkËÕÞk ?

çkË÷ðkLkwt fkhý þwt ? ¼rð»Þ{kt yk ÔÞðMkkÞLke ÂMÚkhíkk rðþu ík{khwt þwt yLkw{kLk Au ?
(8) ík{khk ÔÞðMkkÞ{kt {kLkðeÞ MktçktÄku fuðk «fkhLkk Au ?
(9) ík{khk nk÷Lkk ÔÞðMkkÞ{kt fE fE rðrþü þÂõíkyku rðþu»k hwr[, þkherhf ûk{íkk íku{s

íkk÷e{ sYhe Au.
(10) ík{khk ÔÞðMkkÞ{kt Mkk{u÷ ÔÞÂõíkLke fE fE {ÞkoËkyku íkuLku «ríkfq÷Lk ÃkuËk fhþu ?
(11) ík{Lku þk¤kSðLk{kt {¤u÷wt {køkoËþoLk fux÷u ytþu WÃkÞkuøke Lkeðzâwt Au ? íku{kt fÞk «fkhLkk

VuhVkhLke yÃkuûkk hk¾ku Aku ?
WÃkh «{kýuLke «&™kð÷e îkhk rðrðÄ rðãkÚkeoyku ÃkkMkuÚke fkhrfËeo rþûkfLku Mkk[e {krníke

«kÃík ÚkkÞ Au. su {krníke îkhk þk¤kLkk [k÷w rðãkÚkeoykuLku ¼rð»ÞLke fkhrfËeo {kxu Mkkhwt ¼kÚkwt
«kÃík ÚkkÞ Au.

yk WÃkhktík sYh Ãkzu ÔÞðMkkÞ{kt Mkk{u÷ rðãkÚkeoykuLkk ÔÞðMkkÞLkk MÚk¤uÚke {krníke {tøkkðe
þfkÞ ¼qíkÃkqðo rðãkÚkeoLke íkuLkk MÚk¤ Ãkh {w÷kfkík ÷E þfkÞ. suÚke rðãkÚkeoLku Ãký ykí{eÞíkk
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÷køku. ð¤e YçkY MÚk¤ ÃkhLke {w÷kfkíkLku Ãkrhýk{u su íku MÚk¤ fu ÔÞðMkkÞLke rðþu»k {krníke «kÃík
fhe þfkÞ. rðãkÚkeoLku MktMÚkk{kt fu ÔÞðMkkÞ{kt íkf÷eV nkuÞ íkku ÞkuøÞ Mk÷knMkq[Lk îkhk {køkoËþoLk
ykÃke Ëqh fhe þfkÞ Au.
þiûkrýf yLku ÔÞkðMkkrÞf {køkoËþofLke «r¢Þk (ÃkØrík)

- þiûkrýf yLku ÔÞkðMkkrÞf {køkoËþoLk {kxu Mkk{kLÞ heíku Lke[uLke ÃkØrík WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt
ykðu Au.

- ÔÞÂõíkLke ÞkuøÞíkk yLku yLÞ ¾krMkÞíkku òýðk {kxu rþûký {qÕÞktfLkLku WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt
ykðu Au.

- rðãkÚkeoykuLkk ðk÷eykuLkku yr¼«kÞ. WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu Au.
- ÔÞÂõíkLke þiûkrýf yLku ÔÞkðMkkrÞf ÞkusLkk òýðk {kxu {w÷kfkíkkuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt

ykðu Au.
- ÄtÄkfeÞ LkðMktMfhý, ðkíkko÷kÃk yLku {w÷kfkíkku ÔÞÂõíkLke þiûkrýf yLku ÔÞkðMkkrÞf

{køkoËþoLkLkwt MkkuÃkkLk Au.
- rðãkÚkeoykuLku íku{Lkk ÔÞÂõíkøkík {køkoËþoLk {kxu rðãkÚkeoykuLkkt þk¤kfeÞ ÃkheûkkLkkt Ãkrhýk{ku

æÞkLk{kt ÷uðk{kt ykðu Au.

14.10 Mkkhktþ :

yk yuf{{kt ykÃkýu {køkoËþoLkLke sYrhÞkík, {køkoËŠþfk rMkØktík, þk¤k {køkoËþoLkLke
ykð~Þf «ð]r¥kyku, yr¼{w¾íkk fkÞo¢{, rðãkÚkeoyku ytøkuLke {krníke yufºk fhðe, WÃk[khkí{f
Mkuðkyku, ÔÞkðMkkrÞf {krníkeLkwt yufrºkfhý, MktþkuÄLk Mkuðk yLkwfkÞo yLku þiûkrýf yLku ÔÞkðMkkrÞf
{køkoËþoLkLke «r¢Þk (ÃkØrík) Lkku ík{u yÇÞkMk fÞkuo Au.

14.11 ík{khe «økrík [fkMkku :

«.1 {køkoËþoLkLke sYrhÞkík yLku {køkoËþoLkLkk rMkØktíkkuLke rðMík]ík [[ko fhku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

14.12 rLkçktÄ «fkhLkk «§kuLkk W¥khku {wÆk MkkÚku

«.1 yLkwfkÞo Mkuðkyku sýkðku.
1. yLkwfkÞo Mkuðk
2. yLkwfkÞo ytøkuLke MktfÕÃkLkk
3. yLkwfkÞo Mkuðk yLku {krníke

«.2 þiûkrýf yLku ÔÞkðMkkrÞf {køkoËþoLkLke «r¢Þk rð»ku {krníke ykÃkku.
1. ÔÞÂõíkLke ÞkuøÞíkk
2. ðkíkkoçkkuÄ
3. rðãkÚkeoykuLkk Ãkrhýk{ku
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xqtfk «§ku

1. {køkoËþoLkLke sYrhÞkík yux÷u þwt ?
2. {køkoËþoLkLkk rMkØktíkku sýkðku.
yrík xqtfk «§ku

1. Mð Mkkûkkífkh rMkØktíkLkk MÚkkÃkf fkuý Au ?
2. WÃk[khkí{f fkuR yuf Mkuðk sýkðku ?
nuíkw÷ûke «§ku

1. øký ½xf Mk{LðÞ rMkØktíkLkku þkuÄf fkuý Au ?
A. R. S. rðr÷Þ{LkMk
B. Mke. S. rðr÷Þ{MkLk
C. fk÷o hkusMko
D. nkuÃku

14.13 MðkæÞkÞ

1. yLkwfkÞo {kxuLke ÃkØrík sýkðku.

14.14 Mkqr[ík MktË¼oðk[Lk Mkk{økúe :

– Bengale M.D. (1984) : Guidance & Counselling, Sheth Publisher Bombay.

– {kuíke¼kE Ãkxu÷ yLku yLÞku (2005 - 09) yæÞuíkkLkku rðfkMk yLku yæÞÞLke yæÞkÃkLk
«r¢Þk «Úk{ ykð]r¥k, çke.yuMk. þkn «fkþLk, y{ËkðkË.

– Pasricha, P (1977) Gudiance & Counselling in India, NCERT, New Delhi
– Rao, S.N. (1981) Conselling Psychology, Tata McGrown Hills, New Delhi

14.15 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku :

«.1 ÞkuøÞ WÃkÞkuøkÚke ÔÞÂõíkLke Mksofíkk yLku Mk{ksLke MktMf]ríkLke ÃkrhÃk]rü.
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: YÃkhu¾k :

15.1 WÆu~Þku

15.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

15.3 «MíkkðLkk

15.4 Mk÷knËþoLkLke MktfÕÃkLkk

15.5 Mk÷knËþoLkLkk yæÞkÞku

15.6 Mk÷knËþoLk fuLÿ nuíkw

15.7 Mk÷knËþoLkLke ÔÞkÏÞkyku

15.8 Mk÷knËþoLk yÇÞkMk¢{

15.9 ykÄkhíktºk

15.10 {kLkrMkf MðkMÚÞ yusLMkeyku

15.11 hkusøkkh rðrLk{Þ

15.12 hkusøkkh fuLÿkuLke {krníke

15.13 çkk¤fkuLkk yrÄfkhLkwt hûký

15.14 çkk¤økwLkuøkkhLkk fkhýku

15.15 çkk¤økwLkuøkkhLkk «fkhku

15.16 Mkkhktþ

15.17 ík{khe «økrík [fkMkku

15.18 rLkçktÄ «fkhLkk «&™kuLkk W¥khku {wÆk MkkÚku

15.19 MðkæÞkÞ

15.1 WÆu~Þku :

- Mk÷knËþoLkLke MktfÕÃkLkkLke MktfÕÃkLkk - ÔÞkÏÞk ykÃke þfþku.
- Mk÷knËþoLkLkk yÇÞkMk¢{Lku Mk{òðe þfþku.
- {kLkrMkf MðkMÚÞ yusLMkeykuLke òýfkhe «kÃík fhe þfþku.
- hkusøkkh rðrLk{Þ f[uheLke MkuðkykuÚke {krníkeøkkh ÚkE þfþku.

15.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku :

- Mk÷knËþoLk, ykÄkhíktºk, {kLkrMkf MðkMÚÞ, çkk¤økwLkuøkkh

15.3 «MíkkðLkk :

rðãkÚkeoykuLkk SðLk{kt yuðe ½ýe Lkkswf ÃkrhÂMÚkrík ÃkuËk ÚkkÞ Au fu ßÞkt íku{Lku ÞkuøÞ yLku
Ëqhkuøkk{e rLkýoÞ ÷uðk {kxu yLkkiÃk[krhf Mk÷knLke shh Ãkzu Au. òu Mk{MÞk ytøku MÃkü òýfkhe Lk
nkuÞ íkku yLkkiÃk[krhf Mk÷kn LkwfMkkLkfíkko yLku økuh{køkkuo Ëkuhu Au. AuÕ÷kt ½ýk ð»kkuoÚke þk¤k{kt
‘{køkoËþoLk’ þçË W¥khkuíkh «[r÷ík çkLÞku Au. rðãkÚkeo, rþûkf yLku rþûkýrðËku {kxu {køkoËþoLk

yuf{
15

Mk÷knËþoLk MkuðkLkwt {kuz÷
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yLku Mk÷kn rðþu rð[khýk sYhe çkLke Au. yk WÃkhktík yk yuf{ ykÃkýu Mk÷knËþoLkLke MktfÕÃkLkk,
ÔÞkÏÞk, sYrhÞkíkku[ ðøkuhuLkku yÇÞkMk fheþwt.

15.5 Mk÷knËþoLkLke MktfÕÃkLkk :

Mk÷knËþof yLku yMke÷ ðå[uLkk MktçktÄ íkhefu Mk÷knLke MktfÕÃkLkk MÃkü fhðk íkuLkk rMkØktíkku
Mk{sðk sYhe Au. yMke÷Lkwt rník suLkwt ÷ûk Au íkuðe yk «r¢ÞkLkku ÞkuøÞ heíku y{÷ ÚkE þfu íku {kxu
íkuLkk rðrðÄ ÃkkMkktLku MkiØktríkf heíku Mk{sðk ¾qçk s sYhe Au. ykÚke Mk÷knLkk rMkØktíkkuLke [[ko
fhðk{kt ykðe Au.
yMke÷Lkk ykí{Mkkûkkífkh yLku ykí{rLk¼ohíkk Ãkh Mk÷kn {n¥ðLkku Íkuf Ëþkoðu Au :

Mk÷kn fkÞo¢{Lkwt {wÏÞ æÞuÞ yMke÷ ÃkkuíkkLke òíkLku òýu Mk{su yLku ÃkkuíkkLke Mk{MÞkyku
Ãkkuíku Wfu÷ Au. ÔÞÂõíkøkík MktçktÄ îkhk [k÷íke Mk÷knLke «r¢Þk{kt yMke÷Lku Mk÷knËþof îkhk yuðe
{ËË {¤u Au fu suÚke íku ÃkkuíkkLke Mk{MÞk Wfu÷ðk þÂõík{kLk çkLku. ÃkkuíkLkk SðLkLkkt rðrðÄ ÃkkMkktyku
MkkÚku h[Lkkí{f heíku fk{ Ãkkzðk {kxu ÔÞÂõík{kt Ãkqhíke ûk{íkk nkuÞ Au. yk ûk{íkk ÔÞÂõík{kt hnu÷e
yktíkhef þÂõíkLku fkhýu Au. Mk÷knËþofu ÔÞÂõík{kt hnu÷e yk yktíkrhf þÂõíkLkku rðfkMk ÚkkÞ íku
íkhV ÷ûk ykÃkðwt òuEyu.

fkuEÃký ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke Mk{MÞk òíku íkku s Wfu÷e þfu, òu íku ÃkkuíkkLke þÂõíkyku, ykðzíkku,
{ÞkoËkyku Mkrník ÃkkuíkkLku çkhkçkh yku¤¾íkku òÞ ÃkkuíkkLku çkhkçkh Mk{ßÞk ðøkh Mk{MÞk Wfu÷ðk{kt
ÔÞÂõíkLku yLÞLke MknkÞ ÷uðe s Ãkzu, yux÷u fu ykí{Mkkûkkífkh Ãkh s ykí{rLk¼ohíkkLkku ykÄkh
Au.

SðLkLkkt çkÄkt ûkuºkku{kt çkwrØÃkqðof ÞkuøÞ rLkýoÞku fhe þfðk {kxu rðãkÚkeoLku {ËË fhðkLkwt
Mk÷knËþoLkLkwt {wÏÞ æÞuÞ Au. yk {kxu rðãkÚkeoyku MkkÚku íkuLke þÂõíkyku, hMkku, æÞuÞku, {qÕÞku ðøkuhu
ytøku yÇÞkMk fhðkLke MðMkqÍ, ykí{-Mðefkh yLku ykí{rLk¼ohíkkLkk økwýku «kÃík fhðkLke Mkkhe
íkf íkuLku {¤u Au.
ÃkÞkoðhý MkkÚkuLkk ÃkkuíkkLkk MktçktÄ ytøku íkk÷e{Lke yktíkrhf MkqÍ yLku Mk{sýLkku rðfkMk ÚkkÞ
íku Mk÷knËþoLkLkwt yøkíÞLkw t æÞuÞ Au :

ykí{Mkkûkkífkh fu ykí{rLk¼ohíkk, yu þqLÞkðfkþ{kt WËT¼ðe þfu Lknet. Ãkhtíkw yLÞ ÷kufku
yLku ykMkÃkkMkLke ÃkrhÂMÚkríkLkkt rðrðÄ çk¤ku MkkÚkuLke ÃkkhMÃkrhf yMkhLku fkhý WËT¼ðu Au.

ÔÞÂõíkLku su{kt ÃkkuíkkLkku rðfkMk MkkÄðkLkku Au íku ykMkÃkkMkLkk ÃkÞkoðhý MkkÚku yLkwfq÷Lk MkkÄðkLkwt
¾qçk s sYhe Au. yk {kxu ÃkÞkoðhýLku Mk{sðwt yLku íkuLke MkkÚkuLkk ÃkkuíkkLkk MktçktÄ Lku ÞkuøÞ heíku
økkuXðíkk sðwt Ãkzu ÔÞÂõík su{ ÃkkuíkkLke ytøkík r{÷fík fu sðkçkËkhe «íÞu íkkŠff nkuÞ Au íku{ íku
ÃkkuíkkLke òíkLku ykMkÃkkMkLkk ¼kiríkf yLku Mkk{krsf søkík{kt ÞkuøÞ heíku økkuXðu Au. fkuEÃký ÔÞÂõík
yLÞ MkkÚku økt¼eh ½»koý ÚkkÞ íkku ¼køÞu s fkÞ{e heíku ðíkoðkLkwt ÃkMktË fhu yk {kxu ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke
òíkLke yLku SððkLke heíkÚke ðksçkeÃkýu Mktíkw»x nkuÞ íku ¾qçk s sYhe Au.

15.5 Mk÷knËþoLkLkk yæÞkÞku :

(1) Mk÷knËþoLk yu MkwøkúrÚkík yæÞÞLk ÃkrhÂMÚkík Au :

Mk÷knËþoLk ÃkrhÂMÚkrík{ktLkk yLkw¼ðku îkhk ðíkoLk VuhVkhku WËT¼ðu Au. fkhý fu Mk÷knËþof
ÃkkuíkkLke Mk÷kn yLku ÃkØríkyku ðzu yuðe ÃkrhÂMÚkrík Mksuo Au fu su{kt yMke÷Lku sYhe yæÞÞLk{kt
økrík MkkÄðkLke Mkh¤íkk hnu Au.

Mk÷knËþoLk{kt þe¾ðk - þe¾ððkLkwt ðkíkðhý sYhe Au. su{ þk¤k-{nkþk¤kyku{kt
ðøkorþûkf, rðãkÚkeoyku, þe¾ðkLke ðMíkw ðøkuhu Au, íku{ ykÃkýu nðu Mk÷knËþofLke ykurVMk{kt,
fwxwtçk{kt, SðLkLkk yLkw¼ðku{kt, ÔÞðMkkÞ{kt, Mkk{krsf MktçktÄku{kt ðøkuhu{kt yæÞÞLk rðþu rð[khðwt
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Ãkzþu. yk WÃkhktík Mk÷knËþofu yæÞÞLkLkk rMkØktíkku rðþuLkwt ¿kkLk {u¤ððwt ykð~Þf çkLkþu.
Mk÷knËþoLkLke ÃkØríkyku yMke÷Lke sYrhÞkíkku MkkÚku MkwMktøkík nkuðe òuEyu :

{Lkkurð¿kkLku ðiÞÂõíkf íkVkðíkku Mðefkhu÷ Au. Ëhuf ÔÞÂõík ÔÞÂõíkLkw y÷øk Au. íku{Lkk rðfkMkLke
çkkçkíkku{kt r¼LLkíkk Au. yLku íku{Lke Mk{MÞk yku{kt Ãký ½ýe rðrðÄíkk hnu÷e Au. ÔÞÂõíkLke sYrhÞkík
y÷øk y÷øk nkuE þfu Au. yk çkÄwt æÞkLk{kt ÷E yu íkku Mk÷knËþoLk ÃkØríkyku swËeswËe ÔÞÂõíkyku
{kxu, swËe swËe Mk{MÞkyku {kxu yuf s nkuÞ íku yþõÞ Au. fkuE yuf ÃkØríkÚke Ëhuf ÔÞÂõíkLke
«íÞuf Mk{MÞkyku n÷ ÚkE þfu Lknª. yMke÷ {kxu Mk{MÞkLkk «fkh yLku íkeðúíkkLkk ykÄkhu Mk÷knËþoLk
ÃkrhÂMÚkríkLkwt rLk{koý Úkðwt òuEyu. {kxu Mk÷knËþof Ëhuf «fkhLkkt MkkÄLkku yLku ÃkØríkykuÚke Ãkqhíkku
Ãkrhr[ík nkuðku sYhe Au.
Mk÷knËþoLk {q¤ íkku WÃk[khkí{f fhíkkt Mk{MÞk yxfkððkLke «r¢Þk Au :

Mk÷knËþoLk yLku {Lkkur[rfíMkk{kt ½ýe Mk{kLkíkk nkuðk Aíkkt ynª íku çktLku swËkt Ãkzu Au.
yMke÷ fux÷efðkh økt¼eh {w~fu÷e{kt {wfkÞ íÞkhu Mk÷knËþoLk WÃk[kh {kxu çkku÷kðkÞ Au. íku{
Aíkkt Mk÷knËþoLk WÃkÞkuøke r[rfíMkk LkÚke. MkkEfkuÚkuhkrÃkMxLku rð»kÞ yLkwfq÷LkLkk yðhkuÄ{kt hMk
nkuðk Aíkkt íkuLku Mkk{kLÞ heíku íkku íkuLku çke{kheLke Mkkhðkh «íÞu s æÞkLk hk¾ðkLkwt nkuÞ Au.

Mk÷knËþofLkk fkÞo«Ëuþ íkhV Lksh hk¾eyu íkku sýkþu fu íkuLkk yMke÷ku ðíkoLkLke Mk{MÞk
nË{kt hnu÷k nkuÞ Au. íkuyku þk¤k, fkì÷us, fkh¾kLkkt fu Mkk{krsf MktMÚkk{kt nkuÞ Au. íku{Lke
Mk{MÞkyku Ãký MkkËe yLku Mkh¤ nkuÞ Au. ßÞkhu MkkEfkuÚkuhkrÃkMxLku {uzf÷ ðkíkkðhý{kt fk{
fhðkLkwt nkuÞ Au.

Mk÷knËþof ÃkkuíkkLkku {kuxk¼køkLkku Mk{Þ yuðk yMke÷ku {kxu økk¤u Au fu, su{Lke {qÕÞ «ýk÷eyku
yLku ð÷ýku íku{Lkk ðiÞÂõíkf yLku Mkk{krsf SðLk{kt çkkÄkYÃk Au. yMke÷Lkk ÔÞÂõíkíðLku Mk[kuxÃkýu
VuhVkh fhðkLkwt Mk÷knËþofLkwt fkÞo LkÚke. íku{ Aíkkt yMke÷Lke ¾k{eÞwõík ðíkoLk «ýk÷eLku MkwÄkhðkLkwt
÷ûk íkku Au s.
Mk÷knËþoLk yu yMke÷ {kxu MðiÂåAf s nkuðwt òuEyu :

yk rMkØktík Mkq[ðu Au fu yMke÷Lku ÃkkuíkkLke {ËË {u¤ððkLke EåAk nkuðe òuEyu yLku Ãkkuíku
{ËË {køkíkku nkuðku òuEyu. Mk÷knËþoLk yu yæÞÞLk ÃkrhÂMÚkrík Au. yu íkku Ëu¾eíkwt fu ykÃkýu
RåAeyu íku {wsçk þe¾ðk {kxu Ëçkký fhðwt ÷øk¼øk yþõÞ Au.

Mk÷knËþoLk íku{s yæÞÞLk{kt yMke÷Lkk Mknfkh rðLkk Mk÷knËþof rLk:MknkÞ Au. xqtf{kt
òuEyu íkku yøkðz¼ÞwO fu rçkLk÷k¼fkhe nkuÞ íÞkhu Mk÷knËþoLk MktçktÄ [k÷w hk¾ðk {kxu yMke÷
Ãkh Ëçkký fhe þfkÞ Lknª.
sqÚkLkk yuf MkÇÞ íkhefuLke ÔÞÂõík MkkÚku Mk÷knËþoLkLku MktçktÄ Au :

Mk÷knËþoLk yu {køkoËþoLk fkÞo¢{Lkku yuðku ¼køk Au fu su{kt yMke÷Lku ÔÞÂõíkøkík {ËË
yÃkkÞ Au. Ãkhtíkw ÔÞÂõík MkkÚku fk{ fhíke ð¾íku Mk÷knËþofu yu ¼q÷ðwt Lk òuEyu fu ÔÞÂõíkyu yLkuf
sqÚkLkk MkÇÞ íkhefu Mkk{krsf {k¤¾k{kt s hneLku fkÞo fhðkLkwt nkuÞ Au. ykÚke ÔÞÂõíkøkík sYrhÞkíkku,
hMkku, þÂõíkyku WÃkhktík ðíko{kLk Mkk{krsf {k¤¾wt yLku Mkk{krsf sYrhÞkíkkuLkku Ãký Mk÷knËþofu
ÏÞk÷ hk¾ðku òuEyu yLku yMke÷Lku Ãký íkuLkkÚke Ãkrhr[ík fhðku òuE. çkeòtyku MkkÚku MktçktÄku
MÚkkÃkðk, xfkððk yLku rðfMkíkk fhðk ytøkuLke MkqÍ {u¤ððk {kxu Mk÷knËþofu yMke÷Lku {ËË
fhðkLke Au.
Mk÷knËþoLkLku rðãkÚkeoLkk Mk{økú ÔÞÂõíkíð MkkÚku MktçktÄ Au :

ÔÞÂõíkíðLkk yiõÞ yLku Mk÷knËþoLk «r¢ÞkLkk yufkí{f MðYÃk Ãkh yk rMkØktík ¼kh {qfu
Au. rðãkÚkeo ÔÞkðMkkrÞf ÃkMktËøke ytøkuLkk Mk÷knËþoLkLkk Mk÷knËþofu yMke÷Lku ÷økíke yLÞ çkkçkíkku
suðe fu ÔÞÂõíkíð, þiûkrýf rMkrØ, hMk, íktËwhMíke yLkuÔÞÂõík yktíkh MktçktÄkuLku Ãký æÞkLk{kt ÷uðk
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òuEyu. þiûkrýf, Mkk{krsf fu ðiÞÂõíkf çkkçkíkkuLku ÔÞkðMkkrÞf «&™u y÷øk rð[khðkÚke ÞkuøÞ
Wfu÷ {¤u Lknª.
«íÞuf rðãkÚkeo {kxu Mk÷knËþoLk sYhe Au :

Mk÷knËþoLk yu {kºk suLku Mk{MÞk Au íkuðk rðãkÚkeoyku fu, «rík¼kþk¤e rðãkÚkeoyku {kxu s
LkÚke, Ãkhtíkw þk¤k-fkì÷uòu{kt ¼ýíkkt Ëhuf rðãkÚkeoLku yk «r¢Þk{kt ykðhe ÷uðkLkk Au. Mk÷knËþoLk
Ëhuf rðãkÚkeoLkk rðfkMk{kt íku{s yðhkuÄf çkkçkíkku{kt {ËË fhðkLkku nuíkw Ähkðu Au. íku {kºk
WÃk[khkí{f «r¢Þk s LkÚke. þk¤k - fkì÷uòu{kt {kuxk ¼køkLkk rðãkÚkeoyku Mkhuhkþ nkuÞ Au. ykÚke
Mk÷knËþoLkLkku {kuxku¼køk rðfkMkkí{f MðYÃkLkku nkuðku òuEyu.
Mk÷knËþoLk îkhk yMke÷Lku ÃkMktËøke ytøkuLkk nfÚke ðtr[ík hk¾ðk{kt ykðíkku LkÚke :

zkìõxh su{ ÃkkuíkkLkk ËËeoLku Mk÷kn ykÃku Au. rþûkf su heíku rðãkÚkeoLku rþ¾ðkzu Au, fu ðfe÷
su heíku ÃkkuíkkLkk yMke÷Lku MknkÞ fhu Au, íkuðku yr¼øk{ Mk÷knËþofu yMke÷Lku MknkÞ fhíke ð¾íku
hk¾ðkLkku nkuíkku LkÚke. ynª Mk÷knËþofu fkuE rLkýoÞ ykÃkðkLkku LkÚke fu ÃkkuíkkLkku yr¼«kÞ fu
{kLÞíkk yMke÷ Ãkh Xkufe çkuMkkzðkLkk LkÚke. Ãkhtíkw íkuLku ÃkkuíkkLku ÷økíke íku{s rðrðÄ ÃkMktËøkeykuLku
÷økíke sYhe çkkçkíkkuÚke Ãkrhr[ík fhðkLkku Au. íku{ s íkuLku Ãkqhíke Mk{sý ykÃkðkLke Au, yrLkðkÞo
Mktòuøkku rMkðkÞ yk¾he ÃkMktËøke yMke÷ ÃkkMku fhkððkLke Au.
Mk÷knËþoLk yu Mkíkík [k÷íke «r¢Þk Au :

rðfkMkkí{f yLku Mk{MÞk yðhkuÄf {qÕÞku Ähkðu Au íÞkhu Mk÷knËþoLk yu fkuE yufkË fkÞo
LkÚke. Ãkhtíkw Mkíkík «r¢Þk Au. Mk÷knþoLk ðzu ÃkMktËøkeyku yLku yLkwfq÷Lk ytøku æÞkLk ËuðkLkwt Au. yk
xqtfk Mk{Þ{kt ÚkE þfu Lknª. ©uýeçktØ LkkLkk LkkLkk rLkýoÞku Ãký ½ýkt Mk{Þ MkwÄe ÷ELku [ku¬Mk
rLkýoÞ ÷uðkLke yk rðfkMkkí{f «r¢Þk Au. ykÚke rðãkÚkeoLku þk¤k «ðuþ yLku þk¤k Akuzíkk Mk{Þu
íku{s þk¤kLke fkhrfËeo - Mk{Þ Ëhr{ÞkLk yu{ Ëhuf ð¾íku Mk÷knËþoLk Mkuðk {¤íke hnuðe òuEyu.
Mk÷knËþof {kxu ÔÞkðMkkrÞf rþûký sYhe Au :

yMke÷ «{kýu MknkLkw¼qrík, Mkk{kLÞ MkqÍ, WÃkhktík Mk÷knËþof ÃkkMku fux÷ef ykðzíkku nkuðe
sYhe Au. Mk÷knËþoLk ytøkuLkwt sYhe ¿kkLk, fkiþÕÞku,  ÔÞÂõíkøkík MktçktÄku MÚkkÃkðkLke ykðzík,
Mk{qn MkkÚku fk{ Ãkkh ÃkkzðkLke þÂõík ðøkuhu Mk÷knËþof {kxu ykð~Þf Au íkuLkk yMke÷ku{kt rðãkÚkeoyku
WÃkhktík ðk÷eyku, rþûkfku yLku ðneðxfíkkoyku Ãký nþu. ykÚke íku{Lke MkkÚku fk{ Ãkkh Ãkkzðk sYhe
{kLkrMkf ûk{íkk íkÚkk íkuLku ÷økíkkt ÔÞkðMkkrÞf ð÷ýku nkuðkt òuEyu. yk çkÄk {kxu Mk÷knËþoLk
ytøkuLkwt ÔÞkðMkkrÞf rþûký ÷uðwt yrík ykð~Þf Au.

Mk÷knËþoLk ytøkuLkwt ÔÞðMkkrÞf rþûký ÷uðkÚke Mk÷knËþof ÃkkuíkkLkk fkÞo{kt íkkŠff yLku
¢r{f r¢ÞkykuLkku Mkw{u¤ MkkÄe þfu Au. WÃkhktík yk «fkhLkk rþûkýÚke íku yMke÷Lku sYrhÞkík íku{s
íkuLke Mk{MÞkLke íkeðúíkkLku ykÄkhu Mk÷knËþoLk «r¢ÞkLkwt MkwÔÞðÂMÚkík “{kuz÷” Ãký íkiÞkh fhe þfu
Au.
yMkhfkhf Mk÷knËþoLk fkÞo¢{ {kxu ÔÞðMÚkkíktºk sYhe Au :

þk¤kyu yk ûkuºk{kt WÃkÞkuøke fkÞo fhðwt nkuÞ íkku yMkhfkhf ÔÞðMÚkkíktºk Q¼wt fhðwt ¾qçk s
sYhe Au. yk íktºk{kt þk¤kLkk yk[kÞoLkwt MÚkkLk {n¥ðLkwt nkuÞ, íku{ s {wÏÞ sðkçkËkhe su{ýu, yk
«fkhLkk fkÞoLke íkk÷e{ ÷eÄu÷ nkuÞ íkuðk MktrLkc ÔÞÂõík ÃkkMku nkuðe òuEyu.

ÔÞðÂMÚkík heíku WÃkÞkuøke fkÞo ÚkE þfu íku {kxu : (1) ÷ktçkk økk¤kLkwt ykÞkusLk (2) rðrþü
fkÞkuo fhðk {kxu sðkçkËkheLke ðnU[ýe, (3) rðrðÄ «ÞíLkku yLku fkÞo¢{kuLkwt Mktf÷Lk, s íku{(4)
þk¤k{kt «kÃík MkkÄLkMkk{økúe yLku Mkð÷íkkuLkku ÞkuøÞ WÃkÞkuøk fhðku òuEyu. yk {kxu þk¤kLkk
yk[kÞoLke MkkÚku rðrðÄ rð»kÞ Lkk rþûkfkuLke yuf xe{Lkku yk ÔÞðMÚkkíktºk{kt Mk{kðuþ fhðku òuEyu.
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Mk÷knËþoLk yu æÞuÞ÷ûke «r¢Þk Au :

yMke÷ yLku Mk÷knËþof MkkÚku {¤eLku æÞuÞku Lk¬e fhu Au. Mkk{kLÞík: yuf Mk{Þu yuf ÷ûk
Lk¬e fhkÞ Au, yLku íku Ãkkh ÃkkzðkLkku «ÞíLk fhkÞ Au. yuf ÷ûÞ rMkØ fhðk{kt {¤íke MkV¤íkk
yLÞ æÞuÞku rMkØ fhðk{kt «uhýk Ãkqhe Ãkkzu Au. yk heíku ½ýkt æÞuÞku Ãkkh ÃkzkÞ Au. ßÞkhu çkÄkt æÞuÞku
MkwÄe ÃknkU[kÞ Au, íÞkhu Mk÷knËþoLk MktçktÄLkku ytík ykðu Au.

15.6 Mk÷knËþoLk fuLÿLkk nuíkwyku :

Mk÷knËþoLk «r¢Þk{kt yMke÷ yLku Mk÷knËþof yu çku ÔÞÂõíkyku MkkÚku {¤eLku yMke÷Lke
Mk{MÞkLku Mk{su Au. yku¤¾u Au yLku Wfu÷ ytøku rð[khýk fhu Au. Auðxu Wfu÷ ytøkuLkku rLkýoÞ
yMke÷ Ãkkuíku s ÷u Au. yk Mk{økú «r¢ÞkLkkt ÃkkÞkLkkt [kh nuíkwyku Lke[u {wsçk Au.

(1) yMke÷
(2) Mk÷knËþof
(3) Mk÷knËþof ÃkØrík
(4) Mk÷knËþoLk «r¢ÞkLke V÷©wrík
Mk÷knËþoLk «r¢ÞkLkkt ½xfku yLku íkuLkkt MktçktÄe ykf]rík

yMke÷
Mk÷knËþoLk ÃkØrík V÷©wrík

Mk÷knËþof

Mk÷knËþoLk ÃkØrík{kt, Mk÷knËþof yLku yMke÷ yu çktLkuLke fk{økehe W{uhkÞ Au. yLku çktLkuLke
fk{økehe ðå[u ÃkhMÃkh yktíkhr¢Þk ÚkkÞ Au suLkk Ãkrhýk{u Mk÷knËþoLkLke V÷©wrík WËT¼ðu Au.
(1) yMke÷Lke ¼qr{fk :

yMke÷ ÃkkuíkkLke Mk{MÞkLke MkkÚku MkkÚku íkuLkk Mk{økú ÔÞÂõíkíðLku Mk÷knËþoLk ÃkØrík{kt W{uhu
Au. þkherhf Ëu¾kð, ykLkwðtrþf þÂõíkyku, òrík, ¿kkríkyku, ô{h, ykŠÚkf - Mkk{krsf fûkk,
¼qíkfk¤Lke þiûkrýf fkhrfËeo, «uhýkí{f çktÄkhý, fkixwtrçkf s íku{ ykMkÃkkMkLkw t, ÃkÞkoðhý
÷køkýeyku, hMk, RåAkyku yLku {qÕÞkuLke íkhun suðkt fux÷ktf ÷ûkýkuÚke yMke÷Lku Mk{S þfkÞ Au.
yk WÃkhktík yMke÷Lkk ÃkkuíkkLkk «íÞuLkk yLku yLÞ «íÞuLkk ð÷ýku Mk{sðk{kt s íku{ yMke÷Lke
Mk{MÞkLku yku¤¾ðk{kt yLku Wfu÷ðk{kt yk çkÄe çkkçkíkku Mk÷knËþofLku {ËËYÃk ÚkkÞ Au.

yMke÷u ÃkkuíkkLke Mk{MÞkLke hsqykík yLku ykLkw»kktrøkf [[ko {wõík {Lku fhðe Ãkzu Au.
Mk÷knËþoLkLke «r¢Þk «íÞu Ãkqhíke ©Øk yLku rðïkMk hk¾e Mk÷knËþofLke MkkÚku hneLku ÃkkuíkkLke
Mk{MÞk Mk{sðk{kt íku{s Wfu÷ðk{kt Mknfkh ykÃkðkLkku nkuÞ Au.
(2) Mk÷knËþofLke ¼qr{fk :

Mk÷knËþof Ãký Mk÷knËþoLk ÃkØrík{kt yMke÷Lke su{ ÃkkuíkkLkk Mk{økú ÔÞÂõíkíðLku WÃkÞkuøk{kt
÷kðu Au. Mk÷knËþof ÃkkuíkkLke fux÷ef ykðzíkku, ¿kkLk ð÷ýku, yLkw¼ðku þiûkrýf ÷kÞfkík suðkt
÷ûkýkuLke {ËËÚke Mk÷knËþoLk ÃkØrík{kt yMke÷Lke Mk{MÞk Wfu÷ðk{kt MknkÞ fhu Au.

rðïkMk, Mk{sý yLku ÃkhMÃkh ykËhLkk ykÄkh WÃkh yMke÷ MkkÚku {kLkðeÞ MktçktÄ rðfMku
íkuðkt fkiþÕÞku Mk÷knËþof ÃkkMku nkuðkt ykð~Þf Au. yMke÷ ÃkkuíkkLke Mk{MÞk fþk Ãký rn[rf[kx
ðøkh fne þfu íku {kxu Mk÷knËþof yLku yMke÷ ðå[u W»{kMk¼h MktçktÄku nkuÞ íku sYhe Au. ykðk
MktçktÄku Q¼k fhðkLke yLku rðfMkkððkLke sðkçkËkhe Mk÷knËþofLke Au. yMke÷Lkwt ðíkoLk ð÷ýku,
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¿kkrík, òrík, ykŠÚkf - Mkk{krsf ÂMÚkrík fu ÄkŠ{f {kLÞíkkykuLku æÞkLk{kt  ÷eÄk ðøkh s Mk÷knËþofu
yMke÷ MkkÚku MktçktÄku MÚkkÃkðkLkk Au.

Mk÷knËþof ÃkkMku ykí{Mk¼kLkíkk yLku MktÞ{Lkk ykí{ økwýku nkuðkt ¾qçk s sYhe Au suÚke
yMke÷Lke sYrhÞkíkku yLku ÷køkýeykuLku Mk{síke ð¾íku ÃkkuíkkLke ÷køkýeyku yLku ðíkoLk Ãkh sYhe
fkçkq hk¾e þfu.

{kLkððíkoLk ÃkkA¤Lkk {Lkkuði¿kkrLkf rMkØktíkkuLkwt ¿kkLk, íku{s s Mk÷knËþoLkLkk ÔÞðMkkÞ
{kxu sYhe Lkiríkf ÄkuhýkuLke òýfkhe Mk÷knËþofLke ÃkkMku nkuðe òuEyu. ð¤e Mk÷knËþoLkLke fk{økehe
{kxu sYhe yuðkt MkkÄLkku, «rðrÄ yLku ÞkusLkkyku y{÷{kt {qfðkLke ûk{íkk Mk÷knËþofu fu¤ððe
Ãkzu. Mk÷knËþoLk «r¢Þk{kt {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeyku {w÷kfkík, yð÷kufLk yLku WÃk[khkí{f
«ð]r¥kykuLkku WÃkÞkuøk fhðku Ãkzu Au. ykÚke íku ytøkuLkkt sYhe fkiþÕÞku Mk÷knËþof ÃkkMku nkuðkt yíÞtík
sYhe Au.
Mk÷knËþoLk ÃkØrík :

Mk÷knËþoLk ÃkØrík{kt yMke÷ yLku Mk÷knËþofLke fk{økehe ðå[u yktíkhr¢Þk ÚkkÞ Au. yMke÷
yLku Mk÷knËþofLke fk{økeheLke fûkk íku{s Mk÷knËþofu WÃkÞkuøk{kt ÷eÄu÷ Mk÷knËþoLk «ÞwÂõíkLkk
MðYÃk Ãkh yk yktíkhr¢ÞkLkku ykÄkh Au. Ëhuf yMke÷ fu Mk{MÞk {kxu Mk÷knËþoLk ÃkØrík swËe swËe
nkuE þfu Au.

yMke÷Lke fk{økehe WÃkh Ãký ÃkØríkLkku ykÄkh Au. yMke÷ çkhkçkh WíMkkrník Lk nkuÞ,
sðkçkËkheÃkqðof Mk÷knËþofLku MkkÚk ykÃkíkku Lk nkuÞ íkku Mk{økú fkÞo rLk»V¤ ÚkðkLke þõÞíkk Ähkuðu
Au. fux÷kf yMke÷ ÃkhMÃkhLke yktíkhr¢Þk Ëhr{ÞkLk Mk÷knËþof Ãkh ÃkkuíkkLkku «¼kð Ãkkze yuðwt
ðkíkkðhý ¾zwt fhe Ëu Au fu suLkkÚke Mk÷knËþof Ãkrhr[ík Lk nkuÞ.

Mk÷knËþof yLku yMke÷Lke fk{økeheLke yktíkhr¢ÞkÚke çktLku ðå[u MkkÞwßÞ yLku økríkþe÷
MktçktÄku MÚkÃkkÞ Au. Mk÷knËþof yLku yMke÷ LkSf ykðu Au. yMke÷Lku yu{ ÷køku Au fu yk¾e
«r¢Þk ÃkkuíkkLkk ÷k¼ {kxu s ÚkE hne Au yLku íku{kt Mknfkh ykÃkðku ¾qçk s sYhe Au. ÃkkuíkkLku
{ËËfíkko yuðe yk «r¢Þk{kt Mk÷knËþofLke rLkck yLku fkÞo ÃkØrík{kt íkuLku rðïkMk òøku Au. íku
Mk÷knËþoLk r¢Þk{kt ¾tíkÃkqðof ¼køk ÷uðk ÷køku Au yLku {wõík {Lku ÃkkuíkkLke Mk{MÞk ytøku [[ko fhu
Au. yMke÷Lke {wõík yr¼ÔÞÂõíkÚke yMke÷Lku íku{s íkuLke Mk{MÞkLku Ãkqðof MÃküíkk Mk{òÞ Au. íkuLkk
Wfu÷ ytøku yMke÷ Ãkkuíku s hMíkkyku Mkq[ððk ÷køku Au.
(3) Mk÷knËþoLk «r¢ÞkLke V÷©wrík :

Mk÷knËþoLk ÃkØrík{kt Mk÷knËþof yLku yMke÷Lke fk{økehe ðå[u ÚkÞu÷e yktíkhr¢ÞkLke
V÷©wrík  yu Mk÷knËþoLk «r¢ÞkLkku ytrík{ ½xf Au ßÞkhu ßÞkhu Mk÷knËþof yLku yMke÷ {¤u Au
íÞkhu fkuELku fkuE «fkhLke V÷©wrík WËT¼ðu Au. yk V÷©wrík yMke÷ {kxu ÷k¼fíkko fu rçkLkWÃkÞkuøke
Ãký nkuE þfu. õÞkhuf fíkko LkwfMkkLk Ãký çkLke þfu.

Mk÷knËþoLk «r¢ÞkLku Ãkrhýk{u yMke÷ ÃkkuíkkLkkt æÞuÞku Lk¬e fhu Au. ðkh fux÷ef yMke÷
yuðk rLkýoÞku ÷u Au fu suLku Ãkrhýk{u íkuLkk SðLkLkwt fkuEf ÃkkMkwt çkË÷kE òÞ Au. õÞkhuf íkuLku {¤íke
{krníkeÚke ÞkuøÞ ÔÞðMkkÞ fu þiûkrýf fkhrfËeo {u¤ððk{kt MknkÞYÃk ÚkkÞ Au. Mkk{krsf Mk{MÞkyku
fu ðíkoLk-yLkwfq÷LkLkk «&™ku Wfu÷ðk{kt Ãký {ËË {¤u Au.

fux÷efðkh Mk÷knËþoLk «r¢Þk yMke÷Lke Mk{MÞkyku Wfu÷ðk{kt rLk»V¤ Lkeðzu Au. yMke÷
ÃkkuíkkLke {wtÍðýLkku Wfu÷ þkuÄe þfíkku LkÚke. íkuLku Ãkrhýk{u íku rLkhkþ yLku yMðMÚk çkLku Au. fkuE
yMke÷ økwMMku Ãký ÚkkÞ Au yLku Mk÷knËþoLk «r¢Þk «íÞu Lkfkhkí{f ð÷ý Ähkðíkku ÚkE òÞ Auu.

MkV¤ V÷©wríkLku Ãkrhýk{u Mk÷knËþofLku «uhýk yLku WíMkkn «kÃík ÚkkÞ Au. fkuE yMke÷
{kxu rLk»V¤íkk MkktÃkzu íkku ÃkkuíkkLkk Ãkûku, yMke÷Lkk Ãkûku, ÃkØrík{kt fu yLÞ fE heíku ¾k{e hne Au
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íkuLke íkÃkkMk fhu Au. òu ykLke ÷økíke ÞkuøÞ {krníke «kÃík ÚkkÞ íkku Vhe íku s yMke÷ MkkÚku çkuMkeLku
íkuLke Mk{MÞk ytøku  [[ko rð[khýk fhu Au. yLku çkeò yMke÷ MkkÚku yuðe fkuE ûkrík Lk nkuÞ íkuLke
fk¤S hk¾u Au.

15.7 Mk÷knËþoLk MkuðkLke ÔÞkÏÞkyku :

- hwÚkMxÙkutøkLkk {íku “Mk÷kn yu Mk÷knËþof yLku yMke÷ ðå[uLkk «íÞûk MktçktÄ Au.”
- ðuçkMxh sýkðu Au fu “Mk÷kn {Mk÷ík, yr¼«kÞkuLke yhMkÃkhMk ykÃku ÷u yLku MkkÚku {¤eLku

fhu÷e [[ko rð[khýk yux÷u Mk÷knËþoLk.”
- {kÞMko ÷¾u Au fu “Mk÷kn yux÷u çku ÔÞÂõíkyku ðå[uLkku yuðku MktçktÄ fu su{kt yuf ÔÞÂõík çkeS

ÔÞÂõíkLku [ku¬Mk «fkhLke Mk÷kn ykÃku Au.”
- rðr÷Þ{MkLk {kxu Mk÷knËþoLk yu ÔÞÂõíkLku {ËË fhðk {kxuLke yuðe ÔÞÂõík÷ûke «r¢Þk Au

fu su{kt :
- þk¤kLkwt rð»kÞðMíkw þe¾ðkLke {ËË {¤u,
- sðkçkËkh Lkkøkrhf çkLkðk {kxuLke ykð~Þfíkkyku yLku xuðku ytøkuLke {ËË {¤u.
- fkiþÕÞku, ð÷ýku yLku {kLÞíkkyku {kxuLke {ËË {¤u.

yk çkÄkLku fkhýu Mkk{kLÞ Mktíkwr÷ík {kLkð çkLku.
- hkusMko fnu Au fu “Mk÷kn yu yuðku MktçktÄ Au fu su{kt yuf ÔÞÂõík çkeS ÔÞÂõíkLkk rðfkMk,

WL™rík yLku ÃkrhÃkõðíkk{kt ðÄkhku fhðkLkwt íkÚkk fk{ fhðkLke heík{kt MkwÄkhku fhðkLkwt ÷ûÞ
hk¾u Au.”

- yçkwof÷ Mk÷knLke ½ýe ÔÞkÏÞkykuLkk yÇÞkMkLku ytíku sýkðu Au fu “yk W»{kMk¼h yLku
{kLkðeÞ MktçktÄ{kt Mk÷knËþof yMke÷Lku fkuEÃký rn[rf[kx ðøkh ykËhÃkkºk MktÃkqýoÃkýu,
ÔÞÂõík íkhefu Mðefkhu Au. ÃkqhuÃkqhk MðefkhLkk yk MktçktÄ{kt yMke÷ rðfkMk Ãkk{e þfu Au.
ÃkkuíkkLke ÃkkMku s Au yuðe ûk{íkk yLku þÂõíkykuLku WÃkÞkuøk{kt ÷kðe þfu Au.  yLku ÃkkuíkkLku
Mktíkku»kfkhf nkuÞ íkuðkt rLkýoÞku yLku ÃkMktËøke fhu Au.”

- røk÷çkxoLkk sýkÔÞk yLkwMkkh “Mk÷knËþoLk yu çku ÔÞÂõíkyku ðå[uLkku yuðku ÔÞÂõíkøkík yLku
økríkþe÷ MktçktÄ Au fu su{k :

- yuf ÔÞÂõík yLkw¼ð yLku MkqÍ Ähkðíke Au. ßÞkhu çkeS ÔÞÂõík yÃkrhÃkfðk, rçkLkyLkw¼ðe
yLku ykuAe MkqÍðk¤e Au.”

- yMke÷ ÃkkuíkkLke Mk{MÞk ytøku Mk÷knËþof ÃkkMkuÚke {ËË {u¤ððkLkku «ÞíLk fhu Au.
- Mk{MÞkLkk MÃküefhý {kxu çktLku MkkÚku {¤eLku fkÞo fhu Au.
- Auðxu yMke÷ ÃkkuíkkLke Mk{MÞk òíku Wfu÷e þfu íkuðe {ËË {¤u Au.

15.8 Mk÷knËþoLk yÇÞkMk¢{:

- Mk÷knËþoLk yÇÞkMk¢{ fu.S.Úke Äkuhý çkkh MkwÄeLkk rðãkÚkeoyku {kxu ðøko¾tz yLku sqÚk
«ð]r¥kyku {khVík hsq fhu÷kt ykÞkursík yLkw¼ðkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk yÇÞkMk¢{
rLkýoÞ ½zíkh, Mð-Mk{s, fkhrfËeo þkuÄ yLku íkiÞkhe, yLku yÇÞkMk fkiþÕÞku{kt MkwÄkhku
suðe çkkçkíkkuLku {n¥ð ykÃku Au. Mk÷knËþoLk fkÞo¢{, Lke[uLkk suðe ÞkusLkkyku îkhk y{÷{kt
{qfðk{kt ykðu Au.

ðøko¾tz Mk÷knËþoLk «ð]r¥kyku :

- Mk÷knËþof, Mk÷knËþoLk «ð]r¥kykuLkwt rþûký fhu Au, sqÚk rþûký fhu Au yÚkðk {ËË fhu Au.
yk «ð]r¥kyku ðøko¾tz{kt, Mk÷knËþoLk fuLÿ{kt fu yLÞ heíku [÷kððk{kt ykðu Au.
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sqÚk «ð]r¥kyku :

Mk÷knËþof rðãkÚkeoykuLkk hMkku fu sYrhÞkíkkuLku yLkwYÃk ðøko¾tzLke çknkh sqÚk Mk÷kn çkuXfku
Þkusu Au. LkkLkk sqÚk {kxuLkwt Mk÷knËþoLk, xqtfkøkk¤k fu ÷ktçkkøkk¤kLkwt Mk÷knËþoLk nkuÞ Au. íku
sqÚk{kt ðÄw{kt ðÄw A rðãkÚkeoyku nkuÞ Au. ykðwt Mk÷knËþoLk ðÄw{kt ðÄw A yXðkrzÞk
MkwÄeLkwt nkuÞ Au.

yktíkh rðãkþk¾kfeÞ yÇÞkMk¢{ rðfkMk :

- Mk÷knËþofku rð»kÞðMíkw ûkuºkku{kt yÇÞkMk¢{ rðfMkkððk yLku MkwÄkhðk yktíkh rðãkþk¾kfeÞ
sqÚkku{kt ¼køk ÷u Au. íkuyku rþûkfkuLku ík{k{ rðãkÚkeoyku{kt ¼kðkí{f, Mkk{krsf yLku
ÔÞkðMkkrÞf fkiþÕÞkuLke «krÃík {kxu ðøko¾tzku{kt rþûký ykÃkðk {køkoËþoLk ykÃku Au.
yk ½xf, Lke[u Mk{kðe þfkÞ íkuðe Mk÷knËþoLk yæÞÞLk «ð]r¥kyku yuuLku fux÷ktf WËknhýku
yk «{kýu Au :
(1) MðMktfÕÃkLkk yÇÞkMk fkiþÕÞku (2) «íÞkÞLk fkiþÕÞku, ÃkMktËøke fkiþÕÞku (3) Mk{ðÞMf
MktçktÄku, fkhrfËeo òøk]rík (4) yktíkh ðiÞÂõíkf MktçktÄku, ðiÞÂõíkf Mk÷k{íke (5) Ãkqðo hkusøkkh
fkiþÕÞku (6) {kæÞr{f þk¤k ÃkAeLkwt ykÞkusLk, fkhrfËeo þkuÄ (7) ÄtÄkLke íkiÞkhe

«rík[khkí{f Mkuðkyku :

- «rík[khkí{f Mkuðkyku{kt, rðãkÚkeoykuLke íkkífkr÷f sYrhÞkíkkuLku ÃknkU[e ð¤ðk, ykÃkðk{kt
ykðíke ¼÷k{ý «ð]r¥kyku yLku Mk÷knLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk Mkuðkyku{kt ðiÞÂõíkf
Mk÷kn, fxkufxe Mk÷kn, Mk{MÞk Wfu÷ {kxu ðk÷eyku, rþûkfku yLÞ ÔÞkðMkkrÞfku íkÚkk
ykÄkh sqÚkkuLku ¼÷k{ý yLku fLMkÕxuþLkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. «rík[khkí{f Mkuðkyku Lke[uLkk
suðe ÞkusLkkyku îkhk y{÷{kt {qfðk{kt ykðu Au.

{Mk÷ík (Consultation ) :

Mk÷knËþof rðãkÚkeoykuLku {ËË fhðk WÃkÞkuøke ÞkusLkkyku ytøku rðãkÚkeoyku, ðk÷eyku,
rþûkfku yLÞ fu¤ðýefkhku yLku Mkk{krsf yusLMkeyku MkkÚku {Mk÷ík fhu Au.
ðiÞÂõíkf Mk÷knËþoLk :

MktçktÄ, ðiÞÂõíkf fu Mkk{kLÞ rðfkMkkí{f fkÞkuo MktçktrÄík {w~fu÷eykuðk¤k rðãkÚkeoykuLku LkkLkk
sqÚk{kt fu ðiÞÂõíkf heíku Mk÷kn ykÃkðk{kt ykðu Au. ðiÞÂõíkf Mk÷knËþoLk rðãkÚkeoykuLke Mk{MÞkykuLku
yku¤¾ðk{kt, íkuLkkt fkhýku Lk¬e fhðkt, ðifÂÕÃkf Wfu÷ku Lk¬e fhðk yLku þõÞ Ãkrhýk{ku Lk¬e
fhðk{kt {ËË fhu Au. íkuÚke rðãkÚkeoyku ÞkuøÞ Ãkøk÷ktyku ÷E þfu.
fMkkuxe Mk÷knËþoLk :

- rðãkÚkeoyku yLku íkuLkwt fwxwtçk ßÞkhu fkuE íkkífkr÷f Mk{MÞk yLkw¼ðu íÞkhu íkuykuLku {ËË
fhðk{kt ykðu Au. yk Mk÷knËþoLk, Mkk{kLÞ heíku xqtfkøkk¤kLkwt yLku fk{[÷kW «fkhLkwt nkuÞ Au.
¼÷k{ý :

þk¤k îkhk yÃkkíke Mk÷kn yLku {køkoËþoLk fkÞo¢{Lku ðÄw yMkhfkhf çkLkkð Mk÷knËþof
fux÷efðkh ¼÷k{ý Mºkkuíkku (referral sources) Lkku WÃkÞkuøk fhu Au. yk ¼÷k{ý Mºkkuíkku {kxu
Lke[uLke yusLMkeykuLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au.

- {kLkrMkf MðkMÚÞ yusLMkeyku
- hkusøkkhe yLku íkk÷e{ fkÞo¢{ku
- ÔÞkðMkkrÞf ÃkwLk:MÚkkÃkLk
- Mkk{krsf Mkuðkyku
- çkk¤ økwLkuøkkhe Mkuðkyku
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15.9 ykÄkhíktºk :

ykÄkhíktºk{kt Ãkhkuûk Mk÷knËþoLk ÔÞðMÚkkÃkLkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au su Mk{økú Mk÷knËþoLk
MkuðkykuLku ò¤ðu Au yLku rðfMkkðu Au. yk ½xf Lke[u (1) ¼kiríkf MºkkuíkkuLkwt ÔÞðMÚkkÃkLk, (2) MxkV
yLku Mk¥kk ðå[uLkk MktçktÄku yLku (3) ¾kMk MktþkuÄLk «kusuõxTMk suðe «ð]r¥kyku nkÚk Ähðk{kt ykðu Au.
¼kiríkf MºkkuíkkuLkw t ÔÞðMÚkkÃkLk :

Mk÷knËþoLk MkuðkykuLkku MkV¤ y{÷ fhðk {kxu {wÏÞ çku ¼kiríkf MkwrðÄkyku Mk÷knËþoLk
fuLÿ {kxu WÃk÷çÄ çkLkkðu Au :

(1) Mk÷knËþofLkwt fkÞko÷Þ yLku (2) MkkÄLk-Mkk{økúe. Mk{økú Mk÷knËþoLk MkuðkykuLkwt fuLÿ
Mk÷knËþof Au.
MktþkuÄLk «kusuõxTMk nkÚk Ähðk :

Mk÷knËþof Mk÷knËþoLk fkÞo¢{, {qÕÞktfLk {qÕÞktfLk Ãk]Úk¬hý, yLkwfkÞo yÇÞkMkku,
sYrhÞkík {kusýe ðøkuhuLkwt Mktf÷Lk fhu Au. suLkk ykÄkhu Mk÷knËþoLk MkuðkykuLku ðÄw Mkkhe heíku
rðfMkkðu Au.
(1) yæÞuíkk yuLkwt {qÕÞktfLk fhðk {kxu ykiÃk[krhf yLku yLkkiÃk[krhf yu{ çku «fkhLkkt WÃkfhýkuLkku

WÃkÞkuøk fhe þfu Au.
(2) yLkkiÃk[krhf WÃkfhýkuLkwt ºký rð¼køk{kt ðøkeofhý

15.10 {kLkrMkf MðkMÚÞ yusLMkeyku :

ykÃkýu íkhwýkuLkk MkðkOøke rðfkMkLke rð[khýk fheyu Aeyu íÞkhu, yu Mkns MÃkü Au fu
rðfkMkLke Ãkqðo¼qr{fk MÃkü Au. MðMÚk ÔÞÂõíkLkku MktÃkqýo Mk{íkwr÷ík rðfkMk Mkt¼ðe þfu Au. yk
yðMÚkk{kt Lk fuð¤ þkherhf Ãkhtíkw {kLkrMkf MðkMÚÞ Ãký øk]neík Au. {kLkrMkf MðkMÚÞ yu LkqíkLk
MktfÕÃkLkk Au. “Mkk{kLÞ þçËku{kt fne þfkÞ fu {kLkrMkf MðkMÚÞ MktÃkqýo ÔÞÂõíkíðLkku MktðkËe ÔÞðnkh
Au.”- nuzVeÕz

{kLkrMkf MðkMÚÞ {kxu fkÞohík MktMÚkkyku / yusLMkeyku Lke[u {wsçk Au.
- Mental Health, Ahmedabad

- Mental Health  Baroda
- B. J. M. C. Ahmedabad
- B. M. Institute Ahmedabad
- Hospital for  Mental Health,. Bhuj
- Hospital for Mental Health, Vikas Gruh Road, Jamnagar.
- Hospital for Mental Health, Shahibag, Ahmedabad

yk WÃkhktík ¼khíkLkk ík{k{ hkßÞku{kt {kLkrMkf MðkMÚÞ {kxuLke MktMÚkkyku ykðu÷e Au.

15.11 hkusøkkh rðrLk{Þ

rLkÞk{f©e hkusøkkh yLku íkk÷e{, økwshkík MkhfkhLkkt ©{ yLku hkusøkkh {tºkk÷Þ nuX¤
[k÷u Au. íku{Lkwt rLk{koý økwshkík hkßÞ{kt Mkk÷ R.Mk.1971 {kt hkusøkkh yktf fu su ©{ rLkÞk{f
nuX¤ yLku ÔÞðMkkÞ íkk÷e{ ÞkusLkk, su rLkÞk{f©e íkktrºkf rþûkýLkk òuzkýÚke ÚkÞwt níkwt.

nk÷{kt Govt ITIs, 475 økúkLx - ELk - yuEz yLku MkuÕV VkELkkLMk ITCs, 335 kvks
fkiþÕÞ ðÄoLk fuLÿ) 617 VTPs (ÔÞkðMkkrÞf íkk÷{ Ëkíkk) yLku 48 hkusøkkh rðrLk{Þ rLkÞk{fLke
f[uhe fkÞohík Au.
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¼khík Mkhfkh îkhk yu Xhkð «MÚkkrÃkík ÚkÞkt fu su MktøkrXík ûkuºk{kt Wå[ hkusøkkhLku rMkØ
fhðk íkk÷e{ Úkfe çkLku÷kt Au.

zkÞhuõx ykuV yuBÃ÷kuÞ{uLx yuLz xÙuR®LkøkLkk {wÏÞ nuíkw{kt økwshkík hkßÞLkk ÞwðkLkkuLku Wå[
«fkhLkw t ÔÞðMkkÞ {køkoËþoLk íkÚkk hkusøkkh Mkuðkyku «ËkLk fhðkLkwt Au. yk nuíkwLku rMkØ fhðk
zkÞhuõx ykìV yuBÃ÷kuÞ{uLx yuLz xÙuR®Lkøk ykE.xe.ykE. MkuLxhku{kt ½ýkt çkÄk «fkhLkk xqtfk
økk¤kLkk íkÚkk ÷ktçkk økk¤kLkk íkk÷e{e «kuøkúk{ [÷kðu Au. su ÞwðkLkku hkusøkkheLke þkuÄ{kt nkuÞ íku{Lku
hkusøkkh f[uheyku îkhk LkkUÄýe fhkðe íku{Lku su íku ûkuºkLkk LkkufheËkíkkLke ÞkËe rLk¼kðe Mkkhk{kt
Mkkhe hkusøkkheLke íkfku ykÃku Au.

rLkÞk{f©e, hkusøkkh yLku íkk÷e{, økwshkík Mkhfkh ÷kufkuLku hkusøkkhe ykÃkðk ½ýk fkiþÕÞ
rLk{koý «kuøkúk{ [÷kðu Au. nk÷{kt 48 hkusøkkh f[uheyku LkkUÄkÞu÷kt ÞwðkLkkuLku hkusøkkhe {u¤ððk{kt
{ËË fhe hne Au.
hkßÞLke hkusøkkh f[uheyku :

LkkUÄkÞu÷ W{uËðkhkuLku ¾qçk s fkÞoËûk «ÞíLk îkhk íkÚkk ykiãkurøkf ¼híke{u¤kyku ykiãkurøkf
ðMkkníkku{kt ÞkuS hkusøkkhe ykÃkðk{kt MkV¤ hne Au.

ykuøkuoLkkEsuþLk [kxo 

rLkÞk{f - hkusøkkh yLku íkk÷e{

MktÞwõík 
rLkÞk{f 

(¾k÷e søÞk)

[kh LkkÞ{
rLkÞk{f
(íkk÷e{)

{ËËLkeþ
rLkÞk{f
(íkk÷e{)

ykiãkurøkf
íkk÷e{
MktMÚkk

«u.«ku.hku.y
MktþkuÄLk
yrÄfkhe

xufTrLkf÷
yrÄfkhe
MkerLkÞh
MkðuoÞh

{ËËLkeþ
rLkÞk{f

(hkusøkkh)

hkusøkkh
yrÄfkhe
Þw.E.çke.
Lk.hku.f.

hkusøkkh
f[uhe

hkusøkkh
yrÄfkhe
rs.hku.f.
Þw.R.çke.
Lk.hku.z.
rsÕ÷k
Lkøkh

hkusøkkh
f[uhe

yk[kÞo
ykE.xe.ykE.
S.ykE.yu.

[kh «kËurþf
LkkÞçk
rLkÞk{f
(íkk÷e{)

MktÞwõík 
rLkÞk{f 

(¾k÷e søÞk)

yrÄf
rLkÞk{f 

(¾k÷e søÞk)

LkkÞçk 
rLkÞk{f

(hkusøkkh)

LkkÞçk rLkÞk{f
hkusøkkh

ðzkuËhk, hksfkux,
Mkwhík

LkkÞçk rLkÞk{f
hkusøkkh
y{ËkðkË

hkusøkkh rð¼køk rðþu :

hkusøkkh f[uheLke «ð]r¥kyku :

hkusøkkh f[uheykuLktw {q¤¼qík fk{ hkusøkkh ðktåAwykuLku hkusøkkheLke MkwrðÄk Ãkqhe ÃkkzðkLkwt
Au. Mkk{kLÞ heíku hkusøkkh f[uhe îkhk hkusøkkh ðktåAwykuLkkt Lkk{, LkkUÄýe ÚkÞu÷ W{uËðkhLkk Lkk{
¾kLkøke íkÚkk ònuh ûkuºkku{kt {kuf÷ðkLkwt fk{ fhu Au.
hkusøkkh f[uheLkkt {wÏÞ fkÞkuo :

- hkusøkkh Mkuðkyku
- ÔÞðMkkÞ {køkoËþoLk
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- E hkusøkkh çkòh {krníke (EMI) yLku íkuLkwt y{÷efhý ¾k÷e søÞkLke VhSÞkík òý
ytøkuLkku fkÞËku - R.Mk.1957

- ðÄkhkLke Mkuðkyku Mð-hkusøkkh {køkoËþoLk, yk{eo ¼híke fuBÃk ... ðøkuhu ....
- hkßÞ{kt nk÷ 48 hkusøkkh f[uheyku fkÞohík Au, su{ktÚke 33 rsÕ÷k hkusøkkh rðrLk{Þ

f[uhe Au. yLkw.sLkòrík W{uËðkhku {kxu ¾uzçkúñk, Äh{Ãkwh, MkkuLkøkZ, AkuxkWÆuÃkwh yLku
{ktzðe ¾kíku xÙkÞçk÷ hkusøkkh f[uheyku fkÞohík Au. y{ËkðkË, Mkwhík, ðzkuËhk, hksfkux,
¼kðLkøkh, Ãkkxý, ðÕ÷¼ rðãkLkøkh yLku ¼qs ¾kíku 8 rðï rðãk÷Þ (ÞwrLkðŠMkxe hkusøkkh
{krníke íkÚkk {køkoËþoLk fuLÿ) fkÞohík Au íkÚkk y{ËkðkË yLku ò{Lkøkh ¾kíku 2 ¾kMk
{rn÷k hkusøkkh f[uheyku fkÞohík Au.

- rðËuþ{kt hkusøkkhe íkÚkk fkhrfËeo÷ûke íkfkuLkwt {køkoËþoLk ykÃkðk økwshkík{kt y{ËkðkË,
ðzkuËhk yLku hksfkux MkuLxhku fkÞohík Au.

- nk÷{kt ðzkuËhk yLku Mkwhík ¾kíku ykðu÷e hkusøkkh f[uheykuLku “{kuz÷ furhÞh MkuLxh” {kt
ÃkrhðŠíkík fhu÷ Au.

- ykuðhMkeÍ MkuLxhku, {kuzu÷ furhÞh MkuLxh yLku hkusøkkh MkuðkykuLku ðÄw MkwáZ çkLkkððk EBÃkuõMk
çke Lkk{Lke MðkÞ¥k MktMÚkkLke h[Lkk fhu÷ Au.

(1) hkusøkkh Mkuðkyku : hkusøkkh f[uheykuLke {wÏÞ «ð]r¥k hkusøkkhLku ÷økíke Au.
- Lkkufhe ykÃkðkLkkt økwshkík «Úk{ : DGET Lkðe rËÕne îkhk «rMkØ Úkíkk ynuðk÷ {wsçk

hkusøkkh f[uheyku îkhk, Lkkufhe ðktåAwykuLku Lkkufhe ykÃkðk{kt AuÕ÷k 13 ð»ko,{kt (2002 Úke
2014) økwshkík «Úk{ ¢{u Au. ð»koðkh hkusøkkheLkk yktfzk òuEyu íkku ð»ko 2002{kt 70,700,
ð»ko 2003{kt 64, 900, ð»ko 2004{kt 64,900, ð»ko 2005{kt 92,900 ð»ko 2006{kt
99,000, ð»ko 2007{kt 1,78,300, ð»ko 2008{kt 2,17,700, ð»ko 2009{kt 1,53,500,
ð»ko 2010{kt 2,07,586, ð»ko 2011{kt 2,25,600, ð»ko 2012{kt 2,46,000, ð»ko 2013{kt
2,71,621

yLku ð»ko 2014{kt 2,90,800, su çkÄk s hkßÞku{kt MkkiÚke ðÄkhu Au. ð»ko 2015{kt yk
MktÏÞk 3,36,668 Au.

- yk çkÄe fk{økehe fkÞoûkuºk{kt hnu÷ yrÄfkhe îkhk nkÚk Ähðk{kt ykðíkkt ¾kLkøkeûkuºkLkk
LkkufheËkíkkykuLke {w÷kfkík íkÚkk, íku{Lkk îkhk LkkUÄkíke VhrsÞkík, ¾k÷esøÞkykuLku yk¼khe
Au. yk fk{økehe {kxu økwshkík{kt {kuxk «{ký{kt rðfMku÷k Wãkuøkku hkusøkkh f[uheykuLku,
¾kLkøkeûkuºk{kt hkusøkkhe yÃkkðk{kt {ËËYÃk Au.

(2) çkuhkusøkkh W{uËðkhkuLku RLxhÔÞq{kt ykððk sðkLkw t ¼kzwt :

- yk ÞkusLkk nuX¤ çkuhkusøkkhkuLku hkßÞ ðknLk ÔÞðnkhLke (S.T.), ðknLk çkMk{kt ykððk
sðkLkwt ¼kzw [qfððk{kt ykðu Au.ykLkku nuíkw çkuhkusøkkh ÞwðkLkku RLxhÔÞw{kt nksh hnu íku
{kxu {ËËYÃk ÚkðkLkku Au.

- hkusøkkh f[uhe îkhk LkkufheËkíkk {kxu su W{uËðkhkuLke Lkk{kð÷e íkiÞkh fhu÷ Au. íku W{uËðkhkuLku
fBÃÞqxhkEÍ yuMk.xe fwÃkLk {kuf÷ðk{kt ykðu Au.

- ykÞkusLkLkku ÷k¼ hkßÞLke Mke{k MkwÄe {ÞkorËík Au. yk ÞkusLkkLkku ÷k¼ hkusøkkh f[uhe
¾kíku LkkUÄkÞu÷ W{uËðkhkuLke íkÚkk íkiÞkh fhu÷ Lkk{ð÷eLke ÞkËeLkk s W{uËðkhku (Sponsered)
Lku ykÃkðk{kt ykðu Au.

(3) hkusøkkh çkòh {krníke (EMI) :

- ònuh ûkuºk yLku ¾kLkøke ûkuºkLkk LkkufheËkíkkyku ÃkkMkuÚke hkusøkkh ytøkuLke {krníke rLkÞr{ík
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Äkuhýu yufrºkík fhðkLke sðkçkËkhe hkusøkkh f[uheyku çkòðu Au. yk ÃkØrík
“yuMxkrçkÕþ{uLx rhÃkku‹xøk rMkMx{” íkhefu yku¤¾kÞ Au. yk ÃkØrík nuX¤ ònuhûkuºkLke
çkÄe s MktMÚkkyku yLku ¾uíkeðkze ûkuºk rMkðkÞLke ¾kLkøke ûkuºkLke Lk¬e fhu÷ MktMÚkkyku fk{u
hk¾u÷ f{o[kheykuLke MktÏÞk, ¾k÷e Ãkzíke søÞkykuLke MktÏÞk yLku yAíkLkk ÔÞðMkkÞku
ytøkuLke {krníke rLkÞr{ík Äkuhýu {kuf÷ðkLke nkuÞ Au. (Ëh ºký {kMk) ònuh ûkuºkLkk çkÄk s
yuf{kuyu yLku ¾kLkøke ûkuºkLkk yuf{ku fu su{kt 25 fu íkuÚke ðÄkhu fk{Ëkhku fk{ fhíkkt nkuÞ
íku{ýu hkusøkkh f[uheyku{kt (¾k÷e søÞkykuLke VhrsÞkík òý fhðkLkk) fkÞËk, R.Mk.1959
yLðÞu MÚkkrLkf hkusøkkh f[uheLku òý fhðkLkwt çktÄLkfíkko Au. yLku WÃkhkuõík fkÞËkLkk rLkÞ{ku
R.Mk.1960 ykÄkhu ÔÞðMkkÞLku ÷økíkk {wËíke Ãkºkfku {kuf÷ðkLkwt VhrsÞkík Au. ¾kLkøkeûkuºkLkk
yuf{ku fu su{kt 10 Úke 24 fk{Ëkhku fk{ fhíkkt nkuÞ íkuðe MktMÚkkyku / íkuðk yuf{ku ÃkkMkuÚke
{hrsÞkík Äkuhýu {krníke yufrºkík fhðkLke hnuþu.

(4) fkhrfËeo {køkoËþoLk ÔÞðMkkÞ {køkoËþoLk yLku LkkufheðktåAwt íkÚkk rðãkÚkeoykuLku {kxu hkusøkkhe
{køkoËþoLk.
ÔÞðMkkÞ {køkoËþoLk : hkusøkkh f[uheyku îkhk yuf {n¥ðLke «ð]rík nkÚk Ähðk{kt ykðu
Au, su ÔÞðMkkÞ {køkoËþoLk Au. yk fkÞo¢{ nuX÷ ÔÞðkMkkÞ {køkoËþoLk yLku Ãkhk{þo
(fkWLMku®÷øk) Ãkqhwt Ãkkzðk{kt ykðu Au. Ëhuf rsÕ÷k hkusøkkh f[uhe{kt furhÞh fkWLMku÷hLke
rLk{ýqtf fhðk{kt ykðu÷ Au, su ÞwðkLkkuLku fkhrfËeo÷ûke fkWLMku®÷øk Ãkqhe Ãkkzu Au.
fkhrfËeo rð¼køk (furhÞh fkuLkoh) : hkßÞLkk ËqhLkk rðMíkkh{ktt hnuíkkt rðãkÚkeoyku yLku
Lkkufhe ðktåAwykuLku ÔÞðMkkÞ {køkoËþoLkLke Mkkhe Mkuðk ykÃke þfkÞ íku nuíkwÚke, hkusøkkh f[uheyku
îkhk þk¤k íkÚkk fku÷us fûkkyu furhÞh fkuLkoh fkÞohík Au.nk÷{kt hkßÞ{kt 2000 furhÞh
fkuLkoh fkÞohík Au. íkuyku furhÞh fkuLkoh, su íku MktMÚkkLkk furhÞh rþûkf îkhk [÷kððk{kt ykðu
Au.

(5) Mð hkusøkkh :

- MkðuíkLk hkusøkkheLke íkfku {ÞkorËík Au íkÚkk Lku rËðMku rËðMku çkuhkusøkkhku {kxu {w~fu÷eyku
ðÄíke òÞ Au. yk Mktòuøkku{kt Mð-hkusøkkhe rðfÕÃk îkhk hkusøkkhe ykÃke þfkÞ Au.

- hkusøkkh f[uheyku îkhk Mðhkusøkkh {køkoËþoLk rþrçkh Ëhuf íkk÷wfk fûkkyu Þkusðk{kt ykðu
Au. yk rþrçkh{kt Mð-hkusøkkh ÞkusLkkLku ÷økíke {krníke íku{s LkkýktfeÞ {ËË rðþuLke
{krníke ykÃkðk{kt ykðu Au.

- yk rþrçkh{kt ÷ez çkUf {uLkush, yLkwMkqr[ík òrík / yLkw. sLkòrík / Mk{ks fÕÞký rLkøk{Lkk
«ríkrLkrÄyku yLku rsÕ÷k Wãkuøk fuLÿLkkt «ríkrLkrÄ Ãký nksh hnu Au.

(6) yk{eo - Lkuðe yLku yuhVkuMko{kt ¼híke :

- y{ËkðkË yLku ò{Lkøkh ¾kíku þk¾k ¼híke fkÞo÷kÞ (BRO) îkhk yk{eo ¼híke hu÷eykuLkwt
ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au.  ¼khík Mkhfkh îkhk hkßÞLkkt Ãkwhw»k ðMkríkLkk «{ký{kt søÞkyku
Vk¤ððk{kt ykðu Au. hkusøkkh rð¼køk îkhk økwshkík hkßÞLke søÞkyku ¼hkÞ íku nuíkwÚke
xqtfk økk¤kLkk yLku ÷ktçkk økk¤kLkk íkk÷e{ ðøkkuoLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au.

- þkherhf ÞkuøÞíkk íkÚkk ÷ur¾ík Ãkheûkk {kxuLke íkk÷e{Lkk y¼kðu W{uËðkhkuLku Lkk ÃkMktË fhðk{kt
ykðu Au, suLku ÷eÄu hkßÞLku Vk¤ðu÷ søÞkyku ¼hkÞk ðøkh çkkfe hnu Au. yk {kxu yk{eo
¼híke hu÷e{kt þkherhf íkÚkk {urzf÷ ÃkkMk ÚkÞu÷ W{uËðkhkuLku þkherhf fMkkuxe íkÚkk ÷ur¾ík
fMkkuxe {kxu ík÷e{e ykÃkðk{kt ykðu Au.

(7) yuBÃkkðh íkk÷e{ fkÞo¢{ : RLVku{uoþLk yuLz xufTLkku÷S ûkuºk{kt íkk÷e{kÚkeo ÞwðkLkkuLku íkk÷e{
ykÃkðk yuBÃkkðh íkk÷e{ fkÞo¢{Lke þYykík ÚkE Au. yk fkÞo¢{Lkk {kæÞ{ îkhk Ëhuf
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rsÕ÷kLkk ÞwðkLkkuLku f{ÃÞwxh íkÚkk ELVku{uoþLk xufTLkku÷kuS ûkuºkLkwt ÃkkÞkLkwt ¿kkLk Ãkqhwt Ãkkzðk{kt
ykðu Au. ðirïf fûkkyu nheVkE fhðk {kxu ÞwðkLkkuLku íkk÷e{ ykÃke MkþÂõíkfhý fhðk{kt
ykðu Au. yk ÞkusLkk Ëhuf rsÕ÷kkLkk hkusøkkh rðrLk{Þ f[uhe ¾kíku ßÞkt fBÃÞqxh íkÚkk
MkwrðÄkyku WÃk÷çÄ Au, íÞkt fkÞohík Au.

(8) yuBÃ÷kuÞ{uLx yuûkxuLMkLk çÞqhku (EBÃkuûk - çke)

- R.Mk.2014 - 2015 {kt YrÃkÞk 100 fhkuz òuøkðkE MkkÚku (EMPEX - B) MðkÞ¥k MktMÚkkLku
©{ yLku hkusøkkh rð¼køk îkhk ðneðxe {tsqhe ykÃkðk{kt ykðu÷ Au.

- þYykík íkk. 17, MkÃxuBçkh, 2014 Lkk hkus {kLkeÞ ðzk«ÄkLk îkhk fhðk{kt ykðe.
- MðkÞ¥k MktMÚkk íkhefu MkkuMkkÞxe yuõx - R.Mk.1960 nuX¤ LkkUÄýe ÚkÞu÷ Au.
{wÏÞ fkÞo :

- hkusøkkh f[uhe îkhk çkòhLke sYrhÞkík {wsçkLkk ykiãkurøkf ¼híke {u¤k íkÚkk yk{eo -
¼híke Þkusðk{kt {ËËYÃk Úkðkt {kxu.

- ðneðxe Mkuðkyku, çku®Lføk, RLMÞkuhLMk ftÃkLkeyku MxkV rMk÷uõþLk ykÞkuøk,Mkthûký Ë¤ku
ðøkuhu {kxuLkk íkk÷e{ ðøkkuo ÂMÃkÃkkLke {ËËÚke fhðk{kt ykðu Au.

- Ëhuf rsÕ÷k {Úkfu fkhrfËeo {køkoËþoLk Mk÷knfkh îkhk W{uËðkhkuLku fkhrfËeo {køkoËþoLk ykÃkðk
{kxu.

(9) ykuðhMkeÍ yuBÃ÷kuÞ{uLx yuLz furhÞh RLVku{uoþLk MkuLxh :

- rðËuþ yÇÞkMk íkÚkk / hkusøkkhe {kxu EåAwf rðãkÚkeo / W{uËðkhku {kxu y{ËkðkË íkÚkk
ðzkuËhk ¾kíku fkÞohík Au.

- rðËuþLke fkì÷us íku{kt «ðuþ «r¢Þk, {kLÞ fku÷us, ÞwrLkðŠMkxe,£e økúkLx yÇÞkMk¢{ku, Ãkkxo
xkE{, Lkkufhe ytøkuLke þõÞíkkyku íkÚkk íkfku .... ðøkuhu suðe {krníke.

- ytøkúuS ¼k»kkLkwt ¿kkLk (IELTS yLku TOFEL) ðøkuhu yLku Ãkheûkk íkÚkk MkkrníÞ ytøkuLke
{krníke.

- MxwzLx rðÍk {kxu LkkýktfeÞ ykÞkusLk (çkUf çku÷uLMk, ÃkeÃkeyuV / ÃkkuMx{kt hkufký / rVõMk
rzÃkkuÍex, yußÞwfuþLk ÷ku™, çkUf îkhk {¤íke çkeS yLÞ ÷kuLk ðøkuhu.) ytøkuLke {krníke.

- swËkt swËkt Ëuþku{kt MÚkkrÃkík ftÃkLkeyku / MktMÚkkyku{kt {¤íke hkusøkkheLke íkfku ðøkuhuLk ÷økíke
{krníke suðe fu þiûkrýf ÷kÞfkík, ÔÞðMkkÞ {køkoËþoLk, þkherhf ÞkuøÞíkk, yLkw¼ð íku{s
yLÞ sYhe {krníke.

(10) {kuz÷ furhÞh MkuLxh :

yk ÞkusLkk nuX¤ ¼khík Mkhfkh îkhk Ëhuf hkusøkkh rðrLk{Þ f[uheyku {kuzu÷ furhÞh
MkuLxh{kt, rðrLk{Þ f[uheyku, {kuzu÷ furhÞh MkuLxh{kt íkçkrË÷ fhðk{kt ykðþu. furhÞh fkWLMku®÷øk
yLku ÔÞðMkkÞ {køkoËþoLk yu yk MkuLxhLke {wÏÞ «ð]r¥kyku Au. Ëhuf hkusøkkh f[uheyku ¾kíku furhÞh
fkWLMku÷hLke rLk{ýqtf fhðk{kt ykðþu. «Úk{ íkçk¬k{kt hkßÞ{ktÚke fuLÿ Mkhfkh îkhk ykÞkusLk,
ytíkøkoík ðzkuËhk, Mkwhík yLku ¼kðLkøkhLke ÃkMktËøke ÚkÞu÷ Au.
Mðk{e rððufkLktË Ãkqðo Mkuðk (Mkthûký) íkk÷e{ ÞkusLkk :

ÞkusLkkLke {krníke :

W{uËðkhkuLke {kLkrMkf íkÚkk þkherhf fkÞoËûkíkk{kt ðÄkhku ÚkkÞ íku {kxu yuf {kMkLke rLkðkMke
íkk÷e{ ykÃkðk{kt ykðu Au, suÚke íkuyku ÷ur¾ík íkÚkk þkherhf Ãkheûkk Mkkhk økwý MkkÚku W¥keýo ÚkE
þfu.
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ÞkusLkk :

íkk÷e{Lkku Mk{Þ : 30 rËðMk / 120 f÷kfLke íkk÷e{
- yÇÞkMk¢{ : ÷ur¾ík Ãkheûkk {kxu Mkk{kLÞ ¿kkLk, ðíko{kLk «ðknku, $Âø÷þ, økrýík, rð¿kkLkLkk

íkk÷e{ ðøkkuo íkÚkk þkherhf íkk÷e{ {kxu Ëkuz, Ÿ[ku fqËfku, Ãkw÷yÃMk ðøkuhu.
þkherhf íkk÷e{ {kxuLkk rþûkf :

rLkð]r¥k yk{eo Ãkku÷eMk, yuMk.ykh.Ãke. xÙuLkh, Ãke.xe. rþûkf , {kLÞ yuLk.Mke.Mke. ÞwrLkx
îkhk ÷ur¾ík Ãkheûkk {kxu MÚkkrLkf rþûkfku íkÚkk «kæÞkÃkfku

- MÚk¤ : Mfq÷, fkì÷us, Ãkku÷eMk økúkWLz yÚkðk yLÞ søÞkyku fu ßÞkt {uËkLkLke MkwrðÄk
WÃk÷çÄ nkuÞ.

- W{uËðkhkuLke MktÏÞk : yuf f÷kf{kt ykuAk{kt ykuAk 30 yLku ðÄw{kt ðÄw 35 W{uËðkhkuLke
òuøkðkE.

- ðøkoLke MktÏÞkyku yLku MÚk¤ : 70 ðøkkuo øk{u íÞkt, fkuE Ãký rsÕ÷k fûkkyu.
- ÷kÞfkík : ÷kÞfkík yLku ô{h rLkÞ{kLkwMkkh
- W{uËðkhLke ÃkMktËøke : hkusøkkh f[uhe îkhk çknku¤e «rMkrØ fhðk{kt ykðu Au. W{uËðkhkuLke

ÃkMktËøke ô[kR, ðsLk íkÚkk AkíkeLke sYrhÞkík {wsçk fhðkLke ÚkkÞ Au. «kÚkr{f ÃkMktËøke
Ãke.yu[.Mke. / rMkrð÷ nkuÂMÃkx÷Lkk zkìfxh îkhk fhðk{kt ykðþu yLku íkk÷e{ ðøkoLke ÞkËe
çkLkkððk{kt ykðþu.

- ðøkkuoLke Ëu¾hu¾ : íkk÷e{ ðøkkuo hkusøkkh f[uhe îkhk [÷kððk{kt ykðþu íku{s Ëhuf «fkhLke
ÔÞðMÚkk íkÚkk MkwrðÄkyku suðe fu hnuðkLke, s{ðkLke, þkherhf íkÚkk {kLkrMkf fMkkuxe {kxuLkwt
MÚk¤, rþûkfku íkÚkk fku-ykuŠzLkuxh ðøkuhu hkusøkkh yrÄfkhe îkhk fhðk{kt ykðþu. su
W{uËðkhkuLke nkshe 80% fhíkkt ðÄkhu nkuÞ íku{Lku s rËðMkLkk Yk. 100 ÷u¾u MxkEÃkuLz
[qfððk{kt ykðþu.

15.12 hkusøkkh {krníke fuLÿkuLke ÞkËe :

(1) Assitant Director Ahmedabad 0/4, New Mental Campus, Ahmedbad - 16

E- Mail : deeahd@gujarat.gov.in
Ph.No. (079) 22681021

(2) Regional Office, Ahmedabad
Govt. Polytechnic Compound, Ahmedabad - 15
E-Mail : rddahmedbad@yahoo.in
Ph.No (079) 26306101

(3) Exchange for Women, Ahmedabad
0/4 New Mental Campus, Ahmedabad  16
E-Mail : adeenp123 @gmail.com.
Ph.No (079) 22681248

(4) University Employment Gudiance, Buraeu, Ahmedabad
Nr. Consumer Store, Guj. Uni. Campus, Navrangpura, Ahmedabad
E-Mail : rddahmedbad@yahoo.in
Ph (079) 26300760

(5) District Employment Exchange - Amreli
‘C’ Block M.S. Bldg. Rajmahal Compoudn, Amreli



57

E-mail : dee - amr@gujarat.gov.in
Ph. No (02792) 223394

(6) District Employment Exchange Anand
District Seva Sadan, R.No. 25-26 Ground floor, Nr. Borsad Chokdi, Anand
E-mail : dee - and@gujarat.gov.in
Ph No. (02692) 264998

(7) University Employment Guidence Burau, Anand
Opp. BOB, Nana Bazar, VallabhVidhynagar, Dist - Anand
E-mail : ueb -vvn@gujarat.gov.in
Ph No (02692) 237020

(8) District Employment Exchang - Aravalli
R.No. 18/19, 1st Floor, ITI Compound Malpur Road, Modasa. Dist Aravalli
Ph. No (02774) 245330

(9) District Employment Exchange - Banashkantha
M.S.bldg.joravarpalces compus, Palanpur
E-mail :dee-ban@gujarat.gov.in
Ph No : (02742) 254286

(10) District Employment Exchange - Bharuch
Collector Office, A- Block, Ground floor, Bharuch.
E-mail : dee-bha@gujarat.gov.in
Ph.No : (02642) 260702

(11) Assitant Director - Bhavnagar
F 5/6 M.S. Bldg. Annexy Bhavnagar
E-Mial : dee-bav@gujarat.gov.in
Ph.no (02782) 2423607

(12) University Employment Guidance Bureau - Bhavnagar
Bhavnagar Uni. Campus, Opp. Shamadas Arts College,
Bhavnagar
E-mail ueb_bhavnagar@gmail.com
Ph No (0278) 2425531

(13) District Employment Exchange - Botad
ITI Compound Dhakarioya Rd. Botad
E-mail :prasnat trivedi 23@yahoo.co.in
Ph.No. 9979310858

(14) District Employment Exchange - ChhotaUdepur
Sardarnagar Society, Bunglow, No - 11 Chhotaudepur
E-mail-dee_cho@gujarat.gove.gov.in
ph.no (02669) 232239

(15) District Employment Exchange - Dahod Jilla Seva Sadan, 3rd Floor, Jalod
Rd.

Chhapari, Dahod
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E-mail _dah@gujarat.gov.in
Ph.No (02673) 239159

(16) District Employment Exchange-Davbhumi Dwarka
ITI Compound, Opp. market yard, Dharampur
Jamkhambhadiya
Dist. Devbhumi Dwarka
E-mail mkpala21@gmail.com
Ph.No (9538855178)

(17) District Employment Exchange - Gandhinagar
Maha Nagar Seva Sadan, ‘D’ Block, 2nd Floor, Nr. Pathikaashram,
Gandhinagar
E-mail dee-gnr@gujarat.gov.in
Ph. No (079) 23220966

(18) District Employment Exchange - Gir Somanath
ITI Compound, Yamuna Market, Nr. By Pass, Veraval,
Dist. Gir Somanath
E-mail: mahenprajapati@gmail.com
Ph.No : 9898334880

(19) District Employment Exchange - Godhara (pms)
M.S. Bldg, Ground floor,
District Seva Sadan - 2,
Godhra, Dist : Panchmahal
E-mail : dee- pan@gujarat.gov.in
Ph.No (02672) 241405

(20) Assitant Director - Jamnagar (Emp.)
ITI Hostel Bldg., Opp. S.T.Depot.
Jamnagar
E-mail : dee-jam@gujarat.gov.in
Ph.No - (0288) 2564654

15.13 çkk¤fkuLkk yrÄfkhLkwt hûký, hkßÞ çkk¤ yrÄfkh MktË¼uo ykÞkuøkLke fk{eøkehe çkkçkík

(1) hkßÞ{kt rþûkýLkk yrÄfkhLkk hûký Mk¥kk{tz¤ (suLkku yk{kt) nðu ÃkAe “REPA” íkhefu
WÕ÷u¾ fÞkuo Au íku, hnuþu, su ykðk ykÞkuøkËLke h[Lkk fhðk{kt ykðu íÞkt MkwÄe, hkßÞçkk¤,
yrÄfkh Mkwhûkk ykÞkuøk (suLkku yk{kt nðu ÃkAe, “SCPCR” íkhefu WÕ÷u¾ fÞkuo Au íku) Lkk
fkÞkuo suðkt s fkÞkuo fhþu.

(2) rþûkýLkk yrÄfkhLkk hûký {kxuLkwt Mk¥kk{tz¤ (REPA) Lke[uLke ÔÞÂõíkykuLkwt çkLkþu.
(f) yæÞûk, su Wå[ þiûkrýf «ríkck Ähkðíke ÔÞÂõík nkuðe òuEyu yÚkðk íku nkEfkuxoLkk

LÞkÞkÄeþ nkuðk òuEyu yÚkðk íkuykuyu çkk¤fkuLkk yrÄfkhLku W¥kusLk ykÃkðk {kxu Wíf]ü
fk{økehe fhu÷e nkuðe òuEþu; yLku

(¾) Lke[uLkk ûkuºkku{kt ©ucíkk, ÞkuøÞíkk (Mkk{ÚÞo), «k{krýfíkk, «ríkck yLku yLkw¼ð Ähkðíkkt
çku MkÇÞku, su{ktÚke ykuAk{kt ykuAku yuf MkÇÞ {rn÷k MkÇÞ nkuðkt òuEþu.
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(1) rþûký
(2) çkk¤ ykhkuøÞ Mkt¼k¤ yLku çkk¤rðfkMk
(3) rfþkuh LÞkÞ yÚkðk WÃkurûkík yÚkðk íkhAkuzkÞu÷k çkk¤fkuLke yÚkðk yþõík çkk¤fkuLke

Mkt¼k¤;
(4) çkk¤-{Lkkurð¿kkLk yÚkðk Mk{ksrð¿kkLk yÚkðk Mò{kSf rð¿kkLk
(5) çkk¤-{sqhku yÚkðk {kLkrMkf heíku Ãkerzík çkk¤fku ÃkkMku fk{ ÷uðkLke «Úkk LkkçkqË fhðe.
(6) fkLkqLke ÔÞðMkkÞ

hkßÞ çkk¤ yrÄfkh Mkwhûkk ykÞkuøk (SCPCR) Mk{ûk VrhÞkË hsq fhðkLke heík.

(1) hkßÞ çkk¤ yrÄfkh Mkwhûkk ykÞkuøk (SCPCR) yÚkðk ÞÚkk«Mktøku, rþûkýLkk
yrÄfkhLkk hûký {kxuLkwt Mk¥kk{tz¤ (REPA), yuMkyu{yuMk, xur÷VkuLk yLku ÃkºkÚke
suLkku MktÃkfo fhe þfkÞ íkuðe [kEÕz nuÕÃk ÷kELk þY fhþu, su Lkkhks ÚkÞu÷k çkk¤f/
ðk÷e {kxu yrÄrLkÞ{ nuX¤Lkk yrÄfkhkuLkk WÕ÷½tLk ytøkuLke VrhÞkË fhðk {kxuLkk
Vkuh{ (Fourm) íkhefu fkÞo fhþu, su íku{Lke yku¤¾Lke LkkUÄ fhþu, Ãkhtíkw yku¤¾
ònuh fhþu Lkrn.

(2) nuÕÚk ÷kELkLku fhðk{kt ykðu÷e ík{k{ VrhÞkËkuLkwt, hkßÞ çkk¤ yrÄfkh, Mkwhûkk ykÞkuøk
(SCPCR) yÚkðk ÞÚkk«Mktøku rþûkýLkk yrÄfkhLkk hûký {kxuLkk Mk¥kk{tz¤ (REPA)
îkhk, ÃkkhËþof ‘yu÷xo yuLz yuõþLk’ (Alert & Action) fkÞo ÃkØrík îkhk Ëu¾hu¾ -
rLkÞtºký hk¾ðk{kt ykðþu.

hkßÞ Mk÷knfkh Ãkrh»kËLke h[Lkk yLku íkuLkk fkÞkuo :

(1) hkßÞ Mk÷knfkh Ãkrh»kË (suLkku yk{kt nðu ÃkAe “Ãkrh»kË” íkhefu WÕ÷u¾ fhðk{kt ykÔÞku
Au íku) yæÞûk yLku [kiËÚke ðÄw Lkrn íkux÷k MkÇÞkuLke çkLku÷e hnþu.

(2) hkßÞ MkhfkhLkk «kÚkr{f rþûký rð¼køkLkku nðk÷ku Ähkðíkkt {tºke, nkuÆkLke Yyu, Ãkrh»kËLkk
yæÞûk økýkþu.

(3) «kÚkr{f rþûkýLkku nðk÷ku Ähkðíkkt Mkr[ð, Lkkýkt Mkr[ð, ykrËòrík rðfkMk (rð¼køk) Lkk
Mkr[ð, Mkk{krsf yLku yrÄfkrhíkk (rð¼køk)Lkk Mkr[ð, Mxux «kusuõx zkÞuhõxh (hkßÞ
ÃkrhÞkusLkkLkk rLkÞk{f) yLku økwshkík þiûkrýf MktþkuÄLk yLku íkk÷e{ Ãkrh»kË (økwshkík
yuLz xÙuR®Lkøk) (GCERT) Lkk rLkÞk{f nkuÆkLke Yyu MkÇÞku økýkþu.

(4) Mkhfkh «khtr¼f rþûký yLku çkk¤ rðfkMkLkk ûkuºku ¿kkLk yLku ÔÞkðnkrhf yLkw¼ð Ähkðíke
ÔÞÂõíkyku{ktÚke rLkÞ{ {wsçk, Ãkrh»kËLkk MkÇÞkuLke rLk{ýqtf fhþu
(f) ykuAk{kt ykuAkt [kh MkÇÞku yLkwMkqr[ík òríkyku, yLkwMkqr[ík ykrËòríkyku yLku

÷½w{íke (fku{) ÔÞÂõíkyku{ktÚke hnuþu.
(¾) ykuAk{kt ykuAku yuf MkÇÞ, ¾kMk sYrhÞkík Ähkðíkkt çkk¤fkuLkk rþûkýLkwt rðþu»k

¿kkLk yLku ÔÞkðnkrhf yLkw¼ð Ähkðíke ÔÞÂõíkyku{ktÚke hnuþu.
(øk) ykuAk{kt ykuAk çku MkÇÞku, rþûkfkuLku rþûký (íkk÷e{) ykÃkðkLkk ûkuºku rðþu»k ¿kkLk

yLku ÔÞkðnkrhf yLkw¼ð Ähkðíke ÔÞÂõíkyku{ktÚke hnuþu.
(½) yuf MkÇÞ, Ãkqðo-«kÚkr{f rþûkýLkk ûkuºku rðþu»kLk ¿kkLk Ähkðíke ÔÞÂõíkyku{ktÚke

hnuþu.
([) ykðk MkÇÞku{ktÚke Ãk[kMk xfk MkÇÞku {rn÷k MkÇÞku nkuðkt òuEþu, yLku
(A) «kÚkr{f rþûkýLkk rLkÞk{f MkÇÞ Mkr[ð hnuþu.
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(5) «kÚkr{f rþûký rð¼køk, Ãkrh»kËLke çkuXfkuLkk yLku íkuLkk çkeò fkÞkuoLkk Mktf÷Lk{kt MknkÞ
Ãkqhe Ãkkzþu.

(6) Ãkrh»kËLkk fk{fksLke fkÞoherík Lke[u {wsçk hnuþu:
(f) Ãkrh»kËLkk rLkÞr{ík heíku, yæÞûk Lk¬e fhu íkuðk Mk{Þu {¤þu, Ãkhtíkw íkuLke AuÕ÷e

çkuXf yLku ykøkk{e çku ðhMku ºký {kMkLkku Mk{Þøkk¤ku hnuðku òuEþu Lkrn.
(¾) yæÞûk Ãkrh»kËLke çkuXfLkwt «{w¾MÚkkLk ÷uþu. yæÞûk fkuE fkhýMkh Ãkrh»kËLke çkuXf{kt

nksh Lk hne þfu íkku íku ykðe çkuXfLkwt «{w¾MÚkkLk ÷uðk {kxu, Ãkrh»kËLkk fkuE MkÇÞLkwu
Lkk{rLkÞwfík fhe þfþu.

(øk) Ãkrh»kËLkk ykuAk{kt ykuAk 50% MkÇÞku nksh nkuÞ íkku íkuLke çkuXfLkwt fkuh{ Ãkqýo økýkþu.
15.13.1 çkk¤fkuLkk nfLkwt hûký :

(1) çkk¤fkuLkk rþûkýLkk nf Ãkh Ëu¾hu¾ -rLkÞtºký

çkk¤fkuLkk nfLkk hûký {kxuLkk yrÄrLkÞ{, R.Mk.2005(2006 Lkku [kuÚkku) Lke f÷{ 3 nuX¤
h[kÞu÷ çkk¤fkuLkk nfLkk hûký {kxuLkku hk»xÙeÞ ykÞkuøk yÚkðk f÷{ - 17 nuX¤ h[kÞu÷
çkk¤fkuLkk nfLkk hûký {kxuLkk hkßÞ-ykÞkuøk, yk yrÄrLkÞ{ nuX÷ íku{Lku MkkUÃkkÞu÷ fkÞkuo
WÃkhktík Lke[uLkk fkÞkuo Ãký fhþu, yLkw¢{u
(f) yk yrÄrLkÞ{Úke yÚkðk íkuLkk Lke[u Ãkqhkt ÃkkXðu÷ nfLke Mk÷k{íke íkÃkkMkðe yLku

íkuLke Mk{eûkk fhðe yLku íkuLkk yMkhfkhf y{÷ {kxu Ãkøk÷ktLke ¼÷k{ý fhðe.
(¾) çkk¤fLkk {Vík yLku VhrsÞkík rþûkýLkk nfLku ÷økíke VrhÞkËku ytøku íkÃkkMk fhðe,

yLku
(øk) çkk¤fLkk nfLkk hûký {kxuLkk ykÞkuøk yrÄrLkÞ{Lke f÷{ 15 yLku 24, nuX¤

òuøkðkE fÞko {wsçk sYhe Ãkøk÷kt ÷uðkt.
(2) Ãkuxk -f÷{ (1) Lkk ¾(øk) nuX¤ çkk¤fLkk {Vík yLku VhrsÞkík rþûkýLku ÷økíke Ãký fkuE

çkkçkík{kt íkÃkkMk fhíke ð¾íku Ëþkoðu÷ ykÞkuøkkuLku çkk¤fLkk nfLkk hûký {kxuLkk ykÞkuøkkuLku
÷økíkk yrÄrLkÞ{Lke yLkw¢{u f÷{ 14 yLku 24 nuX¤ íku{Lku MkkUÃku÷e Au íku s Mk¥kkyku
hnuþu.

(3) ßÞkt hkßÞ{kt çkk¤fLkk nfLkk hûký {kxu hkßÞ ykÞkuøk Lk h[kÞkt nkuÞ íÞkt Mkhfkh©T Ãkuxk
f÷{(1) Lkk ¾tz(f) Úke (øk){kt rLkŠËü fhu÷k fkÞkuo fhðkLkk nuíkw {kxu rLkÞík fhðk{kt ykðu,
íkuLke þhíkkuLku ykÄeLk hneLku yLku íkuðe heíku ykðk Mk¥kkíktºkLke h[Lkk fhþu.

VrhÞkË rLkðkhý :

(1) f÷{ - 31{kt øk{u íku ËþkoÔÞwt nkuÞ íku{ Aíkkt, yk yrÄrLkÞ{ nuX¤ çkk¤fLkk nfLku ÷økíke
fkuE VrhÞkË nkuÞ íkuðe ÔÞÂõík íkuLkk ûkuºkkrÄfkh Ähkðíkkt MÚkkrLkf Mk¥kkíktºkLku ÷ur¾ík VrhÞkË
fhe þfþu.

(2) Ãkuxk - f÷{ (1) nuX¤Lke VrhÞkË {éÞk ÃkAe, MÚkkrLkf Mk¥kkíktºk MktçktrÄík Mkkt¼¤ðkLke
ÞkuøÞ íkf ykÃÞk ÃkAe ºký {rnLkkLke ytËh íku çkkçkík Lk¬e fhþu.

(3) MÚkkrLkf Mk¥kkíktºkLkk rLkýoÞÚke Lkkhks ÚkÞu÷e ÔÞÂõík, çkk¤fLkk nfLkk hûký {kxuLkk hkßÞ
ykÞkuøk yÚkðk ÞÚkk«Mktøku f÷{ 31 {e Ãkuxk-f÷{(3) nuX¤ rLkÞík fhu÷ Mk¥kkíktºkLku yÃke÷
fhe þfþu.

(4) Ãkuxk-f÷{(3) nuX÷ fhu÷e yÃke÷Lkku rLkýoÞ, çkk¤fLkk hûký {kxuLkku hkßÞ ykÞkuøk yÚkðk
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f÷{ 3Lke Ãkuxk-f÷{ (1) Lkk ¾tz (øk) nuX¤ òuøkðkE  fÞko {wsçk f÷{ 31Lke Ãkuxk-f÷{
(3) nuX¤ rLkÞík fhu÷ Mk¥kkíktºk fhþu.

hk»xÙeÞ Mk÷knfkh Ãkrh»kËLke h[Lkk :

(1) fuLÿ Mkhfkh ònuhLkk{wt çknkh ÃkkzeLku, «kÚkr{f rþûký yLku çkk¤ rðfkMkLkk ûkuºk{kt ¿kkLk
yLku «íÞûk yLkw¼ð Ähkðíke ÔÞÂõíkyku{ktÚke, fuLÿ MkhfkhLku sYhe ÷køku íkuðe ðÄw{kt ðÄw
ÃktËh MkÇÞkuLke çkLku÷e hk»xÙeÞ Mk÷knfkh Ãkrh»kËLke h[Lkk fhþu.

(2) hk»xÙeÞ Mk÷knfkh - Ãkrh»kËLkk fkÞkuo{kt yk yrÄrLkÞ{ òuøkðkEykuLkk yMkhfkhf y{÷
ytøku fuLÿ MkhfkhLku Mk÷kn ykÃkþu.

(3) hk»xÙeÞ Mk÷knfkh Ãkrh»kËLkk MkÇÞkuLke rLk{ýqtfLke þhíkku yLku íku{Lku ykÃkðkLkkt ¼ÚÚkk rLkÞík
fÞko {wsçk hnuþu.

hkßÞ Mk÷knfkh Ãkrh»kËLke h[Lkk :

(1) hkßÞ Mkhfkh ònuhLkk{wt çknkh ÃkkzeLku, «kÚkr{f rþûký yLku çkk¤rðfkMkLkkt ûkuºk{kt ¿kkLk
yLku «íÞûk yLkw¼ð Ähkðíke ÔÞÂõíkyku{ktÚke, hkßÞ, MkhfkhLku sYh ÷køku íkuðe ðÄw{kt
ÃktËh MkÇÞkuLke çkLku÷e hkßÞ Mk÷knfkh Ãkrh»kËLke h[Lkk fhþu.

(2) hkßÞ Mk÷knfkh Ãkrh»kËLkk f{o[khe yk yrÄrLkÞ{Lke òuøkðkEykuLkk yMkhfkhf y{÷
ytøku MkhfkhLku Mk÷kn ykÃkþu.

(3) hkßÞ Mk÷knfkh Ãkrh»kËLkk MkÇÞkuLke rLk{ýqtfLke þhíkku yLku íku{Lku ykÃkðkLkk ¼ÚÚkkt rLkÞík
fÞko {wsçk hnuþu.

15.14 fkhýku :

çkk¤ økwLkuøkkhku (The Delinquent Children) :

Mkk{kLÞ heíku çkk¤økwLkuøkkhku Mk{ks{ktÚke ÃkuËk ÚkkÞ A. çkk¤fku økwLkkrník «ð]r¥kyku íkhV
ð¤u Au íkuLkwt {n¥ðLkwt fkhý Mk{ksLke ÃkrhÂMÚkrík Au. ykðkt çkk¤fku Mkk{kLÞík: økheçk fwxwtçkku su
økheçkeLke hu¾k Lke[u Sðíkkt nkuÞ íku{ktÚke ykðu Au. «ðíko{kLk ÃkrhÂMÚkrík{kt Mk{ksLkwt ÃkrhðíkoLk
yrík ÍzÃkÚke ÚkE hÌkwt Au. AuÕ÷kt ËkuZMkku fu çkMkku ð»ko{kt Mk{ksLkwt ÃkrhðíkoLk su heíku Úkíkwt níkwt íkuLkkÚke
íkeðú ÍzÃku AuÕ÷kt [kh fu Ãkkt[ ËkÞfkÚke ÚkE hÌkwt Au. Mk{ksLkk {k¤¾k{kt, Mk{ksLke ÃkhtÃkhkyku
yLku «ýk÷eyku{kt, Mk{ksLkk yktíkhÔÞðnkhku{kt ðøkuhu{kt ykiãkurøkf ¢kÂLík, rþûký yLku rð¿kkLk
yLku xufTLkku÷kuSLke yMkhkuLku ÷eÄu, íkeðú ÍzÃku Mk{ks ÃkrhðíkoLkLkku ¼kuøk çkLÞku Au. ykÚke økk{zkt
íkqxâkt Au. þnuhku{kt rMk{uLx fkuL¢exLkkt støk÷ku ðÄðkLke MkkÚku ÍqtÃkzÃkèeyku ðÄðk ÷køke Au. økk{zk{ktÚke
þnuhku íkhV {kLkð {nuhk{ý W{xðk ÷køÞku Au, yk ÃkrhÂMÚkrík{kt þnuhku{kt ÍqtÃkzÃkèeykuLke MkkÚku
økheçke ðÄðk {ktze Au. íkËwÃkhktík þnuhLkk fux÷ktf yu ykf»koýkuo {kLkðSðLkLku yMíkÔÞMík fhe
LkkÏÞwt Au. su Ãkrhðkh{kt rþþwyðMÚkkLkkt çkk¤fkuLke þkherhf, {kLkrMkf fu Mkktðurøkf sYrhÞkíkku
íkwwÃík Úkíke LkÚke, íku{Lke ykŠÚkf fu Mkk{krsf sYrhÞkíkku Ãkqhíkk «{ký{kt Mktíkku»kkíke LkÚke, íkuðkt
çkk¤fku yLkuf økútrÚkyku yLku ÃkqðoøkúnkuLkku ¼kuøk çkLkeLku økwLnkrník «ð]r¥kyku íkhV ykf»kkoÞ Au yLku
ÃkkuíkkLkk SðLkLkku Lkfþku rðf]ík çkLkkðe Ëu Au. Mkk{krsf ÍzÃke ÃkrhðíkoLkLku ÷eÄu rLkBLk ykŠÚkf -
Mkk{krsf ÃkrhðkhLkk çkk¤fkuLkkt ÃkhkLkwfq÷LkLke Mk{MÞkyku ÃkuËk ÚkkÞ Au, ykÚke yuf {Lkkurð¿kkLkeyu
LkkUæÞwt Au.

“Modern Society is passing through a period of extensived changes and socical
disorganisation. Maladjustmonts seem to be the inevitable consequences of rapid
and unequal changes in the social order. Juveniles, in Particular, seem to be affected
in an unusual way by those reppeatedly changing conditions.”

- M. H. Nemamayer

ykÚke, yu{ fne þfkÞ fu çkk¤økwLkuøkkhe yuf Mkk{krsf Mk{MÞk Au. Mkk{krsf rðÂåALLkíkkLku
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÷eÄu su yMk÷k{íke ÷køkýe sL{u Au. íku{ktÚke ykðe Mk{MÞkyku Q¼e ÚkkÞ Au. çkË÷kíke síke
ÃkrhÂMÚkríkLkk MktË¼oLkkt ÃkrhðkhkuLke yMk{kLÞ Mkk{krsf økríkþe÷íkkLku ÷eÄu çkk¤fkuLke {q¤¼qík
sYrhÞkíkku ík]Ãík Úkíke LkÚke. íku{ktÚke ykðe Mk{MÞkyku Q¼e ÚkkÞ Au. yk{ òuEyu íkku çkk¤økwLkuøkkhe
{kxu Lke[uLkkt fkhý sðkçkËkh økýe þfkÞ :

- {kíkk-rÃkíkkLke ykŠÚkf økheçke
- Mkk{krsf yMk{kLkíkk
- ðkhtðkhLkwt MÚk¤ktíkh
- {kíkk-rÃkíkkLke rLkhûkhíkk
- Mk{ksLke WÃkuûkk
- Ãkqhíkk Ãkku»kýLkku y¼kð
- çkk¤fkuLke ykŠÚkf, Mkk{krsf yLku Mkktðurøkf sYrhÞkíkkuLke ÃkqŠíkLkku y¼kð
- {kíkk-rÃkíkkLkwt økwLkkrník yk[khý
- ¼kiríkf sYrhÞkíkkuLke ík]rÃíkLkku y¼kð
- çkk¤fkuLkk rþûkýLke WÃkuûkk
- {kíkk-rÃkíkkLke çkk¤-WAuh{kt fk¤S
- ½hLkwt õ÷uþ{Þ ðkíkkðhý
- ykswçkkswLkkt Mk{ks{kt yk[hkíke økwLnkrník «ð]r¥kykuLkwt rLkheûký
- ¾hkçk Mkkuçkík
- Mkíkík {kLkrMkf íktøkrË÷e
- rþûkfku íkhVÚke WÃkuûkkÃkqýo ðíkoLk
- þk¤k{kt Úkíkkt rþûkk fu Ëtz
- Mk{qn {kæÞ{kuLke rðÃkheík yMkhku
- ykðk rðr¼L™ fkhýkuLku ÷eÄu çkk¤økwLkuøkkhku ÃkuËk ÚkkÞ Au. yk{ íkku Mk{ks {kLÞ fkLkqLkku

fu fkÞËkLkku çkk¤fku îkhk Úkíkku ¼tøk yu çkk¤økwLkuøkkhe fnuðkÞ Au.

15.15 çkk¤økwLkuøkkheLkk «fkhku :

(1) fkÞËku fu fkLkqLkku Azu[kuf ¼tøk
(2) ËkËkøkehe
(3) heZk økwLkuøkkhku MkkÚkuLkwt øktXçktÄLk
(4) {kíkk-rÃkíkk fu ðk÷eykuLkku Azu[kuf yLkkËh
(5) LkkLkk økwLkkyku suðkt fu [kuhe - [Ãkkxe fhðe
(6) yk¢{ý fheLku Eò ÃknkU[kzkðe
(7) {kíkk-rÃkíkkLke Mkt{rík rMkðkÞ rÄhuÚke ¼køke sðwt.
(8) yLkiríkf yk[hý
(9) rçk¼íMk þçË «Þkuøkku, økk¤ku yLku rçk¼íMk ðkýeLkku WÃkÞkuøk
(10) yMkk{krsf ík¥ðku MkkÚku ½hkuçkku
(11) fkuELke ðMíkwyku Ãkzkðe ÷uðe.
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(12) swøkkh fu ËkYLkk yœk Ãkh sðwt - íku{Lkwt Mkt[k÷Lk fhðwt.
(13) ònuh{kt yLkwr[ík ðíkoLk
(14) økuhfkLkqLke ÄtÄkyku{kt òuzkðwt
(15) ðkhtðkhu rMkøkkhux fu {kËf ÿÔÞkuLkwt MkuðLk fhðwt.
(16) hkºku {kuzk MkwÄe ½hLke çknkh hnuðwt yLku yLkiríkf fkÞkuo fhðkt.
(17) {kËf ÿÔÞku fu zÙøMkLkwt Mkíkík MkuðLk fhðwt.
(18) Ãkkøk÷Lke su{ ðíkkoð fhðku.
(19) ¼e¾ {køkðe
(20) ËkY Ãkeðku
(21) økuhfkLkqLke MÚk¤u Mkíkík ykð-ò fhðe.
(22) Lkþe÷k ÃkËkÚkkuoLkwt MkuðLk fhe ðknLkku [÷kððkt.
(23) Mkt{rík rMkðkÞ ÷øLk fhðkt, yíÞk[kh fu çk¤kífkh fhðku.
WÃkhLkkt f]íÞku çkk¤økwLkuøkkhe Ëþkoðu Au. ÞkuøÞ WAuh fu MktMfkh MktðÄoLkLkkt y¼kð{kt çkk¤fku

økLnkrník «ð]r¥kyku íkhV ð¤u Au.
çkk¤økwLkuøkkhkuLku rþûký yLku {køkoËþoLk :

ykÃkýu òuÞw fu çkk¤økwLkuøkkhku Mk{ksLke WÃkuûkkLku Ãkrhýk{u yLku íku{Lkk MktðÄoLkLkk y¼kð{kt
çkk¤fku økwLnkrník «ð]r¥kyku íkhV ð¤u Au.
çkk¤økwLkuøkkhkuLku rþûký yLku {køkoËþoLk

ykÃkýu òuÞwt fu çkk¤ økwLkuøkkhku Mk{ksLke WÃkuûkkLku Ãkrhýk{u yLku íku{Lkk MktðÄoLkLkk fu MktMfkh
®Mk[Lk{kt hnu÷e ¾k{eykuLku Ãkrhýk{u ÃkuËk ÚkkÞ Au. ykÚke yk Mktòuøkku{kt çkk¤økwLkuøkkhku Lku ÞkuøÞ
{køkuo ðk¤ðk {kxu fux÷ktf h[Lkkí{f WÃkkÞku (rþûký yLku {køkoËþoLk) MkrníkLkk sYhe çkLku Au.
rþûký yLku {køkoËþoLk ytøkuLkk WÃkkÞku :

- Mkki«Úk{ íkku ykðkt çkk¤fkuLku ÞkuøÞ {køkuo ðk¤ðk {kxu Mkk{krsf ðkíkkðhý{kt MkwÄkhku ÷kððku
sYhe Au.

- {kíkk rÃkíkkyu çkk¤fkuLkk WAuh{kt ¾qçk fk¤S hk¾ðe òuEyu. íku{Lku Ãkqhíkk «{ký{kt «u{,
MknkLkw¼qwrík fu ðkíMkÕÞ Ãkqhk Ãkkzðkt òuEyu.

- çkk¤fkuLke õÞkhuÞ WÃkuûkk fhðe òuEyu Lkrn, íku{Lke sYrhÞkíkku íkhV Ãkqýo æÞkLk ykÃkðwt
òuEyu.

- rþûkfkuyu ykðk çkk¤fkuLke WÃkuûkk fhðkLku çkË÷u íku{Lku «u{ yLku MknkLkw¼qríkÚke Síke ÷ELku
íku{Lkk{kt ykí{rðïkMk ÃkuËk fhðku òuEyu. íku{Lku ¾kMk nqtVLke sYh nkuÞ Au.
yk çkkçkík{kt fuh £uLkz÷uLzh Lkk{Lkk {Lkkurð¿kkLkeyu ºký MkkuÃkkLkku Mkq[ÔÞk  Au. íku{ýu

Mkk{krsf, ykŠÚkf yLku Ãkkrhðkrhf ûkuºkkuLku æÞkLk{kt ÷ELku MkwÄkhk Mkq[ÔÞk Au. çkk¤f çkk¤økwLkuøkkhe{kt
MkeÄku «ðuþíkku LkÚke. íkuLkk{kt yu ytøkuLkk fux÷ktf ÷ûkýku «khtr¼f yðMÚkk{kt Ëu¾kÞ Au. ykÚke
íku{ýu ºký íkçk¬kyku{kt çkk¤fkuLkk MkwÄkhk {kxuLkk WÃkkÞku Mkq[ÔÞkt Au.
(1) Mkw»kwÃík çkk¤økwLkuøkkhe :

yk yðMÚkk{kt çkk¤f{kt økwLkuøkkheLkkt fux÷kf ÷ûkýku òuðk {¤u Au. yk yðMÚkk{kt òu
Mkt¼k¤Ãkqðof fk¤S ÷uðk{kt ykðu y™u. {kíkk-rÃkíkk,  rþûkfku òu ykðkt çkk¤fku íkhV Ëw÷oûÞ Lk Mkuðu
íkku íku{Lku rðf]ríkyku{ktÚke çk[kðe þfkÞ Au. yk yðMÚkk{kt MkwÄkh {kxu ºký WÃkkÞku Mkq[ððk{kt
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ykÔÞkt Au.
(1) ykŠÚkf MkwÄkhk

{kíkk-rÃkíkkLke ÂMÚkrík MkwÄkhe þfkÞ. çkk¤fkuLke ¼kiríkf fu ykŠÚkf sYrhÞkíkku íkhV Ãkqhtíkw
æÞkLk ykÃkeLku íku{Lke sYrhÞkíkku Mktíkku»kðk{kt ykðu íkku íku økwLnkrník «ð]r¥k fhíkkt yxfe òÞ Au.
ykðkt çkk¤fkuLkku Mkðuo fhe íku{Lkkt {kíkk-rÃkíkkLku çkk¤fkuLkk rþûký {kxu òu ÞkuøÞ ykŠÚkf MknkÞ Ãkqhe
Ãkkzðk{kt ykðu íkku çkk¤fku {wøÄkðMÚkk{kt Mknu÷kEÚke ÃkkAkt ð¤e sþu.
(2) {kíkk-rÃkíkk fu ðk÷eykuLku rþrûkík fhðkt :

¾kMk fheLku su {kíkk-rÃkíkk fu ðk÷e rLkhûkh nkuÞ Au, suyku çkk¤fLktwt yLku rþûkýLkwt {n¥ð
Mk{síkkt LkÚke íkuyku çkk¤fkuLku yLÞkÞ fhu Au. íku{Lkwt ÞkuøÞ MktðÄoLk fu MktMfkh®Mk[Lk fhe þfíkkt LkÚke
ykÚke {kíkk-rÃkíkkLku rþrûkík fhe íku{Lku ÞkuøÞ rþûký ykÃke, çkk¤fkuLkk rþûkýLkwt {n¥ð Mk{òððk{kt
ykðu íkku íku çkk¤fku{kt MkËTøkwýkuLkwt MktMfkh®[[Lk fhe þfþu.
(3) yÃkkLkwfqr÷ík {kíkk-rÃkíkkLke Mkkhðkh :

yu{ fnuðkÞ Au fu “Problem Parents have problem children” su{Lkkt {kíkk-rÃkíkkLkwt
ðíkoLk Mk{MÞkí{f nkuÞ íkuðkt çkk¤fku Ãký Mk{MÞkí{f çkLke òÞ Au. ykÃkýu òýeyu Aeyu fu ‘çkkÃk
íkuðk çkuxk yLku ðz íkuðk xuxk.’ {k-çkkÃk òu økwLnkrník yk[hý fhíkkt nkuÞ íkku çkk¤fku íku{Lkwt yLkwfhý
fhu Au. “Maladjusted parents have maladjusted children and deligquent parents have
delinquent children.” su{Lkkt {kíkk-rÃkíkk Mk{ks MkkÚku yLkwfq÷Lk MkkÄe þfíkkt Lk nkuÞ, su Mkk{kLÞ
ðíkoLk fhíkkt Lk nkuÞ íku{Lkkt çkk¤fku økwLkuøkkhku çkLku Au. ykÚke, LkkLkkt çkk¤fku{kt çkk¤økwLkuøkkheLkkt
÷ûkýku sýkÞ íkku Mkki«Úk{ íku{Lkkt {kíkk-rÃkíkkLke ÞkuøÞ Mkkhðkh fheLku íku{Lku ÞkuøÞ {køkuo ðk¤e
þfkÞ íkku çkk¤økwLkuøkkheLku ytfwrhík Úkíkkt s zk{e þfkÞ.
çkk¤ økwLkuøkkheLkku ykrð¼koð :

çkk¤økwLkuøkkhe ytfwrhík ÚkELku ßÞkhu çkeò íkçk¬k{kt Ãknktu[u Au íÞkhu çkk¤fLkwt ðíkoLk Mk{ks{kLÞ
Lk hnuíkkt yMk{krsf çkLke òÞ Au íku Azu[kuf økwLkk¾kuhe yk[khu Au. íku [kuhe fhu Au rçk¼íMk
[uLk[k¤k fhu Au. økk¤køkk¤e fu ËkËkøkehe fhu Au, yk¢{ý fhu Au. yk çkÄkt ÷ûkýku ¾wÕ÷uyk{
økwLkuøkkhe Ëþkoðu Au. yk ÃkrhÂMÚkrík{kt {kíkk-rÃkíkkyu ÞkuøÞ {køkoËþoLk ykÃkðk WÃkhktík Lke[uLkk suðk
WÃkkÞku Þkusðk òuEyu.
(1) rþûký : ykðk çkk¤fkuLku [e÷k[k÷w ÃkØríkyu rþûký ykÃkðk Vhs, LkqíkLk ÃkØríkyku yLku

«ÞwÂõíkykuLkku yk©Þ ÷E íku{Lku rþûký ykÃkðwt òuEyu. rðãkÚkeoykuLke Mkr¢Þ ¼køkeËkhe
ðÄu íkuLkk «Þkuøkku ðøko¾tz{kt fhðkt òuEyu. íku{Lke rs¿kkMkkð]r¥kLku W¥kusu yLku íku{Lkk{kt Mð-
yæÞÞLk «rík Ár[ ÃkuËk ÚkkÞ, íku {kxu á~Þ-©kÔÞ yLku yLÞ þiûkrýf WÃkfhýkuLkku WÃkÞkuøk
fhe íku{Lku rþûký ykÃkðwt òuEyu. ¾kMk íkku íkuyku Mð-yæÞÞLk {kxu «uhkÞ íkuðe hMk«Ë
ÃkØríkyku yLku «ÞwÂõíkykuLkku ðøko¾tz{kt yk©Þ ÷E rþûkfkuyu rþûký ykÃkðwt òuEyu.

(2) ðøko¾tz{kt su rðãkÚkeoLkwt ðíkoLk rðf]ík fu rðÃkËøkk{e yÚkðk yMk{krsf ÷køku, íkuðk rðãkÚkeoyku
íkhV rLk»fk¤S hk¾ðk rMkðkÞ íkkífkr÷f WÃkkÞku Þkusðkt òuEyu. íkuLke ykŠÚkf Mkk{krsf
¼qr{fkLke íkÃkkMk, íkuLke ytøkík Mk{MÞkyku ðøkuhuLke «ð]r¥kyku{kt MktzkuðkÞ Au. ykÚke íku{Lkk
{kxu ÞkuøÞ fk{ Þk «ð]r¥k {¤e hnu íkuðku «çktÄ fhðku òuEyu.

(3) çkk¤økwLkuøkkhet{kt MktzkuðkÞu÷k rðãkÚkeoykuLku òíkeÞ rþûký, ÞkuøÞ yLku «kiZ rþûkfku îkhk
ykÃkðkLkku «çktÄ Úkðku òuEyu. ðkh fux÷ef ykðk rðãkÚkeoyku òíkeÞ rþûkýLku y¼kðu
økwLkkrník «ð]r¥kyku yk[híkk òuðk {¤u Au. yk Mktòuøkku{kt, òu þk¤kSðLk Ëhr{ÞkLk
íku{Lku ÞkuøÞ heíku òíkeÞ rþûký ykÃkðk{kt ykÔÞwt nkuÞ íkku íku{Lke òíkeÞ ð]r¥kykuLkw t
{køko¥khefhý fu Wæðeofhý þõÞ çkLku Au.
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(4) þk¤kSðLk ËhBÞkLk òu yu{ ÷køku fu ykðkt çkk¤fkuLkkt ½hLkwt fu ÃkrhðkhLkwt ðkíkkðhý ÞkuøÞ
LkÚke. íku{Lkkt {kíkk-rÃkíkk íku{Lku ÞkuøÞ {køkoËþoLk ykÃke þfu íku{ LkÚke íkku ykðk rðãkÚkeoykuLku
ÞkuøÞ MktMÚkkyku{kt yk©Þ ykÃkðkLkku «çktÄ fhðku òuEyu.

økwLkkrník «ð]r¥k yk[Þo ÃkAe :

fux÷efðkh ykðkt çkk¤fku òÛÞu - yòÛÞu ykðe økwLkkrník «ð]r¥kyku{kt MktzkuðkE síkkt nkuÞ
Au. íku{Lkwt rðf]ík ðíkoLk íku{Lku õÞkhuf økwLkku fhðk «uhu Au. su fkLkqLke árüyu økwLkku ÷u¾kÞ Au. ykðkt
Mktòuøkku{kt çkk¤økwLkuøkkhku íkhV MknkLkw¼qrík hk¾eLku.

(1) íkuykuLku ßÞkhu «Úk{ðkh s fkuxo{kt hsq fhðk{kt ykðu íÞkhu íku{Lkk ðíkoLkLkw t yLku
økwLkkrník «ð]r¥kykuLkwt rð&÷u»ký fhðwt òuEyu.

(2) íku{Lkk íkhV MknkLkw¼qrík hk¾eLku íku{Lke ði¿kkrLkf yLku {Lkkuði¿kkrLkf r[rfíMkk fheLku,
íku{Lku ÞkuøÞ «fkhLkk W{uËðkhkuLku fu ûkurºkÞ fkÞofhkuLku íkk÷e{ ykÃke íkiÞkh fhðkt
òuEyu fu suÚke íkuyku ykðkt çkk¤fkuLke sYrhÞkíkku Mk{SLku ÞkuøÞ Mkkhðkh yLku
{køkoËþoLk ykÃke þfu.

yksu ßÞkhu Mk{ks{kt çkk¤økwLkuøkkhe ÔÞkÃkf «{ký{kt ðÄe hne Au. çkk¤fku rËLk«ríkrËLk
çkuVk{ yLku MðåAtË ðíkoLk fhíkkt ÚkÞkt Au. õÞktf [kuhe, õÞktf çk¤kífkh, õÞktf Auzíke, õÞktf
yíÞk[kh ykðk økwLkkyku{kt çkk¤fku yLku ÞwðkLkku rËLk«ríkrËLk ðÄwLku ðÄww Mktzkuðkíkk òÞ Au. yk
MðMÚk Mk{ksLkwt ÷ûký LkÚke. íku hkurøkc Mk{ksÔÞðMÚkkLkku rLkËuoþ fhu Au. yk Mk{s fu¤ðþu «{ký{kt
çkk¤økwLkuøkkheLkku yktf ykuAku Úkþu. yksLkkt çkk¤fku ykÃkýkt {køkoËþoLkLke ÞkuøÞ «íkeûkk fhu Au.
çkk¤økwLkuøkkhe Mkuðkyku :

çkk¤fku yu ËuþLkwt ¼rð»Þ yLku íkkfkík Au. ËuþLke þÂõík ykhkuøÞ«Ë, Mkwhrûkík rþrûkík yLku
MkwrðfrMkík çkk¤ ðMíke Ãkh ykÄkrhík Au. ¼khíkLkk çktÄkhý{kt çkk¤fkuLke þku»ký{ktÚke {wÂõík yLku
Mkwhûkk yrÄfkh {kxuLkk rðþu»k fkÞËkykuÚke çkk¤fLke Mk{kLkíkk, SðLkLke Mkwhûkk, ytøkík MðkíktºÞ
yLku þku»ký Mkk{uLkk yrÄfkhLkwt síkLk fhðkLke òuøkðkE Au. çkk¤fkuLkk yrÄfkh ytøku Ëuþ{kt rðrðÄ
fkÞËkyku «ðíko{kLk Au. su Ãkife swðuLkkE÷ sÂMxMk (Care & Protection of Children) yuf
R.Mk.2000 yLku MkwÄkhku R.Mk.2006 yLðÞu ¼khík MkhfkhLkk {rn÷k yLku çkk¤rðfkMk {tºkk÷Þ
îkhk R.Mk.2010Úke hkßÞ{kt y{÷e çkLkkðu÷ Au. yLku íku yLðÞuLke fk{økehe økwshkík Mxux [kEÕz
«kuxuõþLk MkkuMkkÞxe îkhk rð¼køkLke Mðíktºk MktMÚkk íkhefu fhðk{kt ykðe hne Au.

çkk¤økwLkuøkkhe Lk ÚkkÞ íku MktË¼oLkk fux÷ktf fkÞËkyku Lke[u {wsçk Au:-
- swðuLkkE÷ sÂMxMk (Care & Protection of Children) - R.Mk.2015

- {rn÷k yLku çkk¤rðfkMk swðuLkkE÷ sÂMxMk (Care & Protection of Children Act)

- ykh.Mke. ykE.yuõx - R.Mk.1992

- LkuþLk÷ xÙMx yuõx - R.Mk.1999

- rðf÷ktøk (Mk{kLk íkfku, yrÄfkhkuLkwt hûký yLku Ãkqýo ¼køkeËkhe) Äkhku R.Mk.1995

- çkk¤÷øLk «ríkçktÄf yrÄrLkÞ{ - R.Mk.2006

- «kuçkuþLk ykuV ykuVuLzMko yuõx - R.Mk.1958

15.16 Mkkhktþ

yk yuf{{kt ykÃkýu Mk÷knËþoLkLke MktfÕÃkLkk, Mk÷knËþoLk fuLÿLkk nuíkwyku, Mk÷knËþoLk
MkuðkLke ÔÞkÏÞkyku, Mk÷knËþoLk yÇÞkMk¢{, ðøko¾tz Mk÷knËþoLk «ð]r¥kyku, sqÚk «ð]r¥kyku,
«rík[khkí{f Mkuðkyku, ðiÞÂõíkf Mk÷knËþoLk, fxkufxe Mk÷knËþoLk, ¼÷k{ý, ykÄkhíktºk, ¼kiríkf
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MºkkuíkkuLkwt ÔÞðMÚkkÃkLk yLku MktþkuÄLk «kusuõxTMk nkÚk Ähðk, {kLkrMkf MðkMÚÞ yusLMkeyku, hkusøkkh
rðrLk{Þ, çkk¤fkuLkk nfLkwt hûký, çkk¤fkuLkk yrÄfkhLkwt hûký yLku çkk¤økwLkuøkkhe yLku íkuLke Mkuðkyku
rðþu yÇÞkMk fÞkuo Au.

15.17 ík{khe «økrík [fkMkku

(1) rðãkÚkeoykuLku þiûkrýf Mk÷kn yLku {Lkkur[rfíMkkí{f {køkoËþoLk yÃkkÞwt nkuÞ yuðk ykÃkLkk
yLkw¼ðku WËknhý Mkrník LkkUÄku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
xqtfkt «§ku

(1) Mk÷knËþoLkLkk yæÞkÞku
(2) çkk¤fkuLkk yrÄfkhLkwt hûký fkuý fhu Au.
yrík xqtfkt «§ku

(1) ykh.Mke.ykE. yuõx õÞkhu y{÷{kt ykÔÞku.
(2) Mð-hkusøkkh yux÷u þwt ?
nuíkw÷ûke «§ku

(1) çkk¤fkuLkk nfLkk hûký {kxuLkku yrÄrLkÞ{ õÞkhu y{÷{kt ykÔÞku.
A. 2005-06

B. 2007-08

C. 2005-08

D. 2004-05

Mkqr[ík MktË¼oðkt[Lk

- Aggarwal J.C. (1995) : Essentials of Educational Psychology, Vikas Publish-
ing House Pvt. Ltd; New Delhi

- Bengale, M. D. (1984) : Guidance & Counselling, Sheth Publishers, Bombay
- Pasricha, P (1977) : Guidance & Counselling in India, NCERT, New Delhi.
- Rao, S. N. (1981) : Counselling Psychology, Tata Mcgrew Hills, New Delhi.

Ãkxu÷ {kuíke¼kE yLku yLÞku, (2005-06), yæÞuíkkLkku rðfkMk yLku yæÞÞLkLke yæÞkÃkLk
«r¢Þk, çke.yuMk.þkn «fkþLk, y{ËkðkË.

15.18 rLkçktÄ «fkhLkk «§kuLkk W¥khku {wÆk MkkÚku

(1) çkk¤ økwLkuøkkhkuLku rþûký yLku {køkoËþoLk rðþu ÷¾ku.
- Mkk{krsf ðkíkkðhý{kt MkwÄkhku ÷kððku.
- íku{Lke MkkÚku «u{, ykËh, MknkLkw¼qrík fu ðkíMkÕÞ ¼kðÃkqýo ÔÞðnkh fhðku.
- Mkk{krsf, ykŠÚkf yLku Ãkkrhðkrhf ÃkrhðíkoLk
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(2) (A) çkk¤økwLkuøkkheLkk fuh VuLz÷uLzhLkk MkkuÃkkLkku LkkUÄku :
- Mkw»kwÃík çkk¤økwLkuøkkhe
- ykŠÚkf MkwÄkhk
- yÃkkLkwfqr÷ík {kík-rÃkíkkLke Mkkhðkh
(B) hkusøkkh f[uheLke Mkuðkyku LkkUÄku.
- Lkkufhe ykÃkðe
- çkuhkusøkkh W{uËðkhLku ELxhÔÞq{kt sðk - ykððkLkwt ¼kzwt
- hkusøkkh çkòh {krníke
- fkhrfËeo {køkoËþoLk
- yuBÃkkÞh íkk÷e{

15.19 MðkæÞkÞ :

(1) çkk¤ økwLkuøkkhkuLkk fkhýku sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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: YÃkhu¾k :

16.1 WÆu~Þku

16.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku

16.3 «MíkkðLkk

16.4 rðþu»k sYrhÞkíkðk¤k çkk¤fkuLkwt ðøkeofhý

16.5 rðþu»k sYrhÞkíkðk¤k çkk¤fkuLke yku¤¾ký

16.6 {u½kðe «rík¼kþk¤e rðãkÚkeoyku

- çkkirØf {kLkrMkf çkkçkíkku

16.7 yæÞuíkkfuLÿeÞ «ÞwÂõíkyku

16.8 rþûkfLku {kxu nMíkûkuÃkLkk ûkuºkku

16.9 Mkk{krsf heíku ðtr[ík çkk¤fkuLkw t rþûký

16.10 yLkwMkqr[ík òríkLkk rðãkÚkeoyku

16.11 yLkwMkqr[ík sLkòríkLkk rðãkÚkeoyku

16.12 WÃkMktnkh

16.13 ík{khe «økrík [fkMkku

16.14 rLkçktÄ «fkhLkk «§kuLkk W¥khku {wÆk MkkÚku

16.15 MðkæÞkÞ

16.1 WÆu~Þku :

yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe ík{u rþûkf íkhefu -
- rðþu»k þiûkrýf sYrhÞkíkðk¤k rðãkÚkeoykuLku ÔÞkÏÞkrÞík fhe þfþku.
- rðãkÚkeoykuLke ytËh yLku çknkh hnu÷e ÃkrhÂMÚkríkykuLkk MktË¼o{kt íku{Lke rðþu»k sYrhÞkíkku

Mk{òðe þfþku.
- rðþu»k sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fkuLkk Mkk{krsf, {Lkkuði¿kkrLkf yLku þiûkrýf yLkwfq÷LkLke [[ko

fhe þfþku.
- rðþu»k sYrhÞkíkðk¤k rðãkÚkeoykuLkk rþûkýLkk ¼krð fkÞo¢{ku íkiÞkh fhe þfþku.
- rðãkÚkeoykuLke þiûkrýf Mkk{krsf yLku {Lkkuði¿kkrLkf sYrhÞkíkku Mktíkku»kðk{kt rþûkfLke ¼qr{fk

[[eo þfþku.

16.2 yuf{Lkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku :

(1) {tËçkwrØðk¤k çkk¤fku - yLkwfq÷Lk Lk MkkÄe þfíkkt çkk¤fku
{u½kðe - yíÞtík çkwrØþk¤e

16.3 «MíkkðLkk :

ík{u yøkkWLkk yuf{ku{kt ð]rØ yLku rðfkMkLkk rMkØktíkkuLkku yÇÞkMk fhe økÞk Au. Ëhuf rðãkÚkeo{kt

yuf{
16 rðþu»k sYrhÞkíkðk¤k çkk¤fku
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yæÞÞLkLke fûkkLkku ykÄkh ÔÞÂõíkøkík íkVkðíkku Au  yu çkkçkík ík{u Mk{ßÞk Aku. ÔÞÂõíkøkík íkVkðíkLkku
ykÄkh ½ýe çkkçkíkku WÃkh ykÄkrhík Au. yk Ãkrhçk¤ku ykÃkýLku rðãkÚkeoLke þe¾ðkLke r¢ÞkLku
Mk{økú MktË¼o{kt Mk{sðk {kxu WÃkÞkuøke Au. yk {kxu rðãkÚkeoyku{kt òuðk {¤íke rðþu»kíkkyku (÷ûkýku)
Mk{sðkt sYhe Au. yk yuf{{kt ykÃkýu rðþu»k sYrhÞkíkðk¤k çkk¤fkuLkkt ðøkeofhý îkhk íku{Lkk
yæÞÞLkLke sYrhÞkíkkuLkku yÇÞkMk fheþwt.

16.4 rðþu»k sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fkuLkwt ðøkeofhý :

rðþu»k sYrhÞkíkðk¤k rðãkÚkeoykuLkwt Lke[uLkk Ãkkt[ ¼køk{kt ðøkeofhý fhe þfkÞ.
- þkherhf ûkríkÞwõík rðãkÚkeo
- árü ¾k{eÞwõík rðãkÚkeo
- ©ðý yLku ðkýeLke ¾k{eðk¤kt rðãkÚkeo
- {tËçkwrØLkk rðãkÚkeoyku
- yæÞÞLk{kt ykuAe ûk{íkkðk¤k rðãkÚkeoyku

yk WÃkhktík «rík¼kþk÷e rðãkÚkeoyku Ãký nkuÞ Au. ykðk rðãkÚkeoykuLkk rþûký {kxu Ãký
¾kMk æÞkLk ykÃkðkLke sYrhÞkík hnu Au. Akufheyku {kxu Ãký ¾kMk rþûkýLke sYh hnu Au. yk{
rðrðÄ ðøkoLkk rðãkÚkeoyku ytøkuLke [[ko ykøk¤ fheþwt.
þkherhf ¾k{eðk¤kt rðãkÚkeoyku / ytøk n÷Lk[÷Lk ¾k{eðk¤kt rðãkÚkeoyku :

þkherhf ¾k{eÞwõík rðãkÚkeoyku{kt n÷Lk[÷LkLke Mk{MÞk nkuÞ Au. n÷Lk[÷LkLke ¾k{eLkku
MktçktÄ {ktMkÃkuþe yLku þhehLkk MkktÄk MkkÚku nkuÞ Au. su þkherhf ytøkku yLku nkÚkÃkøkLku yMkh fhu Au.
yk rðãkÚkeoyku yLÞ rðãkÚkeoykuLke su{ {kLkrMkf yæÞÞLkþÂõík Ähkðíkkt nkuÞ Au, Ãkhtíkw þkherhf
¾k{eLku ÷eÄu yu{Lku yæÞÞLk{kt íkf÷eVkuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzíkku nkuÞ Au.

Ëk.ík., fkuE rðãkÚkeoLke yktøk¤eyku {ktMkÃkuþeyku fXkuh nkuÞ íkku íkuLku ÷¾ðk{kt íkf÷eV Ãkzu
Au. fux÷ktf rðãkÚkeoyku ytøkku ytøkuLke ¾k{eLku ÷eÄu çkuMkðkLke íkf÷eV yLkw¼ðu Au yLku Úkkfe òÞ
Au. ykðk rðãkÚkeoyku yLkwfq÷LkLke Mk{MÞk y™w¼ðu Au. ðøko{kt yu{Lkk MknkæÞkÞe ½ýeðkh yu{Lke
{~fhe fhu Au. Mknu÷kEÚke ykðk rðãkÚkeoykuLkk þkherhf Ëku»kku òýe þfkÞ Au.

rþûkf rðãkÚkeoykuLke þkherhf ¾k{eykuLke ûkríkÃkqŠík{kt {n¥ðLkku ¼køk ¼sðe þfu. rþûkfu
yk çkkçkík{kt {kíkk-rÃkíkkLkku Mknfkh {u¤ððku òuEyu. rðãkÚkeoLke þkherhf ûkrík økt¼eh «fkhLke
nkuÞ íkku rsÕ÷k ÃkwLkðoMkLkfuLÿ yÚkðk «kÚkr{f ykhkuøÞ fuLÿLkku MktÃkfo MkkÄðku òuEyu. rðãkÚkeoLkk
þkherhf Ëku»kkuLku æÞkLk{kt hk¾e ðøko{kt íkuLkk çkuMkðk {kxuLke ÞkuøÞ ÔÞðMÚkk fhðe òuEyu.

WËk. su rðãkÚkeoyku ½kuze yÚkðk Ône÷[uhLkku WÃkÞkuøk fhu Au íku{Lku {kxu ðøko{kt ykøk¤Lkk
¼køkLke s{ýe çkksw ¾k÷e søÞk{kt çkuMkðkLke ÔÞðMÚkk fhðe, ykLku fkhýu yLÞ rðãkÚkeoykuLku
ykððk sðk{kt yÚkðk n÷Lk[÷Lk{kt íkf÷eVLk Ãkzu. rðãkÚkeoykuLke Ëeðk÷ ÃkkMku ½kuze hk¾ðkLke
Ãký ÔÞðMÚkk fhðe òuEyu.

þkherhf ¾kuz¾ktÃkýðk¤k rðãkÚkeoykuLkk ykLktË «{kuË {kxu þk¤k{kt ÔÞðMÚkk nkuíke LkÚke.
ykðk rðãkÚkeoyku {kxu þkherhf yLku ykLktË«{kuËLke «ð]r¥kykuLke ðøko yLku þk¤k{kt MkwrðÄk
Q¼e fhðe òuEyu. ðøkoLkk çkeò rðãkÚkeoykuyu Ãký yu{Lke MkkÚku «ð]r¥kyku{kt ¼køk ÷E ykðk
rðãkÚkeoykuLku «kuíMkkrník fhðkt òuEyu. þkherhf n÷Lk[÷LkLke ûkríkðk¤k rðãkÚkeoykuLkðu ykðe
«ð]r¥kykuLkku {nkðhku ykÃkðku. su rðãkÚkeoLke yktøk¤eLkwt n÷Lk[÷Lk Úkíkwt Lk nkuÞ yLku ÷¾ðk{kt
íkf÷eV Ãkzíke nkuÞ íkku yuLkwt ¾kMk æÞkLk hk¾ðwt òuEyu. ykðk rðãkÚkeoLku ÷¾ðk{kt WÃkÞkuøke fkuE
MkkÄLkLke ÔÞðMÚkk fhe ykÃkðe òuEyu. ykLku fkhýu yuLkk fkÞoLke økwýð¥kk WÃkh yMkh Ãkzþu.
ykðk rðãkÚkeoykuLke W¥khðneyku íkÃkkMkíke ð¾íku Ãký, íkuLke yk ¾k{e æÞkLk{kt hk¾e íku{Lkwt {qÕÞktfLk
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fhðwt òuEyu. ykðk rðãkÚkeoykuLku Úkkuzku ðÄkhu Mk{Þ ykÃkðku yLku sYh Ãkzu ©kÔÞ fMkkuxeLkku WÃkÞkuøk
fhðku òuEyu. su{fu RríknkMkLke Ãkheûkk{kt òuzýeLke ¼q÷ku yøkíÞLke LkÚke, íkuÚke íku{Lkk W¥khku
©kÔÞ fuMkux WÃkh hufkuzo fhe ÷uðkt òuEyu. ßÞkt þçË MktþkuÄfLke MkwrðÄk Au íÞkt íkuLkku WÃkÞkuøk fhðku
òuEyu.
árüLke ¾k{eðk¤k çkk¤fku :

yÃkðkËYÃk çkk¤fku{kt árü ¾k{eðk¤kt çkk¤fku nkuÞ Au. ykðk rðãkÚkeoyku árüLkk y¼kðLku
fkhýu ÃkkXâÃkwMíkf ðkt[e þfíkkt LkÚke. ykðk rðãkÚkeoykuLku ðkt[ðk {kxu çkúuR÷r÷rÃk WÃkÞkuøke fux÷ktf
rðãkÚkeoyku yktrþf árüðk¤k nkuÞ Au. yu{Lke árüLkku WÃk[kh fhe þfkÞ. fux÷kf rðãkÚkeoyku
{kºk {kuxk yûkhku s ðkt[e þfu Au. fux÷ktfLku ðkt[ðk {kxu {uøLkeVkEøk ø÷kMkLke sYh Ãkzu Au.
fux÷ktfLke árü Mker{ík nkuÞ Au. rþûkfu ykðk rðãkÚkeoykuLku yku¤¾e {ËËYÃk çkLkðwt òuEyu. árü
Ëku»kLke ¾k{eðk¤kt çkk¤fkuLku þkuÄeLku yu{Lku sYhe {ËË fhðe òuEyu. yLku yu{Lke þe¾ðkLke
Mk{MÞk n÷ fhðe òuEyu. ykðk rðãkÚkeoykuLku yu{Lkk ðíkoLkLkwt rLkheûký fhe yku¤¾e þfkÞ.

yk{ árüËku»kðk¤k rðãkÚkeoyku {kxu þk¤k{kt y÷øk çkwfMxuLzLke ÔÞðMÚkk fhðe òuEyu.
©ðý yLku ðkýeLke ¾k{eðk¤kt çkk¤fku :

yæÞÞLk yLku þiûkrýf ykËkLk-«ËkLk{kt ©ðýLke {n¥ðÃkqýo ¼qr{fk Au. ©ðýLke Mk{MÞkyku
þe¾ðkLke ûk{íkk WÃkh yMkh fhu Au. ©ðýLke Mk{MÞk ðkýeLke Mk{MÞk {kxu fkhý¼qík çkLku Au.
rðãkÚkeoLke þiûkrýf Mk{MÞkyku n÷ fhðk {kxu ©ðý yLku ðkýeLke ¾k{eðk¤k rðãkÚkeoykuLku
yku¤¾ðk sYhe Au. ©ðý - ¾k{eykuLke yku¤¾, ©ðý þÂõík, ©ðýÞtºkku îkhk {kÃke þfkÞ Au.
fux÷kf rðãkÚkeoyku{kt ©ðý þÂõík {tË «{ký{kt nkuÞ Au. fux÷kf rðãkÚkeoyku{kt ©ðýLke ¾k{e
sL{Úke nkuíke LkÚke. fux÷kf rðãkÚkeoyku{kt þk¤k{kt yk Ëku»k WíÃkL™ ÚkkÞ Au yLku yuLkku ÏÞk÷
ykðíkku LkÚke. Mkk{kLÞ heíku sL{Úke ðkýeLkk økt¼eh Ëku»kLku fkhýu ðkýeLke ûk{íkkLkku rðfkMk Úkíkku
LkÚke. ðkýeLkk WÃk[khÚke çkku÷ðkLke ûk{íkkLkku rðfkMk ÚkE þfu Au. rðãkÚkeoykuLkk ðíkoLkLkk rLkheûký
îkhk íku{Lke ©ðýLke Mk{MÞkyku òýe þfkÞ Au.
©ðýLke ¾k{eðk¤k rðãkÚkeoLkw t rþûký :

©ðýLke ¾k{e Ähkðíkkt rðãkÚkeoykuLku ©ðý MkwÄkhýk {kxu rþûkfLke LkSf çkuMkkzðkt òuEyu.
rþûkfu çkku÷íke ð¾íku ÞkuøÞ Ÿ[ku yðks hk¾ðku òuEyu. rþûkfu ¾qçk ÍzÃkÚke yMÃkü heíku çkku÷ðwt
òuEyu Lkrn. rþûkfu ÃkkXâÃkwMíkf ðkt[íke ð¾íku yuðe heíku ðkt[ðwt òuEyu fu rðãkÚkeo rþûkfLke
nkuXLke økrík Mk{S þfu. rðãkÚkeoLku þe¾ðkLke r¢Þk{kt nkuX ðk[Lk {ËËYÃk çkLkþu. yks heíku
rþûkfu çkku÷íke fu ÷¾íke ð¾íku rðãkÚkeoykuuLk Lksh Mk{ûk hk¾ðk òuEyu. rþûkfu ðøkoLkk çkeò
rðãkÚkeoykuLku, ykðk ©ðýLke ¾k{eðk¤k rðãkÚkeoyku MkkÚku þe¾ðkLke «r¢Þk{kt MknkÞYÃk Úkðk
ykËkLk-«ËkLkð {kxu «kuíMkkrník fhðkt òuEyu. ðøko rþûký{kt þiûkrýf {wÆkyku þe¾ðíkkt þiûkrýf
MkkÄLkkuLkkt rºkÃkrh{kýËþof {kuzuÕMk hsq fhðk òuEyu òu rðãkÚkeo ©ðýÞtºkLkku WÃkÞkuøk fhíkku nkuÞ
íkku íkuLku þk¤k{kt yLku ½h{kt yuLkku nt{uþkt WÃkÞkuøk fhðk Mk{òððku.

©ðýLke Mk{MÞkykuLku fkhýu WËT¼ðíkk ðkýe Ëku»kku ðkýeLke íkk÷e{, {nkðhk yLku ÃkwLkhkðíkoLk
îkhk rLkðkhe þfkÞ. òu rðãkÚkeoLke þkherhf ytøkLke ¾k{eLku fkhýu nkuÞ íkku ËkfíkhLke Mk÷kn ÷uðe
òuEyu.
{tËçkwrØðk¤kt çkk¤fku :

{tËçkwrØLkk rðãkÚkeoyku Mkk{kLÞçkwrØLkk rðãkÚkeoyku fhíkkt yæÞÞLk{kt Lkçk¤k nkuÞ Au. ykðk
rðãkÚkeoykuLku fkuE þkherhf íkf÷eV nkuíke LkÚke. Ãkhtíkw ðøko{kt íkuyku Mkkhe heíku yLkwfq÷Lk MkkÄe
þfíkkt LkÚke.
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yæÞÞLkLkkt {Ë çkk¤fku :

rþûkfu ykðk rðãkÚkeoykuLku ¼ýkðíke ð¾íku {qíko yLkw¼ðku Ãkqhk Ãkkzðk òuEyu. Mkk{kLÞ
rðãkÚkeoyku fhíkkt íku{Lku ÃkwLkhkðíkoLk yLku {nkðhkLke ðÄkhu sYh Ãkzu Au. þe¾ððkLkk yuf{Lku
LkkLkkt LkkLkkt MkkuÃkkLkku{kt hsq fhðk òuEyu. íku{Lkk æÞkLkLku þe¾ððkLkk yøkíÞLkk {wÆkyku íkhV
ðk¤ðwt òuEyu. yu{Lkk{kt MkV¤íkkLke ¼kðLkk rðfMku yu {kxu Mkh¤ «&™ku ÃkqAðk òuEyu. ykðk
rðãkÚkeoykuLku íkkífkr÷f «ríkÃkku»ký yÚkðk çkËMk÷kuykÃkðku.

{tËçkwrÆ þÂõíkðk¤k rðãkÚkeoykuLku «íÞkÞLk fkiþÕÞLke íkk÷e{ ykÃkðe òuEyu - suÚke ykËkLk-
«ËkLk fhíkkt þe¾u. íkuyku íku{Lkk r{ºk sqÚk MkkÚku MknÞkuøk MkkÄe þfu yuðe heíku þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt
ykÞkusLk fhðwt òuEyu. Mkh¤Úke Mktfw÷ MkqºkLku æÞkLk{kt hk¾e ÃkkXâ¢{Lkwt ykÞkusLk fhðwt. yk {kxu
yu{Lku hMk«Ë þiûkrýf yLkw¼ðku Mker{ík nkuðkÚke yu{Lke yufkøkúíkk fu¤ðkÞ yuðe «ð]r¥kykuLkwt
ykÞkusLk fhðwt òuEyu.

16.5 rðþu»k sYrhÞkíkkuðk¤k rðãkÚkeoykuLke yku¤¾ký :

rþûkf íkhefu ík{u ½ýk rðãkÚkeoykuLkk MktÃkfo{kt ykðku Aku. yu{ktLkk fux÷ktf ík{Lku ÞkË hnu
Au. yLku fux÷ktf ¼q÷kE òÞ Au. ík{u AuÕ÷k çku ºký ð»koLkk rðãkÚkeoykuLku ÞkË fhðkLkku «ÞíLk fhku
íkku ík{Lku yuðk rðãkÚkeo yku ÞkË hne økÞk nkuÞ Au fu su{kLkk{kt fux÷ktf rðrþü ÷ûkýku nkuÞ Au.
yk rðrþü ÷ûkýku yu{Lkk Ëu¾kð YÃku nkuÞ, heík¼kík YÃku nkuÞ, fkÞo rMkrØ YÃku nkuÞ, fu rðrþü
MktçktÄ YÃku nkuÞ. ynª Mk{kLk ÷ûkýkuðk¤ku rðãkÚkeoykuLku Mkk{qrnf Lkk{ fu þçËku îkhk yku¤¾ðk{kt
ykðu Au. su{ fu nwt yuðk rðãkÚkeoykuLku òýwt Awt fu su{Lku Lke[uLke heíku yku¤¾e þfkÞ.

- «rík¼kþk¤e
- Äe{e økríkyu þe¾Lkkh
- çkwrØþk¤e
- rðf÷ktøk
rþûkfu ykðk rðrðÄ þÂõík Ähkðíkk rðãkÚkeoykuLku yku¤¾e yu{Lkkt ÷ûkýku òýðkt òuEyu.

ykLku fkhýu rþûkf þe¾ðíke ð¾íku yu{Lke sYrhÞkíkku «íÞu ¾kMk æÞkLk ykÃke þfu yLku yu{Lke
þÂõíkykuLkku {n¥k{ rðfkMk fhðk{kt {køkoËþof çkLke þfu.

W.Ëk. ykuAe Ÿ[kEðk¤k rðãkÚkeoLku ykøk¤Lke Ãkkx÷eyu çkuMkkzðku òuEyu suÚke íku Mkkhe
heíku æÞkLk ykÃke þfu yLku rþûkfLku òuE þfu. yks heíku ©ðý Ëku»kLke ¾k{eðk¤k ykuAwt Mkkt¼¤íkk
rðãkÚkeoLku Ãký rþûkfLke LkSf çkuMkkzðku òuEyu. rðþu»k sYrhÞkíkðk¤k rðãkÚkeoykuLkk rþûkýLkwt
íkkíÃkÞo yu Au fu “rþûkýLkk rLkÞr{ík fkÞo¢{ku{kt rðþu»k yLkwfq÷LkLke ÔÞðMÚkk fhe rðãkÚkeoykuLke
rðþu»k sYrhÞkíkku Ãkqhe fhðe.” yLkwfq÷LkLke yk ÔÞðMÚkk {kuxk xkEÃk{kt {kuxk yûkhku{kt AkÃku÷e
ÃkwMíkf - Mkk{økúeYÃku, ðøko{kt VŠLk[hLke ÞkuøÞ Ÿ[kE YÃku «fkþLke ÔÞðMÚkkYÃku fu ykËkLk-«ËkLkLke
økwýð¥kkYÃku økkuXðe þfkÞ. rðþu»k sYrhÞkíkku rðãkÚkeoLkk þkherhf yLku {kLkrMkf Míkh{ktÚke yu{Lkk
ð÷ýku{ktÚke WËT¼ðu Au.

16.6 {u½kðe («rík¼kþk¤e - MksoLkkí{f) rðãkÚkeoyku :

yÚko : yíÞtík çkwrØþk¤e, LkkUÄÃkkºk rMkrØ «krÃík, økkurøk^xuz, MksoLkkí{f, rð[khðtík, Wå[
MÚkkLk «kÃík fhLkkh.

ÔÞkÏÞkyku :

“«rík¼kþk¤e çkk¤f yux÷u ÃkkuíkkLke ykMkÃkkMkLkk Mkk{kLÞ çkk¤fku fhíkkt ðÄw çkwrØyktf
(140fhíkkt ðÄw) Ähkðíkku nkuÞ, (115-180) Wå[ fûkkLke MksoLkkí{f þÂõík, Ähkðíkku nkuÞ.”

- ÷qrMkxku
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“«rík¼kþk¤e çkk¤f yu Au fu suLkk{kt ÔÞðnkhLkk ík{k{ WÃkÞkuøke ûkuºk{kt Mk{kLk «rík¼k
òuðk {¤u, su {kºk Wå[ çkwrØ yktf s Lk Ähkðíkku nkuÞ Ãkhtíkw f÷k, Mktøkeík, r[ºk fkÔÞ, Lk]íÞ,
MksoLkkí{f ÷u¾Lk, Þktrºkf ûk{íkk (f{ÃÞqxh) íkÚkk Lkuík]íð ûkuºk{kt Wå[ ûk{íkk Ähkðíkku nkuÞ.”

- LkuþLk÷ MkkuMkkÞxe Vkuh yußÞwfuþLk

“«rík¼kþk¤e çkk¤f yux÷u yuðwt çkk¤f su Mk{qn{kt (þk¤k{kt Mk{ks{kt) MkkiÚke ðÄw çkwrØþk¤e
nkuÞ.”        - ÂMfLkh yLku nuhe{uLk

“«rík¼kþk¤e çkk¤fku çku «fkhLkkt nkuÞ Au : suykuLkk çkwrØyktf (130) fhíkk ðÄw nkuÞ :
suyku f÷k, økrýík, Mktøkeík yr¼LkÞ ðøkuhu Ãkife fkuE yuf fu yufÚke ðÄw çkkçkíkkuLkku rðþu»k LkkUÄÃkkºk
«ËkLk fhe þfu.”        - ¢ku yLku ¢ku

“«rík¼kþk¤e çkk¤f þkherhf Ëu¾kð, Mkk{krsf yLkwfq÷Lk, ÔÞÂõíkíð, þk¤kfeÞ WÃk÷ÂçÄ
{uËkLke h{íkku yLku hMk-hwr[Lkk ûkuºk{kt Mkk{kLÞ çkk¤fku fhíkk çknw s ykøk¤ nkuÞ Au.” - x{oLk
yLku ykuzoLk

“«rík¼kþk¤e çkk¤fku{kt çkwrØ, MksoLkkí{f rð[khþÂõík, {qÕÞktfLk rð[khþÂõík íkÚkk Mk{MÞk
Wfu÷ þÂõík Ãkw»f¤ «{ký{kt nkuÞ Au.” - nuheÞx

“suLkk{k rðrþü þÂõíkyku, rðrþü çkwrØ «rík¼k yLku rðrþü økwýkuLkku Mk{wåÞ nkuÞ íkuLku
«rík¼kþk¤e çkk¤f fnuðkÞ.”       - nku÷eð÷Úko

÷ûkýku :

(1) çkkirØf - {kLkrMkf çkkçkíkku{kt :

- MkkÄkhý çkk¤fku fhíkkt çkwrØ yktf ¾qçk s ðÄw nkuÞ Au.
- çkkirØf fkÞkuo fhðkLkwt ðÄw ÃkMktË fhu Au.
- fkuEÃký çkkçkíkLku ÍzÃkíke Mk{S þfu Au, íkkhý yÚkðk Ãkrhýk{ íkkhððk{kt ykuAku Mk{Þ ÷u

Au.
- Mkqû{ - y{qíko çkkçkíkku s÷ËeÚke Mk{S þfu Au.
- ÃkkuíkkLkk ÃkMktËøkeLkkt ûkuºk{kt ÷ktçkku Mk{Þ yufr[¥ku ÚkkõÞk ðøkh fk{ fhe þfu Au.
- íkfoþÂõík Ãkw»f¤ nkuÞ Au. ykÚke Ãk¤ðkh{kt ÃkkuíkkLke ¼q÷ MkwÄkhe fkZu Au.
- {kir÷fíkk íkÚkk çkkirØf rs¿kkMkk ðÄw nkuÞ Au. ykÚke ÞkuøÞ {køkoËþoLk {¤íkk ÃkkuíkkLkwt fk{

MðÞt þkuÄe fkZu Au.
- su h{ík{kt çkkirØfíkk{kt ðÄw nkuÞ ({kLkrMkfíkk) suðe h{ík{kt s íku{Lku ðÄw hMk Ãkzu Au.

Ëk.ík. [uMk
- yuf fu yuf fhíkkt ðÄw ûkuºkku{kt ÃkkuíkkLke rðrþüíkk «ËŠþík fhe þfu Au.
- ¾qçk Mkkhe fÕÃkLkkþÂõík nkuÞ Au.
- yk çkk¤fku ÃkkMku ‘þçË¼tzku¤’ ¾qçk Mkkhwt nkuÞ Au. ykÚke Mkk{kLÞ rðãkÚkeoyku fhíkk ðÄw

Mkkhe yr¼ÔÞÂõík fhe þfu Au.
(2) þkherhf çkkçkíkku{kt :

- ÷øk¼øk sL{ Mk{Þu yk çkk¤f Mkk{kLÞ çkk¤fku fhíkkt 1 1/2 $[ ðÄw ÷ktçkw nkuÞ Au. yLku
íkuLkwt ðsLk 1 rf÷ku ðÄw nkuÞ Au.

- þkherhf yLku ¿kkLkurLÿÞkuLkku rðfkMk Mkk{kLÞ çkk¤fku fhíkkt ðÄw ÍzÃke nkuÞ Au.
- Mkk{kLÞ çkk¤fku fhíkkt ËkuZ {kMk ðnu÷wt [k÷ðkLkwt þY fhu.
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- «rík¼kþk¤e çkk¤f Mkk{kLÞ çkk¤fku fhíkkt 3 1/2 {kMk ðnu÷wt çkku÷ðkLkwt þY fhu Au.
(3) Mkk{krsf çkkçkíkku{kt :

- yk çkk¤fkuLke r¢Þkyku - hwr[yku{kt rðrðÄíkk ðÄw nkuÞ Au.
- yk çkk¤fku Mknu÷kEÚke øk{u íÞkt Mk{kÞkusLk MkkÄe þfu Au.
- Mkk{kLÞ çkk¤fkuLke yÃkuûkkyu Lkuík]íð þÂõík ðÄw nkuÞ Au.
- «rík¼kþk¤e ÔÞÂõíkíð nkuðkÚke - MkkÚkeyku{kt ÷kufr«Þ nkuÞ Au.
- íku{Lkk{kt rðLk{úíkk yLku yk¿kktÂõíkÃkýwt ðÄw nkuÞ Au.
- yk çkk¤fku WËkh yLku rLk»fÃkxe nkuÞ Au.
- sðkçkËkhe ¼Þko fk{ku{kt nt{uþk yøkúuMkh fnu AXu.
- MkwÞkuøÞ yLku ykËh ykÃkðk. ÞkuøÞ ÔÞÂõíkLku nt{uþk {kLk ykÃku.
- Ëqh ËuþeÃkýwt ykðk çkk¤fkuLkkt ðÄw nkuÞ Au.
- E{kLkËkhe, ËÞk¤wíkk suðkt økwýku ðÄw rðfMÞk nkuÞ Au.
(4) þiûkrýf çkkçkíkku{kt :

- Mkkhk xfk {u¤ððk {kxu «{ký{kt ykuAe {nuLkík fhðe Ãkzu Au.
- ykuAku Mk{Þ ðk[Lk{kt fkZu Aíkkt Mkkhk {kfoTMk «kÃík fhu.
- Ãknu÷k Lktçkh {u¤ððk RåAu Ãký yLÞku «íÞu E»kko¼kð Lk nkuÞ
- ðøko{kt íkÚkk þk¤kLkk fkÞo¢{ku{kt rLkÞr{íkYÃku nksh hnu.
- yÇÞkMk ð¾íku ¼kLk-MkkLk ¼q÷e òÞ {kºk yÇÞkMk s.
- ðøko{kt ¼ýkððkLkku {wÆku yøkkWÚke íkiÞkh fhe ykðu. («&™ku ÃkqAu)
- rþûkfku îkhk ykÃkðk{kt ykðíkwt nku{ðfo fhu s.
- rð»kÞMktçktÄe MktË¼o ÃkwMíkfkuLkwt rðþu»k ðkt[Lk fhe íkiÞkhe fhu [u.
- Mk{k[khÃkºkku, Mkk{rÞfku({krMkf MkkÃíkkrnf) Lkwt rLkÞr{ík ðkt[Lk fhðkLke xuð Ähkðu Au.

(¿kkLk ð]rØ)

(5) Mkktðurøkf rðþu»kíkkyku :

- íkuykuLkkt ykí{MkL{kLkLke {kºkk ðÄw «{ký{kt nkuÞ Au.
- íkuyku sÕËe øk¼hkíkkt LkÚke fu Lkkhks Úkíkk LkÚke.
- h{qSð]r¥k - nkMÞLke «f]rík ðÄw nkuÞ Au. [nuhku nt{uþk ¾e÷u÷ku hnu. [nuhk Ãkh {tË nkMÞ

MkËið nkuÞ.
- ÃkrhÂMÚkrík MkkÚku ÍzÃkÚke ykuAe {w~fu÷eyu ‘íkk÷’ {u¤ðe þfu.
- SðLk{kt «Úk{ðkh {¤íke ÔÞÂõíkyu Ãký r{ºk çkLkkðe þfu.
- íkuykuLke ¿kkLkurLÿÞku yíÞtík MktðuËLkþe÷ nkuÞ, ykí{rðïkMkLke ¼hÃkqh nkuÞ.
(6) yLÞ ÷ûkýku :

- íkuyku ÃkkuíkkLkk fhíkkt {kuxe ô{hLke ÔÞÂõíkyku MkkÚku r{ºkíkk çkktÄðkLkwt ðÄw ÃkMktË fhu Au.
- íkuyku{kt yktíkhMkqÍ ðÄw nkuÞ Au, n{uþk MkkðÄkLk nkuÞ Au.
- y{qíko çkkçkíkku Mk{sðk Ÿzký¼Þko MÃküefhýkuLke íkuykuLku sYh Ãkzíke LkÚke.
- íkuyku ðirïf «&™ku{kt hMk Ëk¾ðu Au.
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- yk çkk¤fku rðïkMk {qfðk ÞkuøÞ nkuÞ Au.
- íkuyku þktík, VhsrLkc, ÂMÚkh, ðkMíkððkËe nkuÞ Au.
- íkuyku Wå[ «fkhLkwt fkÞo WíÃkkËLk {u¤ðe þfu Au (Ãkrhýk{)

- íkuyku Mkíkík «ÞíLkþe÷ nkuÞ Au. ykÚke æÞuÞ «kÃík fhu Au.
- yk çkk¤fku rðÃkheík ÂMÚkrík{kt Ãký þktík hne þfu Au.
- yk çkk¤fku òuzýeLke ¼q÷ku ¾qçk ykuAe fhu Au yLku íku «íÞu Mk¼kLk nkuÞ Au.
- íkuykuLku hnMÞ{Þíkk{kt (r{Mxhe) ðÄw hMk nkuÞ Au, íkuLkk «íÞu ykf»koý yLkw¼ðu Au.
- íkuyku ¾wÕ÷k {LkLkk nkuÞ Au, yLÞkuLkk ÃkkuíkkLkk {kxuLkk {íkLku nfkhkí{f árüyu òuíkk nkuÞ

Au yLku yLÞkuLkk rðhkuÄe {íkLkku Ãký Mðefkh fhu Au.
yæÞÞLk {ÞkoËkyku :

- yk «fkhLkk çkk¤fku ðøko¾tz{kt Mkk{kLÞ çkk¤fLku æÞkLk{kt hk¾e yÃkkíkk rþûký{kt «ríkfq¤íkk
yLkw¼ðu Au.

- yk çkk¤fkuLku ðøkorþûký{kt hMk Ãkzíkku LkÚke. íku{Lku ÃkkuíkkLke þÂõíkyku ðuzVkíke nkuÞ íkuðwt
÷køku Au.

- ðøko¾tz{kt ÍzÃke þe¾íkk nkuðkÚke Vks÷ Mk{ÞLkku ðøko{kt ËwhÃkÞkuøk (r¢yuxeð íkkuVkLkku) fhu
Au.

- yk «fkhLkk çkk¤fku yuf÷k hnuðkLkwt ÃkMktË fhíkk nkuðkÚke ðøkorþûký «íÞu õÞkhuf çkuÃkhðk
çkLku Au.

- rð»kÞðMíkw Mknu÷kEÚke þe¾e síkk nkuðkÚke rþûkf «íÞu çkLke òÞ Au.
- õÞkhuf ykðk çkk¤fku ÃkkuíkkLkðe swXe «þtMkk{kt Mkhe òÞ Au yu økÃÃkk {khðk ÷køku Au. suLke

yMkh íku{Lkk yÇÞkMk WÃkh Ãkzu Au.
-  õÞkhuf íku{Lkk{kt ynfkh ykðe òÞ Au. ykÚke rþûký{kt ÄkÞwO Ãkrhýk{ ykðíkw LkÚke.

(Ëk.ík. 12 MkkÞLMk)
- yk «fkhLkk çkk¤fku õÞkhuf Ãkkuíku s Mkk[k Au. íku{ {kLku íÞkhu ðøko{kt rþûkfku - Mkkûkeyku{kt

[z¼z ÚkkÞ Au.
16.7 yæÞuíkk fuLÿe «ÞwÂõíkyku :

yku¤¾ : yk «fkhLkk çkk¤fkuLku rLkheûký, Ãkheûký îkhk íkÚkk swËkt swËkt «fkhLke fMkkuxe
îkhk yku¤¾ðkyLku y÷øk íkkhððk. (Lkðk rð[khku Mk{su, ¿kkLk «krÃíkLke RåAk W¥k{
ÞkËþÂõík)
Mkk{krsf : hk»xÙeÞ {n¥ð : yk «fkhLkk çkk¤fku Mk{ksLkwt ¼krð Au. ¼krðLkk ½zðiÞk
yuðk yk çkk¤fku{ktÚke s fwþ¤ «þkMkfku, yuÂLsrLkÞhku, zkìfxhku I.A.S. yrÄfkheyku
{¤e hnuþu. Mk{MÞkykuLkwt rLkhkfhLkwt yk ÷kufku îkhk s ykðþu.
yÇÞkMk¢{ : {Lkkuði¿kkrLkfku ykðk çkk¤fku {kxu y÷øk rðrþü yÇÞkMk¢{u ½zðkLke rn{kÞík
fhu Au.
ÃkrØrík - «ÞwÂõíkyku : yk çkk¤fku MðÞt «økrík fhe þfu íkuðe ÃkØrík ðÄw ÃkMktË fhu Au.
(«kusuõx, «kuç÷u{, MkkuÂÕðøk yr¼LkÞ, «ðkMk ÃkÞoxLk rMkBÃkkurÍÞ{, ÃkuLk÷ [[ko )
ðøkorþûký ÔÞðMÚkk : yk «fkhLkk çkk¤fku {kxu y÷øk ðøko çkLkkððk{kt ykðu. íkuykuLku
y÷øk «fkhLkwt øk]nfkÞo ykÃkðwt. ðøko{kt VhrsÞkík nksh hnuðk{ktÚke {wõík fhðk.
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Mk{Þ {ÞkoËk{ktÚke {wÂõík : ykðkt çkk¤fkuLku Mk{ÞLkk [e÷k[k÷w çktÄLkku{ktÚke {wõík fhðk
árü «Úkk Ëk¾÷ fhðe.
Mkn-yÇÞkMkf «ð]r¥kyku : yk çkk¤fkuLku íku{Lkk hMkLkk ûkuºk{kt ykøk¤ ðÄkhðk xuMx îkhk
ÞkuøÞ {køkoËþoLk ykÃkðwt yLku íkus «fkhLke «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðw.
rðrþü fkÞkuo : ðøkorþûký WÃkhktík yk çkk¤fku {kxu rðrþü fkÞkuoLkwt ykÞkusLk nkÚk Ähðwt su
îkhk rð»kÞðMíkwuLku rðþu»k YÃk{kt íkiÞkh fhu.
rþûkýLkwt ÔÞÂõíkøkík æÞkLk : rþûkfu yk çkk¤fku íkhV ÔÞÂõíkøkík rðþu»k æÞkLk ykÃkðwt òuEyu
yLku íkuykuLku ÞkuøÞ Mk÷kn {køkoËþoLk ykÃkðwt.
MktMf]ríkLkwt rþûký : nkur÷økðÚko yLkwMkkh yk çkk¤fkuLku MktMf]ríkLkwt rðþu»k YÃk{kt rþûký ykÃkðwt
suÚke Mk{ksLku yku¤¾u.
Lkuík]íðLkwt rþûký : yk çkk¤fku ¼krð Lkuíkkøkehe fhðkLkk nkuðkÚke yÇÞkMk Ëhr{ÞkLk s
Lkuík]íðLke íkk÷e{ yLku yLkw¼ð {¤u íkuðk «ÞkMkku nkÚk Ähðkt.
ÔÞÂõíkíðLkk Ãkqýo rðfkMk : yk çkk¤fkuLkk rþûkýLkku {wÏÞ nuíkw íku{Lkk ÔÞÂõíkíðLkk MktÃkqýo
rðfkMkLkku Au. ykÚke Ãkrhðkh - þk¤k yLku Mk{ks ÃkhMÃkh MknÞkuøk ykÃke çkkÕÞðMÚkkÚke s
íkuykuLkk ÔÞÂõíkíðLkk MktÃkqýo rðfkMk ÷ûÞ ykÃkðwt.

yLÞ «rðrÄyku :

- «kht¼Úke s yk çkk¤fkuLke ðk[Lk ûk{íkk ðÄkhðk «ÞkMk fhðk suÚke {kuxku ÚkkÞ íÞkhu Mkkhku
ðk[f çkLku.

- yk çkk¤fkuLke Mk{MÞk Wfu÷ ÃkØríkLku s ¼ýkððk òuEyu.
- yk çkk¤fku {kxu rðþu»k MkwrðÄkÞwõík ÷kEçkúuheLke ÔÞðMÚkk fhðe.
- ykðk çkk¤feLkwt Mk{Þktíkhu ÞkuøÞ heíku {qÕÞktfLk fhíkkt hnuðwt.
- yk rðãkÚkeoykuLkwt rþûký MktÏÞkí{fíkkLkk çkË÷u økwýkí{f ÃkkMkk Ãkh ykÄkrhík nkuðwt òuEyu.
- ykðk çkk¤fkuLku þe¾tzrþûký ykÃkðwt òuEyu (økuMxkÕx ÃkØrík)
- rðrðÄ «fkhLke ðfík]íð MÃkÄkoyku{kt ¼køk ÷uðk «kuíMkknLk ykÃkðwt.
- yk rðãkÚkeoykuLku {nkðhkLkwt rþûkf ðÄw ykÃkðwt.
- yÇÞkMk Ëhr{ÞkLk yk rðãkÚkeoyku Mk{ûk Roll - Model íkhefu W¥k{ çkkçkíkku s ðÄwLku ðÄw

h¾kðe òuEyu.
- yÇÞkMk Ëhr{ÞkLk yæÞÞLkLke LkðeLkðe ÃkØríkyku íku yÃkLkkðu íku «fkhLkwt ðkíkkðhý yLku

«kuíMkknLk Ãkqhwt Ãkkzðwt.
- yk çkk¤fkuLku sqÚk yÚkðk ÔÞÂõíkøkík ði¿kkrLkf MktþkuÄLkku, Mkk{krsf MktþkuÄLkku MktçktÄe fkÞo

MkkUÃkðk.
- yk çkk¤fkuLkk ðk÷eykuLkku MktÃkfo MkkÚke íku{Lku íkuykuLke þÂõíkykuLkku ÏÞk÷ ykÃkðku.
- yk çkk¤fku {kxu rðþu»k y{u rðrþü «ðkMk - ÃkÞoxLkkuLkwt íkÚkk {w÷kfkíkkuLkwt ykÞkusLk økkuXððwt.
- yk çkk¤fkuLku yÇÞkMk Ëhr{ÞkLk MðÞt rLkŠ{ík þiûkrýf MkkÄLkkuLkku ðøko¾tz{kt «ÞkuS

«kuíMkkrník fhðkt.
- sYh Ãkzâu yk çkk¤fku {kxu ðÄkhkLke {ËË yLku ðÄkhkLkku Mk{Þ Vk¤ððku.
- Mk{Þktíkhu ònuh{kt yk çkk¤fkuLke rMkrØykuLku çknw{kLk ykÃkðwt.
- yk çkk¤fku yíkzkt Lk Ãkze òÞ. yíÞtík MktðuËLkþe÷ Lk çkLke òÞ, Mk{MÞkí{f ðíkoLk Lk

Ähkðu íkuLktwt æÞkLk hk¾ðwt.
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- yk çkk¤fkuLku ðÄw{kt ðÄw Mkkhk þiûkrýf yLkw¼ðku Ãkqhkt Ãkkzðkt.
- çkk¤feLke MksoLkkí{f þÂõíkLkwt ÔÞÂõíkøkík fu MktMÚkkøkík þku»ký Lk ÚkkÞ íkuLkwt ¾kMk æÞkLk hk¾ðwt.

16.7 rþûkfLku {kxu nMíkûkuÃkLkkt ûkuºkku ...

«rík¼kþk¤e rðãkÚkeoykuLkk rðfkMk {kxu Lke[uLkkt ûkuºkku WÃkÞkuøke çkLkþu.
yxq÷kÃkýkLke ÷køkýe Ëqh fhðe :  «rík¼kþk¤e rðãkÚkeoyku þkherhf, Mkk{krsf yLku

{kLkrMkf r¼L™íkk Ähkðíkkt nkuðkÚke íkuyku y÷øk Ãkze òÞ Au. õÞkhuf ykí{©ucíkkLke ¼kðLkkLku
fkhýu yu{Lkk ÔÞÂõíkíð{kt yLkwfq÷LkLke Mk{MÞk sL{u Au.

Mð-yk÷ku[Lkk : {kuxkçkkøkLkk «rík¼kþk¤e rðãkÚkeoyku Ÿ[k ÷ûÞku hk¾íkk nkuÞ Au. yLku
yu ÷ûÞku rMkØLkk ÚkkÞ íkku ÃkkuíkkLke yk÷ku[Lkk fhu Au. íkuykuLkk {kíkk-rÃkíkk yLku r{ºkku Ãký yu{Lke
ÃkkMku ðÄw Ãkzíke yÃkuûkk hk¾u Au. rþûkf ðøko{kt ykðk rðãkÚkeoyku ÃkkMkuÚke nt{uþk Mkk[k W¥khLke yLku
rðþu»k rMkrØLke ykþk hk¾u Au. ykLku Ãkrhýk{u íku{Lkk{kt r[tíkk yLku íkýkðLke ÷køkýe ÃkuËk ÚkkÞ Au.

yr¼Mkkhe - yÃkMkkhe ®[íkLk : þk¤k{kt {kuxu¼køku þiûkrýf fkÞoLkk {qÕÞktfLkLkku ykÄkh
«íÞuf Míkh Ãkh Mkk[k sðkçk Ãkh ykÄkrhík nkuÞ Au. yk «fkhLkwt {qÕÞktfLk yuf{w¾e yÚkðk yuf{w¾e
yÚkðk yr¼Mkkhe ®[íkLkLku {kxu «uhu Au. ßÞkhu çkeS çkksw yÃkMkkhe ®[íkLk {kxu yu nkrLkfkhf Au.
yÃkMkkhe ®[íkLk{kt Mk{MÞkLkk rðrðÄ W¥khku nkuE þfu Au.

Lkiríkf yLku Mkk{krsf {wÆk : fux÷ef «rík¼kþk¤e rðãkÚkeoyku Lkiríkf yLku Mkk{krsf {wÆkyku
MkkÚku rLkMkçkík Ähkðu su yuðe yÃkuûkk ykÃkýu hk¾íkk LkÚke. rðþu»k «rík¼kþk¤e rðãkÚkeoLkku Mkk{krsf
yLku Lkiríkf çkkçkíkku WÃkh ÃkkuíkkLkk Mkûk{ rð[kh yÚkðk {ík «økx fhu yu çkkçkík yMkk{kLÞ LkÚke.

Mð- MktfÕÃkLkk : Mð MktfÕÃkLkk yux÷u ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke òík {kxu þwt rð[khu Au íku. su rðãkÚkeoyku
rðrþü yLku yMkk{kLÞ rð[khku ÔÞõík fhu Au. íkuyku Mk{qn{kt xefk Ãkkºk çkLku Au. yk çkkçkík
«rík¼kþk¤e rðãkÚkeoyku{kt rLkBLk Mð-MktfÕÃkLkk ÃkuËk fhu Au.

Mktðuøkkí{f Mk{MÞkyku : rðrþü «rík¼kþk¤e rðãkÚkeoykuLku Mktðuøkkí{f Mk{MÞkyku Ãký
Lkzu Au. yu{Lke yMkkÄkhý þÂõíkyku yLku yLÞ ÷ûkýkuLku fkhýu yu{Lku swËkt swËkt «fkhLke Mktðuøkkí{f
Mk{MÞkykuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzu Au.

16.9 Mkk{krsf heíku ðtr[ík çkk¤fkuLkwt rþûký : (Social disadvantaged Children)

ÔÞÂõíkøkík fûkkyu fux÷kf Ãkrhçk¤kuLku fkhýu rðrþü sYrhÞkíkku Q¼e ÚkkÞ Au. Mkk{krsf
Míkhu Ãký fux÷kf Ãkrhçk¤ku yMkh fhu Au. ykLku fkhýu rðãkÚkeoykuLke rðrðÄ sYrhÞkíkku WËT¼ðu Au.
yk sYrhÞkíkku Mktíkku»kðe sYhe Au. ykÃkýwt çktÄkhý MkðoLku {kxu Mk{kLk þiûkrýf íkfku «ríkçkØ Au.
yk{ Aíkkt þk¤k{kt ¼ýíkk çkÄk rðãkÚkeoykuLku yk íkf «kÃík Úkíke LkÚke. ykLkkt ½ýkt fkhýku nkuE
þfu yk {kxu ½ýk Ãkøk÷kt ÷uðk{kt ykðu Au. Ëk.ík. ðÄkhu þk¤kyku ¾ku÷ðe, hnuðkLke (Akºkk÷ÞLke)
MkwrðÄkyku Q¼e fhðe, {wõík þk¤kyku þY fhe rþûkýLke MkwrðÄkyku Ãkqhe Ãkkzðe. yk heíku Mkk{krsf
heíku ÃkAkík rðãkÚkeoyku{kt rþûký {kxuLke íkfku Ãkqhe Ãkkze ÷k¼ ykÃkðk{kt ykðu Au. yk{, yLkuf
WÃkkÞku fhðkt Aíkkt Ãký økheçke yuf {q¤fkhý Au. su ¼khíkeÞ Mk{ks{kt ÃkAkík ðøkoLke rþûký
WÃkh rðþu»k yMkh fhu Au. yk WÃkhktík Mkk{krsf heíku ÃkAkík rðãkÚkeoykuLke Mkk{krsf yLku
{Lkkuði¿kkrLkf {ÞkoËkyku, rþûký «íÞu çkk¤fku yLku {kíkkrÃkíkk{kt «uhýkLkku y¼kð, {k-çkkÃkLke
Lke[e fûkkLke Mð MktfÕÃkLkk, yÃkqhíke þiûkrýf MkwrðÄkyku yLku rþûkfku îkhk ÃkAkík ðøko{kt çkk¤fku
ÃkkMkuÚke yÃkuûkkyku ðøkuhuLku fkhýu Mkk{krsf heíku ÃkAkík rðãkÚkeoyku {kxu ®[íkk yLku ÔÞøkúíkk íkÚkk
ÔÞÂõíkíð MktçktÄe Mk{MÞk WËT¼ðu Au. ykðk MkwrðÄk ðtr[ík Mkk{krsf heíku ÃkAkík rðãkÚkeoyku {kxu
þiûkrýf íkfkuLke Mkøkðzku Q¼e fhðe sYhe Au. yk WÃkhktík rþûkf ykðk rðãkÚkeoykuLku Mðefkhu
yLku ðÄw {n¥ð ykÃku yu sYhe Au.
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AkufheykuLkwt rþûký (Education of Girls) :

¼khíkLkk MktrðÄkLk{kt Akufhk - AkufheykuLkk ®÷øk ¼uË æÞkLk{kt hkÏÞ rðLkk Mk{kLk íkfkuLke
ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðe Au. Ãkthíkw Akufheyku yksu Ãký MkwrðÄk ðtr[ík Mk{qnLkku ¼køk Au. yu
ðkMíkrðfíkk Mðefkhðe Ãkzu yu{ Au. 1986Lke hk»xÙeÞ rþûký Lkerík{kt MÃkü heíku sýkððk{kt ykÔÞwt
Au fu AkufheykuLke rðrþü sYrhÞkíkkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku, íku{Lku rþûkýLke Mk{kLk íkuýu Ãkqhe Ãkkzðe
òuEyu. Mk{ks{kt AkufheykuLkk rþûký «íÞu Lkfkhkí{f ð÷ý Q¼wt fLkhkLkkh Ãkrhçk¤kuLke ykÃkýu
[[ko fheyu.
- Mºkeyku Ãkwhw»kMk{kLk fk{ fhðk yMk{Úko Au yuðwt {kLkðk{kt ykðu Au íkuyku ¾kMk fheLku Lkuík]íð,

Ãknu÷ð]r¥k yLku rLk¼ofíkkLkk ûkuºkku{{kt Ãkwhw»kkuLke çkhkuçkhe fhe þfu Lkrn.
- yuðe {kLÞíkk Ãký Au fuMºkeyku ÃkqýoYÃku Mðíktºk nkuíke LkÚke. íkuyku ÃkkuíkkLkk Mðíktºk rLkýoÞ

÷uðkLke þÂõík Ähkðíke LkÚke.
- Mºkeyku MkkÚku WÃkuûkkð]r¥kLku fkhýu yksu Ãký Mk{ksLkku yu{Lke MkkÚkuLkku ÔÞðnkh ¼uË¼kð¼Þkuo

Au. su{ fu MºkeLkwt rðÄðk Úkðwt, fwtðkhÃkýwt, MktíkkrðneLkíkk yLku ÃkrhÂMÚkrík{kt fkuE Mºkeyku
çknkh fk{ yÚkðk Lkkufhe fhu íkku Ãkwhw»kLke Mkh¾k{ýe{kt íkuLke MkkÚku y÷øk «fkhLkwt ðíkoLk
fhðk{kt ykðu Au. ÃkAe Ãkwhw»k Ãkkuíku fwtðkhku nkuÞ MktíkkLk ðøkhLkku nkuÞ fu yuLkk ÃkJe {]íÞw Ãkk{e
nkuÞ.

- Ënus«Úkk, ðhhkòLkwt ykŠÚkf {wÕÞ, ðu~Þkð]r¥k, çkk¤÷øLkku suðk swËkt swËkt Mkk{krsf
fwrhðkòuLku fkhýu Akufheyku{kt MðMktfÕÃkLkkLkku rðfkMk yÕÃk yLku rnLk MíkhLkku nkuÞ Au.
ykðk yrLkükuLku fkhýu Mk{ks{kt MºkeykuLkku çkkuòYÃk økýðk{kt ykðu Au.

- Akufhk-AkufheykuLke yÃkurûkík ¼qr{fkLku ÷eÄu Ãký yu{Lke ðå[u ¼uË¼kð hk¾ðk{kt ykðu
Ayu. WËk. AkufheykuLke yku¤¾ íkku ½hLkk fk{ku MkkÚku s Mktf¤kÞu÷ nkuÞ Au. fux÷efðkh íkku
LkkLke AkufheykuLku Mºke íkhefu s ½hLkwt fk{ Mkt¼k¤ðwt Ãkzu Au. ykŠÚkf heíku Lkçk¤k fwxwtçkLke
Mºkeyku su çknkhfk{u òÞ  Au. íÞk yu{Lke AkufheykuLku ½hLkwt çkÄw fk{ fhðwt Ãkzíkwt nkuÞ Au.
yLku LkkLkk çkk¤fkuLke ¼kÞ¼ktzwykuLke Mkt¼k¤ hk¾ðkLke nkuÞ Au. ykLku fkhýu íku{Lku rþûkýLke
íkfku «kÃík Úkíke LkÚke.
yk çkÄk Ãkrhçk¤kuLku fkhýu Mkk{krsf Ãkqðoøkúnku Q¼kt ÚkkÞ Au. yk ÃkqðoøkúnkuLke yMkh f{LkMkeçku

þk¤kLkk yÇÞkMk¢{, þk¤kLkk ÃkkXâÃkwMíkfku yLku ðøko{kt rþûkfLkk Akufheyku MkkÚkuLkk ðíkoLk{kt
òuðk {¤u Au. ÃkAe ¼÷u Ãkwhw»krþûkf nkuÞ fu Mºke rþrûkfk nkuÞ.

ík{u Ãký rþûkf íkhefu ðøko{kt rðãkÚkeoykuLku ¼ýkðku Aku ík{Lku rþûkf íkhefu ÃkkXâÃkwMíkf
Mkk{økúe{kt ½ýe søÞkyu Akufhk Akufheyku ðå[uLkku ¼uË¼kð òuðk {éÞku nþu. ÃkkXâÃkwMíkf Mkk{økúe{kt
Akufhk-Akufheyku ðå[uLkku ¼uË¼kð ºký heíku òuðk {¤u Au.

ÃkkXâÃkwMíkfLkwt rð»kÞðMíkw : ÃkkXâÃkwMíkfku{kt ík{u MºkeykuLke Mkh¾k{ýe{kt Ãkwhw»kkuLku ðÄkhu
Ãkhk¢{e yLku [rzÞkíkk çkíkkðíkk ÃkkXku ¼ýkÔÞk nþu. ykðk ÃkkXku{kt MºkeLkk ÔÞÂõíkíðLkwt Lke[wt
[e÷k[k÷w yk÷u¾Lk fhðk{kt ykÔÞwt nkuÞ Au.
¼k»kkfeÞ ÔÞÂõíkíð :

ÃkkXâÃkwMíkf{kt ðMíkw íkku MkkÄLk Au yLku ¼k»kkLkkt ík¥ðku {wÏÞ çkkçkík Au. yu{kt fux÷ktf ðkõÞku
- Wå[khýku MºkeLkk økkihð ½xkzu Au. WËk. ík{u AkufheLke su{ hzku Aku ? yr¼ÔÞÂõík {kxu yk
«fkhLkwt rð»kÞðMíkw Mºkeyku Mkk{krsf yðnu÷Lkk, YrZøkík ÂMÚkrík yLku Mkk{krsf rLk»kuÄ ÔÞõík fhu
Au.

rþûkfLku ÔÞðnkh : rþûkf Akufheyku MkkÚkuLkk ðíkoLk{kt LkkLke çkkçkíkku{kt økuhMk{s (¾kuxk
ÏÞk÷ku) Q¼e fhu Au. WËk. rþûkf AkufhkykuLkk ðøko{kt yu{ fnu Au fu, AkufheLke su{ þwt fhu Au ?
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AkufheykuLkk ðøko{kt fnu fu AkufheLke su{ íkkuVkLk yLku [uLk[k¤k fhðk, AkufheykuLku {kxu þku¼kMÃkË
LkÚke. rþûkfLkk ykðk ðíkoLkLku fkhýu Akufhk-Akufheyku ðå[uLkk ¼uË¼kðLku Ãkwrü {¤u Au.
- rþûkfu AkufheykuLke nfkhkí{f «rík¼k rðfMku yu heíku ðíkoðwt òuEyu. íkuýu yk {kxu Lke[uLke

çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu.
- AkufheykuLke ûk{íkkLku WÃkMkkððe - nkE÷kEx fhðe.
- AkufheykuLku Mðkð÷tçke çkLku, yu {kxu «kuíMkknLk ykÃkðwt. íku{Lkk ykí{MkL{kLkLkk hûký {kxu

ÍÍw{ðkLke íkfku Ãkqhe Ãkkzðe.
- íktËwhMík nheVkELku «kuíMkknLk ykÃkðwt.
- yk ‘fk{ AkufhkLkwt Au’ yLku ‘fk{ AkufheLkwt Au’ yuðk ÏÞk÷ku Ëqh fhðk.
- Akufheyku ¼khYÃk LkÚke. ‘ðh ¾heËðkLkk’ yLku fLÞk ðu[ðkLke ðMíkw LkÚke.
- MºkeykuLke ¼qr{fk yLku «rík¼kLkk MktË¼o{kt ÞkuøÞ «ríkrLkrÄíð nkuðwt òuEyu.

rþûkf yk WÃkhktík çkeS ½ýe çkkçkíkku ytøku ÃkkuíkkLke árüÚke rð[khe þfu yLku yu {kxu íkuýu
«ríkçkØíkk fu¤ððe òuEyu. Akufhk-Akufhe ðå[uLkk ¼uË¼kðLku W¥kusLk Lk {¤u íkuýu MktðuËLkþe÷
çkLkðkLkwt Au. íkuýu ¼uË¼kðLku Ãkku»ku yuðk þk¤k yLku rþûký Ãkrhçk¤kuÚke Mkòøk hnuðwt òuEyu.
Mk{ks{kt Akufheyku «íÞu ¼uË¼kðLke Ëqh fhðk Mºke rþûkýLke rn{kÞík fhðe òuEyu.
Mkk{krsf MkwrðÄkÚke ðtr[ík çkk¤fkuLkw t rþûký yLku íku{Lke rðþu»k sYrhÞkíkkuLke òýfkhe :

Mk{ks{kt yLkwMkqr[ík yLku yLkwMkqr[ík sLkòríkLkk rðãkÚkeoykuLkwt sqÚk Au. yu{Lkk rþûký
{kxu rðþu»k sYrhÞkíkku ykð~Þf Au. yne çktLku «fkhLkkt çkk¤fkuLkk rþûkýLke sYrhÞk.kíkku yLku
Mk{MÞkykuLke y÷øk heíku [[ko fhe Au. fkhý fu çktLku rð¼køkLkk çkk¤fkuLkwt þiûkrýf ÃkAkíkÃkýwt
yiríknkrMkf, hksLkiríkf yLku ykŠÚkf fkhýkuLku ÷eÄu r¼L™ Au. yk {kxu Lke[uLkk {wÆkyku Mk{sðk
sYhe Au.
- yLkwMkqr[ík òrík yLku yLkwMkqr[ík sLkòríkLkkt çkk¤fkuLkk þiûkrýf ÃkAkíkÃkýktLkk fkhýku
- Mðíktºkíkk ÃkqðoLkk Mk{Þ{kt Mkk{krsf MkwrðÄkyku y¼kð yLku økheçkeLku fkhýu þiûkrýf rðfkMk{kt

yMk{kLkíkk
- yk ðøkkuoLkk rðãkÚkeoyku MkkÚku ðøko yLku ðøko çknkhLkk ðíkoLk{kt ¼uË¼kð suLku fkhýu Lkfkhkí{f

Mð«rík¼k yLku Lke[e rMkrØLke Mk{MÞkyku Q¼e ÚkkÞ Au.
- ðøko¾tz{kt yLku ðøko¾tzLke çknkh yLkwfq¤ Mkk{krsf yLku þiûkrýf ðkíkkðhý Mksoðk{kt

rþûkfLke ¼qr{fk.
- ykðk rðãkÚkeoykuLkk þiûkrýf yLku ÔÞðMkkrÞf rðfkMkLku «kuíMkknLk ykÃkíke ÞkusLkkyku rðþu

çkk¤fkuLku {kíkk-rÃkíkkLku yLku íku{Lkk Mk{wËkÞLkk ÷kufkuLku òýfkhe ykÃkðkLke yLku yuLke
WÃkÞkurøkíkk Mk{òððe.

16.10 yLkwMkqr[ík òríkLkk rðãkÚkeoyku :

¼khíkeÞ Mk{ks{kt yLkwMkqr[ík òríkLku ÃkhtÃkhkøkík heíku MkkiÚke Lke[e fûkkLke òrík økýðk{kt
ykðu Au. Mkk{krsf yLku þiûkrýf árüyu yk òrík MkkiÚke ðÄw ÃkAkík Au. ¼khíkeÞ MktrðÄkLk{kt
hkßÞ[Lke LkeríkLkk rËþkMkq[f rMkØktíkku yLkwMkkh yLkwMkqr[ík òríkLkk rðfkMkLkk nuíkwykuLkk MktË¼o{kt
yk òríkLkk ÷kufku {kxu nfkhkí{f fkÞo¢{Lke ÔÞðMÚkk fhðk{kkt ykðe Au. yLkwMkqr[ík òrík{kt
yMÃk]þ»Þ ÷kufku ykðu Au. yk ÷kufkuLku øktËk n÷fk fkÞkuo fhðkðk¤k suðk fu MkVkE fhðe, Íkzwt
÷økkððwt, {u÷wt WÃkkzðwt, òuzkt çkLkkððk økýkÞ Au. yk ÷kufkuLku yíÞts, ÃkurhÞk, yMkwh yuðkt Lkk{kuÚke
yku¤¾ðk{kt ykðíkkt níkkt. Wå[ ðýoLkk ÷kufku suLku n÷fku ÄtÄku økýkÞ íku ÄtÄk MkkÚku yk ÷kufku
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òuzkÞu÷k Au. yk òríkLkk ÷kufkuLke fqðk yLku LkËeLkk Ãkkýe ¼hðk WÃkh yLku {trËh{kt «ðuþ fhðkLke
{LkkE fhðk{kt ykðíke. ykLku Ãkrhýk{u yk ÷kufkuLku çkÄk «fkhLkk rþûkýÚke ðtr[ík hk¾ðk{kt
ykðíkk níkk. ykÚke yu{Lke ÂMÚkrík{kt fkuE MkwÄkhku ÚkÞku Lkrn; íkuyku yksu Ãký Mkk{krsf ÃkrhðíkoLkÚke
ðtr[ík hÌkk Au. yu{Lkk ÃkhtÃkhkøkík ÄtÄkLku Akuze yksu Ãký íkuyku çkeò ÄtÄk{kt òuzkE þõÞk LkÚke.
yk{ yk Mk{wËkÞ ÷kufku SðLkLkkt çkÄkt ûkuºkku{kt ÃkAkík Au.

¼khík{kt rþûký yu hkßÞLke sðkçkËkhe Au. yLkwMkqr[ík òríkLkk ÷kufkuLke Mkk{krsf
økríkþe÷íkk {kxu hkßÞ Mkhfkhu ½ýe fÕÞkýfkhe yLku rðfkMkþe÷ ÞkusLkkyku y{÷{kt {qfe Au
WËk. {Vík rþûkýLke ÔÞðMÚkk, rþ»Þð]r¥k, ÃkkXâÃkwMíkfíkkuLkwt rðíkhý íkÚkk Akºkk÷ÞLke MkwrðÄk.

¼khíkeÞ MktrðÄkLk{kt ‘yLkwMkqr[ík òrík’ þçË «{krýík yr¼ÔÞÂõík Au. yLkwMkqr[ík òríkLke
ÞkËe{kt Mkk{krsf yLku ykŠÚkf LÞkÞÚke ðtr[ík òríkLkk ÷kufkuLkku Mk{kðuþ fhe ykÃkðk{kt ykÔÞku
Au. ykÃkýk MktrðÄkLku Ãký yk òríkLkk ÃkAkíkÃkýkLku Ëqh rðfkMkLke sðkçkËkhe hkßÞLku MkkUÃku÷e Au.
Mkhfkhu þiûkrýf Mkt{u÷LkLke rð[khLku rðrðÄ þiûkrýf ËMíkkðuòu{kt MÚkkLk ykÃÞwt Au. 1986Lke Lkðe
hk»xÙeÞ rþûkýLkerík (1992Lkwt MktþkurÄík MðYÃk) Lkk «kuøkúk{ ykuV yuõþLk{kt (A - 1992) rþûkfku
{kxu Lkwt þk¤kfeÞ yÇÞkMk¢{Lkwt {k¤¾wt ðøkuhu{kt þiûkrýf Mk{kLkíkkLku «kÄkLÞ ykÃÞtwt Au yLku
yLkwMkqr[ík òríkLkk þiûkrýf rðfkMk {kxuLkk WÃkkÞku Mkq[ÔÞk Au. 1986Lke hk»xÙeÞ rþûký Lkerík{kt
ykLkk WÃkh rðþu»k æÞkLk ykÃÞwt Au. yLkwMkqr[ík òrík yLku yLkwMkqr[ík sLkòrík íkíkk yLÞ ÃkAkík
ðøkoLkk ÷kufkuLkk rþûký {kxuLke íkfkuLke ÔÞðMÚkkyku fhðk{kt ykðe Au. ykLku fkhýu Mk{ks{kt hnu÷e
rð»k{íkkyku Ëqh  ÚkE þfu. ÃkAkík ðøkkuouLku rðfkMkLke íkfku «kÃík ÚkkÞ yLku yu{Lke rðrþü sYrhÞkíkku
Ãkqhe fhe þfkÞ

1992Lkk «kuøkúk{ ykuV MkufþLk{kt MÃkü heíku sýkððk{kt ykÔÞwt Au fu “yLkwMkqr[ík òrík
yLku yLkwMkqr[ík sLkòríkLkk rðãkÚkeoyku{kt ¼ýíkh Akuze ËuðkLkwt «{ký rðþu»k òuðk {éÞwt Au yLku
íkuÚke íkuLkk Ãkh rðþu»k æÞkLk ykÃkðw Ãkzþu.” yk òríkLkk rðãkÚkeoyku {kuxe MktÏÞk{kt þk¤k{kt Ëk¾÷
ÚkkÞ yLku ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe yÇÞkMk [k÷w hk¾u yu {kxu «kuøkúk{ ykuV yufþLk{kt rðrðÄ fkÞoLkeríkyku
rðøkíku sýkððk{kt ykðe Au. yk{kt yu ðkíkLkku Ãký Mðefkh fhðk{kt ykÔÞku Au fu Lkeríkøkík ykËuþkuLku
y{÷ fhðk Aíkkt rðrðÄ fkÞo¢{kuLkk y{÷efhý{kt òuEyu yux÷e MkV¤íkk {¤íke LkÚke.

yk ËMíkkðus{kt fuLÿ îkhk «kÞkursík (½zðk{kt ykðu÷e) yLkwMkqr[ík òrík yLku yLkwMkqr[ík
sLkòrík {kxuLkk rþûkýLke çkÄe ÞkusLkkykuLkku WÕ÷u¾ fhðk{kt ykÔÞku Au. yu{kt «ðuþ, ¼køkeËkhe
yLku «kÚkr{f rþûkýLke WÃk÷ÂçÄykuLkk MktË¼o{kt yk fkÞoLkerík hsq fhðk{kt ykðe Au. yk WÃkhktík
ÃkwMíkfkuLkwt {Vík rðíkhý, Akºkð]r¥k, {Vík rþûký yLku {køkoËþoLkLke Ãký yu{kt ¼÷k{ý fhðk{kt
ykðe Au. yLkwMkqr[ík òrík yLku yLkwMkqr[ík sLkòríkLkk rðãkÚkeoykuLkk þiûkrýf MíkhLku Ÿ[wt ÷kððkLke
¼÷k{ý Ãký fhðk{kt ykðe Au. yu{kt rþûkfku yLku rðãkÚkeoyku{kt yu{Lke Mk{]Ø MktMf]rík yLku íku{kt
yu{Lkk Vk¤kLke íkÚkk yÚkoÔÞðMÚkk{kt ÞkuøkËkLkLke ðkík fhðk{kt ykðu Au. suLkkÚke yu{Lke Mk{s
rðfMkþu. yLkwMkqr[ík òríkLkk rþûkýLkk «[kh «Mkkh {kxu ºký íkçk¬k Lk¬e fhðk{kt ykÔÞkt Au.

- yLkwMkqr[ík òríkLkk rðãkÚkeoyku {kxu y÷øk þk¤kyku ¾ku÷ðe.
- þk¤kyku{kt Mk{kLkíkk {kxu Mkt½»ko fhðku.
- yLkwMkqr[ík òríkLkk rþûk {kxu rðþu»k «fkhLkk «kuíMkknfkuLke ÔÞðMÚkk fhðe.
rþûký ÔÞÂõíkLku ÔÞðMkkÞ yLku ÄtÄk {kxu íkiÞkh fhðk{kt yøkíÞLkku ¼køk ¼sðu Au. yu{Lkk{kt,

SðLkrLkðkon {kxuLkku ykí{rðïkMk ÃkuËk fhu Au yLku Mk{ks{kt MkwrðÄkðtr[ík òríkLkk SðLk ÄkuhýLku
Ÿ[wt ÷kðu Au. Mk{ks{kt ÔÞÂõíkLkwt ÔÞÂõíkíð yuf {n¥ðLke çkkçkík Au. Wå[ðýoLkk rðãkÚkeoyku
rþûký{kt yu{Lkk fwxwtçk yLku r{ºkkuLke «uhýkLku fkhýu Mkkhe rMkrØ {u¤ðu Au. ßÞkhu yLkwMkqr[ík
òríkLkk rðãkÚkeoyku yuðe ÷køkýe yLkw¼ðu Au fu rþûký íku{Lkk {kxu LkÚke yLku íkuyku íkusMðe nkuðk
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Aíkkt Wæðoøkríkþe÷íkk þõÞ LkÚke. «kuíMkknLk Ãkqhwt  ÃkkzðkLku çkË÷u íkuykuLku níkkuíMkkn fhe Ëuðk{kt
ykðu Au ykLku fkhýu ykðk rðãkÚkeoyku yÄðå[u yÇÞkMk Akuze Ëu Au yÚkðk Lke[wt Ãkrhýk{ ÷kðu
Au. yk ytøku ÚkÞu÷ swËkt swËkt yÇÞkMkkuLkwt íkkhý Au fu Wå[¿kkrík yÚkðk Wå[ðýoLkk rðãkÚkeoykuLke
rMkrØ«uhýk Ÿ[e nkuÞ Au. íkuykuLke r¢Þkí{f, ¼rð»ÞkuL{w¾e yLku ÔÞÂõíkøkík çkkçkíkku{kt ðÄkhu
hwr[ nkuÞ Au. yk çkkçkíkku yu{Lku Wæðo{w¾e økríkþe÷íkk{kt MknkÞYÃk çkLku Au. íkuyku yuðk ðkíkkðhý{kt
s WAÞko nkuÞ Au. su{ktÚke íku{Lku Wå[ ykfktûkkykuLke «uhýk {¤e hnu Au. ÃkAkíkòrík yÚkðk
Lkçk¤e ykŠÚkf ÂMÚkríkðk¤k rðãkÚkeoyku yk çkkçkíkkuÚke ðtr[ík hnu Au. ykÚke ykðk yLkwMkqr[ík
òríkLkk rðãkÚkeoykuLkk ðkíkkðhý yLku árüfkuýLku çkË÷ðkLke sYh Au. ykÃkýu Mk{ksLkk ðøkoLkk
rðãkÚkeoykuLke sðkçkËkhe ¼kh WÃkkze ÷uðku òuEyu.

16.11 yLkwMkqr[ík sLkòríkLkkt rðãkÚkeoyku :

¼khík{kt yLkwMkqr[ík sLkòríkLkk ÷kufku {kuxu¼køku LkkLkkt yLku Awxkt Awxkt økk{zktyku{kt hnu
Au. ykLku fkhý íku{Lku ¾kuhkf, fÃkzkt, yk©Þ yLku rþûkýLke MkwrðÄkyku Ãkqhe Ãkkzðe {w~fu÷ çkLku
Au.

yLkwMkqr[ík sLkòríkLkkt çkk¤fkuLkk rþûký {kxu rðrðÄ çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu.
¼khíkeÞ MktrðÄkLkLke f÷{ rþûkfku{kt rþûký «íÞuLke WËkMkeLkíkk, íkxMÚk {Lkkuð÷ý yLku «uhýkLke
¾k{e Au. ykLkkt çku fkhýku nkuE þfu. «Úk{ íkku ðíko{kLk ykiÃk[krhf, rþûký «ýk÷eyuLke Mkk{krsf
ykŠÚkf yLku MkktMf]ríkf sYrhÞkíkkuÚke yÃkrhr[ík Au. ykLku fkhýu rþûkf yuLke ykŠÚkf, Mkk{krsf
yLku MkktMf]ríkf sYrhÞkíkkuLke ÃkqŠík fhe þfíkwt LkÚke. çkeswt yLkwMkqr[ík sLkòríkLku ÷kufkuLku rçkLkyLkwMkqr[ík
sLkòríkLkk ÷kufkuLke R{kLkËkhe «íÞu Ãkqðoøkún yLku MktËun nkuÞ Au. ykLku ÷eÄu íkuyku Ãkkuíku Ãký
þiûkrýf fkÞof{ku{kt MknÞkuøk ykÃkíkkt LkÚke.
- MktþkuÄLkku Ëþkoðu Au fu yLkwMkqr[ík sLkòríkLkk ûkuºk{kt rþûkf yLku rðãkÚkeoyku ðå[u yuf

«fkhLkwt ytíkh hnu Au yLku íkuÚke íkuyku ÃkhMÃkh «uhf çkLke þfíkkt LkÚke. ykðkt ûkuºkku{kt yLkwMkqr[ík
sLkòríkLkk rþûkfkuLke s rLk{ýqfku fhðe òuEyu. yk fkÞo¢{ hksMÚkkLk{kt rþûkkf{eo ÞkusLkk
ytíkøkoík [k÷u Au.

- yÇÞkMkLkkt íkkhýku Ëþkoðu Au fu ÃkAkík òríkLkwt rþûký sYrhÞkíkku ykÄkrhík nkuðwt òuEyu.
yLku fkhýu íku ¼ýðk{kt hMk ÷uþu. yLkwMkqr[ík sLkòríkLkk rþûkýLkk «[kh-«[kh {kxu yk
{n¥ðLke çkkçkík Au.

- yLkwMkqr[ík sLkòríkLkk rðãkÚkeoyku økheçk fwxwtçkku{ktÚke ykðu Au. íkuyku ¼ýðk{kt íku{Lke
«kËurþf çkku÷eLku WÃkÞkuøk fhu Au. rð[khkuLke yr¼ÔÞÂõík {kxu íku{Lkwt ~kçË ¼tzku¤ Mker{ík
nkuÞ Au. rþûkfu yk fkhýkuMkh íku{Lke MkkÚku ¼uË¼kð¼ÞwO ðíkoLk fhðwt òuEyu Lknª yLku
ðøko{kt ¼uË¼kð ðøkhLkwt ð÷ý yLku ðkíkkðhý ÃkuËk fhðwt.

- yLkwMkqr[ík sLkòríkLkk rþûkýLkk «[kh-«Mkkh{kt rþûkfLke ¼qr{fk {n¥ðLke Au. rþûkfu
yk òríkLkk ÷kufku yLku {kíkk-rÃkíkkLku yu{Lkkt çkk¤fkuLke rþûký ytøkuLke rðrþü ÞkusLkkyku
yLku {¤íke Mkð÷íkku ytøkuLke ð¾íkku ð¾ík òýfkhe ykÃkðe òuEyu.

- ykðk rðãkÚkeoyku rçk÷fw÷ y÷øk ðkíkkðhý{ktÚke ykðu Au. yu{ktLkk {kuxk¼køkLke Ãknu÷e
ÃkuZe íkhefu ¼ýðk ykðu Au. yu{Lkkt {kíkk-rÃkíkk, ¼kE-çknuLk fu ËkËk-ËkËe fËe þk¤k{kt
økÞkt LkÚke. ykðk rðãkÚkeoykuLke rðþu»k sYrhÞkíkku æÞkLk{kt hk¾eLku rþûkýLke ÔÞðMÚkk
fhðe. ykðkt rðãkÚkeoyku {kxu ðÄkhkLkk xÞwþLkLke, WÃk[khkí{f rþûkýLke fu xqtfk yÚkðk
÷ktçkkøkk¤kLkk þiûkrýf fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk fhðwt òuEyu.
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16.12 WÃkMktnkh

yk yuf{{kt ykÃkýu rðþu»k sYrhÞkíkðk¤k çkk¤fkuLkw t ðøkeofhý, þkherhf ¾k{eðk¤k
çkk¤fku, árüLke ¾k{eðk¤k çkk¤fku, ©ðý yLku ðkýe{kt ¾k{eÞwfík çkk¤fku, {tËçkwrØðk¤k çkk¤fku,
yæÞÞLk{kt {tË çkk¤fku, rðþu»k sYrhÞkíkðk¤k çkk¤fkuLke yku¤¾ký, «rík¼kþk¤e - {u½kðe
rðãkÚkeoyku, rþûký {kxu ytík: fku»kLkkt ûkuºkku, Mkk{krsf heíku ðtr[ík çkk¤fkuLkwt rþûký, Akufheyku
rþûký Mkk{krsf heíku MkwrðÄkÚke ðtr[ík çkk¤fkuLkwt rþûký yLku íku{Lke rðþu»k s sYrhÞkíkkuLke
òýfkhe, yLkwMkqr[ík òríkLkk rðãkÚkeoyku yLku yLkwMkqr[ík sLkòríkLkk rðãkÚkeoykuLkku yÇÞkMk
fÞkuo Au.
(10) yuf{Lku ytíku MðkæÞkÞku (Unit End Exercises)

- yuf rðrþü rðãkÚkeo {Lkkuði¿kkrLkf MðYÃku Mkk{kLÞ rðãkÚkeo Míkh Ãkh ÷kððk {kxu rþûkf
íkhefu ík{khe ¼qr{fk Mk{òðku.

- yuf yuðk rðãkÚkeoLku ÃkMktË fhku fu su{kt ík{Lku rðþu»k sYrhÞkíkku òuðk {¤e nkuÞ ... ykðk
rðrþü rðãkÚkeoLke Mkk{krsf {Lkkuði¿kkrLkf yLku þiûkrýf sYrhÞkíkku {kxuLkk WÃkkÞku sýkðku.

- rðþu»k sYrhÞkíkðk¤k rðãkÚkeoykuLkk nk÷{kt [k÷íkk þiûkrýf fkÞo¢{kuLkwt rððu[Lkkí{f ðýoLk
fhku.

16.13 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku (Answers to check your progress... )

1. Mkk{krsf heíku ðtr[ík çkk¤fkuLkwt rþûký

16.14 rLkçktÄ «fkhLkk «§kLkk W¥khku {wÆk MkkÚku

«.1 Mk{ks{kt MkwrðÄk ðtr[ík çkk¤fku : fkhýku

- ðøko¾tz{kt yLku ðøko¾tzLke çknkh yLkwfq÷ Mkk{krsf yLku þiûkrýf ðkíkkðhý Mksoðk{kt
rþûkfLke ¼qr{fk

- ykðk rðãkÚkeoykuLkk þirýf yLku ÔÞkðMkkrÞf rðfkMkLku «kuíMkknLk ykÃkíke ÞkusLkkyku rðþu
÷u¾fkuLku, {kíkk-rÃkíkkLku yLku íku{Lkk Mk{wËkÞLkk ÷kufkuLku òýfkhe ykÃkðkLke yLku yuLke
WÃkÞkurøkíkk Mk{òððe.

«.2 «rík¼kþk¤e yLku íkusMðe rðãkÚkeoykuLkk ÷ûkýku :

- íku{Lke M{]rík þÂõík yMkkÄkhý nkuÞ Au.
- íku{Lkk{kt yÃkrhr[ík ÃkrhÂMÚkrík{kt ¿kkLkLkku WÃkÞkuøk fhðkLke þÂõík nkuÞ Au.
- íku{Lke Mk{MÞk Wfu÷ þÂõík Ÿ[e nkuÞ Au.
- íku{Lkk ô{hLkk «{ký{kt æÞkLk rðMíkkh ðÄw {kuxku nkuÞ Au.
- íku{Lku rçkLksYhe ÷tçkký{kt hMk nkuíkku LkÚke.
- íku{Lku fkuEÃký yufûkuºk{kt rðþu»k hwr[ nkuÞ Au.
- íku{Lkkt ÷ûÞku yLku Äkuhýku Ÿ[k nkuÞ Au.
xqtfk «§ku

1. árüLke ¾k{eðk¤k çkk¤fkuLke yku¤¾ sýkðku.
2. yæÞÞLkLke {ÞkoËkyku sýkðku.
yrík xqtfk «§ku

1. Mð yk÷ku[Lkk yux÷u þwt ?
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2. yÃk[khe ®[íkLk yux÷u þwt ?
nuíkw÷ûke «§ku

1. «rík¼kþk¤e çkk¤f yux÷u yuðwt çkk¤f su Mk{qn{kt MkkiÚke ðÄw çkwrØþk¤e nkuÞ Au. yk
ÔÞkÏÞk fkuLke Au.
A. ¢ku yLku ¢ku
B. ÂMfLkh yLku nuhe{uLk
C. nuheÞx
D. nku÷eð÷oÚk

16.15 MðkæÞkÞ

«.1 Mkk{krsf MkwrðÄkÚke ðtr[ík çkk¤fkuLkwt rþûký yLku íku{Lke rðþu»k sYrhÞkíkku rðþu sýkðku.

16.16 Mkqr[ík ðk[LkMkk{økúe (Suggested Reading)
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