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Dr. Babasaheb Ambedkar Open University 
Term End Examination January – 2017 
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નોંધણી નબંર: ________________________  
Course : CTBA Date : 08-Jan-17 

Subject Code : CTBA-02 Time : 11 to 12.30 

Subject Name : પ્રસતૂિ દરમ્યાન અને પ્રસતૂિ  

સભંાળ 

Duration : 1 Hour 30 Minutes 

  Max. Marks : 50 

   

1 ગબભાળમનભ સ્નભયઓુનભ વકંોચનભભ ંકોણ બભગ બજલ ેછે?  

(A) પ્રોટીન (B) વલટભભીન (C) કેલ્શળમભ (D) ચયફી 
2 ળનેભ લડે ગબભાળમ કઠણ ફન ેછે? 

(A) પ્રોસ્ટભગ્રડેીન થી (B) ઇસ્રોજન થી (C) કેલ્શળમભ થી  (D) એક઩ણ નશીં 
3 ઩ઢંુેનભ શભડકભ કેટરભ પ્રકભયભભ ંલશેંચભમરેભ છે? 

(A) એક (B) ફ ે (C) ત્રણ (D) ચભય 

4 પ્રસવૂત લખત ેફભ઱કનભ કમભ અંગભભ ંપેયપભય થભમ છે? 

(A) ભભથભભભ ં (B) ઩ગભભ ં (C) ઩ટેભભ ં (D) એક઩ણ નશીં 
5 પ્રસવૂત લખત ેફભ઱કનભ ભભથભભભ ંપેયપભય થભમ છે તને ેશુ ંકશલેભભભ ંઆલ ેછે? 

(A) ડભમભભીટય (B) વભકેનીઝભ (C) ફપક્વ થવુ ં (D) એક઩ણ નશીં 
6 ફભ઱કનભ ધફકભયભ દય કેટરી વભવનટે ત઩ભવલભ જોઈએ. 

(A) 20 વભવનટ  (B) 15 વભવનટ (C) 10 વભવનટ (D) 5 વભવનટ 

7 ળનેભ લડે શભથ ધોઈન ેફડલરલયી કયભલલી જોઈએ. 
(A) ડેટોર (B) ઩ભલડય (C) વભબ ુ (D) ળમે્઩ ુ

8 ઩ટે ઉ઩યથી શુ ંન કયવુ ંજોઈએ. 
(A) દફભલવુ ં (B) કશરભ (C) લજન આ઩વુ ં (D) એક઩ણ નશીં 

9 ફભ઱કનભ જન્ભ ઩છી આ઩ણ ેકેલી યીત ેછૂટંુ ઩ભડીએ છીએ? 

(A) લભ઱ કભ઩ીને (B) નખ કભ઩ીને (C) નભ઱ કભ઩ીને (D) એક઩ણ નશીં 
10 કભ઩રેી નભ઱ને ળનેભ લડે ફભધંલભભભ ંઆલ ેછે? 

(A) તભય લડે (B) દોયભ લડે (C) સ્ટે઩રય લડે (D) ઩ટ્ટી લડે 

11 નભ઱ કભ઩લભ શુ ંરેવ ુ ંજોઈએ? 

(A) ચપ્઩ ુ (B) કભતય (C) બ્રડે (D) દભતયડું 
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12 સલુભલડ કયભલલભ કોન ેફોરભલભમ છે?  

(A) દભમણ (B) ડોક્ટય (C) નવા (D) એક઩ણ નશીં 
13 વગબભા ભભતભનભ મતૃ્યનુ ુ ંમખુ્મ કભયણ કયુ ંછે? 

(A) યક્તસ્ત્રભલ (B) ઩ભડુંયોગ (C) રોફશલભ (D) એક઩ણ નશીં 
14 પ્રસવૂત ફભદ યક્તસ્ત્રભલ ફધં ન થભમ તો કોન ેફોરભલલભ જોઈએ? 

(A) ડૉક્ટયન ે (B) નવાને (C) કમ્઩ભઉન્ડયન ે (D) દભમણને 
15 ઓ઱ ળનેભ જોડે ચોંટેરી શોમ છે?  

(A) આંતયત્લચભ (B) અંડભળમ (C) ગબભાળમ (D) મોવનભભ ં
16 એન્ટીવપે્ટીક વોશયળુન ળનેભ ભભટે લ઩યભમ છે? 

(A) સ્લચ્છતભ (B) સ્લભસ્્મ (C) જતંમુકુ્તતભ (D) એક઩ણ નશીં 
17 પ્રસવૂતફભદનભ દોઢ ભફશનભનભ ગભ઱ભન ેકઈ યીત ેઓ઱ખલભભભ ંઆલ ેછે? 

(A) પ્યયુ઩ફેયમભ (B) સ્લચ્છતભ (C) ળક્ક્ત (D) એક઩ણ નશીં 
18 પ્યયુ઩ફેયમભન ેકેટરભ બભગભભ ંલશેંચી ળકભમ છે. 

(A) ત્રણ (B) ફ ે (C) છ (D) આઠ 

19 પ્રસવૂતફભદ તયત જ ગબભાળમ નભલબથી કેટલુ ંનીચ ેશોમ છે? 

(A) લધભયે  (B) થોડું (C) ભધ્મભ (D) એક઩ણ નશીં 
20 પ્રસવૂત ફભદ તેની દીલભરો કેટરી જાડી શોમ છે. 

(A) 2 થી 3 વ.ેભી. (B) 4 થી 5 વ.ેભી. (C) ફનંે (D) એક઩ણ નશીં 
21 તનેુ ંલજન કેટલુ ંશોમ છે. 

(A) 1 ફકરો (B) 2 ફકરો (C) 3 ફકરો (D) 4 ફકરો 
22 પ્રસવૂતફભદ રુવધયલભફશનીઓ કેલી થઇ જામ છે? 

(A) ઩શો઱ી (B) વભકંડી (C) ભધ્મભ (D) એક઩ણ નશીં 
23 પ્રસવૂતફભદ કેટરભ અઠલભફડમભભભ ંગબભાળમ મ઱ૂ ક્સ્થવતભભ ંઆલે છે? 

(A) 2 અઠલભફડમભ  (B) 3 અઠલભફડમભ (C) 4 અઠલભફડમભ (D) એક઩ણ નશીં 
24 પ્રસવૂતફભદ શુ ંપભટી જામ છે? 

(A) મોવન઩ટર (B) શ્વતેપ્રદય (C) ગબભાળમ (D) એક઩ણ નશીં 
25 જન્ભ વભમ ેફભ઱કનુ ંલજન કેટલુ ંશોમ છે? 

(A) 2.5 Kg. (B) 4.5 Kg (C) 5.5 Kg. (D) 6.5 Kg. 
26 ફભ઱ક કેટરભ ભફશન ેજન્ભ ર ેછે. 

(A) 8 ભફશન ે (B) 9 ભફશન ે (C) 10 ભફશન ે (D) 7 ભફશન ે

27 ફભ઱કન ેકેટરભ ભફશન ેદભતં ફૂટે છે?  

(A) 7 (B) 10 (C) 11 (D) 9 

28 ધભલણ આ઩તી સ્ત્રીઓન ેભભવવક કેટરભ લ઴ ેચભલ ુથભમ છે? 

(A) ફ ેલ઴ા (B) દોઢ લ઴ા (C) ત્રણ લ઴ા (D) એક લ઴ા 
29 પ્રસવૂતનભ થભકનભ રીધ ેનભડીનભ ધફકભયભ કેલભ શોમ છે? 

(A) થોડભ લધ ુ (B) થોડભ ઓછભ (C) લધ ુ (D) ઓછભ 
30 પ્રસવૂતફભદ ગબભાળમ ખભરી થઇ જલભન ેકભયણે લજન કેટલુ ંઓછ ંથઇ જામ છે. 

(A) 5 થી 6 ફકરો ઓછં (B) 2 થી 3 ફકરો ઓછ (C) 3 થી 4 ફકરો ઓછ (D) એક઩ણ નશીં 
31 વગબભાલસ્થભ દયમ્મભન ળયીયભભ ંરોશીનુ ંપ્રભભણ કેવુ ંશોમ છે. 

(A) ઘટે છે (B) લધ ેછે (C) ભધ્મભ શોમ છે (D) એક઩ણ નશીં 
32 પ્રસવૂત ઩છીનભ પ્રથભ કરભકભભ ંનભડીનભ ધફકભયભ કેટરી વભવનટે ભભ઩લભ જોઈએ. 
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(A) દવ (B) ઩દંય (C) ફભય (D) તયે 

33 ળનેુ ંપ્રભભણ જીબ.આંખ,નખ,શથ઱ેીની ત઩ભવથી જાણી ળકભમ છે. 
(A) ફશભોગ્રોફીન (B) ડભમભફીટીવ (C) ટભઇપોઇડ (D) ભરેફેયમભ 

34 કેટરભ ભફશનભ સધુી સ્ત્રીન ેઅડકલભ દેલભતી નથી? 

(A) દોઢ ભફશનો (B) ફ ેભફશનભ (C) એક ભફશનો (D) એક઩ણ નશીં 
35 લજન કેટરભ ભફશનભ ઩છી ઉચકવુ ંજોઈએ? 

(A) દોઢ (B) ફ ે (C) ત્રણ (D) એક઩ણ નશીં 
36 ધભલણ આ઩તી ફશનેો ભભટે ળનેી ગો઱ીઓ પભમદભકભયક છે? 

(A) કેલ્શળમભ (B) આમના (C) ફશભોગ્રોફીન (D) પ્રોટીન 

37 વગબભાલસ્થભનભ કમભ ભફશનભઓભભ ં઩ઢુેનભ લરગભભને્્વ નયભ ઩ડે છે? 
(A) ઩શરેભ (B) ફીજા (C) છેશરભ (D) એક઩ણ નશીં 

38 સલુભલડ લખત ેકમભ બભગની ભભવં઩ળેીઓ અન ેસ્નભયઓુ ખેંચભમ છે? 

(A) ઉ઩યનભ (B) નીચનેભ (C) ઩ટેનભ (D) એક઩ણ નશીં 
39 ક્યભયે ઇસ્રોજન અન ેપ્રોજેસ્ટીયોનનુ ંપ્રભભણ ઘટે છે? 

(A) પ્રસવૂત ઩શરેભ (B) પ્રસવૂત ફભદ (C) પ્રસવૂત વભમે (D) એક઩ણ નશીં 
40 ઘભટભ ઩ી઱ભ યંગનભ ધભલણન ેશુ ંકશ ેછે? 

(A) દૂધ (B) ખીરંુ (C) ધભલણ (D) પ્રલભશી 
41 ભભતભનભ ધભલણથી નલજાત વળશનુે શુ ંથલભની ળક્યતભ શોતી નથી. 

(A) એરજી (B) વરભભતી (C) ળક્ક્ત (D) ફીભભયી 
42 ભભતભનુ ંદૂધ કેવુ ંશોલભથી ચે઩ રભગલભનો બમ યશતેો નથી. 

(A) સુદંય (B) શદુ્ધ (C) વભતોર (D) એક઩ણ નશીં 
43 શુ ંરતેભ ફભ઱કોન ેતભલ, ળયદી, ઝભડભ કે ઊશટી થતભ નથી. 

(A) ઩ભલડય (B) દૂધ (C) ધભલણ (D) ઩ભણી 
44 ભભતભનભ ધભલણથી ફભ઱કન ેશુ ંભ઱ે છે? 

(A) પ્રોટીન (B) હૂપં અન ેપ્રભે (C) ખોયભક (D) એક઩ણ નશીં 
45 ફભ઱કન ેશુ ંકયભલલભથી ભભતભનુ ંગબભાળમ મ઱ૂ ક્સ્થવતભભ ંઆલ ેછે? 

(A) કવયત (B) વપભઈ (C) ધલયભલલભથી (D) એક઩ણ નશીં 
46 ફપડીંગ કયભલલભ ફભ઱ક ભોઢભભભ ંશુ ં઱ે છે? 

(A) ટોટી (B) ફભટરી (C) ડીંટડી (D) ની઩ર 

47 ળરૂઆતભભ ંફભ઱ક કેટરી લભય ઝભડભ કયે છે? 

(A) 10 થી 12  (B) 5 થી 6  (C) 3 થી 4  (D) 2 થી 3  

48 ફભ઱કન ેકેલી યીત ેસ્તન઩ભન કયભલવુ ંમોગ્મ ગણભમ? 

(A) ફઠેભ ફઠેભ (B) સતૂભ સતૂભ (C) ફનંે (D) એક઩ણ નશીં 
49 ઉ઩યનુ ંદૂધ ઩ીલડભવ્મભ ઩છી ફભ઱કન ેકેલી યીતે યભખવુ ંજોઈએ? 

(A) ઘોફડમભભભ ં (B) ખભટરભભભ ં (C) ખબ ેયભખીને (D) એક઩ણ નશીં 
50 ભભતભનભ ળરૂઆતભભ ંદૂધભભ ંકયુ ંતત્લ શોમ છે? 

(A) કોરોસ્રોભ (B) પ્રોટીન (C) કેલ્શળમભ (D) વલટભભીન 

 

     __________________ 


