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Dr. Babasaheb Ambedkar Open University 
Term End Examination January – 2017 
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નોંધણી નબંર: ________________________  
Course : CTBA Date : 21-Jan-17 

Subject Code : CTBA-03 Time : 11 to 12.30 

Subject Name : નવજાત શિશ ુસભંાળ અને 

કુટંુબશનયોજન 

Duration : 1 Hour 30 Minutes 

  Max. Marks : 50 

 

1 કેટરા અઠલાડડમા સધુીના ફા઱કન ેનલજાત શળશ ુકશલેામ? 
(A) ચાય  (B) ફ ે (C) ત્રણ (D) છ 

2 ક૊ની જજિંદગીન૊ ખફૂજ નાજુક અને ભશત્લન૊ તફક્ક૊ છે? 

(A) વદૃ્ધ (B) યલુાન (C) ફા઱ક (D) ભાતા 
3 નલજાત શળશ ુભયણ કેટરા ટકા (%) જ૊લા ભ઱ે છે? 

(A) 60 થી 70% (B) 50 થી 55% (C) 40 થી 30% (D) એક઩ણ નશીં 
4 કેટરા ટકા ફા઱ક૊ અધયૂા ભડશન ેજન્ભ ેછે? 

(A) 1/3  (B) 2/3 (C) 1/4 (D) 1/5 

5 નલજાત ફા઱કન ેલશરેાભાાં લશરેી તકે શુાં આ઩વુાં જ૊ઈએ?  
(A) દૂધ (B) ઩ાલડય (C) ધાલણ (D) જ્યવુ 

6 નલજાત ફા઱ક૊ કેલા શ૊મ છે? 

(A) સ્લચ્છ (B) સ્લસ્થ (C) તાંદુયસ્ત (D) એક઩ણ નશીં 
7 આંખ૊ લછૂલા ભાટે શુાં લા઩યવુાં જ૊ઈએ? 

(A) ક઩ડુાં (B) રૂ ના ઩ભૂડાાં (C) કાગ઱ (D) સ્઩ાંજ 

8 ધાલણ આપ્મા ઩છી ખબ ેથાફડીને શુાં કઢાલવુાં જ૊ઈએ? 

(A) ઩ળેાફ (B) ઓડકાય (C) દૂધ (D) ઩યવલે૊ 
9 જન્ભવભમ ેટી.ફી થી ફચલા કઈ યવી અ઩ામ છે? 

(A) BCG (B) ડી.઩ી.ટી (C) ડશ઩ટેીટીળ (D) O.P.V 
10 નલ ભડશન ેકઈ યવી આ઩લી જ૊ઈએ? 

(A) MMR (B) BCG (C) DPT (D) એક઩ણ નશીં 
11 ટાઈપ૊ઈડથી ફચલા કેટરા લ઴ષ ઩છી ત્રણ ડ૊ઝ અ઩ામ છે? 

(A) ઩ાાંચ (B) છ (C) વાત (D) આઠ 
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12 વ૊઱ લ઴ ેકઈ યવી આ઩લાભાાં આલ ેછે? 

(A) ઓયીની (B) ટાઈપ૊ઈડની (C) ધનયુની (D) એક઩ણ નશીં 
13 આંચકી આલલાથી ફા઱કના ળયીયભાાંથી ળને ુાં પ્રભાણ ઘટી જામ છે? 

(A) ઩ાણી (B) ર૊શી  (C) ગ્લકુ૊ઝ (D) ઩ળેાફ 

14 કભ઱ાભાાં આંખ૊ભાાં શુાં જ૊લા ભ઱ે છે? 

(A) યાતાળ (B) ઩ી઱ાળ (C) રારાળ (D) એક઩ણ નશીં 
15 ળનેાથી જ૊ખભકાયક પ્રસશૂતઓનુાં પ્રભાણ ઘટે છે?  

(A) કુટુાંફ શનમ૊જનથી (B) યવીઓથી (C) ખ૊યાક   (D) એક઩ણ નશીં 
16 કઈ ગ૊઱ીઓ અંડાળમ અન ેગબાષળમના કેન્વય વાભ ેયક્ષણ આ઩ ેછે? 

(A) કેટફયી (B) ગબષશનય૊ધક (C) ભટેાવીન (D) રભે૊નટે 

17 કુટુાંફ શનમ૊જન ફ ેપ્રસશૂત લચ્ચને૊ વભમગા઱૊ કેલ૊ યાખ ેછે? 

(A) ઘટાડે (B) લધાયે (C) સધુાયે (D) ભધ્મભ 

18 એક વ્મક્તત ફીજી વ્મક્તતને મ૊ગ્મ લાતચીત કયીને ભદદ કયી ળકે તેન ેશુાં કશલેામ? 

(A) કાઉન્વલેરિંગ (B) ઈન્રાસ્રતચય (C) ડડવીપ્રીન (D) એક઩ણ નશીં 
19 નાન૊ ઩ડયલાય સખુી ઩ડયલાય એ ળનેા દ્વાયા કશલેામ છે? 

(A) વભત૊ર આશાયથી (B) કુટુાંફ શનમ૊જનથી (C) કાઉન્વલેરિંગ (D) એક઩ણ નશીં 
20 ક૊મ્યશુનકેળનની પ્રડિમાના કેટરા ઘટક૊ શ૊મ છે? 

(A) ફ ે (B) ત્રણ (C) ઩ાાંચ (D) ચાય 

21 ભ઱ેલનાય, લાાંચનાય અન ેવાાંબ઱નાયન ેશુાં કશલેામ છે? 

(A) કાઉન્વલેરિંગ (B) ડડવીપ્રીન (C) કૉમ્યશુનકેટી (D) એક઩ણ નશીં 
22 નવુાં ઩યણલેુાં યગુર પ્રસશૂત અટકાલલા શુાં ભાગે છે?  

(A) ડીવીપ્રીન (B) કાઉન્વલેરિંગ (C) ઈન્રાસ્રતચય (D) એક઩ણ નશીં 
23 જાતીમ વભાગભથી પેરાત૊ ચ઩ેી ય૊ગ કમ૊ છે?  

(A) ટાઈપ૊ઈડ (B) એઇડ્વ (C) અછફડા (D) શવપીરવ 

24 કઈ લસ્ત ુ઩રુુ઴ફીજન ેમ૊શનભાગષભાાં જતા અટકાલ ેછે? 

(A) આંકડી (B) શનય૊ધ (C) ગબષશનય૊ધ ગ૊઱ી (D) એક઩ણ નશીં 
25 શનય૊ધ દયેક કુટુાંફ કલ્માણ કેન્ર૊ ઩ય કેલી યીત ેભ઱ે છે? 

(A) ભપત (B) ઩વૈથેી (C) વ૊નાથી (D) ચાાંદીથી 
26 શનય૊ધથી શુાં થત ુાં નથી? 

(A) ઠાંડી રાગતી નથી  (B) ગયભી રાગતી નથી (C) આડઅવય થતી નથી (D) એક઩ણ નશીં 
27 યાષ્ટ્રના કુટુાંફ કલ્માણ કેન્ર૊ભાાંથી શુાં ભપત ભ઱ે છે? 

(A) શનય૊ધ (B) ક૊઩ય-ટી 200 (C) ક૊઩યની આંકડી (D) એક઩ણ નશીં 
28 વાદી આંકડી ળાની ફનરેી શ૊મ છે?  

(A) પ્રાસ્સ્ટક (B) ર૊ખાંડની (C) ઩તયાની (D) એલ્યશુભશનમભ 

29 ક૊઩ય-ટીની રાંફાઈ કેટરા વ.ેભી. શ૊મ છે? 

(A) 3.6 વ.ેભી. (B) 2.6 વ.ેભી. (C) 3.8 વ.ેભી. (D) એક઩ણ નશીં 
30 ભારા-ડી ગ૊઱ીભાાં વપેદ ગ૊઱ી કેટરી શ૊મ છે? 

(A) 21 (B) 25 (C) 20 (D) 22 

31 ફ ેફા઱ક લચ્ચ ેકેટરી ઉંભયન૊ ગા઱૊ યાખલ૊ જ૊ઈએ? 

(A) એક  (B) ફ ે (C) ઩ાાંચ (D) ચાય 

32 કઈ વ્મક્તતએ ગ૊઱ીઓ ન લા઩યલી જ૊ઈએ? 
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(A) તાંદુયસ્તલા઱ી (B) કેન્વયલા઱ી (C) ડામાફીટીવલા઱ી (D) એક઩ણ નશીં 
33 દૂયફીનથી ઓ઩યેળન કયલાથી કેટરા ટાાંકા આલ ેછે?  

(A) ફ ે (B) ત્રણ (C) એક (D) ચાય 

34 ભાશવક ક્યાયે ફાંધ થઇ જામ છે? 

(A) ગબષ (B) ભ૊ટી ઉંભયે (C) નાની ઉંભયે  (D) એક઩ણ નશીં 
35 કમ૊ ય૊ગ લાઈયવ દ્વાયા થામ છે? 

(A) ગ૊ન૊ડયમા (B) શવડપરીવ (C) શય઩ીવ (D) એક઩ણ નશીં 
36 શય઩ીવભાાં શુાં જ૊લા ભ઱ે છે? 

(A) નાની પ૊લ્રી (B) ભ૊ટા ચકાભા (C) કા઩ા (D) લાઢીમા 
37 જાતીમ વાંબ૊ગ દ્વાયા કમ૊ ય૊ગ પેરામ છે? 

(A) એઇડ્વ (B) ર૊શીલા (C) ડામાફીટીવ (D) એનીશભમા 
38 એઇડ્વન૊ પેરાલ૊ અટકાલલા શુાં લા઩યવુાં જ૊ઈએ? 

(A) શનય૊ધ (B) વાબ ુ (C) ક૊઩ય-ટી (D) ઩ાલડય 

39 ગબષ ઩યીક્ષણભાાં કયુાં વાધન લ઩યામ છે? 

(A) કાચ (B) શાથ (C) પ૊ટ૊ (D) વ૊ન૊ગ્રાપી 
40 ઓછાભાાં ઓછા કેટરા ફા઱ક૊ મ૊ગ્મ ગણામ? 

(A) ફ ે (B) એક (C) ત્રણ (D) ચાય 

41 કય૊ડયજ્જુના વોથી નીચેના બાગન ેશુાં કશ ેછે? 

(A) ક૊કવીક્ષ (B) કય૊ડ૊ (C) ભણક૊ (D) એક઩ણ નશીં 
42 ગબાષળમનુાં કેન્વય થયુાં શ૊મ ત્માયે શુાં કયલાભાાં આલ ેછે? 

(A) ઓ઩યેળન (B) ળકે (C) કયાંટ (D) એક઩ણ નશીં 
43 આધશુનક યગુભાાં કમ૊ ય૊ગ અવાધ્મ ય૊ગ યહ્ય૊ છે? 

(A) ડામાફીટીવ (B) કેન્વય  (C) ટાઈપ૊ઈડ (D) ક્ષમ 

44 ભાતા ફનલા કઈ ઉંભય મ૊ગ્મ ગણામ? 

(A) 25 (B) 18 (C) 35 (D) 40 

45 ગ૊઱ીઓ રતેા ઩શરેા શુાં રેવ ુાં જરૂયી છે? 

(A) ભાડશતી (B) છા઩ુાં (C) ઩સુ્તક (D) એક઩ણ નશીં 
46 ઝાડા ઉલ્ટી થામ ત્માયે શુાં રેવ ુાં જ૊ઈએ?  

(A) રીંબ ુ઩ાણી (B) વાદુાં ઩ાણી (C) થમ્વઅ઩ (D) એક઩ણ નશીં 
47 ભાતાનુાં દૂધ ન આલ ેત્માયે નલજાત શળશનુ ેશુાં આ઩વુાં જ૊ઈએ? 

(A) બેંવનુાં દૂધ (B) ફકયીનુાં દૂધ (C) ગામનુાં દૂધ (D) ઩ાલડયનુાં દૂધ 

48 ગાભડાભાાં પ્રસશૂત ક૊ણ કયાલ ેછે? 

(A) દામણ (B) નવષ (C) ડ૊તટય (D) જાત ે

49 ટાઈપ૊ઈડભાાં ળયીયની અંદય શુાં થામ છે? 

(A) ઉલ્ટી (B) ચાાંદા (C) ર૊શી ઩ડે છે (D) એક઩ણ નશીં 
50 ઩ાાંચ લ઴ ેકઈ યવી અ઩ામ છે? 

(A) BCG (B) DPT (C) ટાઈપ૊ઈડ (D) એક઩ણ નશીં 
 

 

___________________ 


